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	  ��
��
�����  — 
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��  

XIX � . 	����	���  ��
��
�����  �����
���  �����  ��
�
���������  ��
	��
��  
�
�
���  �����	  �  
	�����	���  ���	�
	 : �
�  	����	���  
���  — 
	  ��������  ������
�� , �
�  	����	���  
���  — 
	  �� -
�	���
��  �  ���
�

��  
�
�� . ��  ��
�  
	������  �����  	
�������  �  ��
���  ������
�  XX � . 
�
��
��  �  
����
	

��  �������	�  �	���
�  ���
� 	��� . �����������  ��  ���
����
��  ����	
�  �  
������
���  
����  !""�����
��  ����
��  	
��������� , �����
 �
�����	
���  ���
��������  
��������
��  
����
	

��  ����	��  �  �
��
�
���  
����  �
��
	��  ����������  	
������������ . 
#�	�
��  
�	���  ���
�  �����	
�����  �
��
��  �  ��
�������
�  �����	�
��  �  !""�����
��  

����
	

��  	
�������  �  ��������  ������  �������� . �
��
�
��  ���
����	
��  ���  
�����
�
��	

��  �
�
	���
	���

��  	
�������  �  ��������
	���

��  	
	������ , ������
��  

����  ����
��  	
��������� , 	  �	���  ���������  
	�
	�����  �
��	
	���  ���
��
����������
���  
��������  — �	����  ��
��������  
	������  
����
	

��  	
�������  �  
	�	��  XXI � . 

�  
	�������  ��	��  
	���	�
��	����  ���������	  ����
��� , ���
���  �����	�
���� , 
���
����	
�� , ���	�	
�� , 	
	����������  �
��
��
� , �������	  �����
�
��  �  ������
��  
�����
�
��  �
�  
	������  
	��
���
	
�

��  ���	�  ����	��  ��
�"�
�������  
�
��� . 

"���������  ���#����  

����
  ��������  	
�������  �	�����  ��  �
����  "	���
�� , �����	�  ��  ������������  �	
	���
�  
���
	��� , �
�������
��  �  
	����  ��
�
�	 , ��	��"��	���  	
����������	 , ������
��  ����
���  �  — 
���  �
�����	�
�  �	�
�  — ���  ����	��� . $���	��  ��
�"�
��������  
�
�	  ���
�  �
���
���  �	�  
�����
��	

��  	
�����������������  �������� , �  �����
	���  �  �����  	
�������� , 	  �	���  ���  
��������
	���

��  	
	������ . 

%�����������  ��������  	
�������  �	
	���
�  ���
	���  

��  �
���  ��	��
����  �������  	
����������  �����  
	����	�� , ���  ����
��� , ����
��  �
���  ��  
��������  ���	��
��  �	
���	���  ���  �
�����
��  ���  
����
	

��  ����	�� , ����
��  
	
���������� -"
����
	
��� " ��
�����
����  �����  	
������� . &
	�����
� , �	����  �������  
	
����������  �����  ���	���  �  ����	��� , ����	  ����	�	  ���
������  �����
�
	  ������
��
�

� , 
�  
	
�������  
�  �������	�� . '��
�������  ���������  	
����������	  ���������  �
������
� , ������  
��
����  
	��
�  ����
��	

��  ���	�	
��  �  �
��������	�	
�� , �
����	�	��  ���� 
����  
����
	

��  
����	��  �  ��
�
��
���  ����
��� . 

�
����  �����  !��  ���������  �	�����  ��  ���
��  �
	�	  
	����	
��	��  �  ����
�� , ��(��
���  ���  
�	
	���
  �
�����
� , �
�����
���  �  ��������� . )��������� , �����  �
	�  �  ����
��  ��
� �  
��
��	��  �
��  �
��	 : 
	�
���
 , �
�  ��������  �	
��
�  �
�������  ������  ��
�������	 . *�
	��  
�	��  �
�  ����������  ��������  �
������  �  "�
����
��� " ����
���  ����	
���	  �  ���
	���

��  (���  
�  ����� ) �����  ����	��  ��������
��  �  �	
��� . # 
�����
��  ����
��  �
�  �	�
��	
��  ���	  
���
	���

��  ������  
	����	����  �
�����  ��	���
�"���� , �  �
�  �����  ��	��  
���
	�������� . 
'
���  ���� , ���  �����
�
��  
�����
��  ����	�  
���������  ���
��
�������  ����
��� . '  
�
��������	�	
���  �  �����
�
��  �����
��	

��  
����
	

��  	
�������  (� .� . ���  �
��
���

��  
���	��� ) ��
����  �
����

��  �  ��	� ��  �������  ���
	�� , �����������  �	�����	
�� , 	  �	���  

�������
����  ���
	
���  
����������  ����  �
�  ���� . �
���	  �	��  �
�  ���
�  ��
� ��  ��
�	���  �  
����
��  ����	�	  ��
�"�
��������  
�
�	  
�������
	  ����������  
�����
���  ������
��  
	  
���
	���

��  �����  (����
��  ����
���  
�����
�  ���
	
���  �  ������
��  ���
�����	
�� ) ���  �� -�	  
�
	������
��  �
����������
����  ��� 	�������	 . 

%������  �����  �  ����  ����	���

��  �
����
���� . '	���	���  ���
	��� , ��	�
����������  ��� -
 	�������	  �
�  �����
�
��  
	  ������� , ���
	���  
	  
	
��
��  �������  �
�	
	�  ��������  
�
�����	�
�  ���
��  ��
�����  �	��  ���  ���
�  �
	�
��� �

��  ����� , ��!����  �  �����
��  



�������������	�  ����
��  ���
�����	��  
�  �����
 . )	  "�
�  
����
	

��  ����	��  ����
�  
�
���
���  ���	���
��  �
��	
	�� . %������  �
	�� , ���  �
�  �������  �
����
����  �����
��  
	
�����������  �����  ����	��  
	���
�	���	
��  �  ���
��  ������ ; �  !���  ����	�  ���	�	
�  
�
���
�
��  �����  	
��������� . �	������������  ��
	�  ���
�� , 
�������
����  ��
�����  �����  �  
���
	���

�� , ����������
	����
��  ������
��  ��  �
������  �  ���
	���

��  (����������  ��������  
���	���
��  �
��	
	��� ) — ���  !��  �
��������	�	
��  �  ����	��  ��
�"�
�������  
�
��� . 

�
"�
��
��	

��  ����	���  

�����
�
��  ����	��  
�������
�  ���  ����	���  ����
��� . �
�����
	  ������
��  ����	���  ����	 -
����
�  �����	��  �
���	
�����
��  �������
��  �
���������  �	

���  ���	  	
�������  �  
���	  
	� -
�����  �����
�
�� . &
����������  �����
  ����	��  ��������  �
�����
��  ����	�� , �
����
�����  �  
������
��  ������"�
�� , 	  �	���  �  
����  
���	��  �
�  �����
�
��  ����	�� . %�����	����
� , 
��
��  �����  ��
�
��������  ��� 	���������  ����
�  ����  ������
�  ����	���  ����
���  
	  �����  
	
������� , �	��  ����  ��	
�
�����  �
�����
��  ������  ����	��  ��
�"�
�������  
�
��� . '	�  �  �
�  
�����  	
������� , �
������	���  
	�
	�	��  ������  �����  ������
��  ����	���  ����
��� , �
	��  �  
����	�  �����
�
��  �����  ���
��
���  
����	����
��  ������ -�
���������  ����������� . 

�  
�����
��  ����
��	�  �
������� , �����  ����
��  ������	�  ������
� , �  ����
��  ����
����  �  ���  
����	���  
	  ��
�
��������  ���
	��� , ���	  ������
	  �  "�
����
���	  ��  	
������� , �  ��  �
���  �	�  
�  �
����  ���
��	�  ����������  ������
��  "�
��  ������
�	 , ������
��	�����  ����	���  
	  
	
�������  ���  �	��  
	  ��  
	�
��  �������� . �
����	������� , ���  ���
�������
��  ������  �
	�	  �  
������
��  �
"�
��
��	

���  ����	���  �	�
�� , ���  "�
�	  ������
�	��� . +���  ���	�	
� , ���  
����
��  
�  �������  ���
���  �
����	���
��  �  ��� , 
	  ���  ����	 	��� , ��  ���  �������  ���  
������
���  �  ����	���  
�  ������	��  ������
����  �
��������  ����
���  �
	�����
����  ��������  
�
	�	 . 

%�����
��  ����
���  

*�
�������
	�  �����	�
����  
����
	

��  	
�������  ��
���  
�  ����
���  �
�����
	���

���  
��������	
�� . &
�����������  �	���  �
��������  ��� 	��  ���
��  ���	� ���  ��
�
�	 , ����
��  
��
������  
	�	��  ���
	��� : ")�����  ��  �����
���  ����	��  ������
�� ?" $���  ��  ��
���
��  
� �����  �
�
���  �����
��  �
������
��  �  ����	�  �
��������  �  ����	�� , 
�  �����
��  

�����������  �
�����
	���

���  ��������	
�� . )	�����  �������������  �	�����	
��  �  �	���
�	  
������  
	  
�	
��  �����
�
��  ����	�� , ����
  �  ����
����  	
�������	 , 
� �
��  ��  ���������	
��  
�	����
��
����
�� . %������������  
��
�����������  �	�����	
�� , �����

�  ���
�����	������  

��
�����������  ��"������ , �����  
�  �����  ��
��  �  �������  ���
�������  �
�����
�� , ��!����  

���������  �
������  
��
�����������  ��������	
��  �  ����	����
�  �	"����
��	��  ���  

������	�� . �
�  �������������  
��
�����������  �	�����	
��  
���������  ��	����
�  ��������  
����
� �
��  
���	  
	������  �����
�
��  �  �
���������  ����	�� . �����
�
��  ����	��  
	  
��
��
����  �  ���  ������������  
��
�����������  ��"������  ������  �	  �����  ������
����  
����
�
��  	
����������	  �  ���
��
���
��  ��������
	���

���  
��
������������  ��"����	 . 
,������
���
�����  
��
�����������  �	�����	
��  �����  ����  �
��������	�	
���  �  ����
��  �  

����
	

��  	
������� . '�	�����	���  �  ����
��  	
����	����
�	��  �
	������
�  ��������	��  
���  
���
��
���
��  ����

	��������  �����
�
��  �  ��!����  ��������  �
��������	�	
���  �  ����	��  
��
�"�
�������  
�
��� . �
�  �$%  �������  ������	��  ������  ��
�  �
������
��
����  �  ����	�  
���������	
��  �	����
��
����
�� , ����
��  ���
�  �	���  ���	�����  �  
	����
�  ����
���  
	
�������	 . )	  "�
�  �	�����	
��  ����
�  �  �����  �����  ����  
	
� �
  ���	������  ����
��  
	
��������� , ���  �
��	��  ���� �
���  ��  ������
��  ������
���� . 

�
������	���  

$���
��  �  ���	�������  ���� �
����  �	��  ����	���  
	  ����	�� , 
�  �����  ����
�  ��(��
����  
��
	�  ��
��  ����� . �
����	�������  ��������
	�
��  "����	� " �
������	���  	
���������	�� , �� -
����  ���  �
	  ���	

	 , ������	��  �����
�
��  ����	�� , 	  �	���  ��������	��  ��
���
����  ����	���  
����
���  
	  
����
	

��  	
�������  �  ������� . �
������	���  ���������	��  �����
�����
��  �� -
���	�
���� , ������  ���  �  �
����
���  ����
���  ���� �
  
���  �
��	�
��  �����
�� , �  
������	��  �� -
��
��  ������
�  ���
����
��  
�
�	 . +���  �
������	���  �
�����
	  �
	����
� , ��  ����	�	  
����
�
��	����  ����
��  �	�  ���"�
�
	�  �  !""�����
	�  �������	  	
������� . �
�  ���  �������	�  

����
	

��  	
������� , �
���
�
��  ����
��  ������
�  ������  �
�  ���
��
�������  �  ����
�� , 
��������	  �� �  ������  ����	� , ����
�
���
	�  ���	��� . �
������	���  ��
����	����
	�� , ����
��  
���� 	��  ����
��
��  ��
�� , �
��	��  
���  
	������  ����
��  �
�  �����
��  ����
��  	
���������  �  
���� ��  ���	� . ������  �  ��� , 
	�������� , �	����	��
	�  ���	  �
��	
	���  ����
	  
	��������  �  




	���
��  �
����	� . )�����
��  	
�����������  
�  
	�
	�	��  �
������	���  ��
��  
����
	

��  
����	��� , ������  ���  
	��
�

�  
�  �����  ��������	��  ����
��
��  ��
�� . -	�	�  �	����	  ���������  
����
�  ��
	
�����  ��������  ��
�����
����  ����
���  	
�������	 . .�����	�  ���	���  
��
����	����
	��  ���  �	
����
	�	��  ���������	��  ������������  ��
�
	��
��  
�
�
��  �������  �  
������������  �����������  ����
���  	
�������	 , 
�  �	�� ����	��  
	

��  ��������  !���  
�
������	��� . 
*��
����	
��  �  �����	�
����  

,��  �����
�
��  ������	  �  
�
��  �  
	������
��  !""���	  ����
���  	
�������	  �
�������  �
��� , 
��!����  ����	��  ��
�"�
��������  
�
�	  �	���  �
������  �  �����	��
��  ������
��  �
�  
���
	���

�� . -	�	�  �	����	  �
����
���	��  
	
� �
��  �
	"��	  ���
	���  �  ������������  
!""�����
���  ���������	
��  ���
	���

�� . �����
�
��  ����	��  �
�  ���
	���

��  
�  �  ����  
��
�  
�  ��������	��  	
����������	  ��  
������������  ������	��  ���  ��
� , 
�����
���	

��  ���  
��������
��  �����	�
����  ����
��� . '  �������  �����
�
���  ����	��  ��
�"�
�������  
�
���  
��
����  	�
�! , ���
�����  �
�����
	��
��  �  !�������������  �
��	��� . �  ������
�� , ���  �
������  

����
	

��  ����	��  (�
�  �	���������  ��  ���� , ���  �
�  
	�������
� ), �  
	���
���
��  
	
����������	  ����
�  ����  �������  �  �
���
�
��  �  ����	�  
	������  �����
�
��  �
��	
	�� , 
���
����	
��  �  ��
���
� . �  �	�� . 17-1 �
����	���
�  ����
�	
��  ��
�����
���  ������	  �  
���	����  ���  
����
	

��  	
������� ; �	�	�  ���	��	  ����
	  
	��������  �  �	����  ������
�� , ���  
�����
���  ����	��  ��
�"�
�������  
�
��� . ,��  
	

��  ��	�
������  �  ���� 
���  ����
��  
�������  �����
�
��  
���������  �
���
���	����  ���  ��  ��	
�	
���  ��
��
���  ��
���
�
�	 , 
����
��  �
�
���  ���  �����  	
�������  (�� . �� . 6). 

+��  
	�  ������� , ���  �������  �
���
�
���  ���  ��
�  ���  
	

���  
	����
	�	
��  �	���  
�����
�
��  
����
	

��  	
������� , �	�  	�
�! , ���
�����  �
�����
	��
��  �  !�������������  
�
��	��� . )������������  ��
���
�
�	  
�  �����	��  �  �����  ���� , �	�  ����	�	  
	�
� ��	�� . 
�������  ��
��
�
	���  	
���������  �  �
���  �����  
�����
�
��	����  ��
��  
��
����	������  �
���  
�����  �����
��  �
��	
	���  �
�  
����
	

��  ����	�� . )�����
��  ��������	����  �����	�� , ���  

����
	

	�  	
�������  (��	�
��  ��
	��� , ��
�
	��
	�  ����	�	 ) �����	
	  �  
�����  �
��	�
��  
���	
����  ���	
��  �  �
��
	��
��  �
�����
	��
�� . )��������
��  ��	
�	
���  ��
���
�
�	  
������  �	  �����  ������
����  ������ -�
���������  �����
�
�� . 

�����
��  ���� -����  ����
���  	
�������	  ��������  ���  ��
��  ��
��  �����	�
����  � , ������  �  
��� , ������  �
�������  �������� . /
����  	
�����������  ����	�� , ���  ��  �
���  ��
���  �
(�����  
�
�  
����
	

��  ����	��  �  
	����
�  ����
���  	
�������	  �������  ���	����  
����� ��  ����������  
	�
�
	��
	 : ����
�  !��  3 ��  ����
���  	
�������	  �  	�
�
	��
��  �  
	�����
��  1 : 200 000 (15 
��� /3 �� ). �
�  
��
��
	��
�

��  �
(�����  �  �
���
��
��  �����  ��
��  20-60 �  
	����	����  

�	����  	����	���  ����	��������  
�
�
��  ������� . �����  ��	�	����  
	  20 %, �  ����
��  ���� -
���	��  ���(�����
��  �����
��  ��
������
��  — �
�  ������� , ���  �
  
�  �����	��  ���	 -
	�
�
�����	��
� . 0�	  
�	����  
����  �
��������  �	
	���
 , ��  �
����������
����  ����	�����  30-
60 � . +���  	
�������  
�  �����
  
����
������

�  �  �����
��
��  ���  ��

��  	
��
�� , ��  ����
���  

�  
	����	���� . %�������  �
��
�����������  �
(�����  ��	���	��  
	  
������������  ����
���  
������
��  ���� . �����
��  	
�������	  �
��
���  ���	��  (
�  �����  5 ��  	
�������	  �	����  2-5 
��
 ) �	���  ���������  �����	��  ��
��	����  ���
�  �����
�
�� . 

�
�  �$%  	�
�
	��
����
�	���  
	����
�  ����
��  	
���������  �������  
	�
	�	��  �  ������  
����
��
����� , ������  ���  �  �	���
���  �  !���  �	�����	
���  �	���	
���  �����  ����	��  � ����  
����	
�	 . 

�!�$%&!  17-1. ����	���
�  '�����
  ��(  	��
���	���  ���
���

  

1��	
����

��  �
�����	  (���  
����
	

��  	
������� ) 
)��
����
� ,1 % 
  2 % 
$
����
� , 1 %, 1,5 % 
  2 % 
�'�
����
� , 0,25 %, 0,5 % 
  0,75 % 
*��	��	���
� , 2 % 
  3 % 
���	���
� , 1% 	�
���	  (�  
��	
�#���  '������� ) 
���	���
�  (�	

����
��
�
�  ��	�+�� ) 
!�	����
�  1 : 1000 (�  
��	
�#���  '������� ) 
,���	
� , 2,5 % 
�
  5 % (�  
��	
�#���  '������� ) 
-��
�.�	
� , 1 % (�  
��	
�#���  '������� ) 
/�0����  10 % (
��	
�#�1�  	�
���	 )  

1��	
����

��  �
�����	  (���  
�	
��	���

��  ��
��
����� ) 



�
�������  ���	
�  
�'��
�
����
�  
!�	��
�  
,���	
�   

*��
����	
��  (���  
�	
��	���

��  ��
��
����� ) 
��
�
  
)�+��  !2�'  (
�
  �1�����#�1�  ����'	  ��	�������  ����	��� ) 
$
���1�  �1�����#�1�  2�
�
  
3����������1�  
  ��
��������1�  ����'�����1  
$�	
���
���  
  ����	�2  ��
����  
%��'���
���1�  �	'��
  
"	
��	  ��(  ��
����
�����  
�2�	��
(  �	��	
��#����  ������
(  
"'�#
��

2��	   

*��
����	
��  (���  
����
	

��  	
������� ) 
%��1  
  ���'�����12
  �����2
  
	���  
%��1  
  ���
�	���12  �����2 , 	��2�	1  ��  18 G ��  26 G 
%��1  ��(  
�
���2�������  �'���

 , 	��2�	1  18 G, 20 G, 22 G 
  25 G 
%���  ��	����+����  �
�� , 4���.�	�  
�
  �	'���  2��
�
���

  
%��1  ��(  .�
�'	��#���  �'���

  
%���
	�����1�  
��1  ��(  	��
���	���  ������1  
��
2'�(��	  ��	
��	
��
�
�  ��	���  
5���	  ��(  
�
���2�������  ���
���

  
5���	  ��(  .�
�'	��#���  ���
���

  

/�������  ����	��  ��
�"�
�������  
�
���  

�
�  �
�����
��  ����	��  ��
�"�
�������  
�
���  ����������  	
	����������  �
��
��
� , 
�
"����
	���

��  	
������� , ��
�"��	���  ������
��  ����  ��  �	
�������� , "����

��  
��
��	�����

��  ����	�� , �
��	
��
�	��
��  ������ , !����
�����������  
�
�	 . 
 
1. �2&��13)&4  #%-&)*�'&  �.15   
&
	����������  �
��
��
�  

)�����
��  ����  ����	�  �����
���  ��
���  ��  	
	����������  �
��
��
	� . �
���
��  ��������  
���
���

	�  ����	�	 , ����	  �����
���  ���
  ���  
��������  ��������� -
�
�
��  ������ , 

	�������

��  ���  
��
��  �
	��  �	�����  
��
	 . 6����  ��������  ����  ������  �  ���
���

���  

�
�� , 
���������  ����
 ���  ���������  �������� : 1) "�	������ " �����  
��
��  �
	�  
��
	 ; 2) 

	�
	����  ����  �
�� , ���	  �
	  
�  ��������
��  �  
��
	 ; 3) �
������  ����  ��
��
������

�  
����
�
����  �  �����
�  
	  0,5-1 �� . -	���  ��  	
	����������  �
��
��
	�  �����
���  �	����  �����  �  
����� , ��������  �  �
���

��  
�
��  
	  �	������ . 

%��
�#�	��
����(  ���
���
(  

���  �
"����
	���

��  	
��������  ���
	�����	��  �����
��  ��
�������
�  ���� ���  
���������	  ����
���  	
�������	  �  ��
�  
	�������
��  
�
�	  ���  �  ��
��	����  ���  ���	��� . 
)	����
��  �
���
  — �
"����
	���  ���	  ��������
� -��������  �� ��  ���  ����	��  �� ��
� -
���
���  
�
�	  �	�  �����
�
��  �  ����	��  ���������  ������
��  ��  ����� ��
���  ���  
�������
��
���  ������	 . �
"����
	���

��  	
�������  �
���
���  �	���  ���  ����	��  
����
�
���
���   ��
���  ������
��  �  �
�  	
�������  �����  (�� . �	��� ). 

��
�"��	���  ������
��  ����  ��  �	
��������  

�
����
���
��  ����  �  
�
��  �����	��  ���  ���������� . +���  �  ����	��  
�
�	  ����  ��
��

��  
�����
	 , ��  �  ���������������  ��
�	����  ���
��	��  �	
������� , ���  ���������  ��
�"���
��	��  
������
��  ��
���	  ���� . �	
�������  ����������  �	���  �
�  �
�
��
���
��  ����  �  ��������  
�
�	 ; 
������
���  �������  �����	�� , �	�  �	�  ������
�  ���
���	��������  ���
����
��  	���
	 . �
(�����  �  
��
�
��
��  �
������  �  �
	����
���

���  �����
��  �
��
���
����  �	
������� , �  ��  �
���  �	�  
�
(�����  
	����
	  	
�������	  �  ��������  
�
�	  �����	��  �
��
���
�� , ������  �������  ����� -

�� , �
�  �	���	�  
	  ����
��  �
	�  �����
  
������

�  �
��
	����  �����
��  	
�������	 . �
��
��� -

����  �	
�������  ���������  ��������  ��
�
��
	��
��  �
(�����  ��  �
�
	
��
	��
�� . '���������  
	
�������	  �
�  ��
���  �����
��  
�  ����
�  �
��� 	��  1 �� . �
�  �	��� ��  ���
�
���  �������  




������

�  �
��
	����  �����
��  	
�������	 ! ��  �
	�
�
��  �  �
��	
��
�	��
��  ��������  (�� . 
�	��� ), �
�  ����� ��
��  ����	��  
	��
�

��  ������
��  �	
�������  �����  �
������  �  

����� ���  ��  ��(��� , 
�  ��������

���  "�
����
	��
���  ���
����
��  
�
�	 . ���� , ����  �
��	  
����
��  �������
  ��  45°, �
	�  �
��	  �	�
����
�  �  ��
��  ����� , ��������

�  ��	���  ���
���	��  

�
�  �
�  �
����  ��
�	��� . -	���  ������
��
��  ����  ���
��  �������  
�
� , ���  �
������  ��� . 

7����

	�  ��
��	�����

	�  ����	�	  

/
����  
�
�
��  �����  
	�������
�  
����
������

�  
����  �  �����	��  �  �	�����
�  �  ���
��  
"	���	��
��  "����
 . )	  !���  	
	����������  �����

����  ��
��	
  �����  "����

��  
��
��	�����

��  ����	�� . ���������	
��  ����  �  ������  �
	���  �
��	  ���������  �	�����
�  
��
�
���
��	��  �����������
�� . �
����  �������  ���
��  "	���	��
���  "����
	  �	�����
�  
����	����  �	�  ������ ; �
�  ���	�	
��  �  �
�����  "	���	��
���  "����
	  ��
��  ����  �	���  
����	����  �����	��� . 0��  ��������  ����
�  ����������  ���  ����	��  ���������  ������
��  
����� ��
��  ��������  (�� . �	��� ), 	  �	���  ���  
	�������
��  ��
��	�����

��  ����	��  
���������  ������
�� , 	  �	���  ����	��  ���
�

���  
�
�	 , �	��
	����
���  
�
�	  �  �	��
	��
���  
���
���  
�
�	  ���
	  ��  ��
���  ������	 . 
6
��	
��
�	��
��  ������  

��������  ������
��  
	�������
�  �  ��
��  "	���	��
��  "����
�  �  ����� ��
��  	
��
��� . 
��
���
���  ��������  	
��
�� , ���  ������
��	����  ������
���  �
���  �
�  	���
	���

��  �
��� . 
8	���  ����  ����
��
�  �
�����	��  ���
��  ���� , 
	���
�� , ��������	�� ,— ������  ��  ����  ����
�	 , 
����	  ��
���	
��  ����������  �
��� . -	���  ��
	��� , ��
���  ����  �����  
	��������  �  

����
������

��  ��������  ��  ����� ��
��  	
��
��  � , �����������

� , ���������  ������
�� . 
�
���
���  ����  �	����  
	���
	  �  �����  �
���� , ���  �
	������
�  ���
� 	��  
���  ���
����
��  
	
��
�� . $�������  	
��
��  �
�����  �������  �
��	
�� , �����  �����	��  �����
��  
	����
	  
	
�������	  �  �
������ . 

0����
�����������  
�
�	  

,��  ��
�����
��  �����������
��  ����  ��
�������
�  
�
�	  �
���
���  !����
�����������  
�����  
����� ��  ���� , �����  ����  ���
��	��  ����	����
��  ���  ��
��

��  
�	���� . ,��  !����  
����������  !����
����������
 , ��
��	����
��  �����  ����
���  �
������
���  �  ���� , 	  
����������
��  (�	�����
�� ) "����
���  
	  ����  ����
��� ; 
���
���  ����

����  ������
	 , 
�  �
�  
!���  �
�������  �������
��  ����  ���	 . �  ����
��  ���	�  ���  �
��������  ��  ����  ���
� , ���  
�	�
��
���  �
��
�
��	���  
�	����  
	  ���������� . 0����
�����	�  ��������  ����  ���� , �	  
�������
���  ��
�	 , ���������  ���
��  ��
�������  �����
	�����
��  
�
�	 ; ����  �	���  ��
��
�����  
��������  
	��	
��  �����
��	

�� . 0����
����������
  �����
  ��
�
�
��	��  ��
��
��  ��������  
������

���  ���	  �����  0,1-1,0 �&  �  
	�
���
���  1-10 � . 6��  ��
���  �
����������
����  
�������	 , ���  
���  ��
���
����  ���� , ���  �����  ������
	  
�	����  
	  
	��
	��
��  �
�  ����������  

����
������

���  ��
�	��	  ����  �  
�
��� . ��  ��
�  �
������
��  ��
���	  �����
��	

��  ����  �  

�
��  �����
�  �
����
��	

��  ����	����
��  
�	����  (� . � . �� ��
���  ���
	��
�� ) 
��������	���� , 	  �
�  ��	��
��  ��  
�
�	 , 
	���
�� , ���
� 	���� . )	������  ���
�  ��
�������  
�����
	�����
��  
�
�	  ���
� , ����  ���������	��  ��
��	��
��  ����  ���	 , �����	����  
�� ��
��  ���
	��
�� . +���  �� ��
��  ���
	��
��  ���
��	��  �
�  !����
�����������  �  �����  
���	  1 �& , ��  ��
���
����  
����
������

���  ��
�	��	  ����  �  
�
���  �����	 , 	  �
�  ����  ���	  0,5 
�&  �
	  ����	�����  �
	��������  100 %. �
�  !����
����������� , �����
�����  
	  "�
�  �
(�����  
��
���  ����  	
�������	 , 
	����	����  �
	����
���

��  �����
��  �� ��
���  ���
	��
�� , ������  
���  	
������� , ������  �����  ����
��  ������� , ��������  �
����
����  ���	  �  ������	��  
�
�
��  
�������  ������  ��  
	�	�	  
	������  ����	�� . �����  �
	����
���

���  �����
�� , 
	  "�
�  �����
��  
1 -2 ��  	
�������	 , �
��������  ����
��  �
���
��  (��	�	
�� ) 	����
���� . *���������  �����
��  �  
��	�	
��  �� ��
��  	����
����  �
�  !����
�����������  
	  "�
�  �����
��  
	����
	  	
�������	  
��	���	��  
	  
��
	����
��  ������
��  ���� . +���  "�
���
  ����������  �����
��  �  ��	�	
��  

	����	����  �
�  ���������	
��  ����
��  ���� , ��  ��  ������	��  ��  ���  ��
 , ���	  �� ��
��  
���
	��
��  
�  �����
��  ������ , �  ������  �����  ������  �
��	 ; ����
�  �
�  ���
��
���
��  �� ��
��  

�	����  ���
�  ����	�� , ���  ��
���  ����  (��
��  ����
��  ������  
	����
  	
�������	 ) 
	�������  �  
��
�	���  �  
�
��� . 
 

2. ")+�*,��9)&4  �.1& " 
/������	  "
�������
��  ���� ", �
������

	�  #�

� , 
	�
	���	
	  ���  �������	  �  

�
�����
	��
��  �����
��  ����  ��  �
���  �
(����� . ����  �
������
���  �   �
���  
�  




����
������

� , 	  ��
��  ��
����
��  — ������  ��	��������  �
����  (��������  �  
	��
  ���  
�
��
���

��  �
"���� ). ��  �������
��  ���	�����  ������
��  ����  "����
���  �  ����  ����
��� , 	  
�
(�����  �����
���  ������
��  
����  ���  �  �������  	������
�	 . 

%��1  ��(  	��
���	���  ������1  

%���������  ���� , 
	�
	���	

��  �����	��
�  ���  �����
�
��  
����
	

��  ����	�� . 
)�����
��  ��  
��  �
����	���
�  
��� . 

%��1  
  ���'�����12
  �	�(2
  
	���  

����  
	�
	���	
�  ���  �
���
��  �
	���  
�
�	  �
�  �
����  ��
�	���  ���  �  ����� . #���  �
��	  
�������
  
	  20-30°, ��
��  �	�
����
 . -��
��������  �	�	�  ���	  �
�  �
����  ��
�	���  �  
�
���  ��� -

��  ������
��  ��� , 
�����  �
	���
��� . '
���  ���� , ��  ��
�  �
������
��  �	���  ����  ��� �  
����	����  �	
	���
  ��	
�� , ���  ���������  �����  ��
�������  �����
	�����
��  "	���	��
��  
"����
�� . 

%���
	�����1�  
��1  

�
�  !����
�����������  ���  ���	����  ��
��  ���� . 0����
����������
  ��������
���  �  ����  �  
�������  �	���	  ���	  "�
������ "; �  ���  ����	�� , ����	  ������������  ���	 , 
	�
	���	

	�  ���  
!����
����������� , 
������������  �  !���  �	����  
�� . �  ����
��  ���	�  ���  �
������  ��  ���
�  
�����  ���
�
� , ��!����  �	����	��
��  �������  
�����	����
�  ����	�������  
	  ��  ��
��� . 
�����
��	

��  ����  ���
���  ����
��
��������  �	��
�	���  
	  ����  �
�����
�� , �	  
�������
���  ������
���  ��������
	  
	  ��
�� . '
���  ���� , ��
���  ����  ���
���
  �  
	����
  
	
�������	 . /� ��
��  ���
	��
�� , ������

��  �
�  !����
�����������  �  
�����  
	�
���
��� , �  
�������  ��
���
�����  ���������������  �  
����
������

��  ��
�	���  ����  �  
�
��� . 

����  �  "����
�� " 

����  �  "����
�� " 
	�
	���	
�  ���  
����
	

��  ����	��  �  !����
������������ . ���
��

	�  
����
	  �
��
	�
	��
	  ���  �
��
����
��  �	���	 -"�
������	 ", 	  �	���  ���  ��
	
���
��  �����
�  �� -
�
���
��  ���� . '
���  ���� , ����
	  ���
	
����	��  
����
���
��  �	���  ��  ���
���
��  ���� . 
 
�������  ��	���  ��	����  �������
�
  

,��  	
�������  �
�  ��
�
��������  ��� 	�������	�  
	  ��
�
��  ��
��
����  ����������  ����	��  
���������  ������
��  (
	  ��
��  ���  
���������  �
��
�� ) ���  ���  ��
��
	��
��  ������ . 

!����2
(  ���������  
������
(  

��������  ������
��  �����  ���
�����  ���������	��  ���	��������  �

�
�	���  ��
�
��  ��
�� -

���� . ��������  ������
��  ��
	���	
�  ��
��
���  �������  ���

���������  
�
���  %5-%8 �  - 1 (
�� . 
17-1). ,����
�����
��  �����  ��  %4 �  - 2 �	���  ��
	��
�  ��	��  ���  ������  ����������� . �����  ����  
�	�  ��
� ��  ���

���������  
�
���  �������  ��  ��������
��
��  ����
���� , �
�  ��(���
����� , 
��
	���  
�
�
��  ������ , 
	�����
�� , �����  � , 
	��
�� , �������  
	  ��
��
	��
��  ����� . 

/����  ��
��
��  �  �
��
��  ����
��
���  �� �	��  
	�������
�  �
�  
�
�
��  �����	  — 
��
�
�� , �
��
��  �  
��
��  (
�� . 17-2). ��
�
��  �����  ��
	������  �������  %5-%6, �
��
��  ��������  
�
������
���  %V, 
��
��  �"�
��
��	
  %7-- 1, 
�  �
���	  ���
��	����  �  �
����  	
	����������  
�	
�	
�� . '	����  ����� , �
����  ���  ��������  �  ������
��  �	��
	��
���  �
	�  ��
����  
��
	 , 
�������  
	  ��
��
��  �  �	�
��  
	�����
�� . )�
�
��  �����
	  ��  ��
��
��  �  �	�
��  
	�����
��  
����	���� , "�
��
��  ����� , ����
��  
	��	
�  ��  ��  ������
��  ��
�������
�  ����� ��
��  
	
��
�� : �	��
	��
�� , ����	��
��  �  �	�
�� . 1	��
	��
��  �����  ��
	������  �
�  �����
�
��  
��
��
��  
	�����
��  ��
�
���  �  �
��
���  ������� , ����	��
��  �����  — !��  �
������
��  
��
��
���  
	�����
��  
��
���  �����	 , �  �	�
��  �����  �"�
��
��	
  �	�
���  
	�����
����  ����  
�
��  ������� . )	  �
��
�  �	��
	��
���  �
	�  �	���  �
��
��  �� ��  �	����  �����  ���	��  �
��
��  
����� , �����  ����  �
�����	����  �  ����  ��	�
��  ��
��
	�� . -	� , �	��
	��
��  �����  ���	��  
�	��
	��
��  �����  �
���

���  
�
�	 , �����  ����  �
�����	����  �	�  �� ��
� -���
��  
�
� ; ���� -
	��
��  �����  ���	��  ����	��
��  �����  �
���

���  
�
�	  �  �
�����	����  �	�  ��������  
�
� ; 
�	�
��  �����  ���	��  ����� ��
��  
�
�  �  �
�����	����  �	�  �������  
�
� . 

*�  ��������
��
��  ����
����  �  ��  �
�����	��
��  �������  ��
�
��  ��
��
����  ��������  
������
��  �	�����
�  �  "	���	��
��  "����
 , ����
��  ��������  ��������
���  �
�������
��
��  �  



����
��
��  "	���� . )	  !���  	
	����������  �����

����  ��
��	
�  �����
�
��  �
����  ����	� , 
�
����	���

��  �	��� . 

,��  ���
���

��  
����
	

��  	
�������  �
�  ���
	����  
	  ��
�
��  ��
��
����  �������  �
	��  �  
�
���� , �����  ��
���  	
	����������  ���
��
���� . -	� , ����
�
���
��   ��
��  ������
�� , ����
��  
��
	���	
�  ��
��
���  �������  ��
���  ����
��   ��
��  ���

���������  
�
���  (C1-C4), 
�

�
��
���  ����  �  
	�������
�� , ���������
��  �  ���������
��  ���	��� . 0��  �����  ����	����  �  
������
��  �
	��  �	��
	��
��  ����
��
��  ��
������  �����
���  � , ����	�  �	�
��  �
	�  �
���
� -
������
� -��������
��  �� �� , �
����	��  ����
�
���
��  �� ��   ��  (
�� . 17-3). ,��  ����	��  
����
�
���
���   ��
���  ������
��  ����������  �
"����
	���

��  	
������� . /���	��
��  
���
��  
�
�  ����	  (C8-T1) �  ���
���

� -��������  
�
�  (- 2) �

�
��
���  ����  �	�
���  �  
����	��
���  �����	  ��
�
��  �
���  ����	  (
�� . 17-4). /���	��
��  ���
��  
�
�  ����	  �	���  
�����	��  "	���	��
��  "����
  �
	��  
���  �������  � , ������	����
� , 
�  �����  ����  �����
��	
  
�
�  ����� ��
��  ����	�� ; ���
���

� -��������  
�
�  ������  �
������  �
�  "	���	��
���  "�� -
��
	 . �
�  ���
	����  �  ���	���  ���������  ����	�	 , 	  �	���  �
�  
	����
��  
	  
���  �
���	���������  
��

����	  !��  
�
��  ������	�  ������
��  ����	�� . 

- 

 

2�� . 17-1. %���	  "�
��
��	
��  ���������  ������
��  
 



 

2�� . 17-2. ��������  ������
�� . (�� : Waxman S. G., deGrootJ. Correlative Neuroanatomy, 22nd ed. 
Appleton & Lange, 1995. ����
�������
�  �  
	�
� �
�� .) (12	������
��  ������
��  
	  ��
��
��  �  
�	�
��  
	�����
��  ���
�  �	�
�  — !��  ��
	�	�� , ���  
�
�
��  �����
	 , �

�
��
�����  ����	����  �  

	����	���� , ������
�  �
��  ��  �
��	 . %���
��  
	�����
��  ����������  �  ����
��
��  �  �
��������  
������
��  ���  
�
���  �� �  
��
��  ��
��
���� .) 

/������	  ����	��  ���������  ������
��  

$���	�	  ���������  ������
�� : �������
��
��  ������  

! . "������
( . $���	��  ���������  ������
��  ��  �������
��
���  ������	  �
���
���  ���  
��������
��  �����  ��� 	�������  
	  ��
�
��  ��
��
���� , �����	�  ��������  ����	� , 
�  �	��  �����  
����������  �
�  ���
	����  
	  �����  �  �
�������� , 	  �	���  �
�  
�������
����  �������  
���  �  



������
��  ���  ����� ��
��  ����	�� . �
�  !���  �������  �	���  
�  ��	����  �����
��	��  ��������  

�
�  (
���  
���	��  ����	�����  10-20 %). 

� . !����2
( . :��
��  ���

���������  
�
��  ����	����  �  ������  ��	��  ��  ��
��
��  �  �
��
��  
����
��
��  �� � . )	  �
��
�  ��
��
����
���  �
��	  ��
��  �
��������  �����  !����  �� �	��  
(�������
��
��  �
�������� ) �����  �������  "	���	��
���  "����
	  ���������  ������
��  �  ��� -
���
����  ��
�	��  ��  �	
��������  ���  �  �������  !����
����������
	  (
�� . 17-5). /����  ��
����  
�
����
�����  
	  ��
��
��  ����
�
����   ��  �  �����  ��
�����
��  
	
��
��  �
��
��  ��
�  �  
��
���
�	��
��  ��
�� , ���������������  ��
��
����
���  �
��� . $�������  ������	����  ���	 , 
��	"
	��	��
���  �  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
�	  �  �����  ��
����  ��(��
���  �������  �	�����  

��
��
	��
�

��  ����	��  !���  ��
����
 . �  �������
��
��  �
��������  ������  
	����	�	����  
��
���	��
� , ��!����  ��
�������
�  �����  
���  
����
��  ����	��  
��
���  �����	  (��������  
�
� ). 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . �
����  �����  
���������  �
��	����
��	��  �������
�� -

��  ��
����� . $���
��  �����  
	  ���
� , �����	  ����
	  ����  ����

��	  
	  30-45° �  �
������� -
���
��  ��  ����	  ����	��  ���
�
� . )	�����  �����  ��
�����
��  
	
��
��  �
��
��  ��
�  �  ��
���
 -
�	��
��  ��
��� , ���������������  ��
��
����
���  �
��� ; ���

�  �����  ���
�  �	���  �	����
�����  
�������
��
	�  ��
����	 . +���  ��
����	  
�  ��
��������� , ��  ����
���  �
����  ���
���  ������  (
�  
��
��  ���	  ����
��	 ): �  !���  ������
��  ��
� �  ��
��
�
�����  �  �	����
�����  �	�
��  �
	�  
�
���
� -������
� -��������
��  �� �� . �����  ����  �	�  ����
��  
	���	�����  �� ��   �� , 
��	  
�
	�	  ��
����	����  �	��
	��
�  — �
	�	��  �  ��
�����  �����  �
���
� -������
� -��������
��  �  
��
��
��  ����
��
��  �� �	�� , �	���  
	  �	��  ��
��
��  ����
��
��  �� ��  � , 
	��
�� , �  
��
�����  �����  ��
��
��  �  �
��
��  ����
��
���  �� �	�� . /������
��
	�  ��
����	  ��
	��
	  
��
	���  ��	���  ��������  ��
����  ��	��  ��  �
���
� -������
� -��������
��  �� �� , ��!����  
�	���	���  ����
	  ����  ���
�  ��	����
�� . '���  �
"����
�
���  
	����
��  ����
���  	
�������	 . 
,��  ����	��  ����������  ����  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  
	���
��  25 G �  ���
��  1,5 ���  4 �� . 
����  ������ , ��
��  
	
��
��  �
��
��  ��
� , �����  ��
��
������

�  �  ����  �  ������  ����	����  �  
����	��
��  �  �	��	��
��  
	�
	���
�� , ��  ���
��
���
��  �	
�������  ���  �� ��
��  ���
	��
��  
�
�  !����
����������� . ������
��  �	
�������  ���  �
����
��	

��  �� ��
��  ���
	��
��  �  
�����  ���������������  �  �
	����
��  ������
��  ���� . �	
�������  �  ���	���  ���������  ����	�	  
���  ���	��� , 
	�
���� , ���
��	��  �
�  
	��
	��
��  �����  ���

����������  
�
�	 , ���������  ���
�  
���  ��
��  ����
���  �  ������  ������
��  (
	�
���
 , ��
�	��
��  
�
�  ���	��� ); !��  ����	���� , 
����  ��
��  ����  
�  ���	�  �
��
�  "	���	��
���  "����
	 . 6	��  �����  
	����	��  ����������  
��
�
���  �����	  (�������  �  �� ��
� -���
��  
�
�� ), ���  �������

�  ���������������  �  
	������  
�
�����	��
��  ����	�� . ,	���
��  
	  ��	
�  �  �
������  "	���	��
���  "����
	  �
�����	��
��  
�����  ����	  ��  �
���  �
(�����  ������������  �����  ����	��
���  
	��
���
	
�
��  �
��	
	�	 . 
+���  ��	
�
�����  ���
	���  
	  ����� , ��  �
�����	��
��  �	���
��  ��
��  !""�����
� , ���  
	����	�
	�  ����	�	  �
��
���  �  
��
���  �����	  (���  ��
�"���
�����  �	
���������  �  
�
����
��	

���  �� ��
���  ���
	��
����  �  ���������������  ���	���� ). %
��
��  �  
��
��  
�����  ���
�  �����
��	�� , 
	�
	���  ����  �  �������
��
��  �
��������  
��������  
���  ��  

	�
	���
��  �  ������� . ������  40 ��  ����
���  	
�������	 . �
���
�
��  ���  ��
���  1 ����	  (2,5 
�� ) �
��	��  
���  ���
����
��  �����
��
��  	
��
��  ���  
�
���  �  ��������
��
��  ����
����� . 

/ . �
������
( . �
�  �������
��
��  �������  ��������  �����
��
��  	
��
��  ��
�������  
����� -

��  
���  �
��
�	
��
�	��
���  �����
��  
	����
	  	
�������	  �  �����������  ����
��  
	�������  
���� ���  !��������������  �
��	��	 . �
�  ����	�
��  �����
��  	
�������	  �  ��
�  ����  �����  ��� -

��
���  !�������������  �
��	��� , 
�  !���  !""���  
����  �����  ���
���

��  �	
	���
 . �
�  �� -
�	�	
��  ����  �  ��������
��
��  ����
����  ����������  
���  �	����
��  �
(�����  	
�������	  �  
!����
	��
�� , ���	
	�
���	��
��  ���  �����
	��
��  �
���
	
���� . 2���  �
������
	��	  �� �  �
�  
�
�
�������  ����
�����
��  �	�����	
��  ������ , ����	  ��
�� �	  �������  �����
	  ���
� . �  30-50 % 
����	��  �
�  ����	��  ���������  ������
��  �  ���������	
���  �������
��
���  ������	  ���
��	��  �  
����	�	  ������	����  ���	 , ����
	�  ���
�����	����  �
�	���  .�

�
	  (���� , ���� , 	
���
�� ). $���	 -
�	  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
�	  (
���  �	���  ����	�����  30-50 %) �����  �  ���	���
��  �  ��
�������  
�����	 . $���	�	  ��	"
	��	��
���  
�
�	  (
���  ��  100 %) ���
�����	����  ��������  �������  �  
�����	��
	��
��  ������
�  �
��
��  ������ , ���  �����  �
������  �  ���(�����
���  �����
��  
���	� -
��  ������	  �
�  �
����
����  �	���
�	  ���  �
�  �������  �	�����	
���  ������ . 2������ , 
�  ������ -

���  �����
�
����  ��������  �
"����� , ���	���	 , ���
����
��  
�
�	 . 

 



 

2�� . 17-3. ����
�
���
��   ��
��  ������
��  

 

2�� . 17-4. $���	�	  ���
���

� -���������  
�
�	  �  ����	��
���  ���
���  
�
�	  ����	  
 



 

2�� . 17-5. $���	�	  ���������  ������
�� : �������
��
��  ������  

$���	�	  ���������  ������
�� : 
	�������
��  ������  

! . "������
( . ���������	
��  
	�������
���  ������	  ���������  ����������  ����
�  
	����	� -
�����  �  ���
��  ����	��  ����	��
��  �������  ��
�
��  ��
��
���� . �
�  
�������
����  �
	��
��  
�  ��������  ����	�� , ���  
���������  ���  ����� ��
��  ����	�� , 
	�������
��  ������  �  �������  
�
���
�����  �
�  ���
	����  
	  ����� . *�
�������
�  �������  
���  ��
����  ���������
��  	
��
��  �  
�������  
��������  ��
	
����	��  !
����	��  ���
�

����  ���������	
��  !����  ������	 . 2���  

	������  �
������
	��	  ����	�����  1 %, ����  �  ���� �
����  ����	��  �
  ���
������  
�  �
����� -
���� . 

� . !����2
( . '���	  ������  ������
��  �
���
��	��  �	��
	��
��  
	�
	���
�� , 
�
�������
��
	�  "	���� , ����
	�  ���
��	��  �	�  �� , �	�  �  ��
��
��  �  �
��
��  ����
��
��  
�� �� , "�
��
���  "	���	��
��  "����
  ���  ���������  ������
�� . ,�����
��  �	��
	��
���  �
	�  
��
��
��  ����
��
��  �� �� , ������
��  �
������  �����  ��
���  
��
��  �  �������� , �
����	�  �  

��
� , �  ������  �  ����� ��
��  ���	��� . �	�
��  	
	����������  �
��
��
��  ��������  ����	  
�	����	��
�  ��
	��

��  �����	���  ���������
��  	
��
�� , ����
	�  
	�������
	  �  
�������
��
��  �
��������  ��	��  ��  ������� . �  !���  �����  ������
��  ����
�  �
������  �  "	����  
�  �����  ��
���
�	��
�  �
������  ��  ��
�
��  ����
�
����  ��
����  
��
	 . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-6). $���
��  �����  
	  ���
� , �����	  ����
	  ����  
����

��	  
	  30-45° �  �
����������
��  ��  ����	  ����	��  ���
�
� . ���
��"���
�����  ��
���
	  
������� . %���	�  �
���
� -������
� -��������
��  �  ��
��
��  ����
��
��  �� ��  ���
��  �  ���
� , 
�	����
���  ���������
��  	
��
�� . �  �������
��
��  �
��������  ��
� �  ����	����  ����� . 
����������  ����  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  
	���
��  22-23 G �  ���
��  4 �� . -���	  ����	  

	�������  
��
���  �� �  ��
�
���  �
	�  �������  (�
����������
�  
	   �
�
�  �	���	 ), ����  ������  
�  �������
��
��  �
��������  �
���  ��  
	�
	���
��  �  �����  �	����	��
��  �����	���  
���������
��  	
��
��  ��  ������
��  �	
������� . +���  �	
�������  
�� , ��  ����  �
�����	��  ��  �� -
�
����
���
��  �  ��
���  
��
�� . �
�  ��
�����
��  ����  ��  ��
�
��  ����
�
����  
��
	  �	���  
���
��	��  �	
������� . +���  �
�  ���������	
��  ����  ���
��  4 ��  ��  �
���  	���
	���

��  �
���  
������
�  �
�� -	�	�  �
���  ���  ������  ���  ��  
�  ��	����  �������  
��
	 , ��  
���������  �������  
����  �  �
���  ���
���  	
	����������  �
��
��
� . �
�  	���
	���  ������	  
���������  �����
���  

�
���
��
	"��  �
��
��  ������ . �
�  ���	�	
��  �  	
��
��  �������  �����

�  �������  ����  ��  
�
��
	��
��  	���
	���  �
��� , �����  ����  ���
�  ������  	
������� , 
�  �����	���  �	
������� . �
�  

	�������
��  �������  ������  25-30 ��  ����
���  	
�������	 . 



� . �
������
( . )	������  
	��
���
	
�

���  �����
�
����  ��������  �
������
	��  �  ������ -

	�� . 6	����	  �
������
	��	  ����	�����  1-6 %, ����  ���
������  �
	�����  (�����  20 % ��(��	  
������
	��	 ) ���  
	�
���

��  �
������
	��  ���
��	����  
���� . �
������
	��  �����  ���
��	��  
���
���

� , ��!����  ��������
	�
����  ���������	
��  
	�������
���  ������	  �
�  	����	��

��  
��� 	�������	�  �
����	�������  ���
�����
�� . ������
�  ���
��
���
��  ��
�
��	  .�

�
	  ���  
����	�	  ��	"
	��	��
���  
�
�	 . 

 

2�� . 17-6. $���	�	  ���������  ������
�� : 
	�������
��  ������  
 
$���	�	  ���������  ������
�� : 
���������
��  ������  

! . "������
( . ���
���
�  ���	�	
���  ���  ���������	
��  
	�������
���  ������	 . 
� . !����2
( . �
����������  !����  ������	  ��
��	
�  
	  ��� , ���  �  ���������
��  ���	��� , ��  

����	  �  ����� ��
��  ���	���  �  ���
���  ��  ��������
���  ��
����	 , 
�
�
��  ������  ���������  
������
��  
	����	�	����  ����	��
� . )	  �
��
�  ��
���
�  �������  ������
��  
	�������  �
������ -
����
�  
	  �����
�  4-5 ��  ��  ����
�
����  ���� , ���	��  �  �	��
	��
��  ���������
��  	
��
�� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-7). $���
��  
	�������  
	  ���
� , �����	  

	�������
	  �  
���
	��
��  ������
�� . '���  �
"����
�
���  
	  2,5 ��  
���  ��
���
�  ������� . 
����������  ����  ���  ���

���������  ��
����  
	���
��  22 G �  ���
��  9 �� . '  ����  �
������
���  
 �
��  �  ������  ��  �  �	��
	��
��  
	�
	���
��  ���  �����  45° �  ����  ��  
	�
	���
��  �  �������  
��������  ����� . �  �	������  �����
�����
���  �
��
��
	  ���
�  �	���	��

�  ��
�������  �����	���  
���������
��  	
��
��  �  !���  ���	��� . ����  
	�
	�����  ��  �	�	����
��  �  ����
�
����  �
���  ��  
�����	
��  ��
����  ����
� . )	  �����
�  5-7 ��  ����������  �	
������� , ���  ������  ���
	���  ���  
�����
��  20-25 ��  
	����
	  ����
���  	
�������	 . �
���
���  �	���  !����
����������� . 
&���
	���  ������	  ������  ���	�	
���  �  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������ . 

/ . �
������
( . %���������  
���  �
������
	��	 , ������
	��	  �  ������
	��	  (�
�  ������� -

�

��  ������� ), �
����  �
  �� � , ���  �
�  ���������	
��  
	�������
���  ������	 . -��  
�  ��
��  

�����
��  	
�����������  ������

�  ����������  ���������
��  ������ . 
����� ��
	�  ����	�	  

! . "������
( . ��  ����  �����  ����	�  ��
�"�
�������  
�
���  
	����� ��  
	��
���
	
�
��  
�������	  ���

�  ����� ��
	�  ����	�	 . +�  �
���
���  �
�  ��
�
��������  ��� 	�������	�  
	  
��
�
��  ��
��
���� , 
	��
	�  ��  ��
���
�  ����	  �  ��  ����� . -��
������  �
������  �	���  ����	��  



����	���
�  �
���� , �
	  
����  �����	��  �����
�
�� . ��  ����  ��������  �  ���������  ������
��  
���

�  ����� ��
	�  ����	�	  ���������	��  
	������  ���
���

��  	
�������  ������  C7-T1 
(��������  
�
� ). 

� . !����2
(  (
�� . 17-2). �
�����  ���  �������� , ���������
	�  	
��
��  ������  �  ����� ��
��  
���	���  �  ��	
������  ����� ��
�� , �����  ��  ������  ���������  ������
��  �������  
	  ��
��
��  �  
�	�
��  
	�����
��  (�� . 
	
�� ). )	  �
��
�  �	��
	��
���  �
	�  �	���  �
��
��  �� ��  
�
�
��  �����  
���	��  �
��
��  ��
��
	��
��  ����� . *�  !���  ������  
���������  ���
��� , �����  ���
�  ���	
�����  
����  �  �
	����
�  �
	����	��  �	
�������  ���  �
����
��	

��  ����	����
��  
�	���� . %������  
�������� , ���  �  ����� ��
��  ���	���  �� ��
� -���
��  
�
�  
	����	�	����  �
�  "	���	��
���  
"����
	  �  �
������  �  �����  ��������
� -��������  �� �� . '
���  ���� , ��������	
��  ���	�	�� , 
���  �  ����� ��
��  ���	���  "	���	��
��  "����
 , ����
��  ��
���
�  ��������  ������
�� , 

	�����
  
����������  ��
���
���	��  — ��
��	��  "	���� . �
������������
� , !��  ��
���
����  
�����  �
���������	��  
	��
���
	
�
��  	
�������	  �  "	���	��
��  "����
� , ���  �����  ��(��
���  
���	��
��  	
�������  �  
�����
��  ����
�� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-8). ,��  �����
�
��  ����	��  ���
�  ���������	��  
�����  ��  
����
�����

��  ������� , 
�  �
�  ����
�  �������  �
����  �����  ��
�������  �����  
	  
����� ��
��  	
��
�� . $���
��  �����  
	  ���
� , 
��	  ������
	  �  ��������  ����	��  �  ���
��	  �  
�����  ���  �����  90°. 2��	  ����	����
�  ����
	  
	��������  �� �  �
��
�  ���	 , ������  ���  �����
��  
��������  �����  ���
��  �	�
��
���  �	���	���  �����	  
	  ��������  	
��
�� . /���	��
��  ���
��  

�
�  ����	  �����	��  "	���	��
��  "����
  �
	��  
���  ������� , �  ��!����  
�  �����  ����  
�����
��	
  �
�  ����� ��
��  ����	��  �
�  �	���������  ��  ������������  �������� . 
%�����	����
� , ���  ����	��  !����  �  ���
���

� -���������  
�
�	  
���������  �
"����
�
��	��  
	
���������  ������
��  �����	���  �  �
������  	
��
�� , ���  �	���  ���������  ���������	��  
�
���	��������  ��

����  (�� . 
	
�� ). �
(�����  
	����
	  	
�������	  �  �����  ��������
� -��������  
�� ��  ���������	��  ����	��  �� ��
� -���
���  
�
�	 . 

1. 6	���	��	
��#�1�  ��
�'� . *�
�������  �����  
	  ����� ��
��  	
��
��  �	�  ���
�  
�
�����	��
��  �  ����� ��
��  ���� , ���	��
�  — �
�����	��
��  ��  �
��
�  ���� ���  ����
�	  
��������  �����  (����	  �
��
����
��  ���� ��  �
��
��  �� �� ). ����������  ����  �  �	�����

���  
�
	���  �
��	  
	���
��  25 G �  ���
��  2 ��  ���  
	���
��  22 G �  ���
��  4 �� . ����  ������  �  

	�
	���
��  �����  �����	��� . %��
	���  �  �
��
	��
��  �����
��  �����  ������
��  �
�� -	���  
�
���  �
�  	���
	��� . �����  !����  ����  ����
��
�  �
�����	��  ���
��  ���  
	�	�  ��  ���  ��
 , ���	  
�  
�
��
	�����  ��������
��  �
���  �
�  	���
	��� . ;�������
	�
�  ���������	��  ��������  
"
�������
��  ���� " (�� . 
	
�� ). &
�������  ������  ����  ���
��� , ����  ��	��  ��  	
��
�� , 	  �
���	  �  
�����  ����	� : ����
  ��
���������  ������  �
�����
��  ���
	���  �  �
�
���  	
����������	  
��
�������
�  
���  "	���	��
��  ��
���
���� . +���  ��
�
��������  ��� 	��������  �	�
	���	��  
���	��� , ����
	�  �����	��  �

�
�	���  �����  ���  ��  ��
���  �����	  ������
�� , ��  	
����������� , 
����
��  �
���
���	����  �
�
��  �  �	�
��  
���  "	���	��
��  ��
���
���� , �
�������	��  �������  
	
�������  �  �����  ����	�  — ���
���  �  ��	��  ��  	
��
�� . *��	�  ���	  	
�������	  ����	�����  40 �� , 
�	���
��  
	  ��	
�  ����	��
��  ����	  �
(�����  ������������  �
�����	��
���  
	��
�����
��  
	
�������	  �
��
�  "	���	��
���  "����
	  �  �������
��  �  ����  �
�����	��
��  ������ , 
	�
���
  
�� ��
� -���
���  
�
�	 . 

2. ��	
�
���
(  �������
(  
��1  ��  ����  ��	�
���
� . �  
�����
��  ����	��  	
����������  

	��
�

�  �����	��  �	
������� , �  �
����  ����	��  �
�  ���
��	��  �����
� , �
�  �����
�
��  
����	��  ��  �
��  �������� . 8
	�  �  �����  �
�����
��  �
���������  ���
	���  �  �
����	����  ��
�  
�

�
�	���  ��
��
���� , 	
����������  ���	����  ��������  �	
�������  �  �
��
�������  ���  ��
� . 
)	�
���
 , ���  ����
��  ��
����	  V ����
��  �����  
���������  ��������  �	
�������  �  ��
�  
�

�
�	���  ���������  
�
�	 , ���  ����  ����  
	�
	�����  ����  
���  �����  �����	���  
	  
����� ��
��  	
��
��  (
�� . 17-8). �
	�	��  ����	����  �
����  "	���� , �����  ����  ����
�  
���
��	��  �	
������� . ;�������
	�
�  �
��
	����  �
������
��  ����  �
	��  ��  �����  ���� , �	�  
���
��
��  �	
������� . '	�  ����  ������
�  
	
�� , �
���
�
��  ���  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  
�
��	��  ��
���
����  �
�
	
��
	��
��  �
(����� . )�����
��  �����
��  �	
�������  ��  �
���  
�
(�����  ��������  
�
�	��
��  "�
���
��  �  ������
��	��  �
	����
��  ������
��  ���� . 9���	� , 
��������
	�  ����  ���������������  ��  �
�
	
��
	��
��  �����
��  	
�������	 , ��!����  ��  
�����	
��  ���
����
��  
�
�	  �������  
������

�  �
��
	����  �
(�����  �  ����
���  ������
��  
���� . 

#�����	�  ���������	
��  ��
���
����  �
��
�  "	���	��
���  "����
	 , 
�����
��  	
�����������  
��
������  ��������  �	
�������  �  ��
�  �

�
�	���  ��������� , �
���

���  �  ��������  
�
��� , ���  
����  ������  
	����
  	
�������	  �  
���������  ����	� . )	�	����	�  
	  ������  ��	
�  ����	��
��  ����	  
�
(����� , ������  40 ��  
	����
	  	
�������	 . �
�  !���  �����  ����������  �
(���
������  



�
��	
	�	  ���	����  ������

��  �
�  �	���������  ��  ���� , �������  	
�������  �  ��
��  �����  ���  �  

��������� . 

3. -'��(	��(  ��	
��
�'�(	��(  ������� . ����  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  ������  
��
��
������

�  ����
�
����  ����  �  
	�
	���
��  
	�  ������  �����	���  ��  "	���� . '	�  ������  
���	  �
������  "	���� ,  �
��  �������
���  �  ��  ��
��	���
��  �����	���  ����  �����  �  ��������  
	
��
�� . ����  
	���
���  �����  �	
	�����
�  ����  �  �
�����	��  ���  
	  1-2 �� . )	�	����	�  
	  
������  ��	
�  ����	��
��  ����	  �
(����� , ������  40 ��  
	����
	  	
�������	 . 

4. ,����	�
�
2'�(�
(  ��	�� . '	�  �  ����	�  ��
�����
��  ���	���	���  ����  ��  ��
�  �	
������� , 
������
��  ����  ��
�������
�  ����� ��
��  	
��
��  �	�����  ��  ����	  �
�����
��  ���
	��� . )	 -
�
���
 , �
�  ��� 	��������  
	  ���������  
	����	����  ���� ���  �	���	  
���������  �����
��	��  
�������  
�
� , ��!����  ��
���  ����  �����
  
	����	�	����  ��	��  ��  ����� ��
��  	
��
�� . 
�
	����
��  ������
��  ����  ������
��	����  �
�  �
����
��	

��  !����
������������  
	����	
��  
���� ���  �	���	 . ,��  �����  ���
���  ��
�����
��  ������
��  
�
�	  �������  ����
���  ����  ��  
�����
���
��  ����	����
��  
�	���� , 	  �	���  ������  �
���  ��  ��  ������
�� . '
���  ���� , 
�	
��
��	
��  
	�
���
��  ���������  �
�����  ����  ���	 . +���  �� ��
��  ���
	��
��  ���
��	��  �
�  
!����
�����������  �  �����  ���	  1 �& , ��  ��
���
����  
����
������

���  ��
�	��	  ����  �  
�
���  
�����	 , 	  �
�  ����  ���	  0,5 �&  �
	  ����	�����  �
	��������  100 %. 

�
�  !����
����������� , �����
�����  
	  "�
�  �
(�����  
	����
	  	
�������	 , 
	����	����  
�
	����
���

��  �����
��  �� ��
���  ���
	��
�� , ������  ���  	
������� , ������  �����  ����
��  
������� , ��������  �
����
����  ���	  �  ������	��  
�
�
��  �������  ������  ��  
	�	�	  
	������  ��� -
�	�� . �����  �
	����
���

���  �����
��  �
��������  ����
��  �
���
��  (��	�	
�� ) 	����
���� . �
�  
����������  �����
��  �  ��	�	
��  �� ��
��  	����
����  �
�  !����
�����������  
	  "�
�  �����
��  
	
�������	  �������  �
��
	����  �
(�����  �  ����
���  ������
��  ���� . )	  "�
�  ����	��
���  
��	���
��  ��	
��  ������  40 ��  
	����
	  	
�������	 . 

/ . �
������
( . 2���  �
��
�	
��
�	��
��  �
(�����  	
�������	  �� �  �
�  ���������	
��  
�
��	
��
�	��
���  ������	 . ������
��  �	
������� , �����

�  �  
���������  ����	� , �����  ���� -
����  
���  ��������
	���

��  
��
��	��� , ����  !��  ����
���
��  �����	  ���

� . �
"�����  �  ���	 -
���	  ���
��	��  ���
�  
���� . 

 

 

2�� . 17-7. $���	�	  ���������  ������
�� : ���������
��  ������  



 
)��
��#��(  ����	���
�#  

2�� . 17-8. ����� ��
	�  ����	�	 . ���	�	
�  
	�������
��  
�
���  ��
�������
�  
����� ��
��  	
��
��  

$���	�	  ��
�"�
�������  
�
���  ��
�
��  ��
��
����  

/��
���

� -��������  
�
�  �  ����	��
��  ���
��  
�
�  ����	  (
�� . 17-4) 

! . "������
( . /��
���

� -��������  
�
�  �  ����	��
��  ���
��  
�
�  ����	  �

�
��
���  ����  
�	�
���  �  ����	��
���  �������  ��
�
��  �
���  ����	 . $���	�	  !���  
�
���  
��������	  �
�  
���������	
��  ��
��
��  ��������  ���  ��� 	�������  �  ���	���  ���������  ����	�	 , 	  �	���  �
�  

	����
��  
	  
���  �
���	���������  ��

����	 . 

� . !����2
( . /��
���

� -��������  
�
�  ��������  ������  ���
���

���  
�
�	  (- 2), ����	�� -

��  ���
��  
�
�  ����	  (C8-T1) 
	��
	����  ��  ����	��
���  ����	  ���������  ������
�� . 0��  
�
��  
�������  
	  ����
�
����  �  
	�����������  �  ����  
	  �
��
�  �
��
�  ���� ���  ����
�	  ��������  
����� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . ,��  ����	��  �����  
�
���  �
���
���  �
"����
	���

��  
	
������� . 2���  �������  �  ��������  ����	�� , �
"����
�
���  ������
��  �����	���  ��  ����������  
���������
��  �� ��  ��  
��
�����	��
��  �������  ��
�
��  �
���  ����	  (
�� . 17-4). /
��� -
����

��  �
(�����  �����
���  �����  
	���
	  22-23 G �  ���
��  4 �� , �
����  �	����  ����  �
����� -
���  ��
��  ���  �
"����
�
��	

��  ��	���� . ,��  �
"����
	���

��  	
�������  ��  ��
���  ����	  
���
�  ���������	��  ����  ���  ���

���������  ��
����  ���
��  7,5 �� . ������  3-5 ��  
	����
	  
����
���  	
�������	 . 

/ . "	��
���������
( . %����"�������  �
��������	�	
��  
�� . 

/� ��
� -���
��  
�
�  

! . "������
( . /� ��
� -���
��  
�
�  — 
	������  �
�����	��
	�  �����  ���������  ������
�� , 
����
��  
���������  �����
��	��  �
�  ���
	����  
	  ����� . /� ��
� -���
��  
�
�  �	���  
�  
��	����  �����
��	��  �
�  ����� ��
��  ����	�� , ��!����  ���  ���
	
�
��  �� ��
��  	����
����  �  
�����  �  �����������
����  
	  �
��������  �  �	������  �	���  ���
��	��  
������������  �  
�����
�����
��  ���  	
������� . 

� . !����2
( . /� ��
� -���
��  
�
�  �������  ��  �	��
	��
���  ����	  ���������  ������
��  �  ��� -
�� ��
��  ����  ���	��  �	���  �
��
��  �� �� . )�
�  �
����	��  ��������
� -��������  �� �� , 
�
������  ��
��  ��  �
� ��  �  
	����	�	����  �	���  �����  �����	���  �� ���  ����	  �  ��������  
�� ��� , ����
��  �

�
��
��� . �  
��
��  �	���  ����	  �
  �
����	��  "	����  �  �����	����  
	  
�
��������  �	�  �	��
	��
��  ���
��  
�
�  �
�������� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-9). %���������  ���  ��������  ����	��  !����  
�
�	 . 
��
�	�  ��  
��  �	����	����  �  �����
��  ����  ���
��  4 ��  
	���
��  22-23 G �  �����  ��������
� -
��������  �� ��  ��
��  ��
�  �
"����
	���  �����  ����	��  ���
���

� -���������  
�
�	 ; �  
�
� ��  �� ��  ������  5-8 ��  
	����
	  	
�������	 . &����

	���
	�  �������	  ��
��	
	  
	  
�����
	"� -	
	����������  ������  �����  �����	���  �� ���  ����	 , ��������  	
��
���  �  ��������  

�
��� : 
	  ����	��
��  ����
�
����  ����	  
�
�  
	�������
  ��	��  ��  	
��
�� . �	����
���  �  
����	��  ���
�  �
� ��  �����	���  �� �� , �
�  !���  	
��
��  ����	���� , ��������	�  ������  �  




�
�� . ,��  ����	��  ����������  ����  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  
	���
��  23 G �  ���
��  2 �� . 
����  ������  ��  
	�����
���  ��������  ����� , �	���  
��
���  ������	��  �  �
(���
���  	
������� . 
,��	��  
��������  �
(����� , ���	  	
�������	  — 1-2 �� . �
�  ���
��
���
��  �	
�������  ������
��  
����  ��
���  ��  �����	
��  �
�
	
��
	��
��  �
(����� . 

/ . �
������
( . *����
�
��  ���
��	��  �
�  
��
��
	��
�

��  �
(�����  	
�������	  �  ����� -
 ��
��  ���  ��������  	
��
�� , 	  �	���  �
�  �
�
	
��
	��
��  �
(����� . 

1������  
�
�  

! . "������
( . ���	�	
���  �  ����
	����
��  ����	��  ��������  
�
�	  �����  �����	  ������  
� -
���
	�  ����	�	  ���������  ������
�� , ����	  �  ��
�  �

�
�	���  ��������  
�
�	  ���
	
�����  
�����������
���� . #
���
�  ����	��  �	�����  ��  ����	  ��
�
���������  ��� 	�������	 . 

� . !����2
( . 1������  
�
�  — !��  ��
��
	��
	�  �����  �	�
���  ����	  ���������  ������
�� . ��  
����� ��
��  ���	���  �
  �
������  ��  �	�
��  ����
�
����  ��������  �����  �  �	�  
	���	����  
����� -�� ��
��  �	
	�� , ���
	��
�  ����	��  ��������  �����  �  �����	��  �	
	�  �  
��
��  �
���  
����	  
	  �	��
	��
��  ���
�
� . 1������  
�
�  �

�
��
���  �
����	���  �� ��  ����	 . +��  
��
��
���  ��
��

���  �������  ��������  �	��
	��
��  ���
��  
�
�  ����	  �  �	�
��  ���
��  
�
�  
�
�������� . )	  �
��
�  �	��
	��
���  
	�������	  �������  
�
�  �������  
	  ����
�
���
��  �  
��������  ����� . .�����	�  �����  �
������  �����  �  
	�����
���  �  �

�
��
���  �
����  �� � -

	����	�����  �
�������� . ����
�
���
	�  �����  �
������  �����  �  ����  � , ���
�����	�  �������  
	
��
�� , �

�
��
���  ����  �������  ������
�  ���	  ����� , ����  ����
��  ����
�
����  ���� ���  
�	���	  ��  ��
��	
��  
���� , ����  ����
��  ����
�
����  ��	�	����
���  �  �
��
���  �	�����  ��  
�
��
��  "	�	
��  �  ����  ��������  �
	�  ����
��  ����
�
����  ������

���  �	���	  �	���  ��  �
��
��  
"	�	
�� . $���	��  ��������  
�
�	  ���
�  �
�������  
	  
���������  �
��
�� : �  ����� -�� ��
��  
�	
	�� , �����  �������  �������  ����� , 	  �	���  �  �	��
	��
��  �����	�  �	������ , ���  �������  
�
�  

	����	�	����  ����
�
���
� , ��
�����  �  ��
��
��  ����
�
����  
	  ��
�	��
��  (�����  ���  ���
�  
�
��	����
��	�� ). 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . 1. $���	�	  ��������  
�
�	  �  ��
�
��  �����	�  ����	  (
�� . 
17-10). 1������  
�
�  ������  �  ����� -�� ��
��  �	
	�  �����  �����  ������	��  �
����	���  �� �� . 
�
�����  �	���	���  �����  ��
�� , �����
�����  !��  �
��
��
�  �  �	��
	��
��  
	�������� , �	���  
���
�  ��
	
�����  
�
� . ����������  ����  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  ���
��  2 ��  �  
	���
��  23 
G. ����  ������  
	  3-4 ��  �
�����	��
��  
	�������	  �
���  ��  
	�
	���
��  �  
�
��  ���  ��  
���
����
���
��  �  
	�����
���� , �����  ����  ������	��  ��  
	  0,5 ��  �  �
(���
���  5 ��  	
�������	 . 
�
�������  
��
	������
��  �	
������� , 
�  �������  �����	��  ����
��  ����  — �
��
	�	  
�
�
	
��
	��
��  �
(����� . ������
�  �
�����
��  !����
����������� , ����	����  �����  — 
���
	��
��  
	����	�����  ����� . 

2. �������  �'������  ��	��  �  ��������  (2��  (
�� . 17-11). %���	��  
���  �  ��������  ����	�� , 
�����  ����  �  ��������  ����  �	����
���  �	��
	��
��  �
	
���  ���������  �����	���  �� �� . 
����������  ����  �  �	�����

���  �
	��� , �
��	  ���
��  2 ��  �  
	���
��  23 G. ����  ������  �����  
�	
	�����
�  �
�������� , 
	�
	����  ��  �  �������  �������  �����  �  �	��
	��
���  
	��������  
��������  �����  ��  ������
��  �	
�������  ���  ��
�	��	  �  
	�����
���� . �
�  ������
��  �	
�������  
����  ������	��  
	  
�����
��  
	�����
�� , �����  ����  ������  	
������� , ��  ���  ��
  ���	  �	
�������  

�  ��	
��  �����  �
��
���
��� . �
�  ��
�	���  �  
	�����
����  ����  ������	��  
	  1 ��  �  ������  5 ��  

	����
	  	
�������	 . �
�  ���������	
��  !����
�����������  �
��
��
�����  
	  �
����
��	

��  
�����  — ���
	��
��  
	����	�����  ����� . 
3. �������  �'������  ��	��  ��  ���(
�#�  (
�� . 17-12). )	  �
��
�   ������
���  ��
����	  ��������  
�����  �����������
��  �����  ��������  
�
�	 , �

�
��
�����  ����  ��������  �
	�  ����
��  
����
�
����  ���� ���  �	���	  ����� , 
	����	�	����  �����  �������  	
��
���  �  ����������  
��������  ����	����  ����� . +���  �  !���  �
��������  �������  ��  
	�
	���
��  �  ���������  ����	����  
�����  ������  1-2 ��  
	����
	  ����
���  	
�������	 , ��  !��  �����  �����  �����
��	
� . )��������  
�
�����	��
��  �������  ����
��  �	�������  ����� . # 
�����
��  �����  ���
�  �
��	����
��	��  
�����  ��
����	  ��������  
�
�	  �  ��
��
��  ����
�
����  
	  �	�
�� , �  !���  ����	�  ���  ����	��  
�
���
���  
	�
	���

��  �
"����
	���

��  	
�������  2-3 ��  
	����
	  ����
���  	
�������	 . �
�  

�������
����  �
��	����
��	��  
�
�  �
������  �
"����
	���  ��	
��  
	  �
��
�   ������
���  
��
����	  ��  �	��
	��
���  �
	�  �������  �����  ��  �
����������
�  ��
���
�  ����
��  ����
�
����  
�
�������� . 0�	  	
�������  ���������	��  ����	��  �����������
����  
	  ����  ����
��  ����
�
����  
���� ���  �	���	  ��  ��
��	
��  
���� , 
	  ����  ����
��  ����
�
����  ��	�	����
���  �  �
��
���  
�	���	  ��  �
��
��  "	�	
��  �  ����  ��������  �
	�  ����
��  ����
�
����  ������

���  �	���	  �	���  
��  �
��
��  "	�	
�� . 



/ . �
������
( . '  ������
��  �����
�
���  ��
����  
��
��
	��
�

��  �
(�����  	
�������	  �  
�������  	
��
��  ���  
�
� . 
 

 

2�� . 17-9. $���	�	  �� ��
� -���
���  
�
�	 . �
�����
��
�
��	
	  �
(�����  �  ��������
� -
��������  �� ��  

 



 

2�� . 17-10. $���	�	  ��������  
�
�	 . �
�����
��
�
��	
	  �
(�����  ���  �����	���  �� ��  

 

 

2�� . 17-11. $���	�	  ��������  
�
�	  �  ��������  ����  



2�� . 17-12. $���	�	  ��������  
�
�	  
	  �	������  
 
%
���

��  
�
�  

! . "������
( . $���	�	  �
���

���  
�
�	  �����
�����  ����
�  �  �����
�
��  �  ����	��  ����� -
����  ������
�� , 	  �	���  �  �����	
��  �  �
"����
	���

��  	
��������  �	������  �
�  ��
�
��������  
����
��  ��

���
���  ��
�
��	  �	����
���  �	
	�	 . 

� . !����2
( . %
���

��  
�
�  ��
	������  ��  �	��
	��
���  �  ����	��
���  ������  ���������  
������
�� . )	  �����  �
  
	����	�	����  ����	��
�  ��  ��������  	
��
�� . �  ��������  ����  
�
�  
�����  ����	��
��  ��������  	
��
��  �  �
������  ���  	��
��
����  �����	���  �� ��  ����	 . )	  
�
��������  �
���

��  
�
�  �

�
��
���  ������  ����	����
���  �������  ����	����  �	�����  �  
����	����  ����� . )	  �
��
�  �
�����	��
��  ���
��  ���	���  �	������  �
���

��  
�
�  �
������  
	  
�	��
�  ��
��  �	����
��  �	
	� , ��	��  ��  ���������  ���

��  �	��

��  �� �� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . 1. $���	�	  �
���

���  
�
�	  �  ��������  ����  (
�� . 17-13). 
�  ��������  �����  ������	�  	
��
��  ��
���������  �
	��  ����	��
��  	��
��
��	  �����	���  
�� ��  ����	 . ����������  ����  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  ���
��  4 ��  �  
	���
��  22-23 G. 
����  ������  �
	��  ����	��
�  ��  	
��
��  �  
	�
	�����  ��  �  ����	��
���  
	��������  ��  
������
��  �	
������� , ���
��
���
��  �
����
��	

��  ����	����
��  
�	����  (����	
��  �	������ ) 
���  ��  ��  ��
�	��	  �  
	�����
���� . �
�  ��
�	���  �  
	�����
����  ����  ������	��  
	  1 �� , �����  
����  ������  3-5 ��  
	����
	  	
�������	  (�
�  �	
��������  ��(��  ��
� � , �
�  ����������  
�	
�������  ���� � ). 

2. �������  
	��
�����  ��	��  ��  ���(
�#�  (
�� . 17-14). )	  �	��

��  ����
�
����  �	������  �  
������
��  ����	
��  ��
���������  ���������  ���

��  �	��

��  �� �� . ����������  ����  �  
�	�����

���  �
	���  �
��	  ���
��  2 ��  �  
	���
��  25 G. ����  ������  ����	��
�  ��  ���������  
���

��  �	��

��  �� ��  �  ������ , �
(���
���  3-5 ��  
	����
	  	
�������	 . )�  �������  
�
��
	��
�

�  �����	����  �	
������� . 

/ . �
������
( . )	������  
	��
���
	
�

��  �����
�
��  — �
(�����  
	����
	  	
�������	  �  
��������  	
��
��  ���  
�
� . 

1�������  
�
�  
! . "������
( . -	�  �	�  ��������  �
	�  �����  �  �
��������  �����
��
  ��������  
����  �
	��� , ��  
����
	����
��  ����	��  ���������  
�
�	  �	���  ����������  �	�  �	����������
��  ��������  	
���� -
���  — 
	�
���
 , ���  ���
����  ���  �	�
����  
��������  �
�  ��
�����  V ����
��  ����� . '���	  �
�  

 



���
	����  
	  �����  �
������  ����	��  ���������  ������
��  �  ���������	
���  �������
��
���  
������	 , ��  ���
�  �	���  ��
��
���

�  �����
���  �  ����	��  ���������  
�
�	  (�  �
����
��  ����	�  
�����  
���  ���
	
�
��  �����������
����  �  ��
�  �

�
�	���  
��
���  �����	 ). $���	�	  ���������  

�
�	  ���	�	
	  �  �
�  ���	��
��  ����� ��
��  ����	�� . $���	��  ���������  
�
�	  �����
���  �  
���	���  �����  ���  
	  �	������ . 

� . !����2
( . 1�������  
�
� , ����
��  ��������  �
������
���  ����	��
���  ����	  ���������  
������
�� , �����	��  ����� ��
��  ���	���  
����  �  ����� ��
��  	
��
��� . �  ����	��
��  �
���  
����	  
�
�  ����	����  ����	��
�  �  �
������  ���  ������
	�
��  ������� , ������	�  ����	��
���  

	�������	  ��������  ����� . 6	���  ��������  
�
�  ��
� �  �	����
�����  
	  2-4 ��  �
�����	��
��  
����	��
���  
	�������	 . ,�����
��  ����	��
��  �������  �
�������� , 
�
�  
	����������  
	  
����
��  �  �	��

��  ����� . )	  �
��������  
�
�  ���	��  �� ��
��  ����� . &
	�����������  
�
��
��
	��  ���  ���
��"��	���  
�
�	  
	  �
��������  ��������  ������	�  	
��
��  �  ��������  
����	����  �	������ . )	  �
��
�  ��
���
�  �
��������  ��������  
�
�  �����  �����  ��������  
����	�����  �	�����  �  ��������  ����	�����  �	������ . �  �	����
��  �	
	��  
�
�  
	����	�	����  
�	��
	��
��  ���������  ���������  ����	����  �	������  �  ����	��
��  ��������  	
��
�� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . 
1. �������  ���������  ��	��  �  ����
�
  ����(  (
�� . 17-15). ����������  ����  �  �	�����

���  

�
	���  �
��	  ���
��  2 ��  �  
	���
��  23 G. )�
�  ���
��"���
���  �  ����	��
���  
	�������	 , 
�
����������
�  
	   �
�
�  �	���	  �
�����	��
��  ������
	�
��  ������ . ����  ������  ��  ������
��  
�	
�������  ���  �
����
��	

��  ����	����
��  
�	����  (�����
��  �	���	 ). )�  
�����
������  ��� -
����  	
�������  �
�  �������  �	
�������� , ������  ���  �
�
	
��
	��
	�  �
(�����  �����  ����  �
� -
��
��  �������  �����
�
�� . 
2. �������  ���������  ��	��  ��  ���(
�#�  (
�� . 17-16). ����������  ����  �  �	�����

���  �
	���  
�
��	  ���
��  1,25 ��  �  
	���
��  23 G. )	  �
��
�  �
�����	��
��  �	��

��  ���	���  �	������  �	�� -
��
���  �  �	
��
���  ��������  	
��
�� . �
�  �	��

��  ����	
��  �����  �  
�����
��  ���
������ -

���  �	���  ��
�������  �  �	
��
���  ���������  ���������  ����	����  �	������ . ����  ������  
����	��
��  �����	���  ��������  	
��
��  ��� , ����  �����  
�  ��	����  ��
������� , �	��
	��
��  
���������  ���������  ����	����  �	������ . )	  �����
�  ���������  ���  �
	��  
���  ����������  
�	
������� , �����  ����  ����  
��
���  �������	��  
	�	� . +���  �	
�������  
�  ��������� , ��  
���
���
	�
	�  �
(�����  3-5 ��  
	����
	  	
�������	  ���������  ���
���

��  ����	�� . 

/ . �
������
( . �
�  ����	��  �  ���	���  �����  ����������  
���  ��
	
��
	��
��  �
(����� , �
�  
����	��  
	  �	������  — �
�
	
��
	��
��  �  �
�
		
��
�	��
�� . 

 



2�� . 17-13. $���	�	  �
���

���  
�
�	  �  ��������  ����  

 

2�� . 17-14. $���	�	  �
���

���  
�
�	  
	  �	������  
 

 

2�� . 17-15. $���	�	  ���������  
�
�	  �  ���	���  �����        2�� . 17-16. $���	�	  ���������  
�
�	  
	  
�	������  

)�
��  �	���	  

! . "������
( . $���	�	  
�
���  �	���	  ���	�	
	  �
�  �
	���  ���  
���
��
�����
��  ���
	���  
	  
������
��  �	���� , 	  �	���  �	�  �����
�
��  �
�  
����
��  ����	��  ���������  ������
�� . 



� . !����2
( . �	����  �

�
��
�����  ��
��
	��
���  �������  
�
��� , ����
��  
	����	�	����  
������  �  
	�����
���  "	�	
� . +���  ����
	���� , ���  �	���  �����  "�
��  �
��������
���  
�	
	����������	 , ��  
�
��  �
������  �����  �	����  ��  ����
��  ���

��  ����  (
�� . 17-17). 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . �  ����	�������  �
��������  ������  ����  
	���
��  25 G �  

	�
	�����  ��  �  ��
��	
��  �	���	 . ,�����
��  
	�����
��� , ����  
��
���  �������  
	�	�  �  
����
��
�  �
(���
���  2-3 ��  
	����
	  	
�������	 . ����  �
��������  �  ����
��  ����
�
����  ��  

	�
	���
��  �  �	��

�� , �����  ����  �
�  ������
��  ����  �
(���
���  	
�������  �  
	  ����
��  
����
�
���� . $���	��  �����
���  �  �����  ���
�
  �	���	  — �  �������  �  �������� , �  
	  ����  �
��
��  
— 
	  �
��
�  ��
��
��  "	�	
��  �  
	  �
��
�  ���������������  ����
��  ����� . �����	��  �	
�������  

�  ������� , �	�  �	�  �
�  �����	
�  �  ���
���	��������  ����
������  ��	
�� . �  
	����
�  	
���������  

�����  ���	�����  �	����
��
����
� : �	
�������  �  ���	���
��  �	����
��
����
��  �����	
�  �  

�����  ���
����
��  
�
��� . 

/ . �
������
( . )	������  
	��
���
	
�

��  �����
�
��  — ���
����
��  
�
�	 . 

 

2�� . 17-17. $���	�	  
�
���  �	���	  

�
��
���

	�  
����
	

	�  	
�������  ��
�
��  ��
��
����  

�
��
���

	�  
����
	

	�  	
�������  ��
�
��  ��
��
���� , ������
	�  �	���  �	�  ����	�	  ��  ��
� , 
���������	��  ��������  	
�������  �
�  �
	����
���

��  ��
�
��������  ��� 	�������	�  (
�  �����  
45 ��
 ). 0�	  �������	  
	���
	  �  �����	�
	 , 	  �	���  ���������	��  �������  �����
�  ���"�
�	  ���  
����
��� . 
/������	  �����
�
��  (
�� . 17-18) 

�  ��
�  ����	��
���  �����	  ��
�
��  ��
��
����  (����
�  
	  ����  ����� ) ���	
	����	��  �	����
 . )	  
�����  
	��	���	��  �
���	��������  ��

����  (�	
����� ), ���������  ��  ����  
	�����
��  �	����  — 
�
�����	��
��  �  ����	��
�� . '	��	�  �	���  �����  ����  
	����
��  �
��
�

��  ���	�� , �� -
���
�����
��   �	
�  �  �
���������
���  ���  
	�
��	
��  ������	  �  �	
����
 . 2���  ���
��	��  �  �  
!���  ������
��  ��
����  !�	����
��  ��
���  0��	
�	  (���  �����
�
��  �
��� ), �����  ����  
	����	 -
��  �
�����	��
��  �	
����� . �����  !����  ��
�  0��	
�	  �
��	��  �  ��
��  �	����
  ������  40-50 ��  
0,5 % 
	����
	  �����	�
	  ���  �
����	�
	 . &
�������  
	����	����  ������  5-10 ��
 . '	�  �
	���� , 
��
��  20-30 ��
  ����
��  
	��
	��  �������	��  ��

����
��  ���� . �  !���  ����	�  
	����	��  
����	��
��  �	
����� , �����  ����  ����
��
�  ������ 	��  �
�����	��
�� ; �	�  �
	���� , �  ����
��  
�����������  15 ��
  ����
��  
�  �����  �������	��  
��
���
��  �����
�� . +���  ���
	���  ���
�  
�
	����
���

� , ��  ��

����  �����
  ���	�	����  
	  �����  �  �	���
�

��  ������
��  
�  ��
��  15-20 
��
  ��  �����	
��  ����
���  ��������
��  ���� ���  ���������	  ����
���  	
�������	  �  ������
��  
�
������ . *����� �
��  �	
�����  �  �����������  
������

��  �	���
�
�� , �����
�

��  

��������  
	� , �	���  ���������	��  ����	���
��  �����	�
���� . )	������  
	��
���
	
�

���  



�����
�
����  ��������  ������"�
�  ����
��� , 	  �	���  !�������������  �
��	���  ����������  
��������
��  ����
���  	
�������	  �  ������
��  �
������ . 

 

2�� . 17-18. �
��
���

	�  
����
	

	�  	
�������  

$���	�	  
�
���  
��
��  ��
��
����  

,��  
����
	

��  	
�������  �
�  ���
	����  
	  
��
��  ��
��
�����  �	��  �����  ����������  ���
 -

���������  �  !����
	��
��  	
�������  (�� . �� . 16). -��  
�  ��
��  ����	�	  ���	��������  ������  
����
��
���  ������
��  �  ���	���
���  
�
�	  �
�  ��� 	�������	�  
	  
��
��  ��
��
�����  �	���  
���������	��  	����	�
��  	
������� . $���	��  
�
���  
��
��  ��
��
����  �����
���  
	  �
��
�  
�	�����
�

��� , ����

���  �  ����
�����
���  ����	��� . 

�

�
�	���  
��
��  ��
��
����  

)��
��  ��
��
����  �����	��  �

�
�	���  ��  ����
��  ������  ����
��
� -�
���������  
������
�� : ���
�

���  
�
�	  (L2-L4), �	��
	����
���  
�
�	  (L2-L4), �	��
	��
���  ���
���  
�
�	  
���
	  (L1-L3) �  ���	���
���  
�
�	  (L4-S3). ��
���  �
�  
�
�	  �
����	�����  �����  �����  
����
��
���  ������
�� , �
�  �
������  �  �����  ���� ��  ����
��
��  �� �� . %��	���
��  
�
�  
�������  
	  ���  �
��
��  �����  — �����  �	����
�����  
�
�  �  ���� ���
�����  
�
� . 

$���	�	  ���
�

���  
�
�	  

! . "������
( . $���	��  ���
�

���  
�
�	  �����
���  �	�  ����	�
��  �	���  
����
	

��  	
���� -
���  ���  ��������
��  ��
�
��������  ��� 	�������  
	  
��� . &
	�����������  !""���  ����	��  
���
�

���  
�
�	  �
�  ��
�����  ���
�

��  �����  ���	��  ������
��  �
	
���
��
����  �  ���	
����  
�����  ���  ������
�� . +��  ��
	  ���	���  �
���
�
��  — 	
	������  �����  ���
	���  �  ���	���  
����

���  ����	�	 . 

� . !����2
( . $��
�

��  
�
�  ��
��  
	�	��  ��  L2-L4 �  "�
��
�����  �  �����  ���� ��  ����
�� -

��  �� �� . �
�����  ���  ������� 
��  "	����� , �
  �

�
��
���  ������� 
��  �� �� , �����  ����  
�������  
	  ���
�  ��
��  �� ��
��  �	��
� . )	  �
��
�  �	�����  ������  
�
�  
	�������
  �	��
	��
�  
��  ���
�

��  	
��
�� . ,���	��
��  �	�����  ������  
�
�  ���	��  �� ��
��  �����  �  ����
����	���  
�� ��  ���
	 , ��
�
��
��  �  �
���
�	���  �� �	� , 	  �	���  �����������
��  �����  �  ����  
����	��
��  �  ��
��
��  ����
�
����  ���
	 . ,���	��
��  �	�����  ������  ���
�

��  
�
�  
	����� -
����  
	  �
�������

��  ��
��
��  ����� . 7	���	��
��  "����
  ���
��  
�
�	  "�
��
�����  �
	��  �
�  
������  ���  ��  ����
��
��  �� ��  �  �
�����	����  ��  �
��
�  ����  
���  �	�����  ������ . 0�	  
	
	��������	�  �����

����  ��(��
���  �
�����	��
��  
	��
���
	
�
��  	
�������	  �
�  
����	��
��  �����
�� , ���  ���������  �����
��	��  �  �
����  �����  ����
��
���  ������
�� , 
	�
���
  
�	��
	����
��  
�
�  �  �	��
	��
��  ���
��  
�
�  ���
	  (�� . �	��� ). 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . $���
��  �����
  
	��������  �  ������
��  
	  ���
�  (
�� . 
17-19). *�
�������  �����	���  
	  ���
�

��  	
��
��  
���  �	�����  ������ , ����  ������  
	  1 ��  
�	��
	��
��  !���  ����� . ����������  ����  �  �	�����

���  �
	���  �
��	  ���
��  2,5 ��  �  
	���
��  
23 G. 6�
��  ����  ��
� �  ����	����  �
����  "	���� , �
	��  �����  !����  ���
��	��  �	
�������  ����  
�
����
��	

	�  ����	����
	�  
�	����  (���
	��
��  ����
����	���  �� ��  ���
	 ). ������  20 ��  

	����
	  	
�������	 . +���  
��������	  ����	�	  ��
��
���

�  ���
�

��� , �	��
	����
���  �  
�	��
	��
���  ���
���  
�
�	  ���
	 , ��  ����	��
��  ����	  �
(�����  �
����	��  ������  ��	
�  �  
������  
�  ��
��  40 ��  
	����
	  	
�������	 . 0��  "����

	�  ��
��	�����

	�  ����	�	  "�
�  ��  
��
��� ", �
������

	�  #�

� . 



/ . �
������
( . �
�  ����	��
��  �
(�����  ����	�	  �����  
�  
	��
���
	
�����  
	  
�
�����	��
��  ����� . %���������  
���  �
��
���

��  �
(����� , �����

�  ����  	���
	���

	�  
�
��	  �����
��	��  
�  ���
�  ��	����
� . ������
	  �  �
�
	
��
	��
	�  �
(����� , 
�  ��  
��
���
����  
��� , ���  �
�  �
����  ����	�	� , �� -�	  
	����
���  ���	  ������
��  
�
�	 . 

 

2�� . 17-19. $���	�	  ���
�

���  
�
�	  

$���	�	  �	��
	����
���  
�
�	  

! . "������
( . 8	��
	����
��  
�
�  �����
���  �
�  ��
�
��������  ��� 	�������	� , ����
��  �
� -
����  
��	��	���  �
��������  �� �  ���
	 , ���  �
�  ���
	����  �  ����	��
��  ���	���  ���
	  (
	 -
�
���
 , �������  �� �� ). $���	�	  �	��
	����
���  
�
�	  ���	�	
	  �	���  �
�  
	����
��  �
���	�� -
�������  ��

����	  
	  ���
�  (!�	  �	
��������  ������	��  
	����  ��
�
�	 ). 

� . !����2
( . 8	��
	����
��  
�
�  ��
	������  ��  ������  L2-L4) �  �����  ���� ��  ����
��
��  
�� �� . *
  �������  �� -�	  ��  ����	��
���  �
	�  �  �����	����  �  �	��
	����
���  �	
	�� , 

	����	�	���  �	�
� �

� . ������  ��  �	��
	����
���  �	
	�	  
	  ����	��
��  ����
�
����  ���
	  

���  �	�����  ������ , �
  �

�
��
���  �	�����
�

��  ����	� , ����  ����	��
��  ����
�
����  ���
	  
�  �
��������  �� ��  ���
	 . )	������  
	���
��  	
	����������  �
��
��
��  ��������  
�	��
	����
��  ����
���� , 
	�������

��  �
	��  ��
�	��
��  
��
��  �����  ��������  ����� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-20). ����������  ����  ���  ���

���������  ��
����  
���
��  9 ��  �  
	���
��  22 G. 2	����
��  ����
���  	
�������	  �
"����
�
���  ����  
	  2 ��  
�	��
	��
��  �  
���  ���������  ���"��	 . 6�
��  ���
��  ����	�  ����  �
�����	��  �  ����	��
��  
	  
�
	���
��  �  
��
��  �����  ��������  ����� , �
�  !���  ������  
����� ��  ����������  	
�������	  ���  
���
� �
��  ������"�
�	 , �������	�����  ����
�� . '���	  ���	  ������	��  
	�����
��� , ��  ��
� -
���	��  �
��  ��  
��
��  �����  ��������  ����� , ��  ���  ��
  ���	  �
	  
�  ��������
��  �  �	��
	����
��  
����
���� . �����  ���	�	
��  �  �	��
	����
��  ����
����  ����  �
�����	��  
	  3-4 ��  �  
��
���	��
	��
��  
	�
	���
�� . �	
�������  ���
��	��  
���� , �  ��  
�  �������  �����	��  

	��
�

� . ������  10-20 ��  
	����
	  	
�������	 . 

/ . �
������
( . )	������  
	��
���
	
�

��  �����
�
��  — 
�������� 	���  ����	�	  �  ������ -
"�
�  ����
���  ��  �
���  �	
�������� . 



 

2�� . 17-20. $���	�	  �	��
	����
���  
�
�	  

$���	�	  �	��
	��
���  ���
���  
�
�	  ���
	  

! . "������
( . ����
	����
��  ����	��  �	��
	��
���  ���
���  
�
�	  ���
	  �
������  �
�  ��� -
 	�������	�  
	  �
�����	��
��  �	��
	��
��  �����	�  ���
	 , 
	�
���
  �
�  �������  �� �� . �  
�����	
��  �  ����	���  �
����  
�
���  ��������  ����������  �
�  
	����
��  �
���	���������  
��

����	 , 	  �	���  �
�  ���
	����  
	  �	�����
�

��  ����	�� , ���
�  �  ����
� . 

� . !����2
( . )�
�  "�
��
�����  �  �����  ���� ��  ����
��
��  �� ��  ��  ���

���������  
� -

���  L1, L2 �  L3. ������  �� -���  �	��
	��
���  �
	�  ���� ��  ����
��
��  �� ��  (�
���	  �
�����  
������  ��  ����� ), 
�
�  �������  ���
��  �  �	��
	��
�  �  ��
��
��  ��
�
��  ������� 
��  ����  �  
�
������  ����	��
��  ������
��  
	  ���
�  ���  �	�����  ������� . ,���	��
��  �	�����  ������  
�
�  
���	��  �����������
��  �����  �  ����  �	��
	��
��  ����
�
����  ������
��  ���	���  �  ���
	  ��  
�
��
�  ����

���  ����	�	 . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-21). $���
��  �����  
	  ���
� . �	����
���  �	�����  
������  �  ��
��
��  ��
�
��  ������� 
��  ���� . )	�  �	�����  ������� , �  ����� , 
	�������

��  
	  
 �
�
�  �	���	  ����	��
��  �  
���  ���� , �
"����
�
���  ����  �  ������  ���� . �
���
���  ����  
���
��  4 ��  �  
	���
��  22 G. �
�  �
�����  "	����  ��
� �  ����	����  ������ , 	  �
�  �
������
��  
����  ������  ����������  ����
�  ���
������
�� . %
	��  ��
�	��
��  ������  ���
���
	�
�  ������  10-
15 ��  
	����
	  	
�������	 , �  ���  �����  �  
	�
	���
��  
	�����
���  ��
��
��  ��
�
��  ��� -
���� 
��  ���� . �	
�������  �����  ���
��
��� , 
�  
	��
�

�  ��  �����	��  
�  ������� . �
�  
������
��  ����
��  ������  �����  ��  �
���  �
(�����  	
�������	  �������  ����
���  ������
��  ���� , 
�����  �����	��  �
	���  
�
�	 . 

/ . �
������
( . ������
�  �	���  �����
�
�� , �	�  ������"�
�  ����
��� , 
�������� 	���  ����	 -
�	  �  �������  �	
�������  �
�  �
�
	
��
	��
��  �
(����� . 

 



 

2�� . 17-21. $���	�	  �	��
	��
���  ���
���  
�
�	  ���
	  

$���	�	  ���	���
���  
�
�	  

! . "������
( . %��	���
��  
�
�  �������  �����
��	��  �
�  ����  ���
	����  
	  
��
��  ��
��
� -
��� . +���  ��
�
��������  ��� 	��������  
	  
��
��  ��
��
����  
�  �
�����  �
���
�
��  �
���	�� -
�������  ��

����	  �  �
������  �
�  ��
�  �

�
�	���  ���
�

���  
�
�	 , ��  ����	�	  ���	���
���  

�
�	  ���������	��  ���
���

��  	
������� . $���	��  ���	���
���  
�
�	  ���
�  �
�������  
	  
�
��
�  �	�����
�

���  ����	�	 , �������

��  ����  �  ����
�����
���  ����	�	  (��
��
	��
��  ����� ). 

� . !����2
( . %��	���
��  
�
�  ��
	������  �
�  ����
��  ������  ���

���������  
�
���  Li-Sa 

	  �
��
�  ��
�
���  �
	�  ����	  �  �	� . ��  �������  �	�	  �  ������
��  ���	���  ���	���
��  
�
�  ���� -
���  ��
��  ����
� ����
��  ����
���� . )�
�  �
������  �  ����	��
��  
	�
	���
��  ����  
���������  
������

��  	
	����������  �
��
��
�� . -	� , ����  
��	  
	�������  �  
���
	��
��  ������
�� , ��  

�
�  �����  �
	��  ��	��  ��  ��
�
��  �������  �	����  ��
���	  ���
�

��  �����  (
�� . 17-22). /	���  
��
���  ���
�

��  �����  — 	
	����������  �
��
��
  ���  ����	��  ���	���
���  
�
�	  ��  ��
��
���  
������	 . �  ������
��  ����
���  
	  ����  �  ���
����  ���
��  
�
�  
	�������
  ���
���
�  �����  

	������  ������	����  �	����  ���� ���  ��
���	  �  �	�
��  ��
�
��  ������� 
��  ����� . #
���
�  
����
��  ���	���
���  
�
�	  
	  ���� ���
�����  �  �����  �	����
�����  
�
��  ���
�  �	
��
��� , 
���  ��������  �������  �  ������  
	������  �
�����	��
���  �����
�
��  ����	�� . 

 
� . )����
��  �1������
(  ������1 . 

1. "�	���
�  ��
�'�  (
�� . 17-22). $���
��  
	�������  
	  ���
� , 
��	  
��
���  
���
��	
	  
	
��� ; 
��
�������  �����  
	  ���
�

��  	
��
�� . �  �����  
	  2 ��  ����	��
��  ����	  �����	���  
�
"����
�
���  ���� . ,��  ����	��  ����������  ����  ���  ���

���������  	
�������  ���
��  9 ��  �  

	���
��  22 G. ����  ������  �
���  �  ��
�	��
��  
	�
	���
��  ��  ���
����
���
��  �  
	�����
����  
�	����  ��
���	  ���
�

��  �����  
	  �����
�  �
����������
�  4-6 �� . ��������  
����� ��  
����������  	
�������	 , �����  !����  ����  
	�����	�����  �����
����  ����	��  ���
� , ���	  �
	  
�  
"�
��	����� " �  �����
� . �����  �����
��  �
��	�	  ����  �������  �
����
���  
	�	�  ���  
	  2-4 �� , 
���  �����	��  �	
�������  ���  �
����
��	

��  �� ��
��  
�	����  (����
��  ���  ���� ��

��  
����	
��  ����� ). ������  20 ��  	
�������	 . '  !����  �������  
�����
������  �
����	��  �  ����
�� , �  
����
��  
�������
�  ����	
��  ���
	 , 
����������  ���  ���������	
��  �
	�����

���  �	�
���  
������	  �  ������
��  
	  ���� , ����
��  �
���  ���
������  �  ��
��  �����
�
�
 . 
2. 7���
�  ��
�'�  (
�� . 17-23). $���
��  �����  
	  ���� , 
��	  
	  ���
�
�  ����	��  ����
	  ����  �� -
�
��	  �  �	�����
�

��  �  ����

��  ����	�	� , ����	  
	����	�	����  
	  ����

��  ����	��  




������	���  
��� . 2�����  ��
�� , �����
�����  
	������  ������	����  �	���  ���� ���  ��
���	  
���
�

��  �����  �  �	�
��  ��
�
��  ������� 
��  ���� . ��  ��
���
�  !���  ��
��  �  �	��	��
��  

	�
	���
��  �����	��  ��
��
������
  ���
��  4 �� . 0�	  ����	  �
����
�����  
	  ���	���
��  
�
�  �  
���	���
��  ��
���� , �
�����	��
��  �������
��  ������ . ������������  ��
��  ������
�  �	�  ��
��  
1	�	�	 . �
���
���  ����  ���  ���

���������  	
�������  ���
��  9 ��  �  
	���
��  22 G. �����  
�
"����
	���  ����  ����  ������  ��
��
������

�  ����
�
����  ���	 , �  
	  �����
�  4-6 ��  — �  
�	���������  ��  �	���  �  �� ��
��  �	���  ����
���  — ��
���������  
�
� . )���������  ����	��  
�	
�������  ���  �
����
��	

��  �� ��
��  
�	����  (����
��  ���  ���� ��

��  ����	
��  ����� ). 
������  20 ��  
	����
	  	
�������	 . 9���	�  ����  �
�  �����
��  ���������������  ��  
�
�
	
��
	��
��  �
(�����  �  �
�����  
��	���������
���  ����
�
��  ������
��  ���� . 

3. $
����2
��
�
�  ��
�'� . $���
��  
	�������  
	  ���
� , 
��	  
	  ���
�
�  ����	��  ���
��	  
	  
90° �  ����

��  ����	��  �  
	  90-120° �  �	�����
�

�� . �
���
���  ����  ���
��  9 ���  13 ��  �  

	���
��  22 G. ����  ������  ��
��
������

�  ����
�
����  ����  �  ��
���
�  ��
�� , �����
�����  
���� ��  ��
���  ���
�

��  �����  �  ���	���
��  ����
 . �
�  ������
��  �	
�������  ������  20 ��  

	����
	  	
�������	 . 

/ . �
������
( . )	������  
	��
���
	
�

��  �����
�
��  — �	����
	�  ����	�	 , 
���������

	�  �����
���  	
�������	  ����	��
��  ���������  ������ , 	  �	���  �
�
	
��
	��
	�  
�
(����� . 
 

 

2�� . 17-22. $���	�	  ���	���
���  
�
�	 : ��
��
��  ������  

$���	�	  
�
���  �  �������

��  ����  

! . "������
( . $���	�	  
�
���  �  �������

��  ����  ���	�	
	  �
�  ��� 	�������	�  
	  �����  �  �  
���	���  ����
�����
���  ����	�	 , ����	  �
�����	��
��  ����	��  ���	���
���  
�
�	  ���
������  �
� -
�����  
�������
� , ����	  
	  ���
�  
�  
	��	���	��  ��

����  ���  ����	  ����	���
�  
	������  
��

����  
	  ����
� . �  �����	
��  �  ����	���  ������
���  
�
�	  
���  ����	�	  
�
���  �  �������

��  
����  ���������	��  ���
��  	
�������  �����  �  ���	���  ����
�����
���  ����	�	 . 

� . !����2
( . ������  �  �������

��  ����  ���	���
��  
�
�  �������  
	  ���� ���
�����  �  �� -
���  �	����
�����  
�
�� . ��
�
��  �	���  �������

��  ����  �	��
	��
�  ��
	
���
	  ����������  
�����	���  �� ��  ���
	 , 	  ����	��
�  — �����������  ������������
��  �  ������
���
�	���  
�� � . �  �
�����	��
��  �����	�  �������

��  ����  �������

	�  	
��
��  
	�������
	  
�	��
	��
��  ���������  ������
���
�	���  �� �� , �������

	�  ��
	  — �	��
	��
��  	
��
�� , 	  
���� ���
�����  �  �����  �	����
�����  
�
��  (�
��
�  "	���	��
���  "����
	 ) �
������  
�	��
	��
��  ��
�  �  ����	��
��  ���������  �����	���  �� �� , 
	  �����
�  4-6 ��  ��  ����
�
����  
���� . ,���	��
��  ���� ���
�����  
�
�  �������  �������  �����  ������  ������	��  ��
�
��
��  
�� �� , �  ��  �
���  �	�  �����  �	����
�����  
�
�  �����	��  �������

��  ���� , ����	�  �������  
�	����
�����  ����� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . IT-24). $���
��  �����  
	  ������ , ���  �
����  ���
���  

���  �  ����

��  ����	�� , �����  ����  ��
� �  ��
��
�
�����  �
	
���  �������

��  ���� . �����	���  
�������

��  	
��
��  ������  ��

��  �
��
��
�� . +���  �
	  
�  ���������� , ��  ��
�������  



�
��
��  ��
�� . )	  5 ��  �
�����	��
��  ���
��  �������

��  ���	���  �
"����
�
���  ���� . 
����������  ����  ���  ���

���������  ��
����  
	���
��  22 G. ����  ������  
	  1 ��  �	��
	��
��  
�����	���  �������

��  	
��
��  ���  (����  �����  
�  ��
��������� ) ��  �
��
��  ��
��  
	  �����
�  
�
����������
�  2-4 ��  ��  ���
��
���
��  �	
�������  ���  �
����
��	

��  ����	����
��  
�	����  
(����
��  ���  ���� ��

��  ����	
��  ����� ). ������  20-30 ��  
	����
	  	
�������	 . �
���	  
���
��	��  
������������  ������
�  �����
��	��  �����  �	����
�����  
�
� , ���������  �
  �������  
��  ���	���
���  
�
�	  �  ��
�
��  ������  ���������
��  ���� . )�
�  
	����	�	����  ������
�  �
	��  

���  ����

���  ����	�	  
	  �
	
���  �����  ��������  �   �����  �	����
�����  ����� , ���  ���  ���
�  
�����
��	��  �
(������  5 ��  
	����
	  	
�������	 . ������
��  
�
�  
���  �����
���  5-10 ��  

	����
	  	
�������	 , ����
��  ������  ���  ����	��
��  �������  ���� ���
�����  ����� . 

/ . �
������
( . �������  
���  �
�
	
��
	��
��  �  �
��
�����������  �
(�����  	
�������	 . 
 

 

2�� . 17-23. $���	�	  ���	���
���  
�
�	 : �	�
��  ������  

2����
	

	�  	
�������  �����  

! . "������
( . 2����
	

	�  	
�������  �����  ���	�	
	  �
�  ���
	����  
	  ����� , �����

�  �  ���� -

��  �  ��������  ��������������  �	�����	
���� , ����
��  
�  �����  ��
�
����  
���	���
���
��  
������
	��������  !""����  �����  	
�������  �  ��
�
	��
��  ����	�� , 	  �	���  �  ����
�� , ����
��  
�
��������	�	
�  �����
��  �
	������
���  ���������	  ����
���  	
�������	 , 
�����������  �
�  
�����  �
�����	��
��  ����	��  
��
��  ��
��
���� . 

� . !����2
( . 6����������
��  �

�
�	���  �����  ���������	��  ����  
�
��� . 6���
�  ��  
��  
��������  �������  ���	���
���  
�
�	 , ���
  — ������
��  
�
�  
���  — �
����	�����  �����  �����  
���
�

���  
�
�	 . ������
��  
�
�  
���  ���������	��  �����������
����  ����  ��
��
�����	��
��  
����
�
����  �����  �  �
������  ���
���  ��  ����	��
��  ������� . .�������  �	����
�����  
�
� , 
�����  ������  �	����
������  
�
�	 , �
������  ��  ��
��
��  ����
�
����  �������
��  ��
���
��  
����
� , ���	��  �����  �  �� �	� -
	����	�����  �	�����  ����� , ��
������  
	  ���  �����  �����  
�����������  ���

���  
	����	����  ���� ���  �	���	  �����  �  ���

��  
	����	�����  �	����� , 
���������	�  �����������
����  ����	��
��  ������
�  ���	  ����� , �����

�  I �  II �	����� . )	  
�
��
�  ����	��
��  �������  ��������  �	����
�����  
�
�  
	�������  �	��
	��
��  ��  ���

���  

	����	����  ���� ���  �	���	  ����� , �����  
���  �
������  ��
��
��  ���� ���
���	�  	
��
��  
(��
������	�  �  ����
��  	
��
��  ����� ). ����
�
���
��  �	����
�����  
�
� , ���  ��
	  �����  
������  �	����
������  
�
�	 , �
������  �  ��
�
��  �� ��
� -�	����
�����  �	
	�� , �������  �  
���	���  �������  �	��
	��
��  ���

���  
	����	����  �	�����  ����� , ���������	�  ���
��  
�����������
����  ���	  ����� , 	  �	���  ����  ����  �	����� . )	  �
��
�  �	��
	��
��  �������  
����
�
���
��  �	����
�����  
�
�  
	�������  �	��
	��
��  ���

���  
	����	����  �	����� . 8	�
��  
���� ���
�����  
�
�  — !��  �
����  �
������
��  ���� ���
������  
�
�	 , �
  ��
������  
	  �����  
��	��  ��  ����	��
��  �������  �  �������  
	  �	��
	��
��  �  ����	��
��  ���� ��

��  
�
�� . )	  
�
��
�  ����	��
��  �������  �	�
��  ���� ���
�����  
�
�  �
������  ���	��  �	�
��  
���� ���
�����  	
��
�� . 8	�
��  ���� ���
�����  
�
�  ���������	��  �����������
��  
�

�
�	���  ����� , ����	��
���  �
	�  ���� ��  �  �	���  �	��
	��
���  �
	� . ��
�
��
��  
�
�  — !��  
�����  ���� ���
������  
�
�	 , �
  ��
������  
	  �����  �����  	��������  ����������  �  
�	��
	��
��  �������� , ���������	�  �����������
��  �

�
�	���  �	��
	��
��  ���	���  ����� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . $���	��  ����
�
���
���  �	����
������  
�
�	  �  ������
� -
��  
�
�	  
���  ���������	��  �����  ������
��  �
"����
	���  ���	  �����  ��  ����	��
��  �������  



��  ���������  ���

���  
	����	����  �	�����  ����� . �
(���
���  3-5 ��  
	����
	  	
�������	  (
�� . 
17-25). ,��  ����	��  ���������  �	����
������  
�
�	  ����������  ����  ���
��  4 ��  �  
	���
��  22 
G, ����
��  ������  ��
��  ��
�  �
"����
	���

��  	
�������  ������
���  
�
�	  ��  ��
�� , �����
�� -
���  ���  ������� , �����  �����������  ���

���  
	����	����  �	�����  �  ���

���  
	����	����  
���� ���  �	���	  ��  ��
�	��	  �  
	�����
����  ���  ���
��
���
��  �	
������� . �
(���
���  5 ��  

	����
	  	
�������	  (
�� . 17-26). 8	�
��  ���� ���
�����  
�
�  (
�� . 17-27) �����
���  ��	��  ��  
����	��
��  ������� . �	����
���  �	�
��  ���� ���
�����  	
��
�� , ����  
	�
	�����  ��  
�	�	����
��  �  �����  �����	���  ��  ������
��  �	
�������  ���  ��  ��
�	��	  �  ������ . +���  ���
����  
�	
������� , ��  ����  ������	��  
	  
��
	������
��  
	�����
��  �  ������  5 ��  
	����
	  	
�������	 . 
��
�
��
��  
�
�  (
�� . 17-28) �����
���  �����  �	��
	��
��  ��������  �  	��������  ����������  
�����  ��������  ������
��  ���
���
	�
��  �
"����
	���  3-5 ��  
	����
	  	
�������	 . 
�
�
����
	

��  ����	��  �����  �  
	����
�  	
�������	  	�
�
	��
  
�  ���	����� , �	�  �	�  �  !���  ��
�  
�������  ���� ��  ����������  	
��
��  ��
��
���  ���	  �  �	���  ���
��	����  
��
����	������  
	
	����������  �	
�	
��  �������
��  	
��
�� . 

/ . �
������
( . ������
�  �	���  �����
�
�� , �	�  ������"�
�  ����
��� , 
�������� 	���  ����	�	 , 
�������  �	
�������  �  
������	��  �
�
	
��
	��
���  �����
��  	
�������	 . �
��
���
��  �����
��  

	����
	  	
�������	 , ���  �����  �  ���� ��  ���������� , �����  �
������  �  ���
���	���������  �� -
�
����
��  
�
��� , �����

�  �	�����

��  �  �	��
����  �
���
	
���	  (
	�
���
 , ���� ���
�����  

�
� ). 
 

 

2�� . 17-24. $���	�	  
�
���  �������

��  ����  
 



 

2�� . 17-25. &
�������  ����� : ����	�	  ������
���  
�
�	  �  ����
�
���
���  �	����
������  
�
�	  

$���	�	  �	�����  �����  

$���	�	  �	�����  �����  	
	�����
	  ����	��  �	�����  ����� , 
	�����
�

��  �  ���������������  

	�����  (
�� . 17-17). 

$���	�	  
�
���  �������	  

$���	�	  ����
�
���
���   ��
���  ������
��  

! . "������
( . $���	�	  ����
�
���
���   ��
���  ������
��  ���	�	
	  �
�  ���
	����  
	  ��
��  
���
�
�   �� , 
	�
���
  �
�  �	
����
��  !
�	
��
!������ , 	  �	���  �	�  �����
�
��  �  �������
��
��  
����	��  ���������  ������
��  ��  ��
��
���  ������	  �  ���	���  ���������  ����	�	 . $���	�	  
���������   ��
���  ������
��  ������	����  �  �� . 18. 

� . !����2
( . :��
��  ������
��  ��
	������  ��
��
���  �������   ��
��  ���

���������  

�
���  C1-C4. �  ������
��  
	����	����  ����� , ����
��  ����	��  �	�
��  �
	�  �
���
� -������
� -
��������
��  �� �� , �
����	��  ����
�
���
��  �� ��   ��  �  ���������	��  ���
��  
�����������
����  �  ���	���  
��
��  ������� ,  �� , �	�
��  �������  �	����	 , 	  �	���  �  

	�������
�� , ���������
��  �  ���������
��  ���	��� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-3). $���
��  �����  
	  ���
� , �����	  ����

��	  �  
���
�
� , �
����������
��  ����	�� . �	����
���  �	�
��  �
	�  �
���
� -������
� -��������
��  
�� �� . ����������  ����  ���  ���

���������  ��
����  
	���
	  22 G. �
"����
�
���  ����  
	  
�
	
���  �����  ��
�
��  �  �
��
��  �
����  �
���
� -������
� -��������
��  �� �� . ����  ������  �  
������
��  �����	��� , 
	�
	�����  �
	
�	��
�  �  ���
�
�  ��������
���  ��
����	  �����  �	�
���  �
	�  
�
���
� -������
� -��������
��  �� �� . ��  �
���  �������
��  ����  �
(���
���  2-3 ��  
	����
	  
	
�������	 . %������  �����	��  ��
����  
	
��
��  �
��
��  ��
� . '	�  ������  ���	  ������	����  ��  
����	  ����	 , ��  
	���
	���	��  
	  180° �  
	�
	�����  ���  �  �	��	��
��  
	�
	���
�� , �  ������� , 



�	���  ������
�  �  �	
	�����
�  �	�
���  �
	�  �
���
� -������
� -��������
��  �� �� . ��  �
���  
�������
��  ����  �	���  �
(���
���  2-3 ��  
	����
	  	
�������	 . 

/ . �
������
( . �  �����  �  
	�������

��  ����������  �����   ��  �����  
���  ����
��  
���
����  
	
�������	  �  �
������  �  �
��
�����������  �
(����� . 

 

 

2�� . 17-26. &
�������  ����� : ����	�	  ���������  �	����
������  
�
�	     
2�� . 17-28. &
�������  ����� : ����	�	  ��
�
��
���  
�
�	  

 
 

 

2�� . 17-27. &
�������  ����� : ����	�	  ���� ���
������  
�
�	  
 
$���	�	  ���
���

��  
�
���  

! . "������
( . $���	��  ���
���

��  
�
���  
����  ����������  �	�  �����
��	

��  ��������  
	
������� . +�  �
���
���  �  �	������  �����
�
��  �  �����  	
������� , ���  ���
	
�
��  �����  �����  
��
	�	��
��  ���
	���  �  ��� 	�������  
	  ��
�
��  !�	��  �
� 
��  ������� , ���  ����
��  ����  �
�  
��
����	�  
���
 , �������	����  �� 	�  �  ����������  �	�����	
��� . 

� . !����2
( . /��
���

��  
�
��  �
����	�����  �����  ��
��
��  �����  �
��
��  
���

���������  
�
��� . '	����  ���
���

��  
�
� , �����  ��
��  ��������
��
��  ����
���� , 
�������  ���  
��
��  �
	�  ����������������  
��
	 , �  ��
����  ������  �  	
��
���  �  ��
�� . �  
��������� -
�
�
��  �����  
�
�  
	�������
  
���  �
����  ����	������� . �����  ���
���

��  
�
���  
�

�
��
���  ����  �
���  �  �����	 . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-29). *���
�  ����������  ����  ���
��  2 ��  �  

	���
��  22 G ���  25 G. $���
��  �����  
	  ���� . *�
�������  �
��
������ ��
��  ���  
�	�
������ ��
��  ��
�� . �	����
���  
��
� , ���������	��  ����  ��  ���  
��
��  ����
�
����  
	  



�
��
�  �
��
� - ���  �	�
������ ��
��  ��
�� . ������  ����  ��  ���
����
���
��  �  
��
�� , �����  
����  
	�
	�����  ��  �
�� , ���	  �
	  
�  ��������
��  �  
��
	 , �  �
������  ��
��
������

�  
����
�
����  �  �����
�  
	  0,5 �� . �
�  	���
	���

��  �
���  
���������  ������
���� , ���  ���	  
�  
���	�	  �  �
�����  �����	  ���  �����
��  ��	
� , �����  ����  ������  3-5 ��  
	����
	  	
�������	 . 

/ . �
������
( . /��
���

	�  ����	�	  �����	
	  �  �	���  �������  ��
��
�
	����  	
�������	  �  
�
���  ��
�������
�  ���������	  �����

���  	
�������	  ��  �
	�
�
��  �  ����	�	��  �����  �
����  
��
�"�
�������  
�
��� . )���������  �
���
�
���  ���  ������
��  ��
�  �
������
��
���� , �����  
�
�����
	����  �����������  
�	���� . -�	����
	�  	���
	���

	�  �
��	  ���������  �����	��  
�
��
�����������  �
(����� . /��
���

	�  ����	�	  �����	
	  �  
�����  �
������
	��	 , �
�  
�	��� ��  �����
�
��  
	  ����
��  ���	�	
	  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������ . 

 

 

2�� . 17-29. $���	�	  ���
���

��  
�
���  

�	
	��
���
	��
	�  ��
	�	��
	�  ����	�	  

! . "������
( . �	
	��
���
	��
	�  ��
	�	��
	�  ����	�	  — !��  ���
���

	�  ����	�	 , �����
� -
��	�  
����  �  �	�
��  �
���

��  ��
��� . *
	  ���	�	
	  ���  ���
	
�
��  �����������
����  ����  
	  
���
� , 	  �	���  ���  	
�������  ��
�	�����  ��
�
��  �
��
��  �����
��� , ���  ���	��	  �  �����  �
���� -
������  �����
�
��  ��	���������  ���
���

��  ����	�� . 

� . !����2
( . %� . ���
���

��  ����	�� . /��
���

��  
�
�  �������  ��  ��������
��
���  �� -
��
����  ���  ����
��
��  ��
������  �����
�	 . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-30). $���
��  �����  
	  ������ . ����������  ����  
���  ���

���������  ��
����  22-��  
	���
	 , �
	���

��  ��
�����
��  ����
�� -��
	
�������� . 
*�������  ��
�����  �� ����	����  �����
�	  ����
�  �������������  �
��
�  ����
��
���  ��
����	  

������	����  �����
�	  (�� -���  ����
���  �������  
�
� , ������	���  ����	�� ). 2	����
��  
����
���  	
�������	  �
"����
�
���  ����  
	  4 ��  �	��
	��
��  ���������  ��
����	 . ������  ����  ��  
��
�	��	  �  ����
��
��  ��
������ . ��
�����
��  ����
� -��
	
�������  
	  ����  ����	��  ��  ���� , 
��
������  �����
�  
	�������
��  ����
��
���  ��
����	 . ����  ������	��  �  ������
��  �����	���  �  
�
��	  ������  ��  ��
	
������� , ����
��  
	�
	���
��  �  ���	���  �
����  ���  
��
��  �
	��  
����
��
���  ��
����	 . ����������	�  ��
��  ����  ��
�	��  �  
��
��  �
	��  ����
��
���  ��
����	 , 
����
� -��
	
�������  ����	��  �  �	�����
�  ���  
	  2 �� , �  ����  �
������  
	  !��  
	�����
�� , �
�  
!���  ����
�  ���
��	��  �	
������� . �  ����� , ���  ���������  �	
�������  (���  
	  
	�����
��  !���  
�����
�����
��  2 �� ), ������  5 ��  
	����
	  	
�������	 . )�����  �������  ����  ������  ���  
�����
���  �����
��  ����  
��������  
	� , ���	���  ����	��  �	
������� , ������  ���  !��  �	
��������  

����  ��������	��  
���  �
������
	��	 . 

/ . �
������
( . )	������  
	��
���
	
�

��  �����
�
���  �	
	��
���
	��
��  ����	��  
��������  �
������
	�� , 
���  
	������  ����
���  ��
���������  ������  �����
��	

��  
�
���  �  
��	��"��	����  	
����������	 . ������
��  ������	  �
�  	���
	���

��  �
���  — ���	�	
��  �  

�
���
��
	"��  �
��
��  ������ . �
���
�
��  �	
	��
���
	��
��  ����	��  �  	����	��

��  
����
��  �
��  ��  ��
	��	
�  �� -�	  
���	  ���
���

���  
	������  �
������
	��	 . '  �
����  
�����
�
���  ��
������  �
��
�����������  �����
��  	
�������	  �  
�������� 	���  ����	�	 . 

 



 

2�� . 17-30. �	
	��
���
	��
	�  ����	�	  

$���	�	  ������� 
� -�	������ , ������� 
� -����
��
���  ���
�

� -��������  
�
���  

! . "������
( . $���	�	  ������� 
� -�	������  �  ������� 
� -����
��
���  
�
���  �����
�����  
���  ��������
��  ��
�
��������  ��� 	�������  �  �	�����  ���	���  �  
	  
	
��
��  �������  �
�	
	�  
(
	�
���
 , ���
	���  ��  ������  �	�����  �
��� , �
�������� ), 	  �	���  ���  	
	������  �����  !���  
���
	��� . 6	���  ���
��	��  
������������  �  �����
�����
��  ����	��  ���
�

� -��������  
�
�	 . 

� . !����2
( . ������� 
� -�	�����  �  ������� 
� -����
��
��  
�
��  �������  ��  ��
����  
����
��
���  ���

����������  
�
�	 , 	  �
���	  ���  �  ��  ���
	��	����  �
��
��� . ������� 
� -
����
��
��  
�
�  ���	��  �� ��
��  ����� , �	��
	��
��  ���
��  �����  (�

�
��
���  ����  
�	��
	��
���  �
	�  �������  �  ��
�
��	��
	��
��  �������  ���
	 ) �  ��
��
��  ���
��  ����� , 
����
	�  �
������  ����	��
��  ��
��
��  ��
�
��  ������� 
��  ����  �  �

�
��
���  ����  �����	  
���
��  ��  ��������  ���	��� . ������� 
� -�	�����  
�
�  ����  �����  �	
	�����
�  �	������  
�
�� , 
�	��� , �����	�  �
� 
��  ������� , ������  �  �	�����  �	
	�  �  �

�
��
���  ����  �� �
�� , ��������  
���
	  �  ����	��
��  ���	���  ���
	  �  �����
 , ����  ���� ��  �������  ���  �  ����	  �  ��
��
 . *�	  

�
�	  �
����	��  ����
��
��  �  �
��
�

��  �����  �� ��  �����	  �
����������
�  
	  2 ��  
����	��
��  ��
��
��  ��
�
��  ������� 
��  ���� . $��
�

� -�������  
�
�  (L1-L2) ���	��  
���
�

��  ����� , ����
	�  ���
�����	��  
���
�

��  	
��
��  �  ���������	��  �����������
����  ����  ���  �	�����  ������� , �  �������  ����� , 
����
	�  ������  �  �	�����  �	
	�  �  �

�
��
���  ����  �� �
��  �  �����
  �  ����  ���� ��  �������  
���  �  ��
��
 . 

� . )����
��  �1������
(  ������1  (
�� . 17-31). ����������  ����  ���  ���

���������  ��
����  
���
��  7,5 ��  �  
	���
��  22 G. �
"����
�
���  ����  �  ����� , ����
	�  
	�������  
	  2 ��  �� �  �  
����	��
��  ��
��
��  ��
�
��  ������� 
��  ���� . ����  
	�
	�����  ��
��
������

�  ����
�
����  
����  ��  ��
"�
	���  "	���� , �����  ����  ���
���
	�
�  �
(���
���  8-10 ��  
	����
	  	
�������	 , 
���  ���������	��  ����	��  ������� 
� -�	������  �  ������� 
� -����
��
���  
�
��� . �������  �����  
���
�

� -��������  
�
�	  �����
���  �
(������  2-3 ��  
	����
	  	
�������	  �	��
	��
��  ���������  
����
�	 , ���
�

��  �����  — �
"����
	����  ������
��  �����	���  
���  �	�����  ������ . 

/ . �
������
( . ������
�  ������"�
�  ����
���  �  ����������  �	
�������  �
�  �
�
	
��
	��
��  
�
(����� . 

�
"����
	���

	�  	
�������  ��������  ���
	  

! . "������
( . �
"����
	���

	�  	
�������  ��������  ���
	  ���	�	
	  �
�  ��
�
��������  ��� -

	����  
	  �������  ���
�  �  ���  	
	������  �����  !���  ��� 	������� . 

� . !����2
( . �

�
�	���  ��������  ���
	  ���������	����  �������  
�
��� , ��  ����
���  �������  
�	
	  ��
�	��
��  
�
���  ��������  ���
	 . 0��  
�
��  �
����	��  ��������  "	����  ��������  ���
	 , 



�	����  ��  
��  �������  
	  ��
�	��
��  �  ��
�
	��
��  ����� . '��	  ��
��	
��  ��������  ���
	  �����  
�����	��  �����
�����
��  �

�
�	���  ��  ���
�

� -��������  �  ������� 
� -�	������  
�
��� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . �
������  �
"����
	���

��  	
������� : 10-15 ��  

	����
	  ����
���  	
�������	  ���
���
	�
�  ������  �  ��
��	
��  ��������  ���
	  �  
	  2-4 ��  
�	��
	��
��  �  �	����  ���
�
� . 0�	  �������	  ���������	��  	����	�
��  	
�������  ���  
���	  
���
����
��  �������  (
�� . 17-32). +���  
��������	  �����  ������	�  ����	�	  ���  ��	
�
�����  
�� �

��  ��� 	�������� , ��  ��
�	��
��  
�
��  ��������  ���
	  �������  �����
��	��  �
	��  ��  
�	��
	��
��  ��  ��
��	
��  ��������  ���
	  �����  ���
��  2 ��  �  
	���
��  25 G. �
��	���	��  �����  
��������  "	����  ��������  ���
	  �  ����	� , ���������������  1030 �  130 �	���  �����
���  
��"�
��	�	 . % �	����  ���
�
�  ������  ��  1 ��  
	����
	  	
�������	 , ��	����
�  �����	�  �	���
�� . 
&�
�
	��
  �  �
����  �	����
��
����
�  �
��������	�	
�  �� -�	  
���	  
	
� �
��  �
������	  �  
	
��
���  ��
������  ���	 . 

/ . �
������
( . -�	����
��  �����
�
��  	���
	���

��  �
���  ���������  �����	��  
�
��
�����������  �
(����� . �����
��  	
�������	  �  ���� ��  ����������  �����  
	
� ���  
�
�����
	��
��  �  �������  ���
� . 

 

 

2�� . 17-31. $���	�	  ������� 
� -�	������  �  ������� 
� -����
��
���  
�
���  



 

2�� . 17-32. �
"����
	���

	�  	
�������  ��������  ���
	  

�
��
���

	�  
����
	

	�  	
�������  
��
��  ��
��
����  

�
��
���

��  
����
	

��  	
�������  
��
��  ��
��
����  (����	��  ��  $�
� ) �����
���  
���� , 
������  ���  ���  ��  �
�����
��  
���������  ���������	��  ���� ��  ����������  ����
���  	
�������	 . 
'	����
���
���  ��
�  
	  ����� , 
	  �
�����	��
��  �����  ��
��
����  
	��	���	��  �
���	��������  
��

���� , ���������  ��  ����  
	�����
��  �	����  — �
�����	��
��  �  ����	��
�� . '	��	�  �	���  
�����  ����  
	����
��  �
��
�

��  ���	�� , �����
�����
��   �	
�  �  �
���������
���  ���  

	�
��	
��  ������	  �  �	
����
 . '�
��
����  ���
��	��  �  �����
�����	��  ���
�������  
	����
��  
!�	����
���  ��
�	  0��	
�	 , �����  ����  �	���
���  �
�����	��
��  �	
�����  ��

����	 . $�
�  
0��	
�	  �
��	��  �  ��
��  �
��
���

��  �	����
  ������  60-75 ��  0,5 % 
	����
	  �����	�
	  ���  
�
����	�
	 . �  ��
��  ���
	���  �	
�����  ������ 	��  �  
������

�  �	���
���  ��������  
��������  

	� , ���  ���������	��  
����������  �����	�
���� . *�
��
���  �����
�
����  ��������  
������"�
�  ����
���  �  !�������������  �
��	��� . 

'��
�������  ����	� : 	�
�!  �����  �������  ����	��  ���������  ������
��  ��  �������
��
���  
������	  

/����
	 , 32 ��� , �  �
����
��  �������  �
	����  ����	  ����	���
  �  ���
	���

��  ���  ��	�����  
�	�����  ���������  ����	�	 . %������������  �	�����	
��  
�� . $���
��  �
�������  
����
	

��  
	
������� . &
����������  
� ��  �
������  ����	��  ���������  ������
��  ��  �������
��
���  
������	 , ���������	�  ���  !����  1,4 % 
	����
  �����	�	�
	  �  	�
�
	��
��  �  
	�����
��  1:200 000. 
�
���
���  ��������  ������
��  �	
������� . ���
���	  �
	����
���

	�  �	
�������  
	  ����� . 
�����  �����
��  15 ��  
	����
	  	
�������	  ����
��  ��	�  ��������
��  �  ��������

�� , 
���	���	���  
	  �	�
��
�

��  ���	
�� . %
	��  �����  !����  
	�������  	�
�!  �  �
  ����
��  ���
	
�� . 
'	���  �
���	
�����
��  ��	�
�� ? 

2���	�  �������
�	���  ������
��  ����
���  ���������  �
���������� , ���  �
�  �
(�����  �  ����� -
��
��
��  �
��������  	
�������  ���	�  
�  �  "	���	��
��  "����
 , 	  �  �
��  	
	����������  �
� -
��
	
���� . -	� , ��������  �����
��
��  	
��
��  ��������

�  ��������	��  
���  �
�
		
��
�	��
��  
�
(�����  �  ����
���  ���	�	
��  	
�������	  
����
������

�  �  ���� . �
	��	 , �
�  !���  �  ����
���  

	������  ��  ���� ��  !�������������  �
��	��� , ����  
�  ����  �  �	

��  ����	� . ,
�����  ��
����
	 -
�� , 
	�������

���  ��	��  ��  ���������  ������
��  �  �������
��
��  �
�������� , ��������  
!����
	��
�� , �����
	��
��  �  ���	
	�
���	��
��  �
���
	
���	 . *��
��  
	������  	�
�!  �  ����
	�  
��
	�	  ���
	
��  �����  ��
���  �	���  �  �������  ��
���
�����  ���������  �
����������  �
(�����  
	
�������	  �  ���	
	�
���	��
��  �
���
	
���� . 



'	����  ����	����  ������
	��������  !""���� ? 

2	�����  ��	�
����  ��������  ���	��
	�  ���

�������	�  	
������� , ��!����  ���
�  ����	��  �� -
��
���  
	������  ���
��  �����	��
���
��  ����	�!������ . ����������  �	�����	�	���  ������
��  
������� , �
���
��  ��
��
���  ����
	�	  �  ���
� �
��  ������  ��
�"�
��������  �����������  ���
� -
�����
��  ���
��
��  ������	�  	
��
�	��
	�  ������
�� . ,���
�
���  ��
��  �����	�����  
�
�	 , ���  
�
������  �  ��
	��

��  �
	���	
��� . &�
�!  �����  �������
�� , ������  ���  ����	�	  �
���� �	  
	  
�
��
�  �����
���  %3-%5. 

'	���  ��
�  �������  �
���
�
���  
������

� ? 

)��
�  
������

�  �
��
	����  �
(�����  	
�������	 . ��
������  ����
���  �  ������
��  
-
�
����
��
�	 , 
	�	��  �
��
���

��  ��
��
��  �
"����  �������� , �
�������  ��1  100 % 
�����
���� . ��
��  �
���	����  
���������  �
�������  ��1  ��
��  �������  �	��� , ������  ���  
���
���

	�  ������
	���  �����  �
���

��  �
��
����  
	�  ��������
���  �
����������  
���	����
��  ����� . +���  ��
�������  100 % �����
����  ��
��  �	���  �	�
��
�
	  ���  
�������
	 , 
��  �������  ����
�  �����
���  �
���	���  �
	��� ; !��  ����
�  ������
� , �	�  �	�  
��  
������������  �  
�
���
�
��  ���
��	��	
���  �  ���
������ . '
���  ���� , �������  �
����
�����  
	������  
����	��������  ����	�� : ������  ����
�����	��
  �  �	������������  ���	�  (	�
���
  2-3 �� ) �  
�	���
����
 , 
	�
���
  !"��
�
 , 10-25 �� . +���  �
	���	
���  �  	
��
�	��
	�  ������
��  
�  

	�
� 	����  �
	�� , ��  
���������  ������  10-100 ���  	�
�
	��
	 . 

'	�  ���������  �  �	��	
�
��	

��  ���
	���� ? 

+���  �
����������  ���	����
��  �����  ��������
	  
	���
� , ������
	��������  ������  ���
	
� -

�  �  ������
��  ����
���  ��	����
�� , ��  ���	��
	�  ���

�������	�  	
�������  
�  ��������  
	������
��  �
��������	�	
���  �  �	��	
�
��	

��  ���
	��� . &�
����  �  	
	������  ���������	��  
���	��
��  �������  ���  ��
�
�	 . #�����	�  �
����������
����  ��������  �����	�	�
	  
	  
��
�
	��
��  
�
�
��  ������� , ��
��  ��
�����  �
��
�	�  �������  ������  �
��	
	�  ���  �
������  
	�
����  �  ��
	��  �������
	
��  �  ��������  �  ���
	���

��  — 
	�
���
 , ���	���	� . 
�
�����	�	��	�  �
����������
����  	�
�!  �������������  ������
��  �
����������
����  ��������  
�����	�	�
	 , � .� . �����  �������  
��
���  ���� �  �����	�
����  ���

���������  	
�������  �  

��
���  ��
� �  �����	�	�
����  ���

���������  	
������� . ������  �  ��� , �������
����  	�
�!  
�����  �	
��
��	��  ����������  �������  ����  	
�������	 , ���	� ��  �  ���	
	�
���	��
��  
�
���
	
���� . +���  ������
��  ��
���
� -����������  �������  ���  ;)%  �����	��  ��	��
�� , ��  
�������  ��������  ���
	���  
	  �
����  ��
� . 

'	���  ���
�������  "	���
�  �
�  �����
�
��  ����	��  �����  �����������	��  
	������  
!����  �����
�
�� ? 

��  �
���  �����
�
��  ����	��  �������  ���  �
(�����  	
�������	  ���������  ���
��
���
��  
�	
������� , ����
��  ������
��	��  �
	����
��  ������
��  ����  �  �������
��
��  �
��������  ��  
��
� �
��  �  ���������  ������
�� . ������  �  ��� , �	
�������  
�����  �
	����
���

��  �	
	���
 , �  
�
�  �����
��  	
�������	  ��  
�  ���� . ����
�  ������
� , ���  ���  �����  ���
��
���
��  �	
�������  
	
����������  �
�������  �����
��  �����  ���
�� , �����  �	��  
	  ���
�  ��
�����  
	�����
�� . +���  
�	
�������  
�������

� , ��  ������
� , ���  ��
��  ����  
	�������  ���	��  "	���	��
���  "����
	  
���������  ������
�� , � . � . �  
����
������

��  ��������  �  ���  ��
����
	� , �  ����
��  ����
�����  

	
�� . *  
	�����
��  ��
���	  ����  �
��
�  "	���	��
���  "����
	  ���������  ������
��  �  
���
�

�����  ���
�  ����
���  ������  �  ���  ����	� , ����  �	
�������  
����  ����������  �	
	���
  �  
�
	����
���

�  ������	����  ��  �
���  �
(�����  	
�������	 . '
���  ���� , ����  ��  ����
��  
	
�������  �������  �
��
���  ���	�� , ��  �  ���	
	�
���	��
��  �
���
	
����  ���	��  ��  ��
� �  
�����	�	�
	 . 
 

$����
�  ���
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$���  — ��
	  ��  �	���  
	��
���
	
�

��  �	��� , �	��	�������  ����
���  ��
	������  �  
�
	�� ,— �����  �����	  ���������������  �  
	�����  �	�������������  �
�����	 . �  �����  
��
	�����������  �����  ����
�  �������  �	�  ����
��  ��
��
���  �	�����	
�� , �	�  �  ���
	
�
��  
���� . '	�  �
	���� , ����
��  ������	��  �  ������
�� , ���  ���	�  ����  ��  
	�
	���
��  �
	���  �����  



�
	�����  ���  �
	��� -�����	������  ���  �  ���	
����

��  ��	�
����  �  �����  
	�	�	  ����
��  
��
��
���  �	�����	
�� . $���
��  �  �
�
�������  �����  
���
��  !��������  ������	��  ���  
���	
����

���  ��	�
��	 , 
�  �  �  !���  ����	�  ��
��  
	�	���  ����
��  ����  �������  ���������  
�������  �  ��	�
��  ���  ���
�  �	�����	
�� . 

-�
��
  "����
��  ���� " �   �
����  ������  ��
�������  ��	�
��  �	�	��  	
������������ , 
�  
���  ���
���

��  ����
����
��  ��
	
���
�  ���
	
�
���  ����  �
�  ���
	���

�� . 2	�������  
����
��  ���
��  �  �
�
�������  ���� . '	�  �
	���� , ���
	�  ����  ���
��	��  �����  ���
	���  ���  

	�
� �
��  �
����������  ������
�� , �  ��  ���	�  �  ����
��
��  �������� , �  ��  �
���  �	�  �
�
�����	�  
����  ���
��	����  �  
	�
��  �
���  	����	��

��  ����
�� . ������  �  ��� , !��  
	�����
��  ����	���
�  
���������

� , �	�  �	�  !��  ����  ����  �����  
	����	����  ��
��
���

�  — 
	�
���
 , 
�
������������  ����
��  �	���  
���	����  �  �  �
	����
���

�� , �  �  �������
��  ����
��  ���� , �	�  
�  ����
��� , �	�  �  �
�  �� . 

1���
���  ����  �	
��	����  
�  ������  	
����������� , 
�  �  �
����  �����	�����  — �	�  �
	��  
(��
	����� , �
������ , 
��
��	������ ), �	�  �  
����
������  (��������� , ��
��
	����� , �����	�����  
��  ������	���	
��  �  ���
��� ). ���������� , ���	�
��  ����
�����  ��
���������
�������  
������ , 
����  
������  ����  
�������  	�
����� , ��������  ���������  �	�
��������  �  
�����	�������  �
��  
������ , �  ���  ���	���������  ����
�
���  ������  ������  ������
������� . 
'
���  ���� , ���	���  �
	�  �  ��
�����	
��  
�����

�  ���
��	����  
	  �����
��  ��
"�
�
����  ���  
�������
��  �	�����  ����
��  �	���
��� . %����	����
��	

��  ���
���  ����
��  ����  ����  
��	���	��  ������  �
�  ��
�����

��  �������  ��
�
��	�  (
	�
���
 , �
�
�����	�  ����  �  ���
� , 
�����
	�  ���� , ���"�
����  �����
� -
��
�������
���  ����	�	 ), ����  �
���	�	��  ������
��  
��������  (
	�
���
 , ����	�	  ��
�"�
�������  
�
��� , 	����
���
	 , ���
�� , ����
��  ��  ������  
�������������  ��
	�
��  ����� ). 

��  �
���  ��
��
��  �����	���	���  (
�����
��
� ) 	
�����������  �
���
��	��  
��������

��  ���
�������  ����  �  ��
�
��� , 	�� �
���� , ����	�
��  �  ��
	��� , 
	����  �
�����
��  
��
�
	��
��  ����	��  �  ����	��  ��
�"�
�������  
�
���  (�� . 16 �  17), 	  �	���  �
	
��  ���
�������  
"	
�	�������  �  �
���	�
��  
��
�	
	����� . ��!����  	
����������� , �
� �� ��  �����
�����
��  
�����	���	���  ��  ����
��  ���� , �����  �
��	��
��  ���������� , ����
	�  ���������  ��  
!""�����
�  ���
��
�
��	��  �������
����  ��������������
	

��  ���
��  ����
��  ���� . 

 
*�
�����
��  �  ��	���"��	���  ����  
 
�����
�  �
����  ����
	

��  �����
��� , ����
�����  ����  ����
����	
�  

�����	����
��	

���  
��
�
	�� , ����
��  
	����
	��  ������ , �
���
	����  ���  �  ��
��	��  �  
��
�
	��
��  
�
�
��  ������� . *����
��  
	�������  
	  �	������
��
�
�  (
���������
�� , 
���
���	���� ) �  .�
�	
�
��
�
�  (
�
���������
�� , 
����
���	���� ). 0���
���������  
�����
��  (�	�����
	�  �����������
���� , �������  �	���
�� , �
��
��
�������
	�  �  �����
	��

	�  
�����������
���� ) ����
�
��	����  
������
�������  
������
	��  �  ��
��	����  ��  �������  
�����
���
��	

��  
�
�
��  �����
	�  (�	�� . 18-1). )	�
���� , �
����	��������  �����
��  (���� ) 
����
�
��	����  ��������
�������  
������
	��  �  ��
��	����  ��  ��
���  
��	�������
���
��	

��  (&6) �  
������
���
��	

�  (%) 
�
�
��  �����
	� . 
 

-&$1�;&  18-1.  
'�	���"��	���  
�
�
��  ������
  

-��  
������
  

'�	���"� -
�	���  ��
 -
��

��  
������
  

/��	��
����  ��
��	�	����  
���������  

,�	���
  
(��� ) 

%�� -

����  
�
��� -
��
��  
(� /� ) 

&	   
 

,���	����
��  ��������  12-20 70-120 

&	  -��  Ia �
��
��������
	�  �����������
����  12-20 70-120 
&	  -��  I�  �
��
��������
	�  �����������
����  12-30 70-120 
&���	  -��  II *����
��  �
� 
���  �	���
��  5-12 30-70 
 
 

 
 

�
��
��������
	�  �����������
����   
 

 
 

A�	��	   0""�
�
�
��  ��������  �  �� ��
��  
��
���
	�  3-6 

 15-30 

&�����	  -��  III $���  2-5 12-30 
  -����
	��

	�  �����������
����    



  (�����
��  �����	 )   
  -	�����
	�  �����������
����    
�   

 
�
��	
����
	

��  �����
	  
�����	���
��  
�
�
��  �������  

<3 3-14 

% -��  IV $���  0,4-1,2 0,5-2 
(��
�	��

��  
��
� �� ) 

 
 

-����
	��

	�  �����������
����  
(�����
��  ����	  �  �����	 ) 

 
 

 
 

  -	�����
	�  �����������
����    
% 
(����	���
�����  
�����
	 ) 

 
 

�����	
����
	

��  ����	��������  
�����
	  

0,3-1,3 0.7-2.3 

 
"	
2����
� . "�	
��	
��
�
�  ��	��1�  �������  
  
������
��'0�
�  
2  ���	��1  

���


�
�
	'0�  ��  �
�1  ! , �  
  �  �  ���


2�
�
  ��  �
�2��	�  ��
��� , ���
�
(  2
��
�����  
�������
  
  
��	�
�
  �	������
( . ���
�	�1�  ������� , �	�2�  ���� , ���	�����(0�  ��  �
�1  I, 
II, III 
  IV. 6'�
��
���#�1�  �������  IV �
��  ��2
��
�
�
	����1 , �  �������  �
��  ! ���#��  

����2
��
�
�
	����1 . 

 
6��  �	���  ���� ? 

 
$���  — !��  
�  ������  ��
��

	�  ���	��
���� , 
�  �  !�����
	��
��  ��
����	
�� . 

/����
	
��
	�  	�����	���  �����
��  ����  (International Association for the Study of Pain) 
��
�������  ����  �	�  "
��
���
��  �����
��  �  !�����
	��
��  ��
����	
�� , �����	

��  �  
���������  ���  ������
��  ���
����
���  ��	
� , ���  ��  ������	����  ����
��  �  ��
��
	�  �	����  
���
����
�� ". 0��  ��
�����
��  ��
	�	��  ��	����	���������  �����  ��(�����
��� , 
"���������������  	�����	��  ������	  ����  �  ���  ���(�����
��� , !�����
	��
���  �  
����������������  �����
�
�	�� . 2�	����  
	  ����  �����  �
	������
�  �����	����  
�  ������  �  

	�
��  ����� , 
�  �  �  ��
���  �  ����  ��  �������	  �  �	���������  ��  ������� , �
�  ����
��  �
	  
���
��	�� . 

-�
��
  "
��������� " �
��������  ��  �	��
�����  nod (�
�� , ���
� , ���
����
�� ) �  �������� -
����  ������  ���  ����	
��  
�	����  
�
�
��  �������  
	  �
	��	��������  ���  
���������
��  
���������� . 1����  
���������
��  �����������  �����	��  ���� , 
�  
�  ����	�  ����  ��������  

������	���  �	����  ����������� . /
����  ����
��  �������	��  ����  ���  
���������
���  
����������� . ��!����  ���  ���
�������  �����  �������  ��������  ���  �	����
��  ���� : 1) ���
	�  
���� , ����
	�  ���������
	  
���������
��  ������������ ; 2) �
�
�����	�  ���� , �������  �
���
��  
����
��  ��������  ���������������  �  ������
������  "	���
� , ����  
���������
��  �����������  
����  �����  ��
	��  ��
�����

��  
��� . �  �	�� . 18-2 �
����	���
�  ��
��
� , �	���  ����
��������  
���  ����	
��  ���� . 

! . �
�	�(  ���# . *��
	�  ����  ���
��	��  �  
������	��  
���������
���  ����������� , ����
��  
�����  ����  ���������
�  �
	���� , �	�����	
��� , 	  �	���  ���"�
�����  �� �  ���  �
��
�

��  
�
�	
�� . 0���  ���  ����  ����
�  ���
�����	����  
��
�!
���
�

��  ��
����� , ��
	��

����  
����
���  �
���
���
	��
	  �
��
���
����  ����������� . *��
	�  ����  "�
��
	�
	��
	 " ���  
��
	
���
�� , ���	���	���  �  ���
	
���
��  ���
����
��  ��	
�� , ��!����  ��  ���  
	���	��  

���������
��  ����� . )	������  
	��
���
	
�

��  ����  ���
��  ���� : �����
	��	������	� , 
��������
	���

	� , ����  �  
��	� , 	  �	���  ���� , ���
���

��  �  ���
���  �	�����	
����  
�
��
�

��  �
�	
��  (�
"	
��  ����	
�	 , �	
�
�	��� , �����	��

	�  �����
� ). �  ���� �
����  ����	 -
��  ���
	�  ����  
	�
� 	����  �	����������
�  ���  �  
������	��  ����
��  �  ����
��  
���������  �
��  
���  
����� . �  ���  ����	�� , ����	  ����������  
	
� �

��  
���
�
	���  ���  
��
	����
���  ����
��  
����  ���
	
����� , �
	  ��
������  �  �	����
��  �
�
�������  (�� . 
��� ). �  �	���������  ��  ����	  
���
��
���
��  �  ���
�������  �	
	���
�����  ��������  �
�  ���	  ���
��  ���� : ����
�
���
�� , 
��������  ���	��������  �  �����
	��
�� . 

1. ����
�
���
	�  ����  ���
��	��  �  
������	��  
���������
���  �������	  ��  ���� , 
������
��  �����	���  �  ���������  �������� . $���
��  ���
�  ���	������  ����
�
���
��  ����  �  
������	��  ��  �	�  ���
�� , ������� , ������
����� , ������ . 

2. .�����	�  ���	������	�  ����  ��
��	����  ��  �� � , ��������� , ����	���  �  ������ . *
	  
����
�  ���	� , 
���	� , �
	������
�  ����  ���	�����	
	 . )	  �����
�  ���	���	���  ����  ������  
�
��
���
����  �  �
����������
����  ����������� . )	�
���
 , ����  �����	�  ����������  ���������  



����	�	  �
	����
���

	  ���  ��	����
	��
	 , ��  ����  ����	����  ���
�  �  ����� , ����  ��  �
	  ������  
�����  ���  �������
��
���
	 , ��  ����
�
��	����  ��  ����  
��� . 

3. �����
	��
	�  ����  ���
��	��  �  
������	��  �	�����	
��  �  ���"�
����  �
��
�

��  
�
�	
��  �  ��  ��������  (
	�
���
 , �	
���	��
	�  ����
	 , ��
��	
� , �
� �
	 ). *���	
�  ����
�  
������	  �����
	��
��  ���� : 1) ����

	�  ���	�����	

	�  �����
	��
	�  ���� ; 2) ���	�����	

	�  
�	
���	��
	�  ���� ; 3) �

	���
���	�  �����
	��
	�  ���� ; 4) �

	���
���	�  �	
���	��
	�  ���� . 
����

	�  �����
	��
	�  ����  ���	� , ��""��
	� , ����	����  ����
�  ��  �
��
��  ��
�� . 6	���  �
	  
���
�����	����  ���"�
�����  �����	���
��  
�
�
��  ������� , ���  �
���������  �� 
���� , 
����� , 
����������� , ����
�
����  	
��
�	��
���  �	���
��  �  �	�����  ��
���
��  ���
	��
�� . 
�	
���	��
	�  ����  ����
�  ���
	� , �	���  ������	����  �	�  ��
�����	� , ���	��������  �  �����  
��
	��
��  ���  �

	���
���  �  ���	��

��  ��	����  ���	  (�	�� . 18-3). 7�
���
  �

	��	���  
�����
	��
��  ���  �	
���	��
��  ����  �  ���
��  ��
�  (��
�	���� ) ���������
  �����

������  
���
	���  ��	
��  �  ����  !��
����
��	 , 	  �	���  ��
��
��
����  �����
	��
��  �  ���	��������  
	""�
�
�
��  ���������  �  ;)%  (�� . 
��� ). -	� , ���� , ���������

	�  
	��
���
	
�
���  
�	�������������  �
�����	  
	  �
� �
�  ���  ����
�  �  ��
�
	��
��  ���	���  ��	"
	��� , �

	���
���  
�   ��  �  
	������� , ����	  �	�  
	��
	��
��  �	
���	��
��  ����
�
����  ��
�"�
�������  �������  
��	"
	���  �����	��  �

	��	���  ����  �  �
��
��  ������  �  ��
�
��  ������  ��
��
��  �
� 
��  
���
�� . 

� . *	��
��
��(  ���# . <
�
�����	�  ����  �	
	���
�������  ��� , ���  ���
	
�����  �����  

	�
� �
��  ���
��  "	��  �	�����	
��  ���  ��  ������
��  �
���
� , ����	���
���  ���  ������
�� . �  
���� �
����  ����	��  !���  ��
���  �	
��
���  ��  1 ��  6 ��� . �
���
��  �
�
�������  ����  �����  ����  
��
�"�
�������  
���������
��  ����������� , 	  �	���  ���"�
����  ��
�"�
�������  ���  
��
�
	��
��  
�
�
��  ������� . <	
	���

� , ���  ��	�
��  �
���
��  �
�
�������  ����  �	���  
��������  ���������������  ���	
����  ���  �
� 
��  "	���
� . )��
�!
���
�

	�  
�	����  
	  ��
���  
���	���
	  ���  ����������� , �����	����  ��
	��

��  
	
� �
��  �
	  �  	""�����
��  
	���
�����	 . 

)	������  
	��
���
	
�

��  "�
��  �
�
�������  ����  ����	
�  �  �	����  ������
���� , �	�  
����
� -�� ��
��  �	�����	
�� , �
�
�������  �	�����	
��  �
��
�

��  �
�	
�� , ���
����
��  
��
�"�
�������  
�
�
��  �������  — 
�
��� , 
�
�
��  ��
� ���  �  ���

���������  �����  (�����	�  
�	��	���� , "	
���
��  ����  �  ��
��
����� , ������
����������  
��
	���� ), ���
����
��  ;)%  
(�
����� , �
	��	  ���

���  ����	 , 
	����

��  ����
�� ), 	  �	���  
	��
���
	
�
��  ����	������

���  

�����
	���	
��  
	  
�
�
��  ������� . )�����
��  �
	��  ����������  ��
��
  "�
�
�����	�  
���
��	������

	�  ���� " ��  ��
� �
��  �  ���� , �
���
��  ����
��  
�  ��������  ����	������

��  

�����
	���	
�� . -	���  ��
�����
��  
�  ����
�  ��

���
� , ������  ���  ���  �	���
�	  ����  
�  
�����  ����  ���
��	������

��  — �
�  �	���������  ��  �
���
� . 

<
�
�����	�  ���� , ���������

	�  ���"�
�����  ��
�"�
�������  ���  ��
�
	��
��  
�
�
��  
������� , ����
�  ���
�	

	� , ����	� , �����	
	  �  ����
�	���� . -	�	�  ����  
	���	����  

��
��	�������� . )��
��	������	�  ���� , 
	����	��	�  
	  "�
�  ����������  ��������
��  
��
��

��  ���������  �  ;)% , 
	���	����  ��	""�
�
�	���

��  ����� . 
 
-&$1�;&  18-2. -�
��
� , ����	

��  �  ��
�����  "���� " 
 
-�
��
  *�
�����
��  
&�����
��  ����
�����  
�
���������
��  ����������  �	�  �������  
&
	������  *���������  ����
�����  ����  
&
�������   *���������  ����
�����  ����  �����  �����������
����   
Anesthesia dolorosa  *����
��  ����  �  ���	���  ���	 , ����
	�  
	�������  �  

������
��  	
�������   
,���������   )��
���
��  ���  �	������������  �����
��  — �	�  �
�  

���������� , �	�  �  �
�  ��  ����������   
.���	������   *��	���

	�  
�	����  
	  
���������
��  ������  (
	�
���
 , 

����  ����� )  
.���
	������   6
����

	�  
�	����  
	  
���������
��  ������   
.���
�������   6
����

	�  
�	����  
	  ��	��� , 
�
���������
��  ������   
.���
�	���  %����	
��  ����
������� , 	�����
��  �  ����
	������ , ����
�  

���
���

��  �  ���� �
 
��  
�	����
�����  �  
���
	
�������  �����  �
��
	��
��  
	��
	��
��   

.����������   %
���
��  ���
��  �����������
����  (� . � . �	�����
�� , 
�����
	��

��  �  ������	  �	���
�� )  

)��
	����   $���  �  ��
�  �

�
�	���  ��
���  ���  
���������  
�
���   



�	
�������   �	������������  �����
�� , ����
�
��	����  �
�  ����������  
��
��  ����������   

2	�������	���  7�
����
	��
	�  �	�������  ��
���  ���  
���������  
�
�
��  
��
� ���  

 
-&$1�;&  18-3. �

	��	���  ����  
 
1��	���	���  �	�������������  �
�����	  ,�
�	���  
;�
�
	��
	�  ���	���  ��	"
	���  %4 
1�����  - 2-T6 
%�
���  - 1-- 4 
&�
�	  - 1-T2 
�������  - 3-- 8 
����������
	�  �����	  �  ������
�	  T5-T10 
9������ , ����
�  �  ����
��  ����
�  - 6-- 9 
)	������
���  T9-L1 
-�
���  �� ��
��  - 9-- 11 
*�����
	�  �� �	  - 10-L1 
����� , ���
���  �  �����  T10-L1 
/������
���  T10-T12 
/	��	  T11-L2 
/������  ����
�  �  �
����	����
	�  �����	  S2-S4 
/���������	����
��  �	
	�  �  �
��	�  �� �	  S2-S4 
 

&
	�����  �  "���������  
���������  
 
����  �
�����
��  �������  �����������
����  
$������  �����
��  �
��������  ��
��  �
��
��
�

��  ���� , ����
��  ��
��	��  


���������
��  ������  ��  ��
�"�
��  �  ��
�  �����
���  ����	  (
�� . 18-1). -��	  ��
���  
��
�
��  

	�������  �  ���

���������  ���	� , 
	�������

��  �  ��������
��
��  ����
����� . '	����  ��
���  

��
�
  �����  ���
  	���
 , ����
��  �������  
	  ��	  ��
����	 : ���
  ��  
��  �

�
��
���  
��
�"�
�������  ��	
� , 	  �
����  �  ����	��  �	�
���  ��
� �	  
	�
	�������  �  �	�
��  
��  ���

���  
����	  �  �	�	
���	����  ��
	����  
	  �����	�  ���
��  
��
�
�� . &���
  ���
���  
��
�
	 , ����  ����
���  
�����  �  �	�
��  
��� , 
	�
	�������  
	  �
����������
��  ���
�
�  ���

���  ����	  ��
��  ��
��
��  
�����  ��	���  �  ������  �  �������  �	
	��� , ���  �����	����  �  ����	�  ���

� -�	�	���������  ���� . 
���
��  
��
�
  �	�	
���	����  ��
	����  
	  �����	�  �	�	���	 . 8����  �����  ����  �
������  
��
�
	 , 
��
�����  ����
���  �
������  ��
��  �
��
�

��  �	�����  �  �  ����	��  ���������  ��
�	  ������	��  
������
�
	��
��  ������
�  ��
�  �����
���  ����	 . 

 
��
���  
��
�
�  

�
�����	��
��  ��
�����  ���	��������  ���� �
���	  ��
���  
��
�
��  ������  �  ���

��  
����  �  ����	��  �	�
���  (�����������
��� ) ��
� �	  ���

����������  
�
�	  �  �	����   ��
�� , 
�
��
�� , ����
��
��  �  �
��������  �����
�� . )�����
��  
������
���
��	

��  	""�
�
�
��  
�����
	  (���	  %) ������  �  ���

��  ����  �  ����	��  ��
�
	��
��  (����	����
�� ) ��
� ��� . 0���  
"�
���
  ��(��
���  ����	� , ����	  ����
��  �
�����	��  ����	��  ����  �	��  �����  ��
�����
��  
�	�
��  ��
� ���  (�	�	�  ���
	���  
	���	����  
��������� ). '
���  ���� , ����  ������
��  �  
������
��  ����  �
�  ����������  ��
�
	��
��  ��
� ��� . �  �	�
��  
��	�  	���
�  ��
���  
��
�
��  
��
�����	����  
�  ������  
	  ���
��  
��
�
� , 
�  �  
	  ���	���
��  
��
�
� , ����	��������  

��
�
�  �  ����	����
��  
��
�
�  ��  ��
��
��  
���� . 

$������  ��������  ��  ���	���  ������  ��
��	����  �����
	��  �
��
��
���  (V �	
	 ), 
��������  (VII �	
	 ), �����������
���  (IX �	
	 ) �  �����	�����  (X �	
	 ) 
�
��� . .	���
��  
(�
��
��
�� ) ����  �
����	�����  �����  ������
��  ���  ��
���  �����������
��  
��
�
�� , 
��
�"�
�������  ��
�����  ����
��  
	�
	�������  �  ����	��  ������  �
��
��
���  
�
�	  — ��	�
���  

�
�	 , ��
�
�������
���  
�
�	  �  
��
�������
���  
�
�	 . -��	  ��
���  �����������
��  
��
�
��  
��������  
�
�	  
	�������  �  ����  ����
�	 , ���	  ���������������  
��
�
��  �����������
���  
�
�	  
— �  ��
�
��  �  
��
��  ���	�  �����������
���  
�
�	 , �����	�����  
�
�	  — �  ��
�
��  
(���	������	�  �

�
�	��� ) �  
��
��  (�����	���
	�  �

�
�	��� ) ����  �����	�����  
�
�	 . 
�
�����	��
��  ��
�����  	���
��  ��
���  
��
�
��  ��  !���  �����  ������	��  ���
  ��
��
��  
�
��� , 
���  ��
	����  ��
	���  ��  ���
���  
��
�
	�� . 



 

 
 
2�� . 18-1. ����  �
�����
��  �������  �����������
����  
 

���
��  
��
�
�  
 
�����  ����  �	�  	""�
�
�
��  �����
	  ������  �  ���

��  ���� , �
�  
	���������  �  

������������  �  
	���
	�� , �
�  !���  �������  �����
���
��	

��  �����
	  
	����	�	����  
����	��
� , 	  ��
���  
������
���
��	

��  — �	��
	��
� . ��
��  ��
������
���  
	  ���
��  

��
�
�  �  ��
��  ��������  �����	��
	��
��  �	�
��  
����  ���

���  ����	 , 
�����
��  �����
	  
�������  �����������
����  �����  �  ����	��  �
���������  ����  1���	�!
	  ���
��	����  ���  
�����	����  
	  ���
 -�
�  �����
�	  ���

���  ����	 . ��  �
����  ����	��  ���������  ���
��  �����  
��
����  �  ���
���  
��
�
	��  ��������  ���	���
��  
��
�
� . 

%���	�
�  2������ , ��
��  ��������  ���

���  ����	  
	�����
�  
	  10 ��	���
 , ���  ����� , 
������  �  
	�
	���
��  ��  �
�������	����  ����	  �	��	��
�  (
�� . 18-2 �  �	�� . 18-4). ��
���   ����  
��	���
 , ����
��  "�
��
���  �	�
��  
��	 , ����
�
��	��  ���  	""�
�
�
��  �
"�
�	���  �  
��������  ��
��
��  ������  ���������  ����  ���
�������  ����������  �  
���������  ����
��  (�� . 



�	��� ). ���
��  
��
�
�  "�
����
	��
�  �
����	�����  �����  ����  
���������
� -�����"��
��  

��
�
� , ����  
��
�
�   �
�����  ��
	����	 . )���������
� -�����"��
��  
��
�
�  
�	��
���  
������  
	  
���������
��  ������� , �  ��  �
���  �	�  
��
�
�   �
�����  ��
	����	  ����
�
��	��  ��  
�����
	�  &���	 , &�����	  �  % �	���  �  
�
���������
��  	""�
�
�
��  �������� . )���������
� -
�����"��
��  
��
�
�  
	�������  �  I ��	���
� , �����  ����
��
��  ���	��������  
������

��  ���� , 
�  
�
��  
	�������  �  ������
��  �����  �  
�	��
���  ������  
	  ��������
������  
���������
��  
���������� , �����  ����
��  ��  �
��
���
���� . )��
�
�   �
�����  ��
	����	  — 
	������  

	��
���
	
�

��  ���  ������  �  ��������  �	�
��  
���� . <���  
��
�
�   �
�����  ��
	����	  

	�������  ��  ����  ��	���	�  �	�
��  
���� , �  ���� ��  �����
�  �
�  ���
��
�
�
��	
�  �  V ��	���
� . 
�
�  �����
�������  ����������  �	����	  �������	���  
��
�
��   �
�����  ��
	����	  �����
�	��  
���
	��	��  ��  !����
�
��  ("
�	����  �����	 "), �	��  ����  �
��
���
����  ������	  
�  ��������	���� . 
�����
�  
���������
� -�����"��
��  
��
�
	� , 
��
�
�   �
�����  ��
	����	  �����  �� �

��  

������

��  ���� . 

$��� �
����  
���������
��  ������
  ���	  % �����  ����	��
	��  ���  �	�	
���	����  
	  
���
��  
��
�
	�  �  I, II � , �  ��
� ��  �����
� , �  V ��	���
� . �  �������  ��  
�� , 
���������
��  
�����
	  ���	  &�����	  ��
	����  ��
	���  �
����������

�  �  ��	���
	�  I �  V, � , �  ��
� ��  �����
� , �  
< ��	���
� . '�����  I ��	���
�  
�	��
���  ��	�
��  ��
	���  
	  
���������
��  ��������  ��  ����  �  
��������  ���	��������  ��
����
 . ��	���
	  II, 
	���	��	�  �	���  �����
�����  ���������  (substantia 
gelatinosa), ����
���  �
���  ���	���
��  
��
�
��  �  ��
	��  ���� ��  
���  �  ����
�����  �  ������ -
���  
���������
��  ���������  �  ���� . ��	���
	  II �
����	�����  ������  �
��
�� , ���������  ����	 -
���� , ���  ���

�  �
	  — ��	�
��  �����  ��������  �������� . ��	���
�  III �  IV ����
�
��	��  �  �� -

��
��  
�
���������
��  ��
��

��  �������� . ��
��
��  (����	����
�� ) 
��	  "�
��
�����  �
� -
���������

�  VIII �  IX ��	���
	�� . VII ��	���
	  
����  
	��	
��  �	��
	��
���  �
��������
���  
�����	  �  ����
���  ���	  �
��	
����
	

��  ����	��������  
��
�
�� . 

�����
	��
��  	""�
�
�
��  �����
	  �	�	
���	����  �  ��
��
��  �  V ��	���
� , �  ��
� ��  
�����
�  — �  I. 0��  ���  ��	���
�  �
����	�����  �����  ��
�  ��
�
	��
��  ��
��
��
���  
���	��������  �  �����
	��
��  ��������� . V ��	���
	  
�	��
���  
	  
���������
��  �  

�
���������
��  ��
��

��  �������� , ����
�
��	��  ���	��������  �  �����
	��
��  ���� . 
7�
���
  ��
��
��
���  (������
�� ) �����
	��
��  �  ���	��������  ��
��

��  ���������  
���
������   �
���������   �

	��	����   ����  (�	�� . 18-3). �  �������  ��  ���	��������  ������
 , 
�����
	��
��  
���������
��  ������
  ��
� � , �
�  �����  ��""��
�  
	��
�����
� , 	�����
���  
��
�������
�  ���� ��  ����������  
��
�
��  �  ���

��  �����  �  
�  �����  ���	������������  
�
�	
��	��� . 

! . ��
��� -����2
��
�
�  �'�# . &���
�  ���� �
���	  ���
��  
��
�
��  
	�
	�������  
	  
�
����������
��  ���
�
�  ���

���  ����	  ��
��  ��
��
��  �����  ��	��� , �����	����  �  ����	�  
���

� -�	�	���������  ����  �  ������	��  �	�	���	 , 
�������

��  "�
�	��� , ��
	   �	  �  
��
�
	��
���  ��
���  �������	  (����������
����
��� ). %��

� -�	�	��������  ����  — ��	�
��  ����  
�
�����
��  �������  �����������
����  — �
������  �  ��
��
��	��
	��
��  ������  ������  �������	  
���

���  ����	 . 0���  ����������  ����  ���
�  
	�������  
	  �	��
	��
��  �  ����	��
�� . &���
�  
���
���  
��
�
	  �	��
	��
���  ���

� -�	�	���������  ����  (��
�
��  — 
�����

� -�	�	��������  
���� ) �	�	
���	����  ��
	����  
	  �����	�  ��
�
	��
��  �	�
��	��
	��
��  ���
  �	�	���	 . 
1	��
	��
��  ���

� -�	�	��������  ����  ���������	��  ����
�����  ����
���
	���
��  	�������  
����  — �	���  �	�  ���	���	��� , �
��
���
����  �  �������
���� . &���
�  ���
���  
��
�
	  
����	��
���  ���

� -�	�	���������  ����  (��
�
��  — �	������

� -�	�	��������  ���� ) 
�	�	
���	����  ��
	����  
	  �����	�  ����	��
��  �������  �	�	���	 . /���	��
��  ���

� -
�	�	��������  ����  ���������	��  ����
�����  �����	���
��  �  !�����
	��
��  	�������  ���� . 
)�����
��  �����
	  ���

� -�	�	���������  �
	��	  �	�	
���	����  
	  �����	�  ��
�
	��
���  ��
���  
�������	  �  �����  �������  �	�
��  ���������  ���
��  �����  �����������  �  
����������  
�
���������  ������  (�� . 
��� ). '���	��
	��
��  �����
	  ��
	����  ��
	���  
	  
��
�
	�  
	�����
�����  
�������

��  "�
�	���  �  �����	�	���	 , ���  ���������	��  
�	����  	����	���  �
�  
�������  ���������� . 

� . !�#��	���
��1�  �'�
  �	������
(  �������  �'�
��
���#��
�
 . &
	�����
�  �����  
�
�����
��  !���
���������  �����������
���� , 
���������
��  �����
	  �����  �
�������  ��""��
� , 
�����	��
	��
�  �  ��
�
	�	��
	��
� , ��!����  
�����
��  ����
��  �
�����	��  ����	��  ����  
�����  ��
�
���������  ��
�����
��  ��
�
	�	��
	�(
���  ���

� -�	�	���������  ���� . -	���  
��
	��� , ������  ���

� -�	�	���������  ���� , ��
	��  �����	  �	�
��  �
	��
��  �  �
����  ����������  
����  �
�����
��  �������  �����������
���� . %���	�� , ���  ���

� -
�������

��  ����  ����
�����  

�	����  	����	���  �  
�	����  �����	���
��  
�
�
��  �������  
	  ���� . %��

� -����
��"	��������  
����  �����  	�����
��	��  
���������  	
��
���������
��  ����
�� , ������  ���  
�����
��  ���  
�����
	  �	�	
���	����  
	  �����	�  ��
�
	��
���  ��
���  �������	 . %��

� -�����	�	��������  �  



���

� -����
��"	��������  ����  	�����
���  �����	�	���  �  ������  
	  !�����
	��
� -
������
������  	������  ����
�����  ���� . %��

� - ��
��  ���� , 
�  ��
����	�  �
��
��  ��
�� , 
���
��	����  ��  �	��
	��
���   ��
���  ��
	 , ����
��  ���	��  �����
	  �  ��
�
	�	��
	��
���  
�	�	���� ; !���  ���� , ��
���
� , ��������  ��	�
��  	����

	���
��  �����  �
�����
��  �������  
�����������
���� . )	��
�� , 
�����
��  �����
	  �  �	�
��  �����	�  ��
���  �������	  (����
��  
���������	��  ��
������  �	�����
��  �  �
��
��������
��  �����������
���� ) �����  �
�������  �� -
�����  �������� ; !���  ����  �  ���

��  �����  �
������  ����	��
�  �  �����	��
	��
� . 

� . %����	��
(  
  

2���
��
���  
  ��
�����#���  


��2�2
 . %��	��������  �  
�����
	��
��  	""�
�
�
��  �����
	  ��
	����  �
��������

��  ��
	���  �  ����	����
���  �  
����	���������  �����
	��  �  ���

��  �  �
�������	���  ����� , 	  �	���  �  ��� ��  ��������  ��
�
	� . 
&""�
�
�
��  
��
�
�  �	�
��  
����  ��
�����	����  
	  ����	����
��  
��
�
�  ��
��
��  
����  �  
�������  �
�����  ��
	����������  ��
�	��	 , 	  �	���  ��
��  ���	���
��  
��
�
 . 0��  ��
	���  
���������	��  
�"�����

��  �� ��
��  	����
����  (�	�  "�������������� , �	�  �  �	������������ ) 
�
�  �������  
	��
	��
�� . '�
�	���  �����  	""�
�
�
���  
���������
���  
��
�
	��  �  
����	���������  
��
�
	��  �  �	��
	��
��  �
��������
��  ������  ���������	��  �����	���
��  

�	����  
	  ����  — �	����
��
����� , ��	��  ��	����  ������	��
� , ���
��  �	�����	��
��  ���	��
�  
�  ��  ���������  ����  
	������
���� . 

 
2�� . 18-2. %���  ��
���  �������	  ���

���  ����	  ��  2������  

 
 
-&$1�;&  18-4. ��	���
�  (���� ) ��
���  �������	  ���

���  ����	  
��	� -
��
	  

*�
��
	�  "�
����  ��������  
�����
	  

)	���
��	
��  

I %��	������	�  
��������� , 
��
��
�������  

&�����	 ,% '
	����  ����  

II %��	������	�  
��������� , 
��
��
�������  

%, &�����	  %����
�����  ��������  

III %��	������	�  ���	
�
�������  &���	 , 
&�����	  

%������

��  ��
�  

IV /��	
�
�������  &���	 , 
&�����	  

%������

��  ��
�  

V �����
	��
	�  �  ���	������	�  &���	 , %������

��  ��
�  




���������  �  ���	
�
�������  &�����	 , (%) )��
�
�   �
�����  �� -

	����	  

VI /��	
�
�������  &���	  %������

��  ��
�  
VII %���	������	�  	����
����   

 
1	��
	��
��  
�
��������
��  �����  

VIII  &���	  ��
��
��  
��  
IX ,���	����
	�  	����
����  &���	  ��
��
��  
��  
<  &�����	  ;�
�
	��
��  �	
	�  
 

�	��#
  ���	��1  
 
-
����  
��
�
�  
	�������
�  �  �	�	����  �  �����	��  �����
	  �  ���	����
��

��  ����  I �  

II, ����
��  
	�������
�  �  ������
�
	��
��  ������
�  ��
�  �����
���  ����	 . 0��  ����  ��
�  
���������	��  ��
������  �  ����
��
��  ���	���	���  ���� . �  ��  �
���  �	�  ���� �
����  
��
�
��  
�	��
	��
��  ���
  �	�	���	  ��
�����	����  
	  ������  ���	�� -��
��

��  ��
� , 
��
�
�  
�
��
���	���
�	���  �  ����	��
��  ���
  ��
	����  ��
	���  �  �����	��  ��
��
��  ����
��  
������
� , ����
����  !�����
	��
��  �����
�
�  ���� . 

 
7���������  
���������  

1.)*;�;+�-*25  
2������
� , ����
��  ����
�
��	��  
���������
��  ������ , 
	���	����  
��������
	�� . 

,��  
��������
��  �	
	���

�  �������  ��
��  	����	���  �  ����
���	  �
��
���
����  ������	  �	  
����  �����
�	����  ���� �
��  �	�����  �������	��� . �
�  �����

��  ����������  
	����	����  
���
���

	�  	�	��	��� , ��
�����	���  (�� . 
��� ), 	  �	���  ���
�	

	�  	����	���  �	��  �
�  
����������  ���������� . 

)���������
��  �����
��  ���
�  
	�������  
	  ��	  �����
�
�	 . *��
	� , 

��
����������
	�  �  ��
� �  ���	�����	

	�  "��
�	�  ���� " ���
��	��  �����  ��
������  �	��
�
���  
��
���	  (0,1 � ), �
��������  ��  �����
	�  ���	  &�����	 , �
�  
������������  �����
��	
��  �����	����  
������  ���� . )���	� , �����  �
����������
	�  �  �����  ���	�����	

	�  "���
	�  ���� " ���
��	��  
���
���

�  �  �
��������  ��  �����
	�  ���	  %. �  �������  ��  
������
��  !���
���������  
�����������
���� , ����
��  ��������  �����	����
��	

���  ��
	���	
���� , ���	�������  
���� �
����  
������
��  �
����	��������  (
���������
�� ) �����������
����  �
����	���
�  
������
���  
�
�
���  ���
�	
���� . 

$��� �
����  
��������
��  — !��  ������
��  
�
�
��  ���
�	
�� , ����
�
��	����  
�����
	��

�� , ���	
�������  �  ����������  �����������  
	  ��	
� . *���	
�  
��������  �����  

��������
�� :  

1) ���	
�
��������
� , ����
��  ����
�
��	��  �����  �  �����  ����� ;  
2) ����	���  
��������
� , ����
��  	�����
�����  ������  �  ����	�  ����	��
�� ; 
3) �������	��
��  ���	
���
��������  
��������
� .  
�
����	�	��  �������	��
��  ���	
���
��������  
��������
� , �
�  
�	��
���  
	  

�
����

��  �	���
�� , 
�����  ����
�
��  �����
	��
�  (> 42°% �  < 18°%) �  	�����
�  (�������	 , 
������	����  ����
�����  ����  
������
	�� ). '  	�����
	�  ��
����  �
	����
�
 , ����	��
 , 
��
���
�
  (5-���
���� -�
���	��
 , 5-.- ), ��
�  ����
��	  �  �	��� , 
�����
��  �
���	��	
��
�  � , 
������
� , 	��
���
�
� -"��"	�  (&-7 ). �������	��
��  
��������
�  �����

�  	�	���
�����  �  
����
���  �	���
��  �  ��
������
�����  �  ��������  ������������ . %����"�������  �������� , 
���������  �  ����������  
��������
�  ����	
� , 
�  ���
��	����  
���� . 

 
����1�  ���
�����	1  
)��������
�  
	����	�	����  �	�  �  ���	��������  ��	
�� , �	�  �  ��  �
��
�

��  �
�	
	� . 

&""�
�
�
��  
��
�
�  ��
����  ��
���	  ������	��  ��
�"�
�������  ��	
��  �  ����	��  
���

���������  ���	�������� , ����	�������� , 	  �	���  �	
	����	��������  
�
��� . %��	��������  

��������
�  
	�������
�  �  ����  (���
��  
��������
� ) �  ���������	���  ��	
��  (�� ��
�� , 
��������
�� , "	���	��
��  �  ����
��  
��������
� ), �  ��  �
���  �	�  �����
	��
��  
	�������  ��  
�
��
�

��  �
�	
	� . #
��	��
����  
�������  �  ������  ���	  �������  �  ��� , ���  �
�  �

�
��
��	
�  
�����������
�  
���������
���  �����
	��  �����  &�����	  �  %. 

)��������
� , ����
�
��	����  ��������  ���	��������  ���� , ���� , ���  ���
��  

������
� , 
�	��
���  
	  
���������
��  ����������� , 
�  ��  �����������
����  ���
	��	��  �
�  
����	��
�� . $������  �����
�� , ��
��	�	����  ��� , �����  ���	�����	
�  �  ����
�
��	����  �	�  
���	� , 
���	�  ���� . %����"�������  
��������
�  �����  �
���������	��  �  �� �	�  �  ����	�
��  
�	����	� , �
�  ����
�
��	��  ���	
������� , ��
��������  �  ����������  ������� . 



 
�����
	��
��  
��������
�  

��  �
��
�

��  �
�	
	� , ����
��  �  ��
��
��  �������  ��  
������������
��  �  �������  

	��
	�������  ��	
�� , 
	����	�	����  ����	���  
��������
� . )�����
��  �
�	
�  — 
	�
���
  
��
��� , ������ , �����  �  ����
��  �
�����  — �����  �����"�������  
��������
� . �  ���� �
����  
�
�	
��  (
	�
���
 , �� ��
�� ) 
	�������  �������	��
��  ���	
���
��������  
��������
� , 
����
��  
�	��
���  
	  ��	��  ��	����  ������	��
� , � ����  �  ����	��
�� . 0��  
������
�  
�  
	�����
�����  �
�  
	�
��	� , �
����	
��  ���  ��	���
��  — � .� . �
�  ���������� , ����
	�  �
����	  
��
�
��������  ���
	���� . �  
�����
��  �
�	
	�  
��������
��  
��  — 
	�
���
 , �  �����
��  ����� . 
������  �  ��� , ��������  �����
���  ����	  ����
�	�  
��������
� . 

�����
�  ���	��������  
��������
	� , �����
	��
��  
��������
�  ��������  ������
���  

�
�
���  ���
�	
����  ��
���  	""�
�
�
��  
��
�
�� , ���	  ����
��  
	�������
�  �  �	�
��  
��� . 
0��  	""�
�
�
��  �����
	  �	���  �
������  �  �
��
�

��  �
�	
	�  �  ����	��  !""�
�
�
��  ����	�� -
������  
�
��� . &""�
�
�
��  ��������  ������	��  �  ���

��  ����  
	  �
��
�  �����
���  T1-L2. 
Ho��������
��  �����
	  ���	  % ��  �������	 , ��
�	
�  �  �
	���  �
������  
����  �  �����	����  

�
���  �  �	�	
���	����  ��
	��	��  
	  �����	�  ���
��
���  ��
	  �����	  ����	 . &""�
�
�
��  

���������
��  �����
	  ��  ��������  ����
� , �
����	����
��  ������ , �
����  �� �� ,  ����  �	��� , 
����������	����
���  �	
	�	  �  
	
��
��  �������  �
�	
��  ������  �  ���

��  �����  
�	
	����	���������  
�
�	��  
	  �
��
�  �����
���  S2-S4. 

 
2. <�/�6+%'�+  /+,�&-*25  $*1�  

)�����
��  
��
��������  �  	�����
�����  (�����������
�� ) 	��
��������  ��������  

��
� -�
	
������
	��  �
�  ��
��	��  
���������
���  �������	  (
�� . 18-5). ���	�������  
���� �
����  
��
�
��  ����
�	�  
��������  
��
��
	
������
�� , ����
��  ���������	����  
��
��
���

� . �	�
�� ���  ��  
��  ��������  �����	
���  2 �  ������ , 	������
��	

��  �  ��
��  
�	������
�
	 . )	������  �	�
	�  	�����
���	�  	��
�������	  — !��  ����	�	�  (����	��
��	�  
������	 ). 

%����	
���  2  — !��  ������ , ���������  ��  11 	��
������� , ����
��  ��
����
�����  �  
���������	����  ��
����  
��
�
	��  �  ��
�"�
�������  ��	
��  �  �  �	�
��  
��	� . &�����
��  

������
�  NK-1, �����	
���  2  ������	��  ��
��	��  �������	  ��  �����  �
�����
��  �������  
�����������
���� . )	  ��
�"�
��  
��
�
� , ���������	����  �����	
���  2, �����	��  
����	��
	��  �  �
���
��
��  �����	� , �������  �����	� , ������
��  "�������	�  �  ���
��  �����	�  
���� . %����	
���  2  �����	��  ��
�����	���  
��������
�� , ����������
��  ����	��
	  ��  ���
��  
������  �  ��
���
�
	  ��  �
��������� . '
���  ���� , �����	
���  2  ��������  ���
��  �	�����	�	��
��  
�  ����	��
	��	
���  ���  ���������� . )��
�
� , ���������	����  �����	
���  2, �

�
��
���  
�
��
�

��  �
�	
�  �  �����	��  ����	��
	��  �  ����  ����	���������  �����	 . %�����	����
� , 
�
��
���
	�  ����������  �
��
�

��  �
�	
��  �����  
����
������

�  ����	��  ���
��  
�������	���  ��  �����	
����
	

��  ����	��������  �����
	� . 

)	  ���
�	
���  
������
���
��	

��  ��
�"�
�������  
�
���  �  �  ��
��	����  ��	
��  
��
	
���
�  ������
��  �  	 2-	�
�
�
������
� . <���  ��  "��������������  �
	��
��  ��  ��
�	  
�  
����
�
� , ���

�  �
����������  �	

��  
������
��  ���
�  ��(��
���  	
	������  ��  	�����	���  
��������  
	  ��
�"�
�� , �����

�  
	  "�
�  ����	��
�� . 

 
-&$1�;&  18-5.  

)��
��
	
������
�  — ����	��
�  �  ��������
�  ����  
)��
��
	
������
  2������
   ����
��  
	  


���������  
%����	
���  2  NK-1 &����	���  
������ , 	������
��	

��  �  ��
��  
�	������
�
	  

 
 

&����	���  

.���	�	�  NMDA, &/2& , �	�
�� , 
������	�	�  

&����	���  

&��	
�	�  NMDA, &/2& , �	�
�� , 
������	�	�  

&����	���  

&��
���
�
�"��"	�  (&-7 ) 2 1, 22 &����	���  
%��	����	��
   #�
���
��  
&���������
  / -����
�
������
�  #�
���
��  
0
��"	��
�  �� -, �����	 -, �	�	 -���	�
��  


������
�  
#�
���
��  

$��	 -0
��
"�
  �� -, �����	 -, �	�	 -���	�
��  #�
���
��  




������
�  
)�
	�
�
	��
  � 2-&�
�
�
������
�  #�
���
��  
&��
���
  &1 #�
���
��  
%�
���
�
  5-.- 1, (5-.- 3) #�
���
��  
Y-&��
��	���
	�  ������	  (.&/' ) &, �  #�
���
��  
.����
   #�
���
��  
 

3./*,#14;�4  $*1�  
/��������  ����  �
��������  
	  ��
�"�
��  �  
��������
	� , �  ���

��  �����  �  �  

���
	���
	��
��  ��
����
	� . /��������  �����  ����	��  �	�  �
����
��	
��  (���	���
��  
����
����� ), �	�  �  �����
��  (�������
��  ����
����� ) ���� . 

 
��
�"�
�����	�  ���������  

�
�  �����

��  ����������  �����������
����  
��������
��  �  
���������
��  
��
�
��  
���
	��	�� : !���  "�
���
  
����  
	��	
��  ��
�����	��� . %�
�����	���  �����  �
���������  �	�  
�����
��  
��
�
	��
��  
�	����  
	  
���������
��  ������ , 	  �	���  �	�  ������
��  
�	����  
	  
�
����  ������� , �  ���  �����  
�
���������
�� . 

! . "�	�
���(  �
��	�����
( . %�
�����	���  
��������
��  ���
�����	����  �
���
���  
��
��	  ��������
�� , �������
���  �	�����  �������	���  �
�  �������  ���  ��  �
��
���
���� , 
���
	��
���  �	��
�
���  ��
���	 , 	  �	���  ���
�	

��  	����	����  �����  �
��
	��
��  ���������� . 
�����
	�  ��
�����	���  ����
�  �
��������  �
�  �
	���  �  �����������  �����������  ����	 . 
��
���
	�  ����
	������  ����
�������  	�����
	�� , ����
��  ���������	����  ��  ���
����

��  
��	
�� . .���	��
  ����������  ��  ���
��  ������ , �	��"����  �  �
��������� , �  ��  �
���  �	�  
��
���
�
  — ��  ���
��  ������  �  �
��������� . $
	����
�
  ���������	����  ��  ��	
��  �  
������	��  
	����	���  XII "	���
	  ���
���	����  �������  �
��� . �����������  
	  �����"�������  
������
�  � 1 
�  � 2 �
	����
�
  	�����
���  ������
��  
�
�
��  ���
�	
�� . 

�
�  ���
����
��  ��	
��  "��"����	�	  &2 ������������  
	  "��"�������  ������
��  
����
	
 , ���  �
������  �  ��
	���	
��  	
	����
����  �������  (
�� . 18-3). ;����������
	�	  
�	�	����
���  ��  �
��
	��
��  �  !
����
������ , ����
��  �  ����  �	��
�� ��  ����������  
�	����  
�
	
�"�
��
�����  �  �
���	�����
  �  �
���	��	
��
  +2 (PGE2). �
���	��	
��
  +2 
����
������

�  
	�����
���  ������
��  
�
�
��  ���
�	
�� , �  ��  �
���  �	�  �
���	�����
  ������	��  ����  ��	
�� , 
����	

��  �
	����
�
�� . 1��������
	�	  �
��
	�	��  	
	����
����  �������  �  ���
���
����
��  
�����
�
�� , ��  ����
��  ��
	������  ������
��
� . 8
	��
��  ������
��  ���	  
�����	���
�  ��
� , 
�  
���	
����
� , ���  �
�  ����
��
���  
�����
��  ����  ���� . &������	�������	�  ������	  (	���
�
 ), 
	���	��
�"�
  �  
����
���
��  �
���������	������
��  �
�����	  ()��% ) �	��  	
	�����������  
!""��� , �
����
��  �����������
	�� . '�
�������
����  �����	��  	
	������ , �
����
��  
"��"����	��  &2 �  ��
	���	
��  �
���	��	
��
�� . 

� . ���	
���(  �
��	�����
( . )��
���

��  ����	��
�� , 
	���	����  �	���  ���
��
��  
����
	������� , ��
	��  �	�
��  
���  �  ��
�"�
�������  ��
�����	���  �
�  ���
����
�� . ���
��
	�  
����
	������  �
���������  �
�	��� : ����
����  ���
��  ����	  ���
����
�� , ���	��
��  ����  ��	
�� , 
��
�����	���  �  
���������
��  ������	� . ���
��
	�  ����
	������  ���������
	 , ��	�
��  ��
	��� , 
	
���
��
��  ����������
���  �����	
���  2  � , ������
� , ������	 , 	������
��	

���  �  ��
��  
�	������
�
	 , ��  ����	��
	��
��  	���
��  ��
���  	""�
�
�
��  
��
�
�� . %����	
���  2  �����	��  
����������
��  ����	��
	  �  ��
���
�
	 , �	�����	�	��� , ����  ��	
��  �  �������
���  ��
	���	
��  
������
��
�� . )��
���

��  �
��������
��  !���  
�	����  ������
��	����  ����������  "	��	�� : 1) 
�
	  ���
��	��  �
�  �
���
��
��  ����������  �����������
���  
�
�	 ; 2) �
	  
�  
	����	����  �
�  
��
�
�	���  ���� ; 3) ��  ���
�  ���	����  �
(������  ����
���  	
�������	  (
	�
���
 , �����	�
	 ). 
'	��	���
  — ����������  �����
�
�� , �����	����  ��  �
	�
���  ��
�	 , �����	��  ���
	
������  �  
������
��  �����	
���  2 . &�����	���  �	��	���
	  ���	�����  
��
���

��  ����	��
��  �  �����  ����  
�����
	  �
�  ������
����������  
��
	���� . 



 
2�� . 18-3. 7��"����	�	  % (71  %) �	�	����
���  ���
����  "��"	������
������	 -4,5-��"��"	�	  
(7�7 ;), �
�  !���  ��
	������  �
�������
�"��"	�  (�7� )�  ��	��������
��  (,&. ). �	�
��  
���  
��
	��  �
����
��
	�	  % (�'  %). 7��"����	�	  &2 (71  &2) �	�	����
���  �
��
	��
��  
"��"	���������
	  (7< ) �  	
	����
����  �������  (&' )  
 
&���	��#��(  2��'�(�
(  
! . 4

���
�  ���
  (��������
�  ��
�	
(�
( ). 

�  ���

��  �����  ����������  ��  �
	�
��  ��
�  �
�  ���	
���	  ��
�
	��
��  ��
�����	��� : 
1. "2�	����  �����	 " (�� . �� � ) �  ��
�����	���  ���
��  
��
�
��  ����  �������  �����������
���� . 

�
�  �����
�������  ����������  �	����	  �������	���  
��
�
��   �
�����  ��
	����	  �����
�	��  
���
	��	�� , �	��  ����  �
��
���
����  �����

���  ������	  
�  ��������	���� . '
���  ���� , ���  

��
�
��   �
�����  ��
	����	  �	
	���

	  ���
�	

	�  	����	���  �	��  �����  �
��
	��
��  
��������
��  ���������  ��  	""�
�
�
��  �����
	�  ���	  %. 

2. 2	� �
�
��  
������

��  ����� . ���
��  	""�
�
�
��  
��
�
� , 
	�������

��  �  �	�
��  
��	� , 

	� �
���  ����  
������

��  ����  �	���  ��
	��� , ���  ��
��	����  ��  
��
�
�  �����	��  
	  ��  
������� , �  ����
��  ����  ��  ����  �
�	��
� . 

3. .���
������������  ����	����
��  
�"������ . #����
��  ����	����
��  
�"������  
	����	����  
�	�  �����	��
	��
� , �	�  �  ��
�
	�	��
	��
� . 

 
'  
��
�����	��
	�  ��
�
	��
��  ��
�����	���  ��
������  �����	
���  2 , ������ , 

	������
��	

��  �  ��
��  �	������
�
	 , �	���
�����
	��
��  ������ , �����������
�
 , 
	
�����
��
 , 	�	
�
 , 	  �	���  �����������
��  	��
��������  — L-����	�	�  �  L-	��	
�	� . )	  
����
	
�  
��
�
��  
	�������  
������
� , ����	

��  �  G-������ . )��
�����	��
�  
��	������������  �  !����  
������
	�� , ���  ����
���  ������������  ����
	
�  
��
�
	 . -�
���  �� -
�	
����  !����  ��	�����������  �����	��  	����	���  �
��
�������
��  ���
��
��  �����
���
�� , 
"��"�
���
��	
��  ������ , ����������
��  ��
��  �	�����  ��  �
��
�������
��  ����  (�� . 
�� . 18-
3). 

&�����
��  NMDA- �  HeNMDA-
������

��  ���	
���� , ����	�	�  �  	��	
�	�  ��
	��  �	�
��  
���  
�  �
������  "
�	����  �����	 " (NMDA — !��  N-�����  D-	��	
�	� ). ���	�	�� , ���  !��  	��
��������  �  
�
	������
��  �����
�  ���������

�  �	  �
������  �  �����
�	
��  ��
�
	��
��  ��
�����	��� . 
&����	���  NMDA-
������
��  ��������	��  ��
��
�
	���  �
��
�������
���  �	�����  �  
���

���������  
��
�
	�  �  	�������
���  "��"����	��  % (71  %). ���
�� 	�  ��
��
�
	���  
�
��
�������
���  �	�����  �
������  �  	����	���  "��"����	��  &2 (71  &2), ����
	�  �	�	����
���  
�
��
	��
��  "��"	���������
	  (7< ) �  	
	����
����  �������  (&' ), ��  ����
�� , �  ����  ���
��� , 
��
	������  �
���	��	
��
� . 7��"����	�	  % (71  %) �	�	����
���  ���
����  "��"	������
������	 -
4,5-�� -"��"	�	  (7�7 2) 
	  �
�������
�"��"	�  (�7 3) �  ��	��������
��  (,&. ), ����
��  ��������  
���
��
���  �����
���
	�� . ,&.  	�����
���  �
����
��
	��  % (�'  %). 

&����	���  NMDA-
������
�� , �
���  ���� , �
����
���  ��
���	��  �����	  	���	  � , ������	����
� , 
������������  ��
	���	
��  !����  �����
�
�� . �
���	��	
��
�  �  �����  	���	  ������	��  
����������
��  �����������
��  	��
�������  �  ���

��  ����� . %�����	����
� , �	���  �
������
�  
�����������
	�� , �	�  	������	�������	�  ������	  �  
����
���
��  �
���������	������
��  
�
��	
	�� , �	��  �	�
��  	
	�����������  !""���  
	  �
��
�  ���

���  ����	 . 

� . �
������
�  ���
  (�
����
��	
�� , ���	���
��  �������  �����������
���� ): �
�����
��  

���������
���  �������	  �  ���

��  �����  �����  ����  �
����
��	
�  �����
�	

��  	����
�����  




����
������

�  
	  �
��
�  ���

���  ����	 , 	  �	���  
����������  ����
����  ��  ���
	���
	��
��  
��
�
�� . 

1. ���2����	���  
��
�
	����
� . &����	���  �
��
��  	""�
�
�
��  ������
 , ����
�������  
!���
���������  (
�
���������
�� ) �����������
���� , �
����
���  	����
����  
��
�
��   �
�����  
��
	����	  �  �
�����
��  ���������  ��  ���

� -�	�	���������  ���� . '
���  ���� , 
���������
	�  
����������  �  ��
��  ���	���  �
����
���  	����
����  
��
�
��   �
�����  ��
	����	  � , 
�����������

� , ����  �  �
����  ���	���  ���	 . 0��  
	�����
��  ����
������  " ������� " ���
��  

	��
���
	
�
��  �������  ���������  �  ���

��  ����� . 

.����
  �  �	��	 -	��
��	���
	�  ������	  (.&/' ) — !��  	��
�������� , ����
��  ��������  
��
���
���  
��
�����	��
	�� . *
�  ��
	��  �	�
��  
���  �  �����
�	

��  �
����
��	
��  �������  
�����
��  
	  �
��
�  ���

���  ����	 . &
�	��
����  �����
	  �  �	��	 -	��
��	���
��  �������  
�����	��  ��
	��

��  	����	���  
��
�
��   �
�����  ��
	����	 , ���  �
������  �  	�����
��  �  
����
!������ . %���������  ��	  ������	  .&/' -
������
�� : .&/' &, 	��
�����  ����
��  ��������  
�������� , �  .&/'� , 	��
�����  ����
��  ������  �	���"�
 . %����
�	

��  �
����
��	
��  
����
����	
�  ��
��  .&/'� -
������
� , 	����	���  ����
��  �����  �  ���� �
��  �
�
��	������  
������
��  ����
	
�  ���  ��
��  �	��� . .&/' &-
������
�  "�
����
�
���  �	�  �	
	�  ���  ��
��  
���
	 , ��  	����	���  ��������	��  �
�
��	������  ����
	
�  ���  %. . $�
����	����
�  ����
��
���  
����
��  	��
�����  
	  .&/'� -
������
� . &����	���  �����
����  
������
��  �	���  ��������	��  
�
�
��	������  ����
	
�  
�
�
��  ������  ���  ��
��  ���
	 . %�
��
�
  �  �����
��
��  �����
  
��������  	
�	��
���	��  �����
����  
������
�� . '
���  ���� , �����
  �������
���  NMDA-

������
� , ��!����  !""���� , ����
��  �
  �	�� , ����
��  !""�����  .&/' . 

&��
���
  ����  ������
���  
���������
��  	����
����  �  �	�
��  
��	�  ���

���  ����	 . ������
� , 
��  ��
� ��  ��
� , ��	  
������
	 : &1, 	����	���  ����
���  �
����
���  	��
��	�����	�� , �  &2, 
����������  ����
��� , 
	�
���� , ��  	�����
��� . &
��
���������
��  ��������  	��
���
	  
�
���������  ��
��  &1-
������
� . /������	
��
� , �
����
��  "��"���!���
	�� , �����
���  
	
��
���������
��  !""���  	��
���
	 . 

2. �'�	�
�
���#���  
��
�
	����
� . )�����
��  ���
	���
	��
��  ��
����
�  �����	��  ����� -

	  �  ���

��  ���� , �
����
��  ��
��	��  �������  ���������  �  �	�
��  
��	� . 0��  ��
����
�  �����	��  
��
�
	��
��  ��
��  ��������  (�
�  ��
��	��  �����
����  ����	 ), 
�������

��  "�
�	���  �  ��
�  
 �	 . %���������  ��
�
	��
���  ��
���  �������	  �����	��  �  �������	  	
	������  �����  ���	 . 
&���
�  !���  
���������  �����  ��	���	��  �
����
�����  ����
��  — �	�  �
���
	���������  (
	  
��
���  
��
�
�  �����  �
�����
��  �������  �����������
���� ), �	�  �  ������
	���������  (
	  ���
��  
�  ���	���
��  
��
�
� ). &
��
���������
��  ��������  ����
����	
�  ��
��  	 2-	�
�
�
������
� , 
��
���
�
����  
������
� , 	  �	���  �� -, �����	 - �  � -���	�
��  
������
� . 2���  ��
�	��
��  �  
�
����
��	
��  ����  ��(��
���  	
	�����������  !""���  	
�����
���	
��� , ����
��  �����
���  
��
	�
��  �	��	�  �	�����	��
��  �  ��
���
�
	 . %���������  !���  
������
��  (����
��  �	���  
����	
�  �  G-����	�� ) 	�����
���  ���
��
��  �����
���
� , ���  ���
��	��  �	������  �	
	��  �  
�
����
���  ����������
��  �	�����  ��  �
�������
��  ���� . 

&
��
���������
��  
���������  	�
�
�
��������  ����  
	��
	����  ��	�
��  ��
	���  �  ��
��  
��������  ��
�  �  
�������

��  "�
�	��� . )�
	�
�
	��
  ����
�����  	
��
���������
��  !""���  
��
��  	����	���  �
� - �  ������
	���������  � 2-	�
�
�
������
�� . ��  �
	�
��  ��
�  �	���  	���
��  ��  
��
���  �������	  ��
�  ��
�����	����  
	  
��
�
	�  ��
	   �	  �  
�������

��  "�
�	���  
�
�������	����  ����	 ; ��  ��
	   �	  ��
���
�
�
��������  �����
	  �������  �  ����	��  
��
���	��
	��
���  �	
	���	  �  
��
�
	�  �	�
��  
����  ���

���  ����	  �  �
����
���  ��  	����
���� . 

0
����

	�  ���	�
	�  ������	  (�
����	���

	�  ��	�
��  ��
	���  ��
��   �	  �  
�������

��  
"�
�	���� ) ���������  ��
��  �����
�
 -!
��"	��
 , �����
 -!
��"	��
  �  ���	 -!
��
"�
 , 
	
�	��
�����  ����
��  ��������  
	�����
 . 0��  �������  ��	���	��  �
���
	���������  �������� , 
�����	�  ����
����
��	���  ��
���  
��
�
��  �  �
����
��  ����������
��  �����	
���  2; �
�  �	���  
���������	��  
�����
��  ������
	���������  �
����
��	
�� . �  �
����������
����  ��  !�����

��  
�������  ��	���	��  ��	�
��  ��
	���  ������
	���������  �������� , �
����
��  ���
��  ���  
���	���
��  
��
�
�  �  �����
�����  �������� . 
 
4. #�2+9,&=>&4  &)&1.+8�4  

���
��
���
��  ��
������  "��
���	����  	
	������ " �
�  ��
�
��������  ��� 	��������  ����  
���������
�  ����
	
���  �	�
���  �
	��
��  ��
�"�
�������  �  ��
�
	��
��  ���������  ���� . %���  
��
������  "��
���	����  	
	������ " �������  �  ��� , ���  �  �������  ���	
����

��  �
��	
	���  

���������  ��������  ���
���

��  	
	������  ��  
	
���
��  ��
�
��������  �
	��� . ,��  
��������
��  !����  !""���	  ���
�  ���������	��  �
"����
	���

��  	
������� , ��
�
	��
��  
����	�� , ������� , 
����
���
��  �
���������	������
��  �
��	
	�� , ���	��
 . 
0����
���
�	��
��  �	

��  ���������������  �  ��� , ���  ��
���	� 	�  	
	������  �����  



�
	������
�  ���	����  ��
�"�
�������  �  ��
�
	��
��  ��
�����	���  �  
���������
��  ������	� . 
2��  ���
�������  ��������	
��  �	���  ������
��	��  !��  ��
������ : ��  ��  �	

�� , ��
���	��	�  
	
	������  �
��	��  ���
��
����  �  	
	�������	�  �����  ���
	��� , 	  �	���  �����  ���� ���  ����� . 
 
�	��"���������  �
�
�������  ����  

<
�
�����	�  ����  ���������
	  �����	
���  ��
�"�
������� , ��
�
	��
��  �  ���������������  
"	���
�� . %�
�����	���  
��������
��  ��������  ��	�
��  �
���
��  ���� , ���������

��  
��
�"�
��������  ���	
���	��  — 
	�
���
 , �
�  �	�����	
���  ���

� -����	����
��  �������  �  
�
��
�

��  �
�	
�� . 

��
�"�
������ -��
�
	��
��  �  ��
�
	��
��  ���	
����  ����
�  �  ���������
�  ���
��  ���  �	 -
����
��  ���
����
���  ��
�"�
�������  
�
��� , ���

���������  ����� , ��
� ���  ���

���������  

�
���  �  �����  ��
�
	��
��  ��
����
  (�	�� . 18-6). %�����
��  �����
��  ����
��  	
���������  �  
�
���������
��
��  �
��	
	���  ���	�����  ���
�	

��  �������	���  ��
������
��	

��  ���  
�
	���
��	

��  
��
�
�� . 0��  
	�����
��  ������
��	����  !""�����
�����  �����	�
	 , 
���������
	  �  �	
�	�	����
	  �  
�����
��  ����
��  �  
��
��	��������  ����� . 

# 
�����
��  ����
��  �  ��
�"�
������ -��
�
	��
��  �  ��
�
	��
��  ���	
���	�  �
�
�������  
����  ��	�
��  
���  ��
	��  ����	������	�  
�
�
	�  ������	 . # �	���  ����
��  !""�����
��  
�������  ����
��  ��������  ����	������	�  ����	�	 . '  �������  ��
�
��	� , ����
��  �	���  
���
	
�����  �
�  ����	��������  ����	�� , ��
������  
�"�����

	�  ����	������	�  ����
�"�� , 
��
�
���  ��	""�
�
�	���  (�
�  ��
���  
�
�	  ���  	����	���  ��
��
���� ), ������
��������	�  

��
	����  (�������	����  �� 	� ). ���� �
��  ����	��������  	����
����  �����	��  
�	����
��
����� , ����  �  ����
	������ , 
�  
�  ���������  ��(��
���  ������
��  !
�����  �  �����
��  
����	  �  
�����
��  ����
�� . �����
��  ��  ��
	���  ���
�������  �  !����
���
�	��
��  �� -
������	
��  
�  ������
��	��  ���
��  !"	���������  ��
��	��  �����  �����
	��  �������  
�����������
����  �  �������
���
��	

���  ����	���������  �����
	��  (!"	���������  — 
��
�	��
�� , ��  �
�� . ephapsis — ��
�	�� ; �������  �  ����  ��
�	��  �����  ��
����	��  
��
�
��  ���  
"�
��
��	
��  �����
���  ��
	��	 .— �
�� . 
�� .}. 

 
�!�$%&!  18-6. 

��
�"�
������ -��
�
	��
��  �  ��
�
	��
��  ���	
����  �
�
�������  ����  
 

1. ���������(  
�2������	�
��0��(
(  ���
���
�#  ��	�1�  ���	����  �'���  �������  
�'�
��
���#��
�
  (���	
2�	 , �	
  ���	
��2�� ) 

2. �1	������(  2�����
��

�
�
���
( , ��'
��������(  ��
���#�12  
������
�2  ��	��  
3. ��2
��
�
���
(  2����  �	
��
�
  �  " ��	����2'  ��21���
0 " 2���'  ���
����
��12
  
  

�����
����
��12
  �������2
 . �  .��2  
�'���  �����
����
��1�  
�
2'�  ��	��  
���	������1�  '��
���  ���
�
	'��  ���
����
����  �������  (.����
��
��(  ��	����� ) 

4. -'���
����#��(  	��	���
���
(  	������	�1�  �����  ���	����  ����
�  	���� : ���	
2�	 , 

��
�	��(  
2�'�#
��
(  
�  
������1�  ����
���  ����  �����	�
����  
�
  '

�
����  �0���  

2�'�#
  
�  ����
�
  ���	�����
(  

5. ���������(  .����	
��
��(  ���
���
�#  ������  ����
�  	����  
�
  (��	  ����2'
�  
6. 4�	���  
��2����	����  
��
�
	����
(  �  
�
���2  2����  
7. 4�	���  �

���(�
�  ���
���
����
��1�  ��
(�
�  
8. "��	�����
(  ����2'
�  
�
  �	'�
�  
'�	�
�
���#�1�  ���
���
����
��1�  
�	'��'	  

 
���������������  "	���
�  �  ����
��  ��
��	����  �
���  
����  ��������  ���
����

���  

�
���
	��  �
�
�������  ����  — �	�  �
	���� , �
�  �����	����  �  �
�����  ���	
���	��  (�	�� .18-7). 
�������

��  ����  ���
�����	����  �
	������
��  �
����
����� , ��
	���  �����
���  ���
�	 , 
�
�����
���

��  ��
	���  �
��
��	  �  ���
� . �������  �����  ����	��  �
�����  �	�  ���� . 

 
-&$1�;&  18-7.  

���������������  ���	
����  �  "	���
�  ��
��	����  �
��� , ��������������  ���
��
���
��  
�
�
�������  ����  

1. �����"��������������  ���	
���� , ����	  !�����
	��
��  "	���
�  �
����
���  
���	��������  ���  �����
	��
��  ���"�
����  (
	�
���
 , �����
��  ����  
	�
���
�� ) 

2. �
����
��  ���  ����
	�
	���

��  ������
�� , �
�  ����
��  ��	
�	
�
��  ������
������  

�	���� , ���������  �	  
��
	������
��  ���
����
��� , ���
	�
	��	����  ��
�����

��  ��
	���  
(
	�
���
 , �
��	
���  ���
��	 ) 



3. )	
� �
��  �
�  �����������  �	�����	
��� , ���  ����
��  �	
	���

	  �	����������	�  
��	����

����  ������
���  ���
���� : �����	�  ���
����� ,  ���"
�
�� , ��������	��������  

	���
�����	  (��
��
���

	�  ����
�� ) 

4. ����

��  �������

��  ���	
����  (���	��"�
�
��  �������  
	���
������ ), �
�  ����
��  
����
��  �������	��  
�	��
��  ��
	�	
��  ���  �	���� -����  
���������
���  �����������  

 
2�	����  �
�	
���	  
	  ����  

*��
	�  ����  
*��
	�  ����  ���������
	  
��
�!
���
�

��  ��
�������  
�	����� , �
���
���
	��
��  

�
��
���
����  ���� . ����  �
�����
��  ����  ��������  	""�
�
�
��  ���
��  !���  
�	���� , �
�  

	�����
�
�  
	
�� . 0""�
�
�
��  ���
�  
�	��������  ����	��������  
�
�
��  ��������  �  
!
���
�

���  �
�	
	�� . &����	���  ����	��������  
�
�
��  �������  �����	��  ���� �
��  ��
��	  
!""�
�
�
��  ����	��������  
�
���  �
��
�

��  �
�	
��  �  ���
��  �	�����	��
��  ��  ���������  
�������	  
	������
���� . .�
��
	��
��  
�	����  ���������
�  ���� �
���  ����	���������  
��
��	  �  
�"����	�� , ����
����	

���  ��
��  �����	�	��� . 

�
�  
����� ��  ��  ��(���  ���  ����
�
���
��  ��
�
��������  ���
	����  ��
���  

��
	������
  ���  ������  ����������� , �  ��  �
���  �	�  ��� 	�������	  
	  ��
�
��  !�	��  �
� 
��  
�������  �  �
�	
	�  �
��
��  ������  ���
�����	����  ��
	��

��  ��
����� . ��������
	���

	�  
(�����  	�����
	��
��  �  ��
	�	��
��  ��� 	������� ) �  �����
	��	������	�  ����  ��	���	��  

����
������

��  ����
��  
	  "�
����  ���	
�� . ���������	���  ���  �������
��  
����  �
�  
��
�"�
�������  ���	���	���  ����  ������  
	  ���	
��  �  ������
��  �
���  ����
����	

� . 
#��
�

	�  �  �
��
���
	�  ���� , 
��	������  ��  ���	���	��� , �����  ��	���	��  ����
��  �
	��������  

	  ���  �
�	
� , ��������	�  
���  
	������  �����
�
��  �  ���	��
����  �  ��������
	���

��  
��
���� . ������
��  ������
��  ���	���	�� , ���  ����
��  ����  �  ��������
	���

��  ��
����  (�� . 

��� ) ��������  
�  �
����  ���	

��  �
����	
��� , 
�  ��������  	�������  ��
	��� . 

! . �	�����	����
� . $���  �����	��  ��
	��

��  ����
�
��  — ���(��  	
��
�	��
���  
�	���
�� , �	���	
��� , �������
��  *�%% . # ���  ���  �������������  �	�������  ��
���
��  ���
��  
����
�  ��������	���� , 
�  �
�  ���"�
����  ������  ��������	  �����  �
��	���� . $���  ��������	��  
���
��
����  ����	
�	  �  �����
���  � , �����������

� , �����  ������	��  ���  �
�����
��	��  
� ����  ����	
�	 . 

� . �1���
� . #������
��  ���
����
��  �����
��	  �  ��
	�����  �����������  �	�	  ���	��  

����������  ���������������  ���� �
��  ��
��
���  ��(��	  ���	
�� . ���� �
��  ��
��
���  
��(��	  ���	
��  ��������	��  
	����  ���	
�� , �����

�  �
�  �������������  �	�����	
���  ������ . 
$���  �  ���	���  ���
	���

��  
	
�  �����  	�����
	��
��  �  ��
	�	��
��  ��� 	�������  
�	�
��
���  ���	
��  — �	���
�  "�	��� " �����
�

��  ����� . %
���
��  	��������  ���	����
��  
�����
��  �
������  �  ���
� �
��  ���	����
���  ��(��	  �  "�
����
	��
��  ���	���
��  ������� , 
���  ���� 	��  
���  
	������  	������	��� , �
��
������
���   �
��
��	
�� , ����������  � , 
��� , 
������
������� . #��
� �
��  ���
�

��  �������  ������  ���	��  
�������
��  !""�����
��  
�	 ���  �  ��	��
��  ���
���  ��  ���	����
��  ����� . ,������
��  �������
��  
����  �  
���������	���  ����  �����  �����	��  �����
��  
	
� �
��  "�
����  ������ , �
����  
��	������  ��  
���	���	���  ���� . 

� . 8��'����� -�
+���1�  �	���  
  2����1���(�
�  �'�
 . #����
��  	����
����  
����	��������  
�
�
��  �������  �
������  �  �������
��  ��
��	  �"�
���
��  �  �
���
��  ����
���  
�� ��
��	  �  �������������  ����� , ���  �����	��  �����������

�  �����  �  �	��
���  ���� . 
.���
���
����  �������
���  ���	  �
��	�	  ��
��������  ���	�� , 	  ��  �����	
��  �  ��
���
���  
����
���  �
��
	����	�	��  �  
	������  �������  	���
	���

��  �
����
���� . -� 
��	 , 
���	  �  
�	��
�  ��������  
	��
���
	
�

��  ����
���  �
�  ���� . �������  �� ��
��	  �
������  �  �
���
��  
��(��	  ������  �  
	
� �
��  "�
����  ���	
�� . 

/ . �	���1  ��'�	�����  
��	��

 . �
�  ��
����  ��
��
�
	���  �	�	����������  ��
��
��  
(�	�����	��
� , ��
�����  �  ����	��
 ) ��������	���� , 	  	
	����������  (�
����
  �  ��������
�
 ), 

	���
�� , �
��	���� . 2	����	����  ��
��	����
��  	��������  �	�	
� , 
���
�
��������  ���������  
�  ���� �

��  ������� . ���� �
��  ��
��
�
	���  ��
�����	  �  �����	
��  �  �������
���  
��
��
�
	���  
�
�
	 , 	�������
�
	 , 	
�����
��
	  �  	
�����
����������  ��
��
	  �����	��  
�	��
���  
	�
�� , ����  �  ���
��
��  �������
��  ��(��	  �
�������
���  �
���
	
���	 . 

� . �	��# . �
�  ��
����  ���� 	����  	������
����  �
���������  �  ��
��	����  "��
�
���� , 
���  �
������  �  ����
��	������� . 

� . %22'�
��� . %�
���  �
������  �  �����������  �  ���"���
�� , 	  �	���  ��
��	��  

�������!
������	��
��  ������� . ������
��  ��������	��  
���  
	������  �
"�����

��  
�����
�
�� . 



8 . �����  
�2��'�
��
� . )	������  
	��
���
	
�

��  
�	�����  
	  ���
��  ����  ��������  
�
����
���� . -����
�  
	
� �
��  �
	 . �
�  �
����������
��  �����  �	���  
	����	����  ���
����� . 
�  
�����
��  ����	��  ����������  
	��
	������
���� , �	���  
	�
	���

	�  
	  ������
����  ��
 -
��
	� . 

 
<
�
�����	�  ����  

�
�  �
�
�������  ����  
��
�!
���
�

	�  ��
�����	�  
�	����  �����������  ���  ���	���
	 . 
%�
�������  
�	����  ���
��	����  �
�  ����
��  
�������
�����  ����� , ���������

��  ��
�"�
� -
�������  
���������
���  ���	
���	�� , 	  �	���  �
�  �����  ��
�  ��
�
	��
���  �
��������
��  (
	 -
�
���
 , ���� , �����	

	�  �  �	
	������� ). �����	  ��
	��
�  
	
� �
��  �
	  �  	""�����
��  

	���
�����	 , �����

�  ���
����� . # �
����  ����
��  
	����	����  �
	������
��  
	
� �
��  
	������	  (�	�  ���� �
�� , �	�  �  ��
���
�� ) �  �	�
��
�
��  ��	�����
� �
��  �  ����	��
��  �"�
� . 

 
*�������	
��  �
�  ����  
-	�����  ����
��  �	���
�	  �
�  ���
��  �  �
�
�������  ����  
	����	���� . +���  �
�  ���
��  

����  ���
�  �
�����	��  �  ����
��  �
	��������  �
	�� , ��  �
�  �
�
�������  ����  �	���  ���	��  

���������  �����
�����
��  ��������	
�� . )	�
���
 , ����
��  �  ��������
	���

���  ������  

���	����  �  ��
	���  ��
� ��  ��(���  ��������	
�� , ���  ����
��  �  10-���
���  �
�
��������  
������  �  ����
��� , ��  ������  ����
��  �
�  �
����
	�
�  ��
	�	����  �  �
	�	�  �  �����
�	����  

	����
��  ���	�  ����
�� . +���  �  ��
���  ���
�  ��
	
�������  ����
��  ���
��  	
	�
��	  �  
��	
�	
�
��  ��������	
��� , �����	�  ����������

��  ���
��  �
��
���
����  ���� , ��  �  ���
��  

���������  �
�����	�
�  ��
������
�  ���
	��  	
	�
��  �  �
������  "����	��
�� , ���������������  
�  ���������������  ��������	
�� , 	  �	���  �������  ���
���������
��  ������
����  ������
�	��� . 

��
���  ��������	
��  �����	  ���
�  �	�
�  �	�  ���  �
	�	 , �	�  �  ���  ����
��� . ������  
��	�
����������  ��

����  ��
���  ��������	
��  ���������  �
	��  ���
�

�  �
�����
��
�
��	��  
���������

��  �  �
��	����
��  ��
� �
��  �  ����
��� . ������

��  ��
��
���  �����	��  ��������  
��

��  �
"�
�	���  �  �
�
���  ���� , �	
	���
�  ��  ���
��
���
��  �  �
����������
���� , 	  �	���  �  
�
�� ���������  ����
�� . %���	���
��  ����
	��
��  �������	  ������	��  ����
	��
��  �

	��	 -
���  ���� . ������

��  ��
��
���  ���������  �������  ����
��  ����  
	  "���������  ������
�� , 
	����
����  �  ����	��
��  	�	��	��� , ���  �����	��  ����	���
��  ��	
	  ����
�� . ��  �
���  
��������	
��  ��������
	�
�  �������  ������  �
��	
��  ���

� -����	����
���  	��	
	��  �  
�
�
��  
������� . 6	���  ���
��	��  
������������  �  �
���
�
��  �������  ����	���	��� , ����
��  �����	��  

�
���
��
	"�� , ��������

��  �����
	"��  ('- ), �	�
��
� -
���
	
�
��  �����
	"��  (/2- ) �  
������
��  ���
���
	"��  ������ . 0��  ��������	
��  ���������  �������  
��	����

��  
	
��  
�
	��� , �������  �  ���	����������  �	�����	
��  ������ . /2-  — �����������������
��  �����  
����	���	���  ������  ��	
�� , �  ���  �����  �����������  ��
	
�����  ��	���
��  
�
��� . 

 
*��
�	  ����  
�����������  
�
�����������  ����
�  �������������  	�
�  ��������  ���������  
������  

�  ���
� �����  ���  ����
�������� . '���������

	�  ���
�	  �����  ����  �����	  �	�
��
�
	 , 
������  ���  ����  �
����	�����  �����  ���(�����
��  �����
�� , ����
��  �	�����  ��  ��������������� , 
������

��  �  �
����  "	���
�� . )���������  ������  �
���
��  �  ��
�����
�� , ������  ���  ����  
���
�  ����	��  ������  — �	�  �  ��
��
	� , �	
	���
�������  
	�
� �
��  ��	
�� , �	�  �  �  ��
�����  
"��������������  �  !�����
	��
��  
�	���� . *���	����
��  ���
��  — 
	�
���
  ��
�	��
	�  
��"
��	�   �	�	 , 
	�����
��  ����  
	  ������ , ���
�

��  �  �������  — ����
�	�  �	��  
�
"�
�	���  �  
�  �����  ����  �
��
	
�  ���������
�����
��� . 

��  ������ , �����������  ���
���  ���� , �  ���
���  
	����� ��  
	��
���
	
�
��  ��������  
����	��
	�  	
	�����	�   �	�	  (�&: ) �  ��
��
��  /	� -.���	  (McGill Pain Questionnaire, MPQ). 
����	��
	�  	
	�����	�   �	�	  �
����	�����  �����  ��
���
�	��
��  10-�	
�����
����  ��
�� , 
	  
��
��  ��
��  ����
��  
	���	
�  "
��  ���� ", 	  
	  �
����  — "�	�	�  ����
	�  ���� , ����
��  ���
�  
�
����	���� ". $���
���  �
����  ����	����  
	  !���  ��
��  ����� , ����
	�  �������������  �
��
�  
��
����	����  ��  �������  �����
�� . 2	�����
�� , ����
�

��  �����  ��
���  ��
��  "����������  
���� " �  ������

��  ������ , ��������  ��"
����  ���
���  ���� . ����	��
	�  	
	�����	�   �	�	  — 
�
���	� , !""�����
	�  �  ��
��	��
�  ��
���
�����
	�  ���  ����
���  �������	 , ����
	�  ��
� �  
��

���
���  �  �
�����  �������

���  ����	�� . '  ���	��
�� , �&:  ��
�������  ������  
�
��
���
����  ���� , 
�  �
�����	����  �
"�
�	���  �  �	������

��  �	
	���
�����	� . 

*�
��
��  /	� -.���	  (MPQ) �
����	�����  �����  ���� -	
���� , ����
�	���  
	����
��  
�	
	���
������  ���� . '	������

��  �����

����  ����  
	�����
�  �����  
	  �
�  ���� ��  �
���� :  

1) ��
��

� -����
���
	���
��  (
���������
��  ����  �
�����
�� );  
2) �����	���

� -	""�����
��  (
�������

	�  "�
�	���  �  �����������  ��
����
� );  



3) ���
����
� -���
��
��  (��
	  �����
���  ����	 ).  
*�
��
��  ����
���  20 �������  ��  ����	�� , 
	�����

���  
	  ����
�  �
���� :  
1)10 ���� , ��
���������  ��
��

��  	������ ;  
2) 5 ���� , ������	����  	""�����
��  	������ ;  
3) 1 ����� , ������	����  ���
����
� -���
��
��  	����� ;  
4) 4 �
���	�����
��  ����	 .  
 
$���
��  ����
	��  ������� , ���������������  ���  �����
��� , �  �������  �
�����  ����	 , 


	������  ���
�  ��  ������	���� . �  ��������  ����	  
	�������
�  ��  ��
����  �  ������������  �  
�
��
���
�����  ���� . �
����  ����  ��
���������  �  �	���������  ��  ���������	  ���
	

��  ���� ; 
�
���  ���� , 
������	��  ���
�  �
�	
	����
��	��  ��  �	����  �
����  �	
	���
��  (��
��

	� , 
	""�����
	� , ���
��
	�  �  �
���	�����
	� ). *�
��
��  /	� -.���	  �	��  �������

��  
������	��  �  
�����  ����  �	���
�
  �  ����
��  5-15 ��
 . *����

�  �	�
�  �� , ���  ���
	

��  ����	  �������������  
��
�����

��  �������  ��
�
��	� , ��!����  ��
��
��  ���
�  ���������	��  �  ��	�
����������  
����� . '  ���	��
�� , �
�  �������  �
����
����  �  ���������������  �����
�
���  
������	�� , 
������

��  �  �������  ��
��
��	  /	� -.���	 , 
�  �����	  ��������  �������

��� . 

 
"

�����
��
���  


�������
�  
���������������  ��������	
��  �����  
	����� ��  ��

����  �  ���  ����	�� , ����	  

��	����
��  ��������	
��  
�  �������  ��
��  �
���
  ����  ����  ����	  �
��
���
����  ����  
�  
�������������  �������  �	�����	
��  ���  �
	��� . 0��  ����  ��������	
��  �����	��  ��
�������  

���  ���������������  �  ������
������  "	���
�� . )	������  
	��
���
	
�

��  �����  — !��  
/�

��������  �
���"	���

��  ���
���
��  ��
��
��  (Minnesota Multiphasic Personality Inventory, 
MMPI) �   �	�	  ���
�����  $��	 . 

/�

��������  �
���"	���

��  ���
���
��  ��
��
��  �������  ��  566 ���
���� , �
�������  
�����	  "�	 " ���  "
�� ". 2������	��  ����	  ���������  ��	
	���
����	��  ����
���  ��  10 ���
�������  
�
�"���� . �
�  !���  3 �
�"���  ��  10 �
��
	�
	��
�  ������  ���  ������
��  ����
�� , ����
��  
��� ��

�  ��
������  ��
���  ���  ���	����  �
"�
�	��� . )	  
������	�  ����	  �����  ��������  
������

��  
	������ . '
���  ���� , ����  ���
�  ���
��
��  �  ��(��
�� , �  
�����
��  ����
��  

	�����  ���  ���
���  ����
������
��� . /�

��������  �
���"	���

��  ���
���
��  ��
��
��  
���������  ������
����  
���  ���������������  "	���
��  �  ��
���  ���� , 
�  �  ���  �������  
�����  
�������

�  ��������  "�
�	
������� " ����  ��  ""�
����
	��
�� ". 

<
�
�����	�  ����  ���
�  �	���  �����	����  �  ���
������ . ������  �  ��� , ���	��  �
��
�  
���
���  �
	�������  ���
�����  �  ��
���  ��������  ��
�
��	 . :�	�	  ���
�����  $��	  ���������  
�������  ����
��  �  !���  �	�����	
��� . 

 
,����	�2
��	��
(  
  


�������
�  ��	��� -21+�����  �	����
2�
�
  

0����
�����
	"��  �  ��������	
��  
�
�
� -�� ��
��  �
���������� , �����
��  �
��  �
��	 , 
�
���
�����  ���  ������
���
��  ��	�
��	  ��
�
����  ������
�� , ��
� �����  ��
�
���� , �
	���  

�
�	  �  ����
��
��	��� . 0��  ��������	
��  ���������  ����""�
�
��
��	��  
��
�����������  
�	�����	
��  ��  �� ��
�� , 	  �	���  ��
�������  �
���
�  ��
	��
��  
�
�
��  �������  — ���

��  
���� , ��
� ��  ���

���������  
�
��� , 
�
�
��  ������
��  �  ��
�"�
�������  
�
�� . '
���  ���� , 
!��  ��������  ���������  ���������  "�
�	
������� " 
	
� �
��  �
�  �����
�
��  
	  �������

��  ����  
���  ""�
����
	��
�� " ��
�
�� . 

0����
�����
	"��  �
����	�����  �����  
�����
	���  ����
��	�	  ������
��  �� �  �  
�������  ������	���  !����
���� . �
	�	��  
�����
�
���  �� ��
��  ����
��	�  �  ������
��  ����� , 
	  �	���  �  	����
��  ������
��  (����
��  
	�
��	��  �����������  �� �� ). �	������������  
	����� , 
�����������  �
����������  ��
�
�	��� , �����	��  ����������  ���	���
��  ����
��	�� , 
����������
��  ���
���
��
��  ���
� , ��
�	����
��  	����
����  �  "	���������

��  ����
��	�� . 
�  
�
��  �
�  �
�������
��  ���
	��
��  �� ��  
�����
�
�����  �
��"	�
��  ����
��	�  ��������  
����	����
��  ���
���  (����	����
	�  ���
��	  — !��  ���
  ����	����
��  
��
�
  �  �

�
��
���	�  
��  �
���	  �� ��
��  ������
 .— �
�� . ��
 .). �
�  �� ��
��  �	�����	
���  ����
�����  	�������	  
�  �������
����  ����
��	�	  �������� , 	  �	���  ��������	����  �����  "	� . 

,��  ��������	
��  
�
�
� -�� ��
��  �
����������  �
���
���  ���
	�	����	��
��  
����������  ����	����
���  ���  ��� 	

���  
�
�	  �  ��
��
���

��  
�����
	����  ����
��	�	  
���������������  �� �� . �
��
�	�  �
���
�  �����  
	�	���  ����������  �  ������
���  �� ��
���  
����
��	�	  (�	��
�
���� ) ��������  ��
��  �
����������  �  
	������  "����
�� " ����	����
��  
�����
	�  
�
�	 . &�������	  �	
�����
�
��	

���  ����
��	�	  �	�����  ��  ���������	  
"�
����
�
�����  ����	����
��  ���
�� , 	  �
����������
����  ��
	�	��  ��	�	��
  ��
��
��  
���
�����  �
�����
��  �������	  ��  �����
	�  �  ����	��  
�
�	 . 1�
��
��  ���
����  �
�����
��  



���
�  ����
���  �����  ����������  
�
�	  �  ����  ����	�  �  ������������  �
	�
�
��  �	��
�
����� . 
�
�  ��������	
��  �����  �����������
���  
�
�	  ����
��	�  ��������  ���
�  
�����
�
��	��  �	�  
�
�����	��
� , �	�  �  ����	��
�  (	
���
��
��  �
�����
�� ) ��
�������
�  ����	  ���������� . 

��������	
��  
�
�
� -�� ��
��  �
����������  ���������  ����""�
�
��
��	��  
��
�
��
��	���  (�  
������	��  �
	��� , ��	���
��  ���  ������
�� ) ��  ����
��
��	��� . 
����
��
��	���  �����	��  �	�����	
�� , �	
	���
���������  ����  
	��
���
	
�

��  
������
��
��  ��
	��
��� , ����  ����	�
��  
	��
�����
���  �	������������  ��	���  
(�
�������

	�  ��
�
��
��	��� ). ����
��
��	���  �����  ����  ���������
	  ��
	���  	���
�� , 
�������
��	���� , 	  �	���  �����	
���  ����  !���  "	���
�� . �
�  �������
��	���  �
�����
��  �� -
�����	  ��  
�
��  �	��������� , ���
� 	����  	�������	  �  ��������	����  �	��
�
����  ����
��	�	  
�������� . �
�  ���
����
��  	���
�� , 
	�
���� , �
���
��  	��������  ����
��	�	  ��������  
�����	����  �  ���
	
�

��  ���
�����  �
�����
��  �������	  ��  
�
�� . �
������	��� , �
����

��  
�	�����	
�� , �
	���  �  � ����  �����	��  ��
	��  	���
�� , �  ��  �
���  �	�  
�����
��  �
����

��  
�	�����	
��  �  ���� �
����  	�������

��  
	���
�����  �
������  �  �������
��	��� . 
,�	��������	�  
��
��	���  �	���  ���������
	  �����	
���  ��
	��  	���
��  �  �������
��	��� . 

 
-�
���
	"��  
-�
���
	"��  ��
��	
	  
	  �����
��  ���������  �
"
	�
	�
���  ������
��  ��  ����
�
����  

���	 . �  
�
��  ������
��  ������
��
�  �  ���������
��  ���	����  ��
�������
�  �
���

��  ��
�� , 

	������  �����  ���
�
	��  
�  ����
�  �
��� 	��  0,5 °%. )��
���

��  �	��"��������������  ���� -

�
��  �  ����  �
������  �  	������
�� . -�����
���
	"��  ����
���  �
"
	�
	�
��  ������
��  
	  
	� -
����
�� , �
�  !���  
	  �������  
	�
��	  �  ������
��  ����
	�	����  ����  ���������  ��������� , ����  
�
	�	�����  ��
���  ����	  (�����������
����  ����	�����  0,5-1,0 °%). /�
��  ��
����������  �������  
��������	
��  ��������  ��
�	��
	�  ��
���
	"�� , �  ����  ����
��  �	��� -����  ��
�  �	���  ���	  �  

�����
��  �������  �����	��  
	  !�	������
�������  ���
���� ; �
������
��  �������
�
	  �  ���
� -
���  
�	��
���  
	  ��������  ������
�� , �
�  !���  ���  ����  ����
����� . 

�
�  ��
	��
��  ���	��������  ���  �����	���
��  
�
���  ���
��	��  �	����������	�  
�����
�	

	�  	������
��  — ����������  ���	���  ���� �

���  �  ��
���

���  �����������
�� . 
���� �
��  �����������
��  �����  �	
	���

�  ���  ���
��  �
������� , �  ��  �
���  �	�  ���
� �
��  
�����
�  ���  �
�
������� . -�
���
	"��  ������������  �  ��	�
������  
	

��  
�"�����

��  
����
�"�� . /��"	���	��
��  ��
�
���  �  �	�����	
��  ������  �	���  �
���������  
�
�������

���  ��	���	��  ���� �

���  �����������
�� , ����
��  �������������  �
����

��  
����	�  �  ���	����  �� ��
���  ��	��	 . �
�  �	�����	
���  ������  �  ����	���  ���� �

��  
�����������
��  
	����	��  
	�  ��	���	��  �  �������

��  �
�������� , �  ��  �
���  �	�  �	�����	
��  
��
�"�
�������  �������  ���
�����	����  ��
���

��  �����������
���  
	�  ��
	��

��  
��
��
����� . 

 
,�	�
��������	�  �  �����
	�  ����	�	  
�
���  
 
$���	�	  
�
���  ����
���  	
�������	��  �
��
	�
	��
	  ���  ����
��  ���
��  �  �
�
�������  

���� , 	  �  
�����
��  ����	��  �
���
�����  ���  ������
��  ��  ���	
����� . $���	�	  
�
���  
���������  ��
�������   �	�
��
����	

����   ����	��������  
�
�
��  �������  �  ��
���  ���� . 
#��
	
�
��  ���� , 
	������ ��  �����  ��	�
����������  ����	�� , �	���  �����  ��	���
���
��  
�
��
����������  �
	��
��  ���  ��
��  �����������  �����
��  ����	� . <���  ��	�
��������	�  
��

����  ��""�
�
��	��
��  ����	��  �  
	��
	
���
��  �����  ���	���������  �  �����	���
���  
���	
���	��  ���	����  ���
�����
��  (�� . 
��� ), !�	  �������	  ���������  �������  ����
�� , 

�	��
�����  
	  �����
��  ��	���� , �  ����
��  �  �������

��  ����� . �  
�����
��  ����	��  ���	�	
	  
"������

	� " ����	�	  
�
��� . 

0""�����
����  ����	��  
�
���  ���������
	  ��	�
��  ��
	���  �
�
��	
���  �����  
�
�����
��  �������  �����������
���� . '
���  ���� , ����	�	  ��
��	��  	""�
�
�
��  �  !""�
�
�
��  
���
��  ����
�

��  
�"������  (�����
	��
��  �  ��  ������
��  �� � ). &
	�����������  !""���  
����	��  �����  ���
	
�����  �
	������
�  ���� � , ���  ����	�����  ������
	�  �
����������
����  
��������  	
��������� ,— �
����  �	��  � , �
���	 , �	��  
����� . ����
  ��������  ����	��  �	�����  ��  
���	���	���  ���� , �
�����	�	����  ���	
�����  �  �
	���������  
	�����  �
	�	 . /�������  
�����	��  �
"����
	���

��  	
������� , ����	��  ��
�"�
�������  
�
��� , ����	��  
�
�
��  
������
�� , ����	��  ����	��������  ����� , ����	��  ��
� ���  ���

���������  
�
���  �  ��
�
	��
��  
����	�� . ;�
�
	��
	�  ����	�	  (���

�������	�  �  !����
	��
	�  	
������� ) ����	
	  �  �� . 16, 

	������  
	��
���
	
�

��  ��������  ����	��  ��
�"�
�������  
�
���  — �  �� . 17. 

 
$���	�	  ���	��������  
�
���   



$���	�	  �
��
��
���  
�
�	  �  ���  ������  
! . "������
( . ,�	  ��
��
��  ���	�	
��  — !��  
��
	����  �
��
��
���  
�
�	  �  
����
	
��	�  

����  �
�  ����	������

��  ��������  �������  ���	��� . �  �	���������  ��  ���	���	���  ����  
���	�	
	  ����	�	  �	���
��	  ���	 , ���  ��
��  ��  ��	�
��  ������  �
��
��
���  
�
�	  (��	�
��� , 
��
�
�������
���  ���  
��
�������
���  
�
�	 ), ���  ��  ������  ������ . 

� . !����2
( . -
��
��
��  
�
�  (V ��
��
�� ) �������  ��  �����	  ����	  �����  ��
� �	�� , 
����	����
��  �  �����������
�� . ,	���  
�
�  �����	��  �  �	�  
	���	����  �
��
��
��  (��������� ) 
������� , ���  
	� �
����� , ��
	���  ������
��  — �
��
��
��  (������

�� , �	���
�� ) ���� , ����
��  
��������  	
	�����  �����������
���  ���

����������  ���	 . $��� 	�  �	���  �	���
��	  ���	  
�	�����
	  �  ������	��
�  ���
���  ��������  �������� . *�  �	���
��	  ���	  �������  �  
	�����
�  
�����	��  �������  ��
��	  �
�  ��	�
��  �����  �
��
��
���  
�
�	 . .�	�
��  
�
�  �
�
��	��  �  ��	�
���  
��
��  ��
�
��  ��	�
��
��  ���� . ��
�
�������
��  
�
�  �����	��  �������  ��
��	  ��
��  �
�����  
����
����  �  �
�
��	��  �  �
������
� -
?�
��  ���� , ���  �������  
	  
��  ������ . )��
�������
��  

�
�  �������  ��  �������  ��
��	  ��
��  ��	��
��  ����
���� , �����  ����  �������  
	  ��
��
��  ����� , 
�����	����  ����	����
��  �����  ��	�
��  ��
	���  �  ���	����
��  �� �	� , �  �	�
��  ����� , 
���	����  
��  ������  �����������
��  ������  (
�� . 18-4&). 

 
� . )����
��  �1������
(  ������1 . 
1. �������  ��

�	���  '��� . ,��  �����
�
��  !���  ����	��  (�� . 
�� . 18-4$) 
���������  


�����������	����  
������	�	��  
�
���
��
	"�� . %	���  
	��
���
	
�

��  ��������  
��
��
��	��
	��
��  ������ . ����  
	���
��  22 G �  ���
��  8-10 ��  ������  �
���

�  
	  3 ��  
�	��
	��
��  ���	  
�	  
	  �
��
�  ��
�
���  ���
���  ����
	 ; ����  
	�
	�����  ����	��
� , ���
�  �  
��
�	��
� . '�
���  ����  �
��
��
���  
	  �
	���  (����  ����
���  ���
��� ) �  ��
���
�  ��������  ����  
(����  ����
���  ����� ). ���	  ����
	  �
����  �
	
���  ��  �������  
�	  �����  ������  
��
��  �������  
�  ��
�
��  �������� , �	���  �	��
	��
��  �
������
���  ��
����	  �  �
�
��
���  �  �������  ��
��	  
��
��  ��	��
��  ����
���� . +���  �
�  	���
	���

��  �
���  
�  ������
	  ��
��
����
	��
	�  
��������  ���  �
��� , ��  �
(���
���  2 ��  ����
���  	
�������	 . 

2. �������  ��������  ��	��  
  ���  ������ . �  �����  �  
�����  ��
	���	 , �������

�  ��	�
��  

�
�  
�  �����
��� , ��
	
����	���  ����	���  ���  �����  — 
	���	�
��
���  
�
�	  (�� . 
�� . 18-4 � ). 
0���  
�
�  �����  ���
��"���
��	��  �  
	���	�
��
��  ��
����  �  �����
��	��  2 ��  ����
���  
	
�������	 . )	���	�
��
	�  ��
���	  
	�������
	  
	  
	���	�
��
��  �
	�  ���
��  ����� , 
	�  
�
	���� . )	���������  
�
�  �����
���  �  ��
�
�����	��
��  ����  ��	�
��� , ����������  1 ��  
	
�������	 . 

3. �������  ��	������0
�����  ��	��  
  ���  ������ . 2��  ����
���  �����
  ����  �����	  
�
����
�� . ����  
	���
��  22 G �  ���
��  8-10 ��  ������  �����  ��������  �����  �  ��
�����  
��
��  
�������  (�� . 
�� . 18-4. ). �����  ���
����
���
��  �  �	��
	��
��  ��	���
���  �
������
���  ��
����	  
(�
����������
�  
	  �����
�  4 �� ) ����  ������	��  
	  
�����
��  
	�����
��  �  
	�
	�����  
��������  
�� �  �  ���
��� , �����  ����  �
	  �
�
��	��  �  �
������
� -
?�
��  ���� . ������  4-6 ��  	
�������	 , 
�
�  !���  ����
�  ���
��
���  �	
������� . *���	

	�  �������	  ���������  �����
��	��  
��
�
�������
��  
�
�  �  �
��� -
?�
��  ���� . $���	��  �
���
?�
���  ���	  �  ��
��
���  
� ���	����  

�
�	  ���
�  �����������  ��
��  ���������  ��������  �������  
��	 : �	���
� , �
����	

��  

	����
��  ����
���  	
�������	  (���	�
	  ���  �����	�
	 ), ������  �����  ����	��
��  ���
��  �������  

��	  �  ���	���  ���
����
� -
?�
���  ����
���� . 

�����	�
��
��  
�
�  �
������  ��
��  �����	�
��
��  ����
���� , ���  ���  �����
���  
�
(������  2 ��  	
�������	 . 0��  ����
����  
	�������
�  �
���

�  
	  1 ��  
���  �
	�  ��	�
��� , �  

���  ���
�  ���	��� , ������  ����  �  2 ��  �	��
	��
��  �
��	  
��	  �  
	�
	���  ��  ���
� , ��
�	��
�  �  

��������  �	��
	��
� . 

4. �������  �
������0
�����  ��	��  
  ���  ������ . 2��  ����
���  �����
  ����  �����	  
�
����
��  (�� . 
�� . 18-4, ). ����  
	���
��  22 G �  ���
��  8-10��  ������  �����  ��������  �����  �  
��
�����  
��
��  ������� . �����  ���
����
���
��  �  �	��
	��
��  ��	���
���  �
������
���  
��
����	  (�
����������
�  
	  �����
�  4 �� ) ����  ������	��  
	  
�����
��  
	�����
��  �  
	�
	�����  

��������  �� �  �  ��
�	��
�  ��  
	�
	���
��  �  ��� . ������  4-6 ��  	
�������	 , �
�  !���  ����
�  
���
��
���  �	
������� . 

4���
��  �  
��
��  	�������

��  
�
�  �����
���  ��
��
�  �������  
�	  �  �������  ����  

	���
��  22 G �  ���
��  8-10 ��  (�� . 
�� . 18-4+). $���
���  �
����  ���
���  
��  �	�  ���
�   �
� , 
��	�	����
��  �	�����  ������
��  
���  �
	�  �	����
���  ��
��
��  ��
���� . ����  ������  
	  
��	�	

��  �
��
�  (�
����������
�  
	  1 ��  �� �  ����
�
����  ������
���  ����
	 ), ����	��
�  ��  
�	���	  �
	�	  �  �	��
	��
�  ��  ���
����
� -
��
�������
��  ������ . 8	���  ����  �
�����	��  �����  
����	��
��  ����
�
����  �����  
��
��  �������  
	  1,5-2 ��  �  ��
�	��
��  
	�
	���
��  ��  ��
�	��	  
�  ������ . �
(�����  2-3 ��  ����
���  	
�������	  ���������  �����
��	��  ��	  
�
�	 . 



-�
��
	��
��  �����  
��
���  	�������

���  
�
�	  �����
���  �  �����  �����	  ��  
�����
����
���  ����
���� , ����
��  
	�������
�  ���  �����  
�	  
	  �
��
�  ���
���  �
�����
	 . 
������  2 ��  	
�������	 . '
���
��  �
	����
���  ������
��  ����  — ������
��  �	
�������  ���  
���	�	
��  ����  �  ����
���� . 

/ . �
������
( . '  �����
�
���  ����	��  �	���
��	  ���	  ��
������  
��
��
	��
�

	�  
�
(�����  	
�������	  �  �
���
��
��  �����  ���  ���	
	�
���	��
��  �
���
	
���� , ��
�
��  .�

�
	 , 
����	�	  ���	����
��  �� � . �
�  ����	��  ��
�
�������
���  
�
�	  �����  
���  �	����
���  
�
�������
�� , 	  
��
�������
���  
�
�	  — 
��
��
	��
�

��  ����	��  ��������  
�
�	 . 

 

 
2�� . 18-4. $���	�	  �
��
��
���  
�
�	  �  ���  ������  
 
. . $���	�	  ��
�
�������
���  
�
�	           , . $���	�	  
��
�������
���  
�
�	  



 
2�� . 18-4. $���	�	  �
��
��
���  
�
�	  �  ���  ������  (�
������
�� ) 
 
$���	�	  ��������  
�
�	  

 
! . "������
( . $���	�	  ��������  
�
�	  ���	�	
	  �
�  ��	��	�  �������  �� � , 	  �	���  �
�  

��
����������  ��
	��
��  
�
�	 . '
���  ���� , ��  �
���
���  �
�  
�����
��  �"�	��������������  
���
	����  (�� . �� . 38). 

� . !����2
( . 1������  
�
�  �����	��  �������  ��
��	  ��
��   �����������
��  ����
���� , �  
����
��  ���  �  �����
��� . 1������  
�
�  ���������	��  ��������  �����������
����  ��
��
��  ����  
�
����  ����	 , 	  �	���  �����  �����������
����  �	
	�	

��  ��
���
�� , 
	
��
���  ���������  
�
����	 , �������  
?�	  �  �	���  ������ . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . -���	  �����
��  ����  
	�������  �
	��  ���
���  
��������
���  ��
����	 , 
���  
	
��
���  ���������  �
����	  �  
	  �
��
�  ��
���
�  �����  
��
��  
�������  (�� . �� . 38). )�
�  
	�������
  
	  �����
�  1-2 ��  �  �����
�����  �����
���  2-3 ��  ����
���  
	
�������	  �  ���	���   �����������
���  ����
���� . 

/ . �
������
( . �
�  ��� ���  ��������  �����
��  ����  ���
��	��  
���  ����	��  
�����������
���  �  �����	�����  
�
�	 . )���������  ��	����
��  �����
�
��  	���
	���

��  
�
��� , �	�  �	�  �������  
�
�  
	�������
  �  
����
������

��  ��������  �  ��

��  	
��
��  �  
�
��
�

��  �
��
��  ��
� . 

 
$���	�	  �����������
���  
�
�	  

! . "������
( . $���	�	  �����������
���  
�
�	  ���	�	
	  �
�  ����� , ���������

��  

	��
���
	
�
���  ����	������

��  �������  
	  ��
��	
��  ����	 , 
	���
�	

�� , 
?�
��  
��
�	��
� . '
���  ���� , ����	�	  ���������  ����""�
�
��
��	��  
��
	����  �����������
���  

�
�	  ��  
��
	����  �
��
��
���  
�
�	  �  
��
	���� , ���������

��  ��
	��
���  ���	  ����
�	 . 

� . !����2
( . 4����������
��  
�
�  �������  ��  �������  ��
��	  ��
��  �
��
��  ����
����  
����	��
�  ��   ������
���  ��
����	  �  �	���  �
������  �  ��
��
�����	��
��  
	�
	���
�� , 
�

�
��
��  �	�
��  �
���  ����	 , �� ��  �  ���������  ��������  ������ . $����	����  
�
�  �  



���	���
��  
�
�  �	���  �����	��  �������  ��
��	  ��
��  �
��
��  ����
���� , �
�����  
����  
������������
��  
�
��� ; �  
��  ���
�  �
����	�  ��

	�  	
��
��  �  �
��
�

��  �
��
	�  ��
	 . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . ����������  ����  
	���
��  22 G �  ���
��  5 �� , 
����
��  ������  �
	��  ��	��  ��  ���	  
��
��  �������  (
�� . 18-5). )�
�  
	�������
  
	  �����
�  3-4 
�� , ����������  
�
�	  ���������  ���
��  �
��
��
��	��  ���� . �
(���
���  2 ��  
	����
	  
	
�������	 . &����

	���
��  ������  ������������  ��  ����� , 
	�������

��  ����
���
�  �����  
��������
��  ��
������  �  �����  
��
��  ������� , 
	�   ������
��  ��
������ ; 
�
�  
	�������
  

����
������

�  ���
���  ��   ������
���  ��
����	 . 

/ . �
������
( . *����
�
��  �����	��  ���"	���  �  ����	��  �����	�����  
�
�	 , ���  
�
������  �  �����	��
	��
���  �	
	����  ���������  ������  �  �	���	
���  �����������

� . $���	�	  
���	���
���  �  ���(����
���  
�
�	  �����	��  �����	��
	��
��  �	
	���  �
	��������
��  �� ��  �  
����	  �����������

� . �����
�
��  	���
	���

��  �
���  ���������  �
�����
	����  
�
��
�����������  �
(�����  	
�������	 . 

 
$���	�	  �	�����
���  
�
�	  

! . "������
( . $���	�	  �	�����
���  
�
�	  ���	�	
	  ���  ��	�
������  �  ����
��  �	�����
��  
�����
��  ����  �  
��
	����  �	�����
���  
�
�	 . 

� . !����2
( . $��� ��  �	�����
��  
�
�  ��
	���	
  �	�
���  �������   ��
��  
���

���������  
�
���  %2 �  %3, �  ��  �
���  �	�  �	���  �	�����
��  
�
�  "�
��
�����  ��  ��
��
��  
������  !���  ��  
�
��� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . $��� ��  �	�����
��  
�
�  �����
���  �����
���  5 ��  

	����
	  	
�������	  �
����������
�  
	  3 ��  �	��
	��
��  �	�����
���  ������	  
	  �
��
�  ��
�
��  
���
��  ��
��  (
�� . 18-6). )�
�  
	�������
  ����	��
��  �	�����
��  	
��
�� , ����
��  �	���  ���
�  
�
��	����
��	�� . /	���  �	�����
��  
�
�  �����
���  �����
���  2-3 ��  	
�������	  ���  
�	��
	��
��  ��  ��
�
��  ���
��  ��
�� . 

/ . �
������
( . %���������  
��
	������
��  
���  �
��
�����������  �
(����� . 
 
$���	�	  ��	"
	��	��
���  
�
�	  

! . "������
( . $���	�	  ��	"
	��	��
���  
�
�	  �
���	  ���������  ���
	
���  ���� , 
���������

��  ��
	��
���  ��
�
	��
��  �������  ��	"
	��� . '
���  ���� , �
	  �����  �
���
�����  
�
�  
����
	
����  ����� . 

� . !����2
( . ,�	"
	��	��
��  
�
�  "�
��
�����  ��  ��
� ���  ���

���������  
�
���  %3-
%5 �  �����	����  �����  �	��
	��
���  �
	�  ��
��
��  ����
��
��  �� �� . 

 
2�� . 18-6. $���	�	  �	�����
���  
�
�	  
 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . )�
�  �����
���  ��  ����� , 
	�������

��  
	  3 ��  
�� �  ������� , �
	��  �	��
	��
��  ��  �	�
���  �
	�  �
���
� -������
� -��������
��  �� ��  �  
	�  
��
��  
��  ����
��
��  �� ��� . ������  5-10 ��  
	����
	  	
�������	 . 



/ . �
������
( . ������  �
��
�����������  �
(����� , �
�  �������������  �	�����	
��  ���  
�
	���  ������  ������
�  ���� �
��  ���	����
��  "�
���� . )�����  ��
��
���

�  �����
���  
����	��  �����  ��	"
	��	��
��  
�
��� . 

 
2�� . 18-5. $���	�	  �����������
���  
�
�	  

 
$���	�	  
	����	���
���  
�
�	  

! . "������
( . $���	�	  ���	�	
	  �
�  ����  �  
	�������  (	
�
��� , ��
���� ). 
� . !����2
( . )	����	���
��  
�
�  — ��	�
��  �����������
��  
�
� , �

�
��
�����  

��������  ����	� . *
  ��������  ������  ���������  ������
��  (%4-%6), �
������  ��
��  ��
�
��  �
	�  
���	���  �  ��
����  ���	���  �  �	���  �
�
��	��  �  
	����
��  �  ������
��  ���� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . )�
�  �����
���  �����
���  5 ��  
	����
	  	
�������	  
�  ��
����  ���	��� , 
	�������

��  
	  �
	
���  �	��
	��
��  �  �
��
��  �
���  ��  ��
�
���  �
	�  (
�� . 
18-7). �
	����
��  
	�������
��  ����  ������
��	����  ������
���  �	
�������  ���  �� ��
���  
���
	��
����  �
�  !����
����������� . 

/ . �
������
( . �
�  �
����

��  �
������
��  ����  ���
��  �������
  �
������
	�� . 
%���������  
���  �	
	���	  
	����
��  �  ������
��  �� �� . 

 
2�� . 18-7. $���	�	  
	����	���
���  
�
�	  
 
�	
	��
���
	��
	�  ����	�	  �   ��
��  ������  
 



! . "������
( . %�������
	�  �	
	��
���
	��
	�  ����	�	  �   ��
��  ������  ���	�	
	  ���  
��	�
������  �  ����
��  ���� , ���������

��  
	��
���
	
�
���  ����	������

��  �������  
	  
 ��
��  �����  �����
��
��	  �  ���

���  ����	  ���  
	������� . 

� . !����2
( . :��
��  ���

���������  
�
��  
	�������
�  �  ��
����	�  ����
��
��  
��
������  ���������������  �����
��� . �  ���� �
����  ����	��  ����
��
��  ��
�����  ���
�  
�
��	����
��	�� . %������  �������� , ��� , �  �������  ��  �
��
��  �  ����
��
��  ���

���������  

�
��� ,  ��
��  ���

���������  
�
��  �������  ��
��  ��������
��
��  ����
����  �����
���  
	  
�
��
�  ���������������  ��  �����
���  ���

���  ����	  (�� . �� . 16). 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . ,��  ����	��  
�
���  
	  �
��
�  %II-%VII 
	����� ��  

	��
���
	
�
��  �������  �	��
	��
��  ������  (
�� . 18-8). $���
���  ��	���	��  �  �
����  ����

���  
������  �  �
����������
��  ��  ��
����  ���
�
� . 2�����  ��
��  �����  ��������
��  ��
������  �  
����
���  :	���
���	  (�	�  
	���	��  ����
��  ����
��
���  ��
����	   ������   ��
���  �����
�	 ). 
2�����  ���
��  ��
��  �	
	�����
�  ��
���  �  
	  0,5 ��  ��
�	��
�� . ���������  ����  
	���
��  22 G 
�  ���
��  5 �� , ������  ��  2 ��  
	����
	  	
�������	  
	  �	����  �
��
�  �����  ���
��  ��
�� . 
���������  ����
��
��  ��
�����  %II �
��	����
��	��  ���	��  �
��
� , ��  
	����
  	
�������	  
	  !���  
�
��
�  ������  
	  1,5 ��  
���  ��������
���  ��
����	 . *��	��
��  ����
��
��  ��
�����  ����
�  
�������  ���
  ��  �
�����  
	  1,5 ��  �  
	�������
�  
	  �����
�  2,5-3 �� . ,�	�
����������  ����	��  
��������
	�
�  �
�������  ���  
�
���
�����������  ��
�
���� . 

/ . �
������
( . )��
��
	��
�

��  ���	
	�
���	��
�� , �����
	�(
��  ���  !����
	��
��  
�����
��  	
�������	  
	  �
��
�   ��  ����
�  �����	��  ���	
����  ���	
��  �  	
��
�	��
��  
������
�� . ���	�	
��  �	��  
��
	������
���  ���������	  	
�������	  �  �����
��
��  	
��
��  
�
������  �  ����
�  ���
	
��  �  ����
��	� . *��	��
��  �����
�
��  �
����	���
�  ��
�
����  
.�

�
	 , 	  �	���  ����	���  ����
	�
���  ��
�	

���  �  ��	"
	��	��
���  
�
�	 . 

 
�	
	��
���
	��
	�  ����	�	  �  �
��
��  ������  

! . "������
( . �  �������  ��  ���
���

��  ����	�� , �	
	��
���
	��
	�  ����	�	  �  �
��
��  
������  �
�
��	��  ��
��	��  �������	  �	�  ��  �	�
�� , �	�  �  ��  ��
��
��  ������  ���

���������  

�
���  (�� . �� . 17). %�����	����
� , !�	  ����	�	  ���	�	
	  �
�  ����� , ���������

��  ��
	��
����  
�
��
���  �����	  �����
��
��	 , �
��
��  ������  ���  ��
��
��  �
� 
��  ���
�� , �����	�  
����
�����

��  ��
�����  �����
��� , ��
�����  �	�
��  �������  
���
  �  ���
��  �������	����  
�� 	� . 0�	  �������	  ���	�	
	  �
�  
������������  ����	��  ��
�
��  �
��
��  �����
��� , ���  
���	��	  �	�
��
���  �����
�
��  ��	���������  ���
���

��  ����	�� . 

� . !����2
( . '	����  ��
� ��  �
��
���  ���

����������  
�
�	  �������  ��  
��������
��
���  ����
����  ���  ����
��
��  ��
������  ����������������  �����
�	 . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . $���
��  �����  
	  ������  ���  
	  ����  (
�� . 17-30). 
����������  ����  ���  ���

���������  ��
����  22-��  
	���
	  ���
��  5-8 �� , �
	���

��  
��
�����
��  ��
	
��������  (����
��  ���  
���
����  �
����� ). ��  ��	���������  ��������  ����  
������  
	  4-5 ��  �	��
	��
��  �
���

��  ��
��  ���
�  
	  �
��
�  ���������  ��
����	  �� ����	����  
�����
�	 . ����  
	�
	�����  ���
��  �  ����	��
�  ���  �����  45° �  �
���

� -�	����	��
��  ���������  �  
�
�����	��  ��  ��
�	��	  �  ����
��
��  ��
������ . 8	���  ����  �	����
�  ������	��  �  
	�
	�����  

����
������

�  ���  ����
��
��  ��
����� . ��
�����
��  ��
	
��������  
	  ����  �����	��  
�����
�  
	�������
��  ����
��
���  ��
����	 ; ����	  ����  �	����
�  ������	��  �  ������  �����

� , ��  

�����  �
�����	��  �����  ���  
	  2 ��  �	  ��
	
������� . )	  �
��
�  �	�����  �����
�	  �
(���
���  5 
��  
	����
	  	
�������	 . 

��  �
����  �������� , �
�  ����
��  
���  
���  �
������
	��	 , ����	  ����	  
	�������
	  
��
	���  ����	��
�� , 	  �
���
�����  �
���  "����
�  ���
������
�� " 
	����
	��  !����
	��
��  
��
����  (�� . �� . 17). ����  ������  �  �	����	��
��  
	�
	���
��  
	  1,5 ��  �	��
	��
��  �
���

��  
��
��  
	  �
��
�  ���������  ��
����	  �� �
	�������

���  �����
�	  �  �
�����	��  ��  ��
�	��	  �  
�	��
	��
��  �
	��  ��	���
��  �����
�	 . 8	���  ����  ������	��  ��  ������
��  �����	���  �  �
��	  
������ , 
�  ��
���  ����  
	�
	�����  
	  0,5 ��  �	��
	��
�� , ���
	
��  �	����	��
��  
	�
	���
�� ; ��  
��
�  �
������
��  ���	  ��
"�
�
���  ��
�
��  
���

� -����
��
��  ������  �	��
	��
��  ��	���
��  
�����
�	  �  
���  ����
��
���  ��
����	 . �
	����
��  ������
��  ����  ������
��	��  ����
�  
���
������
��  �
�  ������

��  ���	��  "���������������  
	����
	  �  ����
�  �
�
��
���
��  ��
��  

���

� -����
��
��  ������ . 

/ . �
������
( . )	������  
	��
���
	
�

��  �����
�
���  �	
	��
���
	��
��  ����	��  �  
�
��
��  ������  ��������  �
������
	�� ; �  �
����  �����
�
���  ��
������  
��
��
	��
�

��  
���	
	�
���	��
�� , �����
	��
�� , !����
	��
��  �  �
��
�����������  �����
��  
	����
	  	
������ -
�	 . �
�  �
����
��
����  ����	��  ���  �����
��  ���� ���  ��(��	  	
�������	  �	��  
	  ��
��  �
��
�  
����������  
���  ����	��������  ����	��  �  	
��
�	��
��  ������
�� . ,��  �������
��  �
���� -



��
	��	  �����  �	
	��
���
	��
��  ����	��  �  �
��
��  ������  ����	����
�  �
������  
�
���
� -
�
	"�� . 

 
2�� . 18-8. �	
	��
���
	��
	�  ����	�	  �   ��
��  ������  
 
�	
	��
���
	��
	�  ���	������	�  ����	�	  �  ����
��
��  ������  

! . "������
( . �	
	��
���
	��
	�  ���	������	�  ����	�	  �  ����
��
��  ������  ���	�	
	  
���  ��	�
������  �  ����
��  ���� , �����	

��  �  ��
	��
���  �����
��
��	 , ���

���  ����	  �  
���

���������  
�
���  
	  ����
��
��  �
��
� . 

� . !����2
( . ����
��
��  ���

���������  
�
��  ���	�	��  �  "	���	��
��  "����
  
���� ��  ����
��
��  �� ��  �
	��������  �
	��  ��  ������  ��  ��������
��
��  ����
���� . 
7	���	��
��  "����
  ���
	
���
  ���
���  "	�����  ���� ��  ����
��
��  �� �� , ��	��  — "	�����  
��	�
	�
��  �� ��  ����
���  �  ����	��
�  — ���	��  �����
��� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . ,�����  �  ����
��
��  ���

���������  
�
�	�  �	���  
�� , �	�  ����	

��  �
�  �	
	��
���
	��
��  ����	��  
	  �
��
��  �
��
�  (
�� . 18-9). ����������  ����  

	���
��  22 G �  ���
��  8 �� . ;�������
	�
�  
�
���
����������  ������
����  �
	����
����  
����
	  �
��
�  ���  ����	�� . �
�  ��	�
����������  ����	��  �
(���
���  ������  2 ��  	
�������	  
	  
�	����  �
��
� , �	�  �	�  ���� ��  ��(��  �����
���  ��
� , �
�����������  ��  
	���
	�  
���������������  ��
�	��� . % �����
��  �����  ������  5 ��  
	����
	  	
�������	 , 	  ��  �
��
�  LIII 
���
�  ���������	��  �  �����  �
	������
��  ���������	  (��  25 �� ) ���  �������
��  ���
��  
���	��������  �  ����	��������  ����	��  ����
��
��  
�
��� . 

/ . �
������
( . '  �����
�
���  ��
������  
��
��
	��
�

��  ���	
	�
���	��
�� , 
�����
	��
��  �  !����
	��
��  �����
��  
	����
	  	
�������	 . 

 
$���	�	  ����	��
��  ������  ����
��
��  
�
���  �  	
�������  ������
����	���  (��������
��
�� ) 

����	���  
! . "������
( . 0�	  ����	�	  ���������  ���
���  
���  ��
	��
��  ������
����	���  ����	���  �  
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���
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����  �  ������
��  ����
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	  ������  (
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	���
��  22 G �  
���
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��������  ����
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���������  �����  ��
�� , �����
�����  ����� , 
	�������

��  
	  1,5 ��  ����	��
��  �	�
��  
��
�
��  ������� 
��  ���� , �  ������ , 
	�������

��  
	  1,5 ��  �	��
	��
��  �����	��
	��
���  
�
���������  
��	  (
�� . 18-11). *  �
	����
��  ������
��  ���������������  ���	�	
��  ����  �  �	�
��  
�
��������  ����
����  �  ������
��  �	
������� . '�
� ��  ��
����  �
���������  
�
�	  
	����	�	����  
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�
��  ������� 
��  ���� . % 
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����������  �����  �  ���������������  �	�
��  �
��������  ����
����  ������  2 ��  
	����
	  
	
�������	 , �  �����
��  — 5 �� . $���	�	  ������  �
���������  �  �����������  
�
���  �����
�����  
��
��  �
��������  ����  (�� . �� . 17). 
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� ���  S-�  -84, �
������  �����  �
������� -

��������  �  �
������� -����

��  �����	��  �  ������	��  �
����
���� . 
� . )����
��  �1������
(  ������1 . $���
��  
	�������  �  ��������������  ������
�� , 

����	��  �����
���  ��
��  �
����
����  (
�� . 18-12). ������  5-10 ��  
	����
	  	
�������	  ������
�  
�
	��  ���	��  ��  ���	���
��  ���� , �  �����  �
��
����
��  �
������� -��������  ������ . %��	���
��  
����  �	����
���  ��
��  �
����  �� ��  ���  ��	�	���� . �
�  ����	��  ��  �
����	�	���
���  ������	  
����������  �����	��
��  �
���������
��  (�� . �� . 43). 
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�  �����  �  ������ ,  �� , �����  �  ��
�
��  �����	�  �
��
��  
������ . *
	  �	���  
	���	����  ����	���  ������	����  ���	 , 
�  
	  �	���  ����  
	��
���
	
�����  
	  
���   ��
��  �  ��
�
��  �
��
��  ����	��������  ���� . �
�  �����
��  ���� ��  ��(����  	
�������	  
(�����  10 �� ) ����	�	  �����  
	��
���
	
�����  ��  ������  �
��
���  ����	���������  ���	 . $���	�	  
������	����  ���	  �����  �	�	��  �����
��  !""���  �
�  �	����	���������  �	�����	
���  ��
�
��  
��
��
���� . 
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�
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����  
���������	����  
�
�	�� , ����������  ��  ����
��   ��
��  ����� , �	���  �
��
��  ��  ����
��  
������	���  ���� . 8�����	���  ����  ����
�  �
����	�����  �����  ����
��  
��
���   ��
���  �  
��
�
���  �
��
���  ����� . 6	���  ����	��������  �

�
�	���  ��
�
��  ��
��
����  (T1), 	  �	���  ����  
�
�	
��  �
��
��  ������  ���������	����  
�
�	��  ��  ����  ��
�
��  �
��
��  ����� . # 
�����
��  ���  
����	������	�  �

�
�	���  ��
�
��  ��
��
����  �����  ���������	����  �	���  
�
�	��  ��  - 2-- 3 
(
�
��  '�
�	 ), ����
��  �
������
�����  �  ���������  ������
��  ������  �  ����� ��
��  ���� ; �
�  
����	��  ������	����  ���	  �
�����
��  ��  
��  �����  ���
	
����� , �  !���  ����	�  ���	�	
	  
����� ��
	�  ����	�	 . -���	  �
(�����  �������������  
	�������
��  ������	����  ���	 , ����
��  

	�������  ��	��  ��  ���������
��  	
��
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��  �����
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��  	
��
�� , ���
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 ����  ��
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	  �  ���
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��	��
	��
�  ��  �
�������
��
��  "	����  �  
����	��
�  ��  ����
��
��  �� � . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . )	������   �
����  
	��
���
	
�
��  �������  
�	
	�
	��	��
��  ������  (
�� . 18-13). .����	  ����
���  ����
	  ����  
��������  �	�
���
��	  
	�	� . 
����  
	���
��  22 G �  ���
��  4-5 ��  ������  ��  ����	��
���  �
	�  �
���
�������
� -��������
��  
�� ��  
���  �
��
�  ��
��
����
���  �
��	 , 
	  �
��
�  ����
��
���  ��
����	  �����
�	  CVI (����
��  
:	���
���	 ), 
	  3-5 ��  �� �  ������� . %�����
��  
����  �������  �������  
	
���  �� ��   ��  
������  �  ��

��  ��	�	����� . ����  �
�����	��  ��  ����
��
���  ��
����	  �  ��
��  �
(������  
������	��  
	  2-3 ��  
	�	� . ��
��  �����
���  ���� -����  (1 ��  	
�������	 ) ����	����
�  �������  
�����
���  	���
	���

��  �
���  ���  �
�����
	��
��  ���	�	
��  	
�������	  �  �����  (�����
��
	�  
���  ���������
	�  	
��
�� ) ���  �  ���	
	�
���	��
��  �
���
	
����  (��
��  ��"��  ���
���  ��������  
�������� ). <	
	���

� , ���  	���
	���

��  �
���  �������  �����
���  �����
	�
� , ����

��  ����  
�
�  ���
��  �������  
	  90° ��
�������
�  ��
��
	�	��
���  ������
�� . *��	�  ���	  ����	�����  10-
15 �� . 
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	����
	  	
�������	  �����	��  ���� �
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��  �����
	��
�  
���  �
	������  ��
�
��	  .�

� -
	  
	  ���
�
�  ����	�� . %�
�
��  .�

�
	  
�����	��  ���� , ���� , !
�"�	��� , �	����

����  
��	  �  	
��� -
��  ���	  �   �� . 
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�������  ����������  ����	��  ����
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���  ��
�	

���  
�
�	  � , �  
�����  ����	�� ,— 
������  ���  ����	���
��  ����������  ��
"�
	���  �������	 . 
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	  �
�  ���� , ���������

��  
�	�����	
����  �
��
�

��  �
�	
��  �
� 
��  ������� , �����

�  �
�  ����	������

��  

�����
	���	
��� . 0�	  �������	  ���������  �	���  �����
��	��  ����  ����
��
���  �����	  
����	���������  �����	 . 

� . !����2
( . 6
��
��  ����  �	
��
���  ��  ����������  (1-5), "�
��  �  
	�������
�� . 
*���
�  �
�  
	����	�	����  
	  �
��
�  ���	  ��
����  ����
��
���  �����
�	 , ��
	�	  — ���	��  
��
��  
�����  ��
� , ����	  — �	��
	��
��  	�
�� , 	  �	���  ���	��  ����������
��  ������ . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . $���
��  �����  
	  ������ . ����������  ����  
	���
��  
22 G �  ���
��  15 �� , ������  15-20 ��  
	����
	  	
�������	  ����	  ���  �  �����  ���
�
  (
�� . 18-14). 
2�
���
��
	"��  ���  ��������

	�  �����
	"��  �  ��
�
	���
��	
���  ��������	��  ��
���
����  
���� 
���  �����
�
��  ����	�� , ���������  �
�����  ��(��  ���������  	
�������	  �  ���
� 	��  
���  

	������  �����
�
�� . '	����  ����  ������  
	  3-8 ��  �	��
	��
��  �
���

��  ��
��  
	  �
��
�  
�� -

���  �
	�  ���������  ��
����	  ��
����  ����
��
���  �����
�	 , �	���  �
�����	��  ���  

�
���
�����������  ��
�
����  �  �
���

��  ��
��  ���  �����  10-45°. ���	  ����
	  �
����  ���  

��
��  �
	��  XII 
��
	 , ��  ��
��  �����
  
	��������  ���
���  ���	  ��
����  ����
��
���  �����
�	  
(�
�  
�
���
��
	"��  �  �������  �
������ ) �  
	��	���	����  
	  ����  !����  ��  �����
�	  ������  �  
�
���

��  ��
��  (�
�  
�
���
��
	"��  �  ��
��
��	�
��  �
������ ). +���  ���  ��
�
���  ����������  
��������

��  �����
	"�� , ��  ��
��  ����  �����
  
	����	�	����  ���
���  �  �	��
	��
�  ��  	�
��  

	  �
��
�  �����  �
��
��  �������  �  ��
�
��  �
�����
��  	
��
��� . 
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�� , 
���������

	�  ��	�
��  ��
	���  ����	���  ����
��
���  �����	  ����	���������  �����	 . 
)��
��
	��
�

��  �����
��  	
�������	  �  �����  ��
�  �����	��  �����  �������  ������
��  

�	���� , ���  �
(�����  �  	�
�� . /�
��  
	��
���
	
�

��  �����
�
��  �����	��  �
������
	�� , 
�	�
� �

��  ���	���� , ���
����
��  �����  ���  ����������
��  ������ , �����	��
��  

	���
�����	  � , �  
�����  ����	�� ,— �	
	������  (����������  ���
����
��  ����
��
��  	
��
��  ���  
	
��
��  &�	������	 ). 
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/
����  �
	��  �
�������	��  ���

�  ����	��  �
��
�

���
��  
�
��� , ����
	�  ����  �  �����  

�����
��  ��
��  �������	  �  ����	���  �
��
���  ������
�� , 
�  
���  �����	��  ����	��  ����
��
���  
�����	  ����	���������  �����	  �  �
�����  ��
� ���  ��(��	  	
�������	 . *�  ����  
��
��  �
��
��  
����	��������  �����  �������  �
�  �	

��  �
��
�

���
��  
�
�	 : ���� �� , �	���  �  
�� �� . *
�  
�����	����  ��  ��
��
��  ����
�
����  �����
��
��	  �  �	�	
���	����  �  ���	�  �
��
���  ������
�� . 
����  ������  
	  6-7 ��  �	��
	��
��  �
���

��  ��
��  
	  �
��
�  
��
���  �
	�  ���������  ��
����	  
�����
�	  TXI �  �
�����	��  ���  
�
���
������������  ��
�
����  ��  ��
�	��	  �  ��
��
��������  
����
�
�����  �����
�	  TXII. % �	����  ���
�
�  ������  ��  10 ��  
	����
	  	
�������	 . ��  �����	
��  
�
������
	��	  ��
���  ����  ������

�  �����
  
	��������  �  ��
�	���  �  �����  �����
�	 . ������  
�
������
	��	  ������
�  �	���  �����
�
�� , �	�  	
��
�	��
	�  ������
�� , ���
����
��  
��	

��  
��
�  �
�  �
	�����
�

��  ����	�� , ����
��	

��  ��
�  �  �
��
���  ���"	���������  �
����	  — �
�  
�������
�

�� . 

 
$���	�	  ����
��
���  �����	  ����	���������  �����	  

! . "������
( . $���	�	  ���	�	
	  �
�  �	�����  �����  �  �����  �  
��
��  ��
��
���� , 	  �	���  �  

�����
��  ����	��  �
�  �	�����	
��  ��
�"�
�������  	
��
�� . 

� . !����2
( . ����
��
��  �����  ����	���������  �����	  �������  ��  3-5 �	
  ����� , ��������  
�
������
���  �
��
���  �����	 , 	  �	���  ���	��  �����  �  �	������  ������
��  �  ���  ���	� . ��  
�
	�
�
��  �  �
��
���  ����	���������  ���	�� , ����
��
��  ����  �	
��	��  �����  
��
��
�����	��
��  ������
��  ��  ��
� �
��  �  ���	�  �����
���  �  
	����	�	����  ���
���  ��  
���� ��  ����
��
��  �� ��  �  ��  "	���� . %�	��  ��
	�	  ��  ����
��
��  �����  
	����	�	����  

��
��  ���	�  ��
	 , 	  ����	  — �
	�  	�
�� . 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . )	������  
	��
���
	
�

��  ��������  ���������
	�  
�������	 , �����
���	�  
	  �
��
�  �����
���  LII �  LIV �  ������
��  ����
���  
	  ����  ���  
	  ������  
(
�� .18-15). ����  ������  
	  �
��
�  ��
�
���  �
	�  ���������  ��
����	  �  
	�
	�����  �� �  ���  �
	��  
�	��
	��
��  ����
��
���  ��
����	  (�  �	���������  ��  
	�����
��  ��  �
���

��  ��
�� ). 
2�
���
������������  ��
�
���  �  ���������	
���  
�
���
���
�
	��
���  �
��	
	�	  ���� 	��  
��
���
����  ���� 
��  ����	��  �  �
��	��  
���  
	������  �����
�
�� . 

/ . �
������
( . *����
�
��  �����	��  
��
��
	��
�

��  �
(�����  �  �����  (�  
��
��  
�����  ��
� , 	�
�� , ����
��
��  ������ ) �  ����	��  ���	��������  
�
���  ����
��
���  ������
�� . 

 
$���	�	  ����
��
���  ������
��  

! . "������
( . $���	�	  ����
��
���  ������
��  ���	�	
	  ���  ����
��  �	�����  ���� , 

������
�
��  �  !����
	��
��  	
�������  
	  ����
��
��  �
��
� , 	  �	���  �  �	��	��
��  	
������� . 
����
��
��  ������
��  ����
���  
�  ������  !""�
�
�
�� , 
�  �  	""�
�
�
��  �����	���
��  
�����
	 . 0��  ����	��  ����
�  �����
���  �
�  
	��   ����  �  ���	  �	��� , ��������  ����
� , 
�
����	����
��  ������  �  �
����  �� �� . '
���  ���� , ����	�	  �����  ����  !""�����
	  �  ��
��
 , 
��
	�	����  ��  �
�
�������  �	�����  �����  
�����������  �
�
��� . 

� . !����2
( . ����
��
��  ������
��  ����
���  
�  ������  �����	
����
	

��  �����
	 , 
�
����������  ��  ����
��
��  ����	��������  ����� , 
�  �	���  �  �����
	��
��  �����������
��  



�����
	  ��   ����  II ���	  �	��� , ��������  ����
� , �
����	����
��  ������  �  �
����  �� �� . ��
�
��  
����
��
��  ������
��  
	�������
�  ����	  ��  �
���

��  ��
��  
	  �
��
�  ���	  ������  ����
��
���  
�����
�	  
���  ��"�
�	���  	�
�� . �����
	  ��
�
���  ����
��
���  ������
��  "�
��
���  �����  �  
�
	���  �����  �  �����	����  �  �	�����  �
�	
	�  �	�  �
	���  �  �����  
��
��  ����
��
��  ������
��  
(�	�����  ������
�� ). )��
��  ����
��
��  ������
��  �����
�����
�  �����	��  �
��	
����
	

��  
�	
	����	��������  �����
	  ��  ��
� ���  ���

���������  
�
���  S2-S4. 

� . )����
��  �1������
(  ������1 . $���
��  �����  
	  ������ , ����  ���
��  15 ��  ������  �  
7 ��  �	��
	��
��  ������������  �
�������	  LIV-LV. ����  �
�����	��  ����	��
�  �  �	��	��
�  ���  
�����  45°, �	�  �����  �
�  
�
���
�����������  ��
�
���  �
	  
	����	�	�	��  
����
������

�  
	�  
����
��
��  ��
������  �����
�	  LV. *��
�	����
��  ������
��  ����  — 
	�  ��������
��
��  
������  �����  LV �  SI, �  �
����	�  1 ��  ��  ���	  �����
�	  �
�  
�
���
�������  �  ��
��
��	�
��  
�
������ . �����
��  
�
���
���
�
	��
���  �
��	
	�	  ������
��	��  �
	����
��  ������
��  ����  �  
�	�
� �

��  �
���
	
���� ; ������  8-10 ��  
	����
	  	
�������	 . 

/ . �
������
( . '  �����
�
���  ��
������  
��
��
	��
�

��  �
��
�����������  �����
��  
	
�������	 , 	  �	���  �
������	�  ���"�
����  �� ��
��	  �  ��������  ����
� . 

 

 
2�� . 18-15. ����
��
	�  ����	������	�  ����	�	  
 
�
��
���

	�  
����
	

	�  ����	������	�  ����	�	  
 

�
���
�
��  ��	
�����
	  (20-40 �� ) �
�  �����
�
��  ����	��  ��  ��
�  (�� . �� . 17) ���������  
�
�������  ����
	����
��  ����	��������  ����	��  ��
��
���� . 6����  �
�����
	����  �����
��  
���
�� , ������  10 ��  0,5 % 
	����
	  �����	�
	 . -�

����  
	��	���	��  
	  �
�����	��
��  ������  
��
��
����  �  ���	�����  �  �	���
�

��  ������
��  
�  ��
��  ���  
	  20 ��
 . .�	
�����
  �����	��  
������
��  �	�	���  
�
	�
�
	��
	  �  �
����
���  ���  ��
	�
��  
��
�
	��
��  �	��	�  �  ��
��
	���  
�����	
����
	

��  
��
�
�� . %�������
	�  ����	������	�  ����	�	  ���
	
�����  3-7 �
�� . 
�
�����
���

��  �
����  ��

����	  ������  �	  �����  ������
�� , �
	���	
��� , ����� , ��	
��  �  
�� 
��� . ������  ��	
�����
	  ���
�  ���������	��  
���
��
  (1 -1,5 �� ) �  �
�������  (5 �� /�� ). �
�  

	
� �
���  �� -����	�	  �
��
���

	�  
����
	

	�  ����	������	�  ����	�	  ��������  �����	�
��  
	����

	�����  ��	
�	
�
��  �������	�  ����	��������  ����	�� . 
 
,�""�
�
��	��
	�  ��
�
	��
	�  ����	�	  �  ����	�	  ���������  ������
��  

,�""�
�
��	��
	�  "	
�	����������	�  ����	�	  �
��
	�
	��
	  ���  
	��
	
���
��  
���	�������� , ����	��������  �  �������

��  ���� . 

/������	  ��
��	
	  
	  
	����
��  �����������
����  
�
�
��  ������
  �  ����
��  
	
�������	�  (�� . �� . 14). %	����  �����������
���  �  	
�������	�  ��������  �
��	
����
	

��  
����	��������  �����
	  (���	  � ), �	���  �������  �����
	  �������  �����������
����  (���	  % �  AS), 
���	����
��

��  (&
 ) � , 
	��
�� , 
	������  
������
�
��  �  ��������  	
���������  ����	����
��  
�����
	  (&	 ). �
���
�
��  	
���������  �  
	����
��  ��
��
�
	����  ���������  ����������  
��������
��  ����	��  ��
��  �����  ������
  �
�  ���
	
�
��  �
�����
��  ��  �
���� . ������  �  ��� , 
����������  ������  �
����  ��""�
�
��	��
��  ����	�� : �� -��
��� , �
�������	�  ��
��
�
	��� , 
�
�  ����
��  �
��������  ����	�	  ����	��������  ������
 , �
	������
�  �	
��
���  �  
	�
��  ����
�� , 
	  �� -���
�� , ����	�	  �	�����  
�  ������  ��  
	���
	  ������
 , 
�  �  ��  �
����������
����  ��
�	��	  

�
�	  �  	
��������� , 	  �	���  ��  �	�����  �
�����
��  ���������  ��  
�
�� . ��!����  ���� �
����  
�
	���  
�  �
���
���  ��""�
�
��	��
��  ����	�� , ����  
�����
��  �
�����	��  ��  ���������	��  �  



��	�
������  �������  ��
�
���� . %��

���������  �  !����
	��
��  	
�������  (�� . �� . 16) �
��� -

���  ���  ���
��  ����  �  ������  �  
��
��  ��
��
����� , 	  ����	��  ���������  ������
��  (�� . �� . 17) 
— ���  ���
��  ����  �  ��
�
��  ��
��
���� . 

,�""�
�
��	��
	�  ��
�
	��
	�  (
��
�	���	��
	� ) ����	�	  �������  �  ��������	����
��  
�����
��  ����
��  
	����
�� , �
����  ��
��
�
	���  	
�������	  �  �	����  �����������  �� � , ���  
�  �
��������  (�	�� . 18-8). �����  �
(�����  �	�����  
	����
	  ���
��	��  ��
	����  �
��
���
����  
���� , ��������  ����	��������  ����	��  (�
���
��  	
��
�	��
���  �	���
�� ), �����������
����  �  
�������  
	��
	�������  (�����  ����� ) �  ������  �
����
���
��� , 	  �	���  ����	����
��  "�
���� . 
+���  ����  �����	��  �����  �����
��  ��������  
	����
	 , ��  �
	  ����  ��������  �������

��  (����  

	����	����  �������
��  	
	�����������  !""��� ), ����  
	����  !""���  ��	����  (����  ���
��	��  
�� �  �
	����
���

	�  	
	������ ). +���  ����  �����	��  �
�  ����
	����
��  ����	��������  ����	�� , 
��  �
	  ����
����	
	  ����	���������  �����
	�� . +���  ����  �����	��  ������  �
�  ���	����
��

��  
����	�� , ��  �
	  ����
����	
	  ���	���������  �����
	�� . � , 
	��
�� , ����  ����  ���
	
�����  �  ��� -
��  
	������
��  ����	����
��  ����	�� , ��  �
	  �����  ��
�
	��
��  (���
	���
	��
�� ) 
�
��������
��  ���  ��������  �������

�� . 

%�	
�	
�
	�  ��""�
�
��	��
	�  ����	�	 , �����

�  !����
	��
	� , �
�����  �
	������
��  
�	�
	�  �
���
� , ���  ��������  ��������

��  
�����	���� . �  !���  �����  �
����  �
	��  
����"���
���  �������� , ��
	
����	���  �����  �
(������� : �
	�	��  ������  
	����
  ��	���� , 	  
�	���  	
�������  �  �	����	��
��  ��
��
�
	���  (5 % ����
�	
�������  
	����
  �
��	�
	  
�
�
	���	��
� ; 2 % 
	����
  ��� -
��
��	�
	  ���  2 % 
	����
  �����	�
	  !���� -
	��
� ). $���
���  
�	���  ���������  �����  �	����  �
(����� , 
�  �
�  !���  ����"��	���  ��
�������  ��

������  ����  
�  �����	
����
���  ����	����
�� , ��
��

��  ���  ����	��������  "�
���� . 

 
)��
���������	�  ����	�	  
)��
�����������  ����	��  ���	�	
�  �
�  ����
�� , 
����
	
����  ���� , ���������

��  

����	������

��  �������� . �
���	  ��  �����
���  �
�  
�"
	���

��  
��
	����  � , �
	������
�  

��� ,— �
�  �	�����	
���  ��
�"�
�������  	
��
�� . )��
�����������  ����	��  ������  �	  �����  
�
	������
��  
���  
	������  �����
�
�� , ��!����  ����
  ����
��  �����
  ����  �����

�  ��
�� . 
$����  ���� , !""���  ����	��  �
���

�� : ������  
�����  ���  ������  
�������
���  ��
��
	�	��
	�  
����  ���  ���
��	��  
��	�  (��
�
	��
���  �
��������
�� ). �
���

��  ����
�����  
�
�
���  
�����
	  ���  ���	  ���
�  ����������  �  �������  �
(�����  !�	 -
��	  ���  "�
��	 . 0��  ����������  
�����
�
��  
�  ���	�	��  ����
	����
�����  �  �  
	�
��  ��
�  ������������  
	  �����
	��
�� , 
�����������
��  �  ����	����
��  �����
	 . 0�	
��  (50-100 %) �����	��  !���
	����  "��"��������  
��  ����
	
�  �  �
������	���  �����
����
��  �  	���
	�  �   �	

������  �����	� , �  ��  �
���  �	�  
"�
��  (6-12 %) �
������  �  ��	�������  ������ . ��  �
���  �����
��  !�	
��  �����	��  ����
��  ���� . 
,��  ����	��  ��
�"�
�������  
�
���  !�	
��  ���
�  ���������	��  
�
	�����

�� , ����	  �	�  ���  
����	��������  ����	�� , ����	  
���������  ���� ��  ��(��� , ���  ������  �  �����	
��  �  
�����	�	�
��  �  ����
� �
��  1 : 1. ��  �
���  �����
��  
�  ���
��  
	����
  "�
��	  (6-8 %), 
�  ���  

	����
  �  �����
�
�  
�  �����	��  ���� . ����������  12 % 
	����
  "�
��	  �  
�
���
���
�
	��
��  
�
��	
	�� . '
��	
	������  — ���  ��
	  �������	  �
���

��  
��
�����������  ����	��  (�� . �� . 24). 
�  
�����
��  ��
�
	�  �
���
���  �
�����
��  
	����	����
��  ��	�������  
�
��� . 

1����  
��
�����������  ����	��  ����
	  �
�� ������	��  ��	�
��������	�  ����	�	  �  
�
���
�
���  ����
��  	
��������� . ,�	�
��������	�  ����	�	  ���������  �������  ���	
���  ����  �  
�
��
���������  ���
���  !""�����
����  
��
�����������  ����	�� . )����
������

�  ��
��  
�����
���  
��
������������  �
��	
	�	  �������  �
��	  ������  ����
��  	
������� . ;�������
	�
�  
���������	��  
�
���
�������  ���  ��������

��  �����
	"��  �  �
���
�
���  
�
���
���
�
	��
��  
�
��	
	��� . �����  �����
��  
��
������������  �
��	
	�	  ����  �
	�	��  
��
�  �
�����  
"��������������  
	����
��  ���  �
�����  �������� , 	  ������  �����  ������� : !���  �
���  ���������  
�
����
�����  ���
����
��  ����
�
���
��  ��	
�� . 

)��
�����������  ��������  �	��  �����  ����������  ���  ����	��  �
��
���  ������
�� , 
����
��
���  �����	  ����	���������  �����	  �  
	��
��
���  ������
��  �
�  ����	������

��  
�������� , 
�  �����  �
���
���  �  ���  ����	��  ���	��������  �  ��
��
��  
�
��� , �  �	��  ���  
��
�
	��
��  ����	�� . $��� �
����  �����	������  �
�������	��  �
���
���  !�	
��  ���  ����	��  
�
��
���  ������
�� , 	  "�
��  — ���  ����	��  ����
��
���  �����	  ����	���������  �����	 . �
�  
���	
	�
���	��
��  
��
�����������  ����	��  ������  ���
�  �	���  ��(���  �
��	
	�	  (0,1 �� ). 
$���
���  �
��	��  �	���  ������
�� , �����  �  ���

���������  �	
	��  �
��	
	�  ���	�	���  
	  
�
��
�  �����
�� , 	  ���  �����������  ��
	
����	����  ��
��  �	�
��  
����  ���

���  ����	 . %������  
������	�� , ���  !�	
��  ��������  �����	
�������  
	����
�� , 	  
	����
  "�
��	  �  �����
�
�  — 
����
�	
������� . 

 



�!�$%&!  18-8. 3�
���	1  ��(  �
���	���
��#���  ����	��#���  (���	���

��#��� ) ������1  
<	
	���
�����	  
	����
	  %��

�������	�  ����	�	  0����
	��
	�  ����	�	 1 

��	����  7��������������  
	����
   7��������������  
	����
   
$���	�	  ����	��������  
������
   

0,25 % 
	����
  �
��	�
	   0,5 % 
	����
  �����	�
	  

$���	�	  ���	��������  
������
   

0,5 % 
	����
  �
��	�
	   1 % 
	����
  �����	�
	   

$���	�	  ����  �����  ������
  1 % 
	����
  �
��	�
	  2 % 
	����
  �����	�
	  
 
1�2�
��  �
����
��  2����  

���#�����#  ���	��	���
� . 
 
7	
�	����
	���  

 
,��  ���
	
�
��  ��������  ��
�
��	  ����������  �	���  ���	
����

��  �
��	
	�� , �	�  

�
������
�  �����������
	�� , ������� , 	
�����
���	
�� , 
��
�������� , ��
�������
����  �  
�
���������
��
�� . %������  �	���  ��������  ������
��  �
���
�
��  ����
��  	
��������� . 
�
������
�  �����������
	��  
	���	�
��	����  
���  �  
	����� , �������

��  ��������
	���

��  
���� . *������  ����������  ��	�
��  ��
	���  ���  ����
��  ���
��  �
��
��
��
���
��  �  ����
��  
���� , 	  �	���  �
�  ���� , �����	

��  ��  ����	������

���  
�����
	���	
���� ; !�	  �
���	  
�
��	
	���  
	���	�
��	����  �  �� . 8 �  �  
	�������  ��	�� . 
 
&
�����
���	
��  

,���  !���  �
��	
	��� , �
���
�����  ���  	
	������ , 
��� , ���  ���� , �	����  
	
�����
�����
��  !""��� . *�	  !""���	  ���������
�  ����	���  �
���
	����������  �	��	�	  
��
���
�
	 , 
�
	�
�
	��
	  ���  �����  
��
�����	��
��  (�� . �	���  �� . 27). �
��	
	�� , ����
��  
!""�����
�  �����
���  ��
	�
��  �	��	�  ��
���
�
	 , ���	�	��  
	������  ��
	��

��  
	
	������������  	����
����� . &
�����
���	
��  ���	�	
�  ��	�
��  ��
	���  �
�  
��
��	��������  
���� , 
	�
���
  �
�  ������
����������  
��
	����  �  ��	����������  
��
��	��� . *
�  ����
��
���  
��������  ��������  �  
�
�	������  ��
 . 

�
��	
	��  �����	����  ��	�
��  ��
	���  ������  �����
���  !""���	��  (�	�� . 18-9), 
����
��  ���������
�  ����������  ���	
���	�� : 1) ����	�	  � -����
�
������
��  �����	��  
�������  ��  
��  (���
������� ), 
	
� �
��  	������	��� , �	��
���  ����  �  �	��
� ; 2) ����	�	  
����	��
����  
������
��  (H1 �  ) 2) �	��  ���	���
��  !""���  �  �����	��  ���� �
��  
)  �  ������� ; 
3) ����	�	  � -	�
�
�
������
��  �
���������  �
����	��������  ������
��� ; 4) ��
���
������
��  
!""���  (�����

�  �  	���
������
	 ). 

���  	
�����
���	
��  �����
�	����  �
��
���
���  ���	�������  �  ����
�  (�	�  
	���	����  
!""���  ��
����  �
������
�� ) �  �  �
	������
��  �����
�  ������	����  ����	�� . �
��	
	��  �  
���� �
����  �����  ����"���
�  �  �����  ���� ��  ��(��  
	��
�����
�� . ��
���  
�������������	
��  �  "	��  !����
	���  �	
��
���  ��  1 ��  4 �
�� . /
����  	
�����
���	
��  �����  
	����
��  ���	������ . 
 
)��
��������  

)�����
��  �
	��  ����	�� , ���  
��
��������  ���������  ���
	
���  
�"
	���

��  

��
��	��������  ���� . *
�  �����

�  !""�����
�  �
�  ��
	��

��  ��������
��  �  ������� . 
)	������  �	���  ������������  "��"�
	��
 , �	����
���� , ���
�
��	��
  �  ��
"�
	��
 . /��	
���  
��������  ���������
  ����	���  ��"	��
�
��������  
������
��  �  ���������������  ���	��� . '  
���	��
�� , ����	�	  ��"	��
�
��������  
������
��  
��
���
�	

��  �������  ������  �
���
��  
!���
	��
	���
��  
	���
����� , ����
��  �
���������  �	�����
	�
��  ��
	��
���  ���	 , 
����
����  �������� , ���������  "����	����  �����	 " �  �
	����
����� . # 
�����
��  ����
��  

	����	����  ���
��  �����
�������  
�	����  �  ����  �������

���  �
��	  �  �
��� �� . '  �����

�  

	����	������  �����
��  !""���	�  ��
����  	�	�����  (����	����
��  ������������ ) �  ����
��  
�����
����  (
��
�������
��  ��
��	������
��  �����
��  ����	 , ���	����
��  �����
�� , �� -
���
�������  �����
��  �������	 ). �����
�  	
�����
���	
�	� , ���� �
����  
��
���������  ��	�� -
�	��  	
������	��

�� , 	
������
�
��������  (����	�	  � -����
�
������
�� ) �  	
��	�
�
�
��������  
(����	�	  	 -	�
�
�
������
�� ) �������� . 
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��  
 



�
��	
	�  
 
 
 

$���	�	  
��
	�
�
��  
�	��	�	  

�
	�
�

	��
	  

$���	�
	  
��
	�

���  
�	��	�	  
��
���

�
	  

%��	���
�
�  
0""���  

&
������

 - 
�
������
��  
��������  

*
����	�
� - 
����	�  
����  
��
��  
(��
	  
��

����
) 

��
���  
����  
���
� , 
(� ) 

%����
	�  
���	 , 
(�� ) 

,����
	��
  
(
�
�
	��
 ) 

++++ +++ %�	���  %�	���  %�	�	�  12-50 50-300 

)�
�
���� -��
  
(�	����
 ) 

++ +++ #��
�

�
�  

#��
�


��  

%�	�	�  15-90 40-150 

����
	��
  
(��"
	
�� ) 

++ ++++ #��
�

�
�  

#��
�


��  

�����	�  6-20 75-400 

&���
������
  
(!����� ) 

++ ++++ %���
��  %���
��  #��
�


	�  

30-40 25-300 

-
	����
  
(����
�� ) 

+ +++ #��
�

�
�  

%�	���  #��
�


	�  

3-9 150-400 

7��������
  
(�
��	� ) 

+ ++++ %�	���  #��
�


��  

%�	�	�  160-200 20-80 

,������
  
(��
���	
 ) 

+ ++ %���
��  #��
�


��  

#��
�


	�  

8-24 75-400 

 
�
���������
��
��  �
��	
	��  

�
���������
��
��  �
��	
	��  ���	�	
�  �
�  
��
��	��������  ���� , �����

�  �
�  
��
	����  
�
��
��
���  
�
�	 . *
�  ������
�  ���	�����  ���
�	

��  
��
�
	��
��  �������	��� , ����
	�  �� -

	��  ��	�
��  
���  �  ��
���  
��
��	��������  
	���
����� . )	������  �	���  ������������  "�
����
 , 
�	
�	�	����
 , �	���
���	�  ������	  �  ���
	���	�  (�	�� . 18-10, 	  �	���  �� . 27). ���  �
��	
	��  �  
�
	������
��  �����
�  ������	����  ����	��  �  �����  ��
�������
�  �
����������
��  ��
���  
�������������	
�� . '	
�	�	����
�  ��������

	  �����

	�  �  
��
����	����	�  	���
���� , ���  
�
�����  ��
���
�
�	  ���  ��
��
�
	���  �  �
��� . �����
��  !""����  
	�����
�
�  �  �� . 27. 
 
'�
�������
����  

'�
�������
����   �
���  �
���
�����  �
�  ����
��  ���� , ������  ���  �
�  �	��  
�
���������	������
��  � , ������
� , 	
	�����������  !""��� . ����  �����
��  — ����
� , �
��
�  
���  �	
�
��
	��
�  (�
��
���

� , ������
� , �
�
	��
�	��
� , �
��
�����	�
� , !����
	��
� ). �  
�	�� . 18-11 �
����	���
�  
	������  �	���  ����
��������  '�
�������
���� , ����
��  
	����	����  
��  ���
����  ��
��
���  !""���	 , ��
�������
��  �������
������
��  �  ��
�
	����
������
��  
	����
���� , 	  �	���  ��  �
����������
���� . #������
��  ����  �  ����
�
��  ��
�	  ����
��  
����������  ��
	��

����  �����
��  !""����� . 6
����

	�  �������
������
	�  	����
����  
�
���������  	
��
�	��
��  ����
��
��� , ����
��������� , ���� �

��  ����
�����������  �  
�
"������ , ������������  ���	�� , �������
���� , 	�����������  
��
����  �������  ���
	 , 
�
�����	��
��  ����	���� , �	�	
	����  � , 
���� ,— �������� . $���
��  �����  �	���  �
���
��	��  
�	
	���

��  ���  ��
�
��	  '� �
�	  �
� 
����  (�� . �� . 36). 6
����

	�  ��
�
	����
������
	�  
	����
����  �
���������  �	��
����  
	�
�� , �����	������� , 	  �	���  �����  �
�����
��	��  
	������  
��
���
��  
�����	���
���� . 
 

-&$1�;&  18-10.  
�
���������
��
��  �
��	
	�� , �
���
�����  ���  ����
��  ����  

�
���������
��
��  �
��	
	�  ��
���  
�������
�  

%����
	�  
���	  (�� ) 

-�
	���������
	�  (� ) 

��
��
�
	���  
(��� /�� ) 

7�
����
  (���	
��
 )  22 200-600 10-20 
'	
�	�	����
  (���
���� )  10-20 200-1200 4-12 
'��
	���	�  (���
	��
 )  18-30 1-18 0,01-0,08 
.	�	��
��
  (
��
�
��
 )  5-7 900-1800 )�������
	  
�	���
���	�  ������	  (���	��
 ) 6-16 750-1250 50-100 
 



%�����
��  �
���
�
��  ����
��  	
���������  
�
�  
��
��	��������  ����  ����
��  	
��������  (�� . �� . 14) �
���	  ������  �
��
���

� . *
�  

�����	��  ���	���  �  ��
�
	��
��  	
	������ ; 	
	�����������  !""���  �	���  �
��� 	��  ��  �
� -
��
�  ""	
�	����
���������  �
�"��� " ����
���  	
�������	  �  �
�
��	��  "�������  ���� ". 6	��  ��� -
��  �
���
���  �����	�
 , �
��	�
  �  ���
��
��	�
 . 0��  �
��	
	��  ������  ����  � /�  ��
��
�  
�����

� , ����  �  ����  �������
��  �
"���� . 1����	�
  ������  � /�  �  ����
��  5-30 ��
 , ���	�  ���	  
����	�����  1-5 �� /�� . �
��	�
  �  ����  200-400 ��  ������  � /�  �  ����
��  1-2 � . <��
��
��	�
  (1 % 

	����
 ) ������  �  ����  �������
��  �
"����  �  ����  1 �� /(��  X ��
 ), ���	�  ���	  ����	�����  10-20 
�� /�� . )����������  ��(��  ��
���
�
�	 : 0'. , 	
��
�	��
��  �	���
�� , �	����	  �  �����
	  ���	
�� , 
�
���
�  ���
	
�� ; 
���������  �����  
����  �  ����
��  �������  �  
	����  
�	
��	���

��  
���
����	
�� . ������
��  �	���  ���������  �
������	��� , �	�   ��  �  � 	� , ������
��  ����
�  ��
��  
��	�	�� , ��
	��

	�  ���	���  ���  
���	�� , �
�����  ���
� �
��  ���
����  �
"����  ���  ��  ���
���  
�
��
	��
�� . 

+���  �
�  ����  
�!""�����
�  �
���������
��
��  �
��	
	�� , 
�  �
	  �����  ����  ���
	
�
	  �
�  
������
��  �����
��  ����
��  	
��������� , ��  �����	  ��
���
����  �����	  �
�  �������
��  ����
��  
��
�
	��
���  	
��	
�����������  �
��	
	�	�� . ����������  ���	�
��  �  ���������
 , ��  �
� -
��
�
��  �����	
�  �  
�����  
	������  ��	�
��  ���  ���
�  �����
�
��  �  ������  �
�����  ��	����
���  
��
���
�
�	  ��
��
�
	���  �  �
��� . 
 

-&$1�;&  18-11.  
'�
�������
���� 1 

 
�
��	
	�  ���  
 

����  
�����
��  

*�
�������

	�  

�������
���
���
	�  

	��������  
 

*�
�������

	�  

��
�
	����

������
	�  
	����
����  

 

0����	��

�
	�  

���	 (�� ) 
 

��
���  ���� -
���
�  (� ) 

 

.��
���
����
   � , � , /  1 1 20 08-12 
�
��
���
  �  4 0,8 5 12-36 
�
��
�����
   � , �  4 0,8 5 12-36 
/�����
��
�����
   
(��� -���
�� , 
���� -���
�� ) 

� , � , /  5 0,5 4 12-36 

-
�	���
���
   
(	
������
� ) 

� , � , /  5 0 4 12-36 

� , � , /  25 0 0,75 36-72 $��	���	��
   
(�������
 )   

 
 
 

 
 

 
 

,���	���	��
   
(���	�
�
 ) 

� , � , /  25 0 0,75 36-72 

 
�
����	
�� .  
�  — �
��
� ;   
�  — �	
�
��
	��
� (�
(����� );   
/  — ����
� .   
  
'����
�������
�  �  ����
�
���� , �� : Goodman and Gilman: The Pharmacologic Basis 
of Therapeutic, 8th ed., Pergamon, 1990.   
 
 
�������	����
��  ������  ����
��  ����  
�������
	���  

1�� �  �
����  �����	������  �������
	������������  �������	��  ��	����  ���������  �  ����� -
	�
� . ��������  ���
����
��  �������
	��� , ������
������  �������
	��� , ��������  
�������������  ��
	�
��  ����� , ��������  �����������  
��	��	���  �  ���
�� . '��
����
	�  
�������
	���  ��
��	
	  
	  ������
�� , ���  ��
� �
��  ����
���  �  ����  �����  ��	���	��  ����
��  
	  
��  ����
����� . )�	����	�
��  ��
� �
��  ������������  ��������
��  ��
	�	
��  �  �
�	�����	��� . 



)	���	��  �
������
��  ����  ����
��  ���	���	��  �
�  �
������	��
��  ���  �
�������  
�������
	��� . 6	��  �����  ����������  ��������  �������
��  �
��	
��  �  "�
��
��	
��  ��
	��� . 
������
��
��	�  �������
	���  ��
��	
	  
	  �
��������
�� , ���  ������
��  ����
���  �
�  
�
�
�������  ����  ������	����  ���� -���
�����������  ��
�������� . ����������
��  ����
����
��  
(
	�
���
 , �
��	
��  ���
��	 ) �
������  �  	��
	�	���  ���� , ����	  �	�  ��
��	����
��  ����
����
�� , 

	���
�� , ���	��  ��
� �
��  �  ����  �����  	����	�
�� . �
	�  ��������  �����

����  
�	����	�
���  
������
��  �  ���	����  �	
�����
��	��  ����
���������  "	���
	�� . /�����  ����
����
��  
�
�����  ���
��
������	  ��  ���
�
�  ������
�����  ��
��
	�	  �  �����  ����
��� . 

/������	  �����������  
��	��	���  ���������  ����
���  �	����������
�  ������  
	  
�	����  �� -
����
������  �  ����	��������  	����	��� , ���������

��  �������  �������� . 6����  ��������  
�����������  
��	��	��� , �	��  �����  �
���
���  ��������	����
��  
	���	���
��  �� �  ���	 . 
/
���  ������  �  ��������  �������������  ��
	�
��  �����  �  ���
��� . /������	  �������������  
��
	�
��  �����  ��
��	
	  
	  �
��������
�� , ���  ����
��  �����  
	�������  ��
	�����  ����  
"���������������  �	
	���
	�� , ����
��  ����
�  
�  �	�����  ��  ���	
��  �������	 . *����� ���  
�������� , ����
��  �����  ������  
	  "��������������  "	���
� , ����
��  ����������  ����  
(
	�
���
 , 
	�
���
��  �� �� ), 	  �	���  �����	��  
�	����  
	���	���
��  �  �����  !""�����
�  
�
���
���  
	����  ��
���  �  ����� . 6	��  �����  ����
��  ����	��  ��
	�����  �� ��
��  

	�
���
���  (!����
�����
	"�����	�  �����������	�  ��
	�
	�  ����� ) �  �����
	��
��  (��
 -
������	�  �����������	�  ��
	�
	�  ����� ). 0""�����
����  ���
��	  �
	������
�  �	
��
��� . .��
��  
(�	�����
�� ) ���������  ����
���  ����
�����  ����  �  �������  ��
��
�
	���  �
��	
��  
	  �
����  
�����
��� , "��
�
���
�� " ����  
	  �
��  ��	����  ���	 , 	  �	���  �������
��  ��  ���� , 
���
����	���	���  
	  �����
�

��  �
������ . # ����
��  �  �
�
�������  �����
��  �����  �  
�	�����	
����  ���

� -����	����
��  �������  
	������  !""�����
�  ��������  �����������  

��	��	��� . 
 
7������
	���  

-����  �  ����� , ���
	
��  �� ��
��  ��	�� , �����  �	�	��  	
	�����������  !""��� . '
���  ���� , 
�����  ���
� 	��  ����������
����  ����	���  �  ��������	��  �
������ , ����	  �	�  �����  �����	��  
�	����
��
�����  �  ������������  ���
� �
��  ����	  ��	
�� . &
	�����������  !""���  ����	  �  
�����	  �����  
	���  ��(��
�
�� , ��  �
	�
��  ��
�  �	����
�� , �  
	��	�   �������  ���
��  
�
�����
��  
���������
���  �������	  (�  
��  ����
�����  
	
�� ). 

����
�
���
��  ���
��	
��  �����  ����  ��������
�  ��
�	��
��  ��������  (��
����  ��	�
��  
���
���	
�� , �	
	"�
����  �	

� ), ��
�������  (���
���
	��� ) �  ��������  �������	��  
(�
"
	�
	�
��  ������
�� ). '  �����	�  ���������  ���������  �����������  ��
����  ����
	���� , 	  
�	���  ��
���� - �  ���
����
����  ��	��
��� ; �
�  �����

�  !""�����
�  ���
	
���  ���� , 
���������  ��  �������
	�������

��  ����	���  �  �� � . <����  ���	�	
  �
�  ���� , ����	

��  �  
���
��  �
	����  �  ������ . �  ������
��  ����	��  �����  �����  ���
	
���  �� ��
��  ��	�� . ,��  
���	���
��  ����������  �����
��  ���
���	
�� , �	��	�  ������	��  ���	  �  ���	��	����  	!
�����  
(!������
�� , "��
���	
 ). 

1��	�  �
��
	��	  
�	�����	���  ����
��  �  �
�
�������  �����  ����
	  �����	��  "���������  �� -

	�
�
�� . �
��
	��	  �����
�	���  
	�
����  ���������  �
�����
	����  ����������
����  ����	��� , 
	�
�"��  �� �  �  ��
�
	���
�  — ��  ������
�� , ����
��  �
�����
���  ����  �  �����	��  
	
� �
��  
"�
���� . 
 
&����
���
	  

&����
���
	  ��������  �������	����
��  �������  ����
��  �
�  �
�
�������  ����  �  �����

�  !" -
"�����
	  �
�  �
�
�������  �	�����	
���  ���

� -����	����
���  	��	
	�	  �  �����
��  ���� . &����
� -
��
	  �	����	����  �  �����
��  ���  �  ������
��  �����  
	  ����
�
����  ���	 , ����
��  
	����	�	����  
�����  �����
��  ��
��  — ��
���	
�� . %���������  �������  ��  �
	��
��  ����  ���  ���	��  
	  
��  
��	����  !����
��������  ���	 . -����  
��	�  
�  
	��	���	����  
	  �����
�
����  	
	����������  
�
��
��
�  
�
�
��  ������� . <���  
	��
	�  ����
	��
	  �  ���	
����  ��������  	����
���
�  �  ��  

���  �  ����
��  ����  �
�����
����	 , 
�����
��  �	

��  ���������  �
���������� , ���  
	����
���

	�  ����������  �����	��  ����������
��  !
����

��  ���	��� , ������  ���  ��  !""���  
���
	
�����  
	�����
�� . 
 
,����	�
�
2'�(�
(  

0����
�����������  
�
�
��  �������  ���������  ���
	
���  ���
��  �  �
�
�������  ���� . 0���� -

�������  ������  �����  ���	�	��  �
�����
� , ��  !����
	��
���  �
���
	
���	  ���  ��
��  !����
��� , 
����	
��
��	

��  �  ;)*  
 



6
�����
	�  !����
�����������  
6
�����
	�  !����
�����������  �����	��  	
	������  �����  ����������  �������  	""�
�
�
��  

������
 . ���	�	
��  �  �
�����
��  ����������  — ��	�	�  �  �
��
��
��
���
	�  ���
	�  ���� , 
�
�
�����	�  ����  �  ����
��� , ����  �
�  	
�
��� , 
��
��	������	�  ���� . :�����	�  ���
��  �
����� -

��  ����  (�� . �� � ) �������
��� , ���  	""�
�
�
��  ������� , �
��������  ��  �������  �����
	�  
!���
���������  �����������
���� , ��
��
�
���  �  ��������� , �
��������  ��  ��
���  �������  
�����
	� . &����

	���
	�  ���
��  �
�����	�	�� , ���  �������	����
	�  6
�����
	�  
!����
�����������  �����	��  ����	��  ������  	""�
�
�
��  ������
  �������  �����������
���� . 
�
�  ��	
�	
�
��  ��������  !����
���  
	��	���	��  �  ���	���  ���  ��
�	����� , ���  ����	����  
���� , �  ��
���������  ���	��  
	  
��  ��������  ������

���  ���	  ��  ��
�
	��
	 . 
0����
�����������  
	�
	�	��  ��  30 ��
  
��������  
	�  �  ��
� . �
���
���  ���  �����  10-30 �& , 
�
����������
����  �������	  ����	�����  50-80 ���  (���
�����
� ), 	  �	����	  — 80-100 .� . 
)�����
��  ����
��  
�����
�������  �  ��	
�	
�
��  ��������  �
�����
��  !����
����������� , 
�  

�	��
���  
	  
�����	����
��  ���������� , ���  �
����������
����  �������	  �
��� 	��  200 ��� , 	  
�	����	  < 10 .�  (�������
����  ����������  —5-15 ��
 ). �  �������  ��  ��	
�	
�
��  �������� , 
	
	�����������  !""���  
�����	����
��  !����
�����������  ���
	
�����  
	�����
�� , ���  ��	���	��  

	  ��	����  !
����

��  ���	��� . 
 
0����
�����������  ���

���  ����	  

0��  ��������  �	���  
	���	��  �����������  �	�
��  ������� , �	�  �	�  	
	������  ������	����  �����  

����
������

��  ����������  �������  &���	 -������
  �  �	�
��  �����	�  ���

���  ����	 . �
	�	��  �  
!����
	��
��  �
���
	
����  ������  �
���

��  !����
���  �  ��������
���  ��  �  �
� 
���  ��
�
	 -
��
� . �
�����  !����
����������� , ���
��	��  ��  ����
��  
	  ���� . +���  �������	  �	��  
	
	�����������  !""��� , ��  ����	
��
���  ������

��  !����
��� . ������

��  !����
	��
��  
!����
��  ������  ��
��  ������
��  ��

���  �  ��������
���  �  ��
�
	��
� , ����
��  ���	
	���
  
������
� . %���������  ���

���  ����	  �����

�  !""�����
	  �
�  
��
��	��������  ����� . '  
���	��
�� , �  
��	  ����
��  !""�����
����  �	

��  ��������  ��  �
���
��  ���
� 	���� . 
 
�
��
�������	�  ����������  

%���������  ��������  ��
����
  �����
���  ����	  ���	�	
	  �
�  
����
	
����  ���� , ���������

��  
����	������

���  
�����
	���	
���� , �  — 
���  — �
�  
����
	
����  
��
��	��������  ���� , 
���������

��  
������������  ���	
���	�� . ���������  ���
���	���������  �������� , !����
���  
����	
��
���  ���������  ��
	��� : �
�  ���	��������  ����  (��	�
��  ��
	��� , ����  �
�  ����	�� -
����

��  
�����
	���	
���  �  ����  �  ����
��� ) — �  ��
�
	��
��  �  �����������������  ��
��  
�������� ; �
�  
��
��	��������  ����  — �  �����"�������  �����������
��  ��
	  �	�	���	 . 
)	������  ��
���
���  �����
�
����  ��������  �
��
���
��
��  �
��������
��  �  �
"����� . 

 
��������
	���

	�  ����  
 

�  ������������  �  ��
�������  ��
���	����  	
	������  (�� . �� � ) ����
��  ��������
	���

��  
����  ����
�  
	��
	����  ��  ���
	��� . 2������	��  ��������	
��  ���	���	�� , ���  �	
	���
  

��
�!
���
�

��  ��
�������  
�	����  
	  ��
�
��������  	�
�����  �  ����  �	�����  ��  ��������  
	
������� . -	� , 
����
	

	�  	
������� , �����

�  !����
	��
	�  (�����
��	

	�  ���  �����	

	�  �  
�����  	
�������� ), ���������  �����
��	��  
��
�!
���
�

��  
�	����  
	  ��
�
��������  
��� 	��������  (
	�
���
 , ���
��  ��
�����	 ) — �
�  ������� , ���  �
���
�  ��
��

��  ����	��  �
�  
!����
	��
��  	
�������  
�  
���  LI. ,������
	�  
����
	

	�  	
�������  �  ���������	
���  �	����
	  
�	���  ���������	��  
	���
��  ��������
	���

��  	
	������ . /��
���

	�  �  !����
	��
	�  
	
�������  �����  ��
	�	��
��  ���
	���  �  ��� 	�������  
	  ��
�
��  !�	��  �
� 
��  ������� , 
�
���  ���� , ���������  ���
	
���  "�
����  ���	
��  �  ������������  
	

��  	������	��� . 
0����
	��
	�  � , ������
� , ���

�������	�  	
�������  �
��	��  
���  �
����!������  �����  
���
	���  
	  �	�����
�

��  ����	�� , 	  �	���  ���	�����  	����	���  ���
���	����  �������  �����  
��� 	�������  
	  �����	� . 

1�� �  �
����  �����	������  �  ����
���  ��������
	���

��  ����  ��
	�������  	
����������� , 
������  ���  �
�  ��	����  �������	��  
����
	

��  	
�������  �  ��
� �  
	���
	����  �  "	
 -
�	�������  	
	��������� . /
�
��  �  �������  �	�
	�	�  
	  ����
��  ��������
	���

��  ����  ��������  

�����������
��  — 
	���
�� , ����	�
�  �
����  ��������	
��� , �
���
�
��  !���  �������  �
��	��  
���	��
���� , 
���  �����
�
��  �  ����
��
��  ����
��� . 

/�����  ��������
	���

��  	
	������  �����	��  
	�
	��
��  	
	���������  �
��
�  �  �	
�
�� -

	��
� , ����	��  ��
�"�
�������  
�
��� , ��
�
	��
��  ����	��  �  �
���
�
���  ����
��  



	
���������  �  �������� , 	  �	���  �
�����
��  !����
�����������  �  "������
	��� . ����
  �����	  
	
	������  ��
���������  �	����  "	���
	�� , �	�  ������
��  ����
��� , �	
	���
  ���
	���  �  ��
����  
��  �
�����
��  (� . � . 	����	��

��  ���  ��	���
	

��  ������� ). 
 
��������
	���

	�  	
	������  �  	����	��

��  ����
��  
 
1. &)&13.+-�'�  ,14  �2�+/&  �)#-23  

�
�  ��	���  �  ���
�

��  ��������
	���

��  ����  !""�����
�  
	�
	��
��  �
��
�  �
������
��  
�����������
	�� , ��������  ���  ��  �����	
�� . $���
�� , 
�  ������
��  �
�
��	��  ���	
����  �
��
�  
���  �������	����  ����
��  ���� , ������	�  ������	���	���  �
�  �	���������  ��  �	
	���
	  
��� 	�������	 . 
 
�
������
�  �����������
	��  

,��  �
���	  �
��
�  ������������  �	���  �
������
�  �����������
	�� , �	�  �	�����	�� , 
	���	��
�"�
  �  
����
���
��  �
���������	������
��  �
�����	  ()��% ) (�	�� . 18-12). �
����
��  
�����������
	�� , !��  �
��	
	��  ���	�����  ��
���  �
���	��	
��
�� , ���  �	��  	
	����������� , 
�	
���
��	����  �  �
���������	������
��  !""��� . &���	��
�"�
  
�  ���	�	��  ��
	��

��  
�
���������	������
��  	����
����� . &
	�����������  !""���  ��������  ����������  ����	��  
��
���	  �
���	��	
��
�� , ����
��  �����	��  ��
�����	���  �  �����
��  
���������
��  
�������	���  (�� . 
	
�� ). �
������
�  �����������
	��  ���
�  !""�����
�  ���
	
���  
�����
��  
����  ���� , �����

�  �����  �
������������  �  ��
�������������  ��� 	������� , ���  ��	���	��  
	  
�	�
��  
���  �
���	��	
��
��  �  ��  ��
��� . �
������
�  �����������
	��  �	���  ��	���	��  �	�
��  
����
��  
	  ��
�"�
�������  �  ��
�
	��
��  
�
�
��  ������� . ��  	
	�����������  !""���  

��������  ��
	
����	����  �����
���  !""���	��  �  ������
�����  �
�  �
���
�
��  �  �������  ���	� . 

�
������
�  �����������
	��  ��
� �  ��	���	����  �  �������
� -�� ��
��  �
	��� . �
�
��	�  
���	  �	�������  	���
���� , 
�  
�  ������  
	  ���������
���� . �  �
	������
��  �����
�  ������	���  
�  ����	��  ��	���  (> 80 %), �
�  �����  �����
�����  ��  !���  �����  �
�����  �
��	
	�	��  �  
�����
���  �������	�� , 
	�
���
  �	
"	
�
�� . ���  �
��	
	��  �����
�	����  ���	�������  �  
����
�  �  ���������  ��
��  ����� , ��!����  �
�  �	�����	
���  ����
�  �  �����  ��  ����  �������  
���
� 	�� . 

��  ����  �
������
��  �����������
	��  �	���  
��
	������
��  �����
��  !""����  �
�����  
	���	��
�"�
� , 
�  �  �
  ���	���������
  �  �������  ���	� . )	������  �	���  ���
��	����  �	���  
�����
��  !""����  	���
�
	  �  
����
���
��  �
���������	������
��  �
����� , �	�  
	���
������  
������	 , �����	 , �� 
��	  �  ��������� . # 
�����
��  ����
��  ���
��	��  ����  ���������  ��������  
������	 , ���  ���������
�  �
����
��	
���  �
���	��	
��
�	��������  ���	
���	  ���
����  
�������
��  �����  �  ���	
��
	�	 . '  �
����  �����
��  !""���	�  ��
������  �������
���
�� , 
�����
	�  ����  �  ��
������� . 8	  �������
���  	���	��
�"�
	 , ���  �
������
�  �����������
	��  
�����	��  
	
� �
��  	�
��	���  �
��������� . &���
�
  
���
	����  	������
���  �
�������� , 
��
��	�  ��  	������  �  	�
��	���  
	  1-2 
�� , ����	  �	�  	
��	�
��	
�
��  !""���  )��%  ��
	���  �  
�������������  �
����������
�  ����  ��
���	�  �������������	
��  (����������
�� ), 	  ���

�  24-
96 � . ������  �  ��� , !���  �����
��  !""���  �������

�  
�  ��������	��  
���  ��������
	���

���  
�
�������
��  �����  ���	��������  ���� �
���	  	����	��

��  ��� 	������� . &���
�
  �  )��%  
�����  �
�����
��	��  �
�
����	�� , ����  �  ����
���  ������  �  
���  �����	����  �  
�
����  �  	�����  
(�	�  
	���	��	�  �
�	�	 ). )	��
�� , )��%  �����  �
�����
��	��  
	������  ���
��  �����
��  

�����	���
����  �  �	�����

��  
��
���  ����� , �����

�  �
�  �������������  ���"�
����  ����� . 

 
-&$1�;& 18-12. )�������
��  	
	��������  ���  �
���	  �
��
�  
&
	�������   ��
���  

�������

�  (� )  

)	�	�
�  
�����
���  (� ) 

2	���	�  
���	  (�� )  

�
��

�	�
�  
����
�  
�
��
���  
(� )  

/	����	��
	
�  �����
	�  
���	  (�� ) 

���
�
���1  
&�����	�������	�   ������	  (&%&, 
	���
�
 ) 

2-3 0,5-1  500-1000 4  3600-6000 

,�"��
��	�  (������� )  8-12  1-2  500-1000  8-12  1500 



-
��	�����	�����
	   �	�
��  
(�
����	� ) 

8-12 1-2  500-1000  12  2000-3000 

	 -!2
�������1  
&���	��
�"�
   (�	���
�� , �
 .) 1-4  0,5  500-1000  4  1200-4000 
"	�
�����1�  �	��
������  �

���1  
����
�"�
  (���
�
 , �
 .) 1,8-2,5 0,5 400 4-6 3200 
)	�
����
 (
	�
���
 ) 12-15 1 250-500 12 1500 
)	�
����
  
	�
��  (	
	�
��� ) 13 1-2 275-550 6-8 1375 
%����1  
�
�����	��
  (�
����
 ) 4 0,5 25-50 8-12 150-200 
'���
��	� (��
	��� ) 4-6 0,5-1 10 4-6 40 
 
��
�
�1  

�
�  ���
�

��  ��������
	���

��  ����  ���	�	
�  
	�
	��
��  �������  �
��
�  ��  ��
�  

������������  ���  ��
��  ��
�����

��  �
��
�	��  �
���
�  (�	�� . 18-13). 6	���  �������  
�����
�
���  �  �
������
	��  �����������
	�� , ���  ������	��  	
	�����������  !""���  �  ���
� 	��  
��
	��

����  �����
��  !""����� . )	������  
	��
���
	
�

���  �
��	
	�	��  ��������  �����
 , 
��������
  �  ���
�����
 . *
�  ��
� �  	���
��
����� , 
�  !""���  ��
����  �
������
��  ��
��  
����
�  �
��	��  ��  ���������
���� . '	�  �  ���  �������  (�� . �� . 8), �
�  �����
�	����  
����
	
�"�
�	���  �  ��
(��	���  �  ����
� , �����  ����  !����
�
�����  ����	�� . �  ����
�  �����
  
�
	
�"�
��
�����  �  ��
"�
 . �����
��  !""����  ��������  ���
	����  �
�  �	���������  ��  ����  
�����
�� ; �
�  �
����  ��
��  ��
�����

��  �
��
�	��  �
���
�  ��������
	�
�  
	�
	����  
��	������
�� . 
 
2. �)7�13-2&;�*))&4  &)+%-+8�4  

�
"����
	���  ���
	���

��  
	
�  ���  �
"����
	���

	�  	
�������  — !��  �
�����  �  ��� -
��	�
��  �����  ��������
	���

��  	
	������ . $���	�	  ������� 
� -�	������  �  ���
�

���  
�
���  
�����  �
���
�����  �
�  ���
	����  ��  ������  �
���  �  ��� 	�������	�  
	  �� �
�� , �  ��  �
���  �	�  
�
�  ��
��	
��  ���	�	
	  �
"����
	���

	�  	
�������  ��������  ���
	  (�� . �� . 17). %������  
�
���
���  	
�������  �������
���  �������� , 
	�
���
  �����	�	�
  (�� . �� . 14). �
����������
����  
	
	������  �	���  �
��� 	��  
	����
��  �
����������
����  ��������  ����
���  	
�������	 . ,��  
��������
��  ��
���	����  	
	������  (�� . 
	
�� ) ��������
	�
�  �������  ����
��  	
��������  
��
��  ���
	���� . 

�
��
�����	�
��  �����
��  ����
��  	
���������  �  
	�
	��
��  ��������  �
��
� , 	  �	���  �����	 -

��  !���  �������  !""�����
�  ���
	
���  ����  �����  	
�
������� . 

 
��������
	���

	�  	
	������  �  ��	���
	

��  ����
��  
 

#��
�

	�  �  ����
	�  ��������
	���

	�  ����  �  ��	���
	

��  ����
��  �  ���� �
����  
����	��  ��������  ���	�	
���  �  �	
�
��
	��
���  �
���
�
��  	
	���������  ���  
����
	

��  
����	��  
	  �
�����
��  1-6 �
��  �����  ��
�
���������  ��� 	�������	 . +���  ����
��  �������
  
����	�� , ��  �����  �
���
��  !""�����
����  �
��
��  ����  
	�
	�	��  	
	��������  ���  �
���	  
�
��
�  (�� . �� � ). '  �	
�
��
	��
��  	
	�������	�  ��
����  )��%  (����
��	� ), �������  �  ���	��
  
(�� . �� . 8). '���
��	�  
	�
	�	��  �
��
��� ��
�  ���  �
��
���

� , �  ��  �
���  �	�  �������  ���
�  
�������  ������
� , �
��
��� ��
� , �
��
���

� , 	  �	���  �  ���
	��
��  ���	
	�
���	��
��  �  
!����
	��
��  �
���
	
���� . �  
	

��  ��������
	���

��  ��
����  
�  
�����
������  
	�
	�	��  
�
�����
��  ���	
����

��  "�
��  ��������  �  �����  �  
�����  ���
�����  ���	
��  (�� . �	��� ). 
�����
��  ��������  ��
��  ���������  ��������  ���	  
�  ��������  ��
�����

��  ���
�� . 

 
�!�$%&!  18-13.  

��
�
�1  ��(  �	
�2�  ��'�	#  
*�����  
 

��
���  
������
�
�  (� ) 
 

)	�	��  
��������  
(� ) 
 

�
����������

����  ��������  
(� ) 
 

*�
��� -
����
	�  
���
����  
 

)	�	��
	�  
���	  (�� ) �  
 

�
��
�	��  
�����  
�
�����  (� ) 
 

'����
  3 0,25-1 3-4 20 30-60 4 
.��
���
"�
  
(���	���� ) 

2-3 0,3-0,5 2-3 0,6 2-4 4 

.��
�����
 1 1-3 0,5-1 3-6 3 5-7,5 4-6 
*�������
 2 2-3 0,5 3-6 3 5-10 6 



1���
"	
��  
(�����
���
	
 ) 

12-16 1-2 6-8 0,4 4 6-8 

/��	��
  (����"�
 ) 15-30 0,5-1 4-6 1 20 6-8 
�
������"�
  
(�	
��
 )3 

6-12 1-2 3-6 30 100 6 

 
1�  
�
���  �
�	������
���	���
�  �	���	����  ����
�  �����  
  �����2
�����  (�
���
� , �	 .). 
1�  
�
���  ��

�����
���	���
�  �	���	����  2����  ����
�#  �����2
�����  (��	����� ) 
�
  

�
�
	
�  (��	����� ). 
1�  
�
���  ������	1�  �	����

���
���	���
�  �	���	����  ����
�  �����2
�����  (��	����� ). 
 
1.*��*�,5  

*������  �����	��  	
	������  ��  �������
��  ��
�����

��  ��
��
�
	���  �  �
��� , ����
	�  �	 -

��
���  �  �	���������  ��  �
��
���
����  ���� . -����	�  ����  ���
	
�����  ��  ���  ��
 , ���	  ��
��
� -

	���  	
	�������	  �  �
���  
�  �
������  ��
�����

���  �
��
� , �����  ����  
	����	��  	
	������  �  
�
��
���
����  �������  �����
��  
����  �
��	���� . 0���  �
���
�  
	���	��  ��
��	��
��  
!""�����
��  	
	�����������  ��
��
�
	����  (/0&' ). )��
	������
��  �
��� �
��  !���  
��
��
�
	���  �
	������
�  ������	��  	
	�����������  !""��� . 
 
������
��  �  �
��
��� ��
��  �
(�����  

������
��  �  �
��
��� ��
��  �
(�����  ��������  
	���
��  �
���������  ��  ������������  
�����  �����
�� , ������  ���  �
�  �����
�

� , 	  
���������	�  	���
����  ���	��  
��
����	������  
��
��
�
	���  ��������  �  �
��� . �  
������	��  ���
���

���  
	�	�	  ��������  �  
����
�  �����
	
 -

��  ����  ����
��  �	���  ���	����  
����������
�

��� . �����
��  ��������  � /�  �  � /�  �	���  
���
�����	����  ��
����	
���  ���	��� , 	
	������  �  
�	����	�
��  	
	������ . 
 
�
��
���

��  �
(�����  

�
�  �
��
���

��  �
(������  �
�����	  
��
����	�����  	���
����  ����������� , 
�  
�  �����	  
��	����  ���
�  �����
	��  ����  �  
����  �����
�� . *����	��
��  
	�
������  �����  	����	�
��  
	
	������� , ���	����  �  �����������  ���
�����  ���	
��  ������	����  �	����  �����
���  �	���  ���  
��������  (��
"�
 , 2 �� ). �
�  �	���������  ��  ���
	

���  ������	 , �
�����  ��
�
	��
�����
��  
(�� . �� . 8) �����	����	��  ��
�����  �
����������
����  ��������  ��  ���  ��
 , ���	  
�  �����  �����
�  

��������  ��� , �����  ����  ���
�  ��
�������  
	  
��
�
��
��  �
"���� , ���������	����  
������

��  	����	�
��  ��
��
�
	���  �
��	
	�	 . '  ���	��
�� , !�	  �������	  ���
�  �
������	  �  
�
�����  ��	����
���  
	�����
��  ���  �����
���

���  ������
��  ���
�����  ���	
�� . 
%�����	����
� , �
���
�
��  �������
��  � /�  �
"����  ��������  ����
�  ����  ��
	
���
�  ���
	��  
�	�	�  �
������
�� , ������
��  �
��
���
��  ��
	���  �  �����	����
��	

��  �
������������  
������
�� . 
 
#�
	�����	�  ����
��  	
	������  

,������
��  �  ���	���  ��������

��  ���
������  ���������  
	�
	���	��  ��������  ��
	�������  
����
��  	
�������  (#$& ). )	���	�  
	  �
���� , ����
��  ��  ��
�  
������������  �	����������
�  
������  ����  ��
�����

��  ����  ��������  �
��
���

�  ���  �
�
	���
	��
�  (�  ���	
	�
���	��
��  
���  !����
	��
��  �
���
	
���� ). ���������  ��	��	��
��  �
"����

���  
	���	 , �
	�  ���	
	����	 -
��  ���������  �	
	���
� : 
	���	�  ���	 , ��
��	��
��  �
��
�	�  �
���
�  �����  �����
����  
(�
��
�	�  �����
���� , ���  ���	�� ), �	����	��
	�  ���	  ��������  �	  ��
�����

��  �
��������  
�
���
�  (1-4 � ); �
���  ���� , ��
��
���

�  �����  �
���������  
��
�
��
	�  �����
���	��	�  
�
"����  (�	�� . 18-14). ��
��  �
�����
���  #$&  �������  ������  
	�
����
��  ����  �
��	
	�	 , ���  
�������
�  
	  ������
����  ��
��
	� , ����  �  
�����
��  ����	��  ������	����  �����
��  �	���  
����
�� , 
	���
����  
	  ���
  �	� . �
�  #$&  ��
"�
��  �����  ���� ��  ��
�
��������  ���
	���  
���� �
����  ��
�����  �
�������  2-3 �� /�  �  ��
���  24-48 � , 	  �	���  1-2 �� /�  �  �����������  36-72 
� . 

2������	��  ��������	
��  ���������  ���
���  #$&  �	�  !��
����
��  �������� , ���������	����  
�
�������
��  	
	������  �
�  ���
��  ���������
�
��  ����	
��  ����
��� . $����  ���� , �
�  #$&  �� -
���  
	����  ��������  ��
� � , ���  �
�  
	�
	��
��  � /� . '
���  ���� , ����
��  

	�����  ��
	�����  
����	���� ; �
�  �����  ���������	��  	
	������  �  �	���������  ��  ��
	��

����  ���� , ����
	�  
�	
��
���  ��  ��  	����
����  �  ��
�����  �  ����
��  �
� . #�
	�����	�  ����
��  	
	������  �
�����  
��
��	
��  �  ���
��
������	 , ���  �
	������
�  ��
	
����	��  ��  �
���
�
��  �  �����  �  �
�  
����	

����  ���
	
�� . 



������  ��������

��  �������  �����	�
���� , �
�  #$&  �
	�	���	��  �
�
���  ��������

��  
�����	�
���� : ����  ����
��  ��	
������  ��� ���  ��
����� , ��  �
  
�  �����  
	�	��  ������ , �����  
��������  
����  ���� . *�
��	����  (
	�
���
 , ���
�  ����� ) 
�  ����
�  
	���	��  ������  ������  
����
��� . �
���
�
��  ������

��  �����
���	����  �
"����  ��������  �
�  #$&  
����  
�
�����
������  �	
	���
 . %��
�

���  ������

��  �����
���	����  �
"����  ����	�� , ���  �
	  
���������  �
�����
	����  
�����  �
���
��  ��
��
�
	���  	
	�������	  ��  �
���  �
	 , ���  ���
� 	��  

���  �
������
��  ��  ����
��  ���� . �
����
���  ����	���	��  ��  �����  �
�
�� , ���  �  ����  �������  
�
������	��
��  �	
�	����
����  "	
�	����
�����  �  ���
��	�����  �
���	  
������  �
���
��  
���
��
����  �  	
	�������	�  ������

	�  �����
���	��	�  �
"����  ������	  ������  �	  �����  
���  
���
�����  ���	
�� . ,������
	�  �����
���	��	�  �
"����  
	������  �����
	  ����
�� , ����
��  

���������  �������  ����  �������� . �  ����  �����
���	����  �
"����  �����  ����  �����
�  30-50 
% �����
��  ����  �������� . -	���  ��
	��� , �
�  ���
��
����  �  ��
"�
�  60 �� /���  �������
	�  
�����
���	��	�  �
"����  ����	���  1-1,5 �� /� . 

)	������  �	���  ���
��	����  �	���  �����
��  !""����  �������� , �	�  �� 
��	 , 
���	 , ���  �  
��
	������	�  �� ��
	�  
��
����������  (�� . �� . 8). ��
�����
���	  ��������  �
�  #$&  �
	��������  
�����	  ���������
	  
��
	����
��  ���	
�����  �	
	���
��  �
�  �
��
	���
��	
�� . �����  �����	  
��
�����
���	  ���	���  �
�  ���
���  	���	
	������  ����	
	  �  
���

���
��  �
��
	���
��	
���  
�	
	���
�� . #����	  ���� ��  ���  ��������  �  �������  ���  � /�  �
"����  (�
�  ������	�  �  �������  
����	��� ) — 
���	� , 
�  ����
��	��
�  ��	�
	�  
����
	�
����  �  �
���
	�  ��	
��  ����"��	��� . �  

����  �
���
	�  ���  #$& , �
	���

��  	
����"�

��  ��	�	
�� , 
���  �����
��  
����
	�
����  
�
	��������  �����
  �  
��� . )����
	�
����  ���	
�������  �	���  �
���
��  ���  #$&  ����	
� , 
�  
���
��	����  �
	�
�  
���� . 
 

-&$1�;&  18-14.  
2�����  ��
	�������  ����
��  	
	������  (#$& ) ��  
	����	  
	  �
��
���  ��
������  
*�����  
 

2	���	�  ���	  
 

�
��
�	�  
�����
����  

(���	�� ), ��
  
 

%��
����  
������

��  

�����
���	��
��  �
"���� 1 

 
/�
"�
  1-3 ��  10-20 0-1 �� /�  
/���
���
  (����
�� ) 10-15 ��  5-15 0-20 �� /�  
7�
�	
��  (������	�	 ) 15-25 ���  10-20 0-50 ��� /�  
%�"�
�	
��  (��"�
�	 ) 2,5-5 ���  10-20 0-10 ��� /�  
.��
���
"�
  (���	���� ) 0,2-0,5��  10-20 0-0,5 �� /�  
 
1�  ���#+
�
���  
�'����  ����	1  ��  	���2���'0�  �	������
�  ��
��(����  �����	�
��0���  


��'�

 . 
 
2. $1*'&,&  �+2�7+2�6+%'�<  )+2�*�  

-	���  �������� , �	�  ���
���

	�  ����	�	 , �
��
�����
	��
	�  	
������� , ����	�	  ���������  
������
��  �  ����	�	  ���
�

���  
�
�	  (�� . �� . 17), ���������	��  ���
���

��  
��������
	���

��  	
	������ . '	����
��	���  ���������  �
�������  �
�
�������  ���  ������

��  
�����
��  ����
���  	
�������	  (0,125 % 
	����
	  �����	�	�
	 ) �  ����
��  3-5 �
��  �����  ���
	��� . 

 
3. %��))*/*8.*�&4  �  0��,#2&13)&4  &)&1.+8�4�  �2�/+)+)�+  *��*�,*�  

%��

�������	�  �  !����
	��
	�  	
	������ , �  ���  �����  �  ���������	
���  �������� ,— 
�����
��  ������  ��������
	���

���  ���������	
��  �����  ��
�
��������  ��� 	�������  
	  
�
�	
	�  �
� 
��  �  �
��
��  �������  �  �	����  �	�	 , 	  �	���  �����  �
������������  ���
	���  
	  

��
��  ��
��
����� . 0��  ��������  �
�����
	�	��  
	
� �
��  ���	����
��  "�
���� , ���������  

	
�  �
��������  �  "������
	���  �  	�������
��	��  ����
��� . '
���  ���� , �
��	����  
���  �
�����	  
��
  �  ��������
	���

��  ��
���� . 

*�
��
	�
��  �����
��  ����
��  	
��������� , ��������  ���  ��  �����
	���  �  ���	
	�
���	��
��  
���  !����
	��
��  �
���
	
����  �����  ���������	����  ���  ��
���	����  	
	������  ���  	
	������  
�  ��
�  ���
	��� . *�
	��  !��  ��������  
	������  !""�����
�  �
�  ���	
����  �	����
	 , ����
��  �� -
�������  �������  �
��	
	��  ������

�  ���  �
���  ��  �
���
� . )	����� ��  
	��
���
	
�
��  
��������  !����
	��
��  �	����
� , ������  ���  �	����
��	���  ���	
	�
���	��
���  �
���
	
���	  
�����	
	  �  
�����  ��
�
��	  ��
�����  �����	  (�� . �� . 16). 
 
/�
�	
	������  ����
���  	
�������	��  



/���
��  	
��������  ���������  ���������	��  ���
���

��  	
	������ , 
�  
	
���  �  
��  �����	 -
��  ����	��������  �  ����	����
��  ����	�� . %���	������	�  ����	�	  ������  �
���
��  	
��
�	�� -

��  ������
�� , ����	����
	�  — �
����������  	������	���  ����
��� . 2	�����

��  
	����
�  	
�� -
�������  ���������	��  	����	�
��  	
	������ , �  ��  �
���  �	�  ����	����
	�  ����	�	  ��
	��
	  
��	��  (�� . �� . 14). )	������  �	���  ������������  0,125-0,25 % 
	����
  �����	�	�
	 . %��
����  
�
"����  ���	
	����	����  �
������	��
� , 
�  �  �����  �	�����  ��  
	�����
��  �����  ��
�����  
�	����
	  �  �����
���  ���

���  ����	 , ���������������  ��
�	���� , ���  ���  ����	
  ��
�
��������  

	�
�� . +���  �	����
  
	�������
  �
	����
� , ��  �
"����  	
�������	  ��  ���
�����  5-10 �� /�  
���������	��  ���������
�����
��  	
	������ . 
 
/�
�	
	������  ������	��  

0""����  ���	
	�
���	��
���  �����
��  ��������  ����  
	�����
�
�  �� �  (�� . �	���  
�	�� . 18-15). �
�
	���	��
��  (���	
	�
���	��
�� ) �����
��  ��
"�
	  �  ����  0,2-0,4 ��  
���������	��  	����	�
��  	
	������  
	  4-24 � . 0����
	��
��  �����
��  ��
"�
	  �  ����  3-5 ��  
�����	��  	
	�����
��  !""���  �  ��������  �����  
	��
���
	
�

��  ��������� . �
�
��
���
��  
��������  �  ���

��  ����  �
�  !����
	��
��  �  �
�
	���	��
��  �����
��  �	�����  ��  ��
��
�
	���  �  
�
���
�  !��������� . 0����
	��
	�  	
	������  ���
�"���
���  �
��	
	�	��  (
	�
���
 , ��
"�
 ) 

�  ������  �	  �����  �
	������
���  ��������
��  ������	  �  ������
��  �
������ , �  ��  �
���  �	�  
��
��
�
	���  ����"���
��  �
��	
	���  ("�
�	
�� ) �  �
���  �
�  !����
	��
��  �����
��  �����  
����  ����	���
�  ������� . 1���"���
��  �������  	���
��
�����  ����������
�	����  ��	
���  
������  ����	  �����
��  �  ������  �
���
�����  �  ���  ����	�� , ����	  ��
���  �	����
	  
	����	�	����  

	  �
��
�  �����
�	  ���

���  ����	 , ����������������  ��
�	���� , ���  ���  ����	
  ��
�
��������  

	�
�� . !������
����  �������  ������������"���  �  ��
��  ����	�������
����   ��
����  �  
������
����  ������
���� , �������  ��������  �������  ��  ������  �� ���  ����������  ������
��  
�	����������  ��
�������"  (����  �  ����������" ) ���
����"  ���  ���������  ��  �������  �������  


��
�  �  �������  ����
��  	�"#���  ��
���� . $� ����  ��
������ , �
��"����  ��  �����	�����  
�  ������� , ��
�"��� , �� -������ , ����������  �� ��  
����
��  
�������  �  ���������  ��������  
����� , �����������"���  ��������� , ���  	�
  ���
��  ����������
��  ������ , �  �� -������ , 
�������  	�
����� . 6��  �����  ��
���  �	����
	  
	�������  �  ����������������  �����
�� , ���  
���  
���
��
����  �  ������� . # �������  ���
��
����  �  ������	�  
��� . �
�  !����
	��
��  
��
�	
	������  ��
"�
��  (0,1 �� /��  
	����
	 ) ��
��  �	����
  
	�	��
��  �����  ����	�����  3-5 �� , 
�����
���	��	�  �
"����  0,1 -0,7 �� /� . /�
"�
  ���
�  �������  ��
��  �	����
  �����	�� , ����  
������

	�  �
"����  �
��	��  ��
	��

����  �	���  �����
��  !""����� , �	�  �	��
��	  ����  �  ��� . ��  
����"���
��  �
��	
	���  �	��  �����  �
���
���  "�
�	
��  (5-10 ��� /��  
	����
	 ), ����
��  ������  
��  ���
�����  5-10 �� /� . 

 
-&$1�;&  18-15. *������  ���  !����
	��
��  	
	������  
*�����   
 

*�
�������

	�  
����"���
�
���  

,��	   
 

)	�	��  
�������
�  (��
 ) 
 

���  
�������
�  (��
 ) 
 

�
���������
�
����  
��������  (� ) 
 

%��
����  
�
"����  
 

/�
"�
  1 2-5 ��  15-30 60-90 4-24 0,3-0,9 �� /�  
7�
�	
��  600 50-100 

���  
5-10 10-20 1-3 25-50 ��� /�  

/���
���
  30 25-75 ��  5-10 15-30 4-6 5-20 �� /�  
%�"�
�	
��  1200 20-50 ���  5-15 20-30 2-6 10-25 ��� /�  
&�"�
�	
��  100 250-1000 

���  
15 10-15 1-2 150-300 

��� /�  
/��	��
  80 1-5 ��  10-15 15-20 6-10 0,3-0.5 �� /�  
.��
���
"�
  1,5 0,75-

1,5��  
10-15 20-30 6-18 0,1-0,2 �� /�  

 
 
'����
�
��	

	�  	
	������  ����
���  	
�������	��  �  ������	��  
 

<���  ��
�	
	������  ������	��  ������!""�����
	 , �  �
����  ����
��  �
	  �����	
	  ��  �
	�� -
����
���  �����	��������  �����
���  !""���	�� . $����  ���� , ����"���
��  �������  �
�  !���� -

	��
��  	
	������  
	�������  �
��
���
�  ������	��  �  ������
��  �
������ , ���  ��  ��
��
�
	���  �  
�
���  �
���	  ������	��  �
	��
�� , ���������������  �	�����  �
�  � /�  �
(����� . �
���
�
��  
	��� -
��

��  
	����
��  ����
��  	
���������  �  �����
	���  �  ������	��  �����	��  �
	������
��  



��
�
���� . '����
	���  0,0625-0,125 % 
	����
	  �����	�	�
	  �  
	����
��  ��
"�
	  �  ����  0,1 
�� /��  (���  "�
�	
��	 , 5 ��� /�� ) ���������	��  ������!""�����
��  	
	������ , �
����  ����  
�	�����  �
��	
	�	  
���  �  �����
��  ��������  ��	���  ��  �
	�
�
��  �  �����
��	

��  
�
���
�
��� . 
 
�
��������	�	
��  
 

'  �
��������	�	
��  ��
������  ���	�  ����
��� , ��	�����	��� , �
����������
��  �  
�
���������	��� , �
"�����  ���  �������  �  �����  ��
���� . %�����
	�  �
"�����  ��������  
��
�������
��  �
��������	�	
��� , �	  �������
���  ������
�	��
�  ������
���

��  �	���
����� . 
'	����
��	���  !����
	��
���  �
���
	
���	  �
�  �
�
	���
	���

��  �	
�
��
	��
��  �����
��  
���	
�
	  ������  �	  �����  
���  !����
	��
��  ���	���� . 0���  
���  ���
�  ������  ��  ��
����	 , ����  
�
���
���	����  ���������  �
	��� : 1) �	����
  ���	
	����	��  	�
	��	���
�  ��  ���	
�
��	��� ; 2) 
�	����
  ��	����  ������  �����  
�
�	���	���  ��	�����
	��� . 
 
�����
��  !""����  �
�  !����
	��
��   
�  �
�
	���	��
��  �����
��  ��������  
 

���	�
��  ���������  ��
� ������  �������
�����  �  �������
�
�����  ��������  ��������  
��
�����  �������������  �����������  ���������  ������� . 0��  �����
�
��  ���������
�  ��� , ���  
������  ��""�
��
���  �  ��
��
����
	��
��  �������� , �  �����  ����
��  ���
�
���  �  
���
	��
��  

	�
	���
��  �  �
�
��	��  �  ���	����
��  ��
�
  �
�������	����  ����	 . 2�	����  ���	����
���  
��
�
	  
	  ����������  �	�  ��
���
	 ; 2	%* 2, 
	�
��  50 ��  
� . �� ., 
�  ��������  
�����
��  �	��  �  
����
�  ���
��������  �  	����
��  ����
�� . �
�  �
�
	���	��
��  �����
��  ��������  
���  
���
�����  ���	
��  �� � , ���  �
�  !����
	��
�� . 2	

��  ���
�����  ���	
��  (������  1-2 �  �����  
!����
	��
��  �
(����� ) ��(��
�����  ��������
���  �
��	
	�	  �  ������
��  �
������  ��
��  ������  
���

���  ����	 . ��
	��

	�  ���
�����  ���	
�� , �
�����	�  ����
��  
	�����
�� , �
�  
!����
	��
��  �����
��  ��������  ���
��	����  
���� , 
���  ����	�����  �
��
��
����
�  0,1%. 

,��
�����  ���	
��  �	��  ���
��	����  �
�  �������������  �	
�
��
	��
��  �����
��  ��������  
���  ���	���
��  �
��	
	��� . �������  ����
��  ����	�����  �
����  
���	  �  ��
� �
��  ���
�����  
���	
�� , �  
��  �������  ���������	��  �
��	
	��  �  ��
� ��  ���	� . �
�  !����
	��
��  �  
�
�
	���	��
��  �����
��  ��������  
���������  
	�����
��  �  ��������  ������
��  �
��
���
��  
��
	���  ���  ��������������  �����	��
�  �����

��  �������
�� . %���������  
	�
���	���  �  
��
� �
��  �����	��
���  ��(��	  ��
���
�
�	 . /��
�  ���������	��  ������������
  �  ��
���
�
�  
���	
��  �  ���
	���  �
�����  
	  	�
�! , 
�  !��  �
���������
��  
�  �	��
���  �
��	����
���  

	�����
��  �������
� . ����
�
��  
	  ������������
�  �����  ����������  ��� ���  ����
� , �  ��  
�
���  �	�  ��
���
  	�
�!  �	���  ���	��  ���
��  ���
	��  �
����� . 8	��
����

���� , ��
�������  
��������  ��

���  ���
��������  �
��
	�	��  ���
�����  ���	
�� . #��
� �
��  �	�����  ���	
��  
����  ��������  ���������  !����  �����
�
�� , ����  �  
�  �����	  �������

�� . )���������  

	�
	���	��  �
������� , ���  �������
	�  �
�������	����  �  ��
�����

��  ����	���  ���
� ���  
���
����  �
"����  ��������  ���  �
��
	����  �� , ���  �	��  ������  
	�����
  �
�  ��
	��

��  ��� -

�����  ���	
�� . ������	�  ���	  
	�����
	  ����
	  ������������	��  !���
�

����  ���
�������  
����	��� . -����	�  ���
�����  ���	
��  �������  ���� ���  ���	��  
	�����
	  (0,4 �� ). /����  
���
��
���  
������������  �  �
"����  
	�����
	 , �	�  �	�  �
����������
����  ���  ��������  ��
��� , 
���  �  ���� �
���	  ��������  (�� . �� . 8). /	���  ����  
	�����
	  (�
��
��  �����
��  ��  0,04 �� ) 
�����  ���
	
���  ���
�����  ���	
�� , 
�  �����  
	  	
	������������  !""��� . �
���

��  ��
��  
��������  
	�
	��
��  ����	�
	�	 : 
	�
����
	�  ���	  0,75-1 �� /��  � /�  ��
��
�  ���
�����  �
"�����  1-
2 �� /��
  � /� . ,���	�
	�  ��������  ���������
��  ;)%  (�� . �� . 15), �
  ���
	
���  ���
�����  ���	
�� , 

�  �����  
	  	
	������������  !""��� . 

)	������  �	���  
	����	����  �	���  �����
��  !""���� , �	�  ��� , �� 
��	 , �	��
��	  ���� , 
���	���  �  ��
	������	�  �� ��
	�  
��
���������� . 2���  ������
��  ���	  �  �� 
���  �
�  
���������	
��  ���
���
"�
	  
���  �	������  �
�  �
���
�
��  ��
"�
	 . 8��  ���
��	��  �  30 % 
����	�� , ����	  �	�  �	��
��	  ����  — �  40-100 %. �	
�
��
	��
��  �
���
�
��  �������  
���
�����	����  �	����  ��  �����
���  !""���	��  (�� . �� . 8). /��	
���  ���
��
���
��  ���	  �����  
��
���
 , 
�  �
  
�  ����	
  �  ����������
���  ����	��
	 . /	���  ����  
	�����
	  (0,04 �� ) ���
	
���  
��� , 
�  �����  
	  	
	�����������  !""��� . $���	��
�  ����	��
����  
������
�� , �	���  �	�  
��"�
���
	��
  ���  ���
������
 , ����  �
���
�����  �
�  ���� , 
�  �����	��  ���	���
��  !""��� . 
-� 
���  �  
����  ���	�  ��������
	�����  (5-10 �� ), ������	��
��  (�
�����
��  �����
�� ), 
�
���
������  (0,625-1,25 �� ) �  �
�	
���
�
��  (4-6 �� ). 8	��
��	  ����  
�  ��������  �
	������
��  



�
������� , �	�  �	�  �  ���� �
���	  ����
��  �  ��
���  �
�  �����  ���
	���  ���	
����
  �������  
�	����
 . 
 
,
����  �
��	
	��  
 

0����
	��
��  �����
��  ����
"	
��	  ���������	��  ���������
�����
��  	
	������  �������
� -
����  2-3 � , �
	��������  
�  �����	��  ���	 , 
�  ���
�����	����  �������
��  ���	���� . 0����
	��
��  
�����
��  ���
���
	  �����	��  !""�����
��  	
	������ , 
�  ���
�����	����  ��
	��

��  ���� -
��
���  �  �
	���	
���� . )���� , �����  ����
	����
��  	 2-	�
�
�����	��
� , 
	�
���
  
��������������
 , �	��  ��
��  ��
	��

��  �����
��  !""���� . 
 
$���  �
�  ����	������

��  
�����
	���	
���  
 

+�����
�  19 ��
  �����  ��  ����  ��
�  ��
	�	��  ��  ����� , �
���
��  ����
��  ��������  ����	�� -
����

��  
�����
	���	
�� . �
�  !���  40-80 % ��  
��  �������	��  ���
�

��  ���  ����
��  ���� . 
$���  �����  ����  ���������
	  �	���  �������� , ���	��	�	�� , ��	���
���  
�
�	 , �
"������ , 
�
���������������  ��
	���� , 	  �	���  "	���
	�� , 
����
������

�  
�  ����	

���  �  ����������  

����� . ,��  ���� 
���  ����
��  ����  �������  ��
� �  ��
��	��  �
�
���  �����������  
���	 , �
	��  
�
�
����  ��	��
��	
�� , �	
	���
  ���	��	��
��	
��  �  ����  �
���������������  ��
	��� . 

# ���� �
���	  �
������������  ����
��  ����  ���
	
���  
	�
	��
���  	
	���������  �
��
� . �*8  

�����
����  �
��!�	�
��  ������ : 1) ��	�	�  ����  — 
�
	
����������  	
	�������� , �	���  �	�  	� -
��
�
 , 	���	��
�"�
  �  
����
���
��  �
���������	������
��  �
��	
	�� ; 2) ���
�

	�  ����  — 
"��	��� " �������  ���  �
���	  �
��
�  (�����
  �  ��������
 ); 3) ����
	�  ����  — "���
�� " �������  
���  �
���	  �
��
�  (��
"�
  �  ���
���
"�
 ). �	
�
��
	��
��  �����
��  ���	�	
�  �
�  

�"
	���

��  ���� , �
�  
�������
����  �
���	  �
��	
	�	  �
��
� , �
�  
	
� �
��  	���
����  �  
�� ��
��� . �
�  �	���������  ��  ���
	

���  	
	�������	 , �  ���� �
����  ����	��  "����
��	

	�  
����	  �����
��  �
�����������
��  
	�
	��
��  ��  �
����	
�� . 7	
�	�������  �
������
��  
�����������
	��  �  
�����
��  ��������  
	�����
�
	  �� � . �������	����
��  ���	����

��  
�
��	
	�� , �����

�  	
�����
���	
��  (�� . �� � ), �������   �
���  �
���
���  �
�  
����	������

��  
�����
	���	
��� . 
 
*������  ���  �
���	  �
��
�  
 

#��
�

��  ���  ����
��  ����  ����
�  ���
	
�����  ��	
�	
�
���  �
��	
	�	��  ��
"�
	  (10-30 
��  �	����  1-4 � ), ��
���  �������������	
��  ����
��  ����	�����  2-4 � . �����  ����  �	�  �����
��  
���
��
����  ����
���  �  ��
"�
�  ��
�����
�  �  ���	  �����
	
	 , ���
�  ��
�������  
	  �
��	
	��  �  
�	�����

��  ����������
���  (
	�
���
 , MS Contin ���  Oramorph SR), ����
��  
	�
	�	����  
�	����  8-12 � . )	  !���  "�
�  �
��	
	��  ��
"�
	  �
���
���  ������  �
�  
�����  �����
��  ���� , ��  
�
����	
��  ����
��� . �
�  �
����

��  ���	���
��  !""����  
	�
	�	��  5 ��  �����
�	�"��	��
	  
���  �����"�
��	�	  ��
��  �  �  ��
���  ������
�  �
� . $��� �
����  ����
��  
���	����  �  ��	�� -
����
��  (�����	�  
	�
�� , ��

	 , �	��	
	 , ���
	�  �	�
�� , �	�
�����  ������� , �	������	 ). �
�  �� -

���  
	�
	�
	�	��  ������	��
  �
�����
� , �������
  �
��
� , ��������
	��� . 

.��
���
"�
  (���	���� ) — �
��
	�
	�  	����

	���	  ��
"�
� , �����

�  �  �������  �  �
�  

	
� �

��  "�
����  ����� . ��
���  �������������	
��  ���	��
	  ����	�����  15-30 � , 
�  
���
�����	�  �
����������
����  ��������  ��
���  �  �
	������
�  �	
��
��� , ����
�  ��  6 ��  8 � . �
�  
���
��
���
��  ����
	
�
����  ���  ��������
��  ����  ��  	
	�������������  !""���	  �
�������  
���
	��	����  ����  ������	 . ���������	�  ����
	
�
���� , ����
	�  �	
	���
�������  
������
�������  
	
� �
����  �  �	������������  �����
���  �  ������� , �  �
������������  ����
��  

	����	����  
���� . ���
��
���
��  ����
	
�
����  �	
��
���  �����  �
��������	��  �  ������  �	  
�����  
�����
��  ����������
��  !""���� : �
���
��  ���	��� , �� 
���  �  ���
�����  ���	
�� . '  
���	��
�� , �	��  �  !���  ����	�  �
����  ����
��  �
�����	��  ��
	�	��  ��  �	��
�� . 7�������	�  
�	���������  
	����	����  �  ����  ����
�� , �����	����  �������  �  ���� ��  ���	�  
	  �
�����
��  
�������
���  �
���
� . )	�
	��
��  	
�	��
�����  ���	�
��  
������
��  �
�����
���  
	������  
��
�
��	  ����
� . 
 
6
�����
��  "�
��  ��������  

 
6
�����
��  (�
	
���
�	��
�� ) �����
��  "�
�	
��	  — ��
� 	�  	����

	���	  �
���
��
��	
 -


��  "�
�	�  ��
"�
	 , �����

�  �
�  
�������
����  �
���	  �
��
� . %��
���

��  �������  



�
�����
��  ����	��  (
	������ ) �
����	�����  �����  
���
��	
  �
��	
	�	 , ������

��  ��  ����  
���
���
�����  ����
�����  ����
	
��  �  	�����
�����  ������

��  ����� . $��� ��  ����������  
"�
�	
��	  �  
���
��	
�  (10 �� ) ��������  ���
��  ��������  �����  ���  �
�����
��  ��""���� . 
.�	�
��  �
����������  ���  	���
����  ��������  
������  ���� . �
�  �
�����
��  �����
��  
�  
���
��	��  !""���  ��
����  �
������
��  ��
��  ����
� . %������  ����	���  ���������	��  
��������
��  "�
�	
��	  �  ���	�  25, 50, 75 ���  100 ��� /�  �  ����
��  2-3 �
�� . 0����	��
�  ������
��  
����  �  ��
������  
	  ��
"�
  ����	�����  60 �� /���  � /� . 

.�	�
��  
�����	���  �
�����
���  ����  �����
��  — !��  �����

��  
	�	��  ��������  �  
������� -

����  ����
�  ��
�����
��	��  ����  �
�  ����
�
��  ���
��
����  �  ������	� . '�
��
�
	���  "�
�	
� -
�	  �  �
���  �������

�  
	
	��	��  �  ������	��  ��	��  ��
��  12-18 � , ����	����  1; 1,2; 2 
� /��  �
�  
���
����  �����
��  50, 75 �  100 ��� /�  �����������

� . ����

	�  ����	�����	�  ���	  �
�����	�
�  
�	
��
���  �  �
����	�  ��  50 ��  200 ��� /� . '��	  �
	�	���	��  �	�  ���
��
��  
���
��	
 , ��!����  
"�
�	
��  �
�����	��  	���
��
��	����  ���  �  ����
��  
���������  �	���  �����  ��	��
��  
	������ . 
 
�	
�
��
	��
��  �����
��  ���	
����

��  �
��	
	���  

 
+���  �
���  ��������  �
��
�  
�  ���������  ���
	
���  ���� , ��  �������  ��
����  
	  �	
�
��
	�� -


�� , �
�
	���	��
��  ���  !����
	��
��  ����  �����
�� . 8
	������
��  ����
�
��  �	
	���
	  ����  
��������  ���	�	
���  �  �����

���  ��������	
��  ����
���  ���  ���
��  �
��
����
��	
��  ����	�� -
����

���  �
�����	  (�	�  
	���	����  
���	��
��	
�� ). ��  �
����  ����	��  ���	�	
�  �������	���� -

��  ������  ����
�� : �	���	���
��  ��
�
��������  ��� 	�������	 , �����	�  ��
	��� , �������
	 -
��� , ��
��
	��
	�  ��
	��� . <�
�
���������  �����	��  ���
�  ���
� ���  ��(��  ������� , ���
	
���  
��	���
�� , "����
��	��  ��
���� . �
�  
������������  �
���
���  
��
�����������  ����	�� . 

*������  !""�����
��  �����  �������  �������  �������
��  
��
�
��
��  � /�  �
"���� , 
�  ����� -
����  �  ������
��  �����
��  ��
��  ���� -�	����� . ��
�	���
��  �
"����

��  �������  ���������	��  
������
����  #$& , ���  ���������  ����
���  �	����������
�  ���
	
���  �
��	�
��  ���� . 
 
�
�
	���	��
��  �  !����
	��
��  �����
��  ��������  
 

�
�
	���	��
��  �  !����
	��
��  �
���
�
��  ��������  ���	�	
�  �  ���  ����	�� , ����	  �
����  �� -
����  	
	������  
�!""�����
�  ���  ���
���
�  ��  �
	������
���  �����
���  !""���	�� . �
�  !���  
������  	
	������  ���	  ��������  
��� , 	  �����
��  !""����  ��	��� . �  �������  ��  �����
��  
�����
�� , ������

	�  �
"����  ���������  �
�����  ����  �������� , �����	
	  �  ��
� ��  
�����  
�����
��  !""�����  �  ��������  �	����
	 . 

0����
	��
��  �  �
�
	���	��
��  �	����
�  �����  ����  �����
�  �
�����
�  ��� , �
�  
��������� -
���  �������
��  	
	������ ,— ����	
��
��	
� . -�

����	���  �	����
	  �
��	��  
���  
�
"���
��	
�� . 0����
	��
��  �	����
�  ���
�  ��������
���  �  �������  
	
��
���  
	���� , �  
����
��  ���  �	�
��
�
��  �����  ��
�����	����  	����	��

��  ����
�� . �
	�	��  �������
	�
�  
���	
�����  �
���

��  �	����
 , �����  ���
���  !""�����
����  �������� . �
	����
����  ������
��  
������

���  �	����
	  ������
��	��  
�
���
����������� , �  ���  �����  �  ���������	
���  

�
���
���
�
	��
��  �
��	
	��� . ,��  ������

��  �
"����  �������  ���������	��  ���
�����  
����	
��
�����  �
�
	���	��
��  �	����

��  �������  �  
	
��
��  ���
�������  ���  
�
��
	���
��	
�� ; ��  ��	�
��  
�����	����  ��������  �����	�  ��������� . 2���
��	
  
����	
��
��	

���  
	���	  ��
���������  �	���
���  ��������  �  �������  �
(����� ; 
�����
�����
��  ��
�  ���������  �������  �
��	
	�  
����
������

�  �  �	����
 . ����	
��
�����  
�������  ���  �
�
	���	��
���  �����
��  ���	�	
�  ����
�� , ����	��	�  �
����������
����  ���
�  
����
��  ����	�����  
��������  ������� ; �  ��  �
���  �	�  ��

���
��  !����
	��
��  �	����
�  
�
���
���  �  ����
�� , ����
��  ���	����  ����  
��������  
����� . 

%�������

��  �
�������  �
�  !����
	��
��  �  �
�
	���	��
��  �����
��  ��������  ��������  �� -
��
	
�
���� . '	�  �
	���� , ����
	
�
����  �
����	�����  �����  �����

�  
	����	������  "�
���
 , 

�  �  
�����
��  ����
��  �
	  ���
��	��  ���
� . �  �����
��  ����	��  ���	�	
�  �������	����
��  �� -
��
�� , �����	�  �����
��  �����
��  ����
��  	
��������� , �����
	���  ��������  �  ����
���  
	
�������	�� , �����
��  ���
���
	  �  !����
	��
��  �	����
 , �
���
�
��  �	���"�
	  (	��
���	  
.&/' -
������
�� ), 
��
�����������  ����	�� . 

%
���  �����
�
��  �������  ��������  ���
��  �
"�����  �  �����  ��
����  �  !����
	��
��  	�� -
���� . ����
�
���
��  �
"�����  ���
�  �
����
�����  �  �������  ���
��
�
��	

��  ��
��
��  
�	
�����
��  ������� , �
��
��	����  �����  ��
���� . ������
�  ������
��  ���	��� , �	�  ����
�  ��� -
��  ���	
����  �	����
	 , �	�  �  ���
���

� , ��
��  
��������  �
�� . �
��
���
��
	�  ����
��
���  (���� -
�����

	�  ��(��
���  ��
	���	
����  �����
���  ����	 ) �  ��	�����	���  �	�
��
���  ���	
����  �	�� -
��
��  �  ������  ���  �
�
	���	��
���  �  !����
	��
���  �����
��  �
��	
	��� . ��
��  ���	
�����  �	�� -



��
��  �  ����
��  �  ��
��
	��
��  "	��  �����������  �
�����	  �������  ��	����
�  ���
��	��  
���  
���
��
���
��  �����
�
�� . 
 
)��
���������	�  ����	�	  

 
)��
���������	�  ����	�	  �
��
���  ������
��  �����	  !""�����
	  �
�  ����	������

��  ����� -

���  �
� 
��  ������� , �����

�  �
�  
	��  ����������
��  ������ . �
�  ����	������

��  ��������  
�
�	
��  �	����  �	�	  ���	�	
�  ����	�	  ����
��
���  �����	  ����	���������  �����	 , ����	�	  
����
��
���  ������
��  ���  �
���
������	�  
��
���������	�  ����	�	 . )��
���������	�  
���
���

	�  ����	�	  ���	�	
	  �
�  ���	��	�	�  �  
��
	 . �
�  
�"
	���

��  �	�����  ����  �����  
����  !""�����
	  ��������
	�  (�
����
���
	� ) )��
���������	�  ����	�	 , 
�  �
	  �����	
	  �  

�����  ���"�
����  �� ��
��	  �  ��������  ����
� . ���������  
��
�����������  ����	��  ���
���
�  
�  ��������  �����
�
����  (��
	�	  ����	����
��  �  �����������
��  "�
���� ), ��  �����
���  ��  
�������  ������  �����  ��	����
��  ���
��  �  �������
��  ����  	����

	���
��  �	
�	
��� . �  
��
��
	��
��  "	��  �
�������������  �	�����	
��  �����  �
�
����  ������  
��
�����
�����
��  
������ , 
	�
���
 , ����
�����  ����"��	  ���  ��
������� . )�����
��  ������
����  ��
�
�  
�����
���  ����������  ��������  ��
����
  �����
���  ����	 . 
 
*�����
��  �������  ��
�
���  
%���	������	�  ����  

 
/
��������

��  ��������  ���	
����  (�
����
� ) �����  ���������  �
���
��  ����	��������  

���� , ����
	�  �	���  ���	����  
�
	����
	

��  ���  �����
���  �
����  �	�����	
�� . ,�	  
	������  

	��
���
	
�

��  ��
�
��	  �����	��  
�"�����

��  ����	��������  ����
�"��  �  �	��	���� . 
�
������

��  ��
��
  "�����	

	�  �	����������	�  
����
	

	�  ���� " �����	��  !��  �  
�����
��  
�
����  ��
�
��� . 
 
'	��	����  
 

'	��	����  ��
	�	��  ������  ���� , ����
	�  ���
��	�� , �	�  �
	���� , �
�  ���
����
��  �
��
��  

�
���  �
	
����  �  �������  ��
���������  !
�
����  (
	�
���
 , �
�  ��
���
���
��  
	
�
�� ). ,��  
�	��	����  �	
	���

�  �
��	�
��  
	�	��  �  �����	
��  �  	�����
��� , ����
�	���� , 	  �	���  �  
	
� � -

����  �����������  ��
��	  �  ����������
�� . 1����  
	��
	������ , ���� 	����  ����	��������  
��
�� , 
	�
���
  ��
	� , �
����	 , ���� ,  ��  ���  ��  �
����
���
�� , �����	��  �����
�
��  ���� . '�� -

�����	�  �	
��
	  �	��	����  �����  ����
�����  
	  �
�����
��  �
��  �  �	��  ������� . 6	��  �����  
�	��	����  ���
��	��  �
�  ���
����
��  ������  ���������  ������
�� , �����

�  �
���

���  
�
�	 , 	  
�	���  �
�  ���
����
��  ���� ���
������  
�
�	  — ��
��
��  �����  ���	���
���  
�
�	 . �  
	

��  
��
����  �	�����	
��  ������!""�����
�  ����	��������  ����	�� . 
 
2�"�����

	�  ����	������	�  ����
�"��  

 
2�"�����

	�  ����	������	�  ����
�"��  ���������
	  �
	����  (��
��  ������� , ���  �
�  

�	��	���� ), �	��  �����  �  ���	���  ��
��
����� . �
���
��  �����  ����  �
	��	��������  ���
����
��  
(��
����� , ��	���
�� , 
	�
��� ), ��
�
��������  ��� 	�������� , 
	�����
�� , ��
�����  �  ������ . 
��  ���
	���  �������  ��������  ��	���������  ��� 	�������	  �
�  ��
�
���  �	����
���  �	
	�	 , 
������
��  �	��

���  	��
��
��	  �  	
�
���	����� . �
���	  �
	��	  �����  ����  ��
���� . &
	����� -

��  �������  ��
�
��  �����  ����  �����	�  �  ����	�� , ������
����������  
��
	����� , 
	����

��  
����
���� , ��	����������  
��
��	���� , �
"	
����  ����	
�	 , �
�����	�� , ����	������

���  
� -
����
	���	
���� , �
����  ����	  �  ����
�
	���
���  ����
�
����  ����	��� . �  ����
��  
�"�����
 -

��  ����	��������  ����
�"��  
	����	��  �
�  "	��  (�	�� . 18-16). �  ���
��  "	��  ���
���
	"��  
������  �  ���
�����  ���	���	��  �
����������

��  �������
��  ������	  �  ���	���  ������  ����	��� , 
	  ��
���
	"��  ��������  	������
��
��  ��	����  ���� �

���  �����������
�� . <���  ����  �����  
�	���
�������
�  
	�
� 	���� , �  ���� �
���	  ����
��  �
	  �
��
����
��� , �����	�  �������  
"�
����
	��
��  
	
� �
�� . 
 
1���
��  

 
$���	�	  ����	��������  
�
���  �	���  �����	��  
�����  ���� �
�� , 
�  �����	��  �������
��  

"�
����
	��
��  �  ���������������  
	���
�����  ���������  ������  ��������������
	

��  ������  



�  ����
�� . ;�
�
	��
��  
���  �  ����
��  ��
	��  "������
	��� . <���  ����	
�  ����	�  ���
�	

���  
�����
����
�� , �  ���� �
���	  ����
��  �	�����	
��  �
��
����
��� , �����	�  �������  �  

���
	�����  "�
����
	��
��  
	
� �
�� . $���	�	  ����	��������  
�
���  �  �
��
���

	�  

����
	

	�  ����	������	�  ����	�	  ���
	����  !""�����
� . $���	��  �������  �
�������  ��  ���  
��
 , ���	  
�  �����  ������
��  �	����	��
��  !""���  ���  
�  
	������  ���
��  ������
�� . 
%���	��������  ����	��  ������	��  "������
	��� , ����
	�  ����
�  �������  �  	����
��  �����
���  
���  �������
�� . $��� �
����  ����
��  �
�������  ��  �
��  ��  ����  ����	� . ��
���
����  ������
��  
�����	  (�
���

�  90 %), ����  ����
��  
	�	��  
�  �����  ���  ��
��  �����  �����  
	�	�	  
�	�����	
�� , 	  �
��
���
����  ����  �����  ��
��
���  �  ���
� �
�� . �  
�����
��  ����	��  �	��  
!""���  �
�����
	�  !����
����������� . 0����
�����������  �	�
��  �������  ���

���  ����	  �����  
��	���	��  ��	���
���
��  �����������  �
�  �������
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��� . #�����
��  ���
��	��  �  ���  	
	����������  
���	��� , ���  
�
�  �
������  ��
��  �����  �	
	�  ���  �
�������� . '
���  ���� , ��
	��  
���  
��
���������  "	���
� , �����
�������  ���
�����
��  �	�
� - �  ���
��
	��� , ��
���
����� . �  
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�
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��  ����	  
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���	  ����  �

	���
���  �  ��
���������  �
�����	��
��  ����	  ������
�� . 
#�����
��  ���	���
���  
�
�	  (��
�
��  �
� ����
��  �� �� ) �����  �����
��	��  ���
�������  
�	
��
�  �
���  ��������
��
���  ����	  (�� . �	��� ). �
�  ������
��  ����	����
���  
�
�	  

	����	����  ��	�����  �� �  �  ��
�  ���  �

�
�	��� . ������  �  ��� , ������
��  �	��  �����  ����	 -
����
���  
�
�	  �����	��  
����� , �����  ���	�����	

��  ���� , ����
	�  ����
����	
	  	""�
�
� -

���  �����
	��  ��  �� �  �  ����	��� . 0����
�����
	"��  �  ��������	
��  
�
�
� -�� ��
��  �
��� -
�������  ���������  ������
����  ��	�
�� . $���	�	  
�
�	  �����  ��	�
����������  ����  �  ���������  
�
���

�  ���
	
���  ���� . ,��  ����	��  ����������  ����
��  	
�������� , �
���	  �  �����	
��  �  
��
�������
���	�� . 1���
��  �������	�������� , �������  �  
	�
	��
��  	
	���������  �
��
�  �  
�
���

��  ����������	��� . ���
��
���
��  
�"�����

��  ����	��������  ����
�"��  ��������  
���	�	
���  �  ����	��������  ����	�� . �
�  
�!""�����
����  ��
��
�	���
��  ��
	���  ���	�	
	  
��
�
������	�  ������
����� . 
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/��"	���	��
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��  — 
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���
	
�

��  �	�����	
�� , ����
��  �	
	���
�������  
������

���  �� ��
���  ������ , �� ��
��  ��	���� , �����
�
����  �  ��	������  �� � , 	  �
���	  
�  �����	���
��  ���"�
����� . )	  ����
�
����  ��
��  ���  
���������  �� �  �  ��  "	����  �������  
���
	
���

��  ��	����  ��
	��

��  �����
�

����  (�
����

��  ����� ). �
�  �	���	���  ��
	��

��  
�� ��  
	�  �
����

���  ����	��  ���
�  ��
	
�����  ����
��  ���� . �
��
	��  �����	���
��  
���"�
����  �����	��  �	����
��
�����  �  ����!
�����  ("����
��  ���� ") 
	�  ��
	��

���  
�� �	�� . ,��  ��������  ��
�
��	  �	
	���

	  ��
	
���

	�  �

	��	��� , 
�  ����	�	��	�  �  
�
	
��	��  ��
�	���	 . 
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1�������  
�
�  1�����	�  ���	  IV �  V �	����  �����  (��������  
��

���
��  ��
�
�� ) 

1�������  
�
�  '	
	�  .���
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�  ��
���  ���"	���	��
���  ��
�
��	  ��
��
��  
���  ��
	��  �����	�  �
	��	  �  �����
�������  

(�
����
�� ) ���
��
	��� . -
����

��  �����  ���
��	��  �����  ���
���  ���
����
�� , ��  ����������  
�����	��  ���� , 	  ����������  �� ��
��  ��	��  �����
���	��  !��  ���� . '���	  ���
��  ��
���  

	�
� 	���� , �
����

��  �����  ��	
������  �	��
�
���  (�
�  �	���	���  �����
�

� , 
�  ����������  

�  �	����	��  ���� ), ����  �����  
�	�����
��	����  �
�  ��
����  �  ����������� . �	��"���������  



�
�����	  ���	  �	����
��
	 , 
�  �
����

��  �����  �����  ������������	��  ��	���	�  ���	��
��  
� ���� , ���
�� ��  �  
������	��  �� ��
���  ���  �����������  ��	��	 . 

,�	�
��  ���"	���	��
���  ��
�
��	  ���
�  ����	����  
	  ��
��	
��  �	
	���
	  �����  �  
�	���	���  �
����

��  ����� , �
�  ����
��  ���
��	��  ���� . 6	��  �����  �
����

��  �����  
���	��������  �  �� �� , ���
��	����  ���	��� , �  ���	����
��  �� �	� , ��	�
	�
��  �� ��  
����
���  �  �
��
��  ������
��  �� �� . �  ����  ������
��  ����	��  ���
��	��  ����  �  ����
��� , 
��!����  ��  
���������  ���������  �
�  ��""�
�
��	��
��  ��	�
������  !����  ��������  ��
�
��	 . 
$����  ���� , ���"	���	��
��  ��
�
��  �  ������
��  �� �	�  �����
���  ���
�������  �	
��
�  

	�������	���  ��
� �	  ��
����  �
���������  
�
�	 . 

<���  ���"	���	��
��  ����  �����  
	�
� 	����  ���
�	

�  �  ���  ����������� , ���  
�  ��
��  �  
�
����  ����
��  ���
	
�����  �	��
�
��  �
����

��  ����� . +���  �
����

��  �����  �
������  �  
	����
��  ������
�� , ��  ����
��  
	�
	���
�  
	  �����	
����
��  ���
�  �  !�	����
����  �� �� . �  
�
����

��  �����  ������  1-3 ��  ����
���  	
�������	 , ���  ���������	��  	
	������ . /���
��  
���	���
��  �����	��
���  	!
�������  — !������
����  ���  "��
�����
����  ("��
���	
 ) — 
�����	��  
�"�����

��  
	���	���
��  �� � , ���  ���������  �
������  �	��	�  �  ����
��  
����
	������ . 1�� �  ���������	��  !������
�� , ������  ���  ���  �
���
�
�� , �  �������  ��  
"��
�����
���� , 
�  ������������  ������
��  ���
	  �  ��
�
��  �����  	����"�
� . 7������
	���  
���������  �����	
�����  ���
��  ��(��  �����
��  �  ���
����

��  �� �� . # 
�����
��  �	���
���  
�����  ����  �����
	  �������	  �������������  ��
	�
��  ����� . 
 
$���  �  ����
���  

$���  �  ����
���  ��������  �
�����	�
�  
	��
���
	
�

��  �	�����  �  ��
��  ��  ��	�
��  �
���
  
����
�  �
���������
���� . %	����  �	�����  �
���
	��  ����  �  ����
���  ��������  ���
����
��  
�� �  �  ������  ����
��
� -�
��������  ���	��� , ����
�
	���
��  ����
�
��  ��������
��
��  ������  
�  ���"	���	��
��  ��
�
�� . $���  �  ����
��� , �
���	  �  �����	
��  �  �����  �  
���  �����	��  �	���  
�
����  �
����  ��
�
��� . *
�  �����	��  �
����

��  �	�����	
�� , �
	��� , ����
�
	���
��  
����
�
�� , ����	��
�� , �
"����� , ���	����������  
	
� �
�� , ���������������  
	���
�����	  �  
����	������

��  
�����
	���	
�� . $���  �  ����
���  �����  ���
��	��  �
�  �	�����	
���  �
�	
��  
�
� 
��  �������  �  �	����  �	�	 , �����

�  �
�  
	��
���
	
�
��  �	�������������  �
�����	  
	  
�	�
� �

��  �
���
	
����  (����������
	�  �����	 , ����� , �������
��� , 	�
�	 , ������� ), �	���  �  
�
��	��	�� , �
����	����
��  ������  �  
�����������	��
��  �����  ��������  �� ��
��	 . 
8	�����	
��  �	�����
�

���  ����	�	  ����  �����  �����	��  ����  �  ���
� . ����������
��  �������  
�	�
��	  ��
	�	�� , ���  ����  �  ����
���  ���������
	  ��
	��
���  �	�����
�

���  ����	�	 . ,��  
��������	
��  
���������  ����	����  �����  ��
��  
���  
	  ����
�  �
���� . +���  �
�  
	�	����	
��  
	  
���
����  
���  ���
��	��  ����  �  �����	��
	��
��  �	�����
�

��  ����	�� , ��  �������  �	�
��	  
��������  ����������
�� . �
���	  ���  ����
	��
��  !����  �������	  �
���
���  	��
���	��
�  — 
FABERE, ������  ���  �����
��  �  �����������  ��
��
����  �����	��  flexion (����	
��  �  ����

��  
����	�� ), abduction (������
��  �
�  ���	
����  �����  
	  ����
�  �
����  
��� ), external rotation 
(�
	��
��  
	
���  �
�  
	�	����	
�� ) �  extension (
	����	
��  �  ���
����
��  ��  ���
�	
��  
��������	
�� ). 
 
1. &)&-*/�4  

�����
��
��  ���
�  �����
�  
	�������  
	  ��
��
��  �  �	�
��  ��
����
� . ��
��
��  ��
����
�  
�
����	���
�  ����
�
��������  ���	��  �����
���  �  
	�������

���  �����  
���  ��������
�� -

���  ����	�� , ����
��  �����
�����  �  ���
���	����  ��
��
��  �  �	�
��  �
�����
���  �����	�� . 
,��	  �����
�	  ��������  !����
���  �	�
��  ��
����
  �  �������  ��  ����  
���� , ����  ����
��
��  
��
������ , ����  ��	���
��  �  ���������  ��
����	  (�� . �� . 16). '  ����
��
��  �  ��������  ��
����	�  
�
��
��������  �� �� , ����
��  ���������	��  �����
��  �����
��
���  �����	  �  �  �	��� -��  �����
�  
�	���	��  ���  ��  ���
����
�� . %���	�
��  ��
�����  ����
��  �����
���  ��
	����  ������
����	���  
(��������
��
�� ) ����	�� , �  ����
��  ������
�  ��
	
���

��  �����
�� . 

%��
	��
��  ��
����
�  �

�
��
�����  ��
�
��	��
���  �  �	�
���  �������  ���

���������  

�
��� . /�
�
��	��
	�  �����  �������  ��  �����	  ���

����������  
�
�	  ��  ���  
	�����
��  
	  
��
��
��  �  �	�
��  ����� , ����
	�	����  �  �����
��
��  �	
	�  ��
��  ��������
��
��  ����
����  �  
�

�
��
���  �	�
��  �
�����
��  ������ , �	�
��  �	���  "��
��
���  �����	 , 
	�����
��� , ���
���  
��������  ��������  �  �
���
��
��  ������  !����
	��
���  �
���
	
���	 . *���������
��
��  ��
�� -
��
�  �

�
��
�����  �	�
���  �������  ���

���������  
�
��� . ,�����
����	���  ����	��  �����	��  
�

�
�	���  ��  ����	��
��  ����� , ����
��  ���	��  �	�
��  �����  ���

����������  
�
�	 , �
����  
�	��	�  ����	��
	�  �����  �

�
��
���  ��	  ����
��  ����	�	 . 

�����	�  �������  ���
���  ��������  ��������  (��
	��
��  �� �� ), ��
� ��  ����
��
��  ���
 -

���������  
�
���  
	�
	�������  �
��  �  �	��
	��
� , ��
��  1-2 ��  ������	�  ����������������  



��������
��
���  ����
���� . -	���  ��
	��� , ��
� ��  ������  ����
��
���  ���

����������  
�
�	  
�����	��  ��
	��
��  �� ��  
	  �
��
�  ��������
��
���  ����	  LIV-LV (���  
���  ���  ������
��  
�����

�  ����� ), 
�  �������  ��  ���

����������  �	
	�	  ���  
�����  ������  ����
��
���  �����
�	 , 

	  �
��
�  ����	  L5-S1. 

 
2. �*�2+9,+)�4  /5:;  �  %�48*'  �*4%)�6)* -'2+%-;*�*@  *$1&%-�  

$���  �  ����
���  �
����������
�  �  80-90 % ����	��  ���������
	  ���
����
����  �� �  �  
������  ����
��
� -�
��������  ���	��� , ����
��  ���
��	��  �
�  ���(���  �������� , �	��
��� , 
�����  
�����
��� . +���  ����  ����������  ���
�  �  ����	
	  �  ��
�
��
��  �
	���� , ��  ����
������  ��
��
  
"
	�
�� " (������ , �� � ), ����	  �	�  �
�  ������

��  ���� , ���������

��  ���
�����
���  
�����
��������  ���
��
	��	�� , ����������  ��
��
  "
	�����
�� ". 

���
����
��  ����������
��
��  �� �  �  ������  �
������  �  
�"�����

���  �� ��
���  ��	��� , 
����
��  �����  ����  ����	
  �  �
����

���  ����	�� . $���  
����  �����  �  
�����  �	
	���
 , �
���	  
�

	���
���  �  �������  ���  ���
� . '	�  �
	���� , �	�����	
��  
	�
� 	����  �	����������
�  �  ���� -

��  1-2 
�� . 1���
��  �������	��������  — �����  �  	
	��������  �
��
� . 

'
������� -������� 
��  ����	�  �����

�  ������  �
�  
��	���

��  ���	
����  �
	��� . *��
��  
���  �
�
�������  ���
����
��  �����  �
������  �  
	�����
��  ������  ���  ���������  ����	�	 . $��� , 
�����
����  ����
��  ������  !���  ����	� , 
	��
���
	
�����  ��  �	�
��  ����
�
����  ������� 
��  �� -
�	���  �  �

	���
���  �  ���
�  �  ��  �	�
��  ���  ����
�
����  ��  ����
	 . $����
�

����  �
�  �	���	���  
�  ��	���
��  ����	�	  ���������  ������
����  ��	�
�� . �
��
�����	�
	�  �
(�����  
	����
	  ����
���  
	
�������	  
����  ��	�
����������  �	
	���
  �  �
���	  �����  �	�	��  �����
��  !""��� . $���  �� -
������

�  ������	����  �
(������  �  ����	�  ����
��  	
��������� , �	�  �  ��	�
����������  ����� , �	�  
�  �  �����
�� . �����	  �
��
�����	�
���  �����
��  ��
�������
�����  
�  ���	�	
	 . 
 
3. ,+.+)+2&-��)5+  �8/+)+)�4  /+9�*8�*)*6)5<  ,�%'*�  

)	  ��������
��
��  �����  �
��������  
�  ��
��  �
���  ������  
	�
����  
	  �����
��
�� . ;�
� -

	��
	�  �	���  ����	  �������  ��  !�	����
���  �������	  �  
	���	����  �����
�����  ��
��  (nucleus 
pulposus). % ���
	����  �  �����  �
	��  �����
�����  ��
�  �������

�  �	���	����  "��
��
��  ��	
��  
�  ��
���  ����  !�	����
���� . %����
�����  ��
�  ��
���
�  "��
��
��  ������� , ����
��  ����
�	����  
��	�� , 	  ���
��  �  �
���  ���
���  �
�������  ��	���
�	�� . $���  �
�  ����
�
	���  ����	  �����  ����  
���������
	  �����  ���	
���	�� : 1) �������	
���  ���  ���	��
���  �����
������  ��
	  �  �	�
��  

	�
	���
�� ; 2) ���
� �
��  ������  ����	 , �  
������	��  ����  �����
�	��

�  ��
	������  ����
��  

	�
	��	
��  (�����"��� ) 
	  �
	��  ���  ����
��  �����
��� . 6	��  �����  �����
�	����  ����
�
	���  
��������
��
��  �����  �  ����
��
��  ������ , ������  ���  ���

�  !���  �����  �����
��
��	  ��������  
�	���  ������
�� , 	  �����
	  �	�
��  �
�����
��  ������  ��
��	��
	  
	  �
��
�  LII-LV. 
 
.
��	  ����	  

,���
�
	���
��  ����
�
��  �  ���	���
��  "��
��
���  �����	  �  �	�
��  �
�����
��  ������  
�
������  �  �����
��  �����
������  ��
	  �  �	�
��  
	�
	���
�� , � . � . �  �����
��
��  �	
	� . 
��������  �	���  "�
��  �
���  ����	 , �	�  �����	
�� , �������	
��  �  ���	��
��  ����	 . '	�  �
	���� , 
���
�����	�  �������	���	  
	����	����  �  
������	��  "�
��
��	

���  ����	
�� . �  ���	�������  
���� �
����  ����	��  (90 %) �
���  ����	  ���	��������  
	  �
��
�  LV-S1 (85 %), LIV-LV �  LIII-LIV. 6	��  
�����  ���
��	��  �	�
��	��
	�(
	�  �
��	  ����	 , ����
	�  �
������  �  ��	���
��  ��
� ���  ���

� -
��������  
�
��� , ���  �����	��  ����  �  ����
��� , �

	���
�����  �  ���������������  ��
�	���  
(
	�������	��� ). �
���	  ���  ����
	��
��  !����  ��������  ��
�
��	  ����������  ��
��
  "� �	� ", �� -
����  ���  �
�  ��	���
��  ��
� ���  
��
��  ����
��
��  ���

���������  
�
���  ����  
	��
���
	 -

�����  �����  ���	���
���  
�
�	 . +���  ��������  ����	  �������  �	  �
�����  "��
��
���  �����	  �  
�	�
��  �
�����
��  ������ , ��  ���  ������
��  "
	���
��  (�������
� ) ����
��	����  �  �����
��
��  
�	
	�  ���  �  ��������
��
��  ����
���� . '
���  ���� , ����  �����  ����  ���������
	  ����������
� -
��  ������
�������  ��  ����
�
�
��	

��  ������ . 2���  ����  ���  �������
  ����	����  �  
�	�
�����	��
��  
	�
	���
�� , ���  �����	��  ��	���
��  ��
�����  �����	  �  ��
	��
��  �� �� , 
�
�����������  �����  �  �����  ���
�
 , �	��
����  ���� , 	  �
���	  �  
���
�	
���  �	�	 . 

'	�  �
	���� , ����  ���
��	��  �
�  ���
����  �������� . '  �
�����
�����  "	���
	� , ����
��  ��� -
��
���  ���� , ��
������  
	���
� , ���
����  �������� , �������
��  �
����	
��  �  ������
��  ���� , 
���� �

��  �
��
��
� 
��  �	���
��  (
	�
���
 , �
�  ���	
�� , �	 �� , 
	�����	
�� ). *���
�  ����  
���	���	��  �  ������
��  ���	 . *
���
��  �  �� ��
	�  ��	�����  ���������������  �  
	�������	���  
(�	�� . 18-18). �������	
��  ����	  ��
��  �	�
��  �
�����
��  ������  �����  �����	��  ����  �  ����
� -
�� , �

	���
�����  �  �	�����
�

��  ����	�  �  ������� . %�������  
	����
��  ���������  �������  
��	���
��  
�
�
���  ��
� �	 . )	�
���
 , ���(��  ���
����

��  
���  
	  ���
�
�  ��
	��
��  
�����	��  �  �	���  ����	��  ���� . ,��  ���
��  ��
	����  
���������  ��������  ����  ����	
��  �  



�	�����
�

��  ����	�� , �
�  �������
��  ����
���  ���
���	  ���� . -���
��  ����	
��  �����  
�
������  �  �����
�����
���  
	����
��  ������  ����
��
� -�
���������  ������
��  �  ������	��  
���� . $���  �
�  ���(���  
���  
	  
���
	��

��  ���
�
�  ��������  �	��  �����  �������

��  
���������  ��	���
��  
�
�	 . 

2�
���
��
	"��  ����
��
���  �����	  �����
��
��	  �
������  �  ��
��
��	�
�� , �������  �  �����  
�
������ . # �������  �	���
���  ���	�	
	  ������
	�  ���
���
	"��  ������  ���  �������
��  
����	������

��  ������� . <���  
	������  �����������
��  ���������  ���  ��	�
������  �
���  ����	  
��������  /2- , ����
��  ��
����
�  ��� �  ����	����
�����  �  �������  '- . 2�
���
�����������  
�	

��  
���������  ����
�����  �  ���
�������  �	
��
�� , ������  ���  ����
�
��  �
�  '-�  /2-  ���� -
����  �  30-40 % ���
����  ����� , 
��������  ���������  �
���  ����	 . '�������

	�  �����
	"��  �  
�
���
�
���  ������
	"��  — 
	������  �����������
	�  �������	  ���  ������
��  ��	���
��  

�
�	 . 

'	�  �
	���� , �	�����	
��  �	��
 	����  �����
����
���  
�  �����  ���  ��
��  2 ��� . # 75 % 
����
�� , �	��  �
�  
	�������	��� , ��	����  ���
	
���  ����  ��
��
�	���
���  
���
�
���������  
�����	�� . ��������  ���������  ����  ����
�� : 1) �������
��  ���� ; 2) 
�	�����	���  �  
�����	
����
��  �
���������
���� ; 3) ���� �
��  �����  "���������  "�
�� . �
�  ���
��  ����  
���	�	
  ���
��  �������
��  
����  �  ����
��  3 �
��  �  	
	�������� . %������
��  �������
���  

����	  �
������  �  ����	
��  �����
�
�� . ������!""�����
���  ��������  
����
���
��  
�
���������	������
��  �
��	
	�� . �
�  ����
��  ����  ���	�	
  ��
�����  ��
�  ����
��  ������	�� . 
�����  ����	
��  �����
�
��  ����
���  �������  
	�
	����  �����	
	������
��  ����
��  �  �����
��  
���
	����� . �����
	  "������
	��� , �����	�  ����
��  �
���
�
��  ����	  �  �����	 , �	��	� . �
�  

�"
	���

��  ����  ���	�	
�  �����
��  ��
�������
�����  �  !����
	��
��  �
���
	
����  �  
��
�
��������  ��� 	�������� . +���  ���	�	
��  �  ���
	���  ��
�����
�  �
	����
� , ��  
�	��
!������  ����
���  �����
����
��  �  �
��	��  
���  
������	 . 

+���  ����  ���
	
�����  ���� �  3 ��� , ��  ��  
	���
��	��  �	�  �
�
������� , ���  �
�����  
��������������
	

���  ������	 . *��
�  �	�
��  �����
�
���  �  
�	�����	���  ��	
������  
"������
	��� . /����  ����  !""�����
�  
����
���
��  �
���������	������
��  �
��	
	��  �  
	
�����
���	
�� . �����
���	����  ����	  
�  
�����
������ , ������  ���  �
�  ���	�����  
����������
��
��  �� �� . 
 
-&$1�;&  18-18. 2	�������	���  �����
��
���  ����	  
 1��	���	���  �
���  ����	  

 LIII-LIV (
�
�  L4) LIV-LV (
�
�  L5) Lv-S1(Hep� S1) 
�

	��	��
�  
����  
 
 
 
 
 

��
��
��	��
	��

	�  ����
�
����  
���
	 , 
��
��
�����	��
	
�  ����
�
����  
����
�  ��  
����
�����
���  
����	�	  

1	��
	��
	�  
����
�
����  ���
	 , 
��
��
��	��
	��
	�  
����
�
����  ����
� , 
����	��
	�   
����
�
����  ���	  
����� , �����

�  
�����  ��
 ���  �  
���
��  �	�����  

4�����	 , �	�
��  
����
�
����  ���
	 , 
�	�
��	��
	��
	�  
����
�
����  ����
� , 
�	��
	��
	�   ����
�
����  
���	  �  ���� ��  ����� , 
�����

�  �����  �����
 ���  
�  �����  �	�����  



/� ��
��  

	
� �
��  
 
 

8	�
��
�
�  
�����
��  
����
����	���  
�� ��  ���
	  

8	�
��
�
�  ����
��  
����	
��  
�����  
 
 

8	�
��
�
�  ���� ��

��  
����	
��  �����  

*��	���


��  

�"����  

'���

��  
 
 

)��  
 
 

.���
�����
��  
 
 

 
�����
��  ��
�������
�����  �  !����
	��
��  �
���
	
����  

�����
��  ��
�������
�����  �  !����
	��
��  �
���
	
����  ���	�	
�  �
�  �
���  ����	 , �����	� -
���  ��	���
��  ��
� ���  ���

���������  
�
���  (� .� . �
�  
	�������	��� ). �	����
"�����������  
��������	
��  �
�  �
���  ����	  �	���  ��������  ����	��
�� . '��
�������  ���� �
��  ��

���
���  �  
�����
���
���  ����	  
�
�
���  ��
� �	 . �
�  !����
	��
��  �����
��  ��
�������
����  �
	������ -

�  !""�����
��  ����
��  	
��������� . �
(�����  ��
�������
�����  �  !����
	��
��  �
���
	
����  

	������  !""�����
� , ����  �����
�����  
�  ����
��  2 
��  ��  ������
��  ����� , 
�  �
�  
�  
�����	��  �	���
���  ���� �
��  �
�  ����������  ��	���
��  ���  
	��
	��
��  
�
�
���  ��
� �	 . 

6	��  �����  ����������  ������
��
�����
	  	���	�  (60-120 �� ) ���  �
�	���
���
	  ��	���	�  
(50-75 �� ). '�
�������
����  
	������  �  
���
	��
��  
	����
�  (
	�
���
 , "��������������  

	����
 ) ���  �  
	����
�  ����
���  	
�������	 , ��(��  
	����
�����  �����
  ����	�����  6-10 ��  
(����
��
��  �
���
� ) ���  10-20 ��  (�	��	��
��  ������ ). ,��	���
��  ��������  
�  ������	��  
	
	������������  !""���  ��
�������
����� . ��  �����	
��  ��
	���	
��  ������  ��
��  �������
���  
��  !����
	��
���  �
���
	
���	  ����  �������  �
����� , �����  �  ��  �
������  
�  ���	�	����  
��������  ���������  ��
�������
���
���  �
��	
	�	 . ,��	���
��  ����
���  	
�������	  ���	�	
�  �
�  
��
	��

��  �� ��
��  ��	��� , 
�  ������  �	  �����  
���  �����
�
�� , ���������

��  

��
��
	��
�

��  �����
���  �  ���	
	�
���	��
��  �  �����
	��
��  �
���
	
����  ���  �  �
�����  
�����	  (�� . �� . 16). /���
��  	
��������  ���
	
���  ����  
������

� , �  ��  �
���  �	�  ���  
	������  
�
���������	������
���  ��������  ��
�������
�����  �
�������  12-48 � . ��  �
���  �
(�����  ����  
	  
��
�����  �
���  �����  ������	���� . %������  �������  ��
�������
����  �	�  ���
�  �����  �  
���
����

���  ��
� �� . +���  ��
�	�  �
(�����  ��������	  ���
�����  ���
	
���  ���� , ��  
�����

��  �����
��  
�  �
������� . +���  ����  ���
	
����� , ��  ��
��  1-4 
��  �
(�����  ���
�  
�����
��� . #�����	�  
���  
	������
������  
�����	���
����  �  �
����  ������
��  �����
��  
!""����� , ���� �
����  ���
�������  
�����
����  ��
	
�������  �
���  �
(������� . 

+���  �  	
	�
���  �������  ���
	���  
	  �����
��
��� , ��  ���	�	
  �	��	��
��  ������ , �	�  �	�  

����  �  �����
��  	
	����������  ��
����
  �
	������
�  �	�
��
���  !����
	��
��  ��
����  �  
����
��
��  ������ . '  ���	��
�� , �
�  �	��	��
��  �������  ��
�������
����  
�  �����	  ���
�
���  �  
���	����  
	�
	���
�� . %��	
	�
���	�(
�  �������  ��
�������
����  
�  
�����
������ , �	�  �	�  
����
�	�����  �  ��  ���	
����

��  "�
�	�  ��	�����	��
  !����
�������  �����	��  ���������  
	
	�
����� . ,
����  �����
�
��  �����	��  	����������� , �
������������  �  ����
�����
��  
��
�
���� . 
 
%��
��  �����
��
���  �	
	�	  

,���
�
	���
��  ����
�
��  �����
������  ��
	  �
������  �  ���
� �
��  ������  
��������
��
���  ����	 , ���  �����	��  "�
��
��	
��  �����"����  (���
����� ) ��  �
	��  ���  
����
��  �����
���  �  
	  �
����	����  �����	� , 	  !��  �  ����  ���
���  �
������  �  �
��
����
������  
����
��  ��������
��
��  ����
����  �  �����
��
���  �	
	�	 . %�	���
��  ��
� �	  ���

����������  

�
�	  �����  ����  �
���
��  
	�������	��� , �����
�����  �
���  ����	 . �
�  
	��
���
	
�

��  

����  �����"����  ���
��	��  ��	���
��  �
����  ��
� ��� , ���  �
���������  �������
�

��  ����� . 
+���  �
�����  
	��
���
	
�����  
	  ��
����  ����� , ��  ����������  ��
��
  "���
��  �����
��
���  
�	
	�	 ". 

%��
��  �����
��
���  �	
	�	  — !��  �	�����	
��  �����  �
����

���  ���
	��	 . *
�  �
���������  
�������
�

���  ������  �  ����
��� , ����
��  �

	���
���  �  ������� , ���
	 , ����
� . $���  ����� -
�	����  �
�  "���������  
	�
����  �  ���
� 	����  �
�  ������ , �����

�  �  ������
��  ����  �  ���
����  
���
�� . �
���	  �
���
���  ��
��
  "���
	�  ��
����	��	���  �
����	 ". ,�	�
��  ���	
	����	��  
	  
��
��	
��  ���
��������  �����
	  �  ������
��	��  /2-  �  '-  �����
��
��	  �  ������
	"��� . 
0����
�����
	"��  �  ��������	
��  ���	����
��

��  ����	

��  ����
��	���  ���������  ���
���  

��
�����������  ���"�
���� . 



'�
��
�	���
	�  ��
	���  �  �����
��  ��
�������
�����  �  !����
	��
��  �
���
	
����  �����  
��
	
���

��  �
	��
�� . 0����
	��
��  �
(�����  ��
�������
�����  ���	�	
�  �
�  ������  ���  
�
��
��������  ���
���  �����
��
���  �	
	�	  �  
	�������	���� . �
�  �������  "�
��  �	�����	
��  

���������  ��
�
��������  ��� 	�������� , �����  ����
���  ���
	�  ��
����	��	���  �
����	  
����
�  
	�
� 	���� , 
�  ����  �  ���
�  �����  ���
	
����� . 

 
4. %�),2*/  ,#.**-2*%-6&-5<  %#%-&�*�  

�  
�����
��  ����	��  ����  �  ���
�  ���������
	  ����
�
	���
���  ����
�
����  ������
����	���  
����	��� . $���  ����	����  �
	��������  ��  �	�
��  �
���

��  ��
��  �  �

	���
���  �
�� , �  ������� , 
���
�  �  ����
� , 	  �	���  �����  �����	����  �  �� ��
��  ��	���� . ��
�
	����	
��  �  �
	��
��  �  
�����
��
���  ����
�  �
�����
���  ���� . ,�	�
��  ������
��	����  
�
���
��
	"���  �����
��
��	  �  
�����  �
������  ���  '- . '
���  ���� , ��	�
����������  �
	��
��  �����  �
��
�����	�
	�  �
(�����  �� -
��
��  	
��������� , 	  �	���  ����	�	  ����	��
��  ������ , ���������  ��  ��
���
��  �	�
��  ������  
���

���������  
�
���  (�� . �� � ). 

 
5. �2*9,+))5+  &)*/&1��  �*8�*)*6)�'&  

�
����

��  	
��	���  �����
��
��	  �	���  
�  �����	��  
��	���  
	
� �
��  �  ���	����  
�
	� -
���
	

��� . ������  �  ��� , 	
��	���  �����
��
��	  ��������	��  
���  ���
��
���
��  ����  �  ���
� , 
	  �  
�����
��  ����	��  �
������  �  �
��
����
�����  ��"�
�	��� . )	������  
	��
���
	
�

��  
	
��	���  �����	��  �	�
	���	���  Lv (����  �����
�	  ����	����  �  �
������ ), ����	���	���  S1 (�
  
"�
����
�
���  �	�   �����  ����
��
��  �����
�� ), ���
�������  (����
��  ��"���  �����  
�����  �  
��	���
���  �����
�	 ) �  ���
����������  (���� , 
����  �  ��
�
��  ������
����	���  ����	��  �����
�	  
����	����  ���
��  ��
�������
�  �	�
��  ��
����
 , �	��  �����  !����  �����
��
  Lv). ,�	�
��  
���	
	����	��  
	  ��
��	
��  
�
���
��
	"�� . �
�  
���	����
����  �����
��
��	  �  
	
	��	
��  

��
�����������  �������	����  ���	�	
�  ��
�
��������  ��� 	�������� . 
 
6. *�#<*1�  �*8�*)*6)�'&  

+���  ���
	��  ����
���  ��
� �  50 ��� , ��  �������  �����
��
��	 , ���
��  ����� , ���
��	������
 -

	� , �  ��  �
���  �	�  �  ���  �����  ��	
 ���  ���
	��	  �����	  ��
���
����  ����	������

��  �������� . 
�  ����
��
��  �����
��  �	���  ���	��	��
���  ����	������

��  �������  �����
��  ������ , ������ , 
�
����	����
��  ������ , ����� , �������
� -�� ��
���  �
	��	 , �������
��  ������ , 	  �	���  
���"��	  �  �
�������

	�  ������	 . $���  ����
�  
����  ������

��  �	
	���
  �  �����  �����	����  
�  ���	��
��  �����
�

�����  �
�  �	���	��� . $���  ���
��	��  �  
������	��  
	�
� �
��  ������ , 
��	���
��  
�
���  ���  ������� . 0����
	��
��  �  �
�
	��
	�(
��  �������  �����  
	��
	����  �  
���
�������  �	
��
�  �
���  ����	 , �����  ����  ����
�  �
��
����
���  �  
	�������  �����  �	
	����� . 
,�	�
�����	  ��
���
��  �������  �
���	  �	�
��
�
	 . % ��	�
����������  �����  �
���
���  

�
���
��
	"��  �  ������
��  ���
���
	"��  ������ . �  �	���������  ��  ���	  ������� , ���	�	
�  
��
�������
���� , �����	�  ��
	��� , ��
�
��������  ��� 	��������  (������
�����  �  �����������  
��	�����	���� ). 
 
7.�)7+';��  

'	�  �
	���� , �	���
�	��
��  �
"�����  �����
��
��	  ��
	�	��  ����  �����
�	  �  �����  ����  
����	
�  �
��
��
���  ���
��
�	
���	��  ���  �������������  ����
�����	 . <	
	���

�  �
�
� -
������  ����  �  ���
�  �
�  ����������  ����
	���  �  ����������	 , �����

�  �
�  ����
������  �����
�� -

��	 . )	�
���� , !����
	��
��  	������  �
���������  ���
��  ����� , ����
	����  �  ������������ . ��  
�����	
��  �
��
����
��	
��  �  
	������  ������  �	
	���	  ���	�	
�  !���
�

��  ��
�
��������  
��� 	��������  (���  ��������
��  �����	  �
�� ) �  �	����
	�  	
���	���
�	��
	�  ��
	��� . 
 
8.&2-2�-5  

&
������
�����  ���
�����  — !��  
	��������

��  �	�����	
�� , ����	

��  �  
	������  	
�� -
��
	  ������������������  HLA-B27. '	�  �
	���� , �	�����	
��  ���
��	��  �  �������  �����
  �  �
� -
��������  �����  �  ����
���  �  ��
�

��  ����	

����� . $���  ������	����  �������

� , �  
	�	��  
�	�����	
��  ������
�  ���� �
��  
	  "�
�  "���������  	����
���� . %�����  ������  ���  ����  ����  
������	���� , 	  �����
��  �  �����
��
���  ��	
������  ���  �����  ��
	
���

��� . �  
	

��  ��
����  
�	�����	
��  ��	�
�����	  �	�
��
�
	 , 
�  
�
���
�����������  �
��
	��  �	�
������	  
	����	����  
���  ����	 . �
�  �
��
����
��	
��  �	�����	
��  
�
���
�����������  ����
	��
��  �����
��
��	  
�
���
��	��  �	
	���

��  ��� , 
	����
	����  �����  �	����	 . �  
�����
��  ����	��  
	����	����  
	
�
���  �	�����
�

���  �  ���������  ����	�	 , 	  �	���  �
�����	�
��  ��
	��
�� . 1���
��  

	�
	���
�  
	  ���
	
�
��  "�
����
	��
��  ���� . )����
���
��  �
���������	������
��  



�
��	
	�� , �����

�  �
�����	��
 , ��������  ��
� ���  	
	�������	��  �  ���
� 	��  ��
�

��  
����	

���� . 

%�
�
��  2����
	 , ���
�	��������  	
�
��  �  ����	������
��  �	�����	
��  �� ��
��	  ����  �����  
����  �
���
��  ����  �  ����
��� , 
�  !���  ������� , �	�  �
	���� , 
�  ����
�
���  �  ��  ���
�������  
�	
��
� . �
�  
���	����
��  	
�
���  �����
��
��  ����
�  
�  ��
	�	���� , �	  �������
���  
��������
��
��  ����	���  �   ��
��  ������ . 
 
�
�	1�  ���(
1��0�
�  �
+��  
  ��
���	���
��
��(  ���	���
(  

*��
��  �������	����  �� 	�  ���
��	��  �
�  
�	����	���  ��
��	  ��
���	 . ��
��  ��
���	  ���	 -
�	��  �  �
�	
���  �  �������  (���
�
	�  ���	 ), �
  �
�
��	��  �  ���

���������  ����  �  
	�������  �	�  �  
�	��
�
��  ������
��  ��  
�	����	��� . �
�  �	�����	
��  ���
��	��  ��������

	�  ���� , 
	�������
 -

	�  �  �
����	�  ��
	��

���  ��
�	���	 , �  ����
	�  ���� . 6	��  �����  ��
	�	����  ��
�	����  - III-
LIII. $���  �	���  ����������  
	  48—72 �  
	
� �  ���� . %���  ���
	
�����  1-2 
�� . *������	����  
�� 	�  �����  ���
��	��  �  �����  ���
	��� , 
�  �	��  
	����	����  �  �������  ����� . # �����  
������  50 ���  �	�����	
�� , �	�  �
	���� , 
	�
� 	����  �	����������
� . �
��
�  
	�
	�	��  
	
	��������  �  �
�������
��
��  �
��	
	��  — 	�������
  ���  "	��������
 . �
�������
��
	�  
��
	���  ���
	���	��  ��
���  �����	
��  �  ������������  ����
���  �����
����
�� . $���
��  �  
����
���"������  �  �������
	����  �
"�����  
���	����  ��  �
��
���

��  �����
��  	�������
	 . 

�������  ����
��  �����  �������	��  ����
��  ��
� �����  ����  �  �����  
	�
� �
��  ���� . 2���  
������
����������  
��
	����  �  ����
��  ��	
 �  50 ���  ����	�����  50 %. ������
��������	�  

��
	����  ����	����  ����
��  �
��
� . /
�
�� , ���  �
���  ��
�������
�����  �
��
�  �  ���
��  "	��  
�������	�����  �� 	�  �
��	��  
���  ������
����������  
��
	���� , ���	  ��
��
	�
�  
�  
������
���
� . �
�  ����
���"�����  ��
�������
����  �����  �����������	��  �������
	���  
�
"����� . %���	������	�  ����	�	  �
�  ���
��  �������	����  �� 	�  ���������	��  ���
��  
	
	�����������  !""��� , 	  �	���  �
��	��  
���  ������
����������  
��
	���� . +���  �	

�� , ���  
������
��������	�  
��
	����  ����
����	
	  ��
��  ����	��������  
�
�
��  ������� . +���  
����	��������  ����	��  �
������  
�  �����  ���  ��
��  2 ���  ��  ������
��  ���� , ��  
������
��������	�  
��
	����  
	�
� 	����  �  80 % ����
�� . )	�
���� , ����  ������
��������	�  

��
	����  ���  ���
���	  �  �
���
��	  ����������  �	
	���
 , ��  ����	������	�  ����	�	  (��
���� , �	�  
�  �
����  ����  ����
�� ) 
�!""�����
	 . �  
�����
��  ����	��  !""�����
�  	
�����
���	
�� , 
�
���������
��
��  �
��	
	�� , ������� , �
�����
	�  !����
����������� . 

 
'��
�������  ����	� :  
	
	������  �����  ��
	��	�����
	��
��  ���
	���  
 

/����
	 , 21 ��� , ��
	�	����  ���
�
��� , ����	���
  �  �	�	��  �
������
��  �����  ������
��  
��
	��	�����
	��
��  ���"	��������  �����  ��
	�	  �  �����  ��  ����	������

��  ��������  ����	 . 
<�
�
��������  
	�
��  
	��
���
	
����  ��  ��������  
��
	  ��  ���������  ���"��	 , ���  ���	
����
  
�
�
	�  �  �
	���  ����
	��
��  ������� . $���
��  ����	�����  
	  �����
��  !����
	��
���  �	����
	  
���  ��������
	���

��  	
	������ . #��	
�����  �	����
  ��
��  ���
	����  ��	�	����  
�������
�  �� -
�	  ���
�
�� . �����  !�����	���  �  �
������
��  ����
��  ���	���	���  
	  ����
��  ���� , ���	
��  
����  ����
�
���
��  �  �	����  (35/��
 ). �
��
���

�  �
��
�  �����  ����"	�  ��
"�
	  �  �����  
����  10 �� , �����  ����  ����
��  �
��
	���  �	���	����  
	  ����  �  ��	�  ���
�  ��
����� . 

)	  "�
�  �
�	�����  50 % �����
��	  ��
��  �������  �	���  
������	��  	
	���	  �	���  
	
��
�	��
��  �
���  ���������  ���������  ��
	��� : 2	* 2 58 ��  
� . �� ., 2	%* 2 53 ��  
� . �� ., 
)  
7,25 �  )%* 3 21 �!�� /� . )	  ��������
	���

��  
�
���
��
	���  �����
��  ����  ������ , ��(��  
������  ���
� �
 . 

 
������  �	�  �	�
�  ���
	
���  ����  �  !����  ����
��� ? 

 
*��
�
��  �  �� �

��  ��
	��	�����
	��
��  
	�
��  ������  �	  �����  �������  
���  
	������  �� -

�	����
��  �����
�
�� . $���
��  
�  �����  �������  �� 	��  �  !""�����
�  ���	 ���	���� , �  
���  
���  
	�������  ����������  �  ���	����
��  	����� . 

+���  ������
��  ����
�  
�  ���� ���� , ��  ���	�	
�  �
���	���  �
	���  �  ��1 . 2�
���
��
	"��  
���������  ���������  ���	���
��  �
	�����
�

��  �
������
	�� , ������
	��  ���  �������  
	������	� , ����
��  ����  �����  ����  �
���
��  ���	����
��  
�����	���
���� . �  �	

��  ����	�  

	������  ��
���
	�  �
���
	  ���	����
��  
	
� �
��  — 
�!""�����
	�  	
	������  �  �����	
��  �  
������
��  ���
������  ���	
�� . .���������  ���������
	  ���
�	������	�	��  �  
�����  
"�
����
	��
��  ���	���
��  ��������  (�� . �� . 22), �  ��  �
���  �	�  �
���
��  ������
�������  
��������  
����
����  ���	����
��  �� �  ����������  ���� , ���	���
��  !""����  



�
�
	���
	���

��  	
���������  (�  ���  �����  �������� ) �  �����
��  ��
"�
	  �  
	

��  
��������
	���

��  ��
���� . *�����
� , ���  �  
	 ��  ����	�  ���
���

	�  	
	������  �
�  � /�  
�����
��  ��������  
�������
	  �
�  ����������  ���
�����  ���	
��  �  �������
��  ���	��� . 6����  

�  ��
�������  �	���
�	  
	  ��1 , 
���������  ���������	��  �����  !"�����
��  ������  	
	������ . 
 
'	���  ������  	
	������  ��������
	�
�  ���������	��  �  
	���	�
��	����  ����	��� ? 

�����
��  �����
�����
��  ����  ��������  � /�  ��������  ���
�����  ���	
��  �  ��!����  
�  ����
�  
���������	���� , ����  ������  
�  �����
�
	  
��
���	���  �  
�  ����������
  ��
����  
	  ��1 . 
�
�
	���	��
��  �����
��  ��������  ���������  ����	���
�  ����
�  ����������  	
	������  
	�����
	��
��  �	���  ���
	���

���  
	�
��	 , 
�  !""�����
	�  	
	������  ��
	�	��
��  �	���  

	��������  ������  ��
��  
��������  �	��� . 0�	  �������	  ������  �	  �����  
���  ���
���

��  
���
�����  ���	
�� . �  �	���  ����	���  ����	��
	�  ��
����  �����  ����  ���
������  �	��  �����  
����
�� , ���  �
�����
	���

	�  ���	
���	  !����
	��
���  �	����
	 . 

�����
��  ����
��	�	  � /�  ���������	��  �����
�����
��  	
	������  ���  ���
�����  ���	
��  �  
�
��	��  ���
��
����  �  ������	� . ������  �  ��� , �
���
�
��  ����
��	�	  �  
	

��  ��
����  �����  
�	���  �� �

��  �  �
	��	���
��  ���
	���  ��	�
�  �� -�	  	
��	�
��	
�
���  !""���	  �  ���
���

���  

���	  �
�������
��  �  ��������
	���

��  ��
���� . 

'��	��
  �  
����� ��  ���	�  (10-20 �� /� ) ���������	��  ���
��  	
	������  �
�  ����������  ��� -

�����  ���	
�� . $����  �������  ����  �����	��  �
����

��  ���	���  �  �������������������  !" -
"��� . <���  �
"����  ���	��
	  �
����	�������  ����
�  
	���
��  ��
�� , 
�  �  !���  ����	�  �
	  ������  
�	  �����  
���  
����	����
��  ���	��� . 

$���	�	  ���
���

��  
�
���  (�� . �� . 17) ���������	��  ������!""�����
��  	
	������  
��
	�	��
���  �����	  ���
	���

���  
	�
��	  �  ��������  ���	�	

��  �  !����  ����
��� . $���	�	  
���
	
���  
����
����  ���	����
��  �� � , 
�
�	��������  ���
�

	�  �������  ������  �  �	�����  
����	�  	
��
�	��
��  �
��� . %������  ������  ��  4-5 ��  0,25 % 
	����
	  �����	�	�
	  
	  �
��
�  
���������������  ��
�	�����  �  ���  ����	� , ���  ���
�  �
��	����
��	��  
��
	 . ���������  
����
	��
	�  �������  �
�
�
��	
	 , 
���  �
������
	��	  ��
��	��
 . ������  �  ��� , ����������  
�������	 , 	
	�����
	�  ��  !""�����
����  ����	��  ���
���

��  
�
��� , 
�  ���
������  �����  �
� -
��	�  — �
��
����
	��
	�  	
	������ . *������ , ���  �
�����	  �����
�
��  ��������  ��
���
��  
�
�����������  �  ����
���  �  ���
�
��� . 
 
6��  �	���  �
��
����
	��
	�  	
	������ ? 

�
��
����
	��
	�  	
	������  ���������	��  ���������	
��  �
��
��  ���
��  �  ��
�
��  �������  
��
��
��  �
� 
��  ���
�� . *
	  �
�����	�	��  ���	
����  �	����
	  �  ��	
��  �
��
��  ������  �	���  
��
	��� , �����  �
(�����  	
�������	  �  ��
��  �����  ���������	�	  	
	������  
���������  
���
���

��  
�
��� . -�
��
�  "�
�
	����
	��
	� " �  "�
��
����
	��
	� " ��	����	��
���� , 
�  
������
��  ���������	��  �
�����������
�� . 
 
'	����  	
	����������  ��
���  �
��
����
	��
��  	
	������ ? 

�  �	�
��  �����	�  ���
���

��  �
���
	
����  �����  �
�  ���� : 
	
��
��  ���
���

��  �� �� , 
�	�
��  ���
���

��  ��
���
��  (����
	�  ��������  	��
��
����  �
��
�

��  ���
���

��  �� �� ) 
�  �	���  �
��
�

��  ���
���

��  �� ��  (�	���  �
����  ����
��
��  �� �  �
��� , ����
��  ������ -
��  �
������
���  ����
��
��  �� ��  �����	 ). /��
���

��  
�
��  
	�������
�  �����  �	�
��  
���
���

��  ��
���
���  �  �	���  �
��
�

��  ���
���

��  �� ��� . �  ��  �
���  �	�  �	�
��  ��� -

���

	�  ��
���
�	  ��
	����  
��
�
��	����  �
��
	��  �
��
�  ��  
	
��
��  ���
���

��  �� � , 
�	�	�  �
��
�

��  ���
���

	�  �� �	  
�  ��������  �����  ����
��  �
��
	��� , �	�  ���  ��������  �� -

��  
��  �����  �
�
��	��  �  �������
	��
��  �
���
	
���� . -	���  ��
	��� , �
��
����
	��
	�  
	
	������  ������	����  �
�  ���	
����  �	����
	  ����  �����  �
��
�

��  ���
���

��  �� ���  �  
�	
���	��
��  ����
�� , ����  �����  �	
���	��
��  �  �����
	��
��  �����	��  ����
� . �  �����  
����	�  �����

��  	
�������  �����  ������	��  ����	� ��  ���
���

��  
�
��� . '���������  
�����
��	

��  
�
���  �	�����  ��  �
��
�  
	�������
��  �	����
	 , ��(��	  
	����
	  	
�������	  �  
��������  ����  ������� . �  
�����
��  ����	��  	
�������  �����  ������	��  �	
	��
���
	��
���  
�
���
	
���	 . 
 
'	�  �
������  �
��
����
	��
��  	
������� ? 

0����
	��
��  �	����
  ������  ��
��  ����  -����  
	  �
��
�  �����  TVI �  - VIII. ��
����  �����
���  
�  �����
��  �
�������� , ����
��  
	��
	����  �  8 ��  �	��
	��
��  �	�
��  �
���

��  ��
��  �  
�	�	
���	����  
	  �	�
��  ����� ��
��  ��
�� . %������  �����  ��  
��
���  �
	�  
��
	  (�� . ����	�	  
���
���

��  
�
��� , �� . 17), ����  �
�����	��  ����  ��
��  �	�
��  ���
���

��  ��
���
�� , ����  �  
����
	��
��  ���� . �  ��
���  ����	�  �
���������  ����	���� , ����	  ���	  �
������  ��
��  �	�
��  



���
���

��  ����
	
� . ��  ���
��  ����	�  ���  ���
��"��	���  ����
	��
��  �������  ���
�  
���������	��  ��������  "��
	��  ���
������
�� " (�	�  �
�  !����
	��
��  ��
���� ). '	����
  ������  
	  
3-6 ��  �	  ��
��  ����  �  "����
���  �  !���  ������
��  �����  ��  ��	��
�� . �
(���
���  20-25 ��  
	
�������	  (����
�  0,25 % 
	����
  �����	�	�
	 ). �
����������
����  �
��
����
	��
��  
	
	������  �����	�	�
��  ����	�����  �  �
��
��  7 �  (�	
��
���  ��  2 ��  18 � ). ���  ��
��
�
	���  
	
�������	  �  ��	���  �
��������  
	  15-20-�  ��
���  �����  �
(����� . ,��	���
��  	�
�
	��
	  �  

	����
�  �����	�	�
	  �	�������  �������
��  �������  ��
��
�
	���  �  ���
� 	��  ��  ������
� . 
,������
��  �
"����  �
������  ��  ���
�����  0,125 �� /(��  X � ). 
 
�  �	���  ����	��  ���  �����  ����  ���	�	
	  �
��
����
	��
	�  	
	������ ? 

�
��
����
	��
	�  	
	������  ���	�	
	  �
�  �
�������

��  ��
����	�  
���
  �  �  ��������
	 -
���

��  ��
����  �����  ���
����  (� . � . 
��	�	
������������ ) ��������!������ . �
��
����
	��
��  
	
	������  
���������
	�
�  �
���
���  �����  ��
	������� , ����	  �  ����
	��
��  �������  ���	 -

����
�  �
�
	��  �  �������  �
��� , �	�  ���  �
	������
	�  �	���  �����

���  ����
���  	
�������	  
�  
������
��  ���
���

��  
�
��� . '
���  ���� , �
��
����
	��
	�  	
	������  ������������  �
�  ����  �  
�
���  �
�  ����	������

��  �������� , ���
��  �������	����  �� 	�  �  ������
����������  
�� -

	���� . 
 
'	����  �����
�
��  �
��
����
	��
��  	
������� ? 

�
�  ����������  ����
	��
���  �
�
	�	  �����  
���  �
������
	��	 . �������  ��
���
����  
��
����
�

��  ����	��������  ����	�� , ����
	�  �
���������  ��
�
����  .�

�
	 . *���	
�  
���	����  �
��
��  ���
�� . &
�������  ������	��  �  �
������  �  �
	������
��  �����
� ; �
�  �������
��  
�
"���� , �����

�  ��
��  2 �
� , ��
��
�
	���  ����
���  	
�������	  �  ��	���  ��	
������  ������� . '  
��	���� , ���
�������  ������
��  �  �������  ������
��  �����
��  !""���	�  (����
��� ) 
���� . 
&
�������  �����  ������	��  !����
	��
���  �
���
	
���	 . 
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&
����������  �����
  �����  "�
�	��
�	��
��  �
	
��  ��  "���������  
�
�����
	��
�� , ����
��  
���������  �	�  ���  ��
��	
��  
	��
��  ��
��  
�����	��
���� , �	�  �  ���  �
	���������  
	���� . �  !���  ��	��  ������	����  ���
���  
"���������  ��
��	  �  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
�� , 	  �	���  �	��"���������  
��
���
��  
�����	���
���� . /	���  (�����
�� ) �
��  �
�����
	��
��  

	���	�
��	����  �  ��	��  22, "���������  �
���  �  ����
  �������  — �  ��	��  28. 

%�����	  �
�����
	��
��  �������  ��  ��
��	  �  �
���
��
��  ������� . *
	  
�
��
	�
	��
	  ���  �
	���
��  ��	
��  �����
����  �  ���	����
���  �������	��  �  
��	��
��  �
�������  ���	������	 . %�
���  ��
��	���	��  �
���  ��
��  ���  
����������  ������� . �  �	���  �
���  �
�����
	��
��  �
���  ����	�	����  
�����
����  �  ���	�������  ��  �����������  �	�	 . �  ���� ��  �
���  — ����	�����  
�����
��  �  ��	
��  �  ������	��  �
������  ���	������	 , ����
��  �	���  
!����
�
�����  ��
��  ������ , �����  ���  ����
� . 

 
��	���  
 

&
	���������  ��
���  �
����	�����  �����  ���
��  �
�	
 , 
�  "�
����
	��
�  
�
�  �������  
	  �
	���  �  �����  ������ , �	����  ��  ����
��  �������  ��  �
����
���  
�  ��������	 . �
����
���  ����	�  �	�  �
����
��	��  ���  �
��� , �	�  �  



�������	����
���  
	���	��  ���  �	���
�
��  ���������� . 9��������  �����
���  

���  ��	�
��  
	����� , ��
��	���	����  �
��� . �
	���  ���������  �����	��  
���������
�
��	

��  �
���  ��  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
��  �  ��
��	���	��  ��  
�  �	���  �
�� . 1����  ���������  �����	��  ������
�
��	

��  �
���  ��  �	����  �
��	  
�
�����
	��
��  �  ��
��	���	��  ��  �  ���� ��  �
�� . 6���
�  ��	�	
	  ���������	��  
��
�
	�
	���

��  �����  �
���  ��
��  �	����  �	��
� . )	���
	�  "�
����  ��
��	  
���������	����  ����
��  ��������	����
�����  !����
�������  �  ���	
�������  
����
�� . 

%�
���  �������  ��  �����	����
��	

��  ����
��
������	���  �� ��
��  
��	
� , �	�����

��  �  �����
�����
���	

��  �	
�	� . '�����  ��
���
��  �� ��  — 
�	
����������  — ���
	���������  
	  �
����
�
�� , ������������ , ���������  

���	  �  �
��������  ������� . %�����
����  �	
�����������  �  �	����������
��  �  
��  �
��	��
	�  �
�	
��	���  ���������  ��
���  "�
����
�
��	��  �	�  
������!""�����
���  
	���� . ��������	����
��  �����
�
��  �����  ������
���  
�	
���������	��  (���	���
��  ����� ), ����  
�����  ���
������
�� , ���������	��  
����
��  �  ���
�����

��  
	��
���
	
�
��  !����
��������  �������	  �  �	����  
�	��
�  ��
��	 . ���
	  ��������
��  
	��
���
	
�����  ��  ��
���  �
����
���  �  
�
�����  �  ��  ��
���  ��������	  �  �
�����  ��  �
��������  ����� . %����  �����  
�
����
�����  �  ��������	��  ��������������  
�  
����
������

� , 	  ��
��  &� -
���� , ��!����  ��������
��  ��
��	����  �  �	��
���� . 8	  ����  !����  �
��������  

	���
�
��  ��������	  �
�  ���
	��
��  �
����
��� . 

 
"�����
��1  ���
��
(  ��	�
�2
��
���  
 

/���
	
	  �	
���������	  �
�
��	��	  ���  ��
��  ' +, 
�  ��
�������
�  

��
�
��	��	  ���  ��
��  Na+. /���
	
�����	

	�  '	 +/' +-�	�����	�  &-7 -	�	  
��
��	���	��  ��
�  ' + �
��
�  ������ , 	  ��
�  Na+ ��  ������  (��	�	  28). 
'�
��
�
	���  ' + �
��
�  ������  �� � , ���  ��  �
�������
��  �
���
	
���� . 
'�
��
�
	���  Na+, 
	���
�� , �� �  ��  �
�������
��  �
���
	
���� , ���  �
��
�  
������ . *�
�������
	�  
��
�
��	������  ����
	
�  ���  �	�����  �����
���	��  
�������  �
	���
�  ��
��
�
	���  �	�����  �����  �
�������
��  �
���
	
�����  �  
������	���� . �����  ' + ��  ������  ��  �
	���
��  ��
��
�
	���  �
������  �  ����
�  
����	

���  ����������
���  �	
��	  �
��
�  ������ . &
��
�  
�  ���
�����	��  ��
�  
' +, ��!����  ���
��	��  !����
�������  ����
��	� , �
����  �
��
�

��  ����
�
����  
������
��  ����
	
�  �	
��	����  ��
��	����
�  ��  ��
� �
��  �  
	
��
�� . -	���  
��
	��� , ����
	

��  ����
��	�  �����  "�
��
�����  �  ��������  
	�
������  
�����  �����  �
����������
���  ���	�� : �����
���  ' + ��  �
	���
��  
��
��
�
	���  �  !����
�������  �
�����
���  ��
��	����
�  �	
���

��  
�
��
�������
��  �
���
	
�����  ����������
�  �	
���

��  ��
��  ' +. 

�  
�
��  ����
	

��  ����
��	�  �����  �	
���������	  ��������	  
�	
��
�����  ��  -80 ��  -90 �� . +���  ����
	

��  ����
��	�  ��	
������  ��
��  
��
��	����
��  �  ������	��  ��
������  ������
� , ��  �  �	
���������� , �	�  �  �  
�����	�  �
����  ����������  ��	
��  (
�
� , ������
	�  �� �	 ), ���
��	��  ����
��	�  
�������� , � . � . �
��������  ������
��	���  (
�� . 19-1 �  �	�� . 19-1). ����
��	�  
��������  �����	��  �
��������  �������
��  ����
	

���  ����
��	�	  
�	
���������	  ��  +20 �� . $  ��
����  ��  ��������
�  ��������  �������  (�
 . 14), 
�  ��������
�  ��������  
������������  ��  ��
��  �
�����  ����  �
��� , 
������  
�
����  0,2-0,3 � . %�������
  ��������  �
�
�����  ��#��  �  �����  �	��
��
��  

������	������  ��
������  	������  ���������  
���
��  ���	���� , 
��������
  ��������  
������������  ����������  ��
������  
�
  	������  



���������  
���
��  (����  ����
����  	������  ���� -
�������� ), ��
  �  ���
�����  

�
�������  
���
��  (����  �
��� ). '
���  ���� , ������
��	���  ���
�����	����  
�
��������  ���
� �
���  �
�
��	������  ����
	
�  ���  �	��� . �  �����������  
�
�
��	������  ����
	
�  ���  �	���  �����	
	����	���� , 
	�
�����  �  �	��������  
�	
	��  �	�
��	����  �  ����
	

��  ����
��	�  ����
	�	����  �  �����
���  �
��
� . 

�����  ������
��	���  ������  
�"
	���

�  (
�����
������� ) �  
������
�������  ������	�  ��  
	������
��  4-�  "	�� . 0""�����
��  

�"
	���

��  ��
���  
	��
  ��
��	��
���  �
��
�	��  �����  �����  �������	�� , 
����	� ���  
	��
���
	
�
��  ��������
�� . �  ����
��
��������  �	
���������	�  
!""�����
��  
�"
	���

��  ��
���  �
	��������  
	��
  �
����������
����  
����
��	�	  �������� . �  �����

��
��������  �	
���������	� , 
	�
���� , 
!""�����
��  
�"
	���

��  ��
���  �����  �
��� 	��  �
����������
����  
����
��	�	  �������� . 

 
����
������
�  
  	�
�	�
�	����
�  
�	�������  
2�'�#
�  
 

�  
�
��  !����
�������  ��������  �  ��
���  ��
	�	���	����  

�'
��12  
'���2  — �
�����  �����	����
��	

��  ������ , 
	�������

��  �  ���
��  �
	����  
�
����
���  ���
���  ��  ����
����  ��
�
��  �����  ��
� . /���
	
	  !���  ������  
�	
	���
�������  ���� �

��  �
�
��	�������  ���  
	�
��  � , ������
� , �	����� . 
/����

��  ���  
	�
��  �
������  �  �
���
��  ����
��	�	  �����  ������  ��
�������  
���	  (-50— -60 ��  �
����  -80— -90 ��  �  �	
���������	�  ���������� ) �  �����  �
�  
�	�
��  ��������� : ������

��  �
	����	���  ����
��  
	�
�����  �	
	��� ; 
����
��	�  ��������  �  ��
����  -40 �� , ���������

��  �  ��
���  ���
���  
�����
���  ��
��  ��
��  �����

��  �	��������  �	
	�� ; 
�����

��  ���
�	

��  
������
��	��� . �  ��	�����  ��������
��  
	�
��  �  ������  �
������  �  ���� , ���  
����
	
	  ������  �������

�  ��	
������  ���  ��
��  ��
��	����
�� ; ����	  
������	����  ��
������  ����
��	� , ��  ���
��	����  �	��������  �	
	�� , 
���
� 	����  �
�
��	������  ����
	
�  ���  �	���  �  
	����	����  ����
��	�  
�������� . �����	
����
��  
�
�	��
��  �
�
��	������  ���  �	���  ����
	�	��  
������  ��
�������  ���	  �  ������
��  ����� . 
 
�!�$%&!  19-1. %�������
  ��������  
������������  
7	�	   )	��	
��   %������   ,����
��  

��
��  
0  ,�����
��	���   &����	���  (���
���� ) 

����
��  N	 +-�	
	���  �  
�
���
��  �
�
��	������  
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��  "	�  ����
��	�	  �������� . (% ����
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���� . �� : Ganong W. F. Review of 
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����
����  �  �  &� -���� . %����	����
��	

��  �����
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������  ��������
��  �	�  �  ������  �
����
��� , �	�  �  �  &� -���� . !� -'���  

	�������
  �  �
	���  ���
�
�  ����
����
�
��  ��
���
���� , ���
���  ��  ����
����  
��
��
���  ��
��	  �  
	�  ��
���
����
��  ����
���  �
������
�	����  ��	�	
	 . �  &� -
����  ��������  �
�  ������
��  ���	��� : ��
�
�� , �
��
��  �  
��
�� . %
��
��  
���	���  &� -�� -�	  
�  ���	�	��  �
��
�

��  ���
�	

��  	����
�����  
(	����	������ ), �  ��  �
���  �	�  ��
�
��  �  
��
��  ���	���  ������
�  ��
	�	���	��  
�������� . �  "��������������  ��������  ���������  
���	  ��������  ��
������  
���� , ������  ���  �	����	  ���  ���
�	

��  ��	�����������  ������
��	���  �� � , 
���  �  ��
�
��  �  
��
��  ���	����  &� -���	 , ���  �
	  ����	�����  40-60 ��
 -1. 1����  
"	���
 , ���
� 	����  �	�����  ������
��	���  ��
�������  ���	  ���  
��������	����  	����	����  ��
�
��  �  
��
��  ���	����  &� -���	 , ������������  
���
��
���
��  &� -��������  
���	 . 

��������  ��  ��
�������  ���	  �  
�
��  ������	��  &� -���	  ��
��  0,04 �  �  
�����	��  ���  ��
��  �����������  0,11 � . 0�	  �	��
��	  ����	
	  �  
�����  ���
�����  
�
�����
��  ��������
��  �  ��
���  �����
	�  �
��
�  &� -���	 , ���  �  ����  ���
���  
��
���������  	����	����  �����

��  �	��������  �	
	��� . )	�
���� , �
�����
��  
�������	  �����  �
����	�����  �
��  �  �
���  �����	��  �  �
����
����  �  
��������	�  ��
���������  	����	����  �  �
	����	����  ����
��  
	�
�����  
�	
	��� . �����
	 , ���������  ��  
��
��  �	���  &� -���	 , ��
	����  �'���  /

� . 0�	  
�����	����
��	

	�  �
���	  ������
  �
������  �  ���������������  ��
���
���� , 	  
�	���  
	���������  
	  �����  �  �
	���  
���� , 
	�������������  �  ����
��  ����  
�������  "'	�
�#� , ����
��  ������
�����  ��	  ��������	 . �����
	  .��	 -
��
��
��  
	������
�  �����	����  ��  ��	
�  &� -���	 : �
�  �����  
	������  �������  
���
����  �
�����
��  �  ��
��� , ���  �
������  �  �����  ��
��
���

��  
������
��	���  !
���	
�	  �����  ����������  (�  
�
��  !��  �	
��	��  0,03 � ). 
2	��
���
	
�
��  ��������
��  ��  !
���	
�	  �  !���	
��  ��
��  ����	
�  �
�����  
���  0,03 � . -	���  ��
	��� , �������� , ���
��	�����  �  ��
������  ���� , �  

�
�	��
��  ��������  
���������  ��
��  0,2 �  ���  ������
��	���  �����  ��
��	 . 
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	  &� -���� , ��������	�  �
���  �
�����
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��������
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�"
	���

���� . &��������  ����  ����
���  �����
���  
�	'������  ����
��  ���
  �����
�������  ($ -��
����  ����
�����  �  ���  �
����� , 

����  ��  ����  ����
��������  ���������  �
�  
������  ���������  	����
�����  
�������"�  ��
���	
�
����� : �
������  ������
��  �����  �  ($ -��
�  
����������  �  	�
�#��  ������� , ���  ��
����  �  ���������  ��
� . 
0����
�"��������������  !""����  �
�	�����

��  	
���������  
	  �����
	  
��
��
��  �  ����	
�  ����������  �����  ����
��  �	
	���
  �� -�	  ��	����  �  
�
������  �����	���
��  
�
�
��  ������� . *���	
�  �	�  	
��	
���������� , �	�  �  
	
������

��  �������	  	
��������� . ��
���  �����  ����  ���������
�  �
����  
���	���
���  �����	  %	 2+ �
��
�  ������ , ���
��  — ����
��
��	
���  ��������  
�	�����	��
��  (�� . 7). ,��  ���
��
���
��  	
������

���  !""���	  
��������	  
	����	���  �	�  	��"	 1-, �	�  �  3-	�
�
�
������
�� . 
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� �
��  �  ��
��� . 1����	�
  �������
  



��	���	��  	
��	
����������  ��������  �
�  
�����  ��
��
�
	���  �  �
���  (�� . 48). 
%��  ����
��  
�����������  �  
����  �������  �������� -
�  �����
�"�  
����������  ���	� �����  �  ������ , ����������  �  	�������  ����������  

���
��� . %	���  ���
��  ����
��  	
��������  — �����	�	�
  � , �  ��
� ��  
�����
� , !�����	�
  �  
����	�	�
 , �� -�������� , ��	���	��  
	������  ����
��  
����
��  
	  ��
��� , �����

�  
	  �����
	  ��
��
��  �  ����	
�  ���������� . 
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  ������	����  �  �
	� -����
��	

���  ����
���  
	�
������  �	
	�	��  
(�  �	���  �����

�  ��������
��� ), ���  �
������  �  ���
��
���
��  �������  
��
������  �
	���	
��� , ���	
����  ��
�������  ���	 , 	  �	���  ��	�
��  ���  ���
�  
������������  	
����� . 
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��  �����
���  ���  �	�����  �
��
�  ������  ��
��  �����

��  
�	
	�� . &
�	��
����  �	�����  ��  �
����  �����
���
���
��  (
�"�����
 ) 
��
��
��	��  �	
	� , 	  ��
	�	���  � , �  ��
� ��  �����
� , �����	���  ������	����  �  
������
����	

��  �
	�����
��	

��  �	
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�	  ���
	�	����  �  
������	��  ��	�����������  ����  
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	������
��  ������  — ���
��  
  2
��
�� . 0��  �����  "����
��	
�  �
��
�  
������  �	�  ��  �
���  ���
	��
�� , �	�  �  �
�  
	���	���
�� . %��
	��
��  ������  
�
�������� , ����	  	���
  �  �����
  ��	������������  �  ��������  �
��  ��
�������
�  
�
��	  (
�� . 19-2). 0��  ��	�����������  �  
�
��  �
�����
	�	����  �����  

�����
������  ����	�� : �	����
��2  
  �	���2
��
��2 . /�������  �
���
�
	  
�
������
�
�  �  �������	�  	���
	  
	  ���
	�����  
	�����
��  �
��  ��  �
��	 . 
-
��������
  
	����	�	����  �  ��
�
�  	���
����  ��
����
 . #������
��  
��
��
�
	���  �
��
�������
���  �	�����  (�
����������
�  �  10~7 ��  10~5 ���� /� ) 
�
������  �  ���
	��
�� , ���������  ��
�  �	�����  ������	��  �
���
�
 . '	�����  
����
���  ��
"�
�	���  �
���
�
	 , ���  ���������	��  ���
����  	����
��  ��	�����  
�  �������  	���
	 , ������
��  ��	�����������	��  �  �����
�����  ������	�� . 
&����
��  ��	����  
	  �����
�  "�
����
�
���  �	�  Mg-�	�����	�  &-7 -	�	 , ���  
	����
����  ���
	��	��  �
�  �������
��  ��
��
�
	���  �	�����  �
��
�  ������ . 
/�����  �����
	  ��������	����
�  �����
�����  �  
	�(���
�����  �  
����  	����
��  
��	�����  	���
	 . �
�  �	����  �����
�
��  ���
��������  &-7 . 
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����������  ���  �	����	  ���	
���	  ���
	��
�� , 
�
��� 	��  �	����� , ���	�	����  �  ������  ��
��  �����

��  �	
	��  ��  �
���  2-�  
"	��  ����
��	�	  �������� . -�  
����� ��  ����������  �	����� , ����
��  ������  �  
������  (��
��  �����

��  �	
	��  �  ���	
���  ���
	�
	���

���  5	�%	 2+-
�
	
�����
	

���  ����
	 ), �	����	��  �
�����  ����������
��  ��
	���  ���� ���  
���������	  �	����� , �
	
�������  �  ������  (���#�
����


2��  �1
��������
�  
���#�
( ). 8	�	��  ����	

���  �	�����  
	�������  �
��
�  �����

  
�	
����	��	���������  
��������	  � , �  ��
� ��  ���������� , �  - -�
�����	� . %��	  
���
	��
��  �
���  �
���
���
	��
	  ������
�  
	�	��
���  �����	  �	�����  �
��
�  
������ . ��  �
���  
	���	���
�� , ����	  �����

��  �	
	��  �  �	�
��� , 
�
��
�������
��  �	�����  �
��	  ������	����  �	
����	��	��������  
���������� ; 
!��  	����
��  �
����� , �
�������  ��	����  &-7 -	��  ����
	
�  ("��"��	��	
 ). 
'
���  ���� , �	�����  ��	������  ��  ������  ���
�������  �
	
�����
	

���  ����
	  



�
��
�������
���  �	�����  
	  �
�������
��  
	�
�� , 	  �	���  �  �������  	����
���  
�
	
���
�	  &-7 -	���  ����
	
� . -	���  ��
	��� , �
�����  
	���	���
��  ��
���
��  
�� ��  �	���  �
�����  &-7 . 

)�
�������  ����������  ������

��������  &� 2+, �
������  ���  ������
�  �  
���
����  ������
�"� , �������������� , ��
����
����  �����������  
����� ���� , �
������  ��
�������  �  �
������  ����
�	
���� . %���	������	�  
����������  ��������	��  ����  ���
	��
�� : �	�����	��
� , ��	�����������  �  
���	 1-	�
�
�
������
	�� , ����
���  	����
����  �������
������  G-����	  (��	�	  
18), ���  �����	��  �������
��  �
��
�������
��  ��
��
�
	���  �&/7  (��	�	  12), 	  
!�� , �  ����  ���
��� , ���� 	��  ��
��
�
	���  �
��
�������
���  %	 2+. #������
��  
�
��
�������
��  ��
��
�
	���  �&/7  �
������  �  
��
���
��	
��  �����
�����
��  
���
����  �	��������  �	
	��� . $����  ���� , 	�
�
���������  ����
���  

	���	���
�� , ����
��
��  !""����  "��"��	��	
	 . �
������
�  
"��"���!���
	��  (���"����
  �  	�
�
�
 ), �
�����
	�	�  ���	������  
�
��
�������
���  �&/7 , ���������  	
	�����
� . ,����	���  ���� 	��  
�
��
�������
��  ��
��
�
	���  �	����� , �
����
��  ����
	
�����	

��  5	 +/' +-
�	�������  &-7 -	�� ; �  
������	��  �
��������  
��
	������
��  �������
��  
�
��
�������
��  ��
��
�
	���  Na+, ���  ������������  �
������
��  ��
��  
���	
���  �
	
� -����
	

���  
	�
�� -�	���������  ����
	  ���� ���  ���������	  
%	 2+. .���	��
 , 	�����
��  �����"�������  
�
	�
�
�
��������  
������
� , 
��������	��  ���
	�������  �	  ����  ���� �
��  �
��
�  �
��
�������
���  �&/7 . 

����������
��  	���������
	 , ���
���

��  ��  �����������  �����	�����  

�
�	 , 
	���
�� , �
��	��  ���
	������� , ��������	�  �
���
�  �./7  �  �
����
��  
	��
��	�����	�� : !��  !""����  ����
����	
�  �
����
�����  G-������ . �
�  
	������  �����
�����  �����

��  �	��������  �	
	��  � , �����������

� , 
���	�������  ���
	�������  ��
��	  �� -�	  
���	���
���
���  ����
��  
	  
�
��
�������
��  ��
�����  �	����� . �
�����	�	�� , ���  �
�	�����

��  	
��������  
���	�����  ���
	������� , ���
� 	�  ��������
��  %	 2+ �  ������  ��  �
���  
������
��	��� , ����
��  ��
�����  ���  ����������
��  �  �������
��  
�	
����	��	��������  
���������� , 	  �	���  �
��	�  �����������
����  
���
	������
��  ������  �  �	����� . ��  ����  �����������  
	  ��
�����  �	�����  
�
�	�����

��  	
��������  
	����	�	����  �  ���������  ��
���� : �	���	
  > 
!
"��
	
  > ���"��
	
  > �	����  	���	 . /��	
���  �
�����  ��
��	�����  ��������  

��
�	�����

��  	
���������  
	  ���
	�������  ����	
�	  ��  ��
�	  
�  �����
 , 
�  
�
�����	�	�� , ���  �
  	
	������
  ����	

���  �� � . 
 



 
2�� . 19-2. %��
���
��  ��������
��  �  ���
	��
���  �  ��	�����������  	���
	  �  
�����
�� . &. ,�����
��	���  ����
	
�  ������  ��
���
��  �� ��  ���������  
�	�����  �
�������  �  ������  �  ��������	��  �	����� , 
	����� ����  �  �	
�� -
��	��	��������  
��������� . $. %�
����
	  	��������
�����  ��������	 . � . '	�����  
������	��  �
���
�
 , �	�	�  ������
����  	���
�  �  �����
�  ��	�����������	��  �
��  
�  �
���� . (% ����
�
���� . �� : Katz &. / , Smith V. +. Hosp. pract, 1985; 19: 69. 
Braunwald E. The Myocardium: Failure and Infarction. HP Publishing, 1974.) 
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�	
	����	��������  �����
	  �

�
��
���  ��	�
��  ��
	���  �
����
���  �  
�
��������  ������� . &���������
  ��	������������  ��  �����	����
��	

���  � -
����
�
������
	��  ��
��	  (/ 2), ���  �����	��  ��
��	����
��  �
�
��
��
�� , 
�
��� -�
��
��  �  �
��
��
��  !""���� . %���	��������  �����
	  
	��
�����
�  �  
��
���  �����   �
��� . �
��	
����
	

��  ����	��������  �����
	  
	��
	����  �  
�
��
��  �����
�	�  ���

���  ����	  (- ,-- ,,), ������	��   ��
��  �����  ����	���������  
�����	  (�  ���  �����  ������	����  ���	 ), ���  ��
�����	����  
	  �����	
����
	

��  
�����
	 , "�
��
�����  ��
���
��  
�
�� . ����������
��  
�
	�
�
	��
	  ��  
���
�	
��  ����	��������  ��
���
��  
�
���  �����	��  ����������
��  
�
�
��
��
�� , �
����
��
��  �  �
��
��
��  !""���� , ��	�
��  ��
	���  �����  
	����	���  ���	 1-	�
�
�
������
�� . 6����  ���	 2-	�
�
�
������
��  ��
	���  
��
� � , �  �
�  
	�������  �  ��
��
��  �  �
����
���� ; ��  	����	���  ��������	��  
6%%. %���������  *�	�
�
�
������
��  �����	��  ����������
��  �
��
��
��  
!""��� . 

$�����������  ����������  ������  �����  ���
�  ���� �����  �����
����  
��  �����"  �  
���"  ����� : ������  ����������
��  �  ������  	
� ��"���  �����  
�
��"�  �
�����  �	�����  ��  ���������  ���
 , �  ��  �����  
�
  
����  
����������
��  �  
����  	
� ��"���  �����  ���������������  ����������"�  ��  
($ '-���
 . ����
��  �����	�����  
�
�	  �	���  �
���������  ���
�  ����
�  �  �	�  ��  
����
�  
	�
� 	���� . %���	��������  ����
�� , 
	�
���� , ����
�  �������

�  

	
	��	��  �  �	�  ��  �����	�� . %�
����	�  	
�����  — !��  �����������  ����
�
��  
6%%, ����
��  �	�����  ��  ���	
��  (6%% ��������	����  �
�  �����  �  ���
� 	����  
�
�  ������ ); �	

��  "�
���
  ���������
  ������������  ����
�
����  ��
��	  
�����	�����  
�
�	 . 
 
��	����1�  �
��  
 

%�
���
��  ����  — !��  ��
��	  !����
�������  �  ���	
�������  ����
��  (
�� . 
19-3). %��
	��
��  ��
��	  
	���	����  �����
�� , 
	���	���
��  — ������
�� . 
,�	�����������  
	���
�
��  ����������  �
��������  ��	�
��  ��
	���  �	����
� , 
���  ��  ���
	��
��  �
����
��� . &�
�������  ����������  �  �����
������
��  
��
�����  �	����������  20-30 % ��  
������ -������
����
���  �	'���  
 �
����
�� . )	  �
����  �	���
��  �  �
����
���  ��������  �
�  ���
�  (
�� . 19-3). 
���
	  �  ���������
	  ��������  �
����
��� . ���
	  �  ����	�	��  �  ��������  
��������	 , ����	���� , ���  ��  �����	��  �����	
��  	�
����
�
�����

���  ��	�	
	  
�  �
����
��� . ���
	  v, 
�����
�
���	�  ��
��  ���
�����  	�
����
�
�����

���  
��	�	
	 , ����	
	  
	
	��	
���  �	���
��  �  �
����
��� , ���������

��  �
������  
�
���  ��  ��
 . *�
��	����
	�  ���
	  �  �
����	�����  �����  �
���
��  �	���
��  �  
�
��������  �����  ���
	��  �  �  � . +�  �
��������
��  ������	��  �  �����	
���  
�
����
���  �  ���
�
�  ��
�� ��  ��
��	  �
�  ���
	��
��  ����������  �
�  

�����	���
����  �
	����  ���  ������  	�
����
�
�����

���  ��	�	
	  ���
	  �  �  !���  
���
�
�  ��
��	  �����	�� , ���  �
������  �  ������
��  ����
��  ���
�  cv. 8	  ���
��  
v �������  ��
��	����
	�  ���
	  � , ���������

	�  �	��
���  �	���
��  �  
�
����
���  �
�  ���
����  	�
����
�
�����

���  ��	�	
	 . 8����  
	  �
����  
�	���
��  �  	�
��  
	���	����  
��
�'	��  �  ��
	�	��  �
	����
���

��  ��
	�
��  
�����  �
���  �  �����  ���������  
����
������

�  ��
��  �	�
�����  	�
�	��
���  
��	�	
	 . 
 
-����	1 , ��
(0�
�  ��  �'���
0  ���'������  
�	���  
 



�
�  �������
��  "�
����  ����������  �  �	������  ������  �	��  

	���	�
��	��  �����  ��������� , 
�  ��  ��  ������
��  
	��
���
	
�����  �  
	  
�
	��� . ,�����
��  �  
	�����
��  "�
����
�
��	
��  ����������  � ����
� , �	�  
�	�  ���	�	
	  ��  ���
	�  ��	����	��������� . ��������  "	���
� , ��������  
	  
�������������  (���
	
�� ) �  ��	�����������  (�	���
�
�� ) "�
����  ���������� . 

%������������  "�
����  ����������  �	��  �����  �������������  �  

�	����12  �1�	�
�2 , ����
��  �����  ����  ��
�����
  �	�  ��(��  �
��� , 
��
��	���	����  ��
����  �	  ��
�  ��
��� . �  "��������������  ��������  ��
���
��  
���
��  ������  �  �
	����  ����������  ���
	��� , ������  ���  �
�  �����
�
�  
��������	����
� . ������
	  ��
���
���  ���
��	  (%� ) ������	����  ���������  
�
	�
�
��� : 

��  = 4�  �  6�� , 
���  #*  — ��	

��  ��(��  (��(��  �
��� , ���
	���	����  ��
����  �	  ��
�  
���
	��
�� ); 6%% — �	����	  ��
���
��  ���
	��
�� . ,��  �
	�
�
��  ��
���
���  
���
��	  �  �����  �  
����
	�����  
�����  �  �	����  ���	 , ����������  
�	����1�  

����
  (%� ): 
 

%�  = %� /(����	��  ����
�
����  ���	 ). 
 

����	��  ����
�
����  ���	  ��
�������  ��  
����
	��� , ������	����  
���  
�  �	���  ���	  �������	 . �  
�
��  %�  ����������  ��  2,5 ��  4,2 � /��
 /� 2. $  ��
�  
#���
���  ���������  �����  &*  ��  ��
�����  ����������  ���������
����  
��
�����
��  ���
���   �
����
� . &*  ��� �����  
�#�  ���  �� �
��  ������
���  
 �
����
� . ����
�
��  ��
���
���  ���
��	  �
�  "���������  
	�
����  ���������  
���
���  "�
����  ��������	  ���
�� . +���  �
�  "���������  
	�
����  ��
���
��  
���
��  
�  ��������	����  ���  ��������
��  ���
�� ���  ���
����
��  �����
��	 , ��  
SvO2 �
��	����  (�� . 22). #��
� �
��  SvO2 �
�  ���
	��	
��  ���
��
����  �  
�����
���  ����
�  ��
	�	��  
�	����	�
��  ��
"����  ��	
�� . +�
��  �	����� , �  
����������  ����
���  ���  �� �
��  ������ , SvO2 (���  PvO2) ��
�����  ���	�
��  
������  ��
�����
��  ���
��������  ����������  ��	����  (� .� . �����
����
��  
���
���  
�����   �
����
� ). 

 
1. 6!����!  ��3��659*  ���3!:�5%;  
 
�  ������
��  �
����	�  ��
���
��  ���
��  �
���  �
���
���
	��
  6%% (
�� . 19-4). 
6%% ��
���������  	����	������  ��
�������  ���	  (� . � . ���  ���
�	

��  
��	�����������  ������
��	���� ), ����
��  ������
�����  �����	���
��� , 
����
	��
���  �  ����
���  "	���
	�� . %������

	�  �	����	  ���
�	

��  
��	�����������  ������
��	���  ��
�������  ���	  ("�������

	� " ��
	�	��  
��
�������	�  ������  	����	������  ��
�������  ���	  �  ����������  ������
�����  
����
�� .— %����� . ��� .) �  ��������  ��
������  �������	  ����	�����  90-100/��
 , �  
���
	����  �
	  ���
� 	���� , ���  ������	����  ���������  �
	�
�
��� : 
 
%������

	�  �	����	  ���
�	

��  ��	�����������   
������
��	���  ��
�������  ���	     =118/��
  - (0,57 �  ���
	�� ). 
 

#����
��  	����
����  �����	�����  
�
�	  �����	��  ���
� �
��  6%% �	  
����  ����������  � 2-����
�
������
�� . #����
��  ����	��������  	����
����  
�
������  �  �������
��  6%% ���
�������  ����������  ���	 1-	�
�
�
������
��  � , 
�  ��
� ��  �����
� , ���	 2-	�
�
�
������
�� . 
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 . 19-3. %�
���
��  ����  �  
�
�� . *�
	����  �
��	
��  
	  ������������  �����  
!����
��������  �  ���	
��������  ����
���� . (% ����
�
���� . �� : Ganong W. F. 
Review of Medical Physiology, 16th ed. Appleton & Lange, 1993.) 

 



2�� . 19-4. 8	���������  �����  �	������  ��
���
��  ���
	��
��  �  ��
���
��  
�
������ . (% ����
�
���� . �� : Wetsel R. %. Critical Care: State of the Art 1981. 
Society of Critical Care Medicine, 1981.) 
 
2. 4�!359;  ��<�)  
 

,������  �	'��  �  �����  ������
�����  �����  ���������  ��
������ : 
���������	
�� , ��
������	
��  �  
�
������
��� . �������  ������
	�  
	
	�����  �  �	��
	��

���  ��������	
����  
	  �
��	
	��  ������
��  �� �� . 
�
��
	�
���	  — !��  ���
	  �� ��  ��
��  
	�	���  ���
	��
�� , ����
	�
���	  — !��  
���
������
�� , ����
��  �
����������  ���
	��
��  �� �� . %��
	�������  — !��  
�
��
�

��  ��������  ��
���
��  �� �� , ����
��  ��
�������  ����  ���
	��
�� , 
�  

�  �	�����  
�  ��  �
��
	�
���� , 
�  ��  ����
	�
���� . %�
���  ��������  �
����

��  
�
����	��

��  
	����� , ��!����  
	  ��	

��  ��(��  ������  ������
�����	�  
"�
�	  ����������  �  ���"�
����  ��	�	
��  (�	�� . 19-2). 
 
�!�$%&!  19-2. -�������  ��
���� , �
��"���  ��  �������  �	'��  ������  
 
�
��
	�
���	  
����
	�
���	  
%��
	�������  
1��	��
��  
	
� �
��  ���
	�������  ���
��  ��������	  
��
��  ��	�	
	  
 
"	�����	'���  
 

�
��
	�
�����  ���  ��������	  ������  ��
��
� -��	�����������  ��(�� , 
����
��  ����
�  �	�����  ��  
	���
�
��  ��������	 . 8	���������  �����  ��
���
��  
���
����  �  ��
��
� -��	�����������  ��(����  ������  ��������	  ������
	  �	�  
�����  ���	�
���  (
�� . 19-5). +���  6%% ������

	 , ��  ��
���
��  ���
��  �
���  
�
���
���
	��
  �
�� -
	�
����  ��  ���  ��
 , ���	  
�  �����  ������
��  ��
�����

��  
��
��
� -��	�����������  ��(�� . ��  �������
��  !����  ��(��	  ��
���
��  ���
��  
�����  
�  ����
�����  ���  �	��  �
��	���� . ��
�
	�����
��  ��������	  ������
�  
����	��  ���  �
����

��  ���	�	���  �  
�����	���
����  	�
����
�
�����
 -
���  
��	�	
	 . 

! . -����	1 , ��
(0�
�  ��  ��������
�  ���'����� . )	���
�
��  
��������	  �	�����  ��  �
����  "	���
��  (�	�� . 19-3), �	���  �	�
��  ��  ����
��  — 
��
��
��  ����
	� . ���  "	���
� , ��������  
	  ��
��
��  ����
	� , ������

� , �	  
�������
���  ��
��
���  ��
��	 , ����
��  �  
�
��  �  ������  ��	�
��  ����
��
	
��� . 
#����
��  ���	����������  	����
����  ���� 	��  ��
��  ��
 , �  �������  ��
��
��  
�������  �
��	���� , ��!����  ��
��
��  ����
	�  �  ��
���  
	���� . %�����  *;'  �  
��
��
���  ��
��	  — �	�
��  �
���
�  �
�
	 - �  ��������
	���

���  ����
�
��  

	���
�
��  ����������  �  ��
���
���  ���
��	 . 1����  "	���
 , ����
��  
������
���  
����� ��  �  
�
�	��
��  ��������  �
	���
�  ��
��
���  �	���
�� , 
��������������  ����
	��  �
���  �  ��
��� , �	���  ������  
	  
	���
�
��  
���������� . '  �	���  "	���
	�  ��
������  �
��
��
��
��  �	���
��  (����
�����  �
�  
��1  �  ��
	������� ), ������
��  ���	  (�����  ����
�����  �
�  ���	���  
	  
���
	���

��  ����� ) �  �	���
��  �  �������  ��
��	
�	  (����
�����  �
�  
�	�����	
���  ��
��	
�	 ). 



)	������  �	�
��  "	���
 , ��
���������  �
��
	�
����  �
	����  
��������	 ,— !��  ��
��
��  ����
	� . +���  
��  ��������  �	�����	
��  ������  �  
��
	��

��  ���"�
����  �
	����  ��������	 , ��  ���

�  ��
��
��  ����
	�  
��
�������  ������
�  �
��
	�
����  ������  ��������	 . �  
�
��  ��
��
� -
��	�����������  ��(���  �����  ����������  �
����������
�  ���
	���� . 
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 . 19-5. 8	��
  %�	
��
�	  
 

6%% �  
���  ��
��	  �	���  ������  
	  �
��
	�
����  ��������	 . �
�  
�������
��  6%% ��	����	  ���
	���	����  �  ���� ��  �����
� , ���  ������	 . 
%�����	����
� , �
�  �������  6%% (> 120 ��
 -1 �  ��
������ ) ���
��	��  
	
� �
��  

	���
�
��  ���������� . *���������  �������  �
����
���  (�
�  ��
�	����
��  
	
����� ), ��  
�!""�����
����  (�
�  �
����	
��  �
����
��� ) ���  
	
� �
��  ��  
�
���

���  ����
� �
��  �  �
�����  "	�	��  ��
���
���  ����	  (�
�  
���	�  ��  

��
��  �	���  �
����
���  ���  &� -�������  
���	� ) �����  ���
� ���  
	���
�
��  
����������  
	  20-30 %. &����
�  ����������  �	����������  ���
��  �������  
������
����
��  ���
����  �   �
����
� . &
�������
��� , ���  ��� �����  
����� ������   �
����
�  ����������  �������������  �����
�  ����������  
�
����  ��  ����������
�  ���	����  ��
��� . 
 
�!�$%&!  19-3. .�
���� , �
��"���  ��  ����������
�  
��
��
��  ����
	�  

*�(��  ��
����
�����  �
���  (*;' )  
2	��
�����
��  *;'   

������
��  ���	   
�
��
��
��
��  �	���
��   

,	���
��  �  �������  ��
��	
�	   
��
��
��  ��
��  

%�
���
��  
���  (������	  �
����
��� )  
6%% 
 

� . �
�
���
��
��(  �'���
(  
  	�
�(�
2�
�#  ���'����� . �  ���
�������  
��������  ��
��
� -��	�����������  ��(��  ��������	  �
��
�  ����
��� . ,	��  �	���  



������  ����	���	��� , �	�  ������

	�  �
���������
	�  0��'. , ������
	�  
���
���
	"��  �  
�
���
���
�
	��
	�  ��
�
������
	"�� , ���������  �� �  
�
����������
�  ���
���  ��(�� . '�
��
� -��	�����������  �	���
��  ������  
��������	  (',,19 ) ���
�  ���������	��  �  �	������  ���	�	����  �
��
	�
����  
������  �
�  ������� , ���  
	����������  ��������	  (����
� �
��  �����  ��(����  �  
�	���
��� ) ������

	 . '  ���	��
�� , �  
�
��  
	����������  ��������	  
���
��
	  
(
�� . 19-6). $����  ���� , �
�  ����
�
��  
	����������  ��������	  ��
�  �  ��  ��  
',,19  �����  ������������	��  
	����
��  �
��
	�
����  (�
�  ���
� �
��  

	����������  — �
���

��  �
��
	�
���� ). )	  ��	�����������  "�
����  �  

	����������  ��������	  ������  �
����  "	���
� . -��  
�  ��
��  ����
�
��  
',,19  ���  ��������  �  
���  ��  ������
�  �	���
��  �	���
��	
��  �  �����
��  
	
��
��  (,81& ) ���	����  
	������  
	��
���
	
�

���  �����	��  ���
��  
�
��
	�
����  ������  ��������	  (�� .6). ;�
�
	��
��  ��
��
��  �	���
��  ���
�  
���������	��  �	�  ���	�	����  �
��
	�
����  �
	����  ��������	 , 	  �  ���� �
���	  
�����  — �  �	�  ���	�	����  �
��
	�
����  ������  ��������	 . 
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 . 19-6. 2	����������  ��������	  �  
�
��  �  �
�  �	�������  
 

7	���
� , ��
���������  
	����������  ���������� , ���
�  
	�������  
	  ����	

��  ��  
���
�����  
	���	���
��  (
	

��  ��	���������	�  
	���������� ) �  �  �	����
��  ����������  
��������	  (����
��  ��	���������	�  
	���������� ). 2	

��  ��	�����������  
	����������  
���
� 	��  ����
�
�"�� , � ����  �  	��
�
�
�� , ����
��  — ����
�
�"��  �  "��
�� . �
� 
��  
�����������  (�	�����	
��  ��
��	
�	 , ��
�
	�����
��  �
�����  ��������	 , ���� �

��  �	���
��  �  
���	����
��  ����� , ���� �

��  �
��
�����
	��
��  �	���
�� , �������  �  ��	���
��  �
�  
��
�
��������  ��� 	�������	� ) �	���  ������
�  ���
� ���  
	����������  ��������	 . �  
�
��  
���
�	  �
	����  ��������	  ��
� � , ���  ������ , ��!����  
	����������  �
	����  ��������	  �� � . 

 
"�
����	'���  
 

,��  �
�	��
���  ��
��	  ����
	�
����  ��
�������  �	�  
	�
���
��  ���
��  
��������	  ��  �
���  �������  ���  �	�  ���
������
��  	
��
��  ��
���
���  ���
��� . 
)	�
���
��  ���
��  ���
�  �
�
	�
���  �  �	���
�� , ����
��  ���������  �����
  
�
��������  ���  ���
� �
��  ��(��	  �����  ������� . +���  "�
��  ��������	  
�
�
���  �	  �"�
� , 
	�
���
��  ���  ���
��  ���
�  ��
	���� , ���������  �	��
��  
1	��	�	 : 

)	�
���
��  ���
��  = (2  �  R)/(2 x H), 
���  2  — �
��
������������  �	���
�� , R — 
	����  ��������	 , )  — �����
	  
���
�� . <���  "�
�	  ��������	  �����  �  !��������
�� , !��  ����
� �
��  ���  ��  
��������� . +���  
	����  ��������	  ��������	���� , ��  ���  
	������  �
��
���  



�	���
��  �  ���������  ���
�������  ���� ��  
	�
���
��  ���
�� . �  
	���
�� , 
�������
��  �����
�  ���
��  ���
� 	��  
	�
���
��  �  ���
��  ��������	 . 

)	  ������
�  ��������������  �
��
��������������  �	���
��  ������  ���	  
���  ���
	��
�� , �����!�	���������  �������	  	�
��  �  ��  �
�����	��
��  ������ , 
��������  �  ����
����  �
��� , 	  �	���  �����  ����������

��  
�
���
���  

������������  (���� ). *�%%  �	�����  �  ��
��
��  ��  ��
��	  	
��
��� . 
�����!�	���������  �������	  �������  �  �
���  �  �	�����  �������	  ����
�  
������

� , ��!����  �  ���
�������  ��������  ����
	�
����  ������  ��������	  
�
�
	�
��	��  �  *�%% , ����
��  �����������  ��  "�
���� : 

*�%%  = 80 X (&,�
  - ;�, )/%� , 
���  &,�
  — �
��
��  	
��
�	��
��  �	���
��  (��  
� . �� .), ;�,  — ��
�
	��
��  
��
��
��  �	���
��  (��  
� . �� .), %�  — ��
���
��  ���
��  (� /��
 ). �  
�
��  *�%%  
�	
��
�����  ��  900 ��  1500 ��
  X �  �  �� -1. �  ����������  ������

��  ����
�
��  

	���
	 , "�
��  ���  �����
�  ���
��  ������  ��������	 , 	  �	���  ���
��  ����
�
��  
*�%%  ���  �
��
��
����
��  ���
��  ����
	�
����  ������  ��������	  ���
�  
���������	��  &,���� . 

����
	�
���	  �
	����  ��������	  �	�����  ��	�
��  ��
	���  ��  �����
���  
�����������  ���
������
��  (1%%) �  ��
	�	����  �
	�
�
��� : 

1%% = 80 �  (,1&�
  - ,1� )/%� , 
���  ,1&�
  — �
��
��  �	���
��  �  �����
��  	
��
�� , ,1�  — �	���
��  �  �����  
�
����
��� . �  ���
�������  �
	�����  ������  ,1�  ����������  ,81&  (��	�	  6). �  

�
��  1%% �	
��
�����  ��  50 ��  150 ��
  �  �  �  �� -5. 

%�
���
��  ���
��  ��
	�
�  �
���
���
	��
  ������
�  ����
	�
����  (
�� . 
19-7). �
	���  ���������  �����  �����������
  �  ����
�
���  ����
	�
���� , ���  
����� , ������  ���  ���
��  ���  ��
� � . %��  �� �
��  ������
���  
�����  �
�  
�������   �
����
�  ��
�����  ����������  ��	����  �����  ���������
���  
  
�������  ����������"  ����������
� . ������
��  ������
��  �����

�  �	�
�  
������	��  �
�  ���
�����  ����	
�	 , ����
	�  �	���  ���
��	��  �
�  	
������� . 
 
���	��
2�
�#  
 

%��
	�������  ��
��	  (
���	��
�2 ) — !��  ������
����  ����	
�	  
���
	�	����  �  ����������  ����
�
��  �
�� - �  ����
	�
���� . %��
	�������  
��
���������  ���
�����  ���
���
��  ��
���
��  �� �� , ����
	�  �  ����  ���
���  
�	�����  ��  ��
��
�
	���  �
��
�������
���  �	�����  �  ��
���  ������� . �
�  

�����
��  ��������  
���  6%% ���� 	��  ���
	������� , ��
���
�  �� -�	  �������
��  
���������	  ������
���  �
��
�������
���  �	����� . 

%��
	�������  ����
�����  ���  ���������  
�
�
�� , ����
	��
��  ���  
"	
�	������������  "	���
�� . �  
�
��  
	����� ��  ����
��  
	  
��  ��	���	��  
����	������	�  
�
�
	�  ������	 . %���	��������  
�
�
��  �����
	  �

�
��
���  
�  
������  ��
������  ����  �  &� -���� , 
�  �  ����	
�  �
����
���  �  ���������� . ������  
����������
���  �
�
��
��
� -��  !""���	 , ���������	������  
�
	�
�
	��
 , 
�������
��  ���	 1-	�
�
�
������
� , ���	�	��  ���������  ���� 	��  ���
	������� . 
�  ����	
��  �
����������  �	���  �  	 -	�
�
�
������
� , 
�  ��  ����������  
���
�����	����  �� �  ��	����  ����������
���  �
��
��
��  �  �
�
��
��
��  
!""���	�� . %���	����������  �  	�
�
	��
 , ����������  
	������
��	�� , 
������	��  ���
	�������  �	  ����  ����������  ���	 1-	�
�
�
������
�� . 
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 . 19-7. 8	���������  �����  ��
���
��  ���
����  �  ����
	�
����� . &. ����
��  
�������
��  ����
	�
����  
	  ��
���
��  �
���� . $. *�
	����  �
��	
�� , ���  �
�  
���"�
����  ����	
�	  �
	������
�  ���� 	����  ��
�
��������  ����
	�
���� . 
 

%��
	�������  �
��	����  �
�  �������� , 	������ , ������
��  �	�	���  
�	�����	��
��  �  ��
��� , 	  �	���  �
�  ����
�  �	���  "�
����
�
������  ����	
�	  �  

������	��  � ����  ���  �
"	
��	 . $��� �
����  	
���������  �  	
��	
����������  
�
�����  ���	�	��  ��
��	����
��  �
��
��
��  ���������  (� . � . �
��	��  
���
	������� ). 
 
$����#���  ��	'+��
�  
��	��
2�
�
  
����
  ���'�����  
 

1��	��
��  
	
� �
��  ���
	�������  ���
��  ��������	  — !��  "�
���
 , 
����
��  
�  �����  	
	�����  �  ������  �
��	
	�	  ������
��  �� �� . 1��	��
��  

	
� �
��  ���
	�������  �����  ����  ���������
�  � ����� , 
����� , 
����
�
�"���  ���  
	
� �
���  �
���������� . '���	  �
�  ���
	��
��  ��������	  
���  �������  ���
� 	����  	������
��
�  ���  
�  ���
����� , ��  ���
��
�
��  
��������	  
	
� 	���� . $���
�"�  �
���"���  
�
�
����  ����#����  
��
���������  ����
�   �
����
�  (��
������
�  ��  ��
�  �������
�� ,): 
����
���	��  (��� ����  ��
��������� ), �
���	��  (����������  ��
��������� ) 
�  ��

���	��  (������
��
����  ��	������ ). �  ������
��  ��	���	�  ����	
�	  
���
	�������  �����  ����  
�
�	��
��  ���  �	��  ���� �

�� , 
�  ��  ���	��
��  

	
� �
��  �  �
����  ����	�  ���
��  ��������	  ������
�  
	
� 	��  �
�����  
���
��
�
��  �  ���
� 	��  ��	

��  ��(��  ��
��	 . -������  ���"�
����  �	�����  ��  

	���
	  �  ���������	  ��	����� , �������  ���	��
��  
	
� �
��  ���
	������� . 
 



"�	��
  
�	���  
 

��
��  �����  ��
	�	��  �����  ��  ����
��  ��	�	
��  ��
��	 . ��������  
���
�� , 
�����	���
����  �  ��  �����	
�� . %��
��  	�
����
�
�����

���  ��	�	
	  
(���
	��
���  ���  �
�������	��
��� ) �
��	��  ��	

��  ��(��  �	  ����  ���
� �
��  
�
��
	�
����  ��������	 , �  ��  �
���  �	�  ���
��  ������

���  ��	�	
	  (	�
��  ���  
�����
���  �����	 ) �
��	��  ��	

��  ��(��  �	  ����  �������
��  ����
	�
����  
��������	  (�� . 20). )�����	���
����  ��	�	
	  �����	��  �
���
��  ��	

���  
��(��	 , 
�  �����  
	  �
��
	�
���� , ����
	�
���� , �����  �  ���	��
��  
���
	������� . �
�  �	����  ���
	��
��  !""�����
��  ��	

��  ��(��  �  !���  
����	�  ���
� 	����  
	  ������
�  ��(��	  
���
���	��� . �
�  
�����	���
����  
	�
����
�
�����

���  ��	�	
	  �	���  ��	

���  ��(��	  ��  �
���  �������  
����
	�	����  �  �
����
��� , 	  �
�  
�����	���
����  ������

���  ��	�	
	  �	���  
��	

���  ��(��	  ����
	�	����  �  ���������  ��  �
���  ��	����� . 
 
������  �'���

  ���'�����  
 
1. -45�&%�5!$=59�  �3%�9�  8�$4��6�!  
 

.
	"�������  ����
	��
��  �	���������  ������
�  ��
���
���  ���
��	  ���  
��	

���  ��(��	  ��  �
��
	�
����  ���������  ���
���  �	
	���
  �	�������������  
������
��  �  !""����  �����	��
���
��  ��
	��� . )�
�	��
��  "�
����
	��
��  
�
����  ���  �
	����  �  ������  ��������	  �
����	���
�  
	  
�� . 19-8. 

,�	�
	���  "�	���
�� -��(�� " ��������	  ���  �����  �����
� , ������  ���  
�
�  ������	��  ���
	�������  
��	������  ��  ������
  �
�� - �  ����
	�
���� . )	  
�	���  ��	�
	���  ��
���������  ���  ����� : ����	  ���
�	
��  �������  (-*% ) �  ����	  
���
�	
��  ��	�����  (-*, ) (
�� . 19-9). ��
�	�  ��
	�	��  �������������  "�
���� , 
���
	�  �  ���� ��  �����
�  ��
	�	��  ��	�����������  "�
���� . �
�  �����  
������
��  ���
	�������  ���  ������
��  -*%  
	����	�	����  
	  ��
��  ��
�� : !��  
�
	��� , ���  ������
	  ����
� �
��  �����  ��
��
� -�������������  ��(����  �  
��
��
� -�������������  �	���
���  ������

	 . 
 

 
2�� . 19-8. 7�
����
	��
��  �
����  ���  ������  �  �
	����  ����������  
 



2. �&�5�!  �%���$%6����;  -45�&%%  
 

����
�
��  �
��
��������������  �	���
��  �  ����
��  �������  (dP/dt) 
��
���������  ��
���  �
������
��  
	  �
����  �������������  �	���
��  �  �	���  
������������  �  �	������  ���	�	����  ���
	������� . %��
	�������  �
���  
�
���
���
	��
	  ������
�  dP/dt, 
�  ���  ���� ����
���  ����
�
��  !���  ���� - 
��
�  �
�������  ���	
�����  �  ���������  ���������
��  �	����
 . 7�
��  �
����  
	
��
�	��
���  �	���
��  ���	��
�  �� -�	  ����
��  �������  �����������  
���	 , ���  

�  ��
��  
	�	��
	�  ���
����  ���� �
��  �	���
��  (
	���
  �
���� ) ���  ��  �����  
����  ���������	
	  ���  �
����������
��  ���
�� ; ���  �����  �  ���������  

	�������
  	
��
�	��
��  �	����
 , ���  ���
��  �����  !���
	������� . 
�
���
������  ���	�	����  dP/dt ��
	
���
	  ���  �  ��� , ���  
	  ���  �
	��
��  ������  
�
��
	�
���	 , ����
	�
���	  �  6%%. 2	����
��  ��

����
����
��  ��!""����
��  
�� �  ���	���  �����
��
���  !""����  �	

��  "	���
��  
	  dP/dt. 
 

���
���  �����
�  

 
7
	����  ���
��	  ��������	  — �	���  ��
��
� -��	������������  ��(��	 , 

����
���	�  ��  ��������	  ��  �
���  ������� ,— 
	������  �	���  ������������  �  
���
���  ���	�	����  �������������  "�
���� . 7
	����  ���
��	  (7� ) 
	�������	��  
�  �������  ����������  �
	�
�
�� : 

-�  = (��� -��� )/��� , 
���  ',*  — ��
��
� -��	�����������  ��(�� ; '%*  — ��
��
� -�������������  ��(�� . 
�  
�
��  7�  ����	�����  �
����������
�  0,67 ± 0,08. 7�  ����
���  �  
�
�����
	���

��  ��
����  �  �������  �	����
��	���  ��
��	 , ������
��  
���
���
	"�� , �
	
���
	�	��
��  ���  �
���������
��  0��'. . 7�  �
	����  
��������	  ���
�  ����
��� , ���	
����  �	����
  �  �	���
�
���

���  
��
�����
	��  �  �����
��  	
��
�� . '  ���	��
�� , ����  1%% ���
	��	�� , �
���
��  
7�  �
	����  ��������	  �  ���� ��  �����
�  ��
	�	��  ������
�  ����
	�
���� , 

�����  ���
	������� . 
 
3. �&�5�!  �%!���$  %6����;  -45�&%%  
 

,�	�����������  "�
����  ������  ��������	  �  ���
���  ��
�������  �������  
������
 -0��'. . ����
���  �	����	��
��  ���
����  �
������	  ��
��  ���
	��
��  
��	�	
  ��  �
���  ����  "	�  ��	����� : 
	

���  ��	������������  
	���
�
��  �  
�
����
�
��  ������� . �  
�
��  ���� 	�  �	���  �
���  ������	��  �  �����  ���������  
�  "	��  
	

���  ��	������������  
	���
�
�� , 	  �
�  ��	�����������  ���"�
����  — 
��  �
���  �������  �
����
��� . 
 
���#+��  �	'�  �	�����	����
(  
 

%�����  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
��  "�
����
	��
�  (�  
��
"���������� ) ���
	�������  
	  	
��
�� , 	
��
���� , �	�����
�  �  ��
� . 
&
��
��  — !��  �
��
��  ������  ��������  �	���
�� , ����	�������  �
���  �  

	����
��  �
�	
	� . &
��
����  — !��  ������  ������ , ����	�������  �
���  �  
�	�����
	�  �  
�����
�����  �
������  �  
�� . '	�����
�  — !��  ��
�����

��  
������ , �  ����
��  �
��������  ����
  ���	����
���  �������	��  �����  �
����  �  
��	
���  (�� . 28). ��  ��
	�  �
���  ����
	�	����  ��  �	�����
��  �  ��
��� . 



/�������
����  -0)  �  �������  
�����	�������  ��
�����  �  ��	
���  19-4. 
-�������  �����  -0)  ���������  �  	�
�#��  
����  
�����	������� , �
�����  �	 - 
�����  �  ����� . $���� �����  ���������  ������  �����
���  �����  	�
�#���  
����  

�����	�������  ������  ��
�  ����  
���� . �
�  �
	������
��  ����
�  �
���  ���  
��������  	�����
�����  ����	������	�  
�
�
	�  ������	 , ����������  ����  
��������	����  ��
��  ��
 , �
�����  ��  ���
� 	����  �  �
���  ��
����	����  �  �
����  
������  �������  �
�����
	��
�� . �
�  �������
��  *;' , 
	���
�� , 
	����	����  
�����
�	��

	�  ��
����	�	��� . %���	������	�  
��������  ��
��
���  ��
��	  
��������  �	�
��  "	���
�� , ��������  
	  ������
�  ��
��
���  ����
	�	  �  ��
��� . 
�
������  	
�������  �
������  �  ��
	��  ��
��
���  ��
��	 , �  !��  — ��
	  ��  �
���
  
���
��
���
��  �
�
	���
	���

��  ������
�� . 
'
������  �  ����������  
����  ����
�����  ���  ����
���  ����
��  �  ���	����������  
���	
�����  
�������� , !
������	��
��  "	���
�� , !""�����  �����	���
��  

�
�
��  �������  �  ��
����
�����  ��
��
�� . 
 

 
 
2�� . 19-9. 9�������� : ��	�
	���  "�	���
�� -��(�� ". &. *��
��
��  ���
	��
��  
��������	 . *�
	����  �
��	
�� , ���  ��	

��  ��(��  �������������  ����
�
��  
��(��	  ��  ���  X (
	�
��	  �����  ��
��
� -��	�����������  �  ��
��
� -
�������������  ��(��	�� ). ����	��  �
��
�  ��
	
���

��  ���	���  �
����	�����  
�
� 
��  
	���� , �����
�

��  ���������� . $. #������
��  �
��
	�
���� , 



���
	�������  �  ����
	�
���	  
�  ����
����� . � . #������
��  ����
	�
���� , 
���
	�������  �  �
��
	�
���	  
�  ����
����� . . . #������
��  ���
	������� , 
�
��
	�
���	  �  ����
	�
���	  
�  ����
����� . -*%  — ����	  ���
�	
��  ������� , -*,  
— ����	  ���
�	
��  ��	�����  
 
-&$1�;&  19-4. /�������
����  -0)  
 

��	���  7 % 

/	���  �
��  �
�����
	��
��   9 % 
$��� ��  �
��  �
�����
	��
��   

!	��	

   
15% 

'	�����
�   5 % 
��
�   64 % 

 
!'��	��'�(�
(  
 

��  �����������  ������  (�
��� , ����� ) 
������
  �  	�
�#������  �
�����  
����
�������  �����������  ���������  ������  �������
  (��������
���� ). 
(������
�  ���#���"���  ���  ��� ����  �������������  ���
����  �
�  ���
������  
�����	�����  �
����  �  
��
�����  �  ������
����  ��������� . ���	���� , ���  
����#����  �������������  ���
����  �
�  �����#����  �����	�����  �
����  �  

��
�����  �  ������
����  ���������  �������
�  �� �"��� . &���
�������� , �� -
�������� , ���������
	  
�	�����  ��	����  �� �  �������  
	  
	�����
�� , 	  �	���  

	�����
���  ������
	� �
�����  �
�������  ���	������	  (' +, ) +, %* 2, 	��
���
 , 
�	��	� ). 
 

 �������������  ��
����  

 
0
�������  �������  ���	�	��  ���	����������  	����
����� : �
  �������
  

��
	�	���	��  ���  ����"���
��	��  �������	 , ����
��  �
���  ���  ����
����	

�  

�����
���  	
��
�	��
��  �	���
��  �  �
������ . �  ��  �����  ������  �	�����	�	��
�  
(�����  	���	  [NO], �
���	�����
  [PGI2]), �	����
��
����
� , 	
����	����
��  
(�
����������
 , �
����
  %), "��
�
�������  (��	
����  	����	��
  ��	���
���
	 ), 
	  �	���  "	���
� , �
����
�� ��  	�
��	���  �
���������  (NO �  PGI2). NO 
��
����
�����  ��  	
��
�
	  ��
���	���  �����	  	���	 . NO ��������  ���
��  
�	�����	�	 -��
��  �  �����  ����������  ��
������  (��	�	  13). N0 ������	��  
��	
��	�����	�� , ���  �
������  �  �������
��  �
��
�  �./7  �  �	�����	�	��� . 
0
������	��
��  �	����
��
����
�  — !
������ -
�  — ���������	����  ���  
������������  �
����
	  �  	�
�
	��
	 . 

 
�������
���(  	��'�(�
(  �	�����	����
(  
 

�  �����	���
��  
��������  �
�����
	��
��  ����
�
���	�  
���  
�
�
	������  ����	��������  
�
�
��  ������� . %���	��������  �����
	  �������  ��  
����  �
��
��  �  ����  ��
���  ����
��
��  �����
���  ���

���  ����	 ; �  ����	��  
�����	���
��  ���  ���

���������  
�
���  �
�  ������	��  �
���
��
��  �������  �  
�

�
��
���  ���  ������  ����������  ������� , �	  �������
���  �	�����
�� . ��  



��	�
	�  "�
����  �������  �  
��������  ��
��	  ������� . ����
�
��  ��
��	  	
��
��  
���������  
�����
��	��  	
��
�	��
��  �	���
�� , 	  �	���  ��
�
	��
�������  
�
������  �  
	����
��  �
�	
	� . ����
�
��  ��
��	  ��
  ������  
	  ��
��
��  ����
	�  
�  ��
��� . 

%���	������	�  �

�
�	���  ����������  �������  ���������	����  
�	����
��
����

���  �  �	�����	�	��

���  �����
	�� . ,��  �������  ���� �
���	  
�
�	
��  �  ��	
��  ����
�
���	�  "������������	�  
���  �
�
	������  
����	��������  �	����
��
����

��  �����
	� . *���
����	

	�  ��
��  	 1-
	�
�
�
������
� , �
	  ��	���	��  ����
��  �����������  
	  �
������  �  ������
��  
�� �	� , ����	� , �� ��
���  �  ���� ; �  �����
��  �����  �  ��
���  ��  !""���  
�
���������  �
	������
�  ��	��� . %���	������	�  �	�����	�	���  ����
�������  
��
��  ���	 2-	�
�
�
������
� . )	������  �
���  �
���
  ����	��������  
�	�����	�	���  — �������
��  �
������	  �  ������
��  �� �	�  �
�  "���������  

	�
���� . �������	�

�	�1�  (���� -�����#�1� ) ��2�	�� , ���
��	����  �
�  
����
��  !�����
	��
��  
	�
���
�� , ���������
  	����	����  ����	��������  �  
�	
	����	��������  ������
	� �
�����  ������
 . 

&���������  �����  �  ������������  �
�����  ��  ������  ����
���"���  
�������������  ��������  ����
�
�����  ��������  �  �����
�������  �����  �  
�� ���  ����
��  ����� . ���
��"���
��	
�  ������
��  ��
� , ���������

��  �	  
�	����
��
�����  �  �	�����	�	��� . �	����
��
�����  ����
�������  ��
��  
��
��
��	��
	��
��  ���	���  
��
��  �������  ����	  �  ��
�
��  �������  
�
�������	����  ����	 . *�  
	�������

��  �����  	�
�
�
��������  
��
�
��  
�������  �
������

��  �����
	  �  �	��
	��
��  �
��������
��  �����	�  ���

���  
����	  (�� . 18). '
���  ���� , 
��
�
�  �	����
��
����

��  ��
  
�����
���  ���
����  
�	�����	��
��  �  
	������
��	� , 	  �	���  �������
���  	����	����  �  ���
	�������  
��
��	 . �	�����	��
�����  ��
�  �  
��
��  �����	�  �
�������	����  ����	  �	���  
�
����	���
�  	�
�
�
���������  
��
�
	�� . *�  
��  �������  �
������

��  
�
����
�����  �����
	  �  �	����
��
����

��  ���	���� . �	������

	�  
�	����  
������
�����  �������	��  ��  ����  �������  ;)% , �����	�  �����	�	��� , ��
�  
�����
���  ����	  �  
��	������

��  ��
�  �����	  ����	 . )�����
��  ��	����  �  
�	�
��	��
	��
��  �����	�  �
�������	����  ����	 , �����	����  ��������  ��  
�����	�����  �  �����������
���  
�
��� , ��
	��  �	�
��  
���  �  ����������
��  
�
����  
�"�����

��  
�	����  �������  �
�����
	��
�� . �  
�
��  ����	��������  
�����  �)%  ������

�  �����
���	��  �  ����������  �������  �	����
��
����

��  
��
�� . +��  ��
	�	  �
�  �
������  	
�������  ���  ����	�!������  �	���  ��������  
��
��  ��  �
���
  ���
��
���
��  �
�
	���
	���

��  ������
�� . 

 
!	��	
��#���  ������
�  
 

�  �
��
��  	
��
���  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
��  �
������  
������
����� , ���  ���������
�  �����������  	����
�����  ��
��	 . '���	  �
���  
������	��  �	�����
�� , �����  ��	
������  ������

��  (�	��
	

�� ). �  �
��
��  
	
��
���  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
��  �
��
��  �	���
��  ����	�����  
�
����������
�  95 ��  
� . �� ., �  �
��
��  ��
	�  �
�  ������  �  
��� . 1�
����
����  
�������  ���
����  (��������  ��  50 %) ����������  �  �������
�� , 
������  
�	��������"�  	�
�#�"  �����  �	����  �����������
���  �����������  
��������
���� . 

%
��
��  	
��
�	��
��  �	���
��  (&,�
 ) �
���
���
	��
�  �
�������
��  
*�%%  �  %� . 0��  ����
� �
��  	
	�����
�  �	��
�  *�	 , 
�  �  �
�����
��  �  
�
�����
	��
�� : 



&,�
  - ;�,  = *�%%  �  %� . 
 

�  
�
��  ;�,  �
�
��
�����  �	��  ��  �
	�
�
��  �  &,�
 , ��!����  ����
�  ���  ������	��  ��  

	������ . ��  �
�����

���  ��
� �
��  ���
� , ���  	
��
�	��
	�  ������
��  ���������
	  �
���
���  
*�%%  � /���  %� . ,��  �����
�	
��  &,  
	  
����������  �
��
�  �
���
��  ��
���  �	
	���
	  
��
�  
�����
��
��	��  �������
���  �
����� . &,�
  ����
���  �����  �
���
�
��	
��  �
����  	
��
�	��
���  
�	���
�� . *
��
��
����
�  &,�
  ���
��	��  �  �������  ���������  "�
���� : 

&,�
  = &,�  + ���������  �	���
�� /3, 
���  ���������  �	���
��  — !��  
	�
��	  �����  &,����  �  &,� . &
��
�	��
��  
���������  �	���
��  �
���  �
���
���
	��
�  ��	

���  ��(���  �  ��
	�
�  
�
���
���
	��
�  
	����������  	
��
�	��
���  ��
��	 . +�
��  �	����� , ��� ����  
��
�������  ���
����  �� ��  	���  �	��
��
���  �����#�����  ��������  �	'���  
� /�
�  ���
�������  -%&& . 

2	��
���
	
�
��  	
��
�	��
��  ���������  ���
�  ��  �
��
��  	
��
��  �  
��
�"�
�������  �
��������  ����
��  ��
��
��  ���
����  �
������	 . -	� , ���
����  

	��
���
	
�
��  ���������  ���
�  �  15 
	�  �
��� 	��  ���
����  �
������	  �  
	�
�� . '
���  ���� , ��
	��
��  
	��
���
	
�������  ���
�  ��  ���
��  	
��
��  
�����	��  �������
��  ����������  �	���
�� , ���	  �������	�  ���
	  
�  
����"�
�����  ���
�����  �  ���
�  ������  	
��
���  (��	�	  6). 
 
3��'�(�
(  �	��	
��#����  ������
(  
 

&
��
�	��
��  �	���
��  
�����
�����  �
	����
��
��� , �
��
��
��
���  �  
������
��
���  �
������������
���  
�	������ , �����������������  ����
���  

�
�
��� , ����
	��
���  �  �����
���  ���	
���	�� . 

! . �	����
	����(  	��'�(�
( . )������

��  
�	���� , ���������	����  

��
�
��
��  
��������  &, , ����
����	
�  ��	�
��  ��
	���  
�"����	��  
�����	���
��  
�
�
��  ������� . ����
�
��  &,  ����
�
��	����  �	�  �  ;)%  
(�����	�	���  �  �����  ����	 ), �	�  �  
	  ��
�"�
��  �����	����
��	

���  ��
��
	��  
(�	
�
������
	�� ). %
���
��  &,  ���� 	��  ����	��������  ��
�� , ��������	��  
���
����  	�
�
	��
	  
	������
��	��  �  ���	�����  	����
����  �����	�����  

�
�	 . �  
������	��  ���
��	��  �	����
��
�����  �������  ���� ���  �
��	  
�
�����
	��
�� , ��������	����  6%% �  ���
	�������  ��
��	 , ���  ���
�����	����  
���� �
���  &, . &
��
�	��
	�  ����
��
��� , 
	���
�� , ��
��	��  ����	��������  
�������	���  �  ���� 	��  ��
��  �����	�����  
�
�	 . 

��
�"�
�������  �	
�
������
�  
	�������
�  �  ���	���  ��"�
�	���  
�����  ��

��  	
��
��  �  �  ����  	�
�� . 2���  &,  ��������	��  �	�����  �������	���  
�	
�
������
�� , ���  ��
��	��  ����	��������  �	����
��
�����  �  ���� 	��  ��
��  
�����	�����  
�
�	  (��	�	������	�1�  	�����
 ). %
���
��  &,  �
������  �  
���
� �
��  �	�����  �������	���  �	
�
������
�� , ���  �����	��  
�	����
��
�����  �  �
��	��  ��
��  �����	�����  
�
�	 . '	
����
��  
�	
�
������
�  �����	��  	""�
�
�
��  ��������  �  �	������

��  ��
�
	�  �  
�
�������	���  �����  ��  
�
��  .�
�
�	  (�����  �����������
���  
�
�	 ). *�  
�	
�
������
��  ����  	�
��  	""�
�
�
��  ��������  ������	��  ��  �����	�����  

�
�� . .����
������
��  ��������  
���������  	�������������  	�
�#� , ���  
�����
���� , ������  ���  ������  ���  �	��������"�  ���	�
������  (�  ���  
���
��  ���
�����
����  �������  (�������� , ���  ���������  ��
� ����  ��
� ). 
'	
����
��  �	
�
������
�  ��� �  �
���������
�  �  ����
�����  &,�
  �  �
����	�  
��  80 ��  160 ��  
� . �� . '  
�����  ����
�
���  &,  	�	��	���  
	����	����  �  ����
��  
1-2 �
�� ; ��!����  �	

��  
�"����  
�!""������
  �  �����  �
�
��  ������
��
��  

�������� . ���  �
�	�����

��  	
��������  ���	�����  "��������������  



�	
�
������

��  
�"���� , �	���  ��	���  �
������
�  — ���"��
	
  �  
���"��
	
 . %���������  ��
���
� -�����
��  
������
��  
	�����
�� , 

	�������

��  �  �
����
����  �  �  �����
��  �����	� , �	���  ������
	  �����	��  
�	�����	�	��� . 

� . �	����
	����(  	��'�(�
( . &
��
�	��
	�  ������
��� , ���
	
���	���  �  
����
��  
���������  ��
�� , �  �����	
��  �  ���� �

��  ����	��������  
�������	����  �
������  �  	����	���  �������  "
� -
�
 -	
�����
��
 -	�������
�
 " 
(�� . 31), �������
��  ���
����  	
�����
����������  ��
��
	  (&,. , ��
�
��  — 
	
��
�
 -�	���
����
 ) �  ����
�
��  �
	
��	�����

���  ����
	  ��������  (�� . 28). 
&
�����
��
  II �  &,.  — ���
��  	
��
����

��  �	 -����
��
����
� . ��  

������

��  !""���  �	����	����  �  �������
��  *�%% . ,��  ���
����  &,.  �  
���������� , ����	���
��  ���  ��������
��  �	�� -��
��
����� , �
�������  ���� ��  
�
���
��  &, , ���  ���  ������
��  ����������������  !""���	  	
�����
��
	  II. 

#���������  ����
�
��  &,  ������  
	  ����
  ��������  �  ��	
��  �	  ����  
����
�
��  �	���
��  �  �	�����
	� . &
��
�	��
	�  ����
��
���  �����	��  
��
�����
��  ��������  ��  �
���
��
��  �������  �  �
��
������ , 	
��
�	��
	�  
������
���  — �  ��
	�
��  
	�
	���
�� . '����
�	��

��  ����
�
��  *;'  
������������  ���
� �
��  �����	
��  &, , �����

�  �
�  ���"�
����  ����� . 

� . �����
	����(  	��'�(�
( . ����
��  �����

������������  �����
��  
���	
�����  
��������  �
���������  �  ���  ����	�� , ����	  ����������  ����
�
��  &,  
���
	
�����  �  ����
��  
���������  �	��� . )�
�	���	���  &,  ����	��  
��������������  �	  ����  ����
�
��  ����
�	
��  
	�
��  �  ����  �  �
�	
���� . 
&
��
�	��
	�  ������
���  �
��	�	  �	��
����  
	�
��  (�  ���� ), �  ��  �
���  �	�  �
�  
	
��
�	��
��  ����
��
���  ��������	����  !���
����  
	�
�� . 
 

&
	�����  �  "���������  ��
�
	

���  �
�����
	��
��  
 
1. !5!��)%>  
 

/���	
�  ���������	��  �
����  �
	�	�  �  ���	�  ��
�
	

��  	
��
��  (
�� . 19-
10). )	�
	���
��  	
��
�	��
���  �
������	  �  ��
���  — ��  !���	
�	  �  !
���	
�� . 
�����  ��
"����  ����	
�	  �
���  ����
	�	����  �  �
	���  �
����
���  ��
��  
��
�
	

��  ��
��  �  ��
��
��  ��
�  ��
��	 . )����� ��  ����������  �
���  
����
	�	����  
����
������

�  �  �	��
�  ��
��	  ��
��  ���������  ��
� . �
	�	�  
��
�
	

	�  	
��
��  �  
�
��  �
����
	��	��  �
	���  �
����
���  �  �
	���  
��������� , 	  �	���  �	���  �	�
��  ���
��  ������  ��������	 . 1��	�  ��
�
	

	�  
	
��
��  �
����
	��	��  �����  �
����
���  �  �����  ���������  (��	�
��  ��
	���  
��
��
��  �  �������  ���
�� ). %�
������  ����  �  60 % ����	��  �
����
	��	��  
�
	�	�  ��
�
	

	�  	
��
�� , �  40 % — ���	� . &� -����  �  90 % ����	��  �
	��	��  
�
	�	�  ��
�
	

	�  	
��
�� , �  10 % — ����	��	�  �����  �����  ��
�
	

��  
	
��
�� . 

 
2. -!���39 , �"3���$>?:%�  ��$%6%54  ��3�5!35�/�  �3������!  
 

.�	�
	�  �����

����  ��
�
	

���  �
������	  — ���  �
�
��������� , ����	  �	�  
�  �
����  �
�	
	�  �
  
��
�
���
 . ��  �
���  �������  �	���
��  �
��
�  ����	
�	  
������  ��������	  ������	��  	
��
�	��
���  �	���
�� . %��	  ���
	��
��  19  �����  
���
�����  ��
��
��	��  �
��
�����	
��	��
��  �	���  ��
�
	

��  	
��
�� ; 
�
������  �����  �
	����
���

�  ����
���  
	�
	���
��  �  !���	
�� . '
���  ���� , 
�	��  �  ��
��  ��	�����  �	���
��  �  �����  ���������  (',,19 ) �
��� 	��  



��
��
��  (�	���
��  �  �
	���  �
����
��� ). +�
��  �	����� , 
���������  
������������  ���
����  ������
�����  ��������  �� ��  ���
�����  �  �����  �  
���
�����  �
����   �
����
� ; 
����   �
�����
  ���	 �����  
����"  ���
�����
�  
��
�
�  ��  �����  ������
� . '
����
	���
��  �
	����  ��������	  �
��������  �	�  
��  �
���  ������� , �	�  �  ��	�����  (
�� . 19-11). /���	
�� -	��
��  �
������  �  
���� ��  �����
�  �	�����  ��  &,� , ���  ��  &,�
 : 
 

'�
�
	

��  ��
"����

��  �	���
��  = &,� -',,19 , 
 
���  ',,19  — ��
��
� -��	�����������  �	���
��  ������  ��������	 . %
���
��  
�	���
��  �  	�
��  ���  �������
��  ',,19  �
������  �  ���
� �
��  ��
�
	

���  
��
"����

���  �	���
�� . �
�  �������
��  6%% ��	����	  ���
	���	����  �  
���� ��  �����
� , ���  ������	 , ��!����  �
�  �	���	
���  ��
�
	

	�  ��
"����  
�
��	����  (
�� . 19-12). 2���
���  ����������  �����  ����
��  ���������
����  
���
����  ��  �����  �����
� , �������  ��  ������ ��  ���	�
�#���  ���
�  
�����
�������  �#����  ���  ��� ����  
����������  �������������  ���
���� . 
 
3��'�(�
(  ��	���	����  �	�������  
 

�  
�
��  ��(��  ��
�
	

���  �
������	  �������������  ���	����������  
���
��
�����  ����	
�	 . �  �����  �  ��
������  �����
�  �
  �  �
��
��  
	��
  250 
�� /��
 . '���	  ��
�
	

��  ��
"����

��  �	���
��  
	�������  �  �
����	�  ��  50 ��  
120 ��  
� . �� ., 
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 . 19-10. &
	�����  ��
�
	

��  	
��
�� . &. �
	�	�  ���	�  �
������ . $. ���  
���
�� . � . 1��	�  ���	�  �
������  



 
2�� . 19-11. '�
�
	

��  �
������  �  ����
��  ��
���
���  ����	 . (% ����
�
���� . �� : 
Berne R. M., Levy M. D. CaidiovascularPhysiology, 2nd ed. Mosby, 1972.) 
��
�
	

��  �
������  �����
���	����  
	  ������

��  �
��
� . �
�  !����  ��	�	��
	  
������
	  ��
�
	

���  �
������	  �	�����  ��  &, . 
 

 
2�� . 19-12. 8	���������  �����  �������
�����  ��	�����  �  �	������  ��
���
��  ���
	��
��  
 

�  
�
��  
	  ��
�
	

��  �
������  ������  ������  ��
��  (���
������
�� ) 
��
�
	

��  	
��
�� , ����
�� , �  ����  ���
��� , ��
���������  ���	�����������  
���
��
������ . .�������  �����	��  �	�����	�	 -���  ��
�
	

��  �������  (�	�  

����
������

� , �	�  �  ����
����	

�  — ��
��  ����������
��  	��
��� -
	 ). 
�����	���
	�  
�
�
	�  ������	  
�  ��
	��  �	���
��  
���  �  
��������  ��
�
	

���  
�
������	 . �  ��
�
	

��  	
��
���  �������  	��"	 1- �  ���	 2-	�
�
�
������
� ; 
	�	�
�
�
������
�  
	����	�	����  �
����������

�  �  �
��
��  !���	
��	��
��  
�����	� , �  ��  �
���  �	�  ���	 2-	�
�
�
������
�  — �  ������  �
��
��� ��
��  �  
���!
���	
��	��
�� . %���	������	�  ����������  ����
�  ������	��  ��
�
	

��  
�
������  ����������  
���	  ���	����������  ���
��
�����  �  �
����	�	
��  



	����	���  ���	 2-	�
�
�
������
�� . ����
��  �	
	����	��������  �������  
	  
��
�
	

��  ������ , �	�  �
	���� , 
�������  �  ��������  �  
��
	������
��  
�	�����	�	��� . 

 
3. �%�$�3��59;  �!$!5�  �  )%��!3��  
 

�  
�
��  ���
��
����  ����	
�	  �  �����
���  ��������  �	���  �	�
��  
"	���
�� , ��
���������  ��(��  ��
�
	

���  �
������	 . %�
����
	  ���
��
����  
����	
�	  �  �����
��� : �	�	��
��  ���
��
����  (20 %), !����
�����	�  	����
����  
(1 %), 
	���	  �
����  
	�
����  ��(����  (15 %), 
	���	  �
����  
	�
����  �	���
���  
(64 %). �  
�
��  ����	
�  ������	��  65 % �����
��	 , ����
�	������  �  
	
��
�	��
��  �
��� , �  ��  �
���  �	�  ���� �
����  �
����  ��	
��  — ������  25 % (�� . 
22). )	����
��  ���������
	  �����
����  �  ��
�
	

��  ��
���  �  
�
��  ����	�����  
30 %. %�����	����
� , ����	
�  (�  �������  ��  �
����  ��	
�� ) 
�  �  ������
��  
�����
��
��	��  �
���
��  �
������	  �������
���  ���� ���  ���������	  �����
��	  
��  ���������
	 . 3"	��  ����#����  ����	�
����
��  �����	������  ���
����  
��
 ��  ������� ������  ���
�������  �	'���  
����������  
������
� . �  �	�� . 19-
5 ��
������
�  ��
��
��  "	���
� , ��������  
	  ����
� �
��  �����  
���
��
�����  �  ����	����  * 2 �  ����	
�� . *������ , ���  6%% � , �  ��
� ��  
�����
� , ',,19  ��
������  �  �	�
��  "	���
	� , ��
���������  �	�  ���
��
���� , 
�	�  �  ����	���  �����
��	 . 
 
-&$1�;&  19-5. .�
���� , �
��"���  ��  ������#����  ������
�  - 2 
  
�����	�����  ���
����  �  - 2 
��
�����  �

��	���  �  2
���	�'  

6��  

�
����������
����  ��	�����   
'�
�
	

��  ��
"����

��  �	���
��  

&,�  (�  	�
�� ) 
',,19   

%���
�	
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
���  
)	�
���
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
���  
'�
��
�
	���  ���������
	   

,�	���
  ��
�
	

��  �������   

��������
��  ���
����  �  
�
������   

$	�	��
��  ���
��
����   
6%%  
)	�
���
��  ���
��  ��������	  

�
��
	�
���	  (
	����  ��������	 ) 
����
	�
���	   

%��
	�������  
 
 

�  �	������  ���	�	����  ������
��  ��
�
	

���  �
������	  ������  ��������	 , 
�
������
  �
����  "��	�����������  �	���
�� -�
��� " (�,,� ), 
	�������	����  ��  
���������  "�
���� : 
 
�,;�  = '�
�
	

��  ��
"����

��  �	���
��   < �
����������
����  ��	����� . 



 
�  �	������  ���	�	����  ���
��
����  ����	
�	  �  �����
���  �
������
  �
����  
"
	�
���
�� -�
��� " (�)� ): 
 

�)�  = &,����  �  �
����������
����  ������� . 
 

%���
� �
��  !���  ����  �
������ , 
	���	����  �	���  
�����+��
�2  
�
���
��
����
�
  .�����	�� , ����������  ���  ���
��  �����
��
���  �	�	
�	  
(����	��	 /���
��
���� ). �  
�
��  �,,� /�)�  > 1. �,,� /�)�  < 0,7 ���������������  
��  ���!
���	
��	��
��  � ���� . 

 
"����
�
����
(  
�	������  ����
�������
�
  
 

���  �������������  ��
���
��  
�����	���
�����  ��
��	��  
�������
����  
��
��	  ��
��	���	��  �
���  �  ���������� , 
����������  ���  ���������
�
��  
���	����������  ���
��
�����  �
�	
���	 . +�  ���
�������  �
�����
��  
���������
�  
�����  ��
���
��  ���
����  (���	����� , �����
��
	�  
�	�����

���� , 	����� ) � /���  �	�����  �
���  �  ��
	�  ���� ���  ���  �	����  �
��	  
�
�����
	��
�� . 6	��  �����  
	����	����  ��������������	�  
�����	���
���� , �  
����
��  ������������  
�
����  �
������
�����  �  ���
��
	�  — 
�
	������������	� . �����
��	

	�  �
	������������	�  
�����	���
����  
���
��	��  �
�  �� �

��  ��
	��
��  �����
��  �	
�
����  ���  �������  ������ . 
)	������  
	��
���
	
�

	�  �
���
	  ����������������  
�����	���
����  — 
��
���
	�  ���"�
����  ����	
�	 , �	��  ����� , �  
������	��  �$% . '
���  ���� , �  
����������������  
�����	���
����  �����  �
�������  ��
���  ��
��	 , 	
�����  �  
�	�����	
��  ��
��	
�	 . 

,�	���������	�  ���"�
���� , 
������	���  ����
��  ��������  �
����
�
	�  
����
��
��� , �	���  �����  ����	��  
	������  ��
���
��  
�����	���
����  (
�� . 19-
13). )	������  
	��
���
	
�

��  �
���
�  ��	�����������  ���"�
����  �����	��  
	
��
�	��
��  ����
��
��� , �$% , ����
�
�"�������  �	
�������	���  �  
�	�����	
��  ��
��	
�	 . %�������  ��
���
��  
�����	���
����  ���
��	��  �  �
�  
�����
��	

��  ��	�����������  ���"�
���� , ����  ����
�  ��  �����������  
�����������	� . 

�
�  ���� �
����  "�
�  ��
���
��  
�����	���
����  ��
���
��  ���
��  
�
���
 . ���
��  ����� ����  
��
�����  �  ���#�����  ��������  
����  �  ����
��  
���������������  �������  ��  
��
�����  ���� �"�  �����
�����"  ������
�  

��
�����  
  �
����  (�� . 22). �
�  �����
��
��	

��  ��
���
��  
�����	���
����  
	
��
����
��
	�  
	�
��	  �����  ����  
�
�	��
��  �  ����� , 
�  ������
	  
����  
���
	��	��  �
�  ��
����  ���  "���������  
	�
���� . 

8
	������
�  
���  ��
���
	�  
�����	���
����  �
����	��  �  ���� �

��  
��
���
��  ���
���� . -	�	�  "�
�	  ����
�  ���
��	����  �
�  �������  �  �
����  
����
���	����������  ������
��� , ���  ����
��  �	
	���

�  
�����  *�%% . 

 



 
 
2�� . 19-13. 1����  ��������� : ��	�
	��	  "�	���
�� -��(�� " �
�  �����
��	

��  
�������������  ���  ��	�����������  ���"�
���� . (% ����
�
���� . �� : Zile M. R. 
Mod. Concepts Cardiovasc. Dis., 1990; 59:1.) 
 
��2���
���	�1�  2����
�21  
 

-�������  
�������������  ���������  ���  ���������  ���������������  
�

"��"�  ���
������  ����������
� , ����#����  ����������
���  ������ , 
�
������"  �������  "����� —����������� -�
'�������� ", �����	� �����  (�!  �  
����������"   �
����
�� . 0��  ���	
����  ��
��
	�	��
�  �����
��
���  ������  �  
�
��
��������  ���"�
����  ���������� , 
�  �
�  �
��
����
��	
��  ��
���
��  

�����	���
����  �
�  ����������  
	
� �
��  
	����  ��
��	 . 
 
4���
���
�  �	�����	'��
  
 

,��
������  �������   �
����
�  ��  ��
�
�  ���� ���  ���  �������	�����  
�����
�����  �  ��������  ��������� , ��  ��
 �  �����
���  ��
����
���  
��������  �������  �	'�� , �������  ������  �����  ��  
�����  &���
����  (
�� . 19-5). 
,	��  ����  "
	����  ���
��	  �
���
	 , �������
��  ��
��
� -��	������������  
��(��	  ��������	  ���������  �����
�	��  
�
�	��
��  ��	

��  ��(�� . 
)	
	��	
��  ��
��
���  �	���� , ���������

��  ������
���  �
���  ��
��  
��
	��

��  ����������  �  �
����

��  ��
�
	�����
���  ��������	 , �����  
����
�  �
������  �  ���
��������  ���� �
�� . 1�������������	�  
�����	���
����  
�
������  �  �	����  �
���  �  �����
��  �����	�  �  �
��
����
������  �
������	
��  
��������  — �
	�	�	  �  �����
��  �
��
������ , 	  �	���  �  �  	�������  (����  ������ ). 
�
	������������	�  
�����	���
����  ����������	��  ��
��
��  �	����  �  ���� ��  
�
���  �
�����
	��
�� , ��� , �  ����  ���
��� , �����	��  ���
��
���
��  
��
�"�
�������  ������ , ��
��
���  ���
��
����  �  ���"�
����  ����
� , 	  �	���  
	����	 . ,��	�	���  "��
��
���  �����	  	�
����
�
�����

���  ��	�	
	  — �
���
	  

���
���	���  �
���  ��  �
���  �������  ��������	 , ����
	�  ���  ���� �  �
��	��  
��
���
��  ���
�� . 
 
"��1+��
�  

2���
��
����  ���'
�  
 

%���	������	�  	����	���  ������	��  ����������
��  
�
	�
�
	��
	  ��  

�
�
��  ���
�	
��  �  ��
���  �  ���
����  	�
�
	��
	  
	������
��	�� . '	�  
�
	���� , ��
��
�
	���  �	�����	��
��  �  ��	���  �
���  �
���
���
	��
	  �����
�  
����������������  ���"�
���� . ��
��
	�	��
�  ���� �
��  ����	���������  ��
��	  

�
�	������  ��
���
��  ���
��  �	  ����  �������
��  6%% �  ���
	������� , �  



�	��
�� ��  �
��
����
�����  ���� �
��  "�
����  ��������	  �
������  �  
�����
�	��

��  �	����
��
����� , �����������  �����
�	��  	
��
�	��
��  
�	���
�� . *��������

��  �	����
��
������  �������
��  ����
	�
����  �
��	��  
��
���
��  ���
��  �  ����������  
�����	���
����  ��������	 . 

������

	�  ����	������	�  	����	���  �
�  ��
���
��  
�����	���
����  �  
��
��  ��
���  ���
� 	��  �����������
����  	�
�
�
������
��  �  �	�����	��
	� , 
�����  !���  
������
��  �  �	�	��  �	�����	��
��  �  ��
��� . $�����  �  ���  ������  
���  ���������������  ����������  ���  	�
��  ���������  ��  ���
�
���"���  �  

����  
�����
������ . /��
��  ���
�������  ����������
��  ����
'�����  �
�  
��� ����  
�����������  
�����
������  �  
����  (�������� , ���  ����
���  
��������� ) �� ��  �������  ��������  ������  ���������  ��
���������� . 
%
���
��  ����
����  � -����
�
������
��  ���
� 	��  !""����  
�	
	����	��������  �

�
�	���  
	  ��
��� . 

%���	������	�  ����������  �
������  �  ��
�
	��
�����
��  �
������	  ��  
���� , ����� , �� ��
��	  �  ������
��  �� �  �  ��
���  �  ����� . #��
� �
��  ��
"����  
�����  
	
���  ��  �����������  ���	 1-	�
�
�
������
��  ����	�����
���

���  
	��	
	�	  	�����
���  �������  "
�
�
 -	
�����
��
 -	�������
�
 " (�� . 28), ���  
�����	��  �	��
���  
	�
��  �  ���
��
���
��  �
��
�����	��
���  ����	 . $����  ���� , 
�	����
��
����� , ���������

	�  �������
���  ��
��
�
	���  	
�����
��
	  II, 
��������	��  ����
	�
����  
	  �����  ���������  �  ���  ���� �  ���� 	��  
�������������  "�
���� . ������
��  "�
���
  ��(��
���  �
���
�  !""�����
����  
�
�  ��
���
��  
�����	���
����  �
������
��  	
�����
��
�
��
	�	�����  
"�
��
�	 . 

�
�  �������  ��
���
��  
�����	���
����  ��
��
�
	���  &,.  �  �
���  �	���  
�
��� 	��  
�
��  ����� , ���  �
������  �  �������
��  ����
	�
����  
	  �����  
��������� , 	  �	���  
	
� 	��  ���
�
�  ������
��  ���� . '	�  ���������  — ���
��	��  
����
	�
�����  (�� . 28). 

�
����
�
��  
	�
���
���������  ������  
	�������  �
����������

�  �  
��	
�  �
����
��� . 0���  ��
��
  ���������	����  �  �����  
	  
	�����
��  
�
����
��� , ���  
	���	�
��	����  �	�  ��	���
���
��  !""���  �
�  ��
���
��  

�����	���
���� . ,	

��  ������  ��������  ���
��  �	�����	�	��
�� , 
�
����������������  !""���	�  	
�����
��
	 , 	�������
�
	  �  &,. . 
 
/
��	�	��
(  ���'������  
 

$����  ��  ���
�����	����  ����
�
�"��  ��������	  ���	�	���� , �	�����  ��  
���	  ��
��
���� . �
�  ��
��
����  ��(����  ���  �	���
���  ��
��
	�	��
	�  
�	����  
��������	  �������  �  �������
��  ���
�  �	
����
��  �  �����  ��������
��  
�����	��
���  ��
��
����  
����  	���
	  �  �����
	 . %�  �
���
��  �  �����  
	  
��
��
����  �	��	  ����	
�	  ��������	  
	��
	��  
	��� . 

��
��
���	  ��(����  �	
	���
�������  �������
���  
	�
���
��  �  ���
��  
��������	  ��  �
���  ��	����� . ���
	��	
��  �	���  ����	
�	  ��������	  
��	���	����  ����	���
��  ���  �����
�	���  �������
��  ���  ��	���
	 : ��
� �
��  

	����	  ��������	  �  �����
�  ���
��  ���	����  ������

�� . 2�����	���  
�	
����
��  �
��������  ��������	����
� , �  !��  �
������  �  !����
�
�������  
����
�
�"�� . 7
	����  ���
��	  ��������	  ���	����  �
���

�� , 
�  ���� �
��  
��
��
� -��	������������  ��(��	  ���������  �  �����  �����
���	��  
�
�	��
��  
��	

��  ��(��  (�  ��
���
��  ���
�� ). 

��
��
���	  �	���
���  �	
	���
�������  �������
���  
	�
���
��  �  ���
��  
��������	  ��  �
���  ������� . �  !���  ����	�  
�����	���  �	
����
��  �
��������  



�	
	�����
� , ����������  ����  ��������  ��
��
�
�����	�  ����
�
�"�� . �
�  !���  
��
� �
��  �����
�  ���
��  ����	
�	  �  
	�����  ��������	  ��������	����  � , 
����	�
�  �	��
�  1	��	�	  (� . 17), �������������  
	�
���
��  �  ���
��  ��������	  

�
�	�������� . !����������   �
����
� , ���	����  ��
�  ���  �������  ��������
��  
���
����� , 
�
  �����
�  ��������  
  �����������"���  ������
����
��  
������
��� . 

 
��'���  
�  �	���
�
 : '��	����
�  
���	����  PQ 
 

/����
� , 38 ��� , �  �����  �  
��	�
�  
	�	� �����  �����
���  ������  
��	
�
�����  !
�������������  ��� 	��������  
	  �
��	���
��  �	���	�  
��	 . �
�  
��
���  ����
����� , ���  ��  �
���  ��
���  ��  �
�������  �����
��  ����  �  
���  ���  
����
�� . �
�����
	���

	�  0'.  
�  ������	  �����
�
�� , �	  �������
���  
���
���
��  �
��
�	�	  PQ ��  0,116 �  �
�  
�
�	��
��  ��
"������  ����	  2 . 
 
������  ��
�
��
��(  ����
2�
�#  '��	����
(  
���	����  PR? 
 

�
��
�	�  PQ ����
�����  ��  
	�	�	  ����	  2  ��  
	�	�	  �������������  
��������	  QRS (����	  Q ���  R). �  
�
��  �
��
�	�  PQ �������������  ��
����  ��  

	�	�	  ������
��	���  �
����
���  ��  
	�	�	  ������
��	���  ���������� , � . � . 
��
	�	��  
	��
���
	
�
��  ��������
��  ��  �
����
���� , &� -���� , �����  .��	  �  
�����
	�  ��
��
�� . ,������
����  �
��
�	�	  PQ �	�����  ��  6%% �  �  
�
��  
�	
��
�����  ��  0,12 ��  0,2 � . �	������������  ���
���
��  �
��
�	�	  PQ �����  

	����	����  ����  �
�  
��
��
����
�
��  ���  &� -�������  
���	� , ����  �
�  
�
�����
���

��  ��������
��  ���������� . 0��  ������
��  ���
�  
��""�
�
��
��	��  ��  ��
"������  ����	  2 : �
�  
��
��
����
�
��  
����  
������
��	���  �
����
���  �
��������  
��
��
	�
� , �	�  ���  �����  2  �  ������
���  
II, III �  aVF ��	
������  ��
��	����
�� ; �  ����	�  �
�����
���

���  ��������
��  
����������  �����  2  �����  
�
�	��
��  "�
��  �
�  ��
������  
���� . �
�  &� -
�������  
����  �����  2  �����  ����	����  �  ����������  QRS ���  ������	��  �	  
�� . 

 
6��  �����  �	�����	�2�����  ����'����
�  ���'������ ? 
 

�
�����
���

��  ��������
��  ����������  ����	
�  
	������  	
��	��
���  
�����
�����
���  ����  �
�����
��  !����
��������  �������	  ��  �
����
���  �  
��������	� . �
���	  �	���  �����  
�������� . )	������  
	��
���
	
�

	�  "�
�	  
�
���	
�����
���  ��������
��  ���������
	  �
����������  �����
�����
���  ����  
(����	  ����� ), ����
��  ������	��  ��
�  ��  �
����
���  �  ��
��  ��  ���������� . �  
!���  ����	�  !����
�������  ��������  �����  ��������  &� -����  (�����	  ��
��
  — 
�	������  ���
� ). %�����
����  �
�������  ��������  ��  �����
�����
���  ����  
����
���	 , �
	  �����  �����  ��
����	������  �	
	���
  ���  �	������  ��  6%%. 
�
�����
��  �������	  ��  �����
�����
���  ����  ������
� : �  �����  
	�
	���
��� , 
������  
��
��
	�
�  (��  ��������	  �  �
����
��� ) ��� , 
��� , ������  	
��
��
	�
�  
(��  �
����
���  �  ��������� ). �
�����
���

��  ��������
��  ��������	 , 
���
���

��  �  �	��	
������ , �	���  
	���	��  

��	�2�2  ���#�� -"�	�
�
��� -
4����  (���  ��
�
����  WPW — ��  
	�	��
��  ����	�  "	�����  ����	� ��  ���  
��������	����� ). 

 
"���2'  �	
  �	�����	�2����2  ����'����

  ���'������  
���	���  PR 
'��	���� ? 



 
�
�  �
�����
���

��  ��������
��  ����������  ��
���
��  �������� , 

��
�
�
�����  ��
������  ����� , �
��������  ��
��
���

�  ��  
�
�	��
��  (��
��  
&� -���� ) �  	
��	��
��  (��
��  �����
��  �
	�� ) ����� . �
�����
��  ��  
	
��	��
���  ����  �
��������  
	�
���  ����
�� , ���  ��
��  &� -���� , ��!����  
��������  ����
��  ������	��  ���	���  ��������	 , ���  �	�	
���	����  �����
��  
�
	�� , �  ������
�����  �� . 2	

��  ������
��	���  ��������	  �
���������  
���
���
���  �
��
�	�	  PQ �  ��"�
�	����  
	�	��
��  �	���  ��������	  QRS 
(�����	  ���
	 ). 2	��
���
	
�
��  �������	 , �
�����

���  ��  �����
���  �
	��� , �  
���	��
��  �	���  ��������	  �	��
���	���� , ���������  �  �	��
�� ��  �
  

	��
���
	
�����  ��  ����
��  �� ��  ��������	 , 	  
�  ��  ��
	���  �����  ����
��  
�����
	�  ��
��
�� . ��!����  ������� , �
�����

��  ��
��  &� -���� , "��
���
��� " 
������� , �
�����

��  ��  �����
�����
���  ���� , �  ������
�����  ���	� ����  
�	���  ��������	 . �  
������	��  ���
��	��  
��
���  
	� �
�

��  ����
��  ��������  
QRS, ���������

��  ��	��
��  
	����
���  
�
�	��
��  �  �	������������  
������
��	���  ���������� . 

�
����������
����  �
��
�	�	  PQ �
�  �
�����
���

��  ��������
��  
����������  �	�����  ��  ����
� �
��  �
���
�  �
�����
��  ��
��  &� -����  �  ��
��  
�����
�����
��  ���� . +���  �
�����
��  ��
��  &� -����  ��
�������
�  ����
�� , ��  
�
�����
���

��  ��������
��  ��������	  (� , �����������

� , �����	 -���
	 ) 
��
	��
�  ��	���  �  �������
����  ��������	  QRS �����	  �  
�
�� . +���  
�
�����
��  ��
��  &� -����  ��
�������
�  �����

�� , ��  �
�����
���

��  
��������
��  ����������  ��
	��
�  ����
�� , �  �
	������
	�  �	���  ��������	  
�����  ������
����	
	  ��������� , �
�����

��  ��  	
��	��
���  ���� . �
�  ���
��  
����	��  ����  ��
��  &� -����  ����  ���������  ������
�������  ��  �����
�����
���  
���� . 0��  �
���������  ���
�  ����
��  ���
���
���  �
��
�	�	  PQ, ��
	��

��  
�����	 -���
��  �   �
����  ��"�
��
��	

��  ����������  QRS. ,
����  "	���
� , 
������
��  ������  
	  �����
�  �
�����
���

���  ��������
�� , �����	�� , �
���  
�
�����
��  �������	  �����  �
����
����� , 
	�����
��  ��  ��
�������  ���	  ��  
�
����
�
���  ��
�	  �����
�����
���  ���� , 	  �	���  ��
��  �����	���
��  
�
�
��  
������� . �
�  �����  �	��
	��
��  �����
��  �
	���  (�	���  
	�������
��  
���
��	����  �	��  ����� ) PQ-�
��
�	�  
�
����  
�
�	��
  ���  �� �  
��
	������
�  
���
���
 . �
�����
���

��  ��������
��  ����������  ����
��  �
���������  �
�  
�	���	
��� , ���������  �  �������
���  6%% �
�����
��  ��
��  &� -����  
�	��������� . �����	�  
	��
���
	
�

����  ���
��
��  ����
�
��  �����
�	  ST �  
����	  -  ��(��
�����  �	������������  
�����
��	����  ���������� . 

 
������  ��
�
��
��(  ����
2�
�#  �	�����	�2������  ����'����
(  
���'������ ? 
 

�
�����
���

��  ��������
��  ����������  �����	����  �
����������
�  �  
0,3 % 
	����
�� . # 20-50 % ��  
��  
	����	����  �	
������	��
��  �	��	
����� . 
<���  �  ���� �
����  ����	��  �
��  �	�������  ��
��	  
�� , �
�����
���

��  
��������
��  ����������  �����  �����	����  �  	
��	����  0� ���
	 , �
��	����  
���
	��
���  ��	�	
	  �  �	
 -�������	����� . �  �	���������  ��  �
��������  
������� , 
	�����  �����
�����
���  ����  ������  �	  �����  ���� �

��  
���  
���
��
���
��  �	�� -	
�����  �  �	��  �
��	�
��  ���
�� . -	��	
�����  �����	��  

����
��
��  &� -�	���	
��� , ��
�	����
��  	
�����  � , 
��� , �
����	
��  
�
����
��� . �
����
�
	�  !���
	������	 , 
	��
���
	
����  ��  �����
�����
���  
����  �
�����
��  �  �
���������  ����
�  �  ������
����  ���������  �  ��������  



��
��� , �����  ��
�����
��	��  "��
�������  ���������� . �
�  ��
�	����
��  
	
�����  ���
�  ����
��  �
�����
��  ���������  �  ���������  ��  �����
�����
���  
����  ������
�  ��	��  �
���
��  � ���� , ������
"����  �  ��������  ����	
�	  �  �  
��
��  ��
���  ��
�����
��	��  ���
��
���
��  "�� -
�������  ���������� . 

2	����
	�	
��  �
�����
���

���  ��������
��  ����������  �	�
�  ���  �  
������ , ���  �
����	�  !����  ������
��  ��
"������  ��������	  QRS �
���	  

	����
	��  0'. -�	
��
�  ����	��  
����  ����	  .��	 , ����
�
�"��  �
	����  
��������	 , � ����  �  �
"	
��	  ����	
�	 , ������������  �	���	
���  (
	  "�
�  
��
�	����
��  	
����� ). 

 
�  ��2  
�
��
�  ��
�
��
��(  ����
2�
�#  ��2�	���  �  ���2����  .����  
���#���� ? 
 

��
��  ���
	����  �	���
�	  
���������  �
���
������
��	��  �  �	
������	 , 
����
��  ��
������  ���
��
����  �  �
�����
��  !����
�"���������������  
��������	
��  �  ��
����
	���

��  	
��	
����������  ��
	��� . 
0����
�"��������������  ��������	
��  ���������  ���
��"���
��	��  
���	���	���  �����
�����
��  �����  �
�����
�� , �������

�  �
����	�	��  
���  
���
��
���
��  ��	�
��  ���  ���
�  	
�����  (�  �������  �
��
	���
�����  
!����
��	
������������� ), ��
�������  !""�����
����  	
��	
����������  
��
	��� , 	  �	���  �������  
������������  �
�����
��  �	����

��  ���  
��
�
��������  ����
�����  �����
�����
���  ���� . *���
��  �  	
	�
���  — ��	�
��  
������� , ��	���	����  
	  ������
����  ���
�  ����
���  �
�����
��  ���������  ��  
�����
�����
���  ���� , ���  �����  �  ������
��  ������
"����  �  ������  "	���
��  

���	  �
��	�
��  ���
�� . 

�  ����  �
�����
	���

��  ����������  �  ����
���  �  �
�����
���

��  
��������
���  ����������  
���������  ���	
�����  ���
��
����  �  
!����
�"��������������  ��������	
��  �  ��
����
	���

��  	
��	
����������  
��
	��� ; �  
��  
�  
���	����  �	���
��  �  
������  ����������
���  !�����	��  
�	��	
����� . �
�  
�������
�����  �	��	
������ , 	  �	���  �
�  	
������ , 
���
�����	������  ��
	��

���  ���
��������  �
�����
���� , �
�������  
	
��	
����������  ����
��  �  ��	����
��  ��������	
��  ����
��� . 
 
���  ����
��0�  ���
�	
�2

 ? 
 

-	��	
�����  
	����	����  ���  �� -�	  "�
��
��	
��  �	�������������  
��
���
���  �������	 , ���  ����������  	
��	��
���  
	��
���
	
�
��  �������	  
(��
	�
��  ����  ���
�  ��������
�� , 
��
�
� ). &
��	��
��  ��������  ���
��	��  
�
�  �����
��  	����	����	 , 	
��	��
��  	����	�����  �  �
����

��  	����
���� . �  

�
��  ������
�����  �  ���
�	

��  ��	�����������  ������
��	���  ���	�	��  
������  ������  ��
�������  ���	 , �����	����
��	

��  �
��������  �����  
�
����
��� , &� -�����
�
�� , ����	  .��	  �  ������
  ��
��
�� . ���������  
�	����	��
	�  ���
����  ��	�����������  ������
��	���  ("	�	  4) �
����	  �����	�  
��
�������  ���	 , �
����  ��
�
�  	����	����	  ���	������� . �
�  �����

��  ���  
�	������������  	����	�����  "�
����  ��������  
���	  �����  ��
����  ��  
��
�������  ���	  �  �
����  ���	���� , �  !��  ������  �	  �����  
���  ���
��
���
��  
�	��	
����� . -
����

	�  	����
����  — !��  
������	�  
	

��  ��������  
������
��	���  ("	�	  2 ���  3) ���  ���
���

��  ��������  ������
��	���  (�����  
"	��  3). *
	  �������  �  
����	�������
��  ������
��	��� , ����
	�  �����  
���
��	��  �
�  
�����
��  ������
���  �����  ����
��	���  ��������  �  �
����
���� , 



��������	� , �����  .��	  �  �����
	�  ��
��
�� . +���  �
�  ��������  ������
��	���  
������	����  ��
������  ����
��	� , ��  ���
��	��  !���
	������	  ���  

�������
���	�  ��������	�  �	��	
����� . '  "	���
	� , ����
��  ������������  
"�
��
��	
��  	
��	��
���  �������	 , ��
����  ���� �

��  ��
��
�
	���  
�	�����	��
�� , !����
����
��  
	���
�����	 , � ����  �  ��������  ����	
�	 , 

	�����
��  �	��
  ��
��	  �  �����������  ��������  ���	
����

��  �
��	
	���  
(�����

�  �������
	 ). )	������  
	��
���
	
�

��  ���	
���  
	������  
�	��	
�����  — ��
	�
��  ����  ���
�  ��������
��  (
��
�
� ). ,��  ���
��
���
��  �  
�����
�	
��  �	������������  ��
�������  ���
�  ��������
��  ��  ���	
����  

��
�
�  
���������  ����
�  �������  (
�� . 19-14): ���  ���	���  �  ����	
�� , 

	����	������  ��  �
����������  ���  
�"
	���

���� , ����
��  ������
�  
��
	���	��  �	��
����  !����
�������  ���� ; ��
�
	�
	���

	�  ����	�	  �	���� -
����  ��  �����  �
�����
��  (
�� . 19-14&-$); �����

��  �
�����
��  ���  ����	���
	�  
���
	  ��
��
	 , �	�  ���  �
�����
��  �������	  ��  
	
��  �����
��	

���  ����  
������  �����	
�������  (
�� . 19-14� ); 
	��
���
	
�
��  ��������
��  ��  
	
��  
�����
��	

���  ���� , �	���	����  �����  ��
�������  (
�� . 19-14. ). &
�����  ��  
���	
����  
��
�
�  ����
�  �	����	����  !���
	�������� . 

 
�����  2����
�2  	��
�	�����  ���
��	�

  '  ���#�1�  
  

��	�2�2  ���#�� -
"�	�
�
��� -4���� ? 
 

+���  �����
��  �
	��  
�"
	���
�
  �
�  	
��
��
	�
��  �
�����
��  
��
���
���  �������	  (
	�
���
 , ��  �
���  �
����
�
��  !���
	������� , ���	� ��  
�  �
���������  ��
��� ) �  �������  �
��������  ��
��  &� -���� , ��  !���  ��  �������  
�����  ����  �
�����
  
��
��
	�
�  ��  ��������	  
	�	�  �  �
����
���  ��  �����
���  
�
	��� . 2��
��
	�
��  �������  �������
  �	���  ������
����	��  �
����
���  �  
��
��  &� -����  
	��
���
	
�����  
	  ��������� , �	��
��  �	���  ��
	���  ��
��
 . 
�������  ��
����	����  �����  �
����
�����  �  ��������	�� : �  ��
��  

	�
	���
��  �
  �
������  ��
��  &� -���� , �  �
����  — ��
��  �����
�����
��  ���� . 
�  !���  �����  �
���
���  ��
��
  �
�����  ���������� , �	�  �	�  ����������  
����������  �
�����
���

���  ��������
��  ����������  �	

	�  "�
�	  	
�����  
�	
	���
�������  
�
�	��
��  ����������  QRS ���  �����	 -���
� . 

2���  �
�  
����
��
��  �	��	
�����  ���
��	��  	
��
��
	�
��  �
�����
��  ��  
�����
�����
���  ����  �  
��
��
	�
��  �
�����
��  ��
��  &� -���� . �  !���  ����	�  
�������  �����	 -���
	 , 	  ��������  QRS ��"�
��
��	
 , ��!����  	
�����  ��  
� ����  �
���	  �
�
��	��  �	  ������������  �	���	
��� . 
 
�����1  �
������
�
  2�	�����#���  �	
�2

  �	
  

��	�2�  ���#�� -
"�	�
�
��� -4���� ? 
 

�
�  �	

��  ��
�
���  ��
�	����
	�  	
�����  �����  ���
��	��  �  ���  
����	�� , ����	  ��
���
��  �������  ����
�  �
��������  
��
��
	�
�  �  �
����
���  �  
������	��  ��  ��  �	��
 �
��  
�"
	���

���  ��
���	 . '	�  ������  ��
�	����
	�  
	
�����  ��	
������  ���������� , ��������
��  �
��������  �  ���������  �	��  �����  
�����������
�  ��
��  �����
�����
��  ���� . �  �������  ��  &� -���	 , 
�����
�����
��  ����  �������
  �
�������  ��������  �  ���
�  �������  ���
����� , 
��!����  6%% 
�
����  ������	��  180-300/��
 . $��� �
����  ����������  QRS 
��"�
��
��	
� , 
�  �
���  ��  �
���
�  �������  �
��������  �  ��������	�  ��
��  
&� -���� , ���  ��
	�	����  ��
����������  ������
���  
�
�	��
��  ����������  
QRS. 2���  �
�  ��
�	����
��  	
�����  ��������  �  ��������	�  �
��������  �  



��
��
��  ��
��  &� -����  (���������  QRS �  ���� �
����  
�
�	��
� ) ���  �	�  ��
��  
�����
�����
��  ���� , �	�  �  ��
��  &� -����  (
�
�	��
�� , ����
��  �  
��"�
��
��	

��  ���������  QRS). 

  
2�� . 19-14. /��	
���  ���
��
���
��  
����
��
��  	
�����  (� . � . ���	
���  

��
�
� ) 
 
���
�  ���
���
�
  	���2���'��
(  

���#�����#  '  ���
�����  
  
�	�����	�2���12  ����'����
�2  ���'������ ? 
 

%���	�
�  
������	�	�  
��
��������

��  ��������	
�� , �����������  
�
	�
��	��  
	����
��  	
��������  �  ��������  	
�������  �  ����
��  �  
�
�����
���

��  ��������
���  ���������� , ���������  �
���
���  �
	��������  
���  �
�	�����

��  �  
��
�	�����

��  	
�������� . �
�	�����

��  	
��������  
��������	��  	
��
��
	�
��  
�"
	���

����  �	�  
�
�	��
�� , �	�  �  
�	������������  �����  �
�����
��  (!
"��
	
  > ���"��
	
  > �	���	
 ). 

 
�!�$%&!  19-6. )
������
����  �������������
��  ����������  
 
'�	��   /��	
���  ��������   1��	
����

��  

�
��	
	�   
)	�
����
	�  
���	 , � /�  

I $���	�	  ����
��  

	�
�����  �	
	��� ; 
���
� �
��  
	���
	  
"	��  0 (
	���
  "	��  0 
= Vmax) 

  

Ia #��
�

��  �
���
��  
Vmax, �������
��  
�������
����  
����
��	�	  ��������  
(,�, )  

<�
���
 1'2'3 

�
��	�
	��� 1,3  
,�����
	��� 1,3  

HP (5-10 �� /�� ) 
5-10 �� /��  
),  

Ib /�
��	��
��  ����
��  

	  Vmax, ���
���
��  
,�,  

1����	�
   
7�
����
  5-1  
-��	�
��   
/��������
  
/�
	����
  

1-2 �� /��  
5 �� /��  
),  
),  
),  

Ic ��
	��

��  ��
���
��  
Vmax, 
��
	������
��  
����
��  
	  ,�,  

7���	�
��   
0
�	�
��  
�
��	"�
�
   

),  
0,5-0,9 �� /��  
1-2 �� /��  

II $���	�	  ���	 -
	�
�
�
������
��   

�
��
	
����   
0������   
/����
����   

1-3 ��  
0,5 �� /��  
5-10 �� /��  

III #������
��  
�������
����  

&����	
�
 4,5,6  
$
������ 7 

5-10 �� /��  
5-10 �� /��  




�����
��	���   %��	��� 8  1-2 �� /��  
IV $���	�	  �����

��  

�	��������  �	
	���   
��
	�	���   
,����	���   

2,5-10 �� /��  
0,25-0,35 �� /��  

V 
(�
��	
	��  

	����
��  
�
��� ) 

2	����
��  ���	
����   ,������
   
&��
���
   

0,5-0,75 ��  
6-12 ��  

1-	���  ���	�	��  	
������	
�
����  (�	������������ ) 	����
����� . 
2-	���  �����
���  	 -	�
�
�
������
� . 
3-	���  ��������	��  �������
����  
�����
��	��� . 
4-	���  ������	��  
�	�����
��	

��  ����
��  
	�
�����  �	
	�� . 
5-	���  �����	��  
���
��
�
�
��  ����	��  	 - �  ���	 -	�
�
�
������
�� . 
6-	���  �����
���  �����

��  �	��������  �	
	�� . 
7�
���

�  �������
���  ����������
��  �	�����	��
��  ��  
�
�
��  ���
�	
�� . 
8-	���  �����	��  
���������
��  ����	��  ���	 -	�
�
�
������
�� . 
HP — 
�  
�����
������ . 
),  — 
��������
  ���  �
������  �����	
�� . 
 

���������  ���"��
	
  �  �	���	
 , ������  ���� , ��������	��  �
��
�	�  
���
���
��  (���	�	����  ������
����  !���
	�������  �����	��  �	���	
��� ), ��  

	������  �
�����������
��  �
�	�����

��  	
���������  �������� , ������
� , 
!
"��
	
 . *������  �  ��
����	����
�  
�  �����  �
	������
���  
!����
�"���������������  ����
��  
	  ��
��� . %������  �����	��  ��������  �����  
"	���
�� , ����
��  �
�����
���  ����	��������  ����������  �  ������	��  
	����	����  ��
��	 . �
������	���  ��
����	����
	��  ���	�����  �������  
����	��������  ��
��  �  �
�����
	���

��  ��
���� . )�  
�����
������  
���������	
��  	
��������� , ���� 	����  ����	��������  ��
��  (���	��
 ; 
�	
��
�
��  �
�  ��
��
��  �����
��  �  �������  ���� ). / -����
�����	��
�  
�
���
���  �  ����
��
����� , �������

��	�  �
�����������
��  	�
���
	  (��	�	  
11). �
����
��	��  �
	���  ���
�  ������  �����  �������
��  ��������  ��	���  
	
�������  (��	�	  20); �  
���  ����	��  ��
��  �
���	����  ��������
	�
�  ������  
���	 -	�
�
�����	��
  (!������ ). )�����  ������	��  ����
�
���
��  	
������� , 
����
�	�
�� , 	�����	  �  ��������  (�	��  �
�������� ), ������  ���  ���  !��  "	���
�  
�����	��  ����	��������  	����	��� . 0�����	���  �  ������
��  ��������  	
�������  
�  ���
���

	�  ��������
	���

	�  	
	������  (
�  �����	��	�  
����
	��

���  
	�����	 ) �	���  �
�����
	�	��  �	
������  	
����� . # ����
���  �  
�
�����
���

��  ��������
���  ����������  ���  	
�������  �
�  
!����
�"��������������  ��������	
��  �  ��
�
��������  ����
�����  
��������
	�
�  ���������	��  �������  �  ��
����	����
�  — �	�  	
�������� , 
��	���  �
����  ��������  
	  �
�����
��  �������	  �  ��
��� . 
 
5�  ��2  �
���1����
(  �1��	  ���
�	
�2
��
����  �	���	���  �	
  
���
�	
�2
(� ? 
 

$��� �
����  	
��	
����������  �
��	
	���  ����
���  ����  �
����������  
�	
���������	  ("	�	  0), ����  
�����
��	���  ("	�	  3), ����  	����	����  ("	�	  4). 
#������
��  �������
����  
�����
��	���  ���� 	��  
�"
	���

����  
�	
����������� . '
���  ���� , �
����  	
��	
����������  �
��	
	��  ������  �
���  
���  ����
����	

�  
	  �����	���
��  
�
�
��  ������� . 8	  �������
���  �������
	  
�  	��
���
	 , 	
��	
����������  �
�����	  ��	���"���
���  �  ������������  �  



���	
�����  ��������  ���  ��  !����
�"���������������  �	
	���
�����	��  (�	�� . 
19-6); �  
��	  �
��	
	���  
��������  ���	
�����  �������� . 

����
  	
��	
�����������  �
�����	  (�	�� . 19-7) �	�����  ��  �
�
���  	
�����  
(
	�����������	�  ���  ����������	� ) �  �����  ����
��  (���
	
�
��  
���
�  ���
�� ���  �	
������	  ���  �������
��  �
�"��	���������  ����
�� ). 
�
��	
	��  ���  �
��
���

���  �����
��  �
���
���  �  ���
��  ����	���� , 	  ���  
�
���	  �
��
�  — �
�  �������
��  �
�"��	���������  ����
�� . ���������	
��  
	
��	
����������  �
�����  ��	��	  1�  ��
	
���
�  �����  ��  �������  ������
���� . 
 
-&$1�;&  19-7.  
/�
���������  ��  
�����"  �����������  (
�
����������  ���������  ���������  
�  �����
�  ������������ ) 
 
I. 5�����'������1�  �	
�2

  
&. �	
������	��
	�  
	�����������	�  �	���	
���  

1. #��
	
�
��  �	
������	 1 

	 . �����	
����
��  ��
�������  
���	 : 	��
���
 , �
��	
	��  ��	��	  IV, 
II, III2 ���  la 
� . #��
� �
��  6%%: �������
 , �
��	
	��  ��	��	  IV ���  II 

2. ,������
��  �
�"��	���������  ����
�� : �
��	
	��  ��	��	  la, II, III2 ���  IV  
$. /�
�	����
	�  	
�����  ���  �
����	
��  �
����
���  

1. #��
	
�
��  �	
������	 1 
	 . �����	
����
��  ��
�������  
���	 : 	��
���
 , �
��	
	��  ��	��	  IV, 
II, III2 ���  la 
� . #��
� �
��  6%%: �������
 , �
��	
	��  ��	��	  IV ���  II 

2. ,������
��  ����
�� : 
	 . #��
� �
��  6%%: �������
 , �
��	
	��  ��	��	  II ���  IV 
� . �����	
����
��  ��
�������  
���	 3 � . �
�"��	���������  ����
�� : 
�
��	
	��  ��	��	  la, II, III2 ���  IV 

II. 8��'������1�  �	
�2

  
&. )���������	�  ����������	�  �	���	
���  

1. #��
	
�
��  �	
������	 : �
��	
	��  ��	��	  Ib, la ���  III 
2. ,������
��  �
�"��	���������  ����
�� : �
��	
	��  ��	��	  la, Ib, Ic ���  III  

$. #�������	�  ����������	�  �	���	
���  
1. #��
	
�
��  �	
������	 1 
2. ,������
��  �
�"��	���������  ����
�� : �
��	
	��  ��	��	  II, III ���  Ic 
 

1�
�  
	
� �
���  ������
	����  �������  ����
	  ��������  �	
�����
��� . 
2 ���	�	
�  �
���
�
��  	����	
�
	  �  ���	���	 . 
3*���
�  
��������	  �	
�����
���  
 
���
�  
	��
���  �������1  �	
  ���
�	
�2
(�  '  ���#�1�  
  

��	�2�2  ���#�� -
"�	�
�
��� -4����  ? 
 

 
'	
�����
���  (�� . 48) — !��  �������	  ����
	  �  ���  ����	�� , ����	  �	��	
�����  ��	
������  
�
���
��  ������
	��������  
	���
����� . &��
���
  — �
��	
	�  ����
	  �
�  
����
��
��  
�	���	
��� . 6	���  �
���
���  �
�����	  ��	��	  1	 , �����

�  �
��	�
	��� . *
�  ��������	��  

�"
	���

��  ��
��� , �
��	��  �
����������  �  �����
�����
��  �����  �
�����
��  � , �
���  ���� , 

�
����  ���
	
���  �  �
�����
	�	��  
�������  
����
��
��  &� -�	�� -�	
���  �  ��
�	����
��  
	
����� . )	�
	�	��  �	���  �
��	
	��  ��	��	  1�  �  	����	
�
 , �	�  �	�  �
�  �	�������  �
����������  



�  ����
���  
�"
	���

��  ��
���  �  &� -����  �  �����
�����
��  �����  �
�����
�� . ����������  
���	 -	�
�
�����	��
� , �����

�  ���  �
���
��  6%% �
�  ����������  �	��	
����� . ��
	�	���  �  
�������
  �
��������	�	
�  �
�  ��
�	����
��  	
�����  �  �
����	
��  �
����
��� , ������  ���  �
�  
!���  ������
���  �
�  �����  ����	��  ��	�
��  ���  ���
�  �������
��  6%%. *�	  �
�����	  ��
��	��  
�
����������  &� -���	 , ���  ������������  �
�����
��  ���������  ��  �����
�����
���  ���� . 
%��
����  �
�����
��  ���������  ��
��  �����
�����
��  ����  �
	������
�  �� � , ���  ��
��  &� -
���� . '
���  ���� , �������
  �������
  ���������  6%% �	  ����  ���
���
��  
�"
	���

���  ��
���	  �  
���� �
��  �
����������  �����
�����
��  ����� . ��
	�	���  �����  ���
	
���  
����
��
��  &� -
�	���	
��� , 
�  ���  ���������	
��  ��	�
�  �� -�	  
���	  ���
��
���
��  ��
�	����
��  	
�����  �  
�
����	
��  �
����
��� . $����  ���� , ����  �  !���  ����	�  
	����	����  �	���	
���  �   �
�����  
��������	��  QRS, ��  �
��
�  ��������  ��  ������������  �	���	
��� . �
�  ���
��
���
��  �	���	
���  
�   �
�����  ��������	��  QRS �����	�
�  �������  �
���������  �
��	�
	��� , ����
��  !""������
  
�	�  �
�  
	������������� , �	�  �  �
�  ������������  	
������ . 
 
 

!��
���
(  �	
  
��'�
��'0�
�  
�	����� -

�
'�

�1�  ���������
(�  20 
 
 

%�
���
� -����������  �	�����	
�� , �����

�  	
��
�	��
	�  ����
��
��� , 
�$%  �  ��
���  ��
��	 ,— !��  
	������  
	��
���
	
�

��  �  	
�����������������  
�
	�����  �������������  �	������������  ������
�� , 	  �	���  ��	�
	�  �
���
	  
��
����
	���

��  �����
�
��  �  ���	��
���� . ����
��  ����
��  �  !����  
�	�����	
����  �
�����  ��  	
����������	  ��������  �
�"�����
	��
���  
�	���
���	 . (��� -��������
��  ���
���  ��  ����������
�"  �����
���" , ��������  
��������
�� , ����	����  ������ , *$3 , 
���������� , ���������  ����� -
�
�
���
������  	�
����  �  �����������  ��
�  — ���  ���  ��
����  �����"�  
����
����
���"  ������
�  ��  �������� -���������"  �������  ���  ���������  �  

�����
������
��  	�
���� . ���	�������  ���� �
����  	
���������  ��
��	��  
���
	�������  ����	
�	  � /���  �����	��  �	�����	�	��� . ,	��  ��  ��  
�� , ����
��  

����
������

�  
�  ������������  
	  ��
���
� -����������  ������� , ������
�  
�
	������
�  ���� 	��  �
�����
	��
��  �  �������  ����
��  �  ������

�  
���� �

��  ����	��������  	����
����� ; �	

��  !""���  ���������
  
�
�
��	
���  !���  	����
���� . 

,��  �
�����
��  	
�������  �
�  �������������  ��
���
� -����������  
�	�����	
���  
���������  �
	��  "���������  �
�����
	��
��  (�� . 19), 

	���
	����  ��  ����
��  	
���������  
	  �
�����
	��
��  (�� . 7-10), 	  �	���  �  
�	��"���������  �  ����
��  !���  ������
�� . ��  �
���  ���
	���  �������  
�
���
���	����  ���  ��  �
�
����� , ����
��  �
���
�����  �
�  ����
��  ��
���
� -
����������  �	�����	
��  �  �
�����
	���

��  ��
���� . �  ���� �
����  ����	��  
�	��
  
�  �������  ����
  	
�������	 , �������  �������	  ���  �
���
�
�� . 

 
-����	1  	

��  ����
������
(  
�	����� -
�
'�

�1�  �
������
�  
 

&������� -����������  ��
� �����  ��
�"���  ��������  25-50 % 
������
����  �������  ���
�  ������������  �������� . %���������������  
�����
�  ���
���� , ���
  
��
�� , ���������  ���������  ��������������� , 
�������  �  ����	���	�
��  ����  �����  �����
�"�  �  	�
����  �  ���������"����  
�������������������  ��	�
�������� . ��������
	���

��  �	
�����

��  ����  
������  
	����	����  �
����������
�  �  2 % ����
��  ��	
 �  40 ��� , �  6 % ����
��  
�  �����
��
��	

��  ��
���
��  
�����	���
���
�  �  �  16 % ����
��  �  




������
��
��	

��  ��
���
��  
�����	���
����� . *�
�������
�  �����	�  

	��
���
	
�

����  �	
�������������  �	�������  �  ��
�
��������  ����
��  
�
����	  �  
������������  ��
�������  ���
  �������� -����������  ��
� ����� , � . � . 
��
���
����  
	������  �
�
	 - �  ��������
	���

��  ���	��
��  ���  ��
��	����  
���
�  ��
���
� -����������  �����
�
��  (�	�� . 20-1). 

���  �� ���#��  ��
����  ��

� , 
������  ������������"�  �  
����������������  ������� , -���  �����
�  ���
���� , �������#����  �  
����#�����"���  ��������  6 ������� , �  ���������  ���������  
��������������� . ������
��  ����
��  �  �������  
�����  ���
��
���
��  
�����
�
��  ���������  ��
	���	��  ��
	�����  ���  �
���
�� . �  
���  ��������	
��  
��
	
���
� , ���  �
�	���
��  ������
	��������  ��
���
�
�  �  �
��
���
��  
����
��  ������
	��������  
	���
�����  (
	�
���
 , �
���
�
��  �	�����	�	��
��  
���  	�
�
�����	��
�� ) ���������  �
�����  �	�����  �����
�
��  �  ����
��  ��  
�
����  
���	 . -	�����������  ���������
��������  
  �
������  ������������  
���������  �
� �� : �����
�  ���
���� , �������#����  �  ����#�����"���  
���#���
�����  ����� , ��
���������������  ���������  ��������������� , 
���� �����  �����
����  �
�  �����
����  ������ . 

 
-&$1�;&  20-1. .�
����  ���
�  �����
�������  �������� -����������  ��
� �����  
���  ������������  ���������  
"	�����	��
���1�  ��	
��  
�
�����	�����������  
���  �	���	  
)	���	
��   ��
��  ��
  
�
"	
��  ����	
�	  �  �
�� ���������  6 ���  
9���������	�  !���
	��������  > 5/��
  
	  �
�����
	���

��  0'.  
)���
������  
���  ���  �	��	�  �
����
�
	�  !���
	��������  
	  �
�����
	���

��  
0'.  
��
	��

��  	�
�	��
��  ���
��  
���
	��  > 70 ���  
0���
�

��  �	
	���
  ���
	���  
-������  �����  ������
��  
%��	����	��
���1�  ��	
��  
*��
	���  
	  �
�	
	�  �
��
��  �  �
� 
��  ������� , ���
	���  
	  	�
��  
�
����������
����  ���
	���  > 3 �  
.�����
	������	�  
���	����
����  
 

)	������  �	�
��  �����	  	

��  �  
��	����	��
����2  ��	
���  — ���  
���
	��� ; ��
� ��  �
	��
��  ��
	��  ��  �
����������
���� . ,
����  ��
���
��  
"	���
�  
���	  �����	��  
��
��
	��
�

��  	
��
�	��
��  ������
�� , 

���������
	�
��  ���������	
��  �	���
����
��  �  �������  �
	��
��  
�
�������
��  6%% X &,���� . �����  ��
�
���
���	�  	
��
�	��
	�  ����
��
���  
�  
����	����  ��������
��  "	���
��  
���	  ��������
	���

��  �����
�
�� , 
�  �	���  
�
	  �����	����  ��  �
	������
���  �����	
����  &, . �
��
��
� , ���  
�
�
	���
	���

	�  ����
��
���  ���
�����	����  ���� ��  
�����  
	������  
��
���
� -����������  �����
�
�� , ���  ������
��� . 

'	�����  ������
�� , ���  
���  �������  ��
���
� -����������  �����
�
��  
�
�  
����
	

��  	
�������  
��� , ���  �
�  ����� , 
�  
	��
�  ����
��	

��  �	

��  

	  ���  ����  ���	  
�  ������
� . ������
�  �	��� , ���  �
�  
�����
��  ��
���
� -
����������  �	�����	
���  
���	���
���
��  ����
��  ���

���������  �  



!����
	��
��  	
�������  
	  �
�����
	��
��  (�� . 16) �����  ��	�	����  �����  
��
	��

�� , ���  !""����  �����  	
������� . 
 
!	��	
��#��(  �
��	����
(  
 
���
�  
�����
(  
 

&
��
�	��
	�  ����
��
���  — !��  �����	�  �
���
	  ���	��
����  �  

��
���������
����  �  ���� �
����  �	�	�
��  ��
	
 , 	  �	���  
	������  

	��
���
	
�

��  (25 %) �������������  �	�����	
��  �  ��
�
��������  ����
�� . 
%����	�  
�����
	�  	
��
�	��
	�  ����
��
���  ����
���  
	������  	��
�����
��	  �  
�����	��  ���
����
��  �
�	
�� -�� �
�� . *
	  ����	����  ��
��  ��  ��
��
��  
"	���
��  
���	  ���
��
���
��  �	�����	
��  ��
���
� -����������  ������� , 
�����
���  ����	  �  ����� . *����
�
��  	
��
�	��
��  ����
��
���  �����	��  
�
"	
��  ����	
�	 , �	����
��  ��
���
��  
�����	���
���� , �
����� , �����
��  

�����	���
���� , �	�����	
��  ��
�"�
�������  �������  �  
	���	��	
��  	�
�� . 
.���
�
�"��  19  �  �����	
��  �  	
��
�	��
��  ����
��
����  — !��  "	���
  
���	  
���
��  ��  ��
���
� -����������  �����
�� . 0���  
���  �	���  ���� �
 , ����  �
�  
	
��
�	��
��  ����
��
���  ����� ��	����   ���  
	�  ��

���  	
��
���� , �	��  �  
����������  ���
�������  �
�����
�� . 
 
%�2�	��
�  !�  
  �1(����
�  �	��	
��#���  �
��	����

  
 

)	  ������
�  &,  ������  �
����  "	���
� , �  ���  �����  ������
��  ���	 , 
�
���  ����� , !�����
	��
��  ������
�� , 	����
���� , �
�
��	����  �����	��
�� , 	  
�	���  ������������  ���
����	
��  �  �������	  ����
�
�� . ,��  ��
�"��	���  
	
��
�	��
��  ����
��
���  ���� �
��  &,  ����
�  ����  �	"����
��	
�  

���
��
	�
�  �  ����  
���������  �
	���
��  �����
�� ; !���  ��	�
��  
�  ��	�����  
	  
��
��	
��  
������	���  ��
��
	�
���  ����
�
��  &, . �  �
�����
	���

��  ��
����  
�
����
����  �  ����  �	���  �����	��  ���(��  &,  �	��  �  
�
����
���
��  ����
�� , 
	  �
�  	
��
�	��
��  ����
��
���  �
  ��
	��
  ����
�� . 

0�����������������  ��������	
��  �������  
	�����  �
����  �  ����������  
��

������  �����  &,����  �  &,� , �  ��
��  ���
�
� , �  ���	��
�����  — �  �
����  
���
�
� . ���  	
��
�	��
��  ����
��
����  �
�
���  ��
��	��  ����������  
���� �
��  &,�  > 90-95 ��  
� . �� . ���  &,����  > 140-160 ��  
� . �� . ,�	�
��  
���
	
��
��  	
��
�	��
��  ����
��
���  ��	��� , ����  &,�  �	
��
�����  ��  85 ��  89 
��  
� . �� ., 	  &,����  — ��  140 ��  159 ��  
� . �� . ���
	
��
	�  	
��
�	��
	�  
����
��
���  ����  ���� 	��  
���  ��
���
� -����������  �����
�
�� . 
�
��
����
���	� , ���  �����	� , 	
��
�	��
	�  ����
��
���  — !��  
��	�
�  
���
�� �� , ����������  �  �
��
����
�����  ���� �
��  &, , ����
�  &,�  > 110-115 
��  
� . �� .; ������
��  �	���  ���
�����	����  ���"�
�����  ����� . 8���	������

	�  
	
��
�	��
	�  ����
��
���  — !��  
������
��  ������
�� , �	
	���
���������  
��
	��

��  ���(����  &,  (&,  > 200/ 140 ��  
� . �� .), ������  ������  �
�����
��  

�
���  �  !
��"	���	���� . 
 
"����
�
����
(  
 

�  80-95 % ����	��  	
��
�	��
	�  ����
��
���  ���	��  �����	��������  
(��
�
���  — ��
���
	� , !���
��	��
	� ), 	  �  ���	��
��  �
	  �����  ���	
����

��  
�
���
�  (���
��
	� , �������	������	� ): �	�����	
��  ����� , ��
���
��  



	�������
�
��� , ��
�
��  '� �
�	 , 	�
����	��� , "���
��������� , ��
���

����  
���  ����
��  !��
���
	�� . 0���
��	��
	�  	
��
�	��
	�  ����
��
���  �����  
�����	����  �  �����
��  	
��	��
��  �������
���  ��
���
���  ���
��	  � /���  
*�%% . 4�	�
������ , 
�
  �����
� , �����������  �
���"���  �	����� : �����
�  
����#�����  ���������  ��	��� , �  ��  �����  
�
  -%&&  
� ����  �����
����  (�  
���������
������  ���  �����
�����  ����
�� ). )����  	�
����  ������������� , 
��  ���������  ��	���  ��� �����  ��  ����� , �  -%&&  ����������  ����
������
�  
����
�� . *�(��  �
�������
��  ��������  �  	����
����  
�
�
	  ��	���  (�� . 29) �����  
����  
������ , 
�
�	��
���  ���  �������� . ������

��  �������
��  ����
	�
����  

	  ��
���  �
������  �  ��
��
�
�������  ����
�
�"��  19  �  
	
� �
��  ���  
��	�������� -���  "�
����  (�� . 19). &
��
�	��
	�  ����
��
���  
	
� 	��  
	���
��������  ���������  �
�����
	��
��  (�� . 25), �	�  ���  
�
�	��
��  ��������  
�
������  �����
���	����  
	  "�
�  ��������  &, ; �
�����  	���
��������  
����	����  �  ��	�	��
  �
	��
��  &,�
  110-180 ��  
� . �� . 

�	����
��  	
��
�	��
��  ����
��
���  ��  ��
�	  
�  ���
 . ��
���
��  
���	
����  ��  ���
��
���
��  �����	��  ����
�
�"��  ��	����  �� �  ������� , 
����
�
����
���� , �	������������  �������
��  ����
�	
��  �
��
�������
���  
�	�����  �  
���  ��
��
�
	���  �
��
�������
���  
	�
��  �  ��	����  �� �	�  
�
���
��
��  �������  �  �  �����	�  �����
��  �	
	����� . �������  �
��
�������
���  
�	�����  �
������ , ��
���
� , �  ���� �
��  ��
��	  	
��
��� , �  ��  �
���  �	�  
���� �
��  ��
��
�
	���  
	�
��  
	
� 	��  ���  ������
��  ����	�� . �  
�����
��  
����	��  
	����	��  ����
	����
����  ����	��������  
�
�
��  �������  �  
���� �

��  �����������
����  �  ����	���������	�  �  �	���
����
	� . �
�  
�
��
����
�����  	
��
�	��
��  ����
��
���  �	�
��  
���  ��
	��  ����
	����
����  
�������  "
�
�
	
 -�����
��
 -	�������
�
 " (�� . 29). 
 
��
���#���  �����
�  
 

/����	��
���
��  ����
��  �	�������  �
��
����
��	
��  	
��
�	��
��  
����
��
��� , �
��	��  
���  ���
��
���
��  �
�����	 , �	����
��  ��
���
��  

�����	���
����  �  ���
����
��  ����� . ,�  ��
�	  
�  ��
� , �
��	��  ��  
�����	��
���
	�  ��
	���  
���  
	������  �$% , ����  ���	�	
� , ���  �
	  �����	��  
��
	�
��  
	������  ����
�
�"��  19  �  
�
�	������  	���
��������  ���������  
�
�����
	��
�� . 

�
�  ������  	
��
�	��
��  ����
��
���  ����	���
�  �
�����
��  ��
���
	��� . 
����������  ���
����� , ���	 -	�
�
�����	��
� , 	
�	��
����  �	����� , �
������
�  
	
�����
��
�
��
	�	�����  "�
��
�	  (&�7 ), 	 -	�
�
�����	��
� , 	  �	���  
�
��	
	��  ��
�
	��
���  �������� . ����
  �
��	
	�	  ��
���������  
	���  �  
���
	����  ����
��� , 	  �	���  
	������  �������������  �	�����	
��  (�
��	
	��  
������
�  ��	���	��  �	�  ��	���
���
�� , �	�  �  
���	���
���
��  �����
��  
�������� ). 0""�����
����  ���	 -	�
�
�����	��
��  � , ������
� , �
������
��  &�7  
�  ��

������  
��� , ���  �  �����  �  �
����  ������  ���� , 	  �  ����
��  ��������  
���
	��	  ��� ��  
������	��  ����
��  �	��  ���
�����  �  	
�	��
����  �	����� . '  
�������������  �	�����	
��� , ����
��  ������  
	  ����
  �
��	
	�	 , ��
������  
<*81  �  �
�
����	���� /�
�
��	��
	�  	���	 , �$% , �	����
	�  ��
���
	�  

�����	���
���� , �	�	

��  ��	���  �  ����
��������� . �
�  �
��
� -�������  �  
�������  	
��
�	��
��  ����
��
���  �	���  �  �����  ����
��  ���	�����  ���
��  �  
�	��  �
����  �
��	
	� : ���
���� , �
������
  &�7  ���  	
�	��
���  �	����� . 
&
����������  �����
  �
	��  "	
�	�������  
	������  
	��
���
	
�

��  
������
���
��  �
�����  (�	�� . 20-2). 



 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 
���
��  �  �	����	��
��  &, , �
�  ����
��  ���
�  �
�������  ��	
����  ���
	��� , 
���
  ��  	���	��
��  �  	
�����������������  �
	����� . �
�  	
��
�	��
��  
����
��
���  ���� �
����  �	���
���  (�	  �������
���  �����������
�  ��
� �  
����

�� ) ������	��  �  ���
	���

��  �  ���� �

��  ��  
�����
��  �����
�  &, . 
������
� , ���  �	��  �
��
� -�����	�  �
�����
	���

	�  ����
��
���  (&,�  = 90-110 
��  
� . �� .) 
�����	����
�  ���
���
	  �  ���� �

��  
�����  ���
��
���
��  
���
�������������  �����
�
�� , 
�  ����  ������������	 , ���  �
�  
�����
��  ���  
�����  ����

��  	
��
�	��
��  ����
��
���  ���� �
  
���  �����������������  
!�������  � ����  ����	
�	 , 	
����� , ����
 - �  �� -����
��� . &����	�
��  
��
	���
��  �����
��  	
�������  �  ���������	
��  �	��	����
��  �
��	
	���  
�
��	��  ��
���
����  
	������  ��������
	���

��  ��
���
� -����������  
�����
�
�� , ���������

��  
��	������

��  ����
���  �  �
�����
	���

��  
��
����  	
��
�	��
��  ����
��
��� . 
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���	��
� , �����  ��
��  ��	
����  ���
	����  &,  ����  ��  
�
�	��
�� , 
�  

!��  
�  �����	  ������
�  �  ���	����
�  �����  ���  
	���� ����  ����
�
��  
	���
��������  ���������  �
�����
	��
�� . '
���  ���� , 
� �
��  �  �
�����
��  ���  
��
�
���  ���
	���  �
�
��	����  �  �	���������  ��  �������  	
��
�	��
��  
����
��
���  �  �
�����
	���

��  ��
���� ; 
���	  
	������  � ����  ����	
�	 , 
���"�
����  19 , ��
	��
��  �����
���  ����	  �  ����� ; �	
	���
	  ���
	���  (�����  
��  �
	  ��	��  �
���
��  ��
	��

��  ����
�
��  �
��
	� -
����  ���  ����
	�
���� ). ��  
�
����  ����	��  �
�����
	���

	�  	
��
�	��
	�  ����
��
���  ���������
	  ��� , 
���  ����
��  
�  ������	��  �
�����	
��  �
	�	  ��  �
����  ������
���
��  
�
��	
	��� . 8	  
�����  �������
��� , ��  
���������  �
�
��	��  ������  ��  
	�	�	  
���
	��� . 5�
�  ����#����  (�
  ���������  (> 110���� . �� .), ���	����  �  
���������  �  ���� �����  ������� -��#���� , ����������
��  ���#���
�����  
��

�����"�  ��  ���
�
�
�  ���� , ��
�  ��  �������  ��	�����  ���  ��� ���� . 

 
!��2���  
 

�
�  ���
�  	
	�
��	  ��������  �������  �  �������
����  	
��
�	��
��  
����
��
��� , ��  �����
�
�� , ��
	 ��	��  �  �
�����

��  ����
�� . *�
	�	��  
�
��	
��  
	  �	���� , �	
	���

��  ���  � ����  ����	
�	 , ��
���
��  

�����	���
���� , 
	
� �
��  ���������  �
�����
	��
�� , �	�����	
��  
��
�"�
�������  ������� . ,���
�  ����  ������
�  ������

��  ����	���  ����
���  �  
�
�����	

��  ��
���  ����
�� . 8	�	��  ���
��� , �	�	������  ����  �  �
��� , 
��
�
��������  "���������  
	�
���� , ��� ��  (�����

�  ��  
��	� ), �	�������  ��  
������
��  ���	  ������ , �����
	��
���  �������
���
�� , ����
���� , ����
�  �
�
��  



�  ��
����	������  �
����� . ��������  �����
��  !""����  ������
���
��  
�
��	
	���  (�	�� . 20-3). *��
�	  ��
�
���

���  �  �
� ���  �
"	
��	  ����	
�	  
������	����  �	���  �  !���  ��	�� , �
�����  
	���	�
��	����  �  ��	��  27. 
 
�!�$%&!  20-3. %�	�����  ��������  �������������  ����������  �
�  ������  
������  
.
���	   �����
��  ��������  
�
'	��
�
  
-�	���
��   .����	������ , ����
	�
����� , 

����
�������� , ����
�
������ , 
�����	�
�����  

'	������
��	����   .���
�	������  
�	��
��� , ��
(0�
�  ��  ��	���	�
��
�
�  

���
1   
���� -��	����������	1  $
	���	
��� , ����	��  ��
��	 , 

���
�����  ����	
�	 , �����
��  
��
��	  �
�
��� , ���	���
��  
!""��� , ���	����� , ���
�����  

	 -&�
�
�����	��
�   �����
	��
	�  ������
���  
;�
�
	��
��  	 2-	�
�
���������  �����
	��
	�  ������
��� , 

���	���
��  !""��� , �
���
��  
���
��
����  �  	
�������	� , 
�
	���	
��� , 
��� ��
	�  
����
��
��� , ����������
	�  �
��	  
'����	  �  ������������	�  	
����  
(�������"	 ), ���	���  (����  ����	 ) 

%���	��������   �����
	��
	�  ������
��� , ��	
�� , 
�	��
��	  
	�
��  �  �������� , 
���
�����  (
���
��
 ) 

�����
������	1  
&
�	��
����  �	�����  ,��
�����  �
�����
	��
�� , 

�
	���	
��� , ����	��  ��
��	  
(��
	�	��� , �����	��� ), 
��
�"�
�������  ����  (
�"�����
 ), 
����
��
��	
��  ��������  

�������
�������  
���
��	��	
���  

�
������
�  &�7   �����
	��
	�  ������
��� , 
���"�
����  ����� , ����
�	������ , 
���
�����  ����
���  ����	 , �	 ��� , 
	
��� -
��
���������  ����  

�	�����	�	��
�  �
�����  ��������   �����
	��
	�  ������
��� , 

�"�����

	�  �	���	
��� , 
�	��
��	  �������� , ����	
��
��  
��
�
��  (���
	�	��
 ), 
����
	��
��  ���  
��
��	
��	��
��  �����  
(��
������� ) 

 
-
�
���#���  ��
�������
�  
  ����	���	�1�  


�������
(  
 



������  �"�����	
����
�� , 
	������  �����
��  ��������	
���  �
�  
	
��
�	��
��  ����
��
���  ��������  �"�	���������� , ����
�� , �  ���	��
�� , 
�����
���  
���� . ��  ����
�
���  �������  ����	���  ���
�  ������  �  �������  �  
���
����  �
��
����
��	
��  	��
�����
��	 , 	  �	���  �  ��
	��
��  �
����  �
�	
�� -
�� �
�� . �
�  ����
�
�"��  19  �	���  ����� ��	����  �
��������������  
���  
�	���	 . �����  �
������
�����  �
����  �������� : �
���  �  ������ , 
�
�����	�����������  
���  �	���	 ,  ��  
	�  ��

���  	
��
���� . &,  �������  
����
���  �	�  �  ������
��  ���	 , �	�  �  �  ������
��  ���� . *
����	��������  
����
�
��  �
���	  ���������
�  ������������  (�� . 29), �
����

��  
�	�����	�	����  ���  ���������  	�
�
�����	��
�� /����	��������� ; �  !���  ����	��  
�
�����
	���

	�  �
"����

	�  ��
	���  ���������  �
�����
	����  �������  
������
���  �
�  �
������  	
������� . ������
��  ����������
��   ����  
	�  
��

���  	
��
���� , �	�  �
	���� , 
�  ���������������  �  
	
� �
���  ���������  
�
�����
	��
��  (�� . 27), 
�  ���������  �
����������  	��
�����
���������  
��
	��
��  ��
�
	

��  	
��
�� . 

0'.  �����  ����  
�
�	��
�� , 
�  �
�  �������
��  	
	�
���  	
��
�	��
��  
����
��
���  �	���  ����������  �
��
	��  � ���� , ����	�� , �����
"	
��
��  

����� , ����
�
�"��  ���  
	�����
��  19 . )�
�	��
	�  0'.  �����  
�  ������	��  
�$%  ���  ����
�
�"��  19 . &
	�����
� , 
�
�	��
��  
	���
�  ��
��	  
	  

�
���
��
	���  �
��
��  ������  
�  ���������  ���������  ����
�
�"��  19 . 0���	
 -
����
	"��  — �����  �����������
��  �����  ���  ��
	
���
��  ����
�
�"��  19  �  
���
��  �������������  �  ��	�����������  "�
����  �
�  ��
���
��  
�����	���
���� . 
�
�  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������  ����
�
��  ��	����  ��
�������  
���� , 
�  
�
���	  ��������  �	 �	����
	�
��  ����!�  ��
��	  (�
��
	�  ����
�
�"��  19 ), 
��
	��

��  �	
������	���  ���  �	����  �  �����
��  �
���  �
�����
	��
�� . 

7�
����  �����  ���
��	��  ��  ��
��
�
	���  �
�	��
�
	  ����
����  �  	���	  
������
�  �
���  (�� . 32). �
�  ����
��  ���
����	��  �  ��
���
���  ��������	�� , 	  
�	���  �
�  ���"�
����  �����  ���	�	
�  ����
�
��  ��
��
�
	���  !����
������  �  
�
��� . ,��
�����  �	���  �����	��  ������  �  �
��
��������  �����	������  (3-3,5 
�!�� /� ), ����
	� , �� -�������� , 
�  ������  ��
��	����
��  ����������� . 
4��������
����  �������  
�
���  ��
�����  ��
�
�  ���  ��
����  

������
��  
�����
����  ����
�
����� , �  ��
 �  ���  ��������  ����
�
�����  ��  ����  ������  
���������  �
�
������  (�
 . 28). 6	���  ��
	
����	����  �����	�
����� , ����
	�  �  
�����  ��	��  �
���
��  ��
����
	���

��  	
����� . �
���  �	������
��	����  
���
������  �  �
������
��  &�7  ���
�����	����  
�����  ���
��
���
��  
����
�	������ , �����

�  �
�  �����
��  ���"�
����  (�� . 29). 
 
"	�2��
���
(  
 

�
������	���  �
��	��  �
����
����  ����
���  ��
��  ���
	���� , ���  �����	  
��	���
���
�  �
�  	
��
�	��
��  ����
��
��� . &
���������  (
	�
���
 , ���	���	� ) 
���������  
�
�	�����	��  &,  �
�  ������  �  �
��
��������  	
��
�	��
��  
����
��
��� . 

.�����
���
��  �
��	
	��  �  ������������  �  �
�����	
����  �
	�	  

�����
������  �
�
��	��  ������  ��  
	�	�	  ���
	��� , �	���	�  ��  �	��
����  
�������  ���� . �
�  	
��
�	��
��  ����
��
���  �����
���  �������	����
���  
�
�����	��  ���  �
������	���  ����	����  ��
�
	��
��  	 2-	�
�
��������� . 
'��
���
  �  ����  0,2-0,3 ��  
�  ������  ������	��  ���	���  �  �
��	��  ���
��
����  �  
	
�������	� , 
�  �	���  ��	������
���  ������
	����  �  �
�
	 - �  ��������
	���

��  



��
���� . ��
���	  ���
���
 , 
	�
	��

��  ��
��  ���
	���� , �
������  �  
��
	��

��  �
�
	���
	���

��  ������
���  �  �
	���	
��� . 

 
%��	����	��
���1�  ��	
��   
 
&��
  
 

8	�	�	  	
����������	  — �����
���	��  ��	����
��  &,  �  ��	�	��
� , 

	������  ����������  ����
���  �  	
��
�	��
��  ����
��
���� . $���
��  �  
���
	
��
��  ����
��
����  �����  �	�  
�
����
���
�� . )	�
���� , �����	�  ���  �����  
����	��	���  ����
��  	
��
�	��
	�  ����
��
���  
	
� 	��  	���
� -�������  
���������  �
�����
	��
�� , ��!����  ���  	����	�
���  ���  ��������
��  �����  
���
��
���  
������������  �  �����
�	
��  &,�
  �� �  
�
�� ; 
�  ���������  �����	�  
	
��
�	��
	�  ����
��
���  �  ���� �
����  ����	��  �����	����  �  �$%  �  
����
�
�"���  19 , ��  �
����

��  ���� �
��  &,  
����	����
� . ,����
�����
��  

���	���
���
��  "	���
  — �	���	
��� , ����
	�  ������	��  � ����  ����	
�	  
� /���  ���"�
����  ������  ��������	 . &,  
�����
������  �����
���	��  
	  �
��
� , 

�  �����	������  ��  �
�����
	���

���  �����  ���  
	  10-20 %. �
�  �������  
����
��
���  �  �
�����
	���

��  ��
����  (&,  > 180/120 ��  
� . �� .) &,  ��  �
���  
���
	���  �������  �����
���	��  
	  ��
�
��  �
	
���  
�
��  (140-150/80-90 ��  
� . 
�� .). 
 
)��
��	
��  
 

)������������  �  �����	��
��  �
�
	���
	���

��  ��
���
�
��  �
�  
	
��
�	��
��  ����
��
���  �  ���� �
����  ����	��  ����������� . �
�	���
��  
��
���
�
�  &,  �  �������  �
��
�	
��
�	��
���  �	����
	  ���	�	
  ������  ����
��  
��  �
	������
���  �����	
����  &, , 	  �	���  �
�  ���
	���� , �����	����  ����
��  
� /���  ��
	��

��  ����
�
��  �
��
	�
����  �  ����
	�
���� . 
0����
��	
����
	"�������  ��
���
�
�  �
��������  �  �����  ������
��  �
��
	���  
� ����  ����	
�	 . �
�  �����
��  ���"�
����  �  �
����������
����  ���
	���  
�����  3 �  ���	�	
�  �	����
��	���  ��������  ����
�  �  ��
���
�
�  ���
��	 . �
�  
����
�
�"��  19  �
�	���
��  ������
	��������  ��
���
�
�  ���������  
��
	
�����  �
���
��  
	����������  19  (�� . 19); ���  �����
�	
��  	����	�
���  
��
��
� -��	������������  ��(��	  �  ��
���
���  ���
��	  �����  ���
����	����  
�������
��  �	���
��  �	���
��	
��  �  �����
��  	
��
��  ��  12-18 ��  
� . �� . 
 
%��'��
(  ���
���

  
 

�
�  	
��
�	��
��  ����
��
���  �
������  	
�������  �  �
���	���  �
	���  
�	���  ��������  ��
�����  
���	����
��  ������
	���� . ����������  ��  
�������  
����������������  �������������  ������� , �  ������  ��
��  	�
����  ���  
����
���  ���������  �����
���  ��
����  ���������� , ��  
������ , �  �����  ��  
����	���" , �
�����  ���
��  ����#����  (� . .�����
���
	�  
�	����  
	  �
������  
	
�������  ���������
	  ���
������  �
�����
	��
��  ����������  	������
���  
��������  	
���������  �  ������
���
��  �
��	
	���  (�	�� . 20-3). ���	�������  
���� �
����  ������
���
��  �
��	
	���  �  �����  	
���������  �����	��  
�	�����	�	���  � /���  ���
�����  ����	
�	 . '
���  ���� , 	
��
�	��
��  ����
��
���  
�	���  �����������  ����������� . &�
�
�����	��
�  �  ����	��������  ���	�����  



"��������������  
�"�����  �������  �
�����
	��
��  (�� . 19), ���  �
��	��  
����	��������  ��
��  �  ���� 	��  	����
����  �����	�����  
�
�	 . 

# 25 % ����
��  �  	
��
�	��
��  ����
��
����  �
���	���  �
	���  �
���	  
�����	��  ��
	��

��  ���(��  &,  (�
����

	�  
�	���� ). �����
���  
�	
�
��������  
��
�  �	�  ���
�  ����
�� , ������  ���  �
����������
����  
�	
�
��������  �  
�����
��  �����
�  ��

���
���  �  �
��
���
�����  �
�� -��

��  

�	���� . �
���	���  �����
���  ������  �
�  ����	���
�  ��������  	
�������  
(
��������� , ��
	�� , �����	��  	
��
�	��
��  ������
��� ). 6����  ���	����  
�
����

��  
�	���� , ��
��  �
���	����  �
	���  ����������  ���
  ��  ���������  
�������� : 

• �  ����
��  10-15 ��
  ���������  	
�������  ���
�������  ���
���  
�
�	�����

���  	
�������	 ; 
• � /�  ��
��
�  ������  
	
����������  	
	�������  ("�
�	
�� , 2,5-5 ��� /�� ; 
	��"�
�	
�� , 15-25 ��� /�� ; ��"�
�	
�� , 0,25-0,5 ��� /�� ); 
• � /�  ���  �  �
	���  ������  �����	�
  �  ����  1,5 �� /�� ; 
• � /�  ������  ���	 -	�
�
�����	��
�  (!������ , 0,3-1,5 �� /�� ; �
��
	
���� , 1-5 
�� ; �	���	��� , 10-50 �� ); 
• � /�  ������  
��
��
�����  �  ����  1-2 ��� /�� ; 
• �
������  ����
��  	
�������  ���������  ���	����
��  ����� . 

 
�
������	���  ���
���
��  ����  ���������  ���
� ���  ����
��
���
��  
�	����  
	  
�
���	���  �
	��� . 
 
�1��	  ���
���
���  
  �
��2������#�1�  
	��
��  
 

! . "	���	��1  ��(  
��'��

  ���
���

 . )�  ���	
����
�  �
���������	  
�	���� -��  ��
���  	
�������	  ���  ��������  	
�������  ��
��  �
����� . # �	���
���  �  
	
��
�	��
��  ����
��
����  �
������  �����  �  �	��  
����
	

��  	
�������  
�
������  �  �����  ��
	��

���  �
���
��  &, , ���  �  
�
����
���
��  ����
�� . ,��  
�
������  	
�������  ���
	����  �����	�
�  ���������	��  �	
����
	�� , ��
 -
����	����
� , �
���"��  �  !�����	� . �
������  ���	��
��  ���  �����	
��  �  �
�����  
	
�������	��  �
�  ��	
����  ���
	����  �
��������	�	
	 , ���������  �����	��	�  
��  ����	������	�  ����������  �����  ��
�����
��	��  
	������  ��
	��

��  
�
����

��  
�	����  (�� . 8). 

� . "	���	��1  ��(  �����	���
(  ���
���

 . *��
	����  �����	�
�  
�
�	�����

��  	
������ -��  (�  �	�����  	���	  ���  ���  
�� ); ��	�	
��
��	

	�  
	
�������  (
	
����������  	
	�������  + �	����  	���	  + ���
��	��	
� ); �������  
����  ��������  �  �
����  ��������  �����  �
��
���

��  	
������� . �
�  
�	���������  ��  ���
	

��  �������� , �  �������  �
�	�����

���  	
�������	  
��	����  ��
�
���
��	��  ������
�  &,  ��  �
���  ���
	��� . �
�	�����

��  
	
��������  �����	��  �	�����	�	���  �  ��
�������
�  ����
��  �  ��
	�����  
���
�����  ����	
�	 , ���  ���������  ���
��	��  ��  ����  �  �	���������  ��  &, . ��  
�
�
��  
�����
��  �
	��� , ��"�
�	
��  ����
��  �
����  ��������  ��
��	��  
�����	���
��  
�
�
��  �������  �  �
��	��  &, . 

� . )
�	����
���1 . 8	  �������
���  �	
��
�
�� , �
����  ���
��	��	
��  
����������  �  ����
��  ��
���� . �	
��
�
��  �����	��  ����	��  �����	�����  

�
�	  �  ����������
��  �	�����	��
��  ��  
�
�
��  ���
�	
�� , ���  �����  
��
�����
��	��  ���(��  &,  �  ����
��  �  �����  ����

��  	
��
�	��
��  
����
��
���� . ��
���� , ����  �	
��
�
��  �������  �����

�  �  �
��
� , ��  
�
	������
��  �������
��  6%% �  &,  �	����
���
� . $����  ���� , �	
��
�
��  



���
	
���  ���� �

��  ��
��  �����	�����  
�
�	 , ����	

��  ������	��  ���  
��
�
���������  �	
���������� . &
��
�	��
	�  ������
��� , ���������

	�  
��������  (�
���	���

��� ) ���	��  ������
	
�
	 , ������
�
	 , 	�
	��
��  �  
���	��
��  (�� . 9), �  ����
��  �  	
��
�	��
��  ����
��
����  ��
	��
	  ����
�� . 

/ . �����	�

�	1 . %��  �������
����  �����������  �����
�  ��	
"������  
����������  ���
���  ��  ����������  
�����
�����  (���  ����	����  �  
����������
��  �����
���� ) �  �
��������  ������������
� . +���  ���  ����
��  
	
��
�	��
��  ������
���  
���������  �	���
����
� , �
�����������
��  
���������	��  	�
�
���������  �
�����  ��������  ("�
��!"
�
 , 25-50 ��� ), ���  

��
�����  (!"��
�
 ). ������  �  ���  �
�  �������  ��
���  �����	�����  
�
�	  
��������
	�
�  �
���
���  �	���  ����  !"��
�
	  (5-10 �� ). # ����
�� , 
�
�
��	� ��  ��  ���
	���  	�
�
�����	��
�  ���  ����	�������� , �����  ����  
�
���
	  
�	����  
	  �	���
����
� , �����

�  
	  !"��
�
 . 
 
%��	����	��
����(  �
��	����
(  
 

�
�  �
�
	���
	���

��  ����
��
��� , 
������
� -
��  �  	
�������	�  
(�����

�  �
�  
�!""�����
����  �
�	�����

��  	
��������� ), ���	�	
�  
�	
�
��
	��
��  ������
���
��  �
��	
	��  (�	�� . 20-4). ��
��  
	�	���  
������
���
��  ��
	���  
��
�  ���������  ���
	
����  �
���
�  ����
��
��� , �	���  
�	�  ����������  ���  ����
�	�
�� . )	  ����
  ������
���
���  �
��	
	�	  (�� . 13) 
������  ���������  "	���
� : �������  �  �
���
	  	
��
�	��
��  ����
��
��� , 
"�
����  19 , 6%% �  
	�����  �
�
����	��	 . )��
��
�����  — ��
���
�  �	���  
����
������������  �  !""�����
��  �
������  ����
��  �
��
��������  �  �������  
�
�
	���
	���

��  ����
��
��� . )��
������
�
  ��
��  !""������
 , 
�  �
  
���������  
�  ������  �
��	��  &, , 
�  �
����
���	��  �  ���
	
���  � ����  
����	
�	 . ���	 -	�
�
�����	��
�  (�  ���  �����  �  �����	
��  �  �
�����  
������
���
���  �
��	
	�	�� ) ���	�	
�  �
�  ���
	

��  "�
����  19  �  �������  
6%%, 
�  �
��������	�	
�  �
�  �
�
��� -�	��� ; �  ������
��  ����	�  
�
�����������
��  �
���
���  
��	
����
 . .��
	�	��
  ���������	��  ����������  
�
���
��  &, , 
�  
	��
	��  ��������	��  
�  �
	��  �  
�
����  �����	��  

�"�����

��  �	���	
��� . 1	���	���  
�  �	��  
�"�����

��  �	���	
��� , ������  
���  �
  �����
���  �	�  	 -, �	�  �  ���	 -	�
�
�
������
� . 
 
"�
�����	��
���1�  ��	
��  
 

��������
	���

	�  ����
��
���  (�� . 49) — 
	��
���
	
�

��  �����
�
�� , 
�����

�  ����  �  	
	�
���  �  ����
���  �������  �����  ����	��	���  ����
��  
	
��
�	��
	�  ����
��
��� . -�	����
��  ��
���
�
�  &,  �������  �
�����	��  �  
��������
	���

��  �	�	��  �  �  
	

��  ��������
	���

��  ��
���� . ������  
� ����  ����	
�	  �  �	����
��  ��
���
��  
�����	���
���� , �	

��  �����
�
��  
������  �	  �����  
���  ���
��
���
��  ���	����  �  ���	���  ���
	���

��  
	
�  �  

�����������
����  �����������   �	 . ��������
	���

	�  ����
��
���  �	��  �����  
���������
	  
����������  �
���
	�� , �  ���  �����  
	
� �
����  ���	
�� , ����� , 
����
�������� , 
	�����
���  ��������  ����
�  (�� . 49). #��
	
���  ������
��  
�
���
� , �
�  
������������  ������  �	
�
��
	��
��  ������
���
��  �
��	
	�� . 
;�������
	�
�  ���������	��  
��	
����
  � /�  ���  
�"�����
  ���  ���� , �����

�  
�
�  �����
�
��  
	  � ����  ����	
�	  ���  �
�  �
�
����	��� . �����  
�����	
����
��  �  �	���
�	  ������
����  �  ����	
��  �����
������  �����
��  
������
���
��  �
��	
	��� , �
�����	

��  �  �
�����
	���

��  ��
���� . 



 
-&$1�;&  20-4. !������������  ��������  �
�  ���������
�����  ����������  
�
��	
	�  
 

,��	  
 

)	�	��  ��������  
 

�
����������
����  
��������  
 

)��
��
�����  0,5-10 ��� /�� /��
  30-60 �  1-5 ��
  
)��
������
�
  5-100 ��� /��
  1 ��
  3-5 ��
  
0������  0,5 �� /��  �  ����
��  1 

��
 ;  
50-300 ��� /�� /��
  

1 ��
  
 

12-20 ��
  
 

1	���	���  5-20 ��  1-2 ��
  4-8 �  
�
��
	
����  1-3 ��  1-2 ��
  4-6 �  
-
����	"	
  1 -6 �� /��
  1-3 ��
  10-30 ��
  
7�
���	��
  1-5 ��  1-10 ��
  20-40 ��
  
,�	������  1 -3 �� /��  �����

�  2-10 ��
  4-6 �  
.��
	�	��
  5-20 ��  5-20 ��
  4-8 �  
)�"�����
  (���  
���� ) 

10 ��  5-10 ��
  4�  

/�������	  250-1000 ��  2-3 �  6-1 2 �  
)��	
����
  0,25-0,5 ��  1-5 ��
  3-4 �  
0
	�	�
��	�  0,625-1 ��  6-15 ��
  4-6 �  
 
%+�2
��
��(  ������#  
�	���  
 
���
�  
�����
(  
 

� ����  ����	
�	  ���������
	  
��������������  �����  ���
��
�����  �  
����	����  �����
��	  (�� . 19). %�����	����
� , � ����  �����  ���
��
���  �� -�	  
�������
��  ���
��
����  ����	
�	  �  �����
��� , �
���
��  ����	���  �����
��	  �  
����	
��  ���  �
�  
	�����  �����  �
���
 . ���	�
��  ����������������  �������  
�#����  ���
���� : ���� �����  �������
����  �����������  �
�  ����
�����  
(���	����  ���  �����������  36 ); �����  �
�  ����������
��  �	����
���  

���������  ������� ; ���� �����  ���������� , ����
�����  �
�  ������ ; 
���� �����  �����
����  ������  �
�  ��������������� . 

)	������  �	��	�  �
���
	  � ����  ����	
�	  — 	��
�����
��  ��
�
	

��  
	
��
�� . $����  �
���  ����  ����	��  ���
��  �  �	�	�
��  ��
	
	�  ����	
�  �  �$% . 
'
���  ���� , �$%  — !��  ��
��
	�  �
���
	  �����
�
��  �  ���
����
��  �������  �  
��
����
	 -���

��  ��
���� . 2	��
���
	
�

����  �$%  �  ��
�
��������  ����
��  
�	
��
�����  ��  5 ��  10 %. .�	�
��  "	���
�  
���	  
	������  �$% : ����
��������� ; 
	
��
�	��
	�  ����
��
��� ; �	�	

��  ��	��� ; ��
�
�� ; �������  ���
	�� ; �������  
��� ; �����
��  	
	�
�� . �
����  "	���
�  
���	  �$% : ���
�
�� ; 
	
� �
��  
���������  �
�����
	��
�� ; �	�����	
��  ��
�"�
�������  ������� ; ��
��	��	 ; 
�
���  ��
�
	��
��  ��
�
	��������  �  �������  ����
�	
���  !��
���
��  (���  
��
����  ��
��
 ); �������  ��
	�  ���
� ; ���  ������
�� , �
��
	����	�	����  �  
�$% . �  ���
	���  65 ���  ��  �$%  ��
	�	��  37 % �����
  �  18 % ��
��
 . 

8	�����	
��  �����  �
���������  
��
����  ����	
�	  (�
"	
�� ), � �����  
(���
��	
��� ), 	
�������  (�  ���  �����  �
��	�
��  ���
��� ) ���  ���"�
�����  
����������  (�	����
	�  ��
���
	�  
�����	���
���� ). +���  ����
�
���  ��������  
�	����
��  ��
���
��  
�����	���
���� , ��  �	���  ����������  ��
��
  
+�2
��
��(  
��	�
�2
����
( . 2	����	��  �
�  ��
��
��  ���
�������  ��
�
��	 : �
"	
��  



����	
�	 , 
���	����
	�  ���
��	
���  �  ���
��	
���  
	�
���
�� . �
"	
��  
����	
�	  ������	����  �  ��	��  50. 
 
5�
���
�#��(  
������	�
(  
 

)���	����
��  ���
��	
���  ��	�
����
���  �
�  
�����  ���� �
��  ������� , 
�	�����  (�����  �
��  
	�  �  ��
� ) �  �
����������
����  �
�������  ����  �
�  
������
��  ���
��	
���  ����� . �
������  ���
��	
���  ����
�  
�  ����	
�  �  �	���� -
����  ��
���  �
�����
������  "	���
	�� . )���	����
	�  ���
��	
���  ��
	�	��  
�������  ��
	��
��  ��
�
	

��  	
��
��  �  �	���  ������  �
������
����  �
"	
��	  
����	
�	 . �	����
�� : 
	�
��  	��
�����
���������  ��� ��  �  	�
��	����  
�
��������� , �
�����  �  ��	��  ��
�
	

��  	
��
�� . �
�  
���	����
��  
���
��	
���  ���	�	
	  ������	���	���  �  ������
��  �
��
���
��  ��
	��� . 
�
���
���  	
����	����
��  (���	
�
  �  ����
��  3-5 �
�� ), 	���
�
 , 
��
������
�
  
� /�  � , ������
� , 	
�	��
����  �	����� . �  ����������  !""���	  ��  �����	��
���
���  
����
��  ���	�	
	  ��
�
	

	�  	
����
	"��  �  �����������  !���
�

��  �	���

��  
��
�
	

��  	
�����	������  ���  ': . 
 
�������	�
(  ���	(���
(  
 

$���  �  �
���  �	��  �����  ���	��������  �	  �
���
�� , ���
��	��  �
�  
"���������  
	�
���� , �

	���
���  �   ��  �  
��� , ����
�  �
������  �����  
���
	
�
��  
	�
����  ���  �
���	  
��
������
�
	 . )�
����  
	����	����  �  �
����  
�	
�	
��  ����
�� : ����  �  !���	��
	��
��  ���	��� , �  ���
�  ���   �� , �
������	�  
��� �	  �
�  ���"�
����  19  (.��
������  
������	�

 ). ���  �	��  ���
��	����  
���
��	
��� , 
�  ����	

	�  �  "���������  
	�
����� , �  ��������	�  � ����  
����	
�	 . 2	��
���
	
�

����  ����������  � ����  �����

�  �����	  �  ����
��  
�	�	

��  ��	����� . 

$���  �  �
���  ���
��	��  ������  �����  ����
��  (����������  
	��
�����
���������  ����
�
�� ) �
�����	  ��
�
	

��  	
��
��  
	  50-75 %; ����  
����
��  ������	��  70 %, ��  ����	��
��  ���
��	  ���
��	��  �	����	��
	�  
�����
�	��

	�  �	�����	�	��� : �
������  	����	��
  �  ����� , 
�  ��	
������  

�����	���
��  �
�  ���
	��	
��  ���	����������  ���
��
����� . *���������  ���� , 

�����
�  
	  ��
	��

��  ��
	��
��  ������� , ��(��
�����  ��
� �  
	������  
����	��
	��
��  �
�����
	��
��� . �
���	  �
���
��  �
��������  
�
	
���
	��
��  � ����  ��������  ��	��  ��
�
	

��  	
��
�� . �  90 % ����	��  �
  
���
��	��  �  ���	���  ���
��	  !���	
��	��
��  ��
�
	

��  	
��
��  �  
�
�����
�����  
	����
���  "	���
	�� , �  ���  �����  !�����
	��
��  ��
�����  �  
����
��
�������� . %�	��  ��
�
	

��  	
��
��  �	��  ����	����  �
�  
������	�

  
  
2��(0�
2
(  ��	���2  
+�2

 : �
�����  ���
��	��  �
�  
	�
��  �
��
��  
"���������  
	�
���� , 	  �	���  �
�  !�����
	��
��  ��
���� . 2���  �
  �
��������  
�
�  ��	���������  ���
��	
���  
	�
���
��  (
������	�
(  
  ��
��(��12  ��	���2  

+�2

 ). 

�
��
��  �
�  �$%  �	�����  ��  ���������	  �  ��
	��

����  ���
����  
��
�
	

��  	
��
�� , 	  �	���  ��  "�
����  19 . 
 
$����
�  %��  
 
1���
��  �$%  ��
��	
�  
	  ����  �
�
���	� : 



• #��
	
�
��  "	���
��  
���	  �$% , ���  �	�������  �
��
����
��	
��  
�	�����	
�� . 
• #�����
��  ����
���  �  
������������  ����
�
��  ��
	�	  ���
�  �  �����  
���
� �
��  ��
����

���  �����������  �  ���� �
��  ��
�
��������  
"���������  
	�
���� . 
• #��
	
�
��  ������
�� , �
�����
�����  ���
��
���
��  � ����  ����	
�	 , �  
�	�����  ��
������ : 	
��
�	��
	�  ����
��
��� , 	
���� , ����� -����� , 
��
���������� , ����
	��	 , �
"����� , �����
��  ��������  ���	
����

��  
�
����� . 
• /����	��
���
��  ����
�� , �����������  ��������
��	��  �  ����	
��  
����
� �
��  �����  ���
��
�����  �  ����	����  �����
��	  (�� . 19). 
• <�
�
��������  ����
�� : �
�����
	�  �	���

	�  	
�����	����	  ���  
��
�
	

��   �
��
��	
��  (': ). 

 
0����  �
�
���	�� , �
���  ��
���  ���� , �����
  
�����������	����  	
����������  �
�  

����
��  ����
��  �  �$%  ��  �
���  ���
	���  �  �  �	�	��  �
��
���
��  ��
	��� . 
,��  �����	��
���
���  ����
��  �$%  �	��  �����  �
���
���  
��
	�� , 

	
�	��
����  �	�����  �  ���	 -	�
�
�����	��
� . 0��  ���	
����

��  �
�����	  
��	���	��  ��
	��

��  ����
��  
	  ������
��  ��
���
� -����������  �������  
(�
	�
�����
	�  �	
	���
�����	  �
�����
	  �  �	�� . 20-5). �
�  ������  ���
��	
���  
���
�  ���������	��  �
��	
	�  �����  �
���� . &
�	��
����  �	�����  — !��  �
�����	  
����
	  �
�  �	����	���������  ���
��	
��� . �
�  ���
��	
���  
	�
���
��  �  
����
��  �  ��
� ��  "�
�����  19  
	�
	�	��  ���	 -	�
�
�����	��
� . )��
	��  
���	�	
�  �
�  �����  ���	�  ���
��	
��� . 

! . 5
�	��1  
	���	�����  ��	����  ������	��
�  ����  ������� , 
�  ��
�  

	� �
�����  ����
��  	
��
�� . %
���
��  ��
��
���  ��
��	  �  ��
��
���  ����
	�	  
���
� 	��  
	�
���
��  ���
��  ����������  �  ����
	�
���� , ���  �
��	��  
���
��
����  ����	
�	  �  �����
��� . ��
	��

	�  ��
����	�	���  ���	��  
��
	��  
�����

�  �����
���  �
�  �����	
��  �$%  �  �	����
��  ��
���
��  

�����	���
����� . 

)�  ��
��  �	��
  �  ���  "	�� , ���  
��
	��  �����	��  ���	�	���  ��
�
	

��  
	
��
�� . ,	��  
��
	������
	�  �	�����	�	���  ���	���  ���
��	  �����  ��	�	����  
����	���
��  ���  �������
��  �
������	 , ������  ���  �����  �
���  �
���
���
	��
  
�����
���  �����
�  
	����	  �����	 . $���������  ���������  
���������  
������
������  ��������  
  ���
�����"  ��	����
�����
'����  
������
�  �  
�#���������� -���  �����
�� . -	���  ��	���
���
��  ��
�
	��
�����
��  �
������	  
��
���
�  ���������
�  ������������  
	  ����	��
	�� . 

)��
	��  ����������  ���  ����
��  �  �
�"��	�����  �
�������  ���
��	
��� . �  
�������  ��  ���	 -	�
�
�����	��
��  �  	
�	��
�����  �	����� , �
�  
�  ��	���	��  
��
��	����
���  �
��
��
���  �������� , ���  �	�
�  �
�  ���"�
����  19 . ,��  
��
	�������  �
�
	���
	���

��  ������
���  �
���
���  �
"� -���  

��
������
�
	  (�� . 13). 

� . !������

�1  ���#�
( . /��	
����  ��������  �  ���	�	
��  �  �
���
�
��  

	������  
	��
���
	
�

��  	
�	��
�����  �	�����  �
����	���
�  �  �	�� . 20-5 �  
20-6. &
�	��
����  �	�����  ���
� 	��  ���
��
����  ����	
�	  �  �����
���  
(��	���	
�  �
���
��  ����
	�
���� ) �  ��������	��  ����	���  �����
��	  (�����	�  
��
�
	

��  �	�����	�	��� ). ��
	�	���  �  �����	��� , �
���  ���� , ���
� 	��  
���
��
����  ����	
�	  �  �����
���  �	  ����  �
���
��  6%%. 

)�"�����
  �
	������
�  ���
� 	��  *�%% , ���  �
�����
���  ���
��
���
��  
	
��
�	��
��  ������
���  � /���  
�"�����

��  �	���	
��� . #��
� �
��  



����
	�
����  �����
��
���  ��
��	����
��  �
��
��
��  !""��� , ��!����  

�"�����
  
	�
	�	��  �
�  �����	
��  �$%  �  ���"�
�����  19 . )	�
���� , 
��
	�	���  �  �����	���  ��
��	��  ���
	�������  ��
��	  �  &� -�
���������� , �  �
�  
�
��������	�	
�  �
�  ���"�
����  19 , &� -����	��  �  �
	��	
������ . ,�������  

��	
����
	  �  
�������
	  	
	�����
�  �	������  �  
�"�����
	 . )�������
  
�
�����
	�	��  ��	��  ��������  �������  �
�  ���	
	�
���	��
��  �
��������
�� . 
 
-&$1�;&  20-5.  
 
&�������
����  ����
�������
�  ����������
����  ���������� : �
�����  ��  
�������� -���������"  �������  
 

&
�	��
����  �	�����  7��������������   
�	
	���
�  

)��
	��  
 ��
	�	���  

 
)�"�����
  
)��	
����
  
)�������
  

,����	���  
 

���	 -
	�
�
�����	�

�
�  
 

�
��
	�
���	  AA _ _ _ -/B 
����
	�
���	  A A AA A - 
%��
	�������  - AA - A AAA 
&����	����  
��
�������  ���	  

B/- AA B/- AA AAA 

&� -�
����������  - AAA - AA AAA 
'�
�
	

	�  
�	�����	�	���  

B BB BBB BB -/A 

�	�����	�	���  �  
���� ��  �
���  
�
�����
	��
��  

BB B BB B -/A 

B = ��������	�� ; 
- = 
�  ������ ; 
A = ���
� 	�� . 
 

 &
�	��
����  �	�����  ������
�  ������  
	  !""����  	
��������� . �� -
�������� , ���  	
�	��
����  �	�����  ����
��
���  ����
��  �
�	�����

��  
	
���������  
	  �������  �
�����
	��
�� , 	  �	���  ������	��  ��������  
������
�������  �  
�������
�������  ���
��	��	
��� . )	�
	��
��  ��
	�	���	  

��������  �
��	��  ����  	
��������� . ��
	 -�	���  �  �����	���  ����
��
���  
�����	����  �
�	�����

���  	
�������	��  ���
�����  ���
	�������  ����	
�	  �  
&� -����	�� . )�"�����
 , 
��	
����
  �  
�������
  ����
��
���  �	�����	�	��� , 
���
��	����  �
�  ���������	
��  �
�	�����

��  	
��������� . 

� . ���� -��	����������	1  �
��	��  ���
��
����  ����	
�	  �  �����
���  �	  
����  ���
� �
��  6%% �  ���
	������� , 	  �  
���  ����	�� , ��	���	
�  �
���
��  
����
	�
����  (��
��  ������
���
��  ����������� ). '
���
��  �����	��
��  ����	��  
���	 -	�
�
� -
������
��  — �
���
��  6%% ��  50-60/��
  �  �����  �  ��  ���
	��	
��  
�
�  "���������  
	�
����  
�  �����  ���  
	  20/��
 . ���	 -	�
�
�����	��
�  

	����	����  ��  �����  ��������
���� , �
��
�

��  ����	�� -������������  
	����
����  �  ����
	
���	������
�����  �������	�  (�	�� . 20-7). /���
	
� -
��	������
�����  !""���  (�	���  
	���	����  ��
���
������
�� ) ����	
  �  
	
��	
����������  ���������  �
��	
	��� . $���
��  �  ������  �  �
��
��������  
���"�
�����  19  ��� �  ��
�
����  �
��	
	��  �  �
��
�

��  ����	��������������  



	����
����� . )���������
��  ���	 -	�
�
�����	��
�  �
��������	�	
�  �
�  
�������  ���"�
����  19 , &� -����	��  �  �
�
����	��� . $���	�	  
 2-	�
�
� -

������
��  �����  ��
���  ��������  ������������  �  ���
��������  ����
��  
�	�	

��  ��	����� , �	��
�	��  �����	
����
��  
�
�	��
��  ��
��
�
	���  
�������  �����  ������������ , 	  �	���  ����	��  ����
�	������  (�� . 28). 
-��
��������  
���������
��  ���	 -	�
�
�����	��
�  �����  �
�����
��	��  ��	��  
��
�
	

��  	
��
�� , ��!����  ��  
�  
	�
	�	��  �
�  �	����	���������  ���
��	
��� . 
'	
�����������
��  �
��	
	��  (���	 1-	�
� -
�����	��
� ) �
�  �
�
����	���  

�����
������  �
���
���  �  ����
��
����� , ���������  �  ���� ��  ���	�  �
�  
��
	���	��  ��������
���� . �
�  �
�
����	���  �
��	
	���  ����
	  ��������  
	��������� , �  ����
���  �	
�����������
����  �����	����  �  �
��
�

��  
����	��������������  	����
����� . 
/ . �	'�
�  ����	
�����1�  �	���	��1 . ,������
  ���	�	
  �
�  �����	
��  �$%  �  �	���������������  
"�
���  ��
�	����
��  	
�����  ���  �  �	
��� -���	���� , �����

�  ����  �������  ��
���
	�  

�����	���
���� . ,������
��  ����
��  	���
�
��  �
��	��  
���  
	������  ��
���
� -����������  
�����
�
��  �
�  � ����  ����	
�	 , �
����  �	��  �
�  ����������  "�
�� . &
��	
����������  
�
��	
	��  ���	�	
�  �
�  ����
��  ������������  	
������ , ���������

��  �������  ���"�
�����  
19 . �  !��  �
����  ������  ����
��  �  �	�����  (> 6/��
 ) !���
	������	��  R 
	  - , 	  �	���  ����
��  �  
�	
������	��  ������������  �	���	
���  (����������  ���  
����������� ). 2������	��  ����
��  
������������  	
�����  �
�  ��
� ��  "�
����  19  (�	  �������
���  ����������  ������������  
�	���	
��� ) �
�����
����� , ��������� , �� -�������� , ��
	���  
�  ������  
	  �����	������ . 

� . ��2�
�
	������(  ��	��
( . �
�  �
��
��������  �  �������  ���
��	
���  
�	�	����  �
��������  �����
�
��	

	�  ��
	���  �
��	
	�	��  ����  ���  �
��  
��	���� . $���
��  �  ���"�
�����  19  �����  ��
�
����  �����	
��  ��
��	����
���  
�
��
��
���  !""���	  ���	 -	�
�
�����	��
	  �  	
�	��
���	  �	����� . �
�  

	
� �
��  &� -�
����������  �
���
�
��  �����
	���  ���	 -	�
�
�����	��
	  �  
	
�	��
���	  �	�����  �
���	  �����	��  &� -����	�� . )�"�����
  �������
�  �  
�
���
��
��	

��  "�
���  
��
	�	  ����
�  ��
� �  ��
�
������  ����
���  �  
��
	��

��  ���"�
�����  ��������	 , 
�  �
���	  �����  ����	��  �
����

��  
�	�����	�	��� . 
 
 
�!�$%&!  20-6. (����������  
�
����  
 

���	�	
��  �  �
���
�
��  �
��	
	�  
 
 

����  
�����

��  

,��	 1 
 

��
���  
�������
���
��  

 

%��
�
�	
��

�  
 

&
��
�	��
	
�  

����
��
���  
 

%�	��  
��������  
�������  

)	�����  
������	�  
�	���	
��

�  
��
	�	���  �
��
�  40-240 ��  5�  + +  + 
 � /�  5-15 ��  5�  +   + 
)�"�����
  �
��
�  30- 180��  2�  + +   
 
 

���  
����  

10 ��  2�  + +   

,����	���  �
��
�  30-60 ��  4�  + +  + 
 � /�  0,25-0,35 

�� /��  
4�  +   + 

)��	
����

  
 

�
��
�  
 

60- 120��  
 

2-4 �  
 

+ 
 

+ 
 

  



 � /�  
 

0,25-0,5 
�� /��  

2-4 �  
 

+ 
 

+ 
 

  

)�������
  �
��
�  240��  2 �    +  
$��
���� 2 �
��
�  200-400 

��  
24 �  +    

1 *��	�  �����
	�  ���	  ��
�
	��
��  "�
��  �
��	
	�	 ; �
�
��	��  �  �
�  �
���	  
(����  
�  �����
�
�  �
���� ). 
2 -	���  ���	�	��  	
��	
�����������  �������	�� . 
 
�!�$%&!  20-7. &�������
����  ����
�������
�  	��� -������	
�
������  
�
��	
	�   $��	 1-

��������

����  

��
���  
�������� -

��
��  

�
��
�

��  
����	�����
�������	�  
	����
����  

$���	�	   
	 -	�
�
� - 


������
��  

/���
	
� -
��	������ -


�����  
��������  

&���������  + 2-4 �  +  + 
&��
����   ++ 5-9 �     
$��	������   ++ 14-22 �     
0������   ++ 9 ��
     
/����
����   ++ 3-4 �    + 
$����
����   + 9-12 �     
*���
�
����   1-2 �  +  + 
&��
�
����   2-3 �  +  + 
��
�����   3-4 �  ++  + 
��
�������   5�  +  + 
'	
������   6�  +   
1	���	���   4-8 �   + + 
�
��
	
����   3-6 �    ++ 
-������   3-5 �     
%��	��� 1  5-13 �     
)	�����   10-24 �     
1-	���  ���	�	��  �
��	��
���  	
��	
�����������  �������	�� . 

 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

�	�
����  �$%  (�����

�  �
�  �
"	
���  ����	
�	  �  	
	�
��� ) �	�  "	���
	  

���	  ��
����
	���

��  �����
�
��  �  ���
��  ������	�	��  �� � . �
���������  
�
��������

��  ��������	
��  �  �����  ������
��  �	���������  �����	  ���
	���  
��  �
�����
	���

��  ����
�
��  
	  0'. , ���
��	
��� , �
"	
��	  ����	
�	  �  
	
	�
��� , 	
����
	"�������  �
��
	���  ���
��	  ��
�
	

��  	
��
��  �  ':  �  
	
	�
��� . �  ���� �
����  ��������	
��  ������
���
� , ���  �����  ���
	���  
�	�����  �	�  ��  �������  �$% , �	�  �  ��  "�
����  19 . /��
  ��������  ���� -
������������  �������� -����������  ��
� �����  ���	����  ��
�
  ���  ���� ����  
�
������  ����
�  
����  
���������  ������� , ���  ��������������  ���� ���� , 
�����
��  ���
����  �  �������� , ������
���  36 . 1���	�  �  �
��
������	�  
���
��	
���  
	�
���
��  ��������

�  ���  
�  ���� 	�� . 

)	������  �������

��  "	���
��  
���	  ���
��
���
��  ��
����
	���

���  
�
"	
��	  ����	
�	  ��������  �
"	
��  ����	
�	  �  	
	�
���  (�	�� . 20-8). <	
	���
  
��
�
���

���  �
"	
��	  (�
	
���
	��
��  ���  ���!
���	
��	��
�� ) 
�  ������  
	  
�����
�  
���	 . /��
  �����������������  *1  ��
����
��  �  	�
���� , �������#��  



�����
�  ���
����  �  ����#�����"���  6 ������� . 7�
��  ���� , 
���
������  ���  
��
��  ����������������  �����
��  �����#���  50 %. ':  ���  �	���

	�  
��
�
	

	�  	
�����	����	  �  	
	�
���  
�  ���� 	��  
���  ��
����
	���

��  
�����
�
�� . �
�	���
��  ������
	��������  ��
���
�
�  �  	�
�����
��  
"	
�	������������  ��� 	�������	  ��  �
���  ���
	���  (
	�
���
 , 
�	�����	�	��
� , ���	 -	�
�
�����	��
� ) ���������  ��������

�  �
�����  
��
���
����  �����

���  �
"	
��	  ����	
�	  (��  0-6 %) �  ����
�� , ��
�
�� ��  
�
"	
��  ����	
�	  �  �
�� ���������  6 ������� . 

 
�!�$%&!  20-8. /��
  �����������������  �����
��  ���
����  �  	�
����  �  *7&  
.
���	  ����
��   6	����	  

�
"	
��	  
����	
�	  (%) 

*��	�  ���������  ��
�
��������  ����
��  0,2 
�
"	
��  ����	
�	 , ������ ����  
�  �����  6 ���  ��  
���
	���   

6 

�
"	
��  ����	
�	 , ������ ����  �	  3-6 ���  ��  
���
	���   

15 

�
"	
��  ����	
�	  �  �
�� ���������  3 ���   30 
':  �  	
	�
���   1–2 
 
!��2���  
 

�
	����
�  ���
	

��  	
	�
��  �����  ��
�������

��  �
	��
��  ���  
����
��  ����
��  �  �$% . *
  �����	��  �	���� , �
�����

��  ����
�� , �����
�
�� , 

������	��  ��������	
�� . 0���  �
"�
�	���  �	���  ����	���
�  ���  
�
��
��
����
��  ���
��  �������  �	�����	
��  �  "�
����  19 . 

���	�
��  �� ��   �
�	�  ��  	�
�  �  ����� , ���#
� , �
���"  �������������  
�������
��  ������
� , �	����
�  �  �����	��������  ��������� . %������  
���	
�����  �����  �����  �	���	��  �  ������
��
��  	����
�����  (�� 	�  �
�����	 , 
���(��  ��  ����
��� ). �	���
��  �  �������  "�
���  �	�����	
��  �����  
�  
�
��(������  �	��� , ���������  
�  �����  ��������

��  
	�
����  (�����  �������  
��
	�  ���
� ). +��� , ��  ����  �	���
�	 , ����  �  �
���  ���
��	��  �
�  
	�
��  �
��
��  

	�
����  (���
��	
���  �  ��
�������  ��
����  � ���� ), ��  ���
�  �
����������  
��	��  ��
�
	

��  	
��
�� . $���
	�  ������������  ���  ��� �	  �	
	���

�  ���  
���"�
����  19 . 

�
�  
���	����
��  ���
��	
���  �  �
"	
���  ����	
�	  �  	
	�
���  ����
���  
��  �	�
����  �  
	�����  �����
�
��  (	
����� , ����	�� , ��
���
	�  

�����	���
���� ). �����  �
"	
��	  ��
��
��  ���
��  "�
����  ����	
�	  ��
	�	��  �  
���� ��  �����
� , ���  �����  �
"	
��	  
��
��  ���
�� . ������
��  ���	���	���  
��	���	  � ����  ���������  �
�
���  
� �
�� , �	���  ��  ������
��  0'.  ���
	��  ���  
�
 -�
	���
	���

���  ��
���
�
�	 . &
�����  �  
	
� �
��  �
����������  �	��  

	����	����  �����  ��
�
���

���  �
"	
��	  ����	
�	 , 	  �	���  �
�  ���"�
����  
19 . 
 
-
�
���#���  ��
�������
�  
  ����	���	�1�  


�������
(  
 

*��
�	  ������
��  �
�  �$%  �  	
��
�	��
��  ����
��
���  	
	�����
	 ; �  ����  
��  !��  �	�����	
��  �	���  �����������  �
��  �
��� . �
�  
���	����
��  ���
��	
���  
�  
������������  !���
�

��  ���
	���  ���	�	
�  ��������	
��  "�
��
���  



����
���� . &
	���  	����
����  /� -"
	����  �
�	��
"�� -"���
	��  �  1-��  
���"�
��
�	  �	��	������
���
	��  ���������  ���������  �
"	
��  ����	
�	 . 
*�
�����
��  ��
��
�
	���  �������
	  �  �
����  	
��	
����������  �
��	
	���  �  
����
����  ���	�	
�  ���  �������
��  ������������  ��������  ���	
��� . 

# 25-50 % ����
��  �  �$%  ���  �
"	
��	  ����	
�	  �  	
	�
���  �����
�
��  
	  
�
�����
	���

��  0'.  ����������� . 0'. -�
��
	��  � ����  �	���  �
���������  
������  ��  �
���  �
�����	  ���
��	
��� . )	������  
	��
���
	
�

���  
	����	��  

	  �
�����
	���

��  0'.  ��������  
������"�������  ����
�
��  �����
�	  ST �  
����	  - . ��
�
���

��  �
"	
��  �	��  �����  �
���������  �	������������  ������  
Q ���  �����
���
���  ����	  R �  ������
��� , ���������������  ���	���	���  
�
"	
��	 . �
���	  ���
��	����  &� -����	�	  1-�  �����
� , ����	�	  �����  ���  
����  
����	  .��	 . #���������  ���(��  �����
�	  ST, ��������	� ��  �	  �
"	
����  
����	
�	 , �	���  ���������������  ��  	
��
����  19 . #���
�
��  �
��
�	�	  QT (QTc 
> 0,44 � ; QTc = QT/VRR) �����  ����  ���������
�  � �����  ����	
�	 , ���������  
���	
����

��  �
�����  (	
��	
����������  �
��	
	��  ��	��	  I	 , 	
�����
���	
��  
�  "�
���	��
� ), !����
����
���  
	
� �
����  (�����	������  ���  
�����	�
����� ), �����	���
��  ���"�
����� , �
��	����  ���
	��
���  ��	�	
	  ��� , 
�
	������
�  
��� , ��������  �
����

�� . #���
�
��  �
��
�	�	  QT ���
���
�  �  

�����  ���
��
���
��  ������������  	
����� , �����

�  ������
"
��  
������������  �	���	
���  (��
�!�
��  �	���	
��� ), ����
	�  �����	��  
"��
�������  ���������� . #���
�
��  �
��
�	�	  QT ��
	�	��  
���
�
��
��  
�	�����
��  
�����
��	���  ����������  �  ������������  
	������  "�
���
	  

��
�
�  (�� . 19). ��	
����  ���
	���  
���������  ��������  ��  ���
	
�
��  
!����
����
��  
	
� �
��  �  �����
��  !""�����  ���	
����

��  �
����� . �  
�������  ��  ������
"
��  ������������  	
�����  �  
�
�	��
��  �
��
�	���  QT, 
����
��  ���	�  ����
���  	
��	
�����������  �
��	
	�	��  (�� . 19 �  48), �
�  
������
"
��  �	��	
�����  �  ����
�

��  �
��
�	���  QT ���	�	
�  
!����
��	
�������������  ���  
	�
	��
��  �
��	
	���  �	�
�� . �
�  �
����

��  
����
�
��  �
��
�	�	  QT ���	�	
�  ���	 -	�
�
�����	��
� . -	���  !""�����
	  
����	�	  ������  ������	����  ���	  (�� . 18), ���  ���������  ���	
�����  
���  
�����	���
��  ���"�
����  �  ��
���  !����  ������
�� . 

2�
���
��
	"��  �
��
��  ������  �����	��  ���������  �	
������	���  �  
�	����  �  �����
��  �����	� , ���������

��  ���"�
�����  19 . *�
�������
�  

���	�  
	����	  — �	����
��  ��
�
	

��  ������� , 	�
��  ���  	�
�	��
���  ��	�	
	 . 
 
����
��
�
	�����1�  


�������
(  
 

�
�  ��
�
�
��  �  ���
����  �����  
��
�	���
��  
	�
����
��  �
���  �����  

�����  �
��
����������  ��

���� , 
�  ��  
������	��  �������

�  �  ����
��  �  
�����
�
���  
	  �$%  (���
��	  �����
��  ��
���
����  $	���	 ). *��
�  �	�
	  ��  
�
	����
	�  �
��
�
��	��� . 

! . *����	��
�
�  2��
��	
�� . ,������
��  	����	��

��  0'. -��
���
�
�  
(�����
������  ��
���
�
� ) ������
  ���  ���
��  	
����� , !""�����
����  
	
��	
����������  ��
	��� , �	�����  �  �������  �
�������  � ����  ����	
�	 . �
�  
�$%  
�
����  ����������  !������  ����������  � ���� . '
���  ���� , � ���� , 
��
	
���

	�  �  �
�����
	���

��  ��
����  �
�  �����
������  ��
���
�
�� , 
��
� �  ��

���
���  �  ��
���
�����  
	������  � ����  �  �
�
	 - �  
��������
	���

��  ��
���� . ,	

	�  ��
�
�
���	�  �
��	  ���	�	��  �������

��  
��
��	����
��  �
��
����������  ��

�����  �  ��
� �
��  ��������
	���

��  
��
���
� -����������  �����
�
�� . 



� . ,�/ -�	���  
  �
�
��
���  ���	'���� . ,�	�
��������	�  ��

����  !���  
�
���  �
	������
�  ��
	
���
	  �
�  ����
�
���  �����
�	  ST 
	  �����
��  0'. , 	  
�	���  �
�  
�������
����  �����
���  
	�
���� , ���������������  �������
��  6%% 
��  85 % ��  
	����
���  �	������	  (����������  ���	����� , ��� ��  ���  
���	
����

��  ��
	��� ). *��	�  �����������
����  �
���  — 65 %, 	  
�����"��
����  — 90 %. *
	  
	������  �����������
	  (85 %) �
�  ��
	��
��  
��	�
���  �����	  �����  ��
�
	

��  	
��
��  �  �
�  �
������������  ��
	��
�� . 
)�
�	��
��  
������	��  �
���  
�  ������	��  �$%  ���
����� , 
�  ��	���	��  
	  
����������  ��������  ��
	��
��  ��
�
	

��  	
��
�� . �	�
���  �	
	���
�����	��  
��������  �����
�  ���
�����  �����
�	  ST, ���  ��
"���
	��� , �
���  ���
��
���
��  
�����  
	�	�	  �  �����
���
��  �����  �
��
	��
��  "���������  
	�
���� . '
���  
���� , �
�  �����
�
��  �
���  �����  ���
��	��  �����	
��  &,  �  	
����� . 
9���������	�  	
����� , ���������

	�  "���������  
	�
����� , �	���  
���������������  �  �������  ��
	��
��  ��
�
	

��  	
��
�� , �����	
���  �  
���"�
�����  19 . � ����  �
������  �  !����
�������  
���	����
����  �  
�	
���������	� . '
���
��  
	�
����
��  �
��� , �����������������  �  �������  
�
�������������  ��
	��
�� , �
�����
�  �  �	�� . 20-9. 
 
 
-&$1�;&  20-9. )�������  2)! -���	�  �  �������
��  ������
�� , 
�������
�����"���  �  �� �
��  ���������������  ���� ����  
.�
���
�	��
	�  ���  ����
�������	�  ���
�����  �����
�	  ST > 2 ��  
,��
�����  �����
�	  ST 
	  �
�����
��  �����  ���  5 ��
  �����  �
��
	��
��  

	�
����  
#���������  �
���
��  &,����  (> 15 ��  
� . �� .) �
�  "���������  
	�
���� , 
���
	
�������  
�  ��
��  10 ��
  
)�������
����  �����
���  
	�
���� , ���������������  �������
��  6%% > 70 % ��  

	����
���  �	������	  
���
��
���
��  ������������  �	��	
�����  
	  "�
�  
�����  6%% 
 

� . ��
��
�	��
0  2
���	��  
  ����
�2  �
������  �  �����	
��  �  
"���������  ���  "	
�	������������  (��
�
	

��  �	�����	�	��
  ����
��	��� ) 

	�
����� . ��������	
��  �����  �������  �����������
���� , 
�  �� �  
���������
�����
��  �����"��
����  �  ��
� �
��  ������
��  �$% . /����  
�����

�  ��
�  ���  ��	�
������  ���� - �  �
�������������  ��
	��
��  �  ���������  
��
	
�����  ��	����  � ����  �  
�������  ����
�
�� , �
��������  ��  ����������

��  
���
��  �  ��""�
�
��
��	��  ��
�  ��  �
����� . ,�"����  
	���
�
�� , �����	����  �  
"	��  
	��
�����
�� , ���������������  �  �
��������  � ����  ����	
�	 , 	  
�  �  
��
�
���

��  �
"	
��� . %��
���
	"��  ����	
�	  �  �	�����  �  �����	
��  �  
����
��	�����  
	�
	�	�� , ����	  ����
��  
�  �������
  �����
���  "���������  

	�
����  �� -�	  ������  �������  ������
��  ���  �	�����	
��  ��
�"�
�������  
������� . 

/ . ��'�2�	��(  .����	�
��	��
(  ���������  �������  �	�  ���	��
�� , �	�  �  
�����  ���
	�������  19 . ����������  
	
� �
��  ���	��
��  ���
	�������  
����	
�	  �  
	�������	��	�  "
	����  ���
��	  ��
� �  ��

���
���  �  

������	�	��  ��
�
	

��  	
����
	"�� . ��	����������  ������ -���
�����������  
— ���� , �����
�"���  ����������  �����
�����  ���
  �������� -����������  
��
� ����� . $����
�������  �����  �
�  ����������������  ���"�����  ����#����  

�
�
����  ��
���������  ���  ��������  ��	�������  �������
�������  �  
���� �����  �#����  ���
���� . 



� . %�������(  ���
��	��
( . ���
�������  �	

���  ��������	
��  ���
��	��  
"
	����  ���
��	  ������  ��������	  �  �����  �  �
�  "���������  
	�
���� . +���  �
�  
"���������  
	�
����  "
	����  ���
��	  
�  ��������	����  �  �����	����  
	
� �
��  
���	��
��  ���
	�������  19 , ��  �����"��
����  �  �����������
����  !����  �����	  �  
��
� �
��  �$%  ������	��  �����  90 %. 7
	����  ���
��	  < 50 % ���������������  �  
�������  ��
	��
��  ��
�
	

��  �������  �  ���
���
	  �  �������  
�����  
��
����
	���

��  ��
���
� -����������  �����
�
�� . 

� . ��	���	��(  ���
��	��
(  ���	����  "�������  ��	
�	
��� " ���  ���
��  
�$% . �  
	�������  �
���  �	����	  �����
�
�� , ���������

��  ��
�
	

��  
	
����
	"��� , 
	�������  
	  �
�������  
�����  �
��
�  (< 1 %). -��  
�  ��
��  �
�  
�������������  �$%  �
	  ���	�	
	  ������  �  ���  ����	� , ����	  
���������  
��
�������  ��������
	�
����  �����
�
��  �	���

��  ��
�
	

��  	
�����	�����  
���  ':  ��
��  �	��	
�
��	

��  �
���
���
��  ���
	���� . '�
�
	

	�  
	
����
	"��  ���������  ���
�  ���	
�����  ���	���	���  �  �����
�  ���
��	  
��
�
	

��  	
��
�� , �������  ��	�� . .�����
	�������  �
	�����  ���
����  
�
�
���  ����	��  ����
��  �
�����	  	
��
��  �����  ���  
	  50-75 %. *��
�	  �����
�  
���
��	  �����  ����  � ����
��  (�����

�  ����  ��������  ����	�����  40-80 %) �� -
�	  ���(�����
����  �
	�	  �  �����
���  �
����	���
�� , ���  ���
��  �����  
��
��
�
�������  "�
�� , ����  �
  �	���  ��	���	����  !����
�
������� ). -������  
�	�����	
��  �	���  ��
	�	��  ������  ��
	��

��  ��	�
��  ��
�
	

��  	
��
��  
(��
� -, ���� - �  �
������������  ��
	��
�� ). ��
	��

��  ���
��  ��	�
���  �����	  
�����  ��
�
	

��  	
��
��  �
����	�����  ���� ��  ��
��� , ������  ���  !���  �����  
�
����
	��	��  �
	��������  ����  �����  ��������� . �  �	��  ����  ���
��  
�  
�
��� 	��  50-75 %, �
  �����  ����  ������
	�������  �
	����� . 

��
�
������
	"��  �  ����
�
��  �	���
��  �  ��������  ��
��	  ����  �����  
�	�
��  �
	��
�� . )	������  �
"�
�	���
��  �	
	���
  — "
	����  ���
��	 . '  
���	�	�����  ��
	��

��  ���"�
����  19  ��
������  "
	����  ���
��	  < 0,5; 
',,19  > 18 ��  
� . �� . �����  �����
��  ��
�
	��
���  �������	 ; ��
���
��  �
����  
< 2,2 � /��
 /� 2, 	  �	���  �
	������
��  ���  �
�������

��  
	
� �
��  ���	��
��  
���
	������� . 
 
"	�2��
���
(  
 

�
������	���  �
�  �$%  �
��������  ���  ���
	
�
��  ��
	�	 , �
�����  �  ����  
��
��  ���
	���� . *
	  �
�����
	�	��  	����	���  ����	��������  
�
�
��  ������� , 

���	���
���
�  ��������  
	  �����
��
��  �	�	
�  ����	
�	 . % �
����  ���
�
� , 
��
�����
���	  ���	
����

��  �
�����  ��	�
	 , ������  ���  �
	  ���
�����	����  
����������� , 
����
	��

��  	�������  �  	
��
�	��
��  ������
���� . 6	��  �����  
�
���
���  ��
����	����
� , �
���	  �  �����	
��  �  ������	��  (�� . 8). /�
"�
  (0,1-
0,15 �� /��  � /� ), �����

��  ��  ������	��
��  (0,2-0,4 ��� /� ), ����  ���������  
��������  �
��
	�
��  
������	��� . ,���  �
��	
	���  ���  �
������	���  

���������  �
�����  �
�  ��
	��

��  ���"�
����  19 , 	  �	���  �
�  �������������  
�	�����	
���  ������ . �
���  �
�����	

��  ���	
����

��  �
��	
	���  �������  
�
�����	��  ������  ��  �	���  ���
	��� . 1��	
���	  ���
�  �
�
��	��  �
��
�  �  

����� ��  �������  ���� , ���  ���� , 	  �	���  �������  � /� , � /�  ���  �
�����
� . 
/��
��  ������  ����������
'���  ����������  (���	����  	��� -
������	
�
������ ) �� ��  ��������������  ���
����  ���������  �#����  
���
����  (����
�  ��
�#��� ). ������
� , ���  �
�"��	���������  �
���  ���	 -
	�
�
�����	��
��  �
��	��  
���  
	������  �
�
	 - �  ��������
	���

��  � ����  
����	
�	 , �
����  ��  ��������  �����  !""�����
�  ��  �
	�
�
��  �  �	�����  



	
�	��
�����  �	����� . /
����  �
	��  �  ��
����
	���

��  ��
����  �
�  �$%  
�
�"��	��������  
	�
	�	��  
��
	��  � /�  ���  �
�����
� . -��
�������� , !��  ����
�  
��	���	��  ��	���
���
��  ����������� , ��
	��  !""�����
����  �	���  ��
�  �  
����
�� , 
�  �
�
��	� ��  
��
	��  �������
��  �
��� , 
�  ���	
����
	 . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

�  �
�
	���
	���

��  ��
����  
	  �����
��
��  �	�	
�  �  ����	
��  
��	���	��  
���	���
���
��  �����������  �
�������  "	���
�� . .�	�
��  ����	����  
	����	���  ����	��������  
�
�
��  ������� . &
��
�	��
	�  ����
��
���  �  
���
�� 	�  ���
	�������  ����	
�	  ��������	��  ���
��
����  ����	
�	  �  
�����
��� , 	  �	���	
���  ��������	��  ���
��
����  �  �
��	��  ����	���  �����
��	  
(�� . 19). � ����  ����	
�	  ����
�  ���������
	  �	���	
���� , 
�  �
	  �����  
���
��
���  �  �  ����������  �	��� -����  ��
��  ������
	��������  
	���
����� . 
 
&��
  
 

.�	�
�� , ���  ����
�  ����  ��������
�  �  ����  	
�������  �  ����
��  �  �$% ,— 
�����
�	
��  �  ����	
��  ��	���
���
���  �	�	
�	  �����  ����	����  �  
���
��
�����  �  �����
��� . ����	

��  ����	��������  	����	����  �������
��  6%% 
�  &,  
��
�  ���
	
���  	
�������	��  ���  	�
�
�����	��
	�� -; �  ��  ��  �
���  

�����  ������	��  �
���
��  ��
�
	

���  ��
"����

���  �	���
��  (�� . 19) �  
�	��
��  ����
�	
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
��� . *����	��
��  ������
�  
&,�  
	��	��  �
��
� , 
�  �  �����  ����	�  ���  �����
���	��  ~> 60 ��  
� . �� .; 	  �
�  
��
	��

��  ���
���  ��
�
	

��  	
��
��  ���  �� � . )�����  ������	��  
�
	������
���  ���� �
��  ',,19  (�
�  ��
��
����  ��(���� ), ���������  !��  
��������	��  
	�
���
��  ���
��  19  (����
	�
���� ) �  �����  �
�����  
���!
���	
��	�� -
��  �
������  (�� . 19). )���������  ����������  ��
��
�
	���  
���������
	  > 9-10 �� /��  �  2	* 2 �� �  60 ��  
� . �� . 
 
)��
��	
��  
 

�
�	���
��  ��
���
�
�  &,  ���	�	
  �
�  �������  �$% , 	  �	���  �
�  
	�����  
"	���
��  
���	  
	������  ��
���
� -����������  �����
�
��  (�	�� . 20-1). 
/�
���
�
�  ;�,  ���  ,1&  (�	���
��  �  �����
��  	
��
�� ) ���	�	
  �
�  �������
��  
���  ����
��  ���
	���� , ���
�����	������  ��
	��

���  �������
���  �����	��  
�  �
�������
��  (�� . 6). /�
���
�
�  ,1&  �����	  ���	����
  �
�  �������  
���"�
����  19  ("
	����  ���
��	  < 40-50 %). ,�����

	�  �
���������
	�  
!���	
����
	"��  ���������  �	������

�  �  ����������

�  ���
���  ���
	�������  �  

	���
�  19  (� . � . �
��
	�
���� ). *���������������"  �#���"  ����
�"�  ��  
���������  ���������  2)!  �  ����������
� , �  ��
 �  ����#����  
�
�
����  
��
���������  36  ��  ������  ��������������  ���
����������� . ,�����
 -
�
���������
	�  !���	
����
	"��  ���������  ��
	
�����  
�����	���
����  
���
	��
���  ��	�	
	 , ���������

��  � ���������  ���"�
�����  �	�����

��  
�� � . 

! . ,�/ -2��
��	
�� . 2	

��  � ���������  ����
�
�� , �	�  �
	���� , 
��
	��
�  ��	�� , ��!����  �	���  ��  
�  ��	����  
	����
	�� . '  
��  ��
������  
����
�
��  ����	  -  (��
��	����
��  �����  - , �������  ���
���
��
��  �����  - ; 
�� . 
20-1). #������
��  � ����  �
���������  �
��
����
�����  ���
������  �����
�	  
ST. )�������������  �  ���������
����  ���������  ��������  ST 	�
��  



����������  �
�  �#���� , ���  
�������������  ��������� . %��'��  ��������  ST 
���
�  ��	
"������  ���  ��� -���������  ��������� ; ��  �
�������  ��  �� �
�"  
�#���" , �����  
���������  �������  �
�  �����
� . � ����  �����  ���
��	��  �
�  
�
����
�
��  ���  ������������  	
�����  
���
���  ��
��	 , 	  �	���  �
�  ������
��  
����	�� . 6����������
����  0'.  �  ��
� �
��  � ����  �	�����  ��  ����	  ������
�� . 
#��	
����
� , ���  
	������  �
"�
�	����
  ��
���
�
�  ������
��  V5, V4, II, V2 �  V3 
(�  ��
����  ����	
��  �����������
���� ). *����	��
�  ��
��
���

��  �����
�
��  
��
���
�
�	  ��  �
	�
��  ��
�  ����  ������
�� . /�
���
�
�  II ������
��  
��������������  �
�  � ����  
��
��  ���
��  19  �  	
������ , 	  ��
���
�
�  V, — �
�  
� ����  ��
��
��  ���
��  19 . �������
��  ������
��  �
"�
�	���
�  �
�  � ����  
�	�
��  ���
��  19 . +���  ��  ���
�������  ��������  �����
�����  ��
���
�
�  ������  
��
���  �	
	�	 , ��  �	����	��
��  �����������
����  ���������	��  
����"���
��	

��  ������
��  V, (�� . 6). 

 
2�� . 20-1. 0����
��	
����
	"�������  �
��
	��  � ����  ����	
�	 . �
���
  
� ����  �  � ����������  ���
����
�� . (% ����
�
����  �� : Schamroth L. The 12 
Lead Electrocardiogram. Blackwell, 1989 ) 
 

� . /�2��
��2
��
�
�  2��
��	
�� . %	���  
	��
���
	
�

��  
������
	��������  
	
� �
��  �
�  �
�����	�  � ����  ����	
�	  — 	
��
�	��
	�  
����
��
���  �  �	���	
��� . �����  �����	  �
�  ����	�  �
���
�� , 	  
�  ����������  
� ���� . &
��
�	��
	�  ������
���  — !��  ����
��  �  ��
��	����  �
�����
��  
� ���� . ����
�
��  ,81&  — 
	������  �����������
��  ������
	��������  
��

����  � ���� , ����
	�  �	��� , ����  �  
�  �����	 , �����	��  
�����  ���� �
��  
,81& . $��������  �����
�������  ���� �����  ��
��  v ��  
�����  �43(  �
�������  
��  �����"  �����
���"  ��������������� , �	��
��
����"  �#������
��  
������
����  ����

�����  ��#�  �
�  ������  ��
�������  36 . 



� . ��'�2�	��(  �	�
�
�������(  .����	�
��	��
(  ���������  ���
���  
�����  �  ���	��
��  ���
	�������  19 , 	  �	���  "�
����  ��	�	
�� . )	
� �
��  
���	��
��  ���
	�������  ����	����  ����
�  �
�����������  �  �����  
�����������
�� , ��  �
	�
�
��  �  0'. , �
���	��
��  � ����  ����	
�	 . �  
!����
���
��  
	  �����
��  ��
	
���
� , ���  �
�  �
���
��  ��
�
	

���  �
������	  

	
� �
��  ���	��
��  ���
	�������  ����	
�	  
	����	����  
	
� � , ���  
��
���������  ����
�
��  
	  0'. . �  
�����
��  ��������	
���  ���	
����
� , ���  
���
��
���
��  
	
� �
��  ���	��
��  ���
	�������  ��  �
���  ���
	���  
��

���
���  �  �	������  ��������
	���

��  �
"	
���� , ��
	��  
�  ���  !��  

	
� �
��  �����  � ���������  �
�
��� . )	
� �
��  ���	��
��  �  �����  
���
	�������  �����  ����  ���������
�  ����
�
����  6%%, �
��
	�
���� , 
����
	�
���� , 	  �	���  ����
���  ���	
����

��  �
�����  
	  �
��
��
��  "�
����  
����	
�	 . #��
� �
��  ��������������  ������
��  ���
��  19  — �
���	  �����  
�������

��  ���	�	����  � ���� , ���  ���
	������� . '  ���	��
�� , ���  
�
���������
��  !���	
����
	"��  
���������  ��
��������	�  	��	
	��
	  �  
��
� ��  ��	��
��  ��������� . 

 
�1��	  2����
�
  ���
���

  
 

! . 3��
���	��(  ���
���
( . �  
	�������  �
���  �
�����������  
����
	

��  
	
�������  
	�  �����  �
�  �$%  
�  ���	�	
� . 2����
	

	�  	
�������  ����	����  
�������  ����
	  �
�  ���
	����  
	  ��
��
����� , �  ���	���  �
����
����  � , 
������
� , 
	  �
�	
	�  
��
���  �	���  �
� 
��  ������� . 2�����  �	��
��  &,  �
�  
���

���������  ���  !����
	��
��  	
�������  
���������  ����
�  ���
	
���  
�����
���  �	���  ���  "�
��!"
�
	  (25-50 ��� ). 0��  ���������  �����
�	��  
����	���
��  ��
�
	

��  ��
 -"����

��  �	���
��  ��  ���  ��
 , ���	  
�  �����  
�
�����
	  �
"����  �������� . �
�  �
	���	
���  �
�����������
��  �
���
���  
!"��
�
  �  �	���  ���	�  (5-10 �� ). �����
��  �
"����

��  
	����
��  ��
��  

	�	���  	
�������  �
����
���	��  
	������  ��
	��

��  ������
��  (�� . 16). 

$���
��  �  �����
��
��	

��  ��
���
��  
�����	���
�����  ��
�
����  
�����	

��  �  
����
	

��  	
��������  ����	��������  ����	��  
	  ������
��  
��
� � , �  �
���	  
�  �
�������  �
���	
�����
���  �����
��  �
"����

��  

	����
�� . /��	��
	�  ���  
����
	�  ��
�
������	�  	
������� , 	  �	���  �
����

	�  
���	���  �����	��  ��
���  �  ����
���  �  �����  ��
�����
��	��  ���
��
���
��  
� ����  ����	
�	 . �  �	���  ����	��  ��
������  ��  
����
	

��  	
�������  �  �����  �  
���
	
���  	
��
�	��
��  ����
��
��� , �	���	
��� , ��������  �  ����
�	�
�� . 
 
� . ����(  ���
���
( . 
 

1. %��'��
(  ���
���

 . ���	��������  ���� �
����  �	���
���  �  �$%  
�
������  	
�������  �
������  �  ������������  �  �
�
���	�� , ������	�����  �
�  
	
��
�	��
��  ����
��
��� , ���������  �  �
����  ����
��  �  �$%  �������  �	

	�  
�	������� . ������  �  ���  �
�  �
��
��������  �  �������  �$%  (�
������������  
��
	��
�� , ��
	��
��  ��	�
���  �����	  �����  ��
�
	

��  	
��
�� , "
	����  
���
��	  < 50 %) �
������  	
�������  �
�����  
�����
��  ����"��	��� . �
������  
	
�������  ����
	  ��
��	��
�  ������  
	  ������
	���� , ���������	��  
	���
��  
�������
��  ���
	
��  �  ����	���
��  �����
�  	
�������  ���  �
�����
	��
��  �
�� -
��

��  
�	����  
	  �
���	���  (�  ����	�� , ����	  �
���	���  
��������	 ). �
�  
�	���������  ��  �������������  �
��	
	�	 , !��  ����  
	������  ���
�  ������	����  
�
�  �����

��  �
��
��  �����
��  	
�������	 , ����
��  ���������  �����	��  




������  �	��
��  &, , �	
	���

���  ���  ����
��  ��
�����
�
��  �
(�����  ����  

	����
��  ���� . &
���� -���  ���
��� , �����	���  �
	�	��  ��
	��  ���
	
�� , 	  �	���  
�
���������  �
���
��  &, , ���  ���������  ������  �
������	��
��  �	
�	����
����  

�	����  
	  �
��	
	� . �
�  �	

��  ��������  �����
	  	
������� , ����	���
	�  ���  
�
���	���  �
	��� , ������	����  �
�  ��
� ��  ��
���
��  �
�����
	��
�� , ���  �
�  
��
�����
�
��  ��
��
��  �����
�� . ���������	
��  ���
��	��	
�	  (�����  
�����
���
��  
������
���  
�"����	 ) �  �������	����
��  ��1  ���������	��  
	����	�
��  ������
	��� . -
	���  �
����
���  �����  �������
��  
����������  
�����
�  	
�������  ���  �
�  �
���
��  &,  ��  ��	�
��  ������
 . )	  �	����  !�	��  
�
������  	
�������  ����	����
�  ��
�
���
���  ������
�  &, , 6%% �  ���	�	����  
0'. . 

 
2. �1��	  ���
���
���  
  �
��2������#�1�  
	��
�� : 
 

� . %��'��
(  ���
���

 . �  ���� �
����  ����	��  ����
  ��
�
��
���  
�
��	
	�	  
�  ��
	��  
� 	�����  �
	��
�� . 6	���  ����������  �	
����
	�� , 
!�����	� , �
���"�� , ��
����	����
� , �������  �  ��  �����	
�� . '��	��
  ���	�	��  
����	������ -��������  !""����� , ���  �����  
���	���
���
�  ��	���	����  
	  
�����
��
��  �	�	
��  �  ����	
�� , ��!����  ���  �������  �
���
���  
�  
�����
��	

� , 	  �  �����	
��  �  �
�����  �
��	
	�	�� . ���������	
��  ���	��
	  �  
��
����	����
��  
�  �����	��  ��
	��

��  ����	��������  ����������  �  
�	
	���
�������  ��
�������
�  ��	����
��  ������
	�����  �  ��
��	��
��  
���
������  ����	
�	 . -	���  �����	
��  �
��	
	���  �����

�  �����
�  �
�  �������  
���"�
����  19 . 

�
�  �������  ���"�
����  19   �
����  ������

����  �
���
��	  	
�������  �  
���������	
���  �������  ���  �������� . 8	  �������
���  ����
��� -
	  (�  ���� ��  
���	� ), �������  �
	��������  
�  ��
��	��  �
�����
	��
�� . ������  �  ���  ������� , 
�����

��  �  �
�����  �
��
���

���  	
�������	 -��  (�����

�  �  
��
����	����
	�� ), ������
�  ����	��  �
	������
��  ���
�����  �
�����
	��
�� . 
<���  	
	�����
	�  ����	���  �
���	  ���
��	��  �  �
�  �
������  	
�������  
�����������
�  ��������  ���	��  ��������  (�� . 21), !���  !""���  ���������
 , 
��
���
� , �����
���
���  ���� �

���  �����
���  ����	���������  ��
��	  (�
�  
�������  ���"�
����  19  ��
���
��  ���
��  �	���  �����
���	����  �	  ����  
���� �

���  ����	���������  ��
��	 ; �� . 19). '  ���	��
�� , ��
�	
�������  
������	��  
�  ����	����  	����	�
��  �� -�	  
��
�������  �������  �	�����  
�
�
	���
	���

���  �����	
����
��  ���
	
��  �  ���
��
���
��  ����
��
���  (�� . 
21). $����  ���� , �
�  ���������	
��  !���  ��������  	
�������  �������
�  ��
��	����  
���	
��  �  ��������
	���

��  ��
���� , ���  ���	��  ��  
��
��������  ���  
���� �
���	  �
���
���
��  ��
�
��������  ��� 	������� . 

�
�����
	��
��  �
����

��  
�	����  
	  �
���	���  �
	���  ������	����  �  

	����� , �������

��  	
��
�	��
��  ����
��
��� . 
�!�$%&!  20-10. $
�����  ����
�������������� -��
��  ��  
���������  

�����	�������  
�
��	
	�   '�
�
	

	�  

�	�����	�	���  
'�
�
	

��  

�
������  
���
��
����  
����	
�	  �  
�����
���  

.	���	
  B A AA 
0
"��
	
  BB A AA 
���"��
	
  BBB 0 A 
 



B = ���� 	�� ; 
A = �
��	�� ; 
0 = 
�  ������ . 
 

� . "����	���
�  ���
���

 . %��  ���������  ���
���  36  �
�  ������ ����  
���������  �������"�  ����
��������  ��������
� , ���  ������
���  36  — 
������
�  ��  ������  �������� . 

�
�  "
	����  ���
��	  < 40-50 % ��
�
��������  �	
������
�����
���  
��������  �
�	�����

��  	
���������  �
	������
�  �
���
	 . 8	����  	���	 , 
�����

�  �  �����	
��  �  ������	�� , �	���  ������
	  ��������

�  ��
��	��  �������  
�
�����
	��
�� . 

,	

��  �  ����
��  �
�	�����

��  	
���������  
	  ��
�
	

��  
�
�����
	��
��  �
����	���
�  �  �	�� . 20-10. ,��"��
	
 , �� -�������� , ���������  
	
	�����
�  ���"��
	
� . ���  �
�	�����

��  	
��������  ��	���
���
�  ������  
	  
�����
��
��  �	�	
�  ����	
�	 , �
��	�  ���
��
����  �  ���� ��  �����
� , 
�����  
����	��� . ���"��
	
  — 
	������  ���
��  ��
�
	

��  �	�����	�	��
 . *
  
����
��  
	� �
���  ����	
��	��
��  	
��
�� , ���  �����  �
��
��  
!���	
��	��
�� . % �
����  ���
�
� , ���"��
	
  �
�  ��
�����

��  ��������  
�����	��  ""�
���
  ���
	���	
�� " ��
�
	

���  �
������	 , ���  �����  
��
�����
��	��  � ���� . "7�
���
  ���
	���	
�� " ���
��	��  �  ��	���	�  ����	
�	 , 

	�������

��  ����	��
��  ��
	��

���  ���
��	  !���	
��	��
��  	
��
��  �  
�
����
	��	����  �	  ����  ����	��
	��� . %����� , �
����
	��	����  
� �����
��	

��  ��	���� , ���  
	�������  �  ������
��  �	����	��
��  
�	�����	�	��� , ��!����  
	� �
�
��  ����	
��	��
��  	
��
��  �  ��
��	����  

�
�	��
��  ��	
�  �����	��  ��
�
	��
�����
��  ����	��
	��
���  �
������	  �  

	�
	���
��  ��  � �����
��	

��  ���	��� . '��
�����	�  �
	�������  �
�����

��  
�� �  �	

��  �
�����
����	 , �  ���"��
	
  ���	����  �	���  
	��
���
	
�

��  
�
�	�����

��  	
��������� , �
���
�����  �  ����
��  �  �$% . 

�
�  ��
	
���
��  �
�
	���
	���

��  � ����  
���������  ����
�  
���
��"���
��	��  �  ���
	
���  ��
�����
��	� ��  ��  "	���
� . ������	��  

	
� �
��  ������
	��� , ���
	
���  ������
	��������  
	���
�����	  
(	
��
�	��
��  ���� - ���  ����
��
��� , �	���	
��� ). +���  
�  ��	����  �������  ���  
�������
��	��  �
���
�  � ���� , ��  ���	�	
	  �
"����  
��
������
�
	 . ,��  !����  
��������
	�
�  ���	
�����  �
��
�	
��
�	��
��  �	����
 , 	  �  
�����
��  ����	��  
(�
�  �
��
��������  �  �������  ���"�
����  19 ) — ���  �  �	����
  �  �����
��  
	
��
�� . 

� . )
�	����
���1 . *���������  
���	���
���
���  ����
��  
	  ��
���
� -
����������  �������  ���	��  �	���  �
��	
	�� , �	�  
���
�
�� , ����
�
�� , 
������
�
��  �  ����	��
��  �
	��������  ���	��
���  ���
��	��	
�	��  �
�  �$% . $  
���
��  �
�����  ��
������  (�  ����
���� )�����  ��������  ���� ����"  
	����
����" , ��  ���
�����
�  ������  ���  �����
���  ���  ���������"���  
��������  ���
������
���  ���
'����
� . /����

��  �����
��  	�
	 -��
��  �  ����  < 
0,4 �� /��  �  ���	��
��  �  ����  ��  0,15�� /��  �	���  �
	��������  
�  ��	���	����  
	  
������
	���� . %����
������
  �������
���  �����	���
��  ����  �  � -
����
�
�������
�  ��
��	 , ���  �����  ��  
	�
���  ������  
	  6%% �  &,  (�� . 9). 
.�����
	��������  !""����  �����
������
	  �	�����  ��  ����
� �
��  
����	���������  �  �	
	����	���������  ��
��	 , �
���
�
��  ����
�����	�� -
��  �  
����  �
������	���  �  ���	 -	�
�
�����	��
��  �  �
�����
	���

��  ��
	��� . # 
����
�� , ����
��  ��
��  ���
	����  
	�
	�	��  ���	 -	�
�
�����	��
� , �����  
�����
��  �����
������
	  �
���	  
	����	����  �
	���	
��� . 



,
����  ���
��	��	
��  �
�  �
	����
��  ���������	
��  (�� . 9) �	���  �����	�
�  �
�  
�$% . $����  ���� , ��  �����
��  ����
��  
	  �
�����
	��
��  ���������  ���
	
���  

����	����
��  !""����  �
����  �
��	
	��� : 
	�
���
 , �	������������  �������	  
�	
��
�
��  �����
��
���  �	����
���� -���  ��������  ���
��  
	
����������  
	
	���������  (�� . 8). %����	
��  �	
��
�
��  �  ������
�
��  �	���  ���������	��  
	����	�
��  ������
	��������  ��	����
���� . 
#��
	
�
��  !""���	  ���
��	��	
���  �
������
	��  	���������
!���
	��  (�  
�����	
��  �  � -�� -��
�����	��
	�� ) 
�  ��	���	��  ��
��	����
���  �����������  �
�  
�$% . ���������	
��  �������
 -
��	�	  ������  	�
���
	  ���
� 	��  
���  
�
��������  �	���	
���  (�� . 10). 
 
"�
�����	��
���1�  ��	
��  
 

%�
�������  �����������  
	  ����	
�  �����  �
�����	����  ��  �
���  
�
������
��  �  �  ����	� ��  ��������
	���

��  ��
���� . �	���
��  �
������  
�
�	�����  �����
��	  ��  �������
��  	����	�
��  ������
	��� . ,��  ���
	
�
��  
�
���  �
���
���  ����
���
  (20-30 ��  � /� ), ���
���
  (75 ���  � /� ), ���	
��
�
  (10 
��  � /� ) ���  ����
"	
��  (1-2 ��  � /� ). .�����
���  ���
	
���  ����
�
���
��  
���
��	
���  ���	  ������  �������� . ,��  ����
��  ��������
	���

��  ����  

	�
	�	��  	
	��������  �	
�
��
	��
�  ���  
����
	

��  	
�������  (�� . 18). �
�  
�����
�
��  
	  ��
��
����  ���������  ���  �
�  �������  ���"�
����  19  �  	
	�
���  
���	�	
	  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������ . 8	����  �  ������  ��	����  ����
�  
���
	
���  �����
���  "�
������	  (20-40 ��  � /� ) ���  �	�����	�	��
	  
(
��
������
�
  � /� ). 

)	����� ��  
�����  �
��	�	  
�
	����
	

	�  ��������
	���

	�  � ���� . 
7�
�#������  ����������������  �����
���  ���
����  �  ����
������
��  ��	���  
Q �������"���  �  �������  72 �  ���
�  ��������  (�	����  ��  ������ -������  
���
� ), �������
����  ���
�  �����
���  ���
����  	��  ����
������
���  ��	��  Q 
�������"���  �  ������  ���
� . �
�  ��
����
	���

��  �
"	
���  ����  �  �
���  
�������	��  ��
� �  ������
�  ����
�� , ��!����  ���  �������
��  �	

���  
�����
�
��  ���	�	
�  �����
�
��  0'.  �  12 ������
��� . ���	�
��  
����������������  �����
����  �����
��  ���
����  — ���	'�������  
�������
����  ���������� . ,
����  ��������  �����	��  ��
���
��  

�����	���
����  �  ����
�
��  ������������  ��	���	 . �����  ���  ����
�� , �������  
!��  �����
�
�� , ��	
 �  50 ��� . ,�	�
��  �	��  �����  ��	���  
	  ��
��	
��  0'.  �  
��
�����
��  	����
����  "�
��
��� ; 
���  ����������  ���
���
	"�� . 
 
"	
��	�����1�  ��	��
  
�	���  
  �
��	�	��
��
��(  ��	�
�2
����
(  
 
1. ��:%�  "3%5&%"9  
 

%��  ����������������  �	�
��������  ���	������  �������  �� ����  �  
�������������
�"  ����������  ���� ����  ������ , ���������"  ���
��"  
 �
����
��  �  ���������  ����#����  ���
���  
��
�� , ����
  �  ������ . %������  
���������  �������������  �$% , �����

�  �
�  
	�����  "	���
��  
���	  �  �  
�������  ����
�� . �
�  	�
�	��
��  ���
���  ���  
���
���	���  � ����  ����	
�	  
�����  ���
��	��  �  �  ����������  ��
	��

��  ����
�����  ��
�
	

��  	
��
�� . 
 
!��2���  
 



*�����  �
��	
��  �������  �	���	� , ��	���	����  
	  ���"�
����  19 , �  
������	�����  ��  �  �	

���  �
��
���
�	��
���  ��������	
�� . 0��  �	����  
�����	��  ������������ , ������  ��
�
��������  "���������  
	�
���� , �����  
�� , 
��� �� , �
���
�!  (��� �	  �  ������
��  ���	 , ���
� 	��	���  �  ������
��  ���� ), 

��
��  �
������  ��
���
��  	����  (�������  �
������  ��� �� , �
���	  �  
�����	
��  �  �
�
����	���� , ��  ����
��  ����
��  �
����	���� ). .��
�����
����  


������
����  	�
�����  ������  ��" -8��
�
��  
�����
������
��  ����������  
(�	�� . 20-11) �����
���  �����
���  	�
����  ��  

����  �  �����������  ��  
�� ����  ���������  ��������������� , ����������  ����
�����  
������  �  
���������  ������� . �	���
�	  
	���
	 ��	��  �  �����  �  �
��� . *����	��  

��
�����������  ��������  (
�����
��  �
���
���

��  ��
���  ��
��	  ���
���
�  
�  
�����  �
����!������ ). %������  ���
�����  ���
	��  �����
��  �  
�
�� ���������  ���
	����  
	  ��
���  (�������
��� -��� , �
�����
��	
��  
��	�	
	 ). 
 
-&$1�;&  20-11. 1���������������  ���
�����
����  

������
����  	�
�����  
������  ��" -8��
�
��  
�����
������
��  ����������  
'�	��   '��
�����	�  �	
��
	  
I %�������  ���
��	��  ������  �
�  �
	������
��  "���������  


	�
����   
II %�������  ���
��	��  �
�  ���
�

��  "���������  
	�
����   
III %�������  ���
��	��  �
�  
��
	������
��  "���������  
	�
����   
IV %�������  ���
��	��  �  ������
��  �����  
 

*��
��	��  !""�����
����  �
���
�
��  �  �����
��  ��������  ���	
����

��  
�
��	
	��� . 6	��  �����  ����
��  �
�
��	��  �������
 , ���
����� , 
�	�����	�	��
� , �
������
�  &�7 , 	
��	
����������  �
�����	  �  	
����	����
�� . 
,������
  ����
�  
	�
	�	��  ���  �
���
��  6%% �
�  ��
�	����
��  	
����� . ;���  
— ����������  6%% < 80-90/��
  �  �����  �  < 120/��
  �
�  ��
���	�  ���  "���������  

	�
���� . %�������  ��
�����
����  �������
	  �����	�� : 	
����� , �� 
���  �  

���� , ����	

����  ���
	
�� , 
	
� �
��  �
�
��  (����
�
��  ���������  ����
����� , 
������� ). &
����� , ���������

��  �������
�� , ���
��	��  �  
������	��  �����	
��  
���� �

���  	����	����	  �  �
���

��  �
����������  �  �����	����
��	

��  
�����	�  �
����
��� , ���������� , &� - �  ��
�������  ����� . �	�����	�	��
�  

	�
	�	��  ���  �
���
��  �
�� - � /���  ����
	�
���� . �������
	�  �	�����	�	��� , 
����
	�  �	���  �
���������  �����
	��
��  ������
��� , ���� 	��  ��
�
��������  
"���������  
	�
���� . 
 
-
�
���#���  ��
�������
�  
 

�
����  �����  
���������  �������  ��������  �	����
��  ��
���
��  

�����	���
���� . �
���
���

��  ��
���  ��
��	  �����  ���
�����	����  �	�  
����������������  (�
�����	�����������  
���  �	���	 , ��	�
��  �
���  �  ������ ), 
�	�  �  �
	��������������  (
	���	
��   ��
��  ��
 , ����
��
� -�
��
��  
�"���� , 
���	������
����	��� , �����  
	  
��	� ) 
�����	���
����� . &�������	���  ���������  
���	
�����  ���  ��
��	  ��
��	  (�	�� . 20-12), 
�  �����  �������

��  �������  ���  
!����  ��������  0��'. . ,�����
��
��� , ����  �
���������� , 
��
�����������  
��"����  (���
��	��  �
�  �	
�����

��  !������ ). 

 



-&$1�;&  20-12. $
�����  ���
�
���������  ���	  ��  #���  ������  (���������  
��
�
�  ����������  ����
�� ) 
  
 %������������   ���  ,�	�����������  

 ���  

�
��	  
 

%'1
& 
 

-)  
 

.'/
�  
 

�/'  
 

/
)  
 

,/9�  
 

&% 
 

)'1
& 
 

-% 
 

&)  
 

/%  
 

����  B B      B B   
�
��	  �	���	����  B  B B   A B   A 
��
����  �  ������
��  ����    B B A       
�
����	
��  ���  ��	���  

���  �  ���	�  

  A A B B A   B B 

���(��  
��   B A A   B  B   
�
���

��  ��
��	���  
	
��
��  

    B B    B  

�
�	�����  	���
��
��	  B B B B A A B B B A B 
B — �����
��   ��	 ;  
A — ���	���
��   ��	 . 
 
&)  — 	�
�	��
	�  
�����	���
���� ; &% — 	�
�	��
��  ���
�� ; .'/�  — 
����
�
�"�����	�  �	
�������	��� ; ,/9�  — ��"���  ���������������  
��
���
���� ; /)  — ���
	��
	�  
�����	���
���� ; /%  — ���
	��
��  ���
�� ; �/'  
— �
��	��  ���
	��
���  ��	�	
	 ; )'1&  — 
�����	���
����  ��	�	
	  �����
��  
	
��
�� ; %'1&  — ���
��  ��	�	
	  �����
��  	
��
�� ; -)  — �
������ -�	��
	�  

�����	���
���� ; -% — �
�������	��
��  ���
�� . 
 
$���	���	�1�  


�������
(  
 

�  �����
�
��  �  ��������	
��� , �
��������  �
�  	
��
�	��
��  ����
��
���  
�  �$% , �  ����
��  �  �
	��������������  
�����	���
�����  �
�  ��
��
��  �	����  �  
����
�  ���	�	
�  ��������	
��  "�
����  ����
�  (�� . 34). �
�  ��
	��

��  ��� ��  
����	����
�  ���������  �	��  	
��
�	��
��  �
��� . 

)���������  ������
����  ����������  ���	���
���  ��������  	
����	����
���  
���
�������  ����
�
��  �
��
����
�����  �
���
�  �  �	����
���  
�
������	���
�����  �
���
� . 

����
�
��  
	  0'. , �	�  �
	���� , 
������"��
� . *
�  �����  �����	��  
��"�
�	���  ����	  -  ���  �����
�	  ST, 	
����� , �
��
	��  
	
� �
��  
�
���������� , �����
�
��  !����
�������  ���  ��
��	  (��
	�	����  ����
�
�"��  
���������� ). #���
�
��  �
��
�	�	  PQ ��	���	��  
	  �������
����  �
������	��� . 
%��  ����
��
����  ����
�����  ��	
"��"���  �
���"���  ����  �������  (�  
�����
�  �	������  ������� ):  �
����
����  �
��������� -
�� , ����
�����
'���  
�����������  ����
�����  �  ($ -	
�
����  2:1, ($ -	
�
��� , ���� �����  ���������  
	����
����� , �� �������������  �
�  ($ -��
����  ���� , ($ -����������� . 

2�
���
��
	��	  �
��
��  ������  ������  �
"�
�	���
	  ���  ���
��  
	���
��  
��
��	  �  �	����  �  �����
��  �����	� . /��
�  ��
�������  �������
��  �	��
  ��
��	  
(
�� . 20-2). 
 
����
��#�1�  


�������
(  



 
0��'. , ������
	�  	
����
	"��  �  �	����
��	���  ��
��	  ���������  ��������  

�	�
��  ��	�
����������  �  �
��
����������  �
"�
�	���  �  �
���
� - 
��

��  ��
��	�  ��
��	 . 6	���  ��������  �����	
��  
���������  ��
���� . ��  �
����  
����	��  
��
�	 -���
��  ��������	
��  ���������  �����	��  �	����
��	���  ��
��	 . 
,	

�� , ������

��  �  
������	��  !���  ��������	
�� , ��������
	�
�  ��������  �  
�	
 -�������� . )���������  ��������  
	  ���������  ���
��� : 
• '	���  ��  ��
����  ��
��	  �����  
	����� ��  ������
	��������  �
	������� ? 
• '	���	  �������  !����  ��
��	 ? 
• '	���	  �����
�  ���"�
����  ���������� ? 
• '	���  ����
��  
	  ������
	����  ��	���	��  �
����  ������

��  
	
� �
�� ? 
• �������  ��  �
��
	��  �$% ? 
 
2. "3�)��%�!&%>  
 

+���  "�
����  19  
�
�	��
	  ���  �����	  �  �	����� , ��  ���  �
������	���  
����������  ��	
�	
�
��  ����  ����
�  �
���
�����  �
��	
	���  (�� . 8). �
�  
��
	��

��  ���"�
����  19  ����
��  ���
�  �����������
�  �  �����
��  
������
	��������  !""���	�  ���� �
���	  ���	���
��  �
��	
	��� , ��!����  ��  
����  �
��	�� . �
���  
	�
	��

��  
	
��  ���	
����

��  �
��	
	���  �������  
�
�����	��  ������  ��  �	���  ���
	��� . �
�  �����
��  ����
��
 -���  �  
�������������  �	�����	
���  ������  ���	�	
	  �
�	�����  �����
��	 . 

 
2�� . 20-2. 2	�������
��  �	��
  �  ��
����
  ��
��	  �
�  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������  �  �
����  
�
������  
 
!��
�����	
��#��(  �	��
����
��  
 



�
�����
��  ��� 	������� , ���
�����	������  
	�������  �	���
����� , �
�  
�
���
���

��  ��
��	�  ��
��	  ���
���
�  �  
�����  ���
��
���
��  �
"�����

���  
!
���	
���	 . '  �	���  �	
���������  ��
������  ����	������������  �  ��
�
��������  
��� 	�������	  �  �������  
�	 , 
��� - �  
��������� , 
	  9'- , �����������  ������� , 	  
�	���  �����  
	�
��  1����  �  �
�
�
��	
�� . �
�"��	�����  �
������  �  
������������  ��  ������ , 
�����
���	

��  &��
��	
����  �	
�������������  
	�����	����  (�	�� . 20-13). 
 
-&$1�;&  20-13. %����
�
��
�  ����
��������  ����
������  
I. %���	������������  ��� 	�������	 , ��� 	�������	  �  �������  
�	 , 
��� - �  

��������� , 
	  ��
�
��  ���	����
��  �����  

&. %�	
�	
�
	�  ����	   
��
�����  

&����������
 , 3 �  �
��
�  �	  1 �  ��  ��� 	�������	  �  1,5 �  �
��
�  ��
��  6 �  
�����  
���   

,���  
&����������
 , 50 �� /��  �
��
�  �	  1 �  ��  ��� 	�������	  �  25 �� /��  �
��
�  
��
��  6 �  �����  
���   

$. &����

	���
	�  ����	  �
�  	���
���  �  ��
������
	�   
��
�����  

0
��
�����
 , 1 �  �
��
�  �	  2 �  ��  ��� 	�������	  �  500 ��  �
��
�  ��
��  6 �  
�����  
���  

�1�  
'��
�	����
 , 300 ��  �
��
�  �	  2 �  ��  ��� 	�������	  �  150 ��  �
��
�  ��
��  
6 �  �����  
���   

,���  
0
��
�����
 , 20 �� /��  �
��
�  �	  2 �  ��  ��� 	�������	  �  10 �� /��  �
��
�  
��
��  6 �  �����  
���  

�1�  
'��
�	����
 , 10 �� /��  �
��
�  �	  2 �  ��  ��� 	�������	  �  5 �� /��  ��
��  6 �  
�����  
���   

� . &����

	���
	�  ����	  �
�  �������  
����  (�
����  ��	�	
	  ���  !
���	
���  �  	
	�
��� )  
��
�����  

&��������
 , 2 �  � /�  ���  � /�  + ��
�	����
 , 1,5 �� /��  (��  80 �� ) � /�  ���  � /�  �	  
30 ��
  ��  ��� 	�������	 ; �  	����������
 , 1,5 ��  �
��
�  ��
��  6 �  �����  

���  (���  ��  ��  ����  	��������
	  �  ��
�	����
	  � /�  ��
��  8 �  �����  
��� 	�������	 )  

,���  
&��������
 , 50 �� /��  � /�  ���  � /�  + ��
�	����
 , 2 �� /��  � /�  ���  � /�  �	  30 ��
  
��  ��� 	�������	 ; �  	����������
 , 50 �� /��  �
��
�  ��
��  6 �  �����  
���  
(���  ��  ��  ����  	��������
	  �  ��
�	����
	  � /�  ��
��  8 �  �����  
��� 	�������	 ) 

. . &����

	���
	�  ����	  �
�  �����	
��  ��������  
���	  �  	���
���  �  ��
������
	�   
��
�����  

�	
������
 , 1 �  � /�  �	  1 �  ��  ��� 	�������	  (�������  �  ����
��  1 � )  
,���  

�	
������
 , 20 �� /��  � /�  �	  1 �  ��  ��� 	�������	  (�������  �  ����
��  1 � )  
II. ��� 	�������	  
	  9'-  �  �����������  �������   

&. %�	
�	
�
	�  ����	   
��
�����  

&��������
 , 2 �  � /�  ���  � /�  + ��
�	����
 , 1,5 �� /��  (��  80 �� ) � /�  ���  � /�  �	  
30 ��
  ��  ��� 	�������	 ; �  	����������
 , 1,5 �  �
��
�  ��
��  6 �  �����  
���   

,���  
&��������
 , 50 �� /��  � /�  ���  � /�  + ��
�	����
 , 2 �� /��  � /�  ���  � /�  �	  30 ��
  
��  ��� 	�������	 ; 



�  	����������
 , 50 �� /��  �
��
�  ��
��  6 �  �����  
���   
$. &����

	���
	�  ����	  �
�  	���
���  �  ��
������
	�   

��
�����  
�	
������
 , 1 �  � /�  (�������  �  ����
��  1 � ) + ��
�	����
 , 1,5 �� /��  (��  80 �� ) 
� /�  �	  1 �  ��  ��� 	�������	   

,���  
�	
������
 , 20 �� /��  � /�  (�������  �  ����
��  1 � ) + ��
�	����
 , 2 �� /��  � /�  �	  1 
�  ��  ��� 	�������	   

� . &����

	���
	�  ����	  �
�  
�����  
����   
��
�����  

&����������
 , 3 �  �
��
�  �	  1 �  ��  ��� 	�������	  �  1,5 �  ��
��  6 �  �����  

���   

,���  
&����������
 , 50 �� /��  �
��
�  �	  1 �  ��  ��� 	�������	  �  25 �� /��  ��
��  6 �  
�����  
���  

 

 
!��
����'�(��1  
 

�
�  �
���
���

��  ��
��	�  ��
��	  �
����  ����
��  
	�
	�	��  
	
����	����
�� . '	�  �
	���� , �  ��
����
	���

��  ��
����  ��  �
���  ���
�  
�
�
�	��  
	  1-3 �
�  ���  
���	  ���
��
���
��  �����
�
�� . /��
  
����	���	�
����
��  ��
� �����  ����������  ���  ��
����  �������  ��	�
��  �  
�������� , �  �����������  ����	�� , ���  �������
����  ������� , �  ��
 �  ���  
���������
��  �������  

�����  ������ . )	������  �
������

��  ��������  
���	
�������   	
����  �
����  (%�	

	 -0��	
��	 ), �����

�  �  ���
	��
��  ���  
�
�������	��
��  ������� ; �
��������
��  
�����  �	
	���
�������  ���	
�������  
�������
�	���  
�����
�"���
��  (%�
� -,���  /����	� ); 
���  �����  
���  �
�  
���������	
��  ����
������  (���
��  ��	�	
� ). �  ���� �
����  ����	��  ���  
���	  

	������  �����
�
��  ���
�  �	  3 �
�  ��  ���
	���  �
��
	����  �
���  �	
"	
�
	 , 	  
��
��  2-3 �
�  �����  
��  — �����
����� . +���  
���  �
����!������  ����� , ��  
�
���  	
����	����
���  �
����	
	����	��  �	  �����  ��  ���
	���  �  ���
	
���  ��  
���	���
��  ��������  �����
���  ���	��
	  '  ���  ������	��
���

��  ��	��� ; 
��
��  12-24 �  �����  ���
	��� , ����	  ��
�
��������  ������	�  ��	
��  	����	�
�� , 
���
�  
	��
	��  �
"����  ���	
�
	 . 
 
�����#�1�  ���������
(  
 
1. )%�3!$=59;  ���5�7   
 
���
�  
�����
(  
 

/��
	��
��  ���
��  �����  �����	  ��������  ���
���

��  �����
�
���  

���	����	 . ,��  �
���  ����
��  �  ���
	��
��  ���
����  — ��
��
� . ��
	��
��  

	��
	��  
	����	����  
�  ����
��  ���  ��
��  2 ���	  �����  ���
��  
���	��������  
	�	��  �  ���
��	��  ����������  �
��
����
������  �
	��
��  �  �	����
��	  ����
�� . 
%�������  ���
	��
���  ���
��	  ����������  ��
��  20-30 ���  �����  ��
���  

���	��������  	�	�� , ����	  ����	��  ����
����  ���
	��
���  ��	�	
	  ��	
������  
��
� �  2 �� 2 (
�
�	  — 4-6 �� 2). 
 
"����
�
����
(  



 
8
	������
��  �
���������  ����  �
���  ��
��  ���
	��
��  ��	�	
  �����	��  

���� �
��  �	���
��  �  �����  �
����
���  �  ������
��  �
	
����
	��
���  
�
	���
�	  �	���
�� . -
	
����
	��
��  �
	���
�  �	���
��  �	�����  ��  ��
���
���  
���
��	 , 6%% (� . � . ��  �
����������
����  ��	����� ), 	  �	���  ��  	����	�
����  
�
����
�
��  ����	��� . �
�  �������
��  ��
���
���  ���
��	  ���  6%% 
(���
� �
��  �
����������
����  ��	����� ) �
������  ��
��  ���
	��
��  ��	�	
  
��	
������  ���� � , ��!����  �
	
����
	��
��  �
	���
�  �	���
��  ��������	���� . 
�  ����������  �
����
�
��  ����	���  (����
	�  �  
�
��  ���������	��  20-30 % 
��(��	  
	���
�
��  19 ) ��	�����������  �
	
����
	��
��  �
������  �����
  
���
	��� , �����  �����
�	��  ��
���
��  ���
��  
	  �
��
��  �
��
� . 8	���������  
�����  ��
���
��  ���
���� , ����	���  ����
����  ��	�	
	  �  �
	���
���  
�
	
���	�	

���  �	���
��  ���
�  ��
	����  �
	�
�
���  .�
��
	 : 
����	��  ����
����  ��	�	
	  = 

�����  ��
��  ��	�	
   
'  � -\/%
��
��  �
	
���	�	

��  �
	���
�  �	���
�� , 
 

���  '  — ��
��	
�	  ���
	����������  �	���
�� . +���  �
	
����
	��
��  �
������  
��
	����  �  �� /� , �	���
��  — �  ��  
� . �� ., 	  ����	��  ����
����  ��	�	
	  — �  �� 2, 
��  '  = 38. 
-
	
����
	��
��  �
������  ������	����  ���������  �
	�
�
��� : 
 
-
	
����
	��
��  �
������  = _______%�
���
��  ���
�� _______ 

��
���  ��	������������  
	���
�
��  �  6%%. 
 

,��  ����
�
��  �
	���
�	  �
	
����
	��
���  �	���
��  �  ����	��  ����
����  
���
	��
���  ��	�	
	  �
���
���  ������
 -0��'. . *�
����	���  
	  ������
�� , ���  
����	��
��  ����	  ����
�����  ���
����  �
������	  �
	������
�  �� � , ���  �
� -
����	��
��  ��� , �
	�
�
��  $�

����  ���
�  ��
������  ���������  ��
	��� : 

C2 = 4V2, 
���  ,2  — �
	���
�  �	���
��  (��  
� . �� .), 	  V — ���
����  �
������	  (� /� ) 
����	��
��  ����	  ����
����� . 
 

����	��  ����
����  ���
	��
���  ��	�	
	  ����
���  ��  �
���
�  ������	�	  
�	����	��
���  �
	
����
	��
���  �
	���
�	  �	���
�� , Pt/2. 8	���������  ���
�  
�
����	����  �  ���������  ���� : 

& = 220/2 1/2, 
 

���  & — ����	��  ����
����  ��	�	
	  (�� 2), 	  2 1/2 — �
��� , �	  ����
��  �����	�  
���
����  �
	
����
	��
���  �
������	  V,,m �
��	����  ��  ���
����  Vmax/l ,4. 
8	���������  ��
��	
	  
	  
	�����
�� , ���  2 1/2 — !��  ��
�������
�  ������

	�  
������
	  ���  �	

��  ����	��  ����
����  ��	�	
	 , �����  
�  �	�����	�  ��  
�
������	 . 

%��  �
�����  ���������  �����
�����  

�����  < 1 �� 2 ����������
����  
��������  ���
����  �  ��
��  ����������  ������  20 ��  �� . �� . �  ����
�����  
���#
�  ���  ������
����  ������
� . 2��  �������  �� ����  ������"�  

�������
��  �������� . �
�  ���
� �
��  ����	��  ����
����  ���
	��
���  
��	�	
	  ��  1,5-2 �� 2 ��������  �	�����	
��  �����������  ���  �
���������  ������  
�
�  "���������  
	�
���� . +���  ����	��  ����
����  ���
	��
���  ��	�	
	  
	�
	  1-
1,5 �� 2, ��������  �	�����	
��  
	����	����  �
�  
��
	������
��  �  ���
�

��  



"���������  
	�
���� . <���  ��
���
��  ���
��  �����  ����  
�
�	��
��  �  ����� , 
�
�  "���������  
	�
����  �
  
�  ��������	����  �  ����
��  �����
�  �� -�	  �
���
��  
�
��
	�
����  19 . %	�  ��  ����  ���
	��
��  ���
��  
�  ������  
	  "�
����  19 , 
����
	�  �  ���� �
���	  �	���
���  �  !���  ��
����  
�
�	��
	  (
�� . 20-3). ������  �  
���  ���
��	������  ���"�
����  19  �
�  ���
	��
��  ���
���  ������	��  25 %, ��� , 
��
���
� , ���������
�  ���	���
���  ����
����  
�����	
���	  ���  ��  
�������������  	
��
�	��
��  ����
��
����  ���  �$% . 

*��
��  ���� �
��  �	���
��  �  �����  �
����
���  ����
�  ��
��	����  

��
��
	�
�  
	  �����
��  �	�����
� . 5�
�  �������  ���
����  �  
�������  

���

����  ���
�  ����������  	�
��  25���� . �� ., ��  ������������   ��
����  ��  

���

����  ��������  
  ���
�  
��
�� . ,������
��  ���� �
��  �	���
��  �  
�����
��  �	�����
	�  �	����
�  �����
��
�����  �������
���  �����
���  
���"����	 , 
�  �  ��
��  ��
���  ���
��	��  ����
�
��  �����
��  ������� , 
�
��������  �  
���
	������  ���� �
��  �����
���  �����������  ���
������
��  �  
�����
��  ����
��
��� . #��
� �
��  
	����������  ������  �  ���
��
��  ���� �
��  

	����  ���	
��  ��������  ��
��  ��  �
���
  ��� �� . #������
��  ����
	�
����  �9  
�	���  �
�����
���  
	������  �
	��������������  
�����	���
���� . 8
	������
	�  
���	�	���  �9  �����  ����	��  �
�������	��
��  
�����	���
����  ���  

�����	���
����  ��	�	
	  �����
��  	
��
�� . 

 
3

 . 20-3. ,�	�
	���  "�	���
�� -��(�� " �
�  �
���
���

��  ��
��	�  ��
��	 . & — 

�
�	 ; $ — ���
	��
��  ���
�� ; �  — 	�
�	��
��  ���
�� ; .  — �
�
�����	�  
���
	��
	�  
�����	���
���� ; ,  — �
�
�����	�  	�
�	��
	�  
�����	���
����  (% 
����
�
���� . �� : Jackson J. / , Thomas S.J., Lowenstem E. Anesthetic management 
of patients with valvular heart disease. Seminars in Anesthesia, 1982; 1:239.) 
 

�
�  �����	
��  ���
	��
���  ���
��	  �  ��
�	����
��  	
�����  �����  
���  
���
��
���
��  �
����!�����������  �����
�
�� . 8	����  �
���  �  �������

��  
�����  �
����
���  ����	��  ��	���
���
��  �������  ���  "�
��
��	
��  �
����� , 	  
��  ��
��  �
������  �  �
����!������  	
��
��  ���� ���  �
��	  (�	��  �����  !��  
��������  	
��
�� ). )�
����  ���
��	��  �
����!������  �����
��  	
��
�� , �
"	
��  
������� , �
����	
�	
�� , 
�������
�����  �
�
���� . '
����	
�	
�� , �	�  �
	���� , 
����	
�  
	�
����  	
	������	  �����  �
�
��	��
��  �  �����
��  ��
�� . �
�  
���
	��
��  ���
���  �  10-15 % ����	��  �����	����  ����  �  �
��� , �
����  �	��  �  
����������  	��
�����
��	  ��
�
	

��  	
��
�� . 0��������  ����  
�  �����	  ��
	 . 
������
��  �
���
�  ����  �����	��  !������  ��
�
	

��  	
��
��  �  ���
��  
��
��
����  �9  �
�  �������  �����
��  ����
��
��� . �
�  ��
	��

��  ���	�	���  
������  �
����
���  ������
�  ��	��� -
��  ������  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
�	  �  
��
�������  �����	 . 
 
$����
�  



 
*�  ������
��  ���������  ���
	��
���  ���
��	  ��  �������
�	���  �  �
��
��  

�
������  5-10 ��� . �����  !����  ���� �
����  �	���
���  �����	��  �  ����
��  2-5 
��� . %�����	����
� , 
	�����  ��
	��

��  ���������  ������  ���	�	
���  �  
��
�
���������  ����
��  (���
��	�  �������
������ ). +���  �����  ���
����  
�������
������  ���
	��
��  ���
��  
�������
��� , ��  
���������  �
�����
��	
��  
���
	��
���  ��	�	
	 . 6
�����
	�  �	���

	�  �	��������	����	  
�����
������  
�	���
�	�  �  �������  ���
	���  �  �  ��
���

�� ; �
���  ���� , ��  ���������
	�
�  
�
�������  �������  ����
��  �  ���  ����	�� , ����	  
���  ���
����  ���
	���  

��
�������  ����� . /����	��
���
��  ����
��  
����  �����
���	����  �	
	���
  
�  �������  �  ���
� �
��  "���������  	����
���� , ��
	
���
��  ���
����
��  
���	
�

��  ����  �  
	�
	��
��  ���
������ . ,������
  ���	�	
  ������  �
�  
��
�	����
��  	
�����  �  �������  6%%. ,��  �
���
��  6%% �
�  ������  �  
�
��
��������  ���
	��
��  ���
���  �
���
���  
�����  ����  ���	 -
	�
�
�����	��
�� . &
����	����
��  
	�
	�	��  �
�  !�����	�  �
����!������  �  
	
	�
��� , 	  �	���  �
�  
	�����  "	���
��  
���	  (���
	��  > 40 ��� ; �������
��  
������  �
����
���  �  �����	
��  �  ��
�	����
��  	
������ ). 
 
!��
���
(  
 

! . &��
 . &
�����  ������ �����  ���������  ����  (��
�  ��  ������������
  
��  �������� ), ��  �����
���  ����
����� , �������
�����  �����������  ����������  
��	���� , ���� - �  �������
���� . 

� . )��
��	
�� . �
�  ����  ���� ��  ���
	���� , �����

�  ���
�����	������  
��
	��

���  �������
���  �����	�� , ���	�	
  ���
��  ������
	�� -������  
��
���
�
�  (�
����  ����
�
��  &, , ,1& ). �
�  �������  ���
	��
��  ���
���  
��
�����
���	  �
"����

��  
	����
��  �����  ����	��  ����
��  
	������  ����	  
������ . ���	�	
  ��	����
��  ��
���
�
�  ,1& . �
�  ���
	��
��  ���
���  ,81&  
�  
�����	  !����	��
�
�  ',,19 , �
�  �����  ��
	�	��  �
	
����
	��
��  �
	���
�  
�	���
�� . +���  ��
������  
���  ���
	
�
 , ��  �
��	�  ,81&  �	
	���
�������  
��
	��

��  ���
��  �  �  �������  � /-��	��� . ��
	��

	�  ���
	  cv 
	  �
����  ;�,  
����	����  �
��
	���  ���
��
��  �
�������	��
��  
�����	���
���� . 

� . �1��	  ���
���
���  
  �
��2������#�1�  
	��
�� . $���
��  �����  
��	�	����  �
�����	�
�  �����������
���  �  �	�����	�	��� , ���������

��  
���

���������  �  !����
	��
��  	
�������� . �
�  !����
	��
��  	
�������  ����	�	  
����	��������  
�
�
��  �������  
	����	��  �������

� , ��!����  �
	  
�
�����������
��  ���

��������� . �
������  	
�������  ���	��
��  �
��������  
������  �  �����	
��  �  �
�����  	
�������	�� , ���������  �
��	
	�  ���������  �	�  
����	��������� . �	
��
�
��  �����	��  �	���	
��� , ��!����  ���  
�  ����������  
���  �
���
���  �  ������  ����
��
����� . *������  �
�����������
�� , ���  
�
�	�����

��  	
�������� . ������
��  ������
�  ����	��  
����	����
��  
�	�����	�	���  ���  ��
�����
��	��  ���
��
���
��  &� -
���	 , ���
�����	������  
��
	���  �
����
�
��  ����	��� . ��  �
�	�����

��  	
���������  �	���  ����������  
— �	���	
 ; �
  �
��	��  6%%, 	  �	���  ��������  �	���  ��	���  �	���� -�	�	��
��  ��  
�
��	
	���  !���  �
���� . 8	����  	���	  �������  ���������	��  �  ����
��
����� , �	�  
�	�  �  
�����
��  ����
��  �
	  �����  
����  ���������  �����
��  ����������  
���
������
�� . 

,��  ���
	
�
��  �
�
	���
	���

��  �	���	
���  	
�������  ���������  
������	��  (�������
��  — ����
���
 ), ������  !������ , �������
  (����  
�	���	
���  
	����	����  
	  "�
�  ��
�	����
��  	
����� ). ��
	�	���  
�  ��
������  



�  �
��	
	�	�  ����
	 , ���������  �����	��  
����	����
��  �	�����	�	��� . %��  
�� �
��  ��
����������  
�����	������� , �	��
��
�����  ���������  ��� �
� -
���
����  ����
������ , ���	������  
����������� . +���  ����  ���	�	
��  �  
�
���
�
��  �	���
����
�� , ��  "�
��!"
�
  �
�����������
��  !"��
�
	  �  ����  
���� , ���  
�  �������
���  ���	 -	�
�
�
������
� . 1���
��  ���
��  	
��
�	��
��  
����
��
���  ���  �
���
��  ����
	�
����  ���
���  �	�����	 -�	��
	��  
�
���
�
��	��  ������  �  ��������  ���
���  ������
	���������  ��
���
�
�	 . 
 
2. )%�3!$=5!>  5�����!��65���=   
���
�  
�����
(  
 

/��
	��
	�  
�����	���
����  �����  
	�������  ���
�  ���  �������

�  — �	�  
���������  
���������  �	�����	
�� . �
���
�  �
�
�������  ���
	��
��  

�����	���
���� : 
���	����  (�	���  �����	����  �  ���
	��
��  ���
���� ); 
�
����

	�  �	�������  ��	�	

���  	��	
	�	 ; ���	�	��� , 
	�
��  ���  �	�� -��
��  
���
	��
���  �����	 . �
���
�  ���
��  ���
	��
��  
�����	���
���� : � ����  ���  
�
"	
��  ����	
�	  (���"�
����  �	�����

��  �� � , 
	�
��  ��
� ), �
"�����

��  
!
���	
��� , �
	��	  �
��
��  ������ . 
 
"����
�
����
(  
 

*���������
	�  �����

����  �	

��  �	�������  — �
���
��  !""�����
���  
��	

���  ��(��	  19  �� -�	  ��
	�
���  ���	  �
���  �  �����  �
����
���  ��  �
���  
������� . 2	����	����  �����
�	��

	�  ���	�	���  �  ���� �
��  ��
��
� -
��	������������  ��(��	  19  (
�� . 20-3). 2���
���	���  �
��	��  ����
	�
����  
	  
19 , ���  �
	�	��  �	��  �
������  �  �������
��  ���
	������� . �  �����  �  !���  
��
��
� -�������������  ��(��  19  �	��� -��  �
���  ���	����  
�
�	��
�� , 
�  ��  
��
�  �
��
����
��	
��  �	�����	
��  ���� 	���� . �� -�	  �������
��  ��
��
� -
��	������������  ��(��	  ��
��
���

��  ��(����  �����  ���������  �����  
�����
���	��  
�
�	��
��  ��
���
��  ���
��  �	��  �
�  �
���
��  "
	����  
���
��	 . �
�  �
�
�������  ���
	��
��  
�����	���
����  �  ��
��  ��
���  

	����	����  !����
�
�����	�  ����
�
�"��  19  (��  19) �  �
��
����
�����  
���� �
��  ���
	������� , ���  �
���������  �
���
���  "
	����  ���
��	  < 50 %. 
�
�  �������  ���
	��
��  
�����	���
����  ��(��  
���
���	���  �����  ����  
���� �  !""�����
���  ��	

���  ��(��	 . 

-	'��  ������������  �������  ��  �
�����  ���������  �����
�����  


�����  (
������  �����������  ������  ��  ���������  �	'���  ��
����  36 ), 9&&  
(
������  ������
���  �����
 ���
������  �����
� ) �  ���������  ���
����  
�� ��  
����  �����������  �  36  ��  �����  �����
� . )	  ������
��  "	���
  ������  
��
�������
��  ���
������
��  ����  
	�
�
	�
	���

��  �����	�  �
���  ��  19 , 	  
���

�  *�%%  �  
	����������  ������  �
����
��� . %�����	����
� , �
���
��  
*�%%  ���  ���� �
��  �
��
���  �	���
��  �  �����  �
����
���  �
������  �  
���
� �
��  ��(��	  
���
���	��� . '
���  ���� , ��  
	����������  ������  
�
����
���  �	�����  ��
��
��  ���
�������  �
�����
��  �	�����	
�� . ,��  

�
�	��
��  ���  
�����  
	����������  ������  �
����
���  (���
	�  ���
	��
	�  

�����	���
���� ) �	
	���

�  �	����  �  �����
��  �����	�  �  ����  ������ . ,��  
���� �

��  
	����������  ������  �
����
���  (�
�
�����	�  ���
	��
	�  

�����	���
���� , ����	� 	�  �
	������
��  ���	�	���  ������  �
����
��� ) 
�	
	���

�  ��������  
������  ��
���
���  ���
��	 . �  ���� �
����  ����	��  

	����������  ������  �
����
���  �
��������
	� , �  �  ����
��  �����	����  



��������  �	����  �  ������  �  
������  ��
���
���  ���
��	 . +���  "
	����  

���
���	���  < 30 % ��  ������  ��	

���  ��(��	 , ��  ��������  ��
	��
�  ��	�� ; 
�
�  30-60 % ��������  ��
	��
�  ���
�

� , ����  ��  �
	  ����	�����  > 60 %, ��  

���  ����  �  �������  ���
	��
��  
�����	���
���� . 
 
$����
�  
 

/����	��
���
��  ����
��  ���
	��
��  
�����	���
����  �����	��  

	�
	��
��  �������
	 , ���
� -�����  �  �	�����	�	��
�� , �  ���  �����  �  �
������
��  
&�7 . %
���
��  ����
	�
����  ��	���
���
�  ���������  �
	��������  
	  ����  
����
�� , 	  �
�  ���
��  ���
	��
��  
�����	���
����  �����  ��	���  ���
� . 
%
���
��  *�%%  ��������	��  !""�����
��  ��	

��  ��(��  �  ���
� 	��  ��(��  

���
���	��� . <�
�
��������  ����
��  ���	�	
�  ����
��  �  �������	��  
�
��
��������  �  �������  ���
	��
��  
�����	���
���� . ��  ����  ����	�� , ����	  
�������  ���
�����	�  ������
���� , �����
���  ��	�����  ���
	��
���  ��	�	
	 : !�	  
���
	���  
�  ������  �	  �����  �����
�
�� , ����	

��  �  �
�����
��	
���  ��	�	
	  
(�
����!������ , �
�������
��  �  
�����������
���� ). 
 
!��
���
(  
 

! . &��
 . &
��������  ��
	�����  �  �	���������  ��  ��
	��

����  

���
���	���  �  "�
����  19 . /�
����������  ��  �����
���  ��������  	����
�����  
(���
���������  �����
 ���
������  �����
� ) �  �������  ����#����  
����������
� , 
������  ���
���"�  �����������" . $
	���	
���  ���� 	��  ��(��  

���
���	��� , ��������	�  ��
��
� -��	�����������  ��(��  19  �  
����  
	� �
��  
���
	��
��  ������ . �  ���	��  6%% �������  �����
���	��  �  �
����	�  80-100/��
 . 
2�����  ���� �
��  ����
	�
����  19  (
	�
���
 , �  
������	��  �
���	���  �
	���  
���  ��
�
��������  ���������� ) 
���������  ����
�  ���
	
��� , 
�  ���  �
����

��  
���
�����  ����	
�	 . ��
��
���	  ���������  ������	��  
���
���	��� , �����	�  
���	�	���  19 . 

� . )��
��	
�� . *�(��  ��
���
�
�	  �	�����  ��  �������  ���"�
����  19  �  
��  �	
	���
	  ���
	��� . �
�  
	���

����  ���
�������  �	
��
�  �	�����	
��  

�����
������  ��
���
�
�  ,1& . �
�  �
�
	���
	���

��  �
���
��  ����
	�
����  
�	�����	�	��
	��  
��������  ���
��  ������
	����� -���  ��
���
�
� . '
��	�  
,81&  �	
	���
�������  ��
	��

��  ���
��  cv �  
�����  � /-��	���  (
�� . 20-4). 
$�����  ��
��  cv �	�����  �����������
���  �������  ����� ������  
�����  
����������  �  
�������  �������  �  �����  �����������
���  �	'����  
��������  

������
�  �  ������������ . *��
�  ���� 	�  ���
	  cv �	���  
	����	����  
	  �
����  
,81&  �	��  ���  �	���
��	
��  �	���
	 -�	����
	 . 6
���������
��  ����
��  
������
������  �	
��
��	
��  ���������  ����������

�  ���
���  ��
	��

����  

���
���	 -���  �  ��
�
���
��	��  !""�����
����  ����
�� . 



 
4 
2�� . 20-4. '
��	�  �	���
��  �	���
��	
��  �  �����
��  	
��
��  �
�  ���
	��
��  

�����	���
����  
 

� . �1��	  ���
���
���  
  �
��2������#�1�  
	��
�� . �
�  ���
	

��  
"�
����  19  ����
��  ��
� �  ��
�
����  	
������� , �����
�����  �
	��������  
�����  ��������� . %��

�������	�  �  !����
	��
	�  	
�������  ��
�
������  ��
� �  
�
�  ������� , ���  ��	����  �
����
�����  ���
��
���
��  �
	���	
��� . �
���
�
��  
�
�	�����

��  	
���������  �
�  �
��
��������  �  �������  ���"�
����  19  ������  
�	  �����  ��	�
����  ��
	��

��  ���
�����  �
�����
	��
�� . �  !���  ����	��  
�
�����������
�  ���������	��  ��������  	
�������  
	  ��
���  �������� , 
�  �
�  
������� , ���  ��	����  �
����
�����  
	������  �
	���	
��� . ��
���
� , 
��������
	�
�  ���������	��  ��������  	
�������  
	  ��
���  ������	  ������  �  
�
���
�
���  ���
��	��	
�	  �	
��
�
�� . 

 
3. "3�$!"�  )%�3!$=5�/�  �$!"!5!   
���
�  
�����
(  
 

%��
���  �����
�����  

�����  ����
����������  ���������
����
��  
��
�
�� , ������  ������"�����  �  �������  �����
����
��  #����  ���  �����#
��  
������ . 0��  ��
�������
�  
	��
���
	
�

	�  �	�������  (�����  5 % ����  
��������� ), 
�  �  ��
��
  ���
	��
��  ���
��  ���
��	����  �  15 % ����	�� . ,�	�
��  
��	���  ��  
������	�	�  	�������	���  �  ������
��	��  �  �������  0��'. , ����
	�  
��������  �
��	��  ����
��  ���
	��
���  ��	�	
	  �  �����  �
����
���  ��  �
���  
������� . +���  �
���� ��	����   �� , ��  �	���  
	����	����  �	  ���  �
	�  �����
�  
���
	��
��  
�����	���
���� . /�
"����������  ����������  
	�
	��	
��  ���  
������	���
	�  ����
�"��  ����
��  ���
	��
���  ��	�	
	 . $��� �
����  ����	��  
�
��	��	  ���
	��
���  ��	�	
	  ��������  ���
	���������  ���  �����
��� , �  �  
�	���
���  
��  �������������  �	�����	
�� . 6	���  �
��	��  ���
	��
���  ��	�	
	  
��
	
����	��  �
�  �	�����	
���  �����
�����
��  ��	
�  (�����

�  �
�  ��
�
���  
/	
"	
	 ). 

-���
�� , �	�  �
	���� , ����������
�� , 	  �
�  �	
�"���	���  �	
	���
�������  
�����  �  �
��� , 	
������� , �
����!�������� , ���
	��
��  
�����	���
����� , 
�
"�����

��  !
���	
�����  � , 
���� , �
��	�
��  ���
��� . �  �
�����
	���

��  
��
����  ��	�
��  ��	���  
	  ��
��	
��  �	

��  	�������	���  �  ������
��	��  �  
�������  0��'. . �
�  �
��	� , ���
� 	����  ��(��  19  (� . � . �
��
	�
���� ), ������  
�   ��  ���
��	��  
	
� � . 0'.  ����
�  
�
�	��
	� , 
�  �  
���  ����	��  




�����
�
�����  ��
��	����
��  ���  ����"	�
��  �����  -  ���  ����
�
��  �����
�	  
ST. 6	���  ���
��	��  �
����
�
��  �  ������������  	
����� . ���	�
��  
����������������  �����  ����������  �������  ��
�����  ����
�����
'���  
��� �
����
����  ����
����� , ����  ���	��
���  �  �  	������������ . �
�  
�
��	���  ���
	��
���  ��	�	
	  ���� �
  
���  ���������	
��  �����
�����
���  
����  �
�����
�� , ������	�����  �
����
���  �  ��������	��  (�� . 19). 

�  ���� �
����  ����	��  �
����������
����  ���
�  
�
�	��
	� . # 15 % 
����
��  
	����	����  �
��
����
���	�  ���
	��
	�  
�����	���
���� . 
�
"�����

��  !
���	
���  �  �
����!������  
	����	����  
��� . 2���  
���
��
���
��  �����
�
��  �����

�  ����� , ����  ������  �����	  �
���� ��	����  
�������������   �� . �
�  �
����!������  �  	
	�
���  ���	�	
�  
	�
	��
��  
	
����	����
���  ���  	
 -��	�
��	
��� , �
�  	
������  — ���	 -	�
�
�����	��
�� . 
 
!��
���
(  
 

����
  ��������  	
�������  �	�����  ��  ���
�������  �
�����
��  �
��	��	  
���
	��
���  ��	�	
	 . # ���� �
���	  ����
��  ����
��  ����������
�� , � , �	  
�������
���  	
���	���
�	��
��  �
�"��	����� , �
�����  ����
��  
�  �
������� . 
��
���
����  
	�����  �
"�����

���  !
���	
���	  
	������  �����	 , ����	  
	
���  
��  �������  ����� ��	����  �������������   �� . ��  �
���  ���
	���  �
���	  
���
��	��  ������������  	
����� , �����

�  
	  "�
�  ����	��������  ���������� ; 
�	�  �
	���� , !��  	
�����  ��
� �  ����
�����  �����	�
��  �  ���	 -	� -

�
�����	��
	�� . *�
�������
�  ������	�  	
�������  �
�	�����

���  
	
�������	��  ���
� 	��  �	�����  
	������  �
�
	���
	���

��  	
����� . 
/��
	��
	�  
�����	���
���� , ���������

	�  �
��	���� , ��	
������  �����  
�������  �
�  ���
� �
��  
	���
��  19 . ���	������  ��	�����  ������
����  �  
��������  ��
����� , �����	����"���  ����� ����"  36 : ����#����  
����������
���  ������  �  ��� ����  ����������
� . �  �	������  �	���
����
��  
�
�����������
��  ���������	��  ������  	 -	�
�
���������  ("�
��!"
�
 ), 	  
�  
�
��	
	��  �  ����
�
�����  ���	 -	�
�
�������������  	����
�����  (!"��
�
 ). 
 
4. !�3�!$=59;  ���5�7   
���
�  
�����
(  
 

&�
�	��
��  ���
��  — 
	������  
	��
���
	
�

	�  �
���
	  ����
�����  
��
�������  �
	��	  19 . 2���  !�	  ����
�����  ���������
	  �
��	�	��
��
���  
��	�
�2
����
�� , ���  
���  — 
	���	�	

��  ���
���� . 0��������  	�
�	��
���  
���
��	 : �
����

	�  �	������� , 
���	���� , ����
�
	���
��  ����
�
�� . 
&�
�	��
��  ���
��  ���������
  ����  ����
�
���  ����	  ����
��  ��	�	
	  (�	��  
�����  ���
��	����  �������
�	���  	�
�	��
��  ��	�	
 ), ����  ��  	
�������
�� . 
�����  �
���  ��	
������  ��
����
�
�� , ���  �
	���
���  ����
�� , �  ��  �
���
��  

	����	����  ���
�� . 2���	��������  	�
�	��
��  ���
��  
����  ���	��  
�����
��	

�� , �	��  �����  ���  �����������  	�
�	��
	�  
�����	���
����  ���  
��
���  ���
	��
���  ��	�	
	 . )	������  
	��
���
	
�

��  ���  ����
�
	���
���  
��
	��
��  — �	����
��  	�
�	��
���  ��	�	
	 ; ������
��  �	�����  
	  �
�	��
��  
����
�	�  �
������  �  ���
� �
��  ��  ������
���� , �  
������	��  ����  �
�  
�  
���
��	����  ���
����� . 
 
"����
�
����
(  
 



�  �������  ��  ���
��  ����
�����  ������  �
���  ��  19 , ����
	�  ����
�  
�����	��  ���	�	���  19  �  �
���
��  ��	

���  ��(��	  (�� . 21), ����
�����  �
�  
	�
�	��
��  ���
���  
	����	����  �������

� , ���  ���������  �	��������	��  
���	
����  �����
	 -���  �  
�����
��  �
���  �����
���	��  ��	

��  ��(�� . 
7�
��
���	���  ��
��
�
�����	�  ����
�
�"��  ���������	��  ��	

��  ��(��  �	  
����  �����
�	
��  �
	������
���  �
	
���	�	

���  �
	���
�	  �	���
��  (� . � . 
�
	���
�	  �	���
��  �����  19  �  	�
��� ), 	  �	���  ���
� �
��  
	�
���
��  �  
���
��  19  (
�� . 20-3). '	�  �  �
�  ���
	��
��  ���
��� , ����	��  ����
����  ��	�	
	  
���
�  
	�����	��  ��  �	

��  �	����
��	��� , ���������  �
	
���	�	

��  �
	���
�  
�	���
��  �
���
���
	��
  ��
���
���  ���
���  (�
	�
�
��  .�
��
	 ): 
 
����	��  ����
����  ��	�	
	  = 

�����  ��
��  ��	�	
  
'  � -\/%
��
��  �
	
���	�	

��  �
	���
�  �	���
�� . 
 

+���  �
������  ��
��  	�
�	��
��  ��	�	
  ��
	�	��  �  �� /� , �	���
��  — �  ��  

� . �� ., ����	��  ����
����  ��	�	
	  — �  �� 2, ��  '  = 44,5. '
������  ��
��  
	�
�	��
��  ��	�	
  
	�������	��  ���������  ��
	��� : 
 
'
������  ��
��  	�
�	��
��  ��	�	
  = ________%�
���
��  ���
�� ________ 

�
����������
����  ��
���	  ���
	
��  �  6%%. 
 

'	�  �  �
�  ���
	��
��  ���
��� , �  �������  ������
 -!��'.  ��
�������  
�
	���
�  �	���
��  
	  	�
�	��
��  ��	�	
�  
��
�	���
��  ������� : 

C2 = 4V2, 
���  &2 — !��  �
	
���	�	

��  �
	���
�  �	���
��  (��  
� . �� .), 	  V — ��
��
	�  
���
����  �
������	  (� /� ) ����	��
��  ����	  ����
����� . '
���  ���� , 
����  ��	����  ����
���  ����	��  �
�����	��
��  ����	  ���
��	  (��
������  �
	��  
19 ), ��  ���  ��
�����
��  ����	��  ����
����  ��	�	
	  ���
�  �
���
���  
���������  �
	�
�
�� : 

A2 = A1V1/V2, 
 

���  &2 — !��  ����	��  ����
����  ��	�	
	 , &, — ����	��  ����
��
���  ����
��  
	�
�	��
���  �����	 , 	  V1 �  V2 — ��
��
	�  ���
����  �
������	  �����������

�  
�
�����	��
��  �  ����	��
��  ���
��	 . 

)����  �
�����  ���������  �����
�����  

�����  ��� �����  ��  0,5-0,7 �� 2 
(�����  2,5-3,5 �� 1), ��  �������  �  
�������
��  ������� . )�������
��  ������  
����
����������  ��� , ���  �����

�������  ��������  ���
����  �  ��
��  
������
���  ��������  50 ��  �� . �� . (���  �����
����  ���������  ��	���� ), �  ���  
������
�  ���������  ��	���  ���
�����  ��  ���
��������� . ,	��
�� ��  
���  
�
	
���	�	

���  �
	���
�	  
�  �
������  �  ��������

���  �������
��  ��	

���  
��(��	 . +���  ����	��  ����
����  	�
�	��
���  ��	�	
	  ����	�����  0,7-0,9 �� 2, ��  
�	�����	
��  �	
	���
�������  ������  ���  �
��
��� -�����  �������	����� . �
�  
�������
�  ������������  	�
�	��
��  ���
���  ���
	�������  ����	
�	  
�
��
�����
�  �
��	����  �  �
������  �  �	��
�� ���  ���� �
��  "�
����  19 . �  
���� �
����  ����	��  �
�  	�
�	��
��  ���
���  
	����	����  �������
��  
�	��
�
��  ��
���  (30-60 ��� , �  �	���������  ��  !��������  �	�����	
�� ), �
����  
���  ����������  �������	���	 . 

�
�  

�������
��  

������
��  
������  �� �
���  �����
�����  �������  
����
�����  �
���"���  ������ : ���#
�  ���  �������
��  ������
� , �����
����� , 



�	����
�  (���  �������
��  ������
�  �
�  ������������
�� ). *���������
	�  ��
�	  
	�
�	��
���  ���
��	  — �
���
��  
	����������  19  �  
������	��  ����
�
�"��  (�� . 
19). ,�	���������	�  ���"�
����  ���
��	��  �� -�	  �������
��  �� ��
��  �	���  
19 , "��
��	  �  � ���� . �  �������  ��  ��
��
� -��	������������  ��(��	  19 , 
����
��  ���	����  
�
�	��
��  ��  �	���  ����
��  ��	���  �����
� , ��
��
� -
��	�����������  �	���
��  19  
	��
	��  ���� 	����  
	
� . %
���

��  �
	���
�  
��	������������  �	���
��  �����  �����  �
����
����  �  19  
	
� 	��  
	���
�
��  
��������	 , ����
��  ��!����  ���
�����  �	�����  ��  �������  �
����
��� . #�
	�	  
�������  ������  �
����
���  (� . � . �
����
�
��  ����	��� ) �����  ��
�����
��	��  
���
��
���
��  �	����
��  ��
���
��  
�����	���
����  ���  	
��
�	��
��  
������
��� . %�
���
��  ���
��  �  �����  �����  ���	�	����  
�
�	��
��  �	��  �
�  

	�����  �������	���� , 
�  �
�  "���������  
	�
����  �
  
�  ���
	��	��  �  ����
��  
�����
� . $���
��  �
���	  ��
	�	��  ���
��	
����  �  �  ����������  ��
�
	

���  
	��
�����
��	 . %��
��	
���  ���
��	��  �� -�	  
�������������  �����  ���
��
�����  
�  ����	����  �����
��	 : ���
��
����  ���
	��	��  �  
������	��  �������
��  �	���  1  
9  (����
�
�"�� ), 	  ����	��	  �
��	����  �� -�	  ���� �

���  ��������������  
��	���
��  ��
�
	

��  	
��
��  (�	���
��  �  �������  19  ������	��  300 ��  
� . �� .). 
*���
���  �  �
������
��
��  ������
��  �
�  "���������  
	�
����  ����	
�  �  

�������
�����  ����
���  ��
�
����  �������������  �	�����	�	���  �  ������
��  
�� �	� . �  
�����
��  ����	��  ����
���  �  �
��	�
��  ���
��  ���
�  ��(��
���  
	
������� , ��	� ���  �
���
��  ��
	��

��  ������
"���� . �����
����  !������ , 
�
��������  �  
��
�����������  
	
� �
��� , �����  ����  ������
��  �	����� . 
 
$����
�  
 

�����  
	������  ��
	��

��  �������	����  ���� �
����  �	���
���  
�����	��  �  ����
��  2-5 ��� , ����  
�  �
�����
�  ��
�
��������  ��� 	�������� . �
�  
�	����
��  ��
���
��  
�����	���
����  ���	�	
�  �������
 , ��
	
���
��  
���
����
��  ���	
�

��  ����  �  ���
�����  �  �	���  ���	� . ���	�	
��  �  �	���

��  
�	��������	�����  �
�  	�
�	��
��  ���
��� : �
����

��  	�
�	��
��  ���
��  �  
�������  �	���
��� ; �	����
��  	�
�	��
���  ��	�	
	  �  �������  ����
��  �
�  

�������
����  �
�����
��	
�� . �  ������
��  ����	�  !""���  �	��������	 -�����  
�
�������� , ���������  ���
�  �����  
���  ���
��
���
��  �����

��  ����
�����  �  
����
��  ��
���  6-12 ������� . 
 
!��
���
(  
 

! . &��
 . ���	�
��  �� ���  ������  — ������ ����  ����������  ����� , 
�����
����  ��
����  9&&�  -0) . 5�
�  �����
�  
�����  ����������  �����������  
�
�  ��  ����������������  �  ������
��  36 , ��  ����
  ���
  ��
����������  
���������  �����
������ , ���	����  ��  ����  ����
����� . %����	
��  !���  ����  
"	���
�� , ����
��  
	����	����  �
�  ��
�	����
��  	
����� , ��������

�  

	
� 	��  �
�����  
	���
�
��  ��������	  �  �
�����  
������

��  �	
�����
 -��� . 
�
�  �
���
��  
	����������  19  �
�����	�
�  �����	  �����������
����  �  
�����  
����
�
���  *;' . ��  �
����  ����	��  ��	

��  ��(��  �	��  �
�  	����	�
��  
�������
��  ��������  
�  ��������	����  ��  ��
�  ���
	��	
��  �
��
	�
����  
("����
��	

��  ��	

��  ��(�� ). �  !���  ��������  ��
���
��  ���
��  ����
�  
�	�����  ��  6%%. %����������

� , ����
��  �����  ��
�
����  �
	���	
 -���  �  6%% 
��
��  50/��
 . *����	��
	�  6%%, �	�  �
	���� , 
	�������  �  �
����	�  60-90/��
 . 



� . )��
��	
�� . 2� 	����  �
	��
��  �����  ��	����
��  ��
���
�
�  0'.  �  
&, . ������
��  � ����  ����	
�	  �	�
��
�
�  �� -�	  
	�����  �����
��  ����
�
��  
�����
�	  ST �  ����	  - . �
�  �������  	�
�	��
��  ���
���  �
����  ����
��  
�  
��
�
����  �	��  �
	����
���

��  !�������  	
��
�	��
��  ������
��� , ���

�  
��!����  
��������  �
�	���
��  ��
���
�
�  &, . ���	�	
  ��
���
�
�  ,1& , 
�  ���  

������	��  �������  �
��
�
���
��	��  �  ����
��
����� : �
�  	�
�	��
��  ���
���  
���  �����
�	
��  	����	�
���  ��
��
� -��	������������  ��(��	  19  �  ��
���
���  
���
��	  �	���  �
�������  �����
���	��  ,81&  �� �  
�
�� . )	  �
����  ,81&  

�
����  �������
	  ���
	  � . $���
�� , �	�  �
	���� , �����������������
�  �  
!""���	�  �	�� -���	�	��
�� , ����
��  
�����
������  
	�
	�	��  ������  �
�  
���	
����

��  �  �����
��  	
��
��  �	����
� . 6
���������
	�  0��'.  ���������  
��
� -
�
��	��  � ���� , �
��
	�
����  �  ���
	�������  19 , "�
����  	�
�	��
���  
��	�	
	 , 	  �	���  ���
��	��  !""�����
����  �
���������  ����
�� . 

� . �1��	  ���
���
���  
  �
��2������#�1�  
	��
�� . �
�  ������  �  
�
��
��������  	�
�	��
��  ���
���  (�	�  �
	���� , ����������
�� ) ����
��  
��
� �  ��
�
����  ���

���������  �  !����
	�� -
��  	
������� . �  ���  ��  !��  
��������  �
���
���  �  ����
��
����� , ������  ���  �  
������	��  �
���
��  
�
��
	�
����  � /���  ����
	�
����  �����  ���
��	��  	
��
�	��
	�  ������
��� . �
�  
!����
	�� -
��  	
�������  ������
���  
	����	����  �����

��  (���  �	��  �
���  ���  
���
	
�
��  �	

���  �����
�
�� ), ��!����  �
	  �
�����������
��  ���

��������� . 
%��  �� �
��  �����
����  �������  ����������  ��������������  �  �������
����  
���������  ���������
����� . 

����
  ������  	
�������	  ��
	��  �
�����	�
�  �	�
��  
���  �
�  
	�����  
���
�������  �
�����
��  	�
�	��
���  ���
��	  (�
��
������	�  �  �����	�  "�
�	 ). 
# �	���  ����
��  �����	����  
	���
� ��  
���  ���
�����  �
�����
	��
��  �
�  
���������	
��  	
�������  
	  ��
���  �������� ; ���  �
������  �
���
���  !�����	�  
���  ���	��
  �  ��
����	����
�� . �
�	�����

��  	
��������  
���������  
��	����
�  ����
��	�� , �����  �����	��  ���
�����  ����	
�	 , �	�����	�	���  ���  
��
	��  �
����
�
��  ����	��� . -	���	
���  �  ����
��
 -��� , ����
��  �����  
��
�����
��	��  ���
��
���
��  � ���� , ���
	
���  �������
���  	
������� . +���  
���
��	��  ���
��
����  �  ���	 -	�
�
�����	��
	� , ��  �
��	
	���  ����
	  ��������  
!������ , ���������  �  
���  ��
�����  �
���  �������������	
�� . '	�  �
	���� , �
�  
	�
�	��
��  ���
���  ����
��  �
�����	�
�  �����������
�  �  !""���	�  �	�����	 -
�	��
�� ; 	  �� -�	  
�������������  �����  ���
��
� c���  �  ����	����  �����
��	  �  
����	
��  �
�  �����  ��
�
����  �	��  
��
	������
��  	
��
�	��
��  ������
��  (��  
���
	
���  �	����  ���	��  "�
��!" -
�
	  — 25-50 ��� ). �
�  ���
��
���
��  
������
	 -�������  �
	�����  
	�������������  �	���	
���  ���	�	
	  
������

	�  
��
�
�
���
��	

	�  �	
�����
��� . 6	����  ������������  !���
	�������  (����
��  

�
����  ����	�  ���������  � ����  ����	
�	 ) 
	
� 	��  ������
	����  �  
������	�  ���
	
�
��  �����	�
�� . 
 
5. /%"�3�3�-%6���!>  �!3�%�)%�"!�%>   
 
���
�  
�����
(  
 

/
��	�	��
��
��(  ��	�
�2
����
(  (.'/� ) �����  ����  
	��������

��  
(��
��
	
�
����  �	
��
����� ) ���  ���
	�������� . %�
�
��� : �����	��������  
����
�
�"�������  ���	�
�	��
��  ���
�� , 	������
��
	�  ����	��
	�  
����
�
�"�� , ����
�
�"�����	�  ����
�����
	�  �	
�������	���  �  �� ��
��  



���	�
�	��
��  ���
�� . 8	�����	
��  �	
	���
�������  ����
���

��  ����
�
�"���  
19  ���  ������
��  �
���
� . 

<	
	���

	�  ��
�	  �	

��  �	�������  — ��	���������	�  ���"�
���� , 
����
	�  �
���������  ���� �

�� , 
�����
�  
	  ����
��
	��������  ������
�� , 
��
��
� -��	�����������  �	���
���  19 . %
���
��  
	����������  19  
���������
� , �� -�������� , �	�����������  ����
�
�"�
��	

��  �� ��� , ����
	�  

	�������  �  ��
�
��  �	���  ���������������  ��
���
����  
���  	�
�	��
���  
��	�	
	 . �
����������
�  �  25 % ����
��  ����
�
�"��  �����	��  ��  �
���  
�������  ��
	��������  ����
�����  ��
�������  �
	��	  19  �  
������	��  ����
��  
���	�
�	��
��  ���	��� . *���
�����  ���������
	  �����
���  ��
��
��  ����
��  
���
	��
���  ��	�	
	  ���
��  ��  
	�
	���
��  �  ����
�
�"�
��	

��  
���������������  ��
���
���� . �  �������  ��  "����
��	

��  ����
�����  
(	�
�	��
��  ���
�� ), ����
�����  �	

���  ���	  (�  �
	���
�  �	���
�� ) ��������  
��
	��������  �  ������	��  �	������	  ��  ���
��  ������
�  ������� . '
���  ���� , 
�����
�  ����
�����  �����  ����
�����  ��  ���
	��
��  �  ���
	��
�� . )  ��
����� , 
���
���"���  �	����
��" , ���������  ���
����  ��
��������� , �����#����  
��
����  36  �  ��� ����  ����������
� . 

�  ���� �
����  ����	��  ����
��  .'/�  ����������
�� . 9	���� : ��� �	  �
�  
"���������  
	�
���� , ������������ , ����
���  �  �
������
��
��  ������
�� , 
���
��	
��� . -������  ���������  
�  �����	  ��

���
���  �  
	������  ���  
��
	��

�����  ��
	��������  ����
�����  ��
�������  �
	��	  19 . # ����
��  
������  30 ���  .'/�  �	���  ��	
������  �
���
��  �
��	�
��  ��
���
��  ���
�� . 
�����	  �	����	  ���
��
���
��  
	�������������  �  ������������  	
����� . �
�  
����
�����
��  "�
��  ����� ��	����  �	
	���

��  �������������   ��  (�	�� . 20-
12). )	  0'.  — �
��
	��  ����
�
�"��  19 , 	  �	���  ��������  �   �
����  �����  Q. 
,�	�
��  ������
��	����  �  �������  0��'. . �
�  ���
���
	"��  �  �	�����  

	
� �
��  ��
"����  ����	
�	  ��	����  �������  �	��  �  ����������
��  ����
�� . 

!)1%  
����  13-������	
�
�������  �  �������������  
�
���� . 
%��������  �	���  �����  ��� �"�  ��
���������  �  �����������"�  ���
������  
���������  ��	�����
�����  ���
����  ���  �	����
������  ����� . &
�	��
����  
�	����� , �
���  ���� , ������
�  ���� 	��  ��	�����������  "�
����  19  
(
	���������� ). &����	
�
  !""������
  �	�  �
�  
	������������� , �	�  �  �
�  
������������  	
������ . )�  
�����
������  
	�
	�	��  
��
	�� , �������
  �  
���
����� , ������  ���  �
�  ������	��  ����
�����  ��
�������  �
	��	  19 . �
�  
�
��
� -�������  �  �������  "�
��  �	�����	
��  ���	�	
	  ����!������  ���  
�������� . 

 
!��
���
(  
 

��  �
���  �
�����
	���

���  ��������	
��  ��
	�	��  ������  �
��	
��  
	  
�
���
��  
���	  ���
��
���
��  �	���  �����
�
�� , �	�  �����	�  ��
	������	�  
����
����� , ��	�
��  ���  ���
�  	
�����  �  � ����  ����	
�	 . 2������	��  0��'.  
(���  	
����
	"�� ) �  �����
�������  ��
���
�
�	  ��������
	�
�  	
	����
��	��  
������  �  �	
�������� . 8	�	��  	
������� : ������  �  ��
�����  ����	��������  
	����	��� , ���������  *;'  ��  �����	
��  
	������  ����������� , 
�  ���������  
�
���
��  ����
	�
����  19 . 

-
����	
��  �  ��
���
�
��  �	�����  ��  �����
�  ����
�����  �  �	
	���
	  
���
	��� . ���
��  ������
	��������  ��
���
�
�  ���	�	
  �
�  �
�����
��  
�
"����

� -�
	
�"����

��  ��
	���  �  ����
��  �  ��	�����������  ���"�
�����  
19 . �
�  ����
�����
��  "�
��  .'/�  �������	�  �
��	�  �����  ����  
	������

	  




	  ���  �	���  (���
��� -������  ����� ): ��
���  ���  ��
	�	��  
	

��  ��	���  
���
	
��  �
���  ��  19  ��  ���
��
���
��  ����
����� , �  ��  �
���  �	�  �����������  
��	�  �  ���
��  ���  ���������
�  ��
	��������  ����
������ . 

%��  �� �
��  �	����
���   �
���
���  ��	�����  ��
������  �������  
���������  ���
���� , ���  �����������  �  ������"  ����
��������  ��������
�� , 
���	����  ��
�����  �  ���
"���� . ���	 -	�
�
�����	��
�  ����  ���
	
���  
!""����  ����	��������  	����	���  �  ���
� 	��  ����
����� . 

2����
	

	�  	
�������  �
���	  �
�����
���  
	������  ����
�����  
��
�������  �
	��	  �� -�	  �
���
��  �
�� - �  ����
	�
���� . ���	��
��  �	��� -
����
  
���  �	���  ����
��  — "�
��!"
�
  �  �
����  ������  	 -	�
�
��������� , ���������  
�
�  
�  ��������	��  ���
	������� , 
�  ���� 	��  *�%%  (� . � . ����
	�
���� ). 
 
6. !�3�!$=5!>  5�����!��65���=   
 
���
�  
�����
(  
 

&�
�	��
	�  
�����	���
����  �����  ����  �
�
�������  �  ���
�� . 
<
�
�����	�  	�
�	��
	�  
�����	���
����  ���
��	��  �
�  ��
	��
���  	�
�	��
���  
��	�	
	  � /���  ��

�  	�
�� . ��
	��
��  ��	�	
	  ���	��  �
����

���  
(�������
�	���  ��	�	
 ) ���  �
���
���

���  (
���	���� ). ��
	��
��  ��

�  	�
��  
�
������  �  
�����	���
����  �� -�	  
	� �
�
��  	�
�	��
���  �����	 . -	���  
������
��  ���
��	��  �
�  ��"����� , 	�
�� -	

���

��  !��	��� , ������
��  
����	
��
���  (�
���	  ��������  !����
���  ��
�
��	  /	
"	
	 ), 	
������
�����  
���
������ , 
���	����
��  �  ���
�	��������  	
�
��	�  �  �
����  �
����  
�	�����	
���  �����
�����
��  ��	
� . �
���
�  ���
��  	�
�	��
��  

�����	���
���� : �
"�����

��  !
���	
��� , �
	��	 , 
	���	��	
��  	�
�� . 
 
"����
�
����
(  
 

)��	������  ��  �
���
� , 	�
�	��
	�  
�����	���
����  �����	��  ��
��
����  
19  ��(����  (
�� . 20-3). 0""�����
��  ��	

��  ��(��  ���
� 	����  ����������  

���
���	���  �
���  ��  	�
��  �  19  ��  �
���  ��	����� . &,�  �  *�%%  ����
�  
�
���
� . #��
� �
��  ����
	�
����  ������  �
������������
��  
�	����� , 
������	����  ���
	
��  �
���  ��  19 . *����  ��	

��  ��(��  
	��
  �����  
!""�����
���  ��	

���  ��(��	  �  ��(��	  
���
���	��� . *�(��  
���
���	���  
�	�����  ��  6%% (� . � . ��  �
����������
����  ��	����� ) �  ��	������������  
�
	���
�	  �	���
��  
	  	�
�	��
��  ��	�	
�  (��	�����������  �	���
��  �  	�
��  
��
��  ',,19 ). %��  ���
��  9&&  ������������  ���
���������  �� -��  �����������  
��������������
�����  ���
������  �����
 ���
������  ������
�  (�� . 19), �  ���  
����#����  (��  — �� -��  �����������  ������
����
���  ���������  ���
����  ��  
�����
����  

����� . 

�
�  �
�
�������  	�
�	��
��  
�����	���
����  �������

�  ���
��	��  
���	�	���  �  !����
�
�����	�  ����
�
�"��  19  �
�  �������  	�
�	��
��  

�����	���
����  ��
��
� -��	�����������  ��(��  19  �� � , ���  �
�  �����  �
����  
�	
�������������  �	�����	
�� . �
�  ��
	��

��  ���	�	���  �������
��  
	���
��  
�
������  �  
	������  corbovinum — "�������  ��
��	 ". ���
�� ��  ��
��
� -
��	�����������  ��(��  19  �����
���	��  !""�����
��  ��	

��  ��(�� , ���������  
��
��
� -�������������  ��(��  
�  ����
����� . ',,19  �  �
����	�  
�
��  ���  

��
	������
�  ���� �
� , ���������  
	����������  ��������	  ��
��
	�	��
�  
��������	���� . %�  �
���
��  "�
����  19  ���� 	���� , "
	����  ���
��	  



���
� 	����  �  
	
� �
��  ���
��
�
��  19  �
���������  �������

��  
���� �
���  ��
��
� -��	������������  �	���
��  �  ��
��
� -��������������  ��(��	  
19 . 

�
�  ���
��  	�
�	��
��  
�����	���
����  �����
�	��

��  ���	�	���  �  
����
�
�"��  19  
	�������  
�  �����	�� . 0""�����
��  ��	

��  ��(��  �
��	����  
����
� , ������  ���  
�
�	��
��  19  
�  �������
  	�	���
��	����  �  �
��	�
��  
�
	������
��  ��(��
��  ��
��
���� . )�����	

�  ���
�� ��  ',,19  
��
��
	�
�  
��
��	����  
	  �����
��  ������  �  �����	��  ����  ������ . 

-�����  �����
����  ���������������  �����
�����  ���������  ���
��  

��
��  �  �������
����  ����������� , �����  
�
  ��������
��  �����
����  
���������������  �����������  ����������  
�
  ���������  ���������  
��������������� . +���  �
�  �
�
�������  	�
�	��
��  
�����	���
����  ��(��  

���
���	���  < 40 % ��	

���  ��(��	 , ��  ����
��  �	�����	
��  �
	��������  
����������
�� , 
�  ����  ��(��  
���
���	���  > 60 %, ��  �������	���	  ��	
������  
��
	��

�� . %��
��	
���  
�
����  ����������  �	��  �  ����������  ��
�
	

���  
	��
�����
��	 ; ��  �
���
	  — �  
�������������  ���
��
����  �  ����	���  �����
��	  
�  ����	
� : ���
��
����  ���� 	����  �� -�	  ����
�
�"��  �  ���	�	���  19 , 	  
����	��	  ���
� 	����  �� -�	  
������  ��	����� -�������  �	���
��  �  	�
�� . 
 
$����
�  
 

�  ���� �
����  ����	��  �
�
�����	�  	�
�	��
	�  
�����	���
����  �
����	��  
�	��
�
�  �  ����
��  10-20 ��� . �����  ������
��  �������	����  �
����������
����  
���
�  ���  ��
�
���������  ����
��  ����	�����  �
����������
�  5 ��� . %�
���
��  
��������� , ���
�����  �  �
���
��  ����
	�
����  (�����

�  �  �������  �
������
��  
&�7 ) ��	���	��  ��	���
���
��  !""���  �
�  �������  �
�
�������  	�
�	��
��  

�����	���
���� . %
���
��  &,  ���
� 	��  ��	�����������  �
	���
�  �	���
��  
�����  	�
���  �  19 , ��� , �  ����  ���
��� , �
��	��  ��(��  
���
���	��� . �
�  
�
�
�������  	�
�	��
��  
�����	���
����  �
�����
��	
��  
	��  �
�������  ��  

	������  
���
	�����  ���"�
����  19 . 

�
�  ���
��  	�
�	��
��  
�����	���
����  �
���
���  �
��
��
��  �
�����	  
(��"	��
  ���  �����	��
  � /� ) �  �	�����	�	��
�  (
��
��
����� ). 

���	�	
�  !���
�

��  �
�����
��	
��  	�
�	��
���  ��	�	
	 , ������  ���  
��
��
�	���
��  ����
��  ���  ���
	���  ���
���
�  �  �������  
�����  ���	��
���  
�����	 . 

 
!��
���
(  
 

! . &��
 . 9&&  ���	������  ������ �����  ��  �������  �������  �����  (80-
100/��� ). $
	���	
���  ��������	��  ��(��  
���
���	��� , 	  �	���	
���  
������������  
	������  � ����  ����	
�	 . 2�����
������  �����	��  ���� �
��  
*�%%  �  �������
��  ���
�����  ����	
�	 , 	  �	���  �����
���	��  �����
�	��

��  
���� �
��  �
��
	�
���� , ��
	��  ��� ���  �	����
	�  �
"����  �����  �����  
����	��  ����  ������ . 

� . )��
��	
�� . �
�  ���
��  �  �
�  �������  �
�
�������  	�
�	��
��  

�����	���
����  ���	�	
  ���
��  ������
	��������  ��
���
�
� . #������
��  
,81&  �
�  ���
��  	�
�	��
��  
�����	���
����  �	���  ���������������  �  
�������������  �
�����
���

��  �	�
����  ���
	��
���  ��	�	
	 , 	  
�  �  
���� �

��  ',,19  ������
��  ���� ��  ���
�  cv ��	���	��  
	  ���
��
��  
���
	��
��  
�����	���
���� , ���������

��  ���	�	����  19 . '
��	�  &,  



�	
	���
�������  �
	������
�  �������

��  ���������  �	���
��� . # 
�����
��  
����
��  
	����	����  ���
���������  �����  �  �����  ���	�� , ��� , ��
���
� , 
�
��������  �  
������	��  ����
���  ���
	
��  ���� ���  ��	

���  ��(��	 . 
6
���������
��  ����
��  ������
������  �	
��
��	
��  ���������  ����������

�  
���
���  ��
	��

����  
���
���	���  �  ��
�
���
��	��  !""�����
����  ����
�� . 

� . �1��	  ���
���
���  
  �
��2������#�1�  
	��
�� . �
�  �������  
�����
�	
��  	����	�
���  *;'  ����
��  ��
� �  ��
�
����  ���

���������  �  
!����
	��
��  	
������� . �
�  �����  	
�������  �
��	
	���  ����
	  ��������  
���"��
	
 , ���������  �
  �����	��  �����  
��
��  �	�����	 -�	��� . �
�  �������  
���"�
����  19  ���	�	
�  �
���
�
��  �������  
	  ��
���  �������� , �
����  �  
�	������  ���
��	��	
�	  ��������
	�
�  ���������	
��  �	
��
�
��  (�
  
�
�����
	�	��  �
	���	
��� ). �
�
	���
	���

��  �
���
��  ����
	�
����  

��
��
�������  
�����
������  �
�������  �
�  �������  ���
���  ������
	����� -
����  ��
���
�
�	 . �  �	������  �	���
����
	  �
���
���  !"��
�
 . 7�
��!"
�
  �  
�	���  ���	�  (25-50 ��� ) 
	�
	�	��  ������  �  ���  ����	� , ����	  ����
 �

�  
������
� , ���  	
��
�	��
	�  ���� -��
���  ���������
	  �
����

��  
�	�����	�	���� . $��� ��  ����  "�
��!"
�
	  ��������	��  *�%%  �  &,� , ���  
���
�����	����  �����
���  
���
���	��� . 

 
7. �3%�4�"%�!$=5!>  5�����!��65���=   
 
���
�  
�����
(  
 

)	������  
	��
���
	
�

	�  �
���
	  �
������ -�	��
��  
�����	���
����  — 
���	�	���  �9  ����������  �����
��  ����
��
��� , ����
	� , �  ����  ���
��� , 

�
����  ���
��	��  �
�  �
��
����
��	
��  �
�
�������  ����������������  

�����	���
���� . ,
����  �
���
�  �
�������	��
��  
�����	���
���� : 
�
"�����

��  !
���	
���  (�	��  �����  �  �
(�����

��  
	
���	
�� ), 
���	���� , 
�
	��	  �
��� , 	
��	���  0� ���
	  (�
����

��  ��
�� , �
�  ����
��  ����
��  
��	�	
	  �
��
����
�  
����  �  �����
�  �  �������  �9 ). 
 
"����
�
����
(  
 

�
�  �
�
�������  ����������������  
�����	���
����  �	���  
	����	����  
��������	�  �����
	�  ����
��
��� . ,������
��  �������
��  ����
	�
����  �����	��  
�
��
����
�����  ���	�	���  ��
�����

���  �9  �  �
����

��  
	�����
��  
�
������ -�	��
���  �����	 , ���  ��  �
���
��  �
������  �  
�����	���
���� . 
#������
��  ��
��
� -��	��� -���������  ��(��	  �9  ���������  �����
��
��	��  
��(��  
���
���	���  �  �����
���	��  !""�����
��  ��	

��  ��(�� . �
	���  
�
����
���  �  �����  ��
�  ������
	�������  �  ��
� �  �
�����	����	����  �  
��
��
����  ��(���� , ��!����  �
��
��  �	���
��  �  �
	���  �
����
���  �  ;�,  
���
	��	��  
��
	������
� . -�����  �
�  �������
����  ����#����  ���
����  �  

�������  �������  ���
�������  �	'��  ������������ , ���  ���� �����  �  
����#����  0$� . )����  ���� , ���������  ���� �����  ����#����  ����������
�  
%6  ���
�  ��� ���  ����
������  �������  �	'��  %6  �  ����������
�  36  �  
����������  ��������  ��������  �������
����  ��������� . 
<
�
�������  �	����  �
���  �  ��
	�  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
��  �����	��  
�
��
����
�����  ���"�
����  ����
� , ����
	�  ��  �
���
��  �
������  �  �	�  

	���	�����  ��
���
���  ��

���  -����	�  �
	������������	�  
�����	���
���� , 
�� -�	  ����
��  �
��������  �
	������
��  �
���
��  �
��
	�
����  19 , �����  



���
�����	����  ��
����  �
���  ��
	�	  
	����  ��
��  
����
�����  �	�
����  
��	��
��  ����
���� , ���  ������  �	  �����  
���  ���
��
���
��  �������  ���������� . 
 
$����
�  
 

�  ���� �
����  ����	��  ������
��  �	���
���  �  �
�������	��
��  

�����	���
�����  ��
� �� . �  ����������  �����
��  ����
��
���  �
����  ����
��  
��
�
����  �	��  ���
��  ��
�
��������  ������
��  �
�������	��
���  ��	�	
	 . 
%������  ������  ��
��
��  �	�����	
�� , ��	� ��  �
���
��  �	

���  ���	  

�����	���
���� , ���������  �
�  �����  ���� ��  ���
�������  �
	������� , ���  �	�  
��
�� . �
�  �
��
��������  �  �������  
�����	���
����  ���	�	
�  ��
�
��������  
����
��  (�
�������	��
	�  	

�����	����	  ���  �
�����
��	
�� ). 

 
!��
���
(  
 

! . &��
 . .�����
	�����  ��
	�����  �  ������  �	
	���
	  ��
��
���  
�	�����	
�� . 9��	�  ������ ���  ����
������  �������  �	'��  %6  �  
����������
�  36 , ��
���  �����
���  �����
�������  ������
����  �  ��������� , 
���
�����"���  ����������
�  %6  (����
���  �  ������ ) %��  *$3  ��  ��
����������  
���������  %�)$  �  �����
���  ����#����  ��������  ���
����  �  ������
����  
����� ; �  ���������  �
����  ��� �"���  ��������  �������  �  ����#�����  
����������
�  %6 . 

� . )��
��	
�� . ���	�	
  ��
���
�
�  ;�,  �  ,1  &, ������
��  
�  �����	  
�������
  ���
������ , ���������  ���� ��  �����  
���
���	���  �	�
��
���  
�
�����
��  �	����
	  �  �����
��  	
��
��  ��
��  �
�������	��
��  ��	�	
 . ;�,  
���������  ���
���  "�
����  �9  �  ��
	���� . ��  ,81&  �����  �  ����
	�
����  �9  �  
�
��
	�
����  19 . %���#����  0$�  �
�������  ��  ��� �
����  ������
���  %6 . )	  
�
����  ;�,  �����������  .r-��	�  �  �������  ��
	��

	�  ���
	  cv. �
�  
�
�������	��
��  
�����	���
����  ����
�
��  ��
���
���  ���
��	  �������  
��
���������  �	��  � ����
�  �	�� �

��  �
	��
�� . 6
���������
��  ����
��  
������
������  �	
��
��	
��  ���������  ����������

�  ���
���  �������  

���
���	���  �  ��	
	���
����	��  �
����  �������������  �����
�
�� . 

� . �1��	  ���
���
���  
  �
��2������#�1�  
	��
�� . ����
  	
�������	  
�	�����  ��  �	
	���
	  ��
��
���  �	�����	
�� , ��	� ���  �
���
��  �
�������	��
��  

�����	���
���� . $��� �
����  �	���
���  ��
� �  ��
�
����  ���

���������  �  
!����
	��
��  	
������� . ��
��  �����
�
���  
����
	

��  	
�������  
	��  
���������  �  ����������  ��	�����	��� , ���������

��  ���"�
�����  ����
� . 8	����  
	���	  �����  ��
�����
��	��  
	������  �����
��  ����
��
��� , ��!����  ��  
�
���
���  �  ����
��
�����  ���  
�  ����������  ������ . 
 
�	������1�  ��	��
  
�	���  
 
���
�  
�����
(  
 

�
����

��  ��
���  ��
��	  — �
��������

	�  �
���	  �	�����	
�� , ����
��  
����������  ���  �  ����
�  
����
�� , 
�  �����  �
���������  
�  ������  �  �
��
��  �  

	

��  �������  ���
	��� , 
�  �  �  ��
����� . -	���  ��
���  ���
��	����  
�
����������
�  �  1 % ����
����

��  ����� . +�������

��  ����
��  
�����
��  
��
����  �	���� , ���  ����
��  �����	��  ��  ��
������  ���
	��	  ���  ����
��  (�	�� . 
20-14). '
���  ���� , �����  ��
�����  �  �
����

���  ��
��	��  ��
��	  ������

�  




	����  ��	���	
�  ������
��  �����  !""�����
��  �������  ����
�� . 
%�����	����
� , ���  �	��  ���
��	��  
������������  �
�����
��  	
�������  �  
����
��  �  �
����

��  ��
����  ��
��	  �
�  �
���
���
��  ���
	����  �  �  
��	� . 
%���
����  	
	����������  ��"�����  �  ���� -��
	��������  �������  �
	������
�  
�	�
��
���  ��	���"��	���  �
����

��  ��
����  ��
��	  )	������  

	��
���
	
�

	�  ��	���"��	���  �
����	�  ��
	  �  �	�� . 20-15. $�� ������  
����
�  ������  �����
�"���  ��������  �
�  ���������  ���������  
���������������" , ��  �  ����  �
�����  �����
�"�  	����������� . ;�	
��  
���������
  ��
����  ��
	�	  
	����  ��  	
��	��
���  �
��
���
���
���  
������
�� , �  
������	��  ����  
�������
�
��	

	�  �
���  ������	��  �  	
��
��  
���� ���  �
��	  �
�����
	��
�� . �
���
�  �	����
��  ��
���
��  
�����	���
���� : 
����
�����  ��
�������  �
	��	  19 , �
	������
��  �������
��  �����
���  �
������	 . 
1����
��  �
������  ����
�  ���
	��	��  �
�  ��
���  ����	  
	�
	��  ��  	
��	��
���  
�
��
���
���
���  ������
�� , �  
������	��  ����  ������
�
��	

	�  �
���  
������	��  �  �
	���  ������  ��
��	 . %�
��  ��
	�	  
	����  �	��  �����  
���
�����	����  �
���
���  �����
���  �
������	 , 
�  �
�  
�����
��  
�����
�
��	

��  ��
��	� , 
	���
�� , �������
��� . # �	���
�	  �
���	  �������  
�����	
��  
���������  ��
���� . �
�  
�����
��  ��
��	�  (�
	
��������  
�	����
	��
��  	
��
�� , ���
��  	
��	��
��  �
�
	�  �����
��  ��
 , 	�
����  
��
�������  �
	��	  �9 ) �����	������  �	�����  ��  ��
��
���

���  �
���������  
�
�����  ��
��	  (���
����  	
��
�	��
��  �
���� , 
��	
	��
��  ��	��
���  
����
���� , ��"���  ���������������  ��
���
���� ). %��  ���������� -
��  
��� ������  ����
��  ������  �  ����
�����  ��������
��  ����
�����  �����
���  
����������� . ���  !���  ������
���  ��
��	��  �������
��  ����	

��  �	���  
!
��
������ , ���������

��  ���� �

��  ���
�����  !
��
���!��
	  ����	�� , ���  
���������  
�
�	�����	��  ��
��
�
	���  �����
��	  �  ��	
�� . '  ���	��
�� , 
!
��
������  ���� 	��  ��������  �
��� , 	  !��  �
����������  ����	���  �����
��	  �  
��	
� . '
���  ���� , ���
��	����  ��"����  �����	  ���	��  !
��
�����  �����  

����
���  �  ��
��  ��"�
��
������  �  ���
���
������

��  
���� , ���  ���  
�����  ��������	��  ��������  �
��� . +���  
	����
��  ��	
��  �����
����  
�����	
	����	����  ��  
�
�� , ���	���
��  ��	������
�����  (����
�  
	  �
��
�  < 65 
%) �  ���
�������  �
�����
��  ��
�
��	  ���� �

��  ��������  ����������� , ��  
�������  ��2���

	�����1�  .	
�	��
��� . "	
  ����2���

	������2  .	
� -
	��
����  
	�
������  
�  ���	
	����	���� ; �  
	�����  �������  ��������  
���� �

��  �������� , �  ����������  
���  ���
��
���
��  �
�����	 , � , �	�  
��������� , �
�����	 . 2���  �
�����	  �����
�����
�  ������������  �
�  
�����
	�	���  �  ��"�����  �����	 . 2���  �
�����	  �����

�  �����  �  �����  ��	� �  
4 ��� ; �����
�����
���  "	���
	��  
���	  �
�����	  �  ��
�����  ����	����  
	�
�����
��  ����
��  �������  �
�������	
�� , 	  �	���  �
���  	���
�
	  �  
	
����	����
��� . '
�������	
��  
�  ���	�	
�  �  ����������  ���������  ���� �

��  
��������  �  �
�  ���	���
���  < 65 %. 
 
�!�$%&!  20-14. !�������  ��
���
���������  ���"������  ����
�  
�����  �  
�	��
��#  
��'
���	���1�  ��	���#�1�  ������   
���	����
(  ��	�1   
������  �������  ��������  �	��	

   
������  2���	��
�	����  ��	���	���
  �
��  ostium secundum  
���	1�1�  �	��	
��#�1�  �	����  
 



�!�$%&!  20-15. $��

���
����  ���"�����#  ����
��  
�����  
"�	��
 , ��'
�������1�  �	��(�
��
�2  �	������'  

1����  ���������  
'�	
��	���  	�
��  
&�
�	��
��  ���
��   

�
	���  ���������  
%��
��  ��	�	
	  �����
��  	
��
��   

"�	��
 , ��'
�������1�  
�	�
�2  �	��
  
����  ���	���  
,�"���  ���������������  ��
���
����   
*��
����  	
��
�	��
��  �
����   
,�"���  ����
����
�
��  ��
���
����   
,�"���  !
���	
��	��
��  �	�����   
6	����
��  	
��	��
��  �
�
	�  �����
� �  ���   

"�	��
 , ��'
�������1�  
�	�
�2  �	��
  
�	���  ������   
%�  �
���

��  �����
��  �
��������  

-��
	�	  7	���  
&�
����  ��
�������  �
	��	  �
	����  ��������	  
&�
����  �
�������	��
���  ��	�	
	   

% ���� �

��  �����
��  �
��������  
-
	
��������  �	����
	��
��  �������  
*����  	
��
�	��
��  �����  
+��
����

��  ���������  
�
	���  ���������  �  �����  ��
�������  �
	��	��  
���
��  	
��	��
��  �
�
	�  �����
��  ��
  

/
������
(  ���1�  �������  
�	���  

 
�
�  ��	
���������  ��
��	�  �	���  
	
� 	����  ������	� . 6����  �
���������  

�  �
���  ����
�  
	  
��
��  �
	
���  
�
�� , 	  ��  �
����  ����	��  �	���  �������  

	
� �
��  ��	���

��  "	���
��  ���
���	
�� . '
�������	
��  ���� 	��  ������	�  
�  
�����
��  ����
�� . )�
����  ���
��	��  ����
�
� -����� , ���������

	�  
���� �

��  
�	���
�����  �
	��� , �
���
��  ����
�� , �  ����  ���
��� , ��������  
������
"����  ����� . ���	�
�������  	
�
��  �����	����  
���� , 
�  ����
�
������  
������
	  �
������  �  �
��
����
�����  ���"�
����  ����� . 
 
!��
���
(  
 

$���
��  �  �
����

���  ��
��	��  ��
��	  �
�
���  
	�������  
	  ����
�  
�
���� : 1) ��
�
�� ��  ���� 
��  
	���	��
��  ���
	���  ��  ��

�����  ��
��	 ; 2) 
��
�
�� ��  �� �  �	���	���
��  ��� 	��������  
	  ��
��� ; 3) �� , �  ����  ���  
�  
�
�������  ���
	���  ��  ��

�����  ��
��	 ; 4) 
����
	����
��  ����
��  
(������
��  �	
���	��  
	  �
	
���	
�	���  ��
��	 ). '	��� -����  �����

�����  
�����
�
��  	
�������  
��  ������  ���  ����
��  ��
���  �
����  (�	  �������
���  
����	�� , ����	  ���	�	
	  �
�"��	����	  �
"�����

���  !
���	
���	 ; �	�� . 20-13), 	  
���  
	�
	�����  �	�����  ����
��  �  ��
����
	���

��  ��
����  ����
��  ���	��
��  
�
���  
���������  �
	��  �	��"���������  ��
��	 . )�����
��  ��
�
��������  
��� 	�������	  ������	��  
���  ���
��
���
��  !
���	
���	 , ����	  �	�  �
����  
��������	��  ���  �� -�	  ���������	
��  ���������

��  ��	�	
��  ���  ��
������ , 	  
�	���  ����������  ����	
��  
����   �
��� . )	���
� ��  
���  
	������  
�
"�����

���  !
���	
���	  
	����	����  �
�  ��"����  ����
����
�
��  



��
���
����  ���	  ostium secundum, 	  �	���  �
�  
��
	������
��  ���
���  ��	�	
	  
�����
��  	
��
�� . 

&
�������  �  �	
�����
�
���  �  �  	�� �
����  ������	����  �  ��	�	�  21 �  43 
�����������

� . *����  �
�
����  �������  	
������������  
	�����
�
�  �  ��	��  
44. 

�  	
�����������������  �
	�����  �
����

��  ��
���  ��
��	  �����  
	  
����
�����
��  ��
	��
�� , �
�����   �
��  �  ��� 	

��  ��
���  (��
�
��  — 
����
��   �
�� ). �  ����  ���
��� ,  �
��  ���
	�������  �  �	���������  ��  

	�
	���
��  ��
��	 : ��
��  ��
	�	  
	���� , ��
��  ����	  
	�
	�� , 
���
	�
	���

��  ��
�� . 
 
1. ����34��%�59�  "�3!8�5%>  
 

�	��"���������  �
����

���  	�
�	��
���  ���
��	  ������	�	��  �� � , �
	  
	
	�����
	  �	�����  �
�  �
����  �
����

��  ��
��	� , ����
��  ����	��  �
���������  
���
���  �
���  ��  19  (�	�� . 20-14). 
 
������  �������  ��������  �	��	

  
 

%��
��  ��	�	
	  �����
��  	
��
��  ����	��  ����
�����  ������  �
���  ��  �9 , 
���  �����	��  ���  ��
��
�
�������  ����
�
�"�� . -������  ���
��  �
���������  
���  �  ��
���  
���
����

���� , ����	  �	�  ��
��  ��
	��

	�  ����
�����  �
���	  
���	����  
�
	����
	

��  ��  �������
��  �
�����  ���
	��	 . '��
�����	�  �	
��
	  
	
	�����
	  �	�����  �
�  �
	��������������  
�����	���
����  (�� . 19). +���  
�������  ��������  �
	��������������  
�����	���
���� , ��  �
�  "���������  

	�
����  �����  ���
��	��  ��� �	  �  ��	
��  ����������  �
���
��  �����
���  
�
������	  �  �������
��  !���
	����  �����
��	  �  ��	
�� . �
�  
��	
	��
��  
��	��
���  ����
����  ���  ��"����  ����
����
�
��  ��
���
����  �����  ���
��	��  
��
��  ��
	�	  
	���� . ������
	  ��
���
���  ���
��	  ����
�  �	�����  ��  6%%, 
�  
�
	������
��  ���� �
��  6%% �	���  
����	����
� , ���������  �����  
	
� 	����  

	���
�
��  ��������	 . $�  �����  ���������  ��
����������  ������ �����  
�����
���"  �
�  ���������
���  ����#����"  9&& , ���
�������  ����������
�  �  
��	�����  ��
����� , ���
�����"���  3&&  (�
 . 22). 
 
2. "3���9�   45�9  
 

�
�����   �
��  �
����	�����  �����  �	������������  ������
��  �����  
�
	���  �  �����  ������
	��  ��
��	 , 
�  �����	������  �  �
�����  ��
��	�� . �  

�
��  �  �����  �����	�  ��
��	  �	���
��  �� � , ��!����  �	��  �����  ��
��  
�
��������  ����	  
	�
	�� , �	�  ���  ���
	��	��  �
������  ��
��  �
	���  ������  
��
��	  �  �����
��  ������ . �
�  ��
�����

��  
	���
�  �  ���	���	���  
�	�������������  ������
��  �������  �	���
��  �����  �������  ��
��	  �����  
��
��	�	����  
	  �9 , ���  �
������  �  ���  ��
��
����  �	���
���  �  ��(���� . �  

�
��  ����
	�
���	  �9  ����	�����  yw ��  ����
	�
����  19 , ��!����  
	�����  �	��  

����� ���  �
	���
�	  �	���
��  �����  �����  �  �
	���  ����������  �����  
����	��  �
	������
��  �������
��  �����
���  �
������	 . *�
� �
��  �����
���  
�
������	  �  ������
���  (Qp/QO ���
�  
	�����	��  ��  �
	��
���  SO-2 
(������

��  �
�  �	����
��	���  ��
��	 ) �  �������  �
	�
�
�� : 
 

QP/OS = (� � � 2 – CvO2)/(CpvO2 — �	�� 2). 



 
���  CaO2 — ����
�	
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
��� ; %VO2 — ����
�	
��  
�����
��	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
��� ; CpvO2 — ����
�	
��  �����
��	  �  �
���  
�����
��  ��
 ; CpaO2 — ����
�	
��  �����
��	  �  �
���  �����
��  	
��
�� . 
5�
�  QP/Qs > 1, ��  ������
����  �	����  — �
���  ������� , ��
�  QP/QS < 1,— 
������  ��
��� . �
�  QP/Qs = 1 ������
�  ��	  �	
�	
�	 : ���  ��
��	  
�� , ���  
�������  ���
	�
	���

��  ��
��  
	�
��  ��  ������
�  ������� . 

8
	������
��  �������
��  �����
���  �
������	  �
������  �  �	����  �  
�����
��  �����	�  �  ���� 	��  ����
�	
��  �
�����������  ��������  �  ������ , ���  
��	
������  �
���
��  
	
� �
��  �	������
	 , �
���
��  
	����������  ������  �  
�������
��  
	����  ���	
�� . �
�  ���	�	���  ������  �
����
���  ��	����	����  
��	�
��  �����  �
�
� , 	  
	� �
�

��  �����
��  ������  ��	����	��  ������  
�
�
�� . 

%��������  ���
�������  
�������  
������
  �����  ���
�
�
�  
��  
��������  
  ���	�������  ����������  
�������  ������� , �  ����
�����  ����  
�����
���  ����������  ����#����  3&& . ���� �
��  ����
	�
����  �9  
���
�����	����  ����
�
�"���  �  �
��
����
�����  ���� �
���  �	���
��  �  
�
	���  �����	�  ��
��	 . ��  ��
�  �������
��  1%% �	���
��  �  �
	���  �����	�  
��
��	  
	��
	��  �
��� 	��  �	���
��  �  �����  �����	� , �  
������	��  ����  ��
��  
����
���  
	�
	���
��  ����	  
	�
	��  
	  �
����������
��  — ��
	�	  
	����  
(��
�
��  0���
��
��
	 ). 

'���	  �	������������  ������
��  �����  �	��
	��  ��
��	  �	�� ,  �
�����  
�
������  �	�����  ��	�
��  ��
	���  ��  
	���
	  ��"���	  (��
	
���

��  ��
�� ). �
�  
���� ��  
	���
�  ��"���	  (
���
	
���

��  ��
�� ) ������
	   �
������  �
������	  
�	�����  ��  ����
� �
��  �����  1%% �  *�%% . %��  �	����  �
���  �������  #�������  

������
  ���������� , ��
�  -%&&  ���
���������  ��������
���  3&& . 
���	���� , ���  �	����  ������  ��
���  #�������  
������
  ���������� , ��
�  3&&  
���
���������  ��������
���  -%&& . ��
���  �  �����  �	��
��  ��
��	  (
	�
���
 , 
���
����

��  �
����
��� , ���
����

��  ��������� , �����  	
��
�	��
��  ����� ), 
�
����	�����  �����  �
	�
��  "�
��  
���
	
���

���  ��
��	 ; �  �	

��  ����	����  
 �
�����  �
������  ���
	�
	���

��  �  ���
�����  �	�����  ��  ����
� �
��  
*�%% /1%%. 

# 	�
����  �  ���������������  #�����  ���  �����������  ��  ������
����  
�	����  ���	������  ��
�����"  ��

"����  ����� �����  ���������  ������
��  
�������  �  �����
��  ��  ���������  �  �������  �
�  � /�  ������� , ���	�  
�������������  ��������  ������
��
����  ��	�
��  ��������  �
�  
���������  
������� . 
 
������  2���	��
�	����  ��	���	���
  
 

6	��  �����  ���
��	����  �����
��	

��  ��"���  ����
����
�
��  
��
���
����  ���	  ostium secundum. $����  
�����  ��"����  ���	  ostium primum �  
sinus venosus 
�
����  �����	����  �  �
�����  ��
��	��  ��
��	 . # �����  �  
���� �
����  ����	��  ����
��  ����������
�� , �
���	  �����	����  

�������
�����  �����
��  �
"����� . 8	����
	�  ��
���
	�  
�����	���
����  �  
�����
	�  ����
��
���  �����  �	
	���

�  ���  ��
�����  �	���
��� . �  ����������  
��
���
��  
�����	���
����  
�	����  ������
	����  
	  �
�	�����

��  �  

��
�	�����

��  	
��������  ��  
�
��  �����  
�  �����	���� . ��
���  �����
���  
����#����  -%&& , �	�  ���  �������  ���
�������  �	����  �
���  ������� . 
 



������  2�����'��������  ��	���	���
  
 

,�"���  ���������������  ��
���
����  — !��  
	������  
	��
���
	
�

��  
�
����

��  ��
��  ��
��	 . %����
�  "�
����
	��
��  
	
� �
��  �	�����  ��  
����	��  ��"���	  �  ������
�  1%%. �
�  
����� ��  ��"����  ��
��  ����	  
	�
	��  
��
	
���
  (��
� �
��  Qp/Qs < 1,5-2,0 : 1). ,�"����  ���� ���  
	���
	  
�	
	���
�������  �
	������
��  ��
����  ����	  
	�
	�� , ������
	  ����
���  �
���  
�	�����  ��  *�%%  �  ����
����	

�  — ��  1%%. +���  Qp/Qs > 3-5:1, ��  �  ����
��  
�	���  ���
��	��  
�������
�����  �����
��  �
"�����  �  �	����
	�  ��
���
	�  

�����	���
���� . '	�  �  �
�  ��"����  ����
����
�
��  ��
���
���� , �  ����������  
��
���
��  
�����	���
����  
�	����  ������
	����  
	  �
�	�����

��  �  

��
�	�����

��  	
��������  
�  �����  ��������

��  �������  ��  
�
�� . 
#������
��  *�%%  ������������  ���� �
��  ��
��	  ����	  
	�
	�� . +���  ��  ��
�  
�
��
����
��	
��  �	�����	
��  ���
��	��  ��
��  ��
	�	  
	���� , ��  ����
��  �����  
��
�
����  �
��	�
��  ���� �
��  1%% ���  �
���
��  *�%% . 
 
���	1�1�  �	��	
��#�1�  �	����  
 

������

��  ������
��  �����  �������  �����
��  	
��
��  �  	�
���  �����  
�
������  �  ��
���  ����	  
	�
	��  *��
����  	
��
�	��
��  �
����  — 
	������  

	��
���
	
�

	�  �
���
	  ��
���
� -�����
��  
	
� �
��  �  
���
� �

�� . 
�
���	  ��
��  �
���������  
�  �  �
��
�� , 	  �  �������  ���
	���  ���  �  ��
����� . 
*����

����  	
�������  ��  �� , ���  �  �
�  ��"���	�  ����
����
�
��  �  
���������������  ��
���
���� . 
 
3. �$�859�   45�9  
 

%���
��   �
��  (��  �	���  
	���	��  
2�+���12
  ��
��	�� ) — �����	
��  
����
�����
���  ��
	��
��  �  ��
��	 . %�
��  �
���  ��   �
��  �
��������  �  

	�
	���
��  ���  ���
�
�  ��
��	 , ���  
��  ����
����� . +���  ����
�����  

��
	������
	 , 
	�
	���
��  ��
��	  ��
���������  ������
��  ����
� �
��  
*�%% /1%%. �
�  �
	������
��  ����
�����  
	�
	���
��  �  ��(��  ��
��	  
��	
������  ������

��� . &�
����  ������  ��	�	
	  ��
��	  �
����	�����  �����  
�
	�
��  "�
��  !���  �
����  ��
���� . %�
��  �
���  �
��������  �
�����	��
��  
�	����  ��	�	
	 , 
	�
	���
��  ��
��	  �  ���  ������
	  ������  "����
��	
� . 
�����	������  ����
��  �	�����  ��  ���
���  — ����	��
���  —  �
�	  (����
�  !��  
���
����  	
��
�	��
��  �
���� ), ��  ����
���  ��
��  �
���  �
��������  �  
�
����������
��  
	�
	���
�� . 
 
���	���  -����  
 

6���
�  �
��
	�	  ��	����������  �	
�	
�	  ���
	��  7	��� : ����
�����  
��
�������  �
	��	  �9 , ��"���  ���������������  ��
���
���� , ����
�
�"��  �9 , 
�����
	�������  	�
��  (�
���  ����	�� , 	�
�	  
	����	�	����  "��
��� " 
	  
���������������  ��
���
���� ). �  
������	��  �  	�
��  ������	��  

�������
�
��	

	�  �
���  ��  �9  �  ������
�
��	

	�  — ��  19 . %�
��  ��
	�	  

	����  ��
��  ��"���  ���������������  ��
���
����  �����  �	�  "����
��	

�� , 
�	�  �  ��
���

��  ����	������� . ������
	  ���
��  ����	�������  ��
���������  
�����
��  ����
�����  ��
�������  �
	��	  �9 , 	  ��
���

��  — ����
� �
���  
*�%% /1%%. *���
�����  ��
�������  �
	��	  �9  ���������
	  �
"�
������

��  



���
���� , ����
��  �	���  (
�  ��
��  ���  �  20-25 % ����	�� ) �����	����  �  
��	�	

��  ���
���� , 
���  — �  
	���	�	

� . �
"�
������

	�  ����
�����  
�����  ������������  ���  ������������  ����	��������  	����	���  �  ��!����  
��������  ��
	�������� . )	����	����  �  �
��
��  �����  ��	
���������  �
������  
���
��  �����  ���������
�  ���

�  ��
	��������  �
"�
 -������

��  ����
������  
(��  �	���  
	���	��  �
"�
������

��  ��	���� ). %
���  �	���	���
��  
��
�
��������  ��� 	�������  
	����� ��  
	��
���
	
�
��  ��������  ����	
��  
������
� -�����
��  	
	�������� , ���������	����  ��
��  ����	  
	�
	�� ,— 

	�
���
 , ���
	���  $�����	 --	�����	  (	
	������  �����  �����  ���������
��  
	
��
���  �  �����
��  	
��
��� ), ���
	���  �	��
���
	  (	
	������  �����  
����������  	�
���  �  �
	���  ������  �����
��  	
��
�� ). �  
������	��  !���  
���
	���  ��������	����  �����
��  �
������ , ���  ���� 	��  ������
	��� . 

!
�����  ������  ���������  �������  �  ������ ����  -0)  �  -%&& . &
�����  
��	�����  ����
����  ��
����� , ������"���  ���
������  3&&  (������ , ����
��  
���
����  �  ������
����  ����� ). )	������  �	���  ���  �
������  	
�������  
����������  ���	��
  (� /�  ���  � /� ), ���������  �
  
�  ����
���  ���  ��������	��  
*�%%  � , ������	����
� , 
�  ���� 	��  ������
�  ��
��	  �
���  ��
	�	  
	���� . +���  
��
��  
��
	������
 , ��  ����
��  ��
� �  ��
�
����  �
������  	
�������  
�	���	
�� . &	���  ������  ��
���  �����
���  ���
������  ����
��������  
��������
��  �  
��
��  (�� . 7) � , ���	���� , �� ��  ��
�����  ����
�  ��������  
������
��������  ��������
�� . 

�����  �
������  	
�������  ������
	���  �	���  ���� 	���� . )�  

�����
������  �
���
���  ���
��	��	
�� , ����
��  ������������  ����������
��  
����	��
	 . ,��  ����
��  ��	
���������  �
�������  ����������  �
"����  ��������  �  
"�
��!"
�
  (5 ��� /�� ). ,��  ���
	
�
��  �
"�
������

���  ��	��	  
	�
	�	��  
�
��
	
����  (10 ��� /�� ). 

 
"��
���1  
  ��	�
�����12  
�	���2  
 
���
�  
�����
(  
 

'���������  �	���
���  �  ��
��	��

��  ��
����  
	���� , ������  ���  
�
	
���	
�	���  ��
��	  �����
���  ���  �	��  �  ���	�	����  �����	������  
���� 	���� . *��
	��� , ����
��  �
������  
������
�	�  �  
	

��  ��
����  �����  
�
	
���	
�	���  ��
��	 : 
������  �
������
�� ; �����

	�  �
	
���	
�	��� . 
*��
	���  �  ����
��  ��
����  �����  �
	
���	
�	���  ��
��	 : �
�
�
��	
��  ��	���  
�
"����� ; �
������������  ��� 	�������	 ; �
����  ���
	��� , 
�  ����	

��  �  
�
	
���	
�	����  ��
��	  �  ��  �����
�
���� . 

%����� �����  ������  ��
�����"  ������������� , �������  ������������  
�������  �������  ��  �
�������  ��  ����  �������  �
����� . 7�
��
��	
��  �  
�
�����
��  ��
���
���  �������	  
�  
	
� �
� , 
�  ����������  ����
��  ��  ���
�
�  
�����	�����  
�
�	  �
���������  ��
�������
�  �������  6%% �  �����  (100-
120/��
 ). %���	��������  ��������  
�  ������	��  �  ��
��� , ��
	��  
�	����  
	  
��
����
�����  �  �
���  �	�����	��
�  
�
�	��
	  ���  �	��  �����
	  �� -�	  
��
�
�	���

��  �����������
����  (���� �

	�  ����
����  
������
�� ). 
%�
���
��  ���
�� , �	�  �
	���� , 
	�������  
	  
��
��  �
	
���  
�
�� . �
�  
"���������  
	�
����  ��
���
��  ���
��  ���
	��	��  �����

� , ������  ���  
��
	��

����  !���  
�	����  �	�����  ��  
	
	��	
��  ��
��
�
	���  �	�����	��
��  �  
�
��� . 8	���������  �����  ��
�� -
� -��	�����������  ��(����  �  ��
���
��  
���
����  (������	����  �
	�
�
���  %�	
��
�	 , �� . 19) ���
	
����� , ��!����  



��
��	��

��  ��
���  �	���  
	���	��  ���������  ��  ����������
� . 
&���
��������  ��
�
	

���  �
�����
	��
��  
�  
	
� �
	 . 

�  ����  �
�����
	���

���  ��������	
��  ����
	�
	���

�  ���
��	��  
"�
����
	��
��  ������
��  ��
��	��

���  ��
��	 , 	  �	���  ��������  �����
�
�� , 
���
��
���
��  ����
��  ���������
�  ����
���  ����
����
���	
�	�� . 
)	����� ��  
���  ����
��
��  ��
��	  
	����	����  �  ����
��  ��
���  �
��  �������  
�����  ���
	��� . ��  ������
��  !����  �
��	  �	����	  ����
��
��  ����	�����  
�
����������
�  ���
  !�����  
	  ����
���  �	  1 ��� . 

*���
��
��  �����  �
���������  	
�������  (�  ��
���  6 ��� . �����  
���
	��� ) ���  ���� �
���  ��
�
��������  "���������  
	�
����  (����������  
�
��
����
������  
	
� �
��  
	���
��  "�
���� ). ,��  �����
���

���  

	����
	�	
��  ����
��
��  �
���
���  0��'.  �  ��
	���� , 
�  
	������  
�������

��  �����
��  �	��  �������  ����	
�	 . #���
�

��  
	������  ��
�
	

���  
	��
�����
��	  — ���
�  
	��
���
	
�

��  �  ��
���
��  �����
�
�� , 
��
	
����	����  �
��  ���
�  ��
��	��

���  ��
��	 . *� -��  ����������  �#����  �  
�����
�  ���
����  ����  �����  �����
�"�  	��  	�
� . ���  �� ���
������

��  
�������  
������������  �
�����
��  ��
����������  ��������	
��  
	  �
�����  
������
��  ��
�
	

���  	��
�����
��	 , �  ���  �����  �������  	
����
	"�� . 

�  �����  ����
����
���	
�
��  ��
	���  ����
�  �����	��  ��������
�
 , 
	�	����
�
  �  �
��
���
 . *�
��
��  �����
��  !""����  ����
����
���	
��� : 

�"
�������
���� , ���
�����  ����
���  ����	 , ���	��������
���� , 
����
��
����������  �
"�����  �  �������
�� . 6	���  
	����	����  	
��
�	��
	�  
����
��
���  �  �	��
��	  �������� , ���  �
�����  
	�
	��
��  ���
������  �  
�
������
��  &�7 . �
�  �
�����
��  ���� ��  ���
	���  ���	�	
�  ��	

��  ����  
��
�������
�����  (�� . 36). 
 
!��
���
(  
 

# �	���
���  �  ��
��	��

��  ��
����  ���� 
�  �
���
���  �
	��������  ���  
��������  	
������� , �  ���  �����  
����
	

�� . 7�
����  �
	
���	
�	�	  �  
�
	������
��  �����
�  �	�����  ��  �
��
	�
���� , ����
��  
���������  
�����
���	��  
	  
�
�	��
��  ���  ���� �

��  �
��
� . %�������  �  
������ �����  �������  �����  �
���  ���������  	�����"  ������
�����" , 
������  ���  �  ���  ���  ��  ������� ������  ���
�
������  ����#�����  9&& . 
$�����������  ���������  ��������  (������� , ������� ) �����  ����
�����  ��  

�����"�  ��  ��������"  �  �����������  �������  �������� . 2��  �	'��������  
�����������  �������  
�����
������  �  ��������  ���
����  (�� . 12). )	  ����	�  
���� �
��  6%% �����	  ����
�  �������  �������  �  �
���
�
��   �
���  �  
����
���
�
����  ���  	�
�
	��
��  �  
	�����
��  (10 ��� /�� ). *������  ���  
�
������
�  	������� -��
!���
	��  
�  �����	��  �
	���	
��� . ��
���	
�
����� , 
���
������  �
�  ���������  ��  ���
�����"�  9&& . ������  �  ���  ����
�����	��
�  

�����
������  ���������	��  �
�  ���
	
�
��  ��������  ���
��	��	
��� , ���  
�
����  �
���
���
��  � -����
�
�� -������  !""�����  	���������
	 . 

���	�	
  ��	����
��  0'. -��
���
�
� , �����������  �������  � ����  
����	
�	 . )	  0'.  ����
�  ���	��  ��	  ����	  2 : ���
  �
����	�����  	����
����  
��
�������  ���	  
������
�	  (�	�  �
	���� , �  ����  ���
	���  �
  ���	����  
�
�	��
�� ), �
����  — 	����
����  ��
�������  ���	  ��
�
	 . ��  ���������  ���
  
����������  �
����  ������������  �������  ������� , ��  ��  ��  ��������  
���
��"  ������ ������  ������ . �
�  ���� ��  ���
	����  
�����
������  



�
�	���
��  ��
���
�
�  &, , ;�,  �  ,1& ; ��  �
���  ���	
����  �	����
��  
���������  
��
���  ������	��  �
	���	  	������� . 
 
��'���  
�  �	���
�
 :  
��	���2  ���	�  '  ���
���  ����
�1 , �1�����1�  �����
�2  
 

9�
��
�  �  ���
	���  71 ���	  ��	
�
�����  �
�����
��  ���
����  
��������  �  
�
��
�

���  �������
���	  �  �����  �  ��
������  ������  ���
	 . �  	
	�
���  ��	  
�
�����	  �������
���
��  �	  
��������  �
��  ��  �	��
�� . �	���
��	  ���
�� , �	�  
�����	  �  �	

��  ���
	��  �  ������	  ���� , 	  �	���  ��
��	��  
	  ���� , ����	�  ����  �  
���
� . �
�����
	���

	�  0'. : ��
������  
��� , �������
����  �
��
�	�	  PQ220 
�� , ����	�	  �
	���  
����  ����	  .��	 . 

 
"���2'  ���
���
����  ������  ��	��
�#  ��
2��
�  ��  ��2�	��
  �  ���2���� ? 
 

*���
���  �  �������  ����
��  �	���  ���������
�  	
�������  �  ����	� ���  
��  �
�	
��������  �	�����	
����  ��
��	 . 2���  	
�����  ���
��	��  �  ����������  
�
�	
��������  ��
	��
��  ��
��	 . %�
���
��  ����
���  ����
�  ����	����  �
�  
�
��	�
��  �	
�������  	
����� , ����
	�  
����  ��
��	��  ��
���
��  ���
��  �  

	
� 	��  ��������  �
������ . /�
��  ��
	��

��  
	
� �
��  ���������  
�
�����
	��
��  �
���������  �������
���
����  �  �
������
��
� -��  
������
���� . '  ����
���  �����  �
������  �	�  �
	�� -, �	�  �  �	��	
�����  (�� . 19). �  
�	�� . 20-16 ��
������
�  �	
�������������  �  �
���
���
��  �	�����	
�� , 
����������  �
���
��  ����
���� . 
 

 
 
�!�$%&!  20-16. �������  ������
��  
7��������
(  
�	���  

&
�����  
-	��	
�����  (����
�  �
�  6%% >180/��
 ) 
$
	��	
�����  (����
�  �
�  6%% < 40/��
 )  

�
���������  ���
	
��  �
���  ��  ������  ��������	  
&�
�	��
��  ���
��  
.���
�
�"�����	�  �	
�������	���  
/	����
��  �
"	
��  ����	
�	  
/�����	  �
����
���   

�
���������  ���
	
��  �
���  ��  �
	����  ��������	  
-��
	�	  7	���  
��
���
	�  �����
	�  ����
��
���  
0������  �����
��  	
��
��  
%��
��  ��	�	
	  �����
��  	
��
��   

�
���������  ���
	
��  �
���  ��  �����  ����������  
-	���
	�	  ��
��	  
/	����
��  �
"	
��  ����	
�	   

%��
��������  	����������   

�	�����������  �����

��  
�"�����  
�	�� -�	�	��
��  ����
��  (�	�����
����

��  
�"���� ) 
.���
�����������
����  �	
����
���  ��
��	  



)��
	����   
�����
	��
	�  ������
���  

.����������  
%���	�!������  
�����	���
	�  ���"�
����   

,������
��  
	�����	
��  (�
��	  �	���	���� )  
)	
� �
��  ���������  �
�����
	��
��   
0��������   
/��	����������  
	
� �
��  

.�������  
��
	��

	�  �����	�
��  

/
����
��2
(  

 
 
�����  2����
�2  ����
������
(  �	��
�	
�2

 ? 
 

$
	��	
�����  ���
��	��  �  
������	��  ���"�
����  ��
�������  ���	  ���  

	
� �
��  &� -�
���������� . 8	��
��	  ���  ����	�	  �������	  �����  �
�������  

	  �����  �
��
�  �����  ��
������  �����  �  ����	��
��  �	����  �������  .��	 —
��
��
��  (�� . 19). �
���
�  ��
	�����  
	
� �
��  �
�����
�� : �	������������  
��
��  �����	�����  
�
�	 , !����
����
��  
	
� �
�� , �����
��  ��������  
���	
����

��  �
��	
	��� , ������
��� , � ����  ����	
�	 . )���
	�����  

	
� �
��  (
	  �
�����
��  
�����
���  �
���
�  �
�  �����  ����  �
��������� ) 
�����	��  ����  �����
��	

��  
	
� �
��  �
��������  ������� , ����  
�
�	
�������  ��
	��
��  ��
��	  (�	��  �����  !��  	
��
�	��
	�  ����
��
��� , �$%  
���  ��
��  ��
��	 ). 
 
������  �����
�
����
(  �

�'���

  

�'
�����  '��� ? 
 

�
�  ���"�
����  ��
�������  ���	  0'.  �  12-��  ��	
�	
�
��  ������
���  
�����  ����  
�
�	��
�� , �	  �������
���  !�������  ���	�	  ��
�������  ���	  ���  
�
��������  ��
�	�
�	��
��  ����	��  (����  �����	 ). '��
�������  �
�����
��  
���
��	�� , ����	  �������
����  ���	�	  ��
�������  ���	  �
��� 	��  3 �  ���  
!""�����
	�  6%% ��	
������  ��
� �  40/��
 . %�������  �����	��  �
��������  
�������
���
�� , ����
��� , ����	

����  ���
	
�� , ���	�����  �  ��� �� . 
.�����
	�������  �
	���	�  ���"�
����  ��
�������  ���	 , ���  

��	�2  
����
�
  


�'
�����  '��� , �	���  �
�����
�����  �
���
�
���  ���	 -	�
�
� -����	��
�� , 
	
�	��
�����  �	����� , �������
	  �  �� -
���
	 . -�
��
  

��	�2  �	��
��	�

 -
���
��	�

  ����������  �  ���  ����	�� , ����	  �����  �	
������	  �	��	
�����  
(����
�  !��  �
����	
��  �
����
���  ���  ��
�	����
	�  	
����� ) ���
��	��  ���	�  
��
�������  ���	  ���  �
	���	
��� . �  ������
��  ����	�  �
	���	
��� , ��
���
� , 
��
	�	��  
�������
����  ��
�������  ���	  �����	
�����  
�
�	��
��  	����	���� , 
��
���

��  �  
������	��  �	��	
����� . ,��  ����	
����  ��	�
��	  �
���
���  
�����
������  ��
���
�
�  0'. , 	  �	���  ��
���
�
�  0'.  
	  "�
�  �
����	���

��  
�
��  (�	��	�  �	
����
���  ��
��	 , ��	�	��	�  �
����
�
	�  0'% ). 
 
�����1  ,�/ -�	
����
  !� -������1 ? 
 



�
��
	��  &� -����	�� : 
	
� �
��  ������
��	���  ����������  (����	�	  

����  ����	  .��	 ); ����
�
��  �
��
�	�	  PQ (&� -����	�	  1-�  �����
� ); 

�������
����  
�����
��  ���������  ��  �
����
���  ������
����	��  ���������  
(&� -����	�	  2-�  �����
� ); &� -�������	���  (&� -����	�	  3-�  �����
� , 
	���	��	�  
�	���  ���
��  &� -����	��� ). 
 
6��  ��	����(��  ����
2�
�#  ��	'+��
�  �	������
( ? 
 

#
���
�  
	
� �
��  �
�����
�� , 
���  �
��
���� -
��	
��  ��  ���
��  &� -
����	�� , 	  �	���  ��
���
����  ���� , ���  �	��
�
��  ��������  
���	  �����  ������
�  
�����
���	��  ��	����
��  �  	����	�
��  �	���	����  
���  (6%% > 40/��
 ). �  
����������  	����
����  �����  �
�����	��
��  ���������  
���	  ��  "�
����  �����  
�����  
	  ����  �����  .��	 . �  
�
��  �����  .��	  — �	���  ����	��
��  ��	����  
�
��������  ������� , ����
��  �������
  �����
���	��  ��	����
��  
���  (����
�  
6%% 40-60/��
 ). +���  
���  ��������  
���	  �����
���  �����  .��	  �  
	
� �
��  
�
��
��������������  �
�����
��  
�� , ��  ���������  QRS �����  
�
�	��
��  
��
"���
	��� . +���  ���������  
���	  ��������  ����	��
��  ��	����  �������  .��	 -
��
��
�� , ��  
���  �	���  
���	����
��  �  6%% < 40/��
 , ���  �
������  �  ������
��  
 �
����  ����������  QRS. 
 
������  ����
2�
�#  
���
	�������  ������1  ����
  �'���  /

�   
�	
  ��	2��#��2  
���	����  PQ? 
 

8	��
��	  �
�����
�� , ���  ����	�	  �
	���  
����  ����	  .��	 , �
���������  
�����
��  �	
��
��  
	  0'. : �  ������
��  V, ��������  QRS �����  / -�� -
	�
��  
��
"���
	���  ���  ���  rSR'; �
���
�  — �
����

	�  �	������� , �
�	
�������  
��
	��
��  ��
��	 . 4���� 
�  ���������� , �
�  	
�
���  
����  �� 
�  ���
�  !��� , 
�� �  �����
�����  ��������  
�������  ��  2)! : #���
��  ��	��  R �  ��
����  
����������  
�
����  �  ���������  V5; ���
�����
�  ������  ��	
"������  ���  
���������
��  ��	�
������  ������ . �
���	  �������  ����	�	  ������  ��
��  ��  ����  
������  �����  
����  ����	  .��	  — ��
��
��  ���  �	�
�� . +���  �
��
�	�  PQ 
�  
�������
  �  ���
���  �
"	
��	  ����	
�	  
�� , ��  ����	�	  �����  ���  �
	���  
����  
����	  .��	  
����  �����	��  ���
��  &� -����	�� . 

 
�
����  �
  2����  ��	����
�#  ��  ,�/  �  12 �������
(�  '	����#  !� -������1 ? 
 

)�� . &� -����	�	  1-�  �����
�  (�
��
�	�  PR > 200 �� ) �����  ��
	�	��  

	
� �
��  �
����������  �  �����  �����  �����  �
����
�����  �  ����	��
���  
��	���	��  �������  .��	 -��
��
�� . &� -����	�	  2-�  �����
�  ���	  /�����  I 
�	
	���
�������  
	
	��	����  ����
�
���  �
��
�	�	  PQ ������  ��  ���	��
��  
��������	  QRS; 
	������  ��
���
��  �
���
�  — &� -���� . '	�  �
	���� , !���  ���  
����	��  
�  ��
������  �  ���
��  &� -����	�� . 

�
�  &� -����	��  2-�  �����
�  ���	  /�����  II 
	����	����  ��
����������  
���	��
��  ����������  QRS; �
��
�	��  PR ���
	���� . #
���
�  ����	��  — �����  
.��	  ���  ����	��
��  ��	����  �������  .��	 -��
��
�� . �����  
���  
�
��
����
��	
��  ��  ���
��  &� -����	�� , �����

�  
	  "�
�  ���
���  
��
��
���
���
����
���  �
"	
��	  ����	
�	 . '��������  QRS �	��  �����  
 �
���� . 

�
�  ���
��  &� -����	��  �
����
���  �  ���������  �������	����  
��	������  
�
��  ��  �
��	  (&� -�������	��� ), ���������  ��������  ��  �
����
���  
�����	  
�  



��
��	����  
	  ��������� . $���	�	  
	  �
��
�  &� -���	  ���
�����	����  
��	����
��  �	���	����  
�����  ��  ����	  .��	  �  ������  ��������	��  QRS; �����  
�����
��  	�
���
	  6%% �	���  ���
	��	�� . $���	�	  
	  �
��
�  ����	  .��	  
���
�����	����  �	���	����  
�����  ��  ����	�� -
��  ������
  �������  .��	 -
��
��
��  �   �
�����  ��������	��  QRS. :�
����  ���������  QRS �����  �	���  

	����	����  �
�  
�
�	��
��  �
�����
��  ��  �����  .��	 , ��
	�	�  �����  
����	��
��  ����	��  ��
��  ��  
����  ����	  .��	 . 
 
)����  �
  ����
��'�#  !� -�


��
��
(  �  ��
'�
��
�  !� -������1 ? 
 

,	 . &� -�������	���  �  ����������  &� -����	��  �	���  ���
��	��  ��  �
���  
�
�	�����

��  	
�������  �  
������	��  ��
������  �
	���	
���  ���  ����
�

���  
&� -��������  
���	 . �
�  ���
����������  &� -�������	���  �
����
���  �  ���������  
���
	�	����  
��	������  �
��  ��  �
��	 , 
�  �����  �  ���
	�����  �	������ . �
�  !���  
�����  2  
�
����  
����
������

�  �
�� �������  ���������  QRS ���  �������  �
	��  
�	  
�� . )	�
���� , �
��
"�
�
���

	�  &� -�������	���  ���
��	��  �
�  &� -�������  

���� , �	����	  ����
���  �� �  ��
������� , ��!����  ��������  ��  ��
�������  ���	  
�����	  ���	�	��  
	  &� -����  �  ��
���  ���  
�"
	���

���� . 

 
���  �	�(��(0�
(  ��'��'����1�  
  �	���'����1�  ������1 ? 
 

%���������  �
�  �����  ����	  .��	  — �
	�	�  
���	 , ��
��
��  �����  �����  

����  �  �	�
��  �����  �����  
���� . �
�  ���
��  ���  �	����
��  ����	��  ����  ��  
��  
����
��  �  ������������  ����	�� . +���  ��
	  �����  �����
��	
	  ���
����� , 	  ���  
�
����  — �	����
� , ��  ����	�	  ��
��  ��  ������  ����	  .��	  �����  �����	����  �  &� -
����	���  1-�  ���  2-�  �����
� . +���  
	
� �
�  �
�����
��  ��  ����  �
��  ������ , ��  
�������  �
��������	�  ����	�	 . 8	��
��	  �
�����
��  ���  �	����
	�  ����	�	  ��  
����  �
��  ����	�  �
������  �  ����
�
��  �
��
�	�	  PQ (&� -����	�	  1-�  �����
� ) 
����  �  	����

�
�����  ����	��  �����  �  �
	���  
����  ����	  .��	 . ���
	�  
�
��������	�  ����	�	  ������  �
���
��  ���
��  &� -����	�� . 

 
������  ����
2�
�#  ��������
�  ��  ,�/ , ����	'����1�  '  ��
'����2��  
���#��� ? 
 

)	  0'.  ������
	  &� -����	�	  1-�  �����
�  �  �����	
��  �  ����	���  �
	���  

����  ����	  .��	 , ���  ���������������  �  ������������  ����	�� . �����	  
��
���
����  
	�����  �������  
	
� �
��  �  �
��������  �������  ��
��	 . 
*���
���  �  �
������
�� -
��  ������
��  �  	
	�
���  ���������  ��
����  �	���
���  
�  �
����  
���	  ��  ��	�
��  ���  ���
�  �
	��	
������  (���
	�  &� -����	�	 ). ,��  
���	
����
��  �
��
�  ����	��  ���	�	
�  !����
�"��������������  ��������	
�� . 

 
���
2  ��	���2  .����	��
�
����
��
���  


�������
�  ��2�����  ��	����
�#  
'	����#  ��	'+��
(  �	������
(  
  ����
�#  �������
2�
�#  
�	�����	��
�����  .����	���	�
�
�
2'�(�

 ? 
 

,��  �
����  
�����
	���  !����
�������  	����
����  ����	  .��	  �
���
���  
������

��  �	����
 , �
�����

��  ��
��  �
�������	��
��  ��	�	
 . �
��
�	�  ��  

	�	�	  ������
��	���  �
����
��� , �
����	�����  �  �����  .��	 , ��  
	�	�	  
������
��	���  ����	  .��	  
	���	����  &) -�
��
�	��� . *
  ��
	�	��  �
���  
�
�����
��  �  &� -����  (
�
�	 : 60-125 �� ). �
��
�	�  �����  ���
��
���
���  



!����
�������  	����
����  �  �����  .��	  �  
	�	���  ������
��	���  ��������	  

	���	����  HV-�
��
�	��� . *
  ��
	�	��  �
���  �
�����
��  ��������
��  �  
�������  .��	 -��
��
��  (
�
�	 : 35-55 �� ). +���  �
��
�	�  HV > 100 �� , ��  �����  

���  ���
��
���
��  ���
��  &� -����	��  �  
�	����	�
��  �	���	����  
����� ; �  
!���  ����	�  ��
��  ���
	����  ���	�	
	  ������

	�  ��� , ��  �
	�
��  ��
� , 
�
���

	�  0'% . 

 
������  ����
��  �����
(  ��
'����2��  ���#��� ? 
 

.�����
	�������  �
	���	�  ����������	�  ����	�	  ������  ���	�	
���  �  
�	
��������������  ��������	
�� . �  �	���������  ��  �
��
����  ���
	���  
�
���
���  ���
  ��  ����  �������� . +���  ���
	���  
�����  �������� , ��  ��
��  
�
�������  �����  ���  
����
	

��  	
�������  ���	
	����	��  �	����
  ���  
�
���

��  0'% . +���  ���
	���  ���
�  ��������  
	  24-48 �  (�	�  �  
	 ��  ����	� ), 
��  
	  �
�����
��  !����  �
���
�  �����
���  0'. -��
���
�
� , �  ��
	����  

�����
�
���  0'.  �  12-��  ������
��� , ����
���  	����
����  ��
���
��  
���"�
��
��� . 0��  ��
��
�����  ���������  ���������  � ����  ���  �
"	
��  
����	
�	 , 	  �  
���  ����	��  ��	����  �	���	��  0'.  �  ����
�  ������
��  
���
�������  �������	���� . ,��  ��
�����
��  
������������  ������

��  0'% , 
�
������  ���
	��

��  !����
�"��������������  ��������	
��  ����	  .��	 . +���  
�
��
�	�  HV > 100 �� , ��  ��
��  ���
	����  ���	�	
	  0'% . +���  �
��
�	�  HV �  

�
��  ���  
�  �
��� 	��  60-100 �� , ��  �  ������

��  0'%  
��  
������������ , 
�  
�� -�	  ����
����  �  	
	�
���  
�����
������  ���	
�����  �	����
  �  ��
�
	��
��  
(��� �  ��  �
��
�

��  �
��
�� ) ��
�  �  �����  ���  
����  ���
����	
��  ���  
�
�����
��  �
���

��  0'% . 
 
�����1  ��
�����  	�
�	�
�	�����1�  �������
(  �  �	�2�����  ,��  �  
��	
���	��
����2  ��	
��� ? 
 
���	�	
��  �  �
���

��  0'%  �  ��
����
	���

��  ��
���� : 
• ���	�  ������
	�������  �
	���	�  �
	�� -	
����� ; 
• 
��  
	
� �
��  �
�����
��  �  �����	
��  �  �
"	
����  ����	
�	 : 
• ����	�	  
����  ����	  .��	  (����  
	����	��  �
�  �
"	
���  ����	
�	 , 	  
�  ����	��  

	
�� ); 
• &� -����	�	  2-�  �����
�  ���	  /�����  II; 
• ���
	�  &� -����	�	 ; 
• ����������	�  ����	�	  �  ���	���
���  ����
���  (!��  ���	�	
��  
�  ��������  
�����
�
���� ); 
• 
������
�
	�  
	�����������	�  �	��	
����� . 
�
�  ��
���  �
��  ���	�	
���  �
������  0'%  ���������� , ����	  �	�  �
�  

������
�
��  
	���������� -���  	
�����  ���	�	
	  �
��
	���
���	�  ��	�	��	�  
�
����
�
	�  0'% . 
 
���  �1����(0�  �	�2���'0  ,�� ? 
 

�  �	���������  ��  
	�������
��  !����
����  ��������  ���������  ����  
�
���

��  0'% : !
���	
��	��
	� , 
	
��
	� , !���	
��	��
	�  �  �
���� -�����
	� . 
1�� ��  
������	��  ������
�  �
�  �����
�
��  !
���	
��	��
��  0'% , �  ����  
����
��  !����
��  (�
���
���  !����
��� -��
��  �  �	� -��
�������  !����
��� ) 
������  ��
��  � /�  �	����
 . 0����
�� -��
�  ������  ������  ���  
�
���
������������  



��
�
����  (!����
�

� -����������  �
���
	���	���� ). $	���
�������  !����
��  
���
�  ���	
�����  �  �
	���  ��������� , �
��
��
����  
	  �
����  �	���
��  �  
�
	���  �����	�  ��
��	 . ���(��  �����
�	  ST 
	  �
��
���
���
��  ������
��  0'. , 
���
�� ��  �
�  ��
�	���  !����
��	  �  !
���	
���  �
	����  ��������	 , 
���������������  �  ���  �
	����
��  ������
�� . %���������  ����"��	���  �	����
	  
���	  %�	
	 -.	
�	 , �������  �����
�����
��  ��
�  ���  !����
��	 -��
�	 . 0��  
�	����
�  ��������
	�
�  ���������	��  �  ����
��  �  ����	���  �����  
����  ����	  
.��	 , �����
��

��  ��������  
����  
	������  ���
��  &� -����	 -��  �
�  ���	
����  
�	����
	 . 

�
�  
	
��
��  0'%  �������  !����
��  
	��	���	��  
	  ����
�
����  �
��
��  
������ . )	
��
��  0'%  �
������  �  ���  ����	�� , ����	  
�������
�  �  �
��������  
�
���  
	�	����  !
���	
��	��
��  0'% . 0���	
��	��
��  0'%  �����
���  �  ����  
�	
�����
�
��������  ��� 	������� . 6
���� ����
	�  0'%  ������  �
����
���  — 
!��  �
���	�  �  ��
�������
�  
��
�	���
	�  �������	 , ��
	��  �
	  �
���
�����  
������  �
�  ������
	�� -�����  �
	�����  ��
������  �
	���	
���  �  ���  ���
	
�
��  

�����
��  
	�������������  �	��	
����� . 

�����  ���	
����  !����
���  �����
���  �  ��
�
	��
��  !����
�������  
��������� , ��
	�	���	����  �  ��
��	����  
	  !����
���  ��������  �	�	

��  
�	�����  �  	�������� . $��� �
����  �������  ��
�
	��
��  ����
�
��	��  
���
�	

��  !����
�������  	����
����  ��
��	  (�	��  �����  ���������� ): ������
��  
���
�	

��  	����
����  ���	�����  �����������  �������  ��
�
	��
	 . ����
��  
��
��  �����������
���� , ���
�  �
�������  0'%  ����  �  "����
��	

��  
(	��
�
�

�� ) 
����� , ����  �  
�����  "demand" (��������	�  �����������
���� ). 
/�
��	��
��  ���  ��
��  !����
�� , ����
��  ������
�����  ����	
� , 
	���	����  
��
������  �����  (����
�  < 2 �&  �
�  !
���	
��	��
��  0'% ). '���	  !����
��  

	�������  �  �
	���  ��������� , 
	  0'.  
�����
�
�����  �	
��
	  ����	��  �����  

����  ����	  .��	 ; !��  ���������
�  ��� , ���  �
	���  ���������  ������
�������  

����
������

� , 	  �����  ���������  — ����
����	

� , 
�  ��
��  �
��������  
������� , 	  ��
��  ����	
� . 
 
6��  �����  ��'���2�	��(  ��
���������#��(  ,�� ? 
 

�
�  ������������  0'%  �	���  �
��	����  ��
���
��  ���
�� , ���������  �
�  
!���  
�����  �����������  �
����
�
	�  ����	��	  (����
	�  ���������	��  20-30 % 

	���
�
��  19 ). �
�  
	
� �
��  &� -�
�����
��  ���
�  ���
	
���  �������  
�
����
��� , ���������  ������
��  !����
���  ���  �
����
���  �  ���  ��������	 . 
,������
����  �
��
�	�	  PQ ����
��� , �	
��
��  �	��
���  �����  �
����
 -�
��  �  
������������  �������	��  (����
�  ��  ���	
	����	��  �  �
����	�  150-200 �� ). 
 
���  ���


�
�
	'0�  ��	�
�
�
2'�(��	1 ? 
 

'	
������������
�  ������	��  �  �������  ���� -�����

���  ���	 . ��
�	�  
����	  ��	���	�� , �	�	�  �	��
	  ��
��	  �������
����� , ���
	�  ����	  — 	����
����  
�	���  �	��
�  ����
�
��	���� , �
����  ����	  ����
	�	��  ���  
�	��
��	
��  
	  
����
�
��	����  	����
���� , �����
�	�  ����	  ������	��  �
��
	���
�������  �  
���	�  — 	
���	��	
���� -������  "�
����  (�	�� . 20-17). )	������  

	��
���
	
�

��  ������  �	
������������
��  — VVI �  DDD (���  ������
��  
�����  �	���  �����	�� ). 
 
���  ����
��0�  	����'  ��	�
�
�
2'�(��	� ? 



 
+���  �	����	  �������

���  ��
���
���  
���	  �	���
�	  ��
� � , ���  �	����	  

0'%  �  
�����  "demand ", 
	  0'.  ����
�  ����  ���
�  	
��"	���  ���������� , 
�	����	  ����
��  ����
	  ������������	��  �	�
��
	���
��	

��  (�
�  ������

��  
0'%  — ����
�  72/��
 ) ���  ���	
����

��  (�
�  �
���

��  0'% ); ��
� 	�  �	����	  
��	���	��  
	  
	�
����  �	�	
��  �	
������������
	 . 8	  �	����  	
��"	����  
����������  �����
  ������	��  ��������  QRS (100 % �	��	� ). $����  ���� , �	����  
�������  �����
  ���
�����	����  �	����
�����  	
��
�	��
��  ������� . �
�  
�
���

��  0'%  �
��������  �
���
��  �	�����  ����������  ���  �
���
��  
���
����  ������	  ������
�  ����	��  ������
��  �	���	�����  
���	 . 

+���  �	����	  �������

���  ��
���
���  
���	  ����
���  �� � , ���  �	����	  
0'% , ��  �
�  �
	����
��  
	����  �	
������������
	  
	  0'.  	
��"	���  ����������  

�  ����
�  ����  ���
� . �  !���  ����	�  
�  ��	����  ���
���  �	��	�  ���������  
���������� , ����  ������  
�  ���������  �	�����  0'%  ���  
�  �
�����  �	�����  
�������

���  
���	  �����  ���� �
��  ��
��	  �����	�����  
�
�	  (�
��	  
�	���	�� -�� , �	��	�  �	
����
���  ��
��	 ). '  ��	���� , 
	�
���	  !����
���  ���	
��  
�	
������������
	  �
����  �����  ������  
	  ����
�����  	����
���� , �  ������  �����  

	  �����
��  ���
����  �������	 . 2�
���
��
	"��  �
��
��  ������  ���������  
���������  ���	
�������  ���
����
��  �  �����
��  !����
���� . +���  ����  
�����
�
��  
	  
����
	�
����  �	
������������
	 , 
���������  ��
������
��	��  
�	���
�	  �  �	
������	 . 

 
�����1  �	
�
�1  ��	'+��
(  �'���

  ��	�
�
�
2'�(��	�  �  

��	����	��
����2  ��	
��� ? 
 

0����
���	������� , �����
��  !����
�������  	����
����  ����	
�	 , ������
	  

	
� 	��  0'% . '���	  
��������	  !����
���	������� , �
����	��  �  ���������  
��
	� : �
���
���  ���
�  ��
�����  �������� , ��
	
����	��  �����
��  ���
����  
��	������
	 , �����	��  ��	��  �	�����
��  �	�  ���
�  �	�� �  ��  
�	
������������
	 , ��
������  
	  ������

��  !����
���	������� . '
���  ���� , 
����	����
�  ������������  
��
�
��
��  ��
���
�
�  ���������  	
��
�	��
��  
�
����  (�
�	���
��  &, , ���������
	"�� , ������������
�� ), �����������  
��
�
���
��	��  	����	�
����  ��
"����  �  ��
����  
	����  !����
���	������
	 . 
/������
��	�� , ���
��	����  �
�  "	�����������  (�����
��  ��������  
�����
������
	 ) �  ��������
	���

��  �
��� , �����  
���

�  ����
�
��	����  �	�  
����
��	��  ��  ����	
�	  �  �����
��	��  0'% . 
.��� - �  ����
�	������ , � ����  �  �
"	
��  ����	
�	 , �����
"	
��
��  
�	
�������
��  ���� 	��  ��
��  ���������� , ���  �����  �
������  �  
�������
����  
�������
������  �������	  ������
����	��  ��������� . 
 
6��  �����#  �	
  ��	'+��

  �'���

  ��	�
�
�
2'�(��	�  ��  �	�2(  ���	��

 ? 
 

�
�  ����  �  
	����  �
���

���  �	
������������
	  
���������  ���������  
FiO2 ��  100 %. %������  �
���
���  ���  �����
�
��  �  ���	
��  �	
������������
	 . 
$��� �
����  �������  �
	���
�  �
���	��
��  �	
����  !����
���  ���	
��  �  
��������  �
���	��
�� , ���	����  �
�  �	����  �������� . '	
������������
  
��
������  �  	��
�
�

��  
���� , 
	  ������������  !����
��  ���	��  �������  
�	����	��
��  	�������� . )	
� �
��  
	�����	
��  �������	  ��������	�  �
�  
!
���	
��	��
��  0'%  �	��  �����  ���������
�  �����
���  �������
������  
!����
��	 . *���
��
��  �����

��  �
������
��  !����
��	  ���  �	����
	  �	���  




�
�	������  0'% . ��  �
���  
	�	���	
��  0'%  �����
�  
	�
	��
��  ���	
����

��  
�
��	
	���  (	�
���
 , ����
���
�
��  ���  	�
�
	��
 ). +���  	�
�
��������	��  
�  
�����
���	����  	����	�
��  &, , 
	��
	��  ��
���
� -�����
��  
�	
��	���  �  
�  
�
��
	�	��  ��  ��  ���  ��
 , ���	  
�  �����  �
�������
	  �	��
	  !����
��	  ���  
��
�
	��
	  �	
������������
	 . 

�
�  ���
��
���
��  ����  �  
	����  ������

���  ����	
��
��	

���  
�	
������������
	  (
	�
���
 , �
�  !����
���	������� ) ���  ��
������  �  
	��
�
�

��  
���� . )�����
��  ������  ���������
��  �
�  ��
	
���
��  ����  
	����	�������  ��
�����	����  
	  	��
�
�

��  
���� ; �
����  ������  �	
 -
������������
��  �����
  ��
��
��
	���
��	��  �
	� , ���������  �	�
��  ��� , ���  
�
�����������
�� , ��
�
	��
	��	�  
	
��
��  �
��
	���
�����  ���
������ . 
����
��  �	�
��	  
	  
�����
��  �	
��� -���������
�  (�����

�  
	  "�
�  
	����  
!����
���	������
	 ) 
��
����	����� , ��!����  ���  
	��  ��
����	��  ���  ��  
	�	�	  
���
	��� . 
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���
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&
���	��	
����
����	�  "�
����  

O = 
����������  

��  & = 
�
����
���   
V = ���������   
D = �  
�
����
��� , �  
���������  

*  = 	����
����  

�  
����
�
��	���
�   
& = �
����
���   
V = ���������   
D = �  
�
����
��� , �  
���������  

O = 
�  

�	��
���   
-  = �	����   
I = 
�����
��	
��   
D = �  �	�� �� , �  
�����
��	
��  

*  = �����������   
2  = �
���	�  
�
��
	��	   
/  = ����
	�  
�
��
	��	  % = 
�������
��   
R = ���������  
�	����� , 
	�	����
��  

���� 1 

*  = �����������  
2  = ����������  
S = 
�	
�����
���  
D = �  
���������� , �  
�	
�����
���  

16�
����  
2�'�#
��  ����2��
��
�
  
�2��(��
(  �  ���


2�
�
  ��  
���	����
�
  �  
�	�����2  �1�	�
� .— ������ . ��� . 
 
���
�  ���
���
�
  �	
2��(0�  �	
  ,�� ? 
 

# �	���
���  �  ���	
����

��  �	
������������
��  �����	�
�  ���������	��  
�����  	
�������� . �� -�������� , �	��  �
�	�����

��  	
��������  
�  ������  
	  
��
��  ���������� . ,��  ����	
�	���  ������

���  �	
������������
	  �
����	��  �  
����
��  	
�������  �  ������  � /�  ���	���� . 

 
���  ����
�#  �'���
0  ��
��(�����  .����	���  ��(  .�����	�
��#���  ,��  
��
��  '
������
 ? 
 

7�
����  ������

���  !����
��	  �  ���
�	����
��  �������  	
	����
���  
	  
�
� 
��  �����
�����  ���
������ , ����
��  ����
���  ��
��  ���������� , �����	
�  
!����
��	  �  	��������  ����
�
��	����  ����
��	��� . �
�  
	�	��
��  �����
��  
	��������  �������	  �  5 �  �  �������
����  �������	  0,5 ��  �	�����  0'%  
��������	��  ��  ���  ��
 , ���	  
�  �����  
	���	
  100 % �	��	�  ��������� . �����  
�������
��  !���  �����  �����
��  	��������  
	��
	��  �����

�  �
��	��  ���  



��
�����
��  ��
��	��
��  �����
��  	�������� , �
�  ����
��  ���
	
�����  100 % 
�	��	�  ���������  (��
�
��� : ��
������  
	�
���
�� , ��
��  ���������� ). ��
��  
����������  ���  ����������  �����
  ����  
�  �� �  0,8 � , 	  ���  �
����
���  — 
�  
�� �  1,5 � . �����	
�  ������
��  �����
  ����	�����  250-1000 *�  �
�  

���
	��
��  ������  5 � . &�������	  ����
�
��	����  ����
��	���  ����
	  ����  
> 6 ��  ���  ������������  !����
����  �  > 2 ��  — ���  �
����
�
�� . 

!��
���
(  �  
�	�����
�
'�

���  �
	'	�
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&
�������  �  ��
���
� -����������  ��
�
���  �
�����  
�  ������  ��
��	
��  
"��������� , �	��"���������  �  "	
�	�������  �
�����
	��
�� , 
�  �	���  �  �
	
��  
�������  �
�����
��  ���
	��� , ���������

���  �
�����
	��
��  (�' ) �  �	����  
����	
�	  '	
�����
�
��������  �	
��������  ������������  
	  �������  
�
�����
	��
�� , ��!����  	
����������  �����
  �
��	����
�  �������  �	  �����  
���
	���  �  �����
���

�  �
����
���	��  ���
��
���
��  �����
�
��  
	  �����  ��  
!�	�� . 

�  
	�������  ��	��  �	
  ����
  	
�������  �  ��
���
� -����������  ��
�
��� , 	  
�	���  
	���	�
��	����  �
�
���� , ��������  �  "���������  �' . '
���  ���� , �  
��  
������	����  	
�����������������  	������  �
�  ���
	����  
	  	�
�� , ��

��  
	
��
���  �  ��
��	
��  
 
%
�'

�������  �	�����	����
�  
 

���������

��  �
�����
	��
��  — !��  ����� , �����������  �������  
��
��
��  �
���  ��  ��
��	 , ��	����  %* 2, 
	������  �
���  �����
����  �  ��

���  �  
�
��
��  	
��
��  (����
�  �  	�
�� ). �
�  �'  ���
�����  �
��
	�	����  �
������  �  
��
���  �  ���� 	�  �	���  �
������	  ��
��  ������ . &��	
	�  ���������

���  
�
�����
	��
��  (&�' ) ��������	����
�  �����
�
  �  ������
��  �
�����
	��
���  
�  ���������	��  �	������
  �  ��
"���� . '  ���	��
�� , �'  	������
�  

�"���������
� , ���������  &, , �	�  �
	���� , ��	���	����  
���  
�
�� , 	  �����  
�
���  �	��  �����  �����  
�������
�����  �	
	���
 . 6����  ������  �  ��
�����  
���
����
��  �
�	
��  ��  �
���  �' , ����
�  �
���
���  ������
��  ������
���  (20-
28 °%). ,��  �	����  ��
��	  ����������  �	���  ����
��  ������
���  (�	���  ����� ) 
�  �	
���������  (���	���
��  !����
�������  	����
����  ����	
�	  �����	��
��  

	����
�� ). 

2	���	  �  &�'  — ����
��  �
����� , �
�������  
��
�
��
���  �
��	
��  
��������	��"���
��	

���  �����	����	  — ��
"�������	 . )	�	����  �����	��
��  

����  �'  ���
�  ������  �
�  ���
��  ��	�����������  ��
�
�	 , 	
����������	  �  
��
"�������	 . 
 
�
������  ����'	  
 

&��	
	�  ���������

���  �
�����
	��
��  (&�' ) �������  ��  ����  ��
��
��  
�����
�
��� : ��
��
��  
���
��	
 , ������
	��
 , ���������

�� , ��	�
��  
	���  �  
	
��
�	��
��  "����
  (
�� . 21-1). �  ���
���

��  �������  &�'  ����  ��
�
	�����  
��
����� , �  ����
��  ��(���
�
�  
���
��	
 , ������
	��
  �  ���������

�� . 



$��� �
����  �������  &�'  �
	���
�  �	���  ������
���  �������	����
���  

	���	�� , ����
��  �
��
	�
	��
�  ���  �	��
	  �
���  ��  
	
�  (�	
�������������  
����� ), �
�
	�	  19  �  �	
��������� . ������  ���� , ����������  �����
�����
��  
"����
� , �
����
��  ���
	���	��� , 	  �	���  ���
��

��  ��
���
�  �	���
�� , SO2 
�  �����
	��
� . 

��
��  
	�	���  �
���
�
��  &�'  �	�
	�����  
	����
��  (1500-2000 ��  ���  
��
����� ), �  ����
��  
�  ����
�  ����  ����
����  ������	 . *���
�  ����������  
��	�	
��
��	

��  �������  
	����
 , 
�  �  
���  �	���  ���	�����  �
����  
�����
�
�� : ��������  (	������
  ���  ���
����!����
��	

��  �
	��	� ), �	

����  
(���  �	����  ����� ), ���	
�
  (500-1000 ���
�� ), ���	
��
	�  �  �	���  (����  
�  
�
�����	�	����  �
�����
��  �	
��������� ). �  
	�	��  �'  �����������  �  
���� �
����  ����	��  �
������  �  �
���
��  ���	���
��	  ��  25 %. '
��� , ��  
�����	
��  �
����

��  ����������� , ����������  �  �	������  �	�
	���
���  

	����
	  ������  �  �	��
����  ����� , 	  �	���  �  ��
�����  �  ��
	��

��  	
����� . 
 
3���	�'�	  
 

�  
���
��	
  &�'  �
���  ��  ����
���  (����
�  ��  �
	����  �
����
��� ) 
������	��  ��
��  ��
�  ���  ���  ��
��
��  �	
���  ���  ���������  ����  ������� . 
���������  ��
��
��  �	���
��  �  
�
��  
����� , ��  ������	�  ���	  �
���  
�
���
���
	��
	  
	�
����  ������  �����  �	���
���  �  
���
��	
��  �  ��
	�
�  
�
���
���
	��
	  ���
������
��  �	
���  �  �
���� . 8	�
	��	  &�'  �
������  �  
!""����  ��"�
	 . ���	�	
��  ������	  �  
���
��	
  ��	
������  �
���
��  
���
��
���
��  ����� 
��  �
���� , �
������������  ����  �
��� . ,������   ��
����  
�  ����������  ��
�����  
�������
��  ���������� : ��
�  ���������  
������#����� , ������  �� ��  �������  �  �
�����  �����  �  �������  
���
���"  
�����#��"  ��	�
�" . '	�  �
	���� , �  &�'  �������  �
����
	�  ���
	���	��� , 
�
����
���	��	�  �  
�����  �
��
�  ��������  �  
���
��	
� . 
 
��

������	  
 

���  ���������  ����  �������  �
���  ������	��  ��  
��
��  �	���  ��
��
���  

���
��	
	  �  ������
	��
  �  
	�������  �
���  ����������  ��	  ���	  ������
	��
��  
— ����
������  �  ����
	

�� . *
�  �����	����  ��  �������  ��
�	��	  �
���  �  
�	�����  ������  (��	�
��  ��
	���  �  �����
���� ), �
��������  ��
��  ������
	��
 . 
'
���  ���� , �  �	�
����  ���	��  �	�����  �����  
�
����  ���	�����  %* 2 �  
�
�	�����

��  	
�������� . 

! . "'�1	#���1�  ��

������	1 . �  ����
������  ������
	��
	�  �	������
  
�
��������  �
�  �
����  ��
�	���  �	�	  �  �
���� . ��
��
	�  �
���  ��	������������  �  
�����
���� , ������	����  ��
��  �	��
����  ����
����  
	  �
�  ������
	��
	 . �  

������	��  ��
	������  �
���  �
� ��
��  ����
����  (��
	 ). 6��  ��
� �  
	���
  
����
���� , ���  ���� �  ����	��  ����
�
����  �	������
	 . 8	���  ����
���  
��	������  ���
�������  �
�����	
��  �
���  ��
��  ��
��	������  (!����
������  
�	
���

��  ������
����  ������
 ). &������  �
���������  �������  ��  ��
�����  
����
� , �
�����  �����������  �����	����  (�������  �  ���
�  ������
�� ) �  
�������  ����� �����  
����  �����  
�
��
�  �
���������� . #�	��
��  %* 2 �
���  
�
���
���
	��
�  ������  �����
��	  �  ����
�  
�  �
����	�����  �
������ . -	���  
��
	��� , 2	* 2 �  2	%* 2 ��	�������	
�  �  �	�����  ��  �����	  �����
��	 . +���  

��������  '*%  �
������  �  
�����  pH-stat (�� . 
��� ), ��  �
���	  
���������  
���	���
��  %* 2. '	�  �
	���� , ����
������  ������
	��
�  �� ����  ����
	

�� ; 




�  ��  ��	�
��  
�����	���  �������  �  ��� , ���  �
�  �
	���
���  "�
��

��  
!����
��  �
��� . 6��  ���� �  ������  �' , ���  ��
	��

��  ���
����
�� . +���  
�
����������
����  �'  
�  �
��� 	��  2 � , ��������

��  �
	���  "�
��

��  
!����
���  �
���  �  ����
������  ������
	��
	�  
�  �
�������� . �  !���  ����	�  
��
��
�����
��  
	������  �����  ������  ���	��  ������
	��
��  ���
������  
�  
�
��������� . 
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 . 21-1. %���	  	��	
	�	  ���������

���  �
�����
	��
��  /����
	�������
��  
��	�
���  
	���	  �  ��
��
�  �	�����  ��  ���	  ������
	��
	 - 
	���  �����	��  
����	��
��  ����
�������  ������
	��
	 , 
�  �
�����	��
��  ����
	

��� , ���������  
������
��  ����	��  ���� ��  ���
������
��  ������  �
��� . 
 

� . )�2�	���1�  ��

������	1 . ��	�����������  �����  �
����  �  �	���  �  
����
	

��  ������  
	��
	�  ��������������  ��
��  ���
�  ��
���  �	���
�
��	����  
������
����  ����
	
� . *�����
	 -���  ��
	�
�  �
���
���
	��
	  �����
�  ����  
�
��� , 
	����������  �  ��
�	���  �  ����
	
�� , ����	  �	�  2	%* 2 (�	�  �  �  
����
������  ������
	��
	� ) �	�����  ��  �	������  �����	 . %��
�
�
�  FiO2 �� ��  
������������� , ���	������  �
����������  �����
�"�  ����������  �����
���  
PaO2 �  PaCO2. 1��	������  �
����������  ����#�  ����� ��"�  ���������  
�
������  
���� , �������  ��  �
�����  ����
�������  ���  �
���
����  *) . 

 
�������2���
�  
 

'
���  ��  ������
	��
	  ������	��  �  ���������

�� . 8����  �
	  ���	��	����  
���  
	�
��	���� , �  �	���������  ��  �����
	��
�  ���� , ��
����
�����  �  
����

���  (4-42 °%); �������
��	�	  �
��������  �  
������	��  ��
������ . 
/������������  �����  ��� �����  ���  ����#����  �����������  
���� , �������  
�
�  �
��
������  
"	��  ������
�� , 
������  �����  �	����������  ���  ����������  

���� , �  ��������  �������
��  ��
��� . 

 
�
������  ��
�
  
 



�  ���
���

��  �������  &�'  ���  ��
��	���	
��  �
���  �
���
���  ����  

�������� , ����  ��
�
�"��
��  
	���� . 

! . 3��
���1�  ��
�
  ����	��  �����  �����  ��
��	���  �
����  ���� ���  
��	���
	  �
	�	������  
������  �  ��	�
��  
	���
��  �	��
� . )����
��  
��
��	���  �
����  �
�����
	�	��  �
����

��  ���
����
��  !
��
������ . 
$�	���	
�  ������

��  ���
����  �
	��
��  
������  �
���  ���	����	����  

��	������  ��  ���
��	�����  ���
������
�� , �	�  ���  ���
��	��  ������

��  

�������
�����  ����� , ������
	  ����
���  �
���  �
���
���
	��
	  �����  
�
	��
��  �  ��
��� . )�����
��  ������  
	�����  �
	���
�  �	�	�
��  �	�	
���  
	�	
��
���  ���	
��  ���  
	����  �  ����	�  
����	���  �  !����
��
	���
�� . ���  

��������  
	����  �����  
��
��  �
���� . 

� . &���	
�'��1�  ��
�
  �������  ��  
���������  ����
�  �����
�

��  
��
����  �  ��	��������  ��
���� . '���	  �
�  �
	�	���� , ����	������  
��
�
����
��  ����  
	�
��	��  �
���  ��  
	�������

���  �  ��
�
�  �����
���  
 ����
	  �  ��
�"�
�� . �
�����������
����  ��
�
�"��
��  
	����� , �  �������  ��  
�	�����  �  
�������� , �	�����  ��  �	���
��  �  �������  �  ������  ��������  ��
�
���  
!����
��	�
��
��  
	�������
�� . ���� �
��  �	���
��  �  ��
��
�  ����	��
��  

	���	  ���
� 	��  ����� , ���  ����
�  ����  �����
��
��	
�  �������
���  ���
����  

	����  
	���	 . �  ��
�
�"��
��  
	���	�  
�  ����������  �������� , ����������  
����  �  
��  ��
� �  ���
���	����  �
��� , ���  �  
�������� .  

� . "'�#

	'0�
�  ����� . )�����
��  ������  
��������  
	�����  
"�
��
���  ������
�����  �����  �
��� . �����	���  ����	����  ���  ��
���

���  
�����	
����  ���
����  �
	��
��  
��������  ������� , ���  ���	�������  ���  �����  
���� , �	�  �����  ���
�
�
��	
 . ;�
�
�"��
��  
	����  
�  ������
�  ����������  
������
�����  ����� . %�  �����"  ��
������  ������
�����  ��
�����"���  ����
  
�
��#���  �������"  �
���� , �����	������  
��#��  �
����
���  
��
�����  �  
�
���� , ��
�	
���  �����	� �����  �����������  ��������  �  �	����������  
����#��  -%&&  ��  �����  *) . 0��  
	�����
��  ������
���
�  �  
!����
���
�	��
��  ��������	
��� , ��
	
���� ��  ���� �
��  �����
���  �  
���������  �
�����
	��
��  �  �����
��  �
�  ��
"����  ������
�����  ������� . 
 
!	��	
��#�1�  �
�#�	  
 

/��
��	�����  (�
���� , �	�����  ��
	 , �	��������  �������� , "
	���
��  
��	
�� ) ���	�	��  �  �
������  �
�  �'  
�����

� . ,��  �
����
����
��  ������
��  
!������  
���������  ���	
�����  "����
  
	  ��
��  	
��
�	��
��  �	����
	��  
(��	���
  ��
  27-40 ��� ). '
���  ���� , �������	����
��  "����
�  ��������
���  �  �  
�
����  ��	���	�  ��
��
	 . �����  "����
	���  �
���  ������	��  �  ����
���  ��
��  
�	
���  �  ����������  	�
�� . )�
�	��
�  "�
����
�
�����  	�
�	��
��  ��	�	
  
�
�����
	�	��  
��
��
	�
��  �	�
��  �
���  ��  ����������  	�
��  �  19 . 

�	
	�����
�  �  	
��
�	��
��  "����
��  ��
��
���   �
� , ����
��  �  

�
�	��
��  ��������  ��
��	� . 0��  
��
�  
	  ����	� , ����  "����
  �	��
�����  ���  
����	��  ���� ��  ���
������
�� . ��  ���  ��  �
���
�  �	���
��  �  	
��
�	��
��  
�	����
	��  ����
���  ��
��  "����
�� . 7����
  �	���  ���������  ��	����	��  
����
���  ������	 , ����
��  ��	������  �  �������  ���
��

���  �
����������  �
	
	 . 
 
�
��2������#�1�  ��
�
1  
  '
�	��
���  
 

! . ��	�
���2
��
�
�  ��
�
 . )	���  �	
��������������  �����	  ��	����  
�
���  ��  ��
�
���������  ����  ��  �
���  �'  �  ����
	�	��  ��  �  ��
��
��  
���
��	
  



��
��
���  
	���	 . ,��  !���  ����  ���
�  ���������	��  �  �	�  
	���	����  cell-saver 
— ������  ��
	���  ���
��
��
��	

��  ����� , 
�  
	�
� 	����  ������  �  
�
	���

��  ������
��  
���
��	
�� . �  ��
��  ���
	���  �
���  ��  
���
��	
	  cell-
saver'a ��
�
�"���
��� , �����	��  �  ������  ����
��� . �������
��  
	�
���
�� , 
���
��	����  �
�  ���
�������  ���
� 
����� , �
������  �  �����
�����
���  
���
����
��  !
��
������ . 6
����

��  ���������	
��  cell-saver'a ��  �
���  �'  
���
� 	��  ��(��  �
���  �  ��
��
�  &�' . *���
��  �	����
��  �����  (��������

��  
�  ����
��
��  �������  
	������ ) ���
�  ����
�  ���
���	��  !
��
����� , ��!����  
�
���  ��  ���  
���
��	
	  
�  ��������  
��
"���� . 

� . �	����  $8 . $  ��������  ����������  *)  
����  �
��
�������  �  36  �  
����
�����  �����������  
������
�  �  
��
��  ��  	������
����  ��������  
(
������  ������
�"���  ���������������  ��  �����  �
�  �� ��	�����  
������� ), �  ��	�������  �������  (�� . 19) �
�  �� -��  �����
����  ������������ . 
&�
�	��
	�  
���
���	���  ���
��	��  ��  �
���
�  �
�	
�������  (	�
�	��
	�  

�����	���
���� ) ���  "�
����
	��
��  (��
�
��������  �	
��������  
	  ��
��� ) 

	
� �
�� . 2	�����
��  19  �
����  �
����������  �	����  ����	
�	  �  �
�����  
������
�����  (�
�
	�	 ). �  ���� �
����  �	
�����
�
����� -���  ��
�
��  �
�
	�  
�����
���  �  �������  �	����
	 , �����

���  �  19  ��
��  �
	���  ��
�
��  
�����
��  ��
�  �  �����  �
����
��� . 2���  �	����
  ������  ��
��  ��
�� ��  19 . 
'
��� , �
�
�
�����  ��  19 , �
�����	��  ��
��  "����
  �  ����
	�	��  �  ��
��
��  

���
��	
 . 

� . ��	�
�����
��
�
�  ��
�
 . ,��  ���	��  �	
 -���������������  
	����
	  
�	��  �����  ����������  ���
��

��  �  &�'  �������	����
��  
	��� . 0��  ���
������  
���������  �����	��
�  ��
�
���
��	��  �	���
��  �  ������� , ��(��
��  ���
����  
�
"����  �  �����
	��
� . *�����
��  ���������

��  ���������	��  ��
	���
��  
�����
	��
��  �	
����������� -����  
	����
	 . �
�  ��
���

��  �	
�	
��  
���	���

��  �	
��������������  
	����
  ������  ���  �	���
���  ��  ��	���������  
�� �	 . 
/ . 4�#�	��
�#�	 . #���
	"����
	���  �
�  �'  �
���	  �
���
���  ���  ���� �
��  
���	���
��	  ���  �
	
�"���� . #���
	"����
�  �������  ��  �����  �	�����

��  
������
 , ����
��  "�
����
�
���  �	�  ����
	
� , �������  ������  "	��  �
���  ��  ��  
������
��  �  ��������  �����
�
��� . '  "����
�  �
���  ������	��  ���  �  
	
��
�	��
��  ���
�
�  ��	�
���  
	���	 , ���  ��  ��
��
���  
���
��	
	  �  
���������	
���  �������	����
���  
	���	 . ���  ���������  ���
���	���������  
�	���
��  ���	  �  !����
�����  �
������  ��
��  ����
	
�  ������
 . %��
����  
"����
	���  — ��  40 �� /��
 . 
 
/
����	2
(  
  ���
��  2
���	��  
 

'	�  �
	���� , �����  
	�	�	  �'  �
������  �
��
	��
�

��  ������
��� . 
;�
�
	��
��  �����
	��
�  ���	  �
��	��  ��  20-28 °%. 1���	�
����
��  
�����	�����  ���������  �  
��
�����  ���  �����#����  �����������  ��
�  ��  

� ���  10 °& ��� �"���  �  ���  ���� . �  ��
��  ���
	���  ����
���  ���
��	��  ��  

�
�	��
��  �����
	��
�  �  �������  ���������

��	 . .�����	�  ������
���  (15-18 
°%) ���������  ���
�����  �
��
	����  �
�����
	��
��  
	  ��
���  ��  60 ��
�� , ���  

���������  �
�  
�����
��  ����
��  ���
	���� . �  !��  �
���  ���	
	����	��  �  
��
��� , �  &�' . 

�
�  �	
�����
�
��������  ��� 	�������	�  �
	��������  �  ����  ����
��  
���
���	����  ����	
� , ���  �����  ����  ���������
�  �	�  !""���	��  	
������� , 
�	�  �  ��
�
���������  �	
���������� , ����  �	��  !��  ����	
�  �  
�	����	�
��  



�	�����  ����	
�	  ��  �
���  �' . �
�  �
	����
��  �	����  ����	
�	  ���� �
����  
���
����
��  ��
	���� . �
���
	  � ���� , ���
����
��  ���  
��
��	  �	
 -
�����������  — 
�������������  �����  ����	����  �  ���
����
���  �����
��	  �  
����	
�� . 2���  �
�
	� -��
	���

���  ���
����
��  ����	
�	  �����

�  �����  �  
�	���
��� , ��
���

��  �  IV "�
����
	��
���  ��	���  ��  ��	���"��	���  )�� -
@�
�����  �	
�������������  	�����	���  (�	�� . 20-11), �
�  ����
�
�"��  19  �  
�������  �$% . &������
������  �����
������  ������  ���
����  �	����  �
� ��  
�������"�����  ��  �����#����  *)  ���
��  ���������  ��	��� , ������
�  �#����  
���
����  ��  2)!  �  ������� . 

��
��	���  	�
��  ��  �
���  �'  ���
�����  �
��
	�	��  ��
�
	

��  �
������ . 
,������

���  �����	  ��
�����
��  �����	�
��  �
����������
����  ��
��	���  
	�
��  
�� , ���������  ������  �
������	��
��  
	������  �����  ����
��� . 
%���	���� , ���  �������
����  �'  > 120 ��
  
����	����
	 . � ����  ����	
�	  �
�  �  
'  �����  ���
��	��  �	���  ��  ��
��	���  	�
��  ���  �����  �
����  	�
�	��
���  
�	���	  �� -�	  	
��
�	��
��  ������
��� , !������  ��
�
	

��  	
��
��  (�
���	�� , 
�
�������	�� , �������� , ��
�� , �������	��  �	����� ) �
	��	���
��  
��
�
��������  �	
��������  
	  ��
��� , �
��������  �  ��	���
��  ���  
��
��
����	
��  ��
�
	

��  	
��
�� . )	����� ���  
����  ���
����
��  
�����
��
�  ��	����  ����	
�	 , 
	�������

��  ����	��
��  ��
�
	

���  �����	  �  
�������  �����
��  ����
����� . 

� ����  �����	��  ������
��  �	�	���  �	�
�!
��������  "��"	�
��  
�����
�
��  �  
	�����
��  �
��
�������
���  �	����� . ������
�� , ��	�����������  
�  ���
	������
���  ����	�� , ���  ���� �  �
��	��  !
�
����������  �	�	��  (�� . 19). 
%����� ����  ��
��������  �  �����
����  ���
���  

���
  ��  �����  *)  �������  
��  ��
�����  �����������
��  ��������  �  �����������  ��
���������
��  
���������  ���������� . �����  �
��
	��
��  ��
�
	

���  �
������	  ��	�
���  
�����
��	��  !
�
���  �  ������  ��	
������  �
�	��
"��"	�  �  	
	!
��
��  
���	������ ; ������
��  ��

��  ������  
	
� 	���� . '  ���	��
�� , !��  �����
���  
!
�
���  ����
�  �����	���� , �  
	����	����  �
��
����
�����  	����� , 
�
������������  ��������� . ������  ��
 , 
	�
	���

��  
	  �������
��  ���  
�����
�
��  !
�
����������  �����
	���  (�
"����  �������  ���  ����	�	 -�	 ), ������  
�
��	
��  �������  �������  �
���
��  ��  ��
����	  !
�
����������  ���
��
�����  
������ . 0��  ������	����  �  �������  ������
��  �  ����
��  ������
���  (�	���  
����� ), 	  �	���  �	������  �	
 -���������  .�����
���  ���
� 	��  �	�	��
��  
���
����
��  �����
��	 , 	  �	����	�  �	
���������  ��
�����
���  
	�����  !
�
��� , 
����	

��  �  !����
�������  �  ���	
�������  	����
�����  ��
��	 . -����
	��
�  
��
��	  ���	����
�  �����
���	��  �  �
����	�  10-15 °%. 

�	�
���  �
���
	��  ���
����
��  ����	
�	  ��������  "��
�������  
����������  �  
	�����
��  19  %��  ��	��

����  �����	
����  
��
�����  
���
�����  �� ��  ��������� , �  ����� ����  ��  ��
�
�  ����#���  �����	�����  
�  
��
����� , ��  �  ��� ���  ������
�  
��
����� , ����#��  ��	����
�����
����  

������
 . *����

�  ��	�
�  �����	
��  "��
�������  �  
	�����
�� . ,
����  
�
���
�  ���
����
��  ����	
�	  �����	��  ���������	
��  �
��
��
��  �
��	
	���  
�  ��
�����
����  �	����� . 
 
���
���(  ��	�
�����
(  
 

)	������  
	��
���
	
�

��  �����  �
��
	��
��  !����
�������  	����
����  
����	
�	  �������  �  ��
"����  ��
��	  �
���	�����
��  
	����
��  ���  �
����  �  
���� �

��  ����
�	
���  �	��� . �����  
	�	�	  �' , �
������  ������
���  �  



��
��	���  	�
��  �  ��
�
	

��  ������  ������  �����
��  �	
��������������  

	����
 . �  
������	��  ���� 	����  ��
��
�
	���  �
�������
���  �	��� , ���  
�����	��  �
���
��  �
	
�����
	

���  ����
��	�	  (�
��
�

��  ���
�
	  ����
	
�  
�	
���������	  ��	
������  ��
��  ��
��	����
�� ). )�����  �
	
�����
	

��  
����
��	�  �
����������  
�
�	��
���  
	�
������  ����  �
�  ������
��	��� , 
���
� 	�  
	���
 , 	��������  �  ���
����  �
�����
��  �����������  ����
��	���  
��������  (�� . 19). �  ��
��  ��
���  
	�
�����  �	
	��  ���
�����  �
	�����
� -���� , 
����
��	��  ��������  �����	��  �  ��
���  ���	
	����	����  �  "	��  ��	����� . '	�  
�
	���� , �� -�������  �	
���������  �����
���  
��������  
	�  (�
����������
�  
�	����  30 ��
�� ) �� -�	  �������

���  �����	
��  
	����
	  �  ���
��	
��  ����	
�	 . 
�����	
��  ���������
�  ���
	
�������  
�����	��
	��
��  ��
�
	

��  
�
��������  ��  �������  ��
��	
�	 , ����
��  ��������  �������  ���
���

��  
	
��
�� . '
���  ���� , �����

��  �����
��  �	
���������������  
	����
	  ���� 	��  
�	����  ����	
�	 , �
�����
	�	�  �
����

��  
	�����
��  �
�������  ����
	 , 
�
������������  	
	!
��
���  ���	������� . %��
��	
��  �	�
��  ���
��  19  
�
��������  �  
������	��  ��  
����
������

���  ��
�	��	  �  
���������  	�
��� , �  
����
��  
	�������  �����  ����	�  �
��� . 

-����
	�  �
�����  
	����
	  ���  �	������  �	
 -���������  �
�����
	  �  �	�� . 
21-1. %���	��  �	
��� -�����������  
	����
��  �  
	�
��  �	
�����
�
��������  
��
�
	�  �����	���� , 
�  ��  ��
��
��  �����
�
��  ��
�  �  ��  �� . '�
��
�
	���  
�	���  
�  ����
	  �
��� 	��  50 �!�� /�  — �  �
����
��  ����	�  �����  ���
��
���  
�	
	����	��
��  ���� �
��  !
�
����������  ���
��
�����  ����	
�	  �  ��
	��

	�  
��
��
���	  �
�	
���	  �	���� . '�
��
�
	���  
	�
��  �  �	
��������������  
	����
�  
��
� � , ���  �  ��	��� , ���������  �
�  � ����  ����
�	
��  �
��
�������
���  

	�
�� , �	�  �
	���� , ���
	��	�� . )����� ��  ����������  �	�����  
���������  ���  
�����
�	
��  ������
����  ������ ; �	�
�� , �� -�������� , ��
	
����	��  �������
��  
���  �	�����  �
��
�  ������ . $�"�
  (�	��  �����  �
���
���  ���	
��
	� ) ���������  
�
����
�����  �
����

��  
	�����
��  ������  ���	������� ; ������
� , ���  
�����
��  ��
"��	��  ���������	��  ��� ��  �	����  ����	
�	 . ������  
���	
��
	�	  ���
�  ���������	��  �������
  �  �
����	��
  (��
�
���  — -)&/ , 
�
��	��
 ). �
���
���  �  �
����  �����
�
�� : �� -�����
�����  — ���  ���
	
�
��  
������
���  ����	  (�	

���� ), ��
�������
����  — ���  ����
	
���	 -
������
������  !""���	 , �
���	�����
  — ���  	
��	�
��	
�
���  !""���	 , 
	
�	��
����  �	�����  �  ���	 -	�
�
�����	��
�  — ���  �
���
��  ���	����������  
���
��
����� , �
������
�  ������
�
	���	�� -
���  ������
��  (�	

���� ). 
0
�
����������  �����
	��  �����  ����  �
����	���
�  �������� , ����	�	���  ���  
	��	
�	��� . *��	����  
�
� �

��  ���
�� , �	�	�  ��
��	  �
�����������
��  ���  
�	
���������������  
	����
	  — �
���	�����  ���  �
��� . ,��	�	
� , ���  ��  �
	�
��  
��
�  ���  
�����
��  �
���  ����
��  ��������  
���	  �
�����������
��  
���������	��  �
��� . )����
�

� , �	
���������  ������
�
��	

��  �
����  �����  
�����
�����
��  �
���������� , �	����	������  �  ����	���  ���� ���  ���������	  
�����
��	 , ���  �
�  ���������	
��  �
���	�����	 . 
 
�!�$%&!  21 -1. &�����  
������
������
���  ��������  

'	���  20-40 �!�� /�  
)	�
��  100-120 �!�� /�  
<��
��  110-120 �!�� /�  
'	�����  0,7 �!�� /�  
/	�
��  1 5 �!�� /�  
.�����	  28 ����� /�  



$��	
��
	�  27 ����� /�  
 

'	
��������������  
	����
  
�  ������	��  ���	���� , 
	�������

��  
����	��
��  ��
	��

��  ����
�����  ��
�
	

��  	
��
��  (���  ��
 , ���  ���
��
����  
�  
��  �����

�  �����	 ), ��!����  �
����  ��
�
��  
	�
��	��  
	����
  �  
��
��
	�
�  
��
��  ��
�
	

��  ��
�� . 

�
���	  �
���
���  
��
�
��
��  
�
����
�� -������  �	
��������� . 0�	  
�������	  �����  �����  �
���������	  ��
��  ��
����	������  ������
��������  
�	
����������  �  ��
� �
��  �	����  ����	
�	 , 
�  ����������  ����
��
���  ����  
�����
���  �
�����
��  ���
	��� . $����  ���� , �
�  
�
����
 -��������  
�	
�����
�
��������  ��� 	�������	�  �����������  �	���
��  ��������  ������
��� , 
�����

�  �  ��
� �
��  �����
���  ����	 . 
*�	�������  
������
������ ��  ��������  
  ������  �
�
������
��  
�
�������� , ($ -	
�
���  �
�  ��� ���"  ��
���������  ������  �  
����  *) . )�  
�������
�  ���
��
���
��  ����������  ������
��  �� -��
�	������ . <���  �����
��  
�	�����  �	����
�  
���
	������  !��  ����
�� , ���  �������  �	�  ��  ����  �
��	�  
�	��
�� ��  ���
����
���  ����	
�	 . ��  ��
�  ����  �	�  �	
��������������  

	����
  �����	����  ��  ��
��	 , �������
����  ��
��	  
�
�	�������� . 
 
-
�
����
��
�
�  .�����1  

�'

��������  �	�����	����
(  
 
/�	2����#�1�  
  �'2�	��#�1�  	����

  
 

����
�  ���������  *)  ��������  
  ���� ������  ���
�����"  
�����������  
�  
����  ��������  �������  — 
�����
������ , 
������
� , (�!  �  ������������ . 
0���  "�
���
 , ��  �
	�
��  ��
�  �	����
� , ���������
  ����
����	

��  
������
����  �
���
���  ���	������	 , 	  �	���  �������
���  ��  �
�����
	��
��  
������ , �  ����
��  �
	�����
�����  �
����  ��  ��
������

��  ��
��
�� . &
��������  
�� �  
��
	������
�  ���	�����  ��
��
	��
��  ��
�������  
�	����  
	  �' . 

&�����
�����  �
����  ����
	��
��  ������� , �����	�  �������  ��������
�	 , 
���
���	
�� , "�� -
�
����	  �  �	����
��
	 . '�
�	��  �
���  �  �
��
�

��  
����
�
�����  ��
��
	  &�'  	�����
���  ��������
�  ��  	����

	���
���  ("	���
  
%8) ���  ��  ��	����������  ("	���
  <	���	
	 , ���  XII) ����� . 7	���
  <	���	
	 , �  
����  ���
��� , 	�����
���  �	��	�  ���
���	
�� , �
�������� , ��	���
���
  �  
�	����
��
 . /��	
�����	�  ���
	���
	�  �
	��	  �	���  	�����
���  �
��������  �  

���
�"��� . /����  
	�������  ��
�
��  ������
��  ����	������
��  
�	���� , 
����
��  �  �	�����  �
�  �������  �  �
	���  (�� . 50). +���  !�	  
�	����  �
��
���
	�  
���  �������
	� , ��  ���
��	��  
���  
	������  �	���  �����
�
�� , �	�  
��
�
	�����	

��  ���� , 
����
	��

��  ����
��� -��
�
��  ��
�����  (2,%� ) �  
���
	�  �����
	�  
�����	���
���� . 

�'  ����
���  �  ���
� 	��  ����������  ����� -�
����
����  
������
��  
	  
����
�
����  �
��������� . �  
������	��  ���
��	��  ���"�
����  �
��������� , ���  
��������	��  ��
����
	���

��  �
�������
�  �  ������  �	  �����  
���  
	������  
�
����  �	�������  ���
���	
��  (	����	���  ��	� -��
���
	 , ��
�
��	  ������
��  
����	������
��  
�	���� ). 
 
��
(�
�  ��  ��	2����
���
�'  
 

& ����
��  *)  ���
�  ��� �����  
�����������  	�
�#������  

�
����������  ����������  �  �
����  �  �������
� . 0���  !""���  ���������
  �  



��
��
��  �������
���  ��(��	  
	��
�����
��  ����������  �����������  �  
���
� �
���  ������	
��  �
��	
	���  �  ����	�� . )�����
��  ���	
����

��  
�
�����	  (
	�
���
 , ������� ) ������	����  �  �����
�
�	��  ��
��
	  &�' . 

$  ��������  ����������  *)  
�����������  
�
����������  ����������  
�� ��  ����������  ����#�����  �� -��  ��� ����  
������
�  �  ������  �  ���
��  
(�����#����  �
�������� ) �  ����������  (��� ����  ����	�
���� ). '
���  ���� , 
���	
����

��  �
��	
	��  ������
�  ��
�
	��
���������  ��  ��
�"�
�������  
�	��
�  �  ��
�
	��
��  (�� . 8). .��	
�
  ������  
	  ������	
��  �
��	
	���  �  
����	�� : �
  ���������	��  �  	�����
���  �����
����
���	�� , ����
	�  ���
�������  
�
������
���  ��	���  �  ������
���  ������
��  ��

��  ������ . ������
�� , �  
����  ���
��� , ��
��
�
�
�  �
����
���  ������	
��  ���	
����

��  �
��	
	���  �  
����	��  ��	��� . ����
�
��  ��
��
�
	���  ���������
����
	  (����
	�  
��������	����  �����  ���
	��� ) �	���  ������  
	  �����  ���	
����

��  �
��	
	���  
�  ����	�� . 

 
!��
���
(  �  �
	'	�

  
�	���   
 
��	�
�1�  
 

�
�����
	���

��  ��������	
��  �  	
�������  �
�  �������������  ��
���
� -
����������  �	�����	
���  ������	����  �  ��	��  20. �
�
����  ��  �
�����
��  
���
	����  �
�  �	���������  ��  ���� , �	���  ���
	���  �����
�	����  ����
��  — 
�	
�����
�
��������  ���  �
���
���
�� . .�	�
��  
	������  �������  �  ��� , ���  �  
�	���
��� , ����
��  �
�������  �	
�����
�
��������  ��� 	�������� , �	�����	
��  
��
��	  �����  ������� ; ������  �
��	
��  �  
��  
���������  �������  ������
��  
	����	�
����  ��
���
���  
���
�	 . (��
��������  ����������  �������  �������"�  
��  ������  ���������� : �������������  �������
��  ������
� , ��
���������  
���
����  (�������� , ���
���  ��	���� ), ���� �������  �  ����������
� ���"  
��������  
���������  ������� ; 
�
�
����  ����#�����  ��
���������  36 , )��  
�  ��
�����  ������ , ����������  ��	����  �  ���������  �����

��������  ���
����  
(�� . 20). �  �������  ��  �
���
���
��  ���
	���  �����  �	
�����
�
��������  
��� 	�������  "�
����  ��
��	  �  ���� �
���	  �	���
���  ���� 	���� . �  ����  
�
�����
	���

���  ��������	
��  ���
��	��  �	���  ������
��  ������ , �����  �  

�
�
��  ������� , ���������  ��  ���"�
����  ���
���
	  �  
�����  
��������
	���

��  �����
�
�� . 

 
1. "3�%5�4�&%�559;  "�3%��  
 
"	�2��
���
(  
 

�
�������	�  ���
	���  
	  ��
���  ���	��  ���� �
����  �	���
��� , ��!����  
��  �
������  ��
�������
�  ���
��  �
������	��� , �����

�  �
�  �$%  (�� . 20). # 
���	���

��  ����
��  �  ��
��	��  ��
��	  ��	����
����  ������
	����  �	�����  ��  
���� �

���  ����	���������  ��
��	 , ��!����  ��  ��������
	�
�  
	�
	����  ������  
�
������	��� . ����
  �
��	
	���  �  ��  ����  ��
�������  �  �	���������  ��  
	
�
������
�������  �	

�� , ���
	��	  �  "���������������  ��	���	  ����
��� . 6	��  
�����  �
���
���  �
	
������	��
�  ��
 -����	����
�����  
��	  (���	���	� , 5-10 ��  
� /� ; ��	���	� , 5-10 ��  �
��
� ; ��
	���	� , 2-4 ��  �
��
� ), �
���	  �  �����	
��  �  
������	��  (��
"�
 , 5-10 ��  � /� ). ,
��	�  �
���
�

	�  �
���
��  ����	 , 
�����	��	�  ��
"�
  (0,1-0,15 �� /��  � /� ) �  ��� -���	��
  (0,2-0,3 ��  � /� ), 



���������	��  ���
���

��  ���	��� , 	
	�������  �  	�
���� . �
�  �	���  
��
���
��  
���
��  �  �������������  �	�����	
���  ������  ����  �
��	
	���  ���  
�
������	���  �
��	�� . �	���
�	�  ��	
 �  70 ���  
�  
�����
������  
	�
	�	��  
������	��
 , ������  ���  ���  �
���
�
��  �  !���  ���
	��
��  �
����  ���
���
�  �  
�������  
�����  ���
��
���
��  ����	

����  ���
	
�� . �
�	�����  �����
��	  (2-3 
� /��
 ) ��
��  
������  �	
���  �
����
���	��  
	������  ����������  �����  
�
������	��� . 
 
"���������  �  ���
���

  
 

�
�  ���
	����  
	  ��
���  ���
�  �	�
�  ����	����  ������  ��	
  	
�������  �  
�
������  	����	�
��  ����������  �  
�� . /
����  ����
��  
	�������  �  �
���������  
������
�� , �  �  ����  ���
	���  
��  �
���
�  ���  �������
��  �
���������  ���  ���  
�
��  ��������  ���  �����	  �
��	
	���  �  	��	
	��
� . -��  
�  ��
�� , ��	
  
	
�������  
�  �����
  ����  ��� ���  ������� : ����  �
�  �����
�
��  ��
��  
��������  ���
����  �
������ , 	
����������  ���  �� , ���  �
������
�� , ��
������  �  
�
���� . �
�  ���
	
�
��  �
�
	���
	���

��  �
�����  
� 	����  �
	��
��  �����  
����	�  �
�	
��	���  
	����  �  ��
������
��  �
��	
��  �  ���	��� . )	
���
��  
	��	
	� , ��
���
� , �
"����

��  
	���� , �
���������
��  ���  ���
��	
��  �
���  
�
���
���  ��  ��������
��  ����
���  �  ���
	���

�� . 1��	
����

��  �
��	
	�� , 
�����	�  	
��������  �  �	��	����
��  �
�����	 , ����
�  ����  ������  �  
���������	
�� . �  ���	��  ��
��  
	�	���  ���
	���  
���������  �����  

	�����

��  ��  
��
��  ��
��
�
	���  �  �������  �  �
"����  
	����
�  ��
���  
�	�����	�	��
	  �  ��
���  �
��
�� -
���  �
�����	 . 
 
������1�  ��
�'�  
 

*��
	���  
	  ��
���  ���
�����	����  ���
��
���
���  ����
��  �  
��
	��

��  �������
��  ������� , �	����  
�������������  �  �
"����  
���	
����

��  �
��	
	��� . *����	��
� , ����  ����
���  ���	
����
�  ��	  � /�  
�	����
	  ���� ���  �	���
	  (16 G ���  14 G): ���
  — �  �
��
��  ��
�
	��
��  ��
� , 
����
�  ��  �
��
�

��  �
��
�� , ����  ���
�  ���������	��  ���������
��  �  

	
��
��  �
��
��  ��
� . �
������  �	����
  �  ��
�
��  �����  ��
�  ��  
	
��
��  
�
��
��  ��
�  ��	����  
�  �����	 , ���  
�  ��
��  ������
��  ��������  ���  
��
�"�
��������  ��
��
���  ������	 . '	����
��	���  ����
�  �����
���  �����  
�
������	��� , 
�  ��  �
������  	
������� . ,��  �	����
��	���  ��
�
	��
��  ��
�  
�����  ��
	��������  �����
�����
��  �����
��  �	���  ���  ��������  ���  
���	���	�	 . �
�	�����  �����
��	  ��
��  
������  �	
���  ���  �����
��
��  �	���  
�  �����	
��  �  ������������
�������  ��
���
�
���  ���������  �
����
�����  
���
��
���
��  ����������  �
�  �	����
��	��� . 

/
����
�����
��  �	����
�  ���  ��
�
	��
��  ��
  ������	��  �
"����  
���	
����

��  �
��	
	���  �  ���������	��  ������
����  ��
��
���

���  
����
�
��  ;�, . $������  ��
�  �	����
	 -"����
	  (�
���
������  ���  �����
��  
�	����
	  %�	
	 -.	
�	 ) �
�����
  �  ���  �
"����  ���	
����

��  �
��	
	��� . 
)���������  �����  �	
��
��	��  �
����  �	����
��  �����  �
(�����

���  ��
�	 . 
*��
  �
(�����

��  ��
�  �
��
	�
	��
  �����������
�  ���  �
"����  
���	
����

��  �
��	
	��� , 	  �
����  — ���  ��  ��
��
���  �����
�� . 1�� �  �����  
�
"����  ���	
����

��  �
��	
	���  �
�������  �  ��
�
	��
��  ��
��
��  �	����
 , 
�
����  �
�����������
�  
����
������

�  �  
���  ���  �  ����	� ��  �
(�����

��  
��
�  (�����  ������  �  ��
�����  ����
��  ��
�����  �
���
	
���	 ). 



5�
�  �����  	�
����  �������  ��������"  ������ -����" , ��  ������  
 �
�����
  �� ��  �
����  ���
�����  
  ������� , ���  �������  ���
  ���  
�����������������  ����� ����� . &
�������
��� , ���  ���������  �����������  
���	������  �����  ��������  
����  �
�  �����
�����  ���������� . 
 
)��
��	
��  
 

'	�  �
	���� , ���� �
����  ��
���
��  �������	��  �  �	���
��  ��  �
������  
	
������� , ���������  !���  !�	�  ���
���
  �  ��
��  ��  ��
��
��  ��
���� -
	���

��  
������
	��������  ��
����� . 

! . ,����	���	�
��	��
( . �����
���  
��
�
��
��  ��
���
�
�  0'.  �  ����  
������
��� , ����
�  ��  II �  �  V5. �����
��  0'.  �������  �	���	��  
	  ���	�
��  
��
��  ���  ���
��  ��
	���� . '�������
���
��	

��  	
	���  �����
�	  ST �  
��
���
�
�  �����
�����
��  ������
��  (V4, aVF �  V4R) ���������  ���� ���  

	����
	�	
��  !�������  � ����  ����	
�	 . 

� . !	��	
��#���  ������
� . *���	����
�  ������������  �
�	���
��  
��
���
�
�  &, . '	����
  �	��  �����  ���	
	����	��  �  �������  	
��
��  

�����
	
�
��  
��� . %��  ����������  
�������  �  
������  �������  (���	����  
�
��� ) ��������  (�  ���
�  �����
���  �������  �����  	���  ���� ��� , ���  
�	��
��
���  ����
�����  ���

"������  �������  �� ��  

"�����  �  ������  
��	��� . ,��  �	����
��	���  
�����  ���������	��  �������  	
��
��  
	  ���  
��� , ���  
�����  �
�������
�  
	�����
��  ��������  	
��
��  (�  �����  �	����
��	���  
��
��	 ),— �  �
����
��  ����	�  �����  
���  �
�����	  �������  	
��
��  �  
��"�
�	���  ���������  ���
� . ������  ������� , ��������	  �	����
��	���  
�������� , �������� , ���
�

��  �  ����� ��
��  	
��
�� . )���������  �
�������  �  

��
�	���
��  ��
���
�
�  &,  (�
��
��  ���  �  �������  	����	���������  
�
���������
�� ) ���  ��
�
���  �  �
	�
�
��  �  �	

���  �
�	���
���  ��
���
�
�	 . 

� . &��  
  �$! . /�
���
�
�  ;�,  ���	�	
  ��  ����  ����	�� . 2� �
��  ��  
���	
����  �	����
	  �  �����
��  	
��
��  �	�����  ��  ������
��  ����
��� , �	
	���
	  
��
�
���������  ��� 	�������	  �  �����	
��  ���
	���

��  �
��	�� . )�  ���	�	
� , 
���  ���	
���	  �	����
	  �  �����
��  	
��
��  
��������	  �	�����  
�	
�����
�
���������  ����
��� . ,	���
��  
	���
�
��  19  ���
�  ����
���  �  
�������  �	����
	  �  �����  �
����
��� , ���	
����

���  ��
�
���  ��  �
���  �'  
-	���������  ����
�����  
������������  
�������  �������  ���  �� �
��  
������
���  36  (���
���  ��	����  < 40-50 %), ���  
�������  ����������� , �  
��
 �  ���  ���	�  �
� ���  ��������� . )	������  �
"�
�	���
���  �	
	���
	��  
��������  ,1& , ,81&  �  ��
���
��  ���
��  (������
��  ����
���  �������  
��
��������� , �� . 6). %���������  ������  �	����
�� , �����������  �
�������  
�
"����  ��
��  �����
�����
��  ��
�� , 
��
�
��
�  ����
���  SvO2 �  ��
���
��  
���
�� , ���
��	��  "
	����  ���
��	  �9 , �����
���  0'%  (�
	����  ��������	  �  
�����	��

�� ). ,�  �
������  	
�������  ����	����
�  �	�����	��  �����
��  �
����  
�  �
	��
��  �	���
�� . 

,��  ��
�
	��
���  ��
��
���  ������	  �
�����������
�  ���������	��  
�
��
�

��  �
��
��  ��
�  (�� . 6). '	����
� , ���	
����

��  ��
��  ���������
��  
���  
	
��
��  �
��
��  ��
� , �����

�  ����	 , �����  
��
	����  �
���
�  
�
����  
��
����	���� . 

'	����
�  �  �����
��  	
��
��  ��  �
���  �'  �	���  �
�����	����  ����	��
�  �  
�����  �	���
�������
�  �	���
��	����  ���  
	����	
��  �	���
	 . �  !���  ��������  

	����	
��  �	���
	  ������  �	  �����  
���  
	�
��	  �����
��  	
��
��  �  
���
��
���
��  ���	��
���  �����
���  �
�������
�� . ��  ������  *)  
������  �  




�������  �������  ���	������  �
��
�  ���������  (��  2-3 �� ), ���
�  ����  
���
����  �������  	�

�� . 5�
�  
������  ��

���������  ���  �	'���  �������  �  
	�

���  < 1,5 �
 , ��  ���  ����  ���������  ���  ��  ��
������  ���������� . 

/ . �
'	�� . �����  �
������  	
�������  �  �������  ����
�  ���	
	����	��  
�	����
  ���  ��
���
�
�	  ���	������  ���
��	 . $��������  ����
����  ����  
�������  
�����  �������
�������  �  ���� �����  ����
��� , �	��
��
�����  *)  �
�  
��
� ������  ���������� . 

� . ��2��	��'	� . �����  �
������  	
�������  ���	
	����	��  
��������  
�����
	��

��  �	������ . '	�  �
	���� , ��
��
���

�  �
������  ��
���
�
�  
�����
	��
�  �  �������  ����
�  ���  �
����  �� �� , �  ��������  �  �  �����
��  
	
��
��  (�����
	��
	  �
��� ). ����������  ����
���

����  �	

��  �
�  ���	���
��  
�  ���
��	
��  ����	�� , ���  �	�����  �  �������  ����
�  ���  �
����  �� ��  ��
	�	��  
�
��
��  �����
	��
�  ���	 , ����	  �	�  �	�����  �  ��������  � , �  ��
� ��  �����
� , �  
�����
��  	
��
��  — ��
�
	��
��  �����
	��
� . -����
	��

��  �	�����  �  

���������  �  �  
	
��
��  ��������  �
�����  ���
��  �
����  ��
	�	��  �����
	��
�  
�����
���  ����	 . -����
	��
�  ����	
�	  ����
���  
����
������

�  ��  �
���  �' . 

� . $���	���	�1�  


�������
( . �  ����  ���
	���  
	  ��
���  �����
���  
��
���
�
�  �	���  �
��� , ���	���
��	 , 	�����
��	

���  �
���
�  ���
���	
��  
(ABC), ��
��
�
	���  �	��� , �	�����  �  �������  �  ����
���� , �  
���  ����	��  — 
��
��
�
	���  �	�
��  �  ����
���� . 

8 . ���	��
�����  ���� . ��  �
���  ��
�
���������  ��� 	�������	  ���
�  
�	�
�  �������  �	  ���
	���

��  ����� . �����  ���

������  ��
��  ����
�  ���
�  
!����
���  ������ . �����  
	�����
��  ��
��	
�	  ��	
������  ���
�  ��
���  (��	�
��  
��
	���  �9 ), �	�  ���  ��
���
��  
��� , ��(��  �	��
  �  ���
	�������  ���
�  
���
��	��  ����	��
� . )���������  �
��	����
�  �������  �	  ��(����  �
�������
�  
�  �	
����������  ��
�
�	  �  ����
�����  ��  �  ����
�
����  ������
	����  �  
��
���
���  
���	 . 

3. 6	�
�
�������(  ,���/  �
�����	�����  ��

��  �
"�
�	���  ��  
	
	�����  �  "�
����  ��
��	  ��  �
���  ���
	��� . ,�����

	�  �
��������� -
	�  
0��'.  ���������  �������  �����  �  ���	��
��  
	
� �
��  ���
	�������  19 , 
��
�������  
	���
�  �
����
���  �  ���������� , �������  	
	�����  ��	�	
��  �  
��
	
�����  ������  �  �	��
	�  ��
��	 . /
����
������

��  �	�����  ���������	��  
����	���
�  ���
��  �	
	���
������  	
	�����  ��
��	 . �  ��
�
��  �������
�� , 

��
��  �������
��  �  �
	
��	��
	��
��  �������  �	����	  ��	����  ��������  
�
"�
�	���
��  �
���  �  ����
��
�� , �	����	��
��  �  �
��������
��  ����������  
(
�� . 21-2). ,�	  
	������  
	��
���
	
�

��  �
��	 , ������������  
�
�
	���
	���

� ,— !��  ����
��
��  ����
���	��

��  �  �
	
��	��
	��
��  (��  
��
�����  ��� ). ������
��  �����

�  �
"�
�	����
 , ���������  ����	����
���  
����	
� , �
��� -�
	��	����  �����  �
���  ��
�
	

���  	
��
���� . ,��  ���
��  
�
	
���	�	

��  �
	���
���  �  ����	��  ����
����  ��	�	
��  ����
���  ��
��
��  
���
����  �
������	 . 6
���������
��  ����
��  ������
������  �	
��
��	
��  
���������	��  ���	��
��  ����	���	���  �	������������  �
��
� -��
���
��  �������  
�
��� , ���  ���������  �������  ���"�
����  ��	�	
��  �  �
��
���
���
��   �
�� . 
*���
�  �
���
  
	��
	��	��  �	� , ���  �
	�
��  ����  ��	���	��  
	  
	�
	���
��  
�����	  
  �	����� , ��
��  — ��  �	����	 . :�
�����  
	��
���
	
�
��  
�
���������
��  0��'.  �
����������  ��
������
	  	��	
	��
�  �  
������������  
�������  ��	��"��	���  ���
	��
	 . 

%. ,,/ . '�������

��  00.  �
�  ���
	����  
	  ��
���  �
���
���  ���  
��
���
�
�	  �����
�  	
������� . �
"�
�	���
����  00.  �  ��
� �
��  ������
��  

��
�����������  
	
� �
��  �  ����  �'  ��
	
���
	  �  ����  �����	

���  ��������  



	
���� -����� , ������
���  �  ����������� . �
��
����
���	�  ������
���  �
������  
�  �	�����
��  00. -	����
���� , �	
��
�  "���� �	 -���	���
�� " � , 
	��
�� , �  
������
��  �����
��  
	  00. . '
���  ���� , ���� �
����  �
������� , ���
���

��  �  
�' , ����	
�  �������  !����	��  �  
�  ��
���������  
	  00. . &
��"	��� , 
���������

��  
	�����  
���������  
	���	 , �����  ���
	
�����  �
�  ��������

��  
��
	�����  00. . 

� . �	��
�	��
��#���  ������	��
���  


�������
�  ���������  

��
�	���
�  ����
���  ��
��
��  ���
����  �
������	  �  	
��
���  �����
���  ����	  
(�	��  �����  ����������  �
��
��  ��������  	
��
�� ) ��
��  �����
��  ����� . 
-
	
��
	
�	��
��  ������
������  ��������	
��  
�  �����	  �������

�  
��

���
���  �  �
�����  �����	��  ����
�
��  ���������  �
������	 , ��
	��  ���	�	��  
�	�
��  �
�����������  — �
�  ���������  ��
	
�����  !������  	
��
��  �����
���  
����	 , ����
	� , ��  �
���	
�����
��  �	

�� , �����  ����  �
���
��  
��������
	���

��  �����
��
�����������  
	
� �
�� . 
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 . 21-2. �������  �� . � . 87 



 
&*  = 	�
�	 , &'  = 	�
�	��
��  ��	�	
 , ���  = ��
�
��  ���	�  ��
	 , �-19  = 
��
������  �
	��  ������  ��������	 , �-�9  = ��
������  �
	��  �
	����  ��������	 , 
'1&  = ��	�	
  �����
��  	
��
�� , '%  = ��
�
	

��  ��
�� , 1�1�  = ���	�  ��
�
��  
�����
	�  ��
	 , 19  = �����  ��������� , 1'& = ���	�  ��
�
	

	�  	
��
�� , 1�  = 
�����  �
����
��� , 1% = �����
��  ����� , /'  = ���
	��
��  ��	�	
 , )��  = 
��
��  
���	�  ��
	 , �9  = �
	���  ��������� , ��  = �
	���  �
����
��� , -'  = 
�
������
�	���  ��	�	
 , #1�  = � ��  ������  �
����
���  
 
3

  21-2. �
"�
�	���
��  �
���  �
�  �
���������
��  !���	
����
	"��  �  ��
�
��  
�������
��  (&), 
��
��  �������
��  ($) �  �
	
��	��
	��
��  �������  (� ) �	����	  
*������ , ���  �  �	����  ��  !���  �������  �����  ����  ������
�  
	����
��  �
���  ,��  
������
��  ����
��
��  �
����  �	����  
	���
���  ���
��  (	
��"������ ) ���  
	�	�  
(
��
�"������ ) ���  ������
��  �	����	��
��  �
����  �	����  ����
	���	��  ����	  

	�
	��  ����
��
��  �
���  �  �	����  ��  �
��  ������
��  �	����	  �
�����
�  �  ���  
��
����  �  ����
��  �	����  ��������	����
�  ��
���  ����  
	���
  ���
���  
	�	� , 
�	����	��
��  �
���  �
�����
�  �  ��
����  ����
��	  �	����	  ����	  
	�
	��  (% 

	�
� �
��  ��  Richardson S G et al Biplane transesophageal echocardiography 
utilizing transverse and sagittal imaging planes Echocardiography, 1991 8 293) 
 
2. %5�4�&%>  !5����7%%  
 

*��
	���  
	  ��
���  �����
���  �  ��������  �����  	
������� , �
���	���  
�
	���  �  ��1 . �
������  	
�������  �
�  ��	
����  ��� 	�������	�  �
������  
�����

� , 
�  ������	�  
�����  ������
	��������  ������� , ��
�
���
��  ����	���  �  
��
	����  ��  
	  �	����  !�	�� . -	���  ��������  �	���  
	���	��  ��	�
�
��'��
�� ; 
��  �
�
����  ������	����  �  ��	��  20. '	�  �
	���� , ����
  	
�������	  ��
��  
�	��
 , ���  �������	  ���  �
���
�
�� . %����	�����  �  ��������
�  �����������  
����������� : �	����  ����  ��������
�  ���������  �  �	������  �����������  ��  
���
���  36 . %��  ����
���  ���������  �  �� �
��  	�
����  ����
���"�  
���
�����  ���	���  ��������  ��������
� . 6����  ��
������� , ����	���
	  ��  
�����
	  	
�������  ���  �
���	���  �
	���  ���  ��
	��

��  �	���
����

��  ���  
������
���
��  
�	���� , ������������  �
���
��
��  �
��� : ��������	
��  

������
���  
�"����	  (���  �����
���
��  — �
���
��  �������
��  ���
	
�� ), 
���	
����  
��� - ���  
���������
���  ����������	 , �	����
��	���  ��������  ����
� , 
�����
��  �����
	��

���  �	����	  �  �
����  �� �� . -�����  �����  !���  �
��  



���������  �
����
��	��  �
	��� . 2�����  ���� �
��  6%% �  &,  �  ����  �
���  
��	���	��  
	  
�����	���
��  �����
�  	
�������  �  
������������  �����
�����
��  
����  	
�������	  �  �
�����
���  ���������  �
��� . )	���
�� , �
���
��  &,  �  6%% 
���������������  �  ������������  �����
�
��  �����  
���������
��  �
��� . 
/��
��	��	
�  ������  �
	��  �����  �������
��  ���
	
�� . �
�  �
���
��  &,  �����  
���  
	  20 % ���	�	
�  
	�
	��
��  �	���
����
�� . 

�����  �
���	���  �	���  
	����	����  �������

��  �
���
��  &, , ���  
���������
�  ���������  	
���������  (�	�����	�	��� , ��
���
��  ����	�����  ����  
��
��	 ) �  �����������  ��
�
��������  ����������  )�
����  �������������  
������
���  ��������  ����������� , ����	

	�  �����	
���  ��
��  ���
	����  ���  
����
���  ���
����	�� , �  !���  ����	�  ��
� ��  !""���  �	��  ����
	�  �
"����  
��������  '������
��  
	����
�  ��������	��  *;'  ����
�� , 
�����  
�
���	�����
��  (��  29) /	����
	�  �
"����  �
������	�  �  ����������  
�
�������
��  ��  ��������
��  &�' , ������	��  ���
���

��  �  �'  �����������  ��  
�����	
��  �
����

��  	
��
�	��
��  ������
��  
	�
	�	��  �	���  ����  
"�
��!"
�
	  (25-50 ��� ) ���  !"��
�
	  (5-10 �� ) �����  �
���	���  �  
	�	�	  ��1  
�����

�  ����
���  �	
	���
�  1�����
	���� , 	  �	���  ��
�������  �����
��  
�
	��
��  ABC (
�
�	  < 130 � ), .&' , ���	���
��	  �  ��
��
�
	���  �	���  �  
����
���� . 

 
 
�1��	  ���
���
���  
 

<���  ���	��
��  �
��
���

��  	
�������  �	���  �
���������	�����  
�
�	�����

�� , 
�  �  ���� �
����  ����	��  ����������  �����	
��  �����  �������  
+���
����  ������������  ���������  �����������
����  ���  �� �
��  
������
���  36 , �����  
�
��  ��
�������"  ��������"  ��
����������  
���������  ���  ��������
���  ���������  ���
���  36  (���
���  ��	����  40-50 % 
�
�  ��#� ) �
�  �	���������  ��  ��������  	
�������  ����������  ���
��	��	
�� , 
������	����  �
���	���  �
	���  �  
��
	����  �
��
��  ������ , 	  �	���  
�
�����
	�	����  ���
��
���
��  �����
��  �	���
�	  �  �� ��
��  �
��� . 

! . %����(�
����(  ���
���
( . �
�	�����

��  	
�������  �
	��������  
�����	  �
�� �������  �
��
���

	�  �
������  ,��  �
������  �%�*138#=-  

�	
����
	��  (�����
�	� , ��	���	� , ���������  �	� ), ��
����	����
�  (��	���	� , 
���	���	� ) ���  ���� , !�����	� , �
���"��  ���  ���	��
  ��  ������
����  ���  �  
�����	
��  �����  ��
	��  ���
	
��  ������  ���
��	��	
�  �  ���	�����  
�
�	�����

��  	
������� , ��
��
�
	���  ����
���  �����

�  ��������	��  �  
����
��
�  ���
��� , �
��
��
����  
	  ������
�  &,  ��  �������
��  	����	�
��  
�����
�  	
�������  �
����
���  �
	���  .�	�
��  �
����������  �
�	�����

��  
	
���������  — ������
����  ����
���  ����
�
��  �����
�  	
������� , ��	�
��  

�����	���  — 
����
������

��  �����	�� -�����  ��
���
��  ���
	������
��  
������
����  ����	
�	 . )	������  
	��
���
	
�

��  �
�	�����

��  	
���������  
���	����  ���"��
	
  
�����
�  
	  
��������  ������
��  �  "�
���
�  ���
	���	
��  
��
�
	

���  �
������	  (�� . 20). 4�
���  �����  �	����  ��  ����
���"�  �� -��  
��������  ��  �����	�����  ���
�������  �	'��  ����������������  ������
��  
������� , 
������  �����  �	����������  �  ����  *) . +���  �  �	����  	���	  ���  ��  
�
����	�� , ��  ���	��  �
��
	�	��  �	  15-20 ��
  ��  
	�	�	  �' . 

� . �����#��(  ��'�	
�����(  ���
���
( . %����	��
�  ���  ���
	���  
	  
��
���  ���	  
	�
	���	
	  �  
	 �	   �
����  �
��
�
��  ���������
	�  ������
	�  
	
������� . ��  ��������  �  �	
���	
������������  
	����� ��  
	��
���
	
�
��  



��������  ��	  �
��	
	�	 : "�
�	
��  �  ��"�
�	
�� . �
���
��  !���  ��������  ���  
�
����  	
���������  �����	��  �� �  ��
��	��
��  ��
���
��  ���
	�������  
����	
�	 , �  ������
	���	  ���	����  ��	����
�� . �������� , �  ���������  �  
��
���  ������  ������  ������
��������  ��������
��  (	��������������  �
�  
	��	�������� ) �������  �����	��  �������  �������
���"  ���������" , 
�	��
��
����"  ������
�������  �  ����������  ��
���������  ���
���� . 
��
���
����  ���	���
��  ���
	�������  ����	
�	  ��"�
�	
� -���  ���� � , ���  
"�
�	
���� , �����

�  �
�  �������  ���"�
����  19  �  �  �������  �	���
��� . &�� -
"�
�	
��  �  �������  ���	� , �	�  �
	���� , 
�  �
���
���  �� -�	  ��
������
�  
�
��	
	�	  �  ��
� �� , ���  �
�  �����
��  "�
�	��
	  �  ��"�
�	
��	  
������
	��������  ��	����
���� . 7������  � /�  ��������  
"	���  ��  �������
�����  
��������  ������  ��������  
  	����
�����  �  ��#�����  ����������  (�� . 8). ,��  
�
�����
	��
��  
	������  
����
����  �� � , �
	��  �����  �������
��  ���
	
��  

�����
������  ������  ���
��	��	
� . )�������
�������  ���
��	��	
�  
(
	�
���
 , �	
��
�
�� , 1 �� ) �  �	���  ����  
	�
	��

�� , ��  �
������  	
������� , 
���������  �
	������
�  ���
� ���  
����
����  �� � . 

*������  ������  ����  ��
��
�  ��  ��
�  
������������ , ����  �	��  

	�
����
��  ����  �
	�	�� , 	  �	���  ��
������  
	  �����
���	����  �
"���� . 
7�
�	
��  ������  � /�  ��
��
�  �����

�  �  ����  20— 40 ��� /��  ���  �
������  �  
�
���	��� , 	  �����
�	
��  	
�������  ������������  ����  ���
�������  ��
��
���  
�����
��  �  ����  5 ��� /��  ��  ��
�  
������������ , ����  ���
�������  
��
�
��
��  
�
"����  �  ����  0,3-1,0 ��� /�� /��
 . *��	�  ���	  "�
�	
��	  ����
�  ����	�����  50-
100 ��� /�� . ��  	
	�����
��  ��������  �
���
���  ��"�
�	
�� : ���	  ���  �
������  5-
10 ��� /�� , ���	  ���  �����
�	
��  — ����  1 ��� /��  � /�  ��
��
�  ��  ��
�  

������������ , ����  0,075 ��� /�� /��
  �  ����  
��
�
��
��  �
"���� . *��	�  ���	  
��"�
�	
��	 , �	�  �
	���� , 
�  �
��� 	��  15-30 ��� /�� . 

$���
�������  ���������  ���������  �����  ���  ���������  ��������
� : 
���  ����� ���  ��  �������
����  ���
��  ������������������  ���������
����  
��������  �  ��  ���  ����  ��������  ����������
��  �����
����  �����
���  
�������������  ���'��  (� . 2���  ���(��	  &,  �����

�  �����  �
�  ��
� ��  
"�
����  19 ; �
  ��
	���  ��
� �  �
�  ����
��  ���	 -	�
�
�����	��
	��  �  �������  
���"�
����  19 . ,��  �
�����
	��
��  ���(��	  &,  �  ����
�  ��
	��

��  
��
�
��������  ����������  �����  ���
����	����  �����
��  �	�����	�	��
	  
(
��
������
�
	  ���  
��
��
�����	 ), ���	 -	�
�
�����	��
	  (!������	 ) ���  
�
�	�����

���  	
�������	 . %����	
��  ������	  �  ��
����	����
��  ���  
�
�	�����

��  	
���������  �  �	���  ���	�  �
��	��  
���  �
�
	���
	���

���  
�����	
����
��  ���
	
�� . ,��
�����  ���	
��  ����
�  
�  �����	��  ���
��
���
��  
�
����� , ���������  �����  ���
	���  
	  ��
���  �
	��������  ����  ����
��  
�
������  ��1 . �����  �������  ���  ��"�
�	
��	  (�������	  �������
��  �
"���� ) 
���
	
��  �����	
	����	����  ����
��  �  !�����	���  �����
���  
	
� � , ���  �����  
�������  ���  "�
�	
��	 . 

�
�  �����	
��  ���	��
	  �  ���	���	���  �  �
������  �
������  �  
�����
�	
��  	
�������  ���������	����  ��	����
	�  ������
	���	 , ��
� 	�  
	�
����  �  	
	������� , 	  �	���  ��
��	��
�  ��
��	����  ���	
��  �����  ���
	��� . 
'��	��
  �  ���	���	�  �����  ����
��  "	
�	����
���������  �
�"��� , ����������  
�  
	����
�  �  �����  ��� ��	����  �  ��
��   �
���  ���  ��  "�	��
�  �  ����
� �
��  
20:1. ,��  �
������  ����������  �����

��  � /�  ��
��
��  �����
��  ���	 -��
	  (1-2 
�� /�� ) �  ���	���	���  (0,05-0,1 �� /�� ). ,��  �����
�	
��  	
�������  �
���
���  
�������
��  �
"����  ���	��
	  (20-60 ��� /�� /��
 ) �  �����	
��  �  ���	���	���  (1-3 
��� /�� /��
 ). ��
	��

��  ���(��  &,  ��
��  �
�������  	
�������  ���  �
�  



��
�
��������  ����������  �
�����  �
���
�
��  �	�����	�	��
��  ���  �	��  �	���  
���  �
�	�����

��  	
��������� . /��	���	�  �  �����	
��  �  ���	��
��  ��� �  �����  
��������  ����
��  �  �������  ���"�
�����  19 . '��	��
  �  ��	���	���  �	���  
���������	��  ��	����
��  ������
	����  �  �	��  ��
��	��
��  �����
��  
!""���� . 

� . )
�	����
���1 . +���  �
��
�����  �
�  �
���	���  
�  �
��������� , ��  ���  
��  ��������
��  �
���
���  
�������
�������  ���
��	��	
�� . ����
  
���
��	��	
�	  ��
���������  ���	����  ������
	��������  !""����� . �  ���	��  
���
��	��	
�  
�  �����
  ������  
	  �
�����
	��
�� . �  ������������  �  !��� , 
�
��	
	�	��  ����
	  ����	����  
���
�
�� , ����
�
�� , ����	��
��  �  ������
� -
�� . 
$�����  �  ���  ��
������  �����	��  �������
���  �������������  	����
����" , 
���������"  ����� -���� . �	
��
�
��  ��������  �
��	
	���  ����
	  �
�  
���������
��  ������
��  	
������� , ���������  �  
���  ����  �	������������  !""��� , 
����
��  �
��������������  �
����
��	

��  ������	��  �
	���	
��� . %����	
��  
�	
��
�
��  �  ������
� -
	  (�  ����
� �
��  1 : 3) �	���  ���������	��  ��	����
��  
������
	���� , 
�  �����	�  �	���	
���  ���  ������
�� , ����
����	

��  
����������
���  ����	��
	  (�� . 9). +���  ����������  
���  �
��
��  �
���	���  (�� . 
5), �
���
���  �����
������
 . 
 
3. "3��"�3-47%�559;  "�3%��  
 

%��
�  ����
���  ���������  �  ����	����  ������  �  �������  ��
�������  
�������  ��  ����������  �
�
�
� -��	���  �������
����  ����������
��  �����
����  
(����  �	��	��
�  
� �  �  ��������
�  �������������  ��
� ), ���  �����  ��������  
  
�������
����  ���������� . 2���  ������  ��
���  ���������  ���
�������  
���������  �����������  ����������
��  �����
���� , 
����  �����
�"�  
����
�����  �  �������
����  ����������� . ��
��  
	�	���  �
��
���
��  
��
�
��������  ���������� , ����
	�  �����	��  ���
��  
	�
�� , ���

������  �  

��
	����  �
���
� , 
	�����
��  ��
��	
�	 , 	  �  
���  ����	��  �  
	�����
��  	�
�� , 

���������  ������  �����
�����
��  ����  	
�������	  (���  ���������  ���
����  ���  
�
"���� ). 

/����
���  �������  �  ����������  ����
����  �����  ���������  
  
���� �����  �����
����  	
� ��"����  ����� , ���  ������� ������  
�������
����  	����
������  �  �������
����  ����������� . 0�	  
�	����  ����
��  
�
���������  �  ����
�� , �����	� ��  ���	 -	�
�
�����	��
� , �����	���  ���  
��
	�	��� . .�����	�  	
�������  �	���  �
������  �  �
��
����
������  �
���
��  
��
���
���  ���
��	  �����  ���
����  ����
	��
��  ������� . %
���
��  ��
���
���  
���
��	 , ��
���
� , ���������
�  ���
� �
���  ��
��
���  ����
	�	  �� -�	  
��
	�
��	
��  �
��
��
��
���  �	���
��  (�  
�
��  ��
��	����
��� ) �  	����"�

�� . 
�
"����  ��������  ���������  ���
	
���  �
���
��  ��
���
���  ���
��	 , ��  �
	�
��  
��
�  �	����
� . 

�  �
����
"����

��  ��
����  �����  ���
��
���  � ����  ����	
�	 , �
�  
����
��  �	���  (
�  
�  �����	 ) 
	����	����  �	���	
��� , 	
��
�	��
	�  ����
��
���  
���  ������
�� . �
�"��	�������	�  �
�
	���
	���

	�  �
"����  
��
������
�
	  
(1-2 ��� /�� /��
 ), 
������������  ����
��  �
��
	����  
�  ����� , �
��	��  ��
���
����  

	������  � ���� . 
 
���0�(�
(  
 



'	
������  — !��  �
���������  ����
�  �  ����  
	�	���	
��  �' . *���
�  
�
	�	�	  �	
���
���  	�
�� , ������  ���  �	
������  ��
  ������
	  �
������  �  
������
	��������  
	
� �
��� . '
���  ���� , ��
��  	�
�	��
��  �	
���  �
�  

������������  ���
�  ����
�  �����
���  �
"���� . 6	��  �����  ����������  
����������  	�
�� . 1�
��  �������  �����
����  
��"
�  �������  ����
  �  

��������� , ���  ���  ��  �������
����  �������
�  �������  ����
��������  �����  
�
�  ����������������  �	�����  
����  �  �
�����
�����  ����
 . %
���
��  &,  
�
��  ��  90-100 ��  
� . �� . ������	��  ���	
����  	�
�	��
��  �	
��� . ��
��  
	�	���  
�'  ��  �	
���  ���
�����  ��	����  ���  ����
���  ������	  �  �
���
���  	����	�
����  
��
	�
���  ���	  �
���  ��  	
��
��  �  	
��
�	��
��  �	����
	�� . +���  
�  ��	����  ���  
����
��� , ���
��
��  ����� 
	�  !������  ��
�
	

��  ���  ��
��
	��
��  	
��
�� . 
�
�  
��
	����
��  ���	
����  �	
���  ����������  
���  
	���	��	
��  	�
�� . 
���	�	�� , ���  �
���

��  ��
��	���  ��

��  	
��
��  �
�  �	
������  	�
��  
�
��	��  
���  ����� 
��  !������  ��������  	
��
�� . 

�  �
	���  �
����
���  (����
�  ��
��  � �� ) ���	
	����	��  ��
�  ���  ���  
��
��
��  �	
��� . ,��  ���� �
���	  ���
	���  ':  �  ��� 	�������  
	  	�
�	��
��  
��	�	
�  ����	���
�  ��
��  ��
��
��  �	
��� . +���  ���	
	����	��  ������  ��
�  
��
��
��  �	
��� , �� , �	�  �
	���� , �
���
���  �	�  
	���	����  ����������

��  
������ , �  ����
��  ���
  ��
�  ���  �	��
	  �
���  
	�������  
	  �
��
�  �
	����  
�
����
��� , 	  �
����  — 
	  �
��
�  
��
��  �����  ��
� . 

�
�  ���
	����  
	  ���
����  ��
���  ���	
	����	��  ������
��  �	
���  ���  
�����  ��
 . 1�����
����  ��  ��
��  �����  �  ������  �����  ����#�"�  ����
�����  
 �
����
�� , ���  �����
�����  �������
����  ����������� . '	
������  ��
  

�
����  �
�����
���  ���
��
���
��  �
����
�
��  ��� , 
��� , ������������  
	
����� . )�  �������
�  �  �
����
� -
��  !���
	�������  �  �
��������  �	
�������  

	�������������  �	���	
��� . #�������	�  �	
������	��
	�  �
����
�
	�  
�	���	
���  ���  ��
�	����
	�  	
�����  �
������  �  ������
	��������  
�������
�	��� , ����
��  ���
	
���  �����	��
���
� , �	
�����
����  ���  ��  �  
�������  
������

��  	
����	�������  �  �' . �������
����  ��
� ����  ��������  

��"
�  ����#���  ��������  �������  �
�  ������������  ���������  ����
�  ��  
��
���  �  #��  (�������  �������  ��
��  ���� ). �����  
	�	�	  �'  ��
���  �����
�
��  
�
���������  
�����	���
��  ��������
���  �
���  �  ��
��
��  
���
��	
 , 	  ���
��  
— ������  ������  �   �� . �
�  !���  ;�,  ���� 	����  ������  �  ���  ����	� , ����	  

	��
��
��  �	����
	  
	�������  ������  �  �����  ��
� . 
 
"	��
����
��  �	��������
(  
 

%��
�  ����
���  ���������  �  ��  ��������  ����
����
�����  ���	������  
�������  ���
  �����
�������  
�����������  �  ��
����	��������  ����������  
���������� . %�
������  
  ���������"  ����������  �

"��"�  ��������"  
�������"  ��  ������  (���	����  ���  ): ); ��
��  ��  ��������������  ��  
��
��������  ���	�� �����  (�������� , �  �
����  �	����  &������
��  *����� ); 
����
��  ���
  ��������  ���
��������������  
�����������  �� -��  ���������  
������  ��������  �
�  
����
������ ; ���	�  �
���
����  �  �
� ���  ��������  ��  
������  �  ����� . /��	
���  ��������  	�
���
�
	  ��  ��
�	  
�  �����
 , 
�  ������
� , 
���  �
  ��������  �
������
��  ��
�
����  �
���	�  — ��	���
	 , �	��� -�
��
	  �  
�
����
	 . )	������  �	�
��  !""���  	�
���
�
	  �������  �  
�
�	���	���  "�
����  
�
���������  (	������
����  �  	�
��	��� ). &�
� -��
�
  ��
� �  �
��	��  ��(��  
�
�
	���
	���

��  �
�������
�  �  ���
� 	��  ���
��
����  �  �
	
�"����  (
	  40-80 
%). 



&�
���
�
  �
����	�����  �����  ����
��
��  ����� , �����	����  ��  ������  
����� , ����������  ����  �
  �������
  �����	��  	���
��������  
�	���� , �����	�  
	
	"��	���������  (
	��
���
	
�

����  < 0,5 %). 2�	����  �	��  ���
��	��  �
�  
�����

��  �����
�� , ��!����  �����	  �
	�	��  ������  ���� -����  (1,4 �� , ���  10 000 
'�+ , �	����
��
 -�
����
�� -���  ���
�� ). �  ����������  
����	����
��  
�	����  
��
��  ��
�
	��
��  ��
��
��  �	����
  �  ����
��  20-30 ��
  ������  
	�
����
��  
����  (280 �� , ���  2 ��
  '�+ ). �����  !����  
	  �
�����
��  ����  ���
	���  
�����
���  �
"����  �
��	
	�	  �  ����  70 �� /�  (500 000 '�+ /� ). '
���  ���� , 280 ��  
	�
���
�
	  (2 ��
  '�+ ) ���	�����  �  &�' . +���  �
�  ����
�
��  ABC �  �	������  
��
�	��
���  	����	��
	  ����������  ����� , ��  	�
���
�
  �  �
���������  ���	
�
	  
���	�	��  
������	��  ����
�
�� . 0�	  � ���	  �����  �
������  �  
�	����	�
��  
���
��  ������
��  ���
���	����  �������  ��  �
���  �' . �
�  
	�
	��
��  
	�
���
�
	  
�����
������  �  �	������  ��
�	��
���  	����	��
	  ���  ��
�����
��  
ABC �
���
���  �	���
 . 

������  	�
���
�
	 , ����  �  �  ��
� ��  !""����� , ����������  
�
	
���	�����  ������� . )	�
����
	�  ���	  ����	�����  10 �� /�� , �����
���	��	�  
— 1 �� /�� /� . -
	
���	���	�  ������	  
�  ������  
	  ABC �  
���  �����	��  
	���
��������  
�	���� . 

�  
�����
��  ���
��	�  ��
��  �'  �
	�������  �
�����
��  �
��������"�
��	 , 
�  ����  ����
���  �����	��  ����	��

��  �
�������	��  ��	��� . +�  
� -�
"����  
�����  �'  ���
� 	��  �
�������
�  �  �
��	��  ���
��
����  �  ��
�
����  �
��	
	�	�  
�
��� . 

 
"	
2����
�  ���
����'�(����  
 

�
�  ��������������  ��������  �$& -��������  �  �	���������  �����
��  �  
������  (*)  �����  ����
��  *)  ���	������  ������  ��������  ����
����
��� . ,��  
���
��  !""���	  ���  ��������  ����������  	�����
��	

��  �
���  ���
���	
��  
(ABC). $  	�
�#������  
���������������
��  �������  	���������  �������  
���������  ABC > 400-450 � . .��	
�
  �  ����  300-400 +, /��  ����
�  ������  ��  
�
���  
	����
��  �����
��   ���  �
�  �	
������  	�
�� . /
����  ��
�
��  
�
�������	��  �	��  �������  ���	
�
  
����
������

�  �  �
	���  �
����
��� ; ���  
!��  ���	��  	
����������  ��
��  ��
�
	��
��  ��
��
��  �	����
 . 6�
��  3-5 ��
  
�����  !����  �������  ����
���  ABC. +���  ABC < 400 � , 
��������	  
�����
�����
	�  ���	  ���	
�
	  — 100 +, /�� . '���	  ����������  	�
���
�
 , ���  
���
��  !""���	  ���	
�
	  �
�  ��
�����
��  ABC �  �	������  ��
�	��
���  
	����	��
	  �
���
���  �	���
 , 	  
�  ����� . +���  ��  ���
�������  ��������  
�  
��	����  ����
���  �	���
����  ABC, �
����	��  �  
�����  "����
��	

��  ���  
���	
�
	 , 
	�������	����  
	  ��
���  �	���  ���	  ����
���  �  �
����������
����  
�' . '�
��
�
	���  ���	
�
	  �  ��	���  (�� . � . 97) — 
�  �������

��  ���	�	����  ���  
	
����	����
�
���  !""���	 . ���������
��  �
����
����  �
���  
�  ����
�����  ���  
����
���  	�
���
�
	 , 
�  ��
�������  ���  ����
�� , ���  �	���
����  ABC. '
���  
���� , ���������
��  �
����
����  �
���  
�  ���������  ���
���  ������
��  
���
���	����  �������  ��  �����
��  ���	
�
	 ; �
�  �	���  
�  ����	����  
	����	�
��  ���	�	�����  
���
	���	���  ���	
�
	  �
��	��
�� . 

�
���	  ���
��	����  
������
�
����  �  ���	
�
� , ����
	�  �  ���� �
����  
����	��  �����	����  �  ��"������  	
���
����
	  III (�
���
���

��  ���  
�
����

�� ). &
���
����
  III — !��  ��
����
���	�  �  �
���  ��
�
��	�  �
���	�	 , 

���
	����  ������	��	�  �  �
	�����
���	�  �
����
  (	  �	���  	�����
��	

��  
"	���
�  X, XI, XII �  XIII). '���	  ���	
�
  ������	����  �  	
���
����
��  III, 



	
����	����
�
	�  	����
����  ������
���  ��������	����  �  ������  
	� . %��  
��������  ��������	���  III ����#��  ����
����
������  ����
�  ��	
"������  
���
�  �������  ����  ���  ��� ������� �����  �
���� , 
����������  
��������	���  III �
�  ����������
���  ��������	���  III. 

*������  ������	  �
�����  ����
��  �  ���	
�
� -���  �
����������
���  �  
	
	�
��� . # 
��  ���	
�
  �����	��  ��
	���	
��  	
����� , ����
��  ��	
������  
�
���
��  	������
	���  �
��������� , ���  �
������  �  �
����������
�� . ������
��  
�  
���  ����	��  ���
�����	����  �
����!������������  �����
�
���� . +���  
���	
�
��	�  �
���������� -
��  ����	  �����  �  ���	��

��  �
� ���  �  �  �
���  ���  

��  	
����� , ��  �
���
�
��  ���	
�
	  �����	�
� , 
�  ������  �
�  �' . +���  ���
  
	
�����  ������� , ��  ��	��	"�
��  ���������	��  ��  �
���

��  !����
	��� , ���  
���������  ������  ���	
�
 . �
�  !���
�


��  ���
	����  
	  ��
���  �  ����
��  �  
	����
��  ���	
�
����  �
����������
���  ��
��  �����
���  ���	
�
	  �������  
�
	�����
��	��  �
��������  	���
�
��  �  ����
��	�����  (���  	
	�����  
�
���	�����
	 ). 
 
4. "�3-47%�559;  "�3%��   
 
5�����  %�  
 

)	��
	��  �'  ���
� , ����	  �	
���  �
	����
�  ���	
����
�  �  
�	"����
��	
� , ABC �
��� 	��  �
���������  �
���
�  �  ��
"�������  �����  �  

	���� . 8	����  �  �	
���  (
	����

��  �
�  ���	
���� ) ��	����  (�
	�	�	  �  
��
��
�� , �	���  �  	
��
�	��
�� ), �����  ����  �	����	��  ��	�
��  
	���  &�' . *��
�  
�	�
�  ����������  	����	�
��  ����
	�  �
���  �  ��
��
��  
���
��	
 . �  
�
��  
�
���
�  �
���  �  
���
��	
�  ���� 	���� , �  
	�
��	����  
	�����  �����  
�������

�  ��������	���� . 5�
�  ��������  �������  ��
 , ��  �������  
����  �  
����������  ������  �  �  
�����  ������  �� ��  �������  ������ . +���  �
���
�  �
���  

�����	���
�  ����� , ��  
��
�  �
���
��� , �
	����
�  ��  ���	
����
�  �	
��� , 
�  
���	���
�  ��  �	���� , 
��  ��  ��
������  �  ����� 
��  �
���� . �
�  ��
	
���
��  
�� ���
������

��  �
�����  
	�
��	����  �����  �	�������  ��  ��  ���
	
�
�� . 
�
���	  ���
��	��  
������������  ��  �
���
��  �  
���
��	
  �����
�����
���  
��(��	  (�
���  ���  �������
���  
	����
	 ). %��  ��
���  *)  ������  ��
 ��  
����������  ��������� ; ��
�  �����  ��  ��	
"������  �
�   � , ���	���� , 
�����
���  �����������"���  ����� ����  
����  ������ , ��  ��������  ��
�"���  

�	�  �������
����  �������
�  ��������  
��"
� , 
�	�  ������������  
����  �����  
�����
����  

���� . �  ������
��  ����	�  
������

�  
	��	���	��  �	���  
	  
	�
��  �  �
������  �	
��������� . 
 
"����  
  ������
�  

 
�
�  �������

��  �������
��  ��(��
��  ���
����  ��
"����  ��  2-2,5 

� /��
 /� 2 ��	����
�  ��
�
���
���  &, . % ��������
���  &�'  &,  ����
�  
����  
�
��	���� , �	�  ���  
	�	��
��  &,�
  �  �������  	
��
��  �����  
�  �
��� 	��  30-40 
��  
� . �� . &
��
�	��
	�  ������
��  ���������
	  
����  ���
��	����  
������������ , ����
	�  ���
� 	��  ��������  �
���  �  �
	������
�  �
��	��  *�%% . 
0���  !""���  �	����
�  �����
��
�����  �����������  ������
���� , �
�  ����
��  
��������  �
���  ���� 	���� . 

�
�  �������
��  �
���
��  &,�
  ��  ������
�  ��
��  30 ��  
� . �� . 

���������  ���������  
�
	����
	

��  
	
��  
	���	��	
��  	�
�� . +���  �	�����  



��
	
���
� , �'  �
�
��	��  ��  �����

��  �	
������  	�
��  ����	��
�� . ,
����  
�
���
�  	
��
�	��
��  ������
��  �����	��  
�����  ��
��
��  ����
	� , 

����
	�
����  
	���	 , � ����  �	����	  �	���
�� . '���	  ���  ��
���
�
�	  
����������  �
	���  �������  	
��
�� , 	  	�
�	��
	�  �	
���  
	�
	���
	  �  
����������
���  ������ , �
	��
��  &,  �����  ��	�	����  �	�� �

��� . 

8	���������  �����  ��(��
��  ���
�����  ��
"���� , *�%%  �  &,�
  
��
	�	����  �
	�
�
��� : 

 
&,�
  = *�(��
	�  ���
����  ��
"����  �  *�%% . 

 
%�����	����
� , ����  *�%%  ������

� , ��  &,�
  �
���  �
���
���
	��
�  ��(��
��  
���
����  ��
"���� . &
	�����
� , �
�  �����  "����
��	

��  ��(��
��  ���
����  
��
"����  &,�
  �
���  �
���
���
	��
�  *�%% . .�	�
	�  �	�	�	  �
�  �'  �������  �  
�����
�	
��  	����	�
���  &,  �  �
������	 , ���  ������	����  ����
�
���  ������
  
��(��
��  ���
����  ��
"����  �  *�%% . $  	�
�#������  
����� -����������
��  
�������  �	'����"  �
������  ��������  ������ ���"�  ��  ������  2-2,5 
 /��� /� 2 

(50-60 �
 /
� /��� ), �  (���  — �  �����
��  �� ��  50 �  80 ���� . �� . *���
�  

����������  �
������  �
���  �
���
���
	��
  ��
�
	��
��  �����
	��
�  ���	 . 
#��	
����
� , ���  
	  "�
�  ��������  ������
���  (20-25 °%) �	��  �
�  &,�
  = 30 ��  

� . �� . ��������  �
������  ���	����  	����	�
�� . *�%%  ���
�  ���
���  �  �������  
"�
��!"
�
	  ���  ������	��
	 . 

�������  &,�
  (> 150 ��  
� . �� .) ��	�
� , ������  ���  ���� 	��  
���  
���
��
���
��  
	���	��	
��  	�
��  �  ����

	���������  �
�����	 . %��  (���  > 
100���� . �� . ��
����������  �����#���  �	'����"  �
������  ��������  �
�  
��	�����  ����
"���  �  �
���������  �����  �����	�
  ������  �������  ����� . +���  
!��  ��
�  
�!""�����
�  ���  ��(��
	�  ���
����  ��
"����  ���  
���	� , ��  ������  
�	�����	�	��
  (
��
��
����� ). 

 
)��
��	
��  
 

,����
�����
��  ��
���
�
�  �
�  �'  �����	��  ��
�����
��  ��(��
��  
���
����  ��
"���� , �
��
�  �
���  �  ��
��
��  
���
��	
� , �	���
��  �  
	
��
�	��
��  �	����
	�� , �����
	��
�  �
���  (��
"��	 -�	  �  ��
��
�� ), 
�����
	��
�  ����	
�	 , SO2 �  	
��
�	��
��  �  ��
��
��  �
��� . ����������  �	���  
���	�	
��  ���
��

��  �  	��	
	�  �	������  
) , 
%* 2 �  
* 2. 8
	��
��  
) , 
%* 2 �  

* 2 �������  ��
��
���
���  �  �������  �
����  ����
�
�� . �  ����������  
����������  
�����  SO2 ��
��
��  �
���  (< 70 %), �
��
����
�����  
���	����������  	�����  �  
�����  ���
��  ���������������  �  
�����  ��(��
��  
���
����  ��
"���� . 

��  �
���  �  '  �	���
��  �  	
��
�	��
��  �	����
	��  �����  �����	  �� � , ���  
&,  �  �������  	
��
��  ���  �	��  �  	�
�� . 2	�
��	  ���������
	  ���
������
���  
	
��
�	��
���  "����
	 , 	
��
�	��
��  �	����
	��  �  ������  �
�����	  	�
�	��
��  
�	
��� . ������  �  ���  ��
���
�
�  !����  �	���
��  ���������  �������  
	
� �
��  
"�
����
�
��	
��  	
��
�	��
��  �	����
	�� . ,	���
��  �  	
��
�	��
��  
�	����
	��  ����
�  ����  
���  300 ��  
� . �� .; �
�  �����  �������  �
	��
���  

���������  ���������  �	��
�
��  	
��
�	��
���  "����
	 , ����
�����  
	
��
�	��
��  �	����
	��  ���  �	
��� , 	  �	���  
	���	��	
��  	�
�� . 

��  �
���  �'  �  ��
	����  ����
���  ABC, ���	 -���
��  �  ��
��
�
	���  �	��� . 
ABC ��
�������  �
	��  �����  
	�	�	  �' , 	  �	���  �	����  20-30 ��
 . *��	���
��  
��������	��  �
���  �������������	
��  ���	
�
	  � , �����������

� , 



�
����������
����  ���  �������� . ,��  �������
��  
	����	  ���  ���	
�
	  �  
�
��	��
	  ����������  �
����  "���	 -!""��� " (
�� . 21-3). <���  �����	���  
�	���������  
�  �����	  ��
��
	 , 
�  �
	  �
���
��	  �  ���
��� . .��	���
��  

�����
������  �����
���	��  �  �
����	�  20-25 %. �
���	  ���
��	��  

������������  �  ���	���
��  !
��
����	

��  �	���  �  
���
��	
  
	���	 . �
�  
��
	��

��  ����
�	������  (����	

��  �	
���������� ) �
���
���  "�
������ . 
 

 
3

 . 21-3. .��	
�
 : �
��	�  "���	 -!""��� ". ��  ��
���
�	��
��  ���  	�����
��	

��  
�
���  ���
���	
��  (ABC) �  ����
�	� , ��  ��
���	��
��  — ���
	�  ���	  ���	
�
	  �  
�� /�� .  
1. )	  ���  � : �����	��  �����
��  �
	��
��  ABC. 
2. *����	��  �
	��
��  ABC �����  �����
��  ���	
�
	 . 
3. �
������  ��
��  ��
��  !��  ���  ����� . 
4. +���  
���������  ������  �����
�����
��  ����  	
����	����
�	 , 
	�����  
���	����  �
	��
��  ABC 
	  !���  ��
��  ,����
�����
	�  ���	  ���	
�
	  
	�
	  

	�
���  �����  �������  �
	��
���  ABC �  ���	����  ABC, ��
����
��	

��  
	  
���  � . 
5. +���  �
����  ����	  
�  �����  
	  ��
��
	�	��
��  ��
�� , �
������  
����  ��
�� , 

	��
	������  ��  �����
���  �
	��
��  ABC �  �
��������  ����
���
�  �����  
�����  �
�����  ����	�� . 
6. ,��  
���
	���	���  ���	
�
	  ����  �
��	��
	  
	�������	��  ��  ���	���
��  
	����
����  ���	
�
	 , ���������������  ������
���  �
	��
��  ABC 
	  �
����  
"���	 -!""��� " 
 
/
����	2
(  
  ��	�
�����
(  
 

�  ����  ���� �
���	  ���
	���  ����������  �
�� -
���������  (26-31 °%) ���  
��������  (20-25 °%) ������
��� . 6��  
���  �����
	��
	 , ���  ���� �  �
���
�  
��
	�������  ���  ���	���
��  �  ������������  ���
��	
�� . % �
����  ���
�
� , 

�����  �����
	��
�  ���������  ���
� ���  ��(��
��  ���
����  ��
"���� . -	� , �
�  
20 °% ���
��
����  �
�	
���	  ���������
���  ��(��
	�  ���
����  ��
"����  1,2 
� /��
 /� 2. 

%��  ��
� �����  ������  ��  �����������  �� �  28-29 °& �����  �����
���  
��	��

����   �
����
�� . &
�����  �����
����  ����������  
  
������
���� , 



������  ���  ���  ��	��

����  	�����  �������"���  ��
���������
��  ����������  
�  ����#�����  ������  ���
���� . ,��  !����  
	��	���	��  �	���  
	  ����������  
	�
��  �
�����	��
��  	�
�	��
��  �	
��� , �����  ����  ��
��  
����� ��  �	����
 , 
���	
����

��  �
�����	��
��  ����	  ��
��	��� , �
"���
���  �	
��������������  

	����
 . &����

	���
��  �	
�	
�  — �����
��  �	
������������� -��  
	����
	  

����
������

�  �  �����  ��
�
	

��  	
��
��  (����  ���
��  �
�����  	�
�� ). ��  
�
���  KT1I �	
��������������  
	����
  ���
�  �������  ��
��   �
� , ����  ��
�
�  
�
�������	��  �
	�	��  
	��	���	��  ����	��
��  	
	������ . �
�  ��
	��

��  
����
�����  ��
�
	

��  	
��
��  �
����  ��
�
��  ����
�  ����������  
��
��
	�
��  
�	
��� -������  ��
��  �	����
 , ���	
����

��  �  ��
�
	

��  ��
��� . 
 
%�$  
 

��1  ����
�  �
�����	��  ��  ���  ��
 , ���	  
�  ���	
������  	����	�
	�  
��(��
	�  ���
����  ��
"����  �  ���	  ��
���  
�  ��
���	
��  ��
��	���	��  �
��� . 
�����  ��
����	  �  ���
���  �'  19  ����
���  �
���  �  ����
��  ��
������  �
���
� , 
���	  ���  ��(��  
�  ������
��  �
��������  
������  �
��
� . �
�����
���

��  
�
��
	��
��  ��1  �
��	��   �
��
��	
���  ���	���
���  �����
���  �
������	  
��
	�	  
	���� , ���  �
�����
���  ���
��
���
��  ������� -���  (�� . 22). '��
�����	�  
�
	�������  �	����   �
�	  �	�����  ��  ������
�  ��
� �
��  ���	���
���  �����
���  
�
������	  �  ��(��
��  ���
����  ��
"���� . �  
�����
��  �	
�����
�
��������  
��
�
	�  �����  �
��
	��
��  ��1  ���	��  �  ��
��
  
	
���
���  	��	
	�	  �����
��  

	  "�
�  �,'�  5 ��  ��� . �� ., ���  �
�����
	��
��  ��������
	���

��  �����
��  
�����
�
�� . �  ���� �
����  ��
�
��  ������	��  ���	��  ����  �	���  ���  ���	�����  

�����  �����  �����
��	  (1-2 � /��
 ). ��  �	��
 �
��  �' , ����	  ��
���  �
��	  

	��
	��  ��
��	���	��  �
��� , ��1  �����
������ . 
 
�

����� -�
������  
�
��(�
�  
 

)�  ����������  �����
�
�����  �
�
�� , �	���  �	
��	��
��  �	���
��  �	���  
	
��
�	��
��  �
���  — ���

����
��	

��  ���  
����

����
��	

��  ��  
�����
	��
�  — �������  ���������	��  �
�  ������
 -��������  �' . �
���
	  

	�
���	���  �	����	����  �  ��� , ���  �
�  ������
���  
	����
������  �	���  
���
	��	�� . %����������

� , �
�  �
���
��  �����
	��
�  �	
��	��
��  �	���
��  
�	�	  ���
� ���� , ����  ���  �����  ����
�	
��  
�  ����
����  (�  �	�
����  ������� ). 
�
�����	  �
���
��	��  ������  �
	��
��  ���  ������
  2	%* 2, ��  ����
���  �	�����  

)  	
��
�	��
��  �
���  �  ��������  �
������ . �
�  �
���
��  �����
	��
�  
��
��
�
	���  ���	
��
	�	  �  ��	���  
�  ��
����� , 
�  ���
� �
��  2	%* 2 

����������	��  ��
��
���  �  ���� �
��  
)  �  ���
��
���
��  	��	���	  (��  

�
����
��������  �
���
��� ). +���  �
�  37 °% 2	%* 2 ����	�����  40 ��  
� . �� ., 	  

)  — 7,40, ��  �
�  ���	���
��  �
���  ��  25 °% 2	%* 2 ����	�����  23 ��  
� . �� ., 	  
)  
— 7,60. 

�  
�
�� , 
��	������  ��  �����
	��
�  ���	  ����
��� , ��
	���  �
���  �  
�	��	
	���	��
	�  �
	�	��  
	�
��	��  ��  37 °% �  ������  �����  !����  ����
���  
�	
��	��
��  �	���
��  �	��� . +���  
��
�  �����
���  ��

�����  ������
  
�	
��	��
��  �	���
��  �	���  �  
)  ��  �����
	��
�  ���	 , ����������  �	�����  ���  
�
��
	���  �  �	��	
	���	��
� . +���  �  ��������  ������
���  
�	��
��  �
	��
��  
)  
�  2	%* 2 �����
���	��  
	  �
��
� , ����
��  ����	��  
�
�	��
��  �
�  
�
����
���  
(7,40 �  40 ��  
� . �� . �����������

� ),— ��  ����
�� , ���  
��������  '*%  �
������  �  

�����  pH-stat. �
�  �
�����
��  ���� -��
���������  �'  �  
�����  pH-stat �����  



���
����	����  ���	���
��  %* 2 �  ������
	��
  ��
��  �	�
����  ���	��  �	�����  
����� , ���  ��������	��  �����  ����
�	
��  %* 2�  �
��� . �  !���  ��������  ��������  
�
������  ��	
������  �����  �	�������  ��  2	%* 2 �  &,�
 , ���  ��  ���
����
��  
�����
��	  (�� . 25). 

6	��  ���  
��������  '*%  �
�  ������
���  ����������  
����

����
��	

��  
�
	��
��  �	
��	��
���  �	���
��  �	��� , � . � . 
����  a-stat. �  ��
���  �	����  ������	  
�����  ���  "	�� , ���  ���
	
�
��  
�
�	��
��  "�
����  ������  �	�����  ��  
�����
�	
��  ������
���	  �
��
�������
��  !����
�
���
	��
����  (� . � . ��  

	�
������  �	
����  ������ ). �
�  "��������������  �
	��
���  
)  !��  �	
���  

	�������
�  ��	�
��  ��
	���  
	  ����	����
��  ������  �������
����  ���	����  
(
	���	����  �
 -�
�����2
 ). '
���  ���� , �
�  ���
� �
��  �����
	��
�  �
��	����  
Kw (��
��	
�	  �������	���  ���� ), a pKw, �����������

� , 
	���� . ��!����  �
�  

�����  �����
	��
	�  !����
�
���
	��
����  ���
��  
	����
�� , �  ����
��  [) +] = 
[*) "], �������������  �����  
�����  ������
�  [) +] (� . � . �����  ��������  �
	��
��  

) ). .�����
��������  	��	��� , �	���  ��
	��� , 
�����	����
�  ��
	�	��  
�
����	�	
��  [*) ~] 
	�  [3. ], 	  ���
��  ����
��
�
���  	������
��  �
���
��  [) +]. 
�
�  �
�����
��  ������
���������  �'  �  
�����  a-stat 
�  �
�������  ���	���
��  
%* 2 �  ������
	��
 : �����  ����
�	
��  %* 2 �  �
���  �  !����
�
���
	��
����  
�  
����
����� . $  ��
����  ��  pH-stat, ����
����  )-&  �  �� ���  a-stat �����
���  
���������  ��������
���"  ���������  
�����	�������  �  �����	������  ������  
���
���� . )�����
�  
	  ���
���������  �  
	����	����  
	������ , �
�  
���������	
��  �������  pH-stat �  a-stat, ���
�������  ������  ���
	���� . 
 
!��
���
(  
 

.�����
���  �
�����  	
������������  �������� , ��
	��  �
�  �'  �	���  
�
��������  �
�
	���
	���

��  �����	
����
��  ���
	
�� , �����

�  
	  !�	��  
���
��	
��  �	���
�	 . +���  ��  �
���  �'  ����
���  
�  �������  	
�������� , ��  
	
�������  ��	
������  ����
�
���
��  �  ���� 	����  
���  �
�
	���
	���

���  
�����	
����
��  ���
	
�� . )�
����  ���
��	��  	
��
�	��
	�  ����
��
��� , �  �  
����������  ��� -
��	��	���  ����
��  
	��
	��  ����	���� . �  ����  �'  �����  
��
	��������  �����
��  �����
�����
��  ���  ���
��	��	
���  �  	
��������� . 6	���  
�  ������
	��
  ���	��  
�����  ����  �
�	�����

��  	
���������  (���"��
	
 ). 
���	��  	
�������	  �������  �
��
	����  
����
������

�  ��
��  �	��
 �
���  �' , 
�����  �����	��  ���	���
��  ���
�����  ����	
�	 . $���
��  �  �������  ���"�
�����  
19  �
�����	�
�  �����������
�  �  �����	
��  ���	���
��  �	
������
����� -
��  
!""�����  �	
���������  �  �
�	�����

���  	
�������	 . # 
��  �������  ���������	��  
�����
�����
��  ����  ��������  ���  �	���  ����  ��
����	�� -��
�� . �  
	�	��  
���
��	
�� , �	�  �
	���� , ������  ��
����	����
�  (���	���	� , 5-10 ��  � /� ) ���  ��� -
���	��
  (0,2-0,4 �� ). &����

	���
��  �	
�	
�  — �����
����
��  �
"����  
��������  ���  ���	��
 -�� -�	���	�����  ����� . %�������
����  ���  ����������  
�����
���  ����� , ���������  �����  ���  ���� ���  ��  ������������"  
��������" , �  ���
��"  ������
�����  ��  �������"  
����"  �  ������������  
�
�
�  39 °&. 
 
7��
��  2����  
 

6	����	  
��
�����������  �����
�
��  �����  �'  ������	��  40 %. '  ��	���� , �  
���� �
����  ����	��  �
�  �
����	�����  �����  ��
	�����  �����
��
�����������  

	���
�����	  (��  ��	����
	��

��  ���
	�	����
��  �  �
��������	��
��  



����
�
��  ��  ����
��  �  �
�	
�������  ��������  ��
�
���� ). $����  ��
���
��  
�����
�
��  — �
������  — ���
��	����  �
	������
�  
���  (�  2-5 % ����	�� ). 
.�
����  ���
�  �����
������
��  ��
� �����  �

"��"�  ���������������  
��������  (��  

������ ), �� �
��  �������  �  ����#����  ���������  

�����	�������  �  �������� . $��� �
����  �
�������  ���������
�  !������� , �  ��  
�
���  �	�  ���
�����	�  �
	�������  ������
"����  �����
���  ����	  ���	����  

������

�� . ��  
�����
��  �	

�� , �
�"��	�������	�  �
"����  �����
�	�	  �  
���� , ���
�����  ���	�������  00. -	����
���� , 
	�	�	�  
����
������

�  ��
��  
�
��
���
���
���  ���
	�����  (
	  ���
����  ��������� ) �  �
�����	��	���  �  
����  ��  �
�����
�� , ���������  �
�����  �	�����  ���
��
���
��  �  �������  

��
������������  ��"����	 . +���  ���������	���  �����
�	� , ��  �����  ���
�	
��  
�'  �	��  �
�������  �
��
��
	�  �����
��	 . ��
��  ���
��  ���	
�����  
�
�����
	��
��  
	  "�
�  ���
�  ��������  ������
���  ������  ��
�������
����  
(����� -�
��
�����
 , 30 �� /�� ), �	

����  (0,5 � /�� ) �  "� -
����
  (10-15 �� /�� ). 
&
�	��
����  �	�����  (
�������
 ) �  	
�	��
����  NMDA-
������
��  (���	��
 ) ���  
�	����  ����	  ���	  �
���
���  �
����������

�  �  !����
���
�	��
��  ������� . 
 
5. 7!��3 �5%�  %�  
 

�
��
	��
��  �'  ������
�  ������  �
�  �����
�
��  ���������  �
�����
 : 
1. 8	��
 �
��  ���
��	
��  ����
��� . 
2. #�	��
��  ������	  ��  ��������  ��
��	  �  ����������   �
��� . 
3. %
����  �	���	  �  	�
�� . 
4. �����
����
��  ��1 . 
 

2� �
��  �  
	�	��  ���
��	
��  �
�
��	��  ��
�
� . &����	�
��  ���
��	
��  
�
�����  �
���
� , 	  ��� ���  ����
��  ���
��	
��  ���
	
���  �	���
��  !""����  
������
��� . 7������  ����������  �����  ��������  
  ���� ������  
��������������  ���������  �� ��  ����#�  
�������	 ������  ��������  �  �
���  

�������	 ������  �����������
���  �
����� ; �  ����  �
����  ���
�  ��

"�����  
(*)  ��������  ����
������� , ���  ��������  ��� ����  ������
����  
����������� . �
"����  �	�����	�	��
	  (
��
��
�����	  ���  
��
������
�
	 ), 
��������  ���������  ��(��
��  ���
����  ��
"���� , ����
���  �
�����  ���
��	
��  �  
���
� 	��  �����
	��

��  �
	���
� . �
�  ����
��  ���
��	
��  
����  �
��	����  

	����
������  �	��� , ���  �����  �
������  �  ��
	���	
��  �  �
���  ����
����  �	�	 . 
+���  �
�  ���
��	
��  ���
��	��  "��
�������  ���������� , �
������  ��"��
���� -
���  (���
����  �������	  5-10 ,� ). 1����	�
  (100-200 ��  � /� ), ���  ����"	�  �	�
��  
(1-2 � ), �����

��  ��
��  �
�����  	�
�	��
��  �	����� , �
��	��  
���  
	������  
"��
������� . �
�  ��	��
��  ������	  ��  ��������  ��
��	  �
����  �
	��  
�
�������	��  �����	��  �����
��  ��
��  ���
	���

���  ����	 , ���
� 	�  ���  
�	���  
���  ����� 
��  !������  ��������  	
��
�� . 2	����	
��  ������  ������	��  
��	��
��  ������	  ��  �����  �	��
  ��
��	  ����������  ���	����	
��  �
���  ��  
�����
��  �������  �  ��
��� . ,��  ��
	
���
��  ���	���
���  ������	  �  ��������  
��
��	  �
���
���  �
���������
��  0��'. . 1�����  
	����	��  ���  ����	��
��  
��
�
����  (���  
	����	�  ��
��  ����
� ) ���  �
�����
	��
��  ���
����
��  
�	��	��
�
	

��   �
��� , ���������

���  �
��������  �������
���  �	���
��  �  
���	����
��  ����� . 

 
#������ , �
�  ����
��  ������
�  �
��
	��
��  �' : 
• ;�
�
	��
	�  �����
	��
	  ���	  ����
	  ����  > 37 °%. 



• %�
���
��  
���  �����
  ����  �
	����
��  (�
�����������
�  ��
������ ). /����  
���
��
���  
������������  �  �����	��

��  0'% , ����
	�  ���������  ����������  
�����
���

��  
	������
��  �������  �
����
��� . �
�  �������  &� -����	��  

���������  ����
���  ��
��
�
	���  �	���  �  ����
���� . .���
 -�	������  
���
	
���  �����
���  �
��	
	���  �	����� , NaHCO,, "�
������	  ���  ������� -
�
����
����  �����  (�� . 28). 
• 6%% ����
	  ����	�����  80-100/��
 . $
	�� -�	
���  �����  ��	�
	 , ���  �	���	
��� . 
)	������  !""�����
��  �����  ����
��  �
	���	
���  — 0'% . �
��
��
��  
�
��	
	��  ���������  ���������  6%%. �
�  
	�������� -�����  �	���	
���  ���	�	
	  
�	
�����
��� . 
• .&' , !����
�����  �  ���	���
��  ����
�  
	��������  �  �
��������  �
����	� . 
%������  ���
	
���  ��
	��

��  	�����  (
)  < 7,20), ���� -�	��������  �  
����
�	������  (> 5,5 �!�� /� ). .��	���
��  �����
  ����	�����  22-25 %. ,��  ���  
�������
��  ���
�  ���������	��  ����
	"����
	���  (�
�  ������� , ���  �
���
�  
�
���  �  ��
��
��  
���
��	
�  	����	��
  �  ��(��
	�  ���
����  ��
"����  
����	���
	 ). 
• �����
����
��  	����	�
��  ��1  100 % �����
���� . 
• �
���
�
�  �  �
�  
������������  ��
��	���
��	
�  ��
���
� . 
 
"�	����  
  %�  ��  
�2�
��(���#���  �	�����	����
�  
 

�'  �
��
	�	��  �������

� , ������

�  ���
��	�  ������
�  &, , ��(����  �  
�	���
��  
	���
�
��  ����������  �  ��
���
���  ���
��	 . 6	���  ����
���  
�	���
��  �  	�
�� : �
�  ����
�  ��

���
��	��  �  �	���
���  �  �������  	
��
�� . 
�����  �'  &,  �  	�
��  
�
����  ���	��  �� � , ���  �  �������  	
��
�� , ����	  �	�  �  

�
�	��
��  ��������  ����
� �
��  ��
	�
��  (�� . 6). <�
�
�  �����  �	���	��

�  
���
���  �	���
��  �  ��

�  	�
�� . *�(��  ����������  �  ���
	�������  ���
��	��  
����	��
� , 	  �	���
��  
	���
�
��  ����
���  �  �������  �	����
�� , 

	�������

��  �  ��
�
	��
��  ��
� , �����
��  	
��
��  ���  �����  �
����
��� . 
%�
���
��  ���
��  ����
���  �������  ��
��������� . 6
���������
	�  0��'.  
���������  ����
���  ��(���  �	��
  ��
��	 , ���
���  ���
	�������  �  "�
����  
��	�	
�� . 

�  ����  �	��
 �
��  �'  ��������	��  ��

�����  
	  �����  ��
	�  �  �������

�  
��
����	��  ��
��
��  �	����
	��  &�' . '���	  ������
�����  ��
���  
	���
����  
�
���� , ���������  
	�
��  ���
	���	��  �
��� . ��  ��
�  �������
��  &,  �������

�  
���
� 	��  ��(��
��  ���
����  ��
"���� . '���	  ��
��
	�  �	����
	��  ���
�����  
��
��	�	  �  &,����  ������	��  	����	�
���  �
��
�  (> 80-90 ��  
� . �� .), ��  
	���  
���	
	����	��  �  ���
��	��  ������
��  ����
��� . �  �	���������  ��  �	
	���
	  
������
	����  �����  ���
�	
��  �'  ����
��  ��
����  �  ��
��  ��  ����
��  �
���  
(�	�� . 21-2). �
�  ���
	

��  "�
����  19  ������
�  &,  �  ��
���
���  ���
��	  
������	��  
�
��  �	  ��
�����  �
��� , ���  ���������  �����������  ����
��  ��
����  
�  �'  
	  �	����������
��  �
�����
	��
�� . $���
��  �  ����
��
	����  ����  ���
�  
����
�  ���������  ��  &�' . 0���  ���  ������
	����  �	
	���
�������  ���
�  
�����  
*�%% , ��
� ��  ���
	�������� , �������  ��
���
��  ���
����  �  
�����  &, ; 
���	���
��  ����
�  ���
�  
����  (< 22 %). ,�	�
��  ������
��	��  ����
�
���  
��
���
���  ���
��	 . #���
	"����
	���  (�
�  �������

��  &�' ) ���  �
	
�"����  
!
��
����	

��  �	���  ���������  ��������  &, . 
 
�!�$%&!  21-2. !���������
�  ���
�  �
�������  *)  
.
���	   .
���	  I: .
���	  II: .
���	  III: .
���	  IV: 



	����	�
	�  
������
	���	  

����������
�  


�����	���
����  

	���
��  "�
����  

����
��
	���  
 

,	���
��  

	���
�
��   

)�����   )�����   )�
�	��
��  ���  
�������   

)�����   

&,   )�
�	��
��   )�����   )�����  ���  

�
�	��
��   

)�����   

%�
���
��  
���
��   

)�
�	��
��   )�����   )�����   �������   

*�%%   )�
�	��
��   �������   �������   )�����   
1���
��   )�  �
�������  �
"����  


	����
��  
�
��
��
��  
�
��	
	�� , �
���
��  
����
	�
���� , �&$'  

B ���	���
��	   
?�	����
��
�� -
��
�  

 
.����������  �����  �����	����  �	�  �  
�
�	��
�� , �	�  �  
	
� �

��  

"�
�����  19 . $���
��  �  
�
�	��
��  "�
�����  19  ����
�  
�	��
���  
	  
�����
��  �
���  (����  ��  100 �� ) ��
��  	�
�	��
��  �	
��� . % �	����  
�����������  �����  �
���  &,  �  ��
���
��  ���
��  �������

�  ���� 	����  �  
��	������
����� . # ���� �
���	  �	���  �	���
���  	����	�
��  &,  �  ��
���
��  
���
��  �����
���	����  �
�  ',,19  < 10-15 ��  
� . �� . &��������  ������
����  �  
������
����  36  �
�����  ������
�����  �  ���  �
����� , 
����  �������  ��������  

  ���'���  )��36  �  ����������  ���������  ���
������  (�  �  ����������  
��	����  �
�  ��
�  �
�  ���	�
������  (�  �  ����������  ��	����  ���	������  
��������  )��36  ��  10-15 ���� . �� . �  ��#� . 

�
�  
�����	���
����  
	���
��  "�
����  ��
���  ����� , ���
	�	����  �����  �  
�������

�  
	������	���� . �  !���  ����	��  �����
������  �'  �  
	��
	��  
�
��
��
��  ��
	���  +���  *�%%  ������� , ��  ���
�  �
������  �
��
��  �
���
��  
����
	�
����  �����
���  
��
��
�����	  ���  �
����	�	��
	  (	�
�
�
	 , 
���
�
�
	 ). ���	������  ��

"����  �������������"  �#���"  ���
����  (������	  
#����  �
�  �����  
���������  ������� ), ������
��"  

������ , �	���  
����  �
�  
����� �
����
���"  ���������������  (����� ����  ������  �����������  
���������������  ������  ����
� ). 6
��������� -
	�  0��'.  �����	��  ���	
�����  
��	�
�� . +���  �
��
��
��  �
��	
	��  �  �
���
��  ����
	�
����  
�  !""�����
� , ��  
���	�	
	  ��'�	
��	���#��(  ��������(  ����	�'�#
��
(  (�!�� ). 
0""�����
����  �&$'  �  �
	������
��  �����
�  �	�����  ��  �
	����
���  
����
� �
��  
	����	
��  �  ��	��
��  �	���
	  �  "	�	��  ��
���
���  ����	 . 
-�����
��� , 
����  	�

��  �����������  �����  ���
�  ��
�������
��  �������� , 
���  ����#���  (��  �  
���������  
������
 . 1�
����
����  ��������  	�

���  
��
 ��  �����������  ���������������  �����  �����  ��������  36 , ���  �����
���  
�������  ����  ������
� . �
�  
�"
	���

��  
	���
��  
�����	���
����  �
���	  
�
���

�  ����	
��
���  ���������

��  ��������� . 

/
����  �
	��  ����	�� , ���  �����  �
��
	��
��  �'  
	�
	�	��  �  
����	����
��  ��
����  ����  ����
��  �
��
��
��  �
�����	  
����� , ���������  �
�  
���� 	��  ���
��
����  ����	
�	  �  �����
��� ; ��  ��  ��
������  �  �  �
��	
	�	�  
�	����� , ���������  �
�  ���� 	��  ��	�
����  ���
��
���
��  � ����������  
���
����
��  �  ��	��	  ��
�
	

��  	
��
��  (�����

�  �  ���  ����
�� , ����
��  
�
�
��	��  	
�	��
����  �	�����  ��  ���
	��� ). )	������  
	��
���
	
�

��  
�
��
��
��  �
�����	  �  �	���
����
�  ��
������
�  �  �	�� . 21-3. 6	��  �����  
�
���
���  ��"	��
  �  �����	��
 ; ������
�� , �  �������  ��  ��"	��
	 , 
�  
���� 	��  �	���
��  
	���
�
��  �  �  ��
� ��  �����
�  ��������	��  6%%; �  
���	��
�� , ��
���
��  ���
��  �	���  ��������	����  �  ����������  ��������

���  



���(��	  &, . ,�"	��
  ���� 	��  �����
��  �
������  (�  
�����  ���� ; �� . 12); �	���  
�
  ���� 	��  &,  �����  !""�����
� , ���  ��
���
��  ���
�� . &�
�
�
  �  ���
�
�
  
��������  �
������
	��  "��"���!���
	��  III ���	 . *
�  ��	���	��  ���
��  
�
��
��
��  !""���  �  
	� �
���  	
��
�	��
��  �  ��
��
��  ������ , 
� , �  �������  
��  �
����  �
��
��
��  �
��	
	��� , 
�  ���� 	��  ��������

�  ���
����
��  
�����
��	  ����	
��� , ���������  �
��	��  ����
	�
����  19  �  
�  ��������	��  6%% 

����
������

� . %����	
��  �
����	�	��
	  �  ���	 -	�
�
����������  �
������  �  
��
�
�����  �  ��
� �
��  �
��
��
���  !""���	 . )	������  ���
��  �
��
��
��  
�
�������  (���  ���
��������  �
���
�
�� ) ��������  	�
�
	��
 , ���� 	����  &,  �  
��
���
��  ���
��  �	��  �  ���  ����	�� , ����	  �
����  �
��	
	��  
�!""�����
� . �  

�����  ���	�  	�
�
	��
  �������
���  �
����������

�  3-	�
�
�
������
� . 
0""�����
����  ������� -�
����
� -�	������  �����  �  ��
����
���  ��
��
	  (- 3) �  
�	������  �������	����
��  �
��
��
��  �����
���  ���	����  
����	�	

�� . 
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,�������  

�
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	�
�
�
������

��  

�
��	
	�  ,��	  �
�  
� /�  
��
��
��  
�����
��  

%��
����  

&��"	  $��	  

)��
��	�  
����������  

	�
�
�  

������
��  

#�
���
��  
"��"� - 

,�!���
	��  

&�
�
	��
  2-10 ���  1-2 ��� /��
  + 
 

+++ 
 

0 
 

0 
 

 
 

 
 

2-10 
��� /��
  

++ 
 

+++ 
 

0 
 

0 
 

 
 

 
 

> 10 
��� /��
  
 

+++ 
 

++ 
 

0 
 

0 
 

)�
	�
�
	��
   2-16 
��� /��
  

+++ ++ 
 

0 
 

0 
 

����
���
�
��  
 

1-4 ���  1-5 ��� /��
  0 
 

+++ 
 

0 
 

0 
 

,����	��
   2-20 
��� /��
  

0 
 

++ 
 

0 
 

0 
 

,�"	��
  
 

 
 

2-10 
��� /��
  

+ 
 

++ 
 

+ 
 

0 
 

 
 

 
 

10-20 
��� /��
  

++ 
 

+++ 
 

+ 
 

0 
 

 
 

 
 

> 20 
��� /�� /��
  

+++ 
 

++ 
 

+ 
 

0 
 

0"��
�
  5-25 ��   + ++ + 0 
/��	
	��
��  
 

100 ���  
 

40-400 
��� /��
  

+++ 
 

++ 
 

+ 
 

0 
 

7�
��!"
�
  50-200 ���  10-50 
��� /��
  

+++ 
 

0 
 

0 
 

0 
 

/�����	��
  2-10 ��   +++ 0 0 0 
&�
�
�
  0,5-1,5 5-10 0 0 0 ++ 



 �� /��  
 

��� /�� /��
  
 

    

/��
�
�
  50 �  �� /��  0,375-0,75 
��� /�� /��
  

0 
 

0 
 

0 
 

++ 
 

+ = ��	���  !""��� ;  
++ = ���
�

��  !""��� ; 
+++ = ����
��  !""��� . 
 
6. "���"�3-47%�559;  "�3%��  
 

�  ������
"����

��  ��
����  (� . � . �����  �	��
 �
��  �' ) ������������  
��
�
��������  ������	� , ���
	
���  ��������  	
����	����
��� , ��	����  �	
���  �  
�	����
� , ������
�  �	 ��	��  ���
	���

��  
	
� . '
���  ���� , ���
	���

	�  
�
��	�	  ����
	  ����  �����	  �  �����  ����
�  �����
�����  �' . ,��  �������
��  
�
�������
��  (�����

�  �  �	�
��  ����
�
����  ��
��	 ) �
�������  �
����
���  
��
��� , ���  �����	��  �
���	  �
	������
��  �
���
��  &, . �  !���  ����	�  ��
�
�	  
�
"�
��
���  �  ��
	��

����  �  �
����������
����  	
��
�	��
��  ������
�� . 
+���  ���  ������
�
��  *;'  
��������	  	�
�	��
	�  �	
��� , ��  ��	����  �����  
��
��
�� . $��� �
����  �	���
���  �����  ���
�	
��  �'  
���	����  �  �
	
�"���� . 
�
"����

� -�
	
�"����

��  ��
	���  �
������  ���  ��
�
����  ;�, , ,81&  �  
���	���
��	 . ��  �	��
 �
��  ����  �
�����
  ���	���
��  �����
  ����	�����  25-27 
%. '
��� , ���	� ����  �  
���
��	
�  &�' , ���
�  ��
�����  ��
��  	�
�	��
��  
�	
���  ���  ��
	���	��  �  �������  cell-saver'a �  ������  ��
��  �	����
  �  
��
�
	��
��  ��
� . 6	����  ������������  !���
	�������  ���������
�  
!����
����
���  
	
� �
����  ���  ���	���
��  � ����� ; ��  ���
	
���  ���� -
�	�
��  ���  �
��	�
	����� , 	  �	���  �������
���  �����	������  �  �����	�
����� . 
�  ������
"����

��  ��
����  ������������  	
�����  �����  ����
�  
�
��
����
��	��  �  ������������  �	���	
���  �  "��
������� . 
 
4
�	����
�  ���
��
(  ���
����'�(���  
 

+���  ��
�
��  �����  ������	�  �
��������  �  ������
��  ����
���  
��	����
�� , �������  ���
	
���  ��������  ���	
�
	  �
��	��
�� . "	���2
�  — !��  
�����  �  ���� ��  ����������
��  �	
���� , ����
��  ������	��  �  !""�����
�  
�
	�����
���  ���	
�
  (�����	�	
��  �  ���� ��  ��
��	����
��  �	
���� ). .��	
�
 -
�
��	��
����  ���������  ��	������  
�������!
������	��
��  �������� . ,��  
�����
	  ����  �
��	��
	  �
���
���  
��������  ������� . ���  �
�  !���
������� , 
��!����  ���  ������
���
��  ���
����  
	����	  ��
��  3-5 ��
  �����  �����
��  
�
��	��
	  ����	����
�  ����
���  ABC. /����  ���
����	����  �����
�����
��  
�����
��  �
��	��
	 . 

�
���  �����  ����  �
��	��
	  
	�����	��  ������  ��  ���������	  ���	
�
	 , 
����
��  ��
��
	�	��
�  ���
����	����  ���  �������
��  ���	�����  ABC: ������  1-
1,3 ��  �
��	��
	  
	  �	����  100 +,  ���	
�
	 . ��  �
����  ��������  ����  �
��	��
	  

	������	��  �  �������  ���	
�
����  �
����  "!""��� -���	 " (
�� . 21-3). 
&����	����
��	

	�  �������	  ���������  ���
�  ����
���  ���	���
��  
��
��
�
	���  ���	
�
	  �  �	���  ������������  ���  
	����	  ����  �
��	��
	 . 0�	  
�������	  ��
��	
	  
	  ���������  "�
���
� : ����  �
��	��
  ������  �  ������� , �
  
�
���
��	��  	
����	����
�
��  	����
����  (����	�������  1/100 ��  	����
����  
���	
�
	 ). 2	����
��  ����������  �
��	��
	  ���	�����  �  
��������  �
���
��  �  
��
	��	��  �
��� . �  �
���
�� , ���  ��
��
�
	���  �
��	��
	  ���� �  �����  



�������������  ��
��
�
	���  ���	
�
	 , �
���  ���

����  
	
� � . �  �
���
�	� , 
����
�	���  ��� ���  �
���  ���  ��� ���  �	��  �
��	��
	 , ���  ���
���	
��  
��
	�������  ���� �  �
���
� . ,��  
	����	  ����  ��
��	��  ��
��
�
	���  
�
��	��
	  �  �
���
�� , ���  �
���  ���

��	��  
	
� � , 
	  
	�����	

��  
 
�&� . 
 

�
��	��
  �������
  ����	��  �����
��  ������ -
	��������  !""����  
����

��  �  
����

��  �
�
���  (�� . 47). ����  ���  ���
�����  ��������  
���������  ��	�����  ����
��  ���������
��� , ���  ����������  ���   �  
����� ���  �  ���
��  ��������  �������
����  ����������  (��
�������  ������  �� -
����
������ ) �
�  ���� �����  
�������  �������� -��� . # ����
��  �	�	

��  
��	����� , �����	� ��  �
��	��
����
�	���  "�
��  �
����
	 , ���� �
  
���  
���
��
���
��  	���
��������  
�	���� . 

 
"	������0���
(  �	��������
�  
 

�
�����	������  �
�������
��  �	��  
	����	��  �����  �������
���  �'  (> 2 
� ). )�
  �����
� , ���  �	��
��
���  ����������  ���
�
�
��  ������ : �����
������  
����������
��  �������� , �����
������  ����������  ��������  �������� , 
��������������� , ����	���������� , ����	���������� , ���������� , 
������
�����  �  ����������������  �������  ����#����  ��������� , 
����	��������  ����#����  �� -������� . �
���	  �����	��  ����������  ��
	���	
��  
������	 . �����  �����
��  �
��	��
	  ABC ����
�  ����
	������  �  �����
���  
�
	��
�� , ���  ����  �����  ��
	��������  �����
�����
��  ����  �
��	
	�	  (25-50 
�� ). 2����	
�
��	���  (�����	
����
��  	����
����  ���	
�
	 ) �����  	����	�
�� , 
	  
��
���  ������ , 
���
	���	���  ��(��
�����  ����  ��
�
	��
�����
���  �
��	��
	  
��  ��
�
	��
��  �	��
�  �  ��
�"�
�������  (�� . 8), ���� , 
	���
�� , 
��
�
	��
�����
���  ���	
�
	  ��  ��
�"�
�������  �	��
�  �  ��
�
	��
�� . 
.�����
���  (< 35 °%) ����
��
���  
	
� �
��  ������	�	  �  ����
	  ����  ���
	
�
	 . 
-
	
�"����  �
���������  �  "	���
��  ���
���	
��  
���������  �
�������  ���  
�	��
	��

��  ��
�
����  (����������  �
��������� , ��	�����
	��	 ), ����  �
�  

	�����  ���
�������  ����
�����  �  �����  �	����
��  �
	
�"����  ��������	  
!���
�����	�  ��
	���  (�� . 29). 

5�
�  
�����������  �����
 ����� , ��������  ��  ���
������  
����������
��  ��������  �  ����������  ��������  ��������  (������� ������  
�����
�������  ABC �
�  �����������  �����������  �������� ), ��  ���	�
��  
���������  ���  ��������  ��
�����  ����	����������  �
�  ����	���������� . 
*�	  ��"���	  ��
������  �  ������
��  �����
�
���  �' . -
����������
��  < 100 
000/���  ��������  ���	�	
���  �  �
	
�"����  �
��������� . 2���  �
���
��  
�
�������
��  ��	
������  ��
	��

��  ������
��  "	���
��  ���
���	
��  �
�  �  '  
(�����

�  "	���
��  V �  VIII), �	��
	��

���  �
��
	�	��  ����
���  ������  
�������
��  �
��
����
�����  �
���
�  (�� ) �  �	����
���  �
������	���
�����  
�
���
�  (6-� ); ����
��  �������  �  �
"����  ������	��
���

��  ��	��� . 
.���"��
�
���
����  (�
���
�� : ��
��
�
	���  "��
�
���
	  �  ��	���  < 1 � /�  ���  
�������

��  �
����
����  �
���  �  ����������  ���	���
���  ���	
�
	 ) ���
	
���  
�����
���  �
�� -�
������	�	 . 2���  	�
���
�
	  �  �
�"��	�����  �
�������
��  
������	�	��  ��#� .������������  (0,3 �
� /
�  � /�  �  �������  20 ��� ) ����#���  
�
��������  ��
�����  VIII �  XII, �  ��
 �  ��
����  $�

�	����� , �����	� ���  ��  
��  �����������  ������
�� . �  
���  ����	��  ������
����
  ���
	
���  �	������

��  



��"����  �
��������� , ��
	��  
���

��  �
���
�
��  ������
����
	  
�  

�����
���	
� . �
���	  �����  �'  ���� 	����  "��
�
���� , �
���
����  ����  
��������  �������
��  ��
��
�
	���  �
�������  ���
	�	���  "��
�
	  (> 32 ��� /�� ) 
���  �
��
	��  �����	  ��������  �
�  �
����!�	����
	"�� ; ���  ���
	
���  !�����
 -
	��
��	�
�
����  ��������  (��	

	�  —���	  4-5 �  � /� , �����
���	��	�  �
"����  — 
1 � /� ) ���  �
	
���	 -�����  ��������  (10 �� /�� ). 
 
!��
���
(  
 

+���  
�  ������������  �������	  �������
��  �
"����  	
�������	 , ��  �����  
�'  
�����
������  ������  �����
�����
��  ����  	
�������	 . ����
  �
��	
	�	  
��
���������  ������
���  ������
	����  �����  �' . �
�  
���	����
��  
������
	����  ������  
����� ��  ����  ������	 ; �
�  ����
��
	���  ����
��  
��
� �  ��
�
����  �
�	�����

��  	
�������� . +���  ���� �

��  &,  
�  �
��	����  
�
�  ��
��
��  �����
��  ������	  ���  �������
��  ��
��
�
	���  �
�	�����

���  
	
�������	 , ��  ���	�	
	  �
"����  
��
������
�
	  ���  
��
��
�����	 . *�����  
������  ����	����
� , �	��  ����  �����  �'  ����������  �
�	�����

��  	
������� . 
0��  ���������	��  ���	���  �
�  �
	
���
��
����  �  ������
��  �
��
���
��  ��
	���  
�  	
	�������  �  ����	� ��  ��������
	���

��  ��
���� . 
 
�	��
��	�
	����  
 

-
	
���
��
���	  ����
���  ��  ���
	���

��  �  ������
��  �
��
���
��  
��
	���  — ����
��	��
�  ��	�
��  !�	� , ���
���

��  �  
�����  �������
��  
��
���
�� , ��
�����
����  ���  ���	
����  �
"����  ���	
����

��  �
��	
	��� , 
������
	��������  
���	����
���� . ��
��  �
	
���
��
�����  �������  �����������  
��
�	���
��  ��
���
� , �
"����

��  
	���� , ���
��  �	���
  �  �����
����  �  
�� ��  &��� . /�
��	��
��  ��(��  ��
���
�
�	  ��  �
���  �
	
���
��
����  
�����	��  0'. , &,  �  ������������
�� . 9��	����
�  �	���  �����  �����
�����
��  
�	
	��  ���  
�����
	���  �	
	���
��  ��
�
	��
��  ������
	���� . %������  
�����������  !
���
	��	��
��  �
���� , �	
�
������ , �����
�� -����
  �  
���	
����

��  �
��	
	��  ���  %12. �
�  ��������
��  �  �	�	��  �
��
���
��  
��
	���  ����
���  �������	��  �  	��	
	��  ��1 , �
������  	�� -�����	���  ������ , 
�������	��  ��
���
�  �  �
"� -���

��  
	����  (
�����  
	��
	��  �
"����  ����  
�
��	
	���  ��
�����
�
� , ��!����  
	����  �������	��  ��  ��
��� ). ��
��
	��  
������
��  �
��
���
��  ��
	���  �����	��  �  ����  �����
�

��  ���
	��� , 
�
�
	���
	���

��  �����
�
��� , �
��������  ���	
����

��  ��
	���  �  
����	����  �
��
����� . 
 
7. "��$��"�3!&%�559;  "�3%��  
 

�  �	���������  ��  ������
��  ����
��� , ���	  ��� 	�������	  �  �
	���  
���
��� , ���� �
����  �	���
���  ���	����  
	  ��1  �  ����
��  2-24 �  �����  
���
	��� . �  ��
���  
��������  �	���  �����  ���
	���  ��
��
��  �
��	
��  �������  
�����
�	
��  ��	����
��  ������
	����  �  ������
��  ��������
	���

���  
�
�������
�� . 5�
�  �  ����������  ����#����  ���������  ��  ����
�
'����  
����� �  �  ������  2 �  ���
�  ��������  �������  	�
��  250-300 �
 /�  
���� , ��  
��
�����  ����������
��  ���#���
�����  �  ��
�"  �������
�  
����������� . +���  
��  �
� ������  ��
���  2 �  �����  ���
	���  �
���  ��  �� -
	�	��
���  �
�
	��  
�������  �  ��(���  > 100 �� /� , �
�������
��  �	���  ����	����  �
	������
��  �  



�����  ���
����	��  ��
�
���������  ��� 	�������	 . $������������  
�����������  
��  �����
� , ��  ���"����  ���
�������  ������������  
���� , ��������  
  
���������  ������ , ���  ���	���  ����������  �����
�����  ������
������ . 

�����  ���
	���  �	���  ���
��	��  	
��
�	��
	�  ����
��
��� , 
������
�
	�  �  
	
	�������	�  �  ���	���
��  �
��	
	�	� . +�  
	��  	����
�  ������  ��  �����	
��  
�
�������
��  ���  � ����  ����	
�	 ; �
��	
	���  ����
	  ��������  
��
��
����� . 
�
�  ��
� ��  "�
����  19  ���
�  ���������	��  �
��	
	��  �����  �������
���  
��������  ���  ���	 -	�
�
�����	��
� . 

�
"����

��  ��
	���  �
������  ���  ��
�
����  ;�,  �  ,81& . �  ���� �
����  
����	��  �  ����
��  
���������  �	���  �����  ���
	���  �	���
��  
���	����  �  
������
�
��  *;' . 6	���  
	����	����  �����	������  �  �����	�
�����  
(���������

��  �
�
	���
	���

��  �����
���  ���
������ ); ��  ���
	
���  
�	���������
��  ��
	���� . 

0�����	���  �����
���  ������  �����  ���
���  �����	
����
��  
�
�
� -
�� ��
��  �
����������  �  ��	�����	���  ������
	���� . *�����  ����
��
����  

���������  ������	��  �  �������  �	���
��� , �
�  ���
�
�� , 	  �	���  �
�  
�������������  �	�����	
���  ������ . <�
�
��������  ��� 	�������	  
	  �
�	
	�  
�
��
��  �������  
�
����  �����	��  �
	������
��  �
���
��  "�
����
	��
��  
���	���
��  �������  �  ��������
	���

��  ���"�
����  ��	"
	���  (�� . 23). 
���	�������  �����  �	���
���  ���
�  !������
��	��  
	  ���������  ��
�  �����  
���
	��� . 
 

&���  

 
# �	��
����  �����  ��
���
� -��������	�  ������	  "�
����
�
���  
��������  

�
	�� , ���  �  ��
�����  (�� . 44). ��	��  
	  �
����  %�	
��
�	  (�� . 19) ������	����  

	
� � . #�	

��  ��(��  ����
�����  
��
	������
� , ��!����  ��
���
��  ���
��  
�	�����  ��	�
��  ��
	���  ��  6%%. *�
�������
�  
��
����  ��
���  
���
����

��  
�  �
��
��  �����  �����  ��
�
����  ��
��
����  ��(����  �  �	���
��� . 9��������  
�����  ��	����	������ , �	�  ���  
�����	���
����  ��
���  ��������	  ������  �	  
�����  
�����	���
����  �
�����  (��������������	�  ��
���
	�  
�����	���
���� ). 
�
�����  ��
����	  ��  "��	��
���  ���	  �
�����
	��
��  �  ��
������  ����	
  �  
��	��  42. 

 
"	�����	��
�����  ��
�������
�  
 

%���
����  �
����

��  ��
����  ��
��	  �  ��  ���
	���
��  ��

�����  
�
�����  ���
���  ���
��
������	  	
����������	 , �	
������	  �  ��
�
�	 . ��
��  
��
�
��������  ��� 	���������  
��
�  ������
�

�  ���
���  ������
	��������  
�
	�������  ��
��	  �  ����	����  ��	
  ���
	��� . )���������  �	����	��
�  
���� ���  ������
��  ����
��� , ���
	
���  �	����
��  ��
���
��  
�����	���
����  �  
�����
��  �
"����� . +���  �����	������  �	�����  ��  
	�����  �
������	  ��
��  
	
��
�	��
��  �
���� , ��  ���  �
�����
	��
��  ���  �	�
����  �  �
�����
	���

��  
��
����  
	�
	�	��  �
���	��	
��
  +) (0,05-0,1 ��� /�� /��
 ). ���	�	
��  �  ���
	��� : 
�����	�  ���������� , ��
	��

��  �������
��  �����
���  �
������	 , 
�"
	���

	�  
�	����
	�  ��
���
	�  
�����	���
���� , ��
	��

	�  ����
�����  ������  �
���  ��  
19 , ���
	
�
��  "�
����  ��������	 . 

*��
�	  �������  �	�����	
��  ��
����	����  
	  
������	�	�  ���
��������  �  
�	��
	��

���  ��������	
�� . #��� �
��  ������
��  �  �����  �  ���
	���  ��  1 ���	  



�
���������  �	���
�! , ��	
����  �  ����������
��� , �����

�  ��  �
���  
��
���
�� . %�	
 ��  ����  �����  �	���	����  
	  ����
��  ������������ . <�
� ��  
���	�	����  �������  �	�����	
��  — ���  
���
�	 . %�������  �	����
��  ��
���
��  

�����	���
���� : �	���	
��� , �
�����	�������� -���  
���  �	���	 , ��	���  

	���
�
��  �����	 , �	���
�! , �
���  �  ������ , �
�
����	��  �  ���	�����	 -��� . 
;�	
��  �����	��  �
�  �����
� , �  ��  �
���  �	�  ����������  ��� �  �����  ���
��	��  
��  �
	��
���  .&'  �  ������
�  ���	���
��	 . �  ����������  ��"����	  �����	  
��
	��

����  �����������  �
���  �
���
���
	��
	  �������  �  
�
����������
����  ���������� . �
�  ��	
���������  ��
��	�  �	���  �����	����  
������
��  �	�����  �  ����  �	
	�	

��  �	����� . )���������  ���������  
�
���
���
��  ��
���  
	������ , ����
��  ���
��	����  �  30 % ����
��  �  
�
����

���  ��
��	��  ��
��	 . 

#�����	��  
������	��  0��'. , �	����
��	���  ��
��	 , 0'. , 
�
���
��
	"��  
�
��
��  ������ . 1	��
	��

��  ��������	
��  ����
�  �����	��  ���
�������  
	
	���  �
���  �  ��
�����
���  ���������	  �
��������� , ��	�����
	��� , 
!����
����� , 	���  ������
�  �
���  �  �
�	��
�
  ����
���� . # 
���
����

��  �  
�����  �  �
���������  ������
��  ���	�	
�  ��
�����
��  ��
���
��	

��  "
	����  
�	�����  �  �������  �  �
��� . 
 
"	��
��'��
���1�  ��	
��  
 

! . /������
� . �
����������
����  ��
���	  �����
�	
��  ��  ���  �  �����  
�	�����  ��  ���
	��	  
���
�	  (�� . 44). ���
	��  < 1 ���	 : 
�����  �	�	��  ����  �  
����
��  4 �  ��
��  ���
	���� , �
��
	�
��  ��������  — �  ����
��  2 �  ��
��  
���
	���� . ���
	��  ��  1 ���	  ��  2-�  ��� : 
�����  �
�
��	��  ����  �  ����
��  6 �  
��
��  ���
	���� , ����  �
��
	�
��  ��������  — �  ����
��  4 �  ��
��  ���
	���� . 
���
	��  > 2 ��� : 
�����  ����  �  ����  �  ����
��  8 �  ��
��  ���
	���� . ���	�	
��  �  
�����
���	����  �
"����  ��
��  ���
	���� : �����	�  �����������
����  �  
�����
	�	��� , ��
	��

	�  ����������� , �
	������
	�  �	��
��	  
	�	�	  
���
	��� . 

� . "	�2��
���
( . ����
  �
��	
	���  ���  �
� -�����	���  �	�����  ��  
���
	��	  
���
�	 , 	  �	���  ��  ������
�  ���  ��
���
���  �  �����
���  
���
�	 . ��
��  
���
	����  
	  ��
���  ����  �����  ���  ���
	
�
��  ���� �

���  ��
��	  
�����	�����  
�
�	  ����
�  
	�
	�	��  	�
���
  �  ����  0,02 �� /��  � /�  (��
��	��
	�  
���	  0,15 �� ). )���
����

��  �  �����  ��	� �  6 ���  
	�
	�	��  ������  	�
���
 . 
,����  ��	
 �  6 ��� , �����

�  �  ��	
����������  ��
��	��  (���
	�	  7	��� ), 
���	����
�  �����
�����
�  ������  ���	���
��  �
��	
	�� , ������  ���  
��������
��  �  ��	�  ��������	��  ��
��  �
���  ��
	�	  
	���� . )�����
��  �
	��  
�����
�����
�  
	�
	�	��  ����
��  �  ���
	���  ��  6 ���  ��  1 ���	  ��
���	
���	�  
� /�  �  ����  2 �� /�� . ,����  ��	
 �  1 ���	  ������  �  	�
���
��  
	�
	�	��  ��
"�
  � /�  
(0,1 �� /�� ) �  ��
���	
���	�  � /�  (2-3 �� /�� ). �  �	������  	����

	���
���  �	
�	
�	  
���
�  ���������	��  ���	���	�  �
��
�  (0,5-0,6 �� /�� ), �
�
	
	 -�	��
�  (0,2-0,3 
�� /�� ) ���  � /�  (0,08 �� /�� ). 
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1. ��
�	'��
��1�  ��	����
( . �
�  	
�������  
�����
������  �����	��  

	������  ����������� , �
	���	
��� , �	���	
���  �  ���
�����  ����	
�	 . �  



�	���������  ��  ���
	��	  �	���
�	  ����
	��  �����	��
��  6%% �  �
��
��
�����  

	  
��  (�� . 44); �
	���	
���  �����	��  �
���
��  ��
���
���  ���
��	 , ����	  �	�  
�	���	
���  �����  
	
� ���  
	���
�
��  ��������	 . �
�  ����
��
	��������  ����  
�
�����
	��
��  �  ����
��  �  ��	
��	����  	�
��  �����  ��	�	����  �����
��  
���
��
���
��  
��
	������
��  ���
�����  ����	
�	 . 

2.  '��1 . �
�  
	�����   �
���  
���������  �����
���	��  ��	���
���
��  
����
� �
��  1%%/*�%% . %��  �	����  ������  ��
���  �� ��  ��	�����  
�����
�������  ��������� , ������"���  ���
������  ;&& ; �  ��  ���
�  ������  
������ , �����
����� , ����
��� , ����#�����  ����������
��  �����  �  ����
��  
�������  ���
����  �  ������
����  ����� . !���������
����  100 % 
��
������  
����
�����  ��� ���  3&& . %����"�������  �����
��  �	���� -�	�	��
��  
�  
���������� ; ���
�  ���
����	��  ����
��  	���
���	�����  (�
���	��	
��
  + () ���  

��
������
�
�� , 
�  �
�  �	���  �����	��  	
��
�	��
��  ������
��� . 
�	�����	�	���  �  �����	�  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
��  ����  ��������	��  ��
��  
�
���  ��
	�	  
	���� , ��!����  ��  �������  �����	�� ; ���  ���� �
��  *�%%  ������  
"�
��!" -
�
 . %��  �	����  �
���  �������  	
�����������  ��������  �
�������  
������
������  �  �������  	�
�#���  
����  
�����	�������  �  ����#����  3&& , 
����  ������
���  �
�  ����  ��
�  �����
������  ���������  �	����  ��  ������ . 

� . )��
��	
�� . ,�  �
������  	
�������  
	�	���	��  ��	
�	
�
��  
�
�
	���
	���

��  ��
���
�
� . �
�  ��
	��

��  ��
���  ��
	�	  
	����  ���
�  
����	��  ���� ���  
	������
��  �����  ��
��
�
	����  %* 2 �  ��
��  �����	  �  
2	%* 2, ���  ���������
�  �������
���  ��
�����  �
���
	
���	 . �
�	���
��  
������
	��������  ��
���
�
�  (&,  �  ;�, ) 
	�	���	��  ���  �����  �
������  
	
������� : �
  ���	�	
  �
�  ��� 	�������	� , �  ����  ����
��  �����
���  
��
	�������  �  �
������  �' . ,��  �	����
��	���  �������  	
��
��  ����������  
�	����
�  �	���
	  20-22 G; �	����
�  �	���
	  24 G �
���
���  �  
���
����

��  �  
�	���  �	����  ���	  �  
���
� �

�� . �  
�����
��  ����	��  �����  ��
	��������  
�����
�
��  	
��
������� . ,��  ��
�
	��
���  ��
��
���  ������	  �	����
���
���  
�
��
�

��  ���  
	
��
��  �
��
��  ��
� ; ����  !����  ����	��  
�  ��	���� , ��  
�	����
  ���	
	����	��  ��
�
�  ��  �
���  ���
	��� . ,����  �����
��  	
��
��  
�	����
���
���  
��� , ���  ��
����� ; �
�  �	���  ���	  < 25 ��  ����������  �	����
  
�	���
	  7 F, �
�  �	���  ���	  7-25 ��  5 F. 

*��
�  �
"�
�	���
	  �
���������
	�  0��'. , �����

�  ���  ���
��  
��
�
��������  ��

�����  ��
��	  �����  �' . 6	��  ��  �
���
���  �  �����  �  �	����  
���	  > 12 �� , ������  ���  
	�
� 	��	�  ������
����  �	����	 , �������������  �
�  
��
� ��  ���� , 
��� . ������  �
���������
��  0��'.  ���  �  �����
�
��  �  
��  
�
���
���  �
�
	���
	���

��  !���	
��	��
��  0��'. . 

� . ������1�  ��
�'� . )	�����  ��
��
���  ������	  ���	����
� , 
�  
�  �����	  

���������  ���  �
������ . ���������	
��  �
��	  0%/&  (�� . 14) �
	������
�  
������	��  �	����
��	���  ��
�  ��
��  �
������� . %��  ����������
��  ����
��  
���	� �����  �  �
��  ���	����  �� �
���
��� , ���
�
�
�  ���
�����"�  �	���  

����  ������  ��
��� . # ���� �
���	  �	���
���  �
��
���

��  �	����
  �����  ����  
���	
����
  �����  �
������ , 
�  ��
��  �
���	���� . ������������  ��
	�������  ��  
�
	�
��  ��
�  ��	  � /�  �	����
	 , ��  
��  ���
  �����
  
	��������  �  ��
�
	��
��  
��
� . )���������  ������	��  �
�����	�
��  ����
��
���� , �����  
�  ���������  
���	�	
��  �  �
������  �	��  �����	� ��  ����
����  ������	 . %��  #�����  ������  ��  
��������  
����  �� ��  ��������  �  �������  	�
�#���  
���� ; ������
��
����  
��	�
��  (�����  ���
����  ��������� ) ������  �����
���  �� �  �  ����������  
������  �	����  
����  ������  ��
���  (�� . 26). &���
	���  ��
��  �	����  �
(������  
�
�����
	�	��  ���	�	
��  ������	  �  �
������  ��
��  �
"����

��  ��
� . 



/ . )����
��  
��'��

  ���
���

 . # 
���
� �

��  �����  ��
���  �������  
���
�  �  
���
����

��  �
	���  �
����
���  �  ������
��  ���
�����	
��  �����  
�
���	
�����
��  ������
	��� . ,����  �����  ��	
 ���  ���
	��	  ��
��  �
���	����  
�
������  �
�	�����

�� , �
��
���

��  ���  �
��
��� ��
��  �
������  
	
������� . �  �
	������
��  �����
�  ����
  ��������  �
������  �	�����  ��  
!""�����  �
������	���  �  
	�����  ��
��
���  ������	 . 6����  ���������  
�
���	��� , �
���
���  
�������
�������  ���
��	��	
��  (�	
��
�
�� , 0,1 �� /�� ) 
��� , 
��� , �����
������
  (1,5-2 �� /�� ) (�� . 44). # �����  �	������������  !""���  
�	
��
� -
��  �����

�  ��	���
����
 . 

1. ��'�	
�����(  
��'��
( . ,��  �
��
���

��  �
������  ����������  
�����
�	� , 3-5 �� /�� ; ���	 -��
 , 1-2 �� /�� ; "�
�	
�� , 25-50 ��� /�� ; ��"�
�	 -
�� , 5-15 
��� /�� . �������  ����  ��������  ���	�	
�  ���
�  �	��
����  �  
	���������  �  
�
���������  ������
��  �����  �  ����	�� , ����	  ��	
�
�����  ��������
	���

	�  
��1 . %��  �	����  ������  ��
���  ��������  ������������  ��������
��  
���������  	������ , �������  ��  �
�����  �������  ���
����� , ���  �	���� , 
���	�  ��  ���������  ���������  ����
��  
�����������  ���������  �  
�������
����  
����  )	�
���� , 
���
�������  �
�  ��
	��

��  ��
���  �
���  ����	  

	�
	��  ���
� 	��  ��
��
�
	���  �
��	
	�	  �  	
��
�	��
��  �
���  �  �����  
�	��
�	��  
	�	��  ���  �������� . 

2. ��'�	
21+����(  
��'��
( . 6	��  �����  ����������  ���	��
  �  ����  4-10 
�� /�� , �����  ����  	
�������  
	����	��  �  ����
��  5 ��
 . '��	��
  — �
��	
	�  
����
	  ���  ��������

��  �  
���
�	��
��  ����� , 	  �	���  �
�  �
���

��  
��
���
��  
���
�� . *
  �����	��
  ���  �����  �  ��	
����������  ��
��	��  � , �� -
�������� , 
�  ���� 	��  1%%. 

3. %����(�
����(  
��'��
( . )	������  
	��
���
	
�

��  �
�	�����

��  
	
�������  — �	���	
 . /������	  �	���	
����  �
������  �	  �� , ���  �  �
�  
�
���
���
��  ���
	����  (�� . 44), �	  �������
���  ���
����

��  �����

����  — 
��
��
�
	���  �
��	
	�	  �������  ��������	��  �����

�  ��  �����	
��  ��
���
��  
���
	�������  ����	
�	 . .	���	
  �
�����������
��  ���������	��  �
�  ��
� ��  
��
���
��  
���
�� . 6����  ���	
����
	  �����	�
����  �	���	
	  �  �����  �  
��	
����������  �
����

���  ��
��	��  ��
��	  �  ��
� ��  ��
���
��  
���
��� ; 
�	�����	�	���  ��
��	��
	 . .	���	
  
�  
�����
������  �
���
���  �  ���
�  
�	��
����  �����  �  �
�  
�����  ��
���
��  ���
��� . �
�  �
�	�����

��  �
������  
����
�  ����������  �  �	����  	���	 ; ��  ��
��
�
	���  �  ���	����
��  �����  �
�  
��	
��� -������  ��
��	�  
�  ����
	  �
��� 	��  50 %. # �����  �	����  	���	 , �� -
�������� , 
�  ��������	��  1%%. %��  �	����  
����  ������  ��
���  �� ��  	���  
�����
���  ���
������  ����
��������  ��������
�� , ���	����  �  ���
��  
�������������"  �  ����  (�������� , ��
���  ����� ); �	���  
����  �
���  �������  ��  
�
�������  ���������  �
�����  ��  ���
������  ��������
�  

 
"����	���
�  ���
���

  
 

,��  �����
�	
��  	
�������  ����������  �������  ���  �
�	�����

��  
	
�������� . )	������  
	��
���
	
�

���  
��
�	�����

���  	
�������	��  
��������  "�
�	
��  �  ��"�
�	
�� , �
�	�����

���  — �	���	
 , ���"��
	
  �  
�	����  	���	 . �
���	  ���
	

��  	
�������  
���	���
���
�  ������  
	  
������
	���� , ����	  ���  ��
���  
	  �
����  �
��	
	� . �  
�����
��  ����	��  
���"��
	
  �����  ��	�	����  �����  ���������� , ���  �	���	
 . �  !����	��
�
��  
	
������������  ���	�  ���"��
	
  ��
� �  ���  �	���	
 , ��
��	��  ���
	�������  
����	
�	 , ��	���  �	�������  6%% �  �����	��  �����  ��
	��

��  �	�����	�	��� . 



8	����  	���	  ������
	  ��
��	��  ���
	�������  ����	
�	  �
�  
�����  ��
���
��  

���
�� . ���	��  �	����  	���	  �
��
	�	��  �	�����  ��  
	�	�	  �' , �����  
�  
��������	��  ��(��  �
�� -
�����������  ����
����  �	�	  (����
��  ����	�
�  �����  
��	�	����  �  ��
��
�  &�' ). 

 
%
�'

�������  �	�����	����
�  
 

'�
��
  &�'  �  �������	  �'  �  ��
�����  �  �����  ���
	���� . )	���
� ��  
��(��  ��
��
	  &�'  ����	�����  700 �� , ��!����  �
�  ���
	����  �  
���
����

��  �  
�
��
��  �����  
���
��	
  &�'  �	�
	�����  �
���� , �����  �
�����
	����  
�������
��  ����������� . �'  �����  ����  �����
�
�  �� -�	  
	�����  �
��
� - �  
�
���
���
��   �
��� , 	  �	���  ���
�  ���� ��  
	����������  	
��
�	��
��  
�������  (�  ������  �	��
����  ����� ), ���  �
������  �  �
���
��  &,  �  ���� �
��  
������
��  ��
"���� . ,�  
	�	�	  �'  
��
�  �	����	��
�  �
�����  ��
��  �
���  ��
��  
 �
�� . # ���
�  �	��
����  �����  ���  ��������
��  	����	�
���  �
����
	���
��  
�����  ��
	��������  �
�����
��  ��
"����  �  �������  ��(��
��  ���
�����  (��  200 
�� /�� /��
 ). # �����  �
��
	��
��  �'  �  ��
����  
	  �	����������
��  
�
�����
	��
��  ����
�  
�  ������  �	  �����  �����
�
��  �
�  ������� , ���  
��
�
������	�  ��

�����  ���	  	����	�
�� . ��
���
	�  
�����	���
����  
	���
��  
"�
����  ���
��	��  
���� . +��������  ���  ��������  	�
�����  �  *)��  
����������
����  
�����	�������  ��
��"�  ���	���������  �����
����  
������
�  �	
����  ���#���
�����  �  ����
�  ��������������  ����
��� . 
*��������� -�������  2��)!  �  ���������  �  ����������  ���
����  �  SO2 �  
������  
������  �	����  �����
���  �������  �������  �����
�������  ��
� ����� . ,��  
�
��
�� -
��  �����
���  ����������  ��  ��  �
��	
	�� , ���  �  ��
����� . # �	��
����  
�����  �  �
���������  ������
��  �	���  
	
� 	����  ����
  �	����� , ��!����  ��  
���	�	
�  �����
��  �
��	
	���  �	����� ; �  ����	����
��  ��
���
�
���  ���  
����
�	
��  �  �
���  (��
���
��	

	�  "
	���� ). ��  �
��
��
��  �
��	
	���  

	������  �	���  �����  
	�
	�	��  ��"	��
  �  	�
�
	��
 . +���  ���� �
�  *�%%  
���  1%%, ���	�	
�  ���	���
��  �
������
��  "��"���!���
	�� . ,��  �
���
��  1%% 
����
��  �  �����
��  ����
��
����  (�� . 22) �	���  ��
������  �  ������
��  �����	�
�� , 
������
���  	��	���	  �  ����������  ���� �

��  FiO2; �������	����
��  
���	
����

��  �
��	
	��  — �
���	��	
��
  +, (0,05-0,1 ��� /�� /��
 ) ���  
�
���	�����
  (1-40 ��� /�� /��
 ). �
�  
�"
	���
 -
��  �����
��  ����
��
���  ���	�	
	  
�
�	�����  �����	  	���	  (NO). 

<�
�
������	�  ��

�����  ����
��  �
����

��  ��
����  �
���	  �
�����  
���
��  ���	
����  �
�����
	��
��  �
�  ��������  ������
���  (�
����	2
��
��(  
�
�������  �	�����	����
( ). �����  
	�	�	  �'  ������
���  ������	����  
���
�������  �����	
��  ����
�
���
���  ���	���
��  �  ���������  ��
"���� . 
���
	�  ���	
���	  �
�����
	��
��  �
����������
�����  ��  60 ��
  ����	����  
�����	�
��  �
�  ��
�
	��
��  �����
	��
�  15 °%. ,��  ����
�
���
���  ���	���
��  
����	  ������  ����	���	��  ����� . *���
�  �
���
���  �  "	
�	������������  
�	����  ����	  ��  � ���� : ������
��
� -����
 , 30 �� /�� ; �	

���� , 0,5 � /�� ; 
"�
����
 , 10�� /�� . �����  �	��
 �
��  ��
�
��������  ��

�����  �����
������  �'  �  

	��
	��  ���
��	
�� . 

 
"�
���	�'�
���1�  ��	
��  
 

�� -�	  ���������	
��  ���� ��  ��(����  �	�
	���
���  
	����
	  (��  200-300 
% *;' ) �  �����  ��	� �  1 ���	  �����  �'  �	���  ���
��	��  ��"����  ������	�	 , 



���������

��  
	��	���
���  "	���
��  ���
���	
��  �
���  �  �
��������� . 
%�����	����
� , ������  ���
	
�
��  ��������  ���	
�
	 , 
��������	  �
	
�"����  
������	��
���

��  ��	���  �  �
��������� . ���������	
��  ������  ����
��  �
���  
������  !
��
����	

��  �	���  �
��	��  ���
��
����  �  �
�������	�  �  
������	��
���

��  ��	��� . 

0�����	���  �����  ���
�	
��  ���
	���  
�  �
������  �����  ��	� �  6 ��� , 	  
�	���  �  ����	�  �������
��  ���  �����  ����
��  ��� 	������� . 0�����	���  
������
	  �  �����  ��	
 ��  �����  �  ��
�������
�  ��
� ��  ������
��  �����  

�����
��  ��
�
��������  ��� 	�������  (
	�
���
 , �	�
����  
����� ���  
	
��
�	��
���  �
����	 , ��

�����  ,/�� , ��

�����  ��	
��	���  	�
�� ). 

 

'��
��	��  ���  ����
���������  
�����  

 
���
�  
�����
(  

 
-
	
���	
�	���  ��
��	  — ����
��  ����
	  �  ��
��
	��
��  ��	���  

�	�����	
��  ��
��	 , ����	  ����	��	�  �
����������
����  ���
�  ���  ���
	���  
����	�����  6-12 ��� . �����	������  �  ����
��  1 ���	  �����  �
	
���	
�	���  
��
��	  ������	��  80-90 %, �������
��  �����	������  — 60-70 %. '
���  ���� , 
�
	
���	
�	���  ��������

�  ���� 	��  �	������  ���
� , �	�  ���  �
����  (����  
�  
��� ) ����
��  �����  �����  
�
�	��
��  ��
	�  ���
� . '���������  �
	
���	
�	���  
��
���  ��
	
���
�  ������  ��
�
����  ��
��� , �	��
  ����
��  ������������  �  
��
�
��  ��  ���
���  ����	  (�� . 50), �	��  �����  ���������

��  6/- . 

�	���
��  �  ��
��
	��
��  ��
���
��  
�����	���
�����  �����  "
	����  
���
��	  < 20 % �  ��
������  �  IV "�
����
	��
���  ��	���  ��  ��	���"��	���  )�� -
@�
�����  �	
�������������  	�����	���  (�� . 20). �  ���� �
����  ����	��  ��
���
	�  

�����	���
����  ���
��	��  �	�  �����  �	
�������	���  ���  �$% . ,
����  �
���
�  
�����	��  �������  �
����

��  ���  �
���
���

��  ��
���  ��
��	 , 	  �	���  
������
��  �����  ��
�
���

��  
	
��  �
	
���	
�	���  ��
��	 . $���
��  �  
����	
��  �
	
���	
�	�	  ����
�  �����	��  ���
����� , �	�����	�	��
�  �  �	��  
��
�
	��
��  �
��
��
��  �
�����	 , 	  �	���  �	
"	
�
 ; �  
��  �	���  
	����	����  
�	���������  ��  �
"����  ��"	��
	  ���  �����	��
	 . �
���	  �
�������  
�������	����
��  �
�����
	��
��  (�&$' , ���������

��  �����  ��������� , 
���������

��  ��
��� ). 

��
	��

��  
	
� �
��  "�
����  �
�	
�� -�� �
��  �  �������  ������
��  
�
���
���
��  �	�����	
��  ��������  �
��������	�	
���  �  �
	
���	
�	��� . 
*�
	���	�  ���"�
����  ����
�  �  ����� , ���������

	�  �
�
�������  
������
"�����  �  ��
��
��  �	����� , ��
	
����	����  �  �
����  ����
��	��
��  

������
���  �  
�  ������  �
��������	�	
���  �  ���
	��� . 1%% ����
�  
	��������  
�  �
����	�  
�
��  ��� , ��  �
	�
��  ��
� , �
��	����  ��  �
��������  ������
  �
�  
���������	
��  �����
��	  ���  �	 -�����	�	��
�� . �
�  ���	�������  ���� ����  
�������  
��
��  ����
�����  ���
������  3&&  ��  6-8 Ed By ��  �  	�
��  (1 5�  $���  = 
80 ���  �  �  �  �� --5), ���  ���������  ���������
�������  
  �����������
��  
������
�������  ������ , ���
�
�
�  �������  �������  ������  �  ������  
���
�������������  �������  — ����� �
� -���
����  ��������������� . $���
��  
�  ����������  �����
��  ����
��
����  �����  ����  �	
���	�	��  
	  �
	
���	
�	���  
��������	  °%�
��� -������ ". 

-���  
	  ��	
����  �������������  ����
�  
�  �
������ . �����
  ��
�
�����  
��
��	  ������������  
	  ��
��	
��  	
�
������
��������  ������������  
	���
�� , 



�
�������  �������������  �
���  ��  �������  &� 0, 	  �	���  �  ������  
������	���  
��������	
��  ����
����  
	  �������	����
�� . )�  ������	�  ���������	
��  �
�	
�  
��  ��
�
��  �  ���	�����  �  �  ��6 . 
 
!��
���
(  
 

)��������	  ����	�  ���
��
	���  ��������  �����  �
��	��� , 
��������������  �	��
  ��
�
�����  �
�	
	 , �  �
	
���	
������������  ��
�
�� . 
�
�����
���

	�  �
������  	
�������  �  
������
�	  ���  ��  �
�����������
�� , 
���  �	����	�	� , �	�  �	�  �
	  
�����	����
�  ��������	��  �
����������
����  �' , 
����	  �	�  ��� ���  ����
��  �
������  ���� 	��  
���  ���"�
����  �
	
���	
�	�	 , 
�
�����	�  ��
���  ���  � ���� . 

�
���	
�����
��  �
"�
��
��	
��  ����
���  �  
	�����  �����������  
�
	
���	
�	�	  �	��  
����� ��  �
���������� . /
����  �	���
�� , ����  
�  
���	�������  ���� �
���� , 
��	�����  ��  ���
	���  �
�
��	��  ���� , �  
	  ����
�  
�
������  	
�������  �  
��  �����  ���
��  ������� . ��
��  ���
	����  
	�
	�	��  
��������
�
  �
��
� . ,��  �
�"��	�����  	���
	���

��  �
����
��  ����������  
�
��
	�
��  	
�	���  (���
	�  
	�
�� ), ����	 -��
  ) 2-
������
��  �  ��������
	��� . 
$���
�� , �	�  �
	���� , ���
�  �����������
�  �  ���	���
��  �
��	
	�	� , ��!����  
�
������	���  �������  �
�������  � /�  �  ���
�  ����
��
� . 

/�
���
�
�  �����
���  �  ���  ��  ��(��� , ���  �  �
�  �
����  ���
	����  
	  
��
��� . *���
�  ���  
	�	���	��  ��
��  �
�������  	
������� . ��  �
���  
�
�	���
��  �	
��������  �������  �����

�  ��	����
�  ������	��  �
	���	  
	������� . )�����
��  �
	��  �
�������	��  �	����
���
��	��  �����  �
��
�

��  
�
��
��  ��
� , ������  ���  �
	���  �
��
�

��  �
��
��  ��
�  �  
��������
	���

��  ��
����  
���
��
	�
�  ����������  ���  !
������	
��	�� -
��  
������� . ��  �
����  ��
�
	�  �
�
��	  ����	
���	  �	����
	  �  �����
��  	
��
�� ; 
�
���	  �	

	�  �	
��������  �	�
��
�
	  �
�  �
�������	��
��  
�����	���
����  �  
�� -�	  ���
	���	
��  �	����
	  �  ����  �  �
	���  ��������� ; �
���  ���� , ����������  

	��
	��
��  !
���	
�	  �	���  ���
��	��  	
����� . 

'  ���	��
�� , 
�����  �
���
���  ����
��  ��������	����
��  �
������  
	
������� , ������  ���  ����
��  
�  �  ������
��  ��
�
����  ���
��	����  �
�  !���  
��������  ������
	��������  ������ . %����	  ����� �

��  ������
��  �����
���  
��
�	  ���
	���

���  ����	  �  ���������	
��  �
���	  %�����	  (�� . 15) ��  �
���  
�
������  �
��	��  
���  	���
	��� . .�	�
	�  ����  	
�������  �������  �  
�����
�	
��  	����	�
��  ��
"����  �
�	
��  ��  ����
�	  
	�	���	
��  �' . ,��  
�
������  	
�������  �
���
���  
�����  ����  ��������  ("�
�	
�� , 5— 10 ��� /�� ), 
�
���	  �  �����	
��  �  !�����	���  (0,2-0,3 �� /�� ). &����

	���
��  ���������  
��������  �����	
��  
�����  ���  ���	��
	  �  ���	���	�	 . �����
��  �����
������
	  
(1,5 �� /�� ) ���  
���
� -
��  (0,6 �� /�� ) ���������  ����
�  �
����
��	��  �
	��� . 
/
����  �
	��  �
�������	��  �
���
���  �	
��
�
��  (0,1 �� /�� ), ���������  �
  

���
	������  �
	���	
��� , ����	

��  ���������  �������� . ,��  �����
�	
��  
	
�������  ����
�  
	�
	�	��  �������  — ���  � /�  ��
��
�  ��  ��
�  
������������ , 
���  �  ����  �
"���� . �����  �
������  ���	
	����	��  �	����  ���  �
���������
��  
0��'.  �  �
������  �
"����  	�	����
�
	 . *�
�������
�  �	���  �����  �
������  
���
��	��  	
��
�	��
	�  ������
��� , ���  ���
	
�
��  ����
��  �
���
���  �  
�
���
��
��  �
�����	� , �	���
����
��  �  �
"����  �������� . 

%��

������  �  �	
������  ���  �'  ����
�  �	
��	��  1-2 � , ��  �����
�
��  
�	�
��
�
� , ����  
	
��  ���  �
���������  ���
	���  
	  ��
��� . ,��  ���
� �
��  
��������
	���

���  �
�������
��  ���
�  ���������	��  	�
���
�
 . �����  



�	
������  	�
��  �  �����  �����  ��
  
	��
	��  �' . '	����
  %�	
	 -.	
�	  �������  
��	����  ��  ��
��	 , �	�  �����  �
  ���
�����  ��  ���
�  �����	���  �  �	����
� -
"����
� . +���  �����  �'  ��	
�
���  �
��	  ���	
	����	��  �	����
  �  �����
��  
	
��
�� , ��  �
  �����
  ���	�	����  �  ���
���
��  �	���
��  "����
� . �����  !����  
��	����  ��
���  
������
�	 , �
����  �	�
��  ���
��  �����  �
����
���  (�  �������  
�����  �  �����
��  ��
 ) ���	����  
	  ����� . )	��	���	��  	
	������  �����  
�
����
�����  ��
�
�����  ��
��	  �  ���	� �����  �	�����  �
����
���  
������
�	  
(�
	�	�	  ����	 ). )	��	���	��  ��	  ����������  	
	������	  ��
��  �  ��
��  — 
�
	�	��  	�
�	��
�� , �	���  
	  �����
��  	
��
�� . �����  !����  ��
���  �
����	��  
"��������������  
	����
��  �  ��  ���  ��������  ��	����  ������ . ��
��  �
�����  
�	���	  �  	�
��  ������  ������
��
�����
 . 

�
��
��
��  �����
���  (����
���
�
�� ), �	�  �
	���� , 
	��
	��  ��
��  
�������
���  �' . ,������
	�  � ����  �
	
���	
�	�	  �����  �
������  �  
�
��������  ���
�����  ����	
�	 . )�
����  ���
��	��  �����

��  &� -
���� , ���  
�
�����  �
�����
��  !���	
��	��
��  0'% . ����  ������ �����  ������  ��
�����"  
�������������  �  ������  �
�����  ��  �������  ������������  �������  �������  
���������"� , ���
���  ������  ��  ���
�
���"���  
�����
�����  �	����  
���������  (�� . 20). �����  ���
�	
��  �'  �	����
  �
��	  ���
�  ���	
�����  �  
�����
��  	
��
��  �  ���������	��  �  �����	
��  ��  �
������ -���
��  0��'.  ���  
���
��  ������
��  �	���
�	 . ���	�
��  ����������������  ��
� �����  ������� -
����������  �������  — ����� �
����
����  ��������������� , �	��
��
�����  

�������  ������������ ; �
�  ��  ����������  �������"�  ����������
���" , ��� -
����
�����  £, (0,025-0,2 �
� /
� /��� ), �  ��
 �  ��
����������  ������   �
�����
 . 
6	���  ���
��	��  �
�������
�� , ����	

��  �
�����

��  ��
���   ���  �  
��������������  ��"���	��  ������	�	 . 
'	�  �����  ���� �
���	  �
����  �	
�����
�
�� -������  ��� 	������� , 

����
������

�  ��  �	��
 �
��  ���
	���  ����
��  
�  !������
��� . 
��������
	���

��  ��
���  �����  �����
�����  ���
��  ����
��
���  
�
	
���	
�	�	 , ���"�
�����  �����  �  ����
� , �
"������� . 
 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  ��	
��	��  
 

�	
���	��
��  ������  ��
��	
�	  �
����	�����  �����  ����	���
�  �������  
"��
��
��  �������� , ��
��	����  ��
��� . /����  �	
���	��
��  �  �����
	��
��  
�������  ��
��	
�	  
	�������  ��
� -�	
��	��
	�  ������� , ����
�	�	�  ��������  
(20-50 ��  �  ��
����� ). 2	����������  ��
��	
�	  �	�	 , ���  ��
	
����	��  ���
��  
���	�	���  ����������  �  ������������  ��	������������  ���
���
��  �����  
��������	��  (
	�����
��  ��
���  ��������	  �
����������  
	���
�
��  �
����� ). 
,�	�������� -���  ���
���
��  ���������
�  �	���  �����  ���������������  
��
���
����� . �
�  �	�����	
���  ��
��	
�	  "�
����  ����������  �����  

	
� �����  �
	������
� . 
 
1. �!)"�5!�!  ��3�&!   
 
���
�  
�����
(  
 

-	���
	�	  ��
��	  ���
��	�� , ����	  ���� �
��  �	���
��  �  �������  
��
��	
�	  
	
� 	��  �
�����  ��	������������  
	���
�
��  ���������� . %����
�  

	���
�
��  ����������  �  ��
��
��  �����  ��
���������  ������
��  
��	������������  �
	
���
	��
���  (
	������	����� ) �	���
�� . -
	
���
	��
��  



�	���
��  �  �	����  �	��
�  ��
��	  
	�
�  �	���
��  �
��
�  �	��
�  �	  �������  
�	���
��  �  �������  ��
��	
�	 . %�����	����
� , �����  ���� �
��  �	���
��  �  
�������  ��
��	
�	  ��
�������
�  �	���
��  �
��
�  �	��
�  �
��	��  �����
�  

	���
�
�� . ,	���
��  �  �������  ��
��	
�	  ���
	����  ���������  
	  ���  �	��
�  
��
��	 , 
�  �����  �����������
�  �  ���  �������
��  ��
�����

��  �
����
���  �  
�
	���  ��������� . 

�  
�
��  �	���
��  �  �������  ��
��	
�	  ������  ��  ������
�  �  
�
��
�����
	��
���  (�� . 22) �  ����������  ����
�����  �
�  ���	
��  ��  -4 ��  +4 ��  

� . �� . +��  ���� �
��  �	��  �����  ���������
�  �������
���  ��(��	  
��
��	
��	��
��  ��������  (����������  �����	  ���  �
�������
�� ). �
�
���  
�	���
��  �	�����  ��  ���
����  
	�����
��  �������� : �
�  �
��	�
��  �������
��  
��(��	  ��
��	
��	��
��  ��������  (> 100-200 �� ) �	���
��  �  �������  ��
��	
�	  

����  ���
	��	�� , ���
�  �����

��  
	�����
��  ��  1000 ��  ��������  �	��  
������
����  ��
��	
��  
	���
�����  �
�  ��
��	��
��  ���� �
��  �	���
�� . 

-�
�����
����  �������������
��  ����
�������
��  ���������  ������  
��
�����  ��� ����  ����������  ��	���� , �	��
��
�����  �����#�����  ��������  
�	'���  ���  ����#�����  0$� . 5�
�  ���  ���� �����  ������
���  36 , ��  
������
����
��  ���
����  ����������  �����
����  ��  ����  �������  
������  
������ . '
��	�  ;�,  (�� . 19) �
�  �	���
	��  ��
��	  �����  �	
	���

��  "�
�� . Y-
��	�  �����������  (�� -�	  
	
� �
��  ��	������������  
	���
�
��  �  �������  
�
����
��� ), 	  � -��	�  (��
	�	����  
	���
�
��  �
����
���  ��  �
���  �������  
���������� ) 
�
�	��
��  ���  �	��  �����
 . �
�  �	���
	��  ��
��	  �����
�	��

�  
�
	������
�  ���� 	����  	����
����  ����	��������  �

�
�	��� . #������
��  6%% 
�  ���
	�������  ����	
�	  �����	��  �����
�	��  ��
���
��  ���
�� . &
��
�	��
	�  
�	����
��
�� -���  ���������	��  �����
�	
��  &, , ����	  �	�  �� -
���
��
�����  
��������	��  ��
��
��  ����
	� . ���������  ��	

��  ��(��  ���	����  ��
�������
�  
������

�� , ��
���
��  ���
��  ��	
������  �	�������  ��  6%%. 

*��
	�  �	���
	�	  ��
��	  ����
�  �
���������  �
��	�
��  	
��
�	��
��  
������
��� , �	���	
����  �  �	���
�! . %�������  �����	��  
	���	
��   ��
��  ��
 , 
�
���
��  	
��
�	��
���  ����������  �	���
��  �  ��������  ��
���
��  ��
�� ; 

�
����  ���
��	��  ��
	��

��  �	
	����	��
��  �����  (
	  �����  &,����  
�
��	����  
	  10 ��  
� . �� . �  ����� ). /��	
���  
	������  �	
	����	��
���  �����	  
�����	�� : �
���
��  �
��
��
��
���  �	���
��  
	  ����� , �����������  �������
��  
��
��
���  ����
	�	 , ���
	��	
��  ��	������������  
	���
�
��  �9 , �����	
��  
���������������  ��
���
����  �  �������  19 , ���
� �
��  ��	������������  

	���
�
��  19  �  �
���
��  ��
���
���  ���
��	  
	  ����� . ��
	��

��  
�	
	����	��
��  �����  
	����	����  �	���  �
�  �
	������
��  ����
�����  
���	����
��  �����  �  �
"	
���  �9 . )	  
�
���
��
	���  �
��
��  ������  ��
���  
�����  �����  
�
�	��
��  ���  �������

��  
	���
� . �
�����
��  �	���
	��  
	  
0'.  ����
�  
������"��
�  �  �
����	���
� , �	�  �
	���� , ������  
�����  
	���������  ����������  QRS ��  ����  ������
���  �  
������"��������  
����
�
����  �����
�	  ST �  ����	  - . �
�  ���� ��  ������  �  �������  ��
��	
�	  
�����  ���
��	��  ���
	�  !����
�����	�  	����
	���  ������  2  �  -  �  ��������	  QRS; 
���	�	�� , ���  �
	  ���������
	  �	��
�����
	�
��  
	��	���	
���  ��
��	  �
��
�  
��
��	
��	��
���  �� �	 . ���(��  �����
�	  ST ��  �
����  ������
���  
	����	����  
�	���  �
�  ��
��	
����  0��'.  ���������  ��
	
�����  �����  �  �������  ��
��	
�	 , 
��
�"���
��	��  �	���
	��  ��
��	  �  ��������
��	��  �
�����
��  ��
��	
��� -
��
���	 . % �������  ������

��  0��'.  ��	����  ���
�  ��
�������  ��(��  �����	 . 
�
��
	��  �	���
	��  ��
��	  �
�  0��'.  �����	��  ��	�����������  ��	��
��  
�
	����  �
����
���  �  �9 , �����
��  ���������������  ��
���
����  ����� , 



�
����

��  �������
��  
	���
	  �9  
	  �����  �  �����	
��  �  
� -���
��
��  
���
� �
���  
	���
	  19 . 
 
!��
���
(  
 

�
�  �	���
	��  ��
��	  ���	�	
	  
������
	�  !�	��	���  ��
��	
��	��
��  
��������  ��
�
��������  �����  ���  �  �������  ��
��	
�����
���	 . 
��
��	
�����
���  ���
���
  ��  �
	������
��  
�����  ���
����
��  ��
��	 , 
��
�
	

��  	
��
��  �  ���
��
���
��  �
������
	��	 . ��������
	���

��  
�	���
	��  ��
��	  (�����  �	
�����
�
���������  ��� 	�������	 ) �����	  ���	�  
�������  �����

��  ��
	�������  <�
�
��������  ��� 	��������  ����������  ���  
�
�����
	��
��  �	���
	��  ��
��	  �
�  
�������
�����  
	�����
��  
��
��	
��	��
���  �����	 , ���������

��  �
"������ , ����	������

��  

�����
	���	
��� , �
����� , ������
��� , 	�������

��  �
������� . ,��  
�
�
�
��	
��  ��
��	
��	��
��  ��������  �����
���  ������"���	��
��  
��
��	
��������  +���  ������  �
�
�
��	
��  
���������  �������  ��
��	
�	  ���  
��
��	
�!������ , ��  �
���
���  �����  ��
��
��  ��
	�������  ���  �
���

��  
���

������ . ,
�
�
��	
��  �  �������  �	���  ���
�  �����
���  �  �������  
�������
�

��  ��
	��������  (�� . 24). 

&
���������������	�  �	����	  �	�����  ��  ���
�������  ����	��� . # 
�
����
��	

���  ����
���  �����  ���
	���  
	  ��
���  
���
	�������  �  
�
���������  ����	���  ���
�  �
������  �  ������
��  �
��
���
��  ��
	���  ���  
	
�������  (��  �
	�
��  ��
� , �
	�	�	 ). # ���
���������  ����
���  �������
�

��  
��
	�������  ���  �
���

	�  ���

��� -���  �����
�����  ���  �����  	
��������  �  
�����  �
���	���  �
	��� . ,��  �
�
�
��	
��  ��
��  ������"���	��
��  ������  �	���  
�
���
���  ����
��  	
������� . ��  �����	
��  
�"�����

��  �
	���	
��� , 
���
��	����  �
�  �	
���������  
	  ��
��	
�� , ��������
	�
	  �
������	���  
	�
���
�� . /	���  ����  ���	��
	  ���������	��  	����	�
��  �����
�����
��  
	
	������� . 

�
������  �����  	
�������  �
�  �	���
	��  ��
��	  �
�����	�
�  ��	�
	 , 
���������  �����  ��
�����
��	��  ���	
����  ��
��	 . ��
��  �
�������  
��������
	�
�  �����
���  ��
��	
�����
 -���  ���  ������"���	��
��  
��
��	
��������  ���  ����
��  	
�������� . 0�	��	���  �	��  
����� ���  
���������	  ��������  �
���	  �
	������
�  ��������	��  ��
���
��  ���
��  �  ���  
�	���  ���������	��  �����	�
��  �
�����
��  �
������  	
������� . 

)���������  ���	
�����  � /�  �	����
�  ���� ���  
	���
	 . 9��	����
  
�
�	���
��  ������
	�� -������  ��
���
�
�  (&,  �  ;�, ); �
�  
���	����
��  
������
	����  ���  
	�	���	
��  
�  ����
�  �	��
���	��  !�	��	���  
��
��	
��	��
��  �������� . ��  ����������  ���������  ������  ��  ����
���"�  
��������
� , ������"���  ����������
��  ����� . ��  �����
�"���  ���������  
���
���� , ������
������  �  	����
����� . ���� �
��  �
��
���  �	���
��  �  
���	����
��  �����  ������
�  �
	������
�  ���
� ���  ��
��
��  ����
	� . 
-��
�������� , �
�������  �
���	���  �������  �
�  ���
	
�

��  ���
	
�� , 
�  �  !���  
����	�  
������
�  ���
��
���
��  �	 �� , 
	�����	
�� , ����������  �  ���	����
���  
	�����	 , ��!����  
	  �
	�����  ��  ������������  ������  �����  �
������  	
�������  
�
�����
��  ��
	��������  �
�����  ��
������
��  ��1  (�� . 24). 

%�
�  ���������  ������  ��  ��������� , 
������  ��
�����  ����������  
��	���  �
�  ����
���  �  ������ ����  ��������� . /��
��	��	
���  ����
	 , 
��	���	
�  ����
��  
	  �
�����
	��
�� , ����	����  �	
��
�
�� , ����  ���  
�
���	���  ��������
	�
�  ���������	��  �����
������
  &�
�
	��
  �  
�����  ���	�  



(10 ��� ) ���������  �
���

�  ����������  	����	�
��  ���
	�������  ����	
�	  �  
6%%. ,��  �����
�	
��  ��
��
���  ����
	�	  �
������  �
"����  ���� ���  ��(��	  

	����
�� . 
 
2. ��5��3%��%�59%  "�3%�!3�%�   
 
���
�  
�����
(  
 

'�
��
�����
��  ��
��	
���  ���
��	��  �	�  �����
�
��  ���
���  ���  

�������
������  ��
��	
���	 . ��
��	
�  ������
 , "��
���
��	
  �  �	���  
�	����"���
��	
 . �	
���	��
��  ������  ��
��	
�	  ����
�  �
����	��  �  ��
��� , 
���  
�
����  �
������  �  ������
	���  �������  ��
��	
�	 . %�� ���  �������  
��
��	
�  ��
	
����	��  ��	�����������  
	���
�
��  ��
��	 , �	�  ���  �
�  �����  

	���
�����  ������  ��  ��
�����

���  ��(��	 . �  �������  ��  ���
��  �	���
	��  
��
��	 , �  
	

��  ��	�����  �
��������  ����
��  
	���
�
��  ���������� , ���  
��
	�	����  �
����  ����	���  
	  �
����  ;�, . 8	���  
	���
�
��  ����������  
����  
�
��
	�	���� . 

%�������  �����	��  
	���	
��   ��
��  ��
 , ���	�����	���  �  	���� . �  
�������  ��  ���
��  �	���
	�� , �
�  ��
��
�����
��  ��
��	
����  ���	����
��  
�����	
��  �
��
��
��
���  �	���
��  
�  ��
��	����  
	  �	���
��  �  �������  
��
��	
�	 , ��!����  
	  �����  ��
��
��  ����
	�  
�  ��������	����  �  
�	
	����	��
��  �����  
�  ���
��	�� . )	  �����  �����  �	
	����	��
�  ���� 	����  
;�,  (!��  �
���������  
	���	
���   ��
��  ��
  
	  �����  — �������  '����	��� ). 
)	  
�
���
��
	��	�  
	���
  ��
��	  �����  ����  �	�  ���� �� , �	�  �  �	��
���� , 
�	���  �����  �����  �	����
��  ��
��	
�	 . )	  0'. , �	�  �
	���� , ��
	
����	��  

�����  	��������  ��������	  QRS �  
������"�������  ����
�
��  ����	  - . �
���	  
��
�������  ��
�	����
��  	
�����  �  ����	��  �
�����
�� . 
 
!��
���
(  
 

�
�  �
��
��������  �  �������  ��
��
�����
��  ��
��	
����  ���	�	
	  
��
��	
�!������ , ����
��  �����
���  ��
��  �
���

��  ���

������ . 
��
��	
�!������  ���
	�����	��  �� �

��  �	
��������  
	  ��
��� , ����
��  
�
����������  ���  
	���
�
��  �  ���
	��
�� , �	���  �����	��  	
�����  �  
���
���
�  �  
�����  ��
"�
	���  ��
��	 . �'  ������	��  �
�����
��  
��
��	
�!������ , 
�  ���������	
��  ���	 -
�
	  ��������	��  �
�������
� . 
��
��	
�  �
	�	�	  �����	��  ��  ���
�
�  19 ; ����  
	�	��  ��	��
��  �  �9 , ��  �����  
���
��
���  ����  ������ . 

$�	��  ��������
�  �����  �� �� , ���  ��������������  ����������  
���������  ���
���� , ������
������  �  	����
����� . &��������  ��	���  �  
�������
����  �������  �������  ��  9&& . )���������  ���	
�����  � /�  �	����
�  
���� ���  
	���
	  �  �
�������  �
�	���
��  ������
	��������  ��
���
�
�  (&,  �  
;�, ). 6	���  �
�������  �����
��  	
��	
����������  �
��	
	���  (�����	�
 ). 
7�
����  ��
��	  �
	��  �����  ��
��	
�!������  ����
�  ���� 	���� ; �  
�����
��  
����	��  
	����	����  ��
�
��  
������  ��
���
���  ���
��	 , ���  �
�����  �����  
���
	���  �
���

��  �
��
��
��  �����
��� . 
 
!��
���
(  �  
�
'�

���  �
	'	�

  
 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  ��	��   



 
���
�  
�����
(  
 

*��
	���  
	  	�
��  — ��
�  ��  �	���  �
��
��  �  �������  �
�����
��  
	
������� . 0��  ���
	���  �����	  ���
�����	����  ��
��	����  	�
��  �  ���
���
�  
�  
�����  ���
��
���
��  ���� ��  �
�
	���
	�� -�

��  �
�������
� . %��� ����  
�����  	��  *)  ���
�  ���
�������  ����������
�  36  �  �����������  ����#���  
�������"  ������� , �����
� �����  �����
'���  ������  ��
� ����  �� ��� . �
�  
!���  ��� 	�������	�  �������
  
���  
	������  	
��
�	��
��  ����
��
��� , � ����  
����	
�	  �  
�����	���
����  19 . �
��
	��
��  �
������	  �  ���

��  �����  �����  
����	��  �	
	������ , �  ����	�  — �����
��  
�����	���
���� . '
���  ���� , 
!���
�

��  ���
	���  
	  	�
��  �	���  �����
���  ����
��  �  �
���������  ������
��  
�  ���
��  ������������  �  ��������������  �	�����	
����  ��
��	 , ����� , ������  �  
�	�	

��  ��	����� . 

<�
�
��������  ����
��  ���	�	
�  �
�  �	���  �	�����	
���  	�
�� , �	�  

	���	��	
�� , 	
��
���� , �������� , �
	���  �  ��	
��	��� . �
�  ����	
��  ���	  
���
	���  
	  	�
��  �������  �
	����
�  ���
	
����	��  ��  ������ . #�	����  �����  
	�
�	��
��  ��	�	
��  �  ������  �������
��  ����������
���  �����	  
	���	��  
����������  	�
��� . ,��	  	�
��  — !��  ��	����  �����  ����	��  �������
��  
����������
���  �����	  �  �����  ���������
��  	
��
�� . )���������  �
��
��  
	�
���  
	���	��  ��	����  �����  ������  �����  ���������
��  	
��
��  �  
��	"
	���� , �
� 
��  	�
���  — ��	����  ����	��
��  ��	"
	��� . 

 
7��������
(  ��	�1   
 

(�

��������  �����  

 
2	���	��	
��  	�
��  ���������
�  
	�
����  �
�� -�� , ����������  ����  

�
���  ���  �	���
���  ������	��  ���  �
���� . '	�  �
	���� , 
	�����
��  �
��������  

	  "�
�  ��
���
���  ����
�
	���
���  �
�����	 , 
	���	�����  �

����12  
2��
����	���2 . 2	��
���
	
�
��  ��
�  ��
	��
��  �
��������  �  
������	��  
��������  ������
	��������  ���  
	  �����  
	�
��	  �
�����  	
��
�	��
	�  
����
��
���  �	���  �����������  
	�����
�� . �
�  
	��������

��  ��"���	�  
�����
�����
��  ��	
�  (��
�
��  /	
"	
	 , ��
�
��  0��
�	 -,	
���	 ) �  ��
��  
��
���  
	����	����  ������
��  ����	
��
�� , ���  ��������	��  
���  
	�����
��  
	�
�� . 2���  �	

��  �	�����	
��  ���
��	��  �����  �
��������
��  �  	��
��	���
��  
��� ��  ���  �	
������  	�
��  ���  �' . 

%��
�������  ����
������� - ���
��
�  ������  ������  �����  �  ��  
�


"��� ; �����
����  ���������������  ���  ���
����
'���  ����
����� ; 
��������
���  (�  ���������  ���������  ������ ); ��������
�  6	��  �����  
���
��	��  �
�����	��
��  
	���	��	
��  (���  & ��  ,���� , ���  I �  II ��  ,�  $���� ), 

	��
���
	
�������  ��  ����������  	�
�� . 2	���	��	
��  ���	  II 
�  

	��
���
	
�����  ��� -�	��
��  ����������
���  �����	 . �
�  ����	��
��  

	�����
��  (���  �  ��  ,���� , ���  III ��  ,�  $���� ) 
	�
��  �
����  �
��������  �
	��  
�����  ����	  �� -�����
��  �����  ���������
��  	
��
��  �  
	��
���
	
�����  ������  
�  ����	��
��  
	�
	���
�� . �
�����	��
��  
	�����
��  �
	��������  �����	  ���	�  
��
�
������� , ����	  �	�  �
�  ����	��
��  — ������
�  �����	��
���
��  ����
�� . 
%��  ����������  ��  ����
�������  �����  ���	������  �������  (�����  (�	����  ��  
90- 120���� . �� .) �  �����#���  ����� ����  �  ����
�  ����� . % !���  �����  



����
�  
	�
	�	��  
��
��
�����  �  ���	 -	�
�
�����	��
  (!������ ) � /�  0������  
���������  ���
� ���  ����  
	�
��	 , �	�������  ��  ���
����  
	
	��	
��  �	���
��  
�  	�
��  (dP/dt); �
�  ���������	
��  ������  ��
���  
�� -
��
�����	  dP/dt �
���	  
���� 	���� . &����

	���
��  �
��	
	��  — �
����	"	
  ���  �	���	���  (��  13) 
 
!���	
�21  ��	�1  
 

&
��
����  �	��  �����  ���
��	��  �  �
� 
��  	�
�� , ����  �����  
��
	�����	����  �  �����  ������ . *�
��
	�  �
���
	  
	������  	
��
���  — 
	��
�����
��  ,
��	�  �	�
	�  �
���
	  ��
	���	
��  	
��
���  �
��
��  	�
��  — 
������
��  ����	
��
�� . %�"�����������  	
��
����  �	��  �����  ���
��	��  �  
����������  	�
�� . ,��	�	���  ��

�  	�
��  �
������  �  	�
�	��
��  

�����	���
����  $��� 	�  	
��
���	  ��
�
���  �����	  �
��
��  	�
��  �����  
����	��  ��	���
��  ���  �����
��  �
	���  �  �
�
��� , �
����	
�	
��  �  ��
�
��  
��
�
��  �����  ��
� . %�	���
��  ������  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
�	  
���
�����	����  ������
���  ��
�������  �  �	
	���	  �����  ���������  ������ . 
)	
� �
��  	
	����������  ��	�����
� �
��  �����
���  �
���	���  �
	��� , 
!
���
�
��	��
��  �
���	���  (�
�  
�����
��  ���
	����  
	  	�
��  ���	�	
	  
��
������
	�  ��1 ) �  �	����
��	���  ��
�
	��
��  ��
� . 

&����  �������  ��
� �����  — ������  ���������  �  ���
���"���  

����������  ��  ������
����  ������� . 2	�
��  	
��
����  �
���	  �
���������  
����
��  �
��	�
��  ����� . 2���  
	�
��	  �	�����  ��  
	���
	  	
��
���� . +���  
��	���
  	
��
����  �
� 
��  	�
��  ������	��  6 �� , ��  
���  
	�
��	  �  ����
��  
���	  ����	�����  50 %. �  
�
��   �
�
	  	�
��  �  ��
�����  2-3 ��  (�
	  
	� �
�����  
�  �
	
�	��
��  
	�
	���
�� ). ��	
��	�  ���
	���  ���	�	
	  �
�  ��	���
�  
	
��
����  > 4 �� . ����������  ���������

��  �
	
���	
�	� , 	  �	��  	
��
����  
���
�����  �����	��  ���  ���	�����  
	  �����  ���
��  �
	
���	
�	�	 . 1��	��
����  
�����  ��	
����  ���
	���  �  ����
��  �  
�����  
�����  �����
�
��  ����	�����  2-5 
%, �����  !���
�

��  ���
	���  ��  ������  
	�
��	  — �
��� 	��  50 %. 

 
����0�
��1�  ���������
(  ��	�1  
 

-
����!���������	�  ��������  	�
��  �  ���� �
����  ����	��  ���������
	  
	��
�����
����  �  ���	��������  �  �����  ��  ��"�
�	���  (

��	�2  $�	
+� ) 
*�������  ����	
	  �	�  
	������  	�� -
�����
���������  ��� �� , �	�  �  �
����� . 
&��
�����
��  ����
�  ��
�
	�����	

�� , �  ��
	��
���  �
����  ����������  
�	����
�� , �����	�  	
��
��  ����	  �  ��
��	  (�� . 20 �  27). ���	�	
�  ��
�
��������  
����
�� : 	�
�����
�

��   �
��
��	
�� , �
���	  �  �����	
��  �  �
�����	��
��  
�
����!
� -	
��
!������� . 

 
�	��2�  ��	�1  
 

-
	��	  	�
��  �����  ����  �
�
��	����  �  
��
�
��	���� . �
�  �	���������  
��  ���	  �
	��	  ������
	  ����	��  �	����
��  �
��������
�� , �
�������  
!���
�

��  ���
	��� . %����
�"���  ������  �����  �������� , �����  
�
  
��
����"  ������  ����������  ������ , ��
�  ��
�
�  ��  ��  ����
���  
��
�������
���� . 8	�
��	�  �
	��	  	�
��  ����
�  ���
��	��  �
�  ���� ��  
��
��	����
��  ����
�
�� : 
�����  ��
����
�� , �
�  	���������
��  	�	
���  ���  
�	��
��� . ��  �������  �
	��	  �����  �	
��
��	����  ��  �	����
���  
	�
��	  ��  
���
���  
	�
��	  	�
�� . '�
�
�  	�
��  ��
�������
�  ������  "����
��	
 , 	  




�������	�  	�
�	  ��
�������
�  ������
	 , ��!����  ���
����
��  �	��  �����  
���	��������  ����	��
��  ����	  �������
��  �����  ���������
��  	
��
��  
(��
� ���  	�
�� ). )	  
�
���
��
	��	�  �
��
��  ������  �
�  �
	��	��������  
���
����
��  	�
�� , �	�  �
	���� , ��������  
	� �
�
��  �
������
�� . 
 
���	����
(  ��	�1  
 

'�	
��	���  	�
��  ��
������  �  �
����

��  ��
��	�  ��
��	 . �  �	���������  
��  
	�������
��  ����

���  �����
�	  ��
�������
�  	
��
�	��
���  �
����	  

	����	��  2 ���	  ��	
��	��� . �
�  �
� -����	��
��  (��	��
������ ) ����  ����

��  
�����
�  
	�������
  �
�����	��
��  �����  	
��
�	��
���  �
����	 . )���
�����  
�����  �����
��
'����  ����  �����  ����������  �  �������  ��� �������  
����
���  ������ , ������������  � �  �  �
�������
��  ��������  ��  �������
����  
�������  ��
�����  ��������  �������  �  �� ���  ��
����  ��
�  �  �������  �� ���  
��
����� . ��
�
��  ������
	  ���	  �����	��  �
����
	���
��  ��  	�
�� , 	  
��
��  — 
��  �����
��  	
��
�� . ��������	��
	�  ��	
��	���  	�
��  �����  ���	�	����  

���
	
���

��  ���	  �	���
�  
�  ����
������ . '��
�������  �
�����
��  �  
������
	������	�  �
	�������  !����  ��
��	  �	�����  ��  �����
�  ����
��  	�
��  �  

	�������

����  ����	��
	���  �  
��
��  ������
�  ���	  (	
	�������  �����  
���
���

���  	
��
����  �  �
��
�

���  �
��
��� , ������	���
���  �  
�	��
	��
���  �
��
���  	
��
���� ). *���
�  �����	����  	
��
�	��
	�  
����
��
���  ��
�
��  ������
�  ���	 , ����
	� , �  
���  ����	�� , ���
�����	����  

�����	���
�����  19 . 
 
!��
���
(  
 
���	��

  ��  ��
���(���  ��	��  
 

,��  ������	  �  ����������  	�
��  ����������  �
���

��  ���

������ . 
�
������  �' . �
�
����  �����
�
��  	
�������  ��  �� , ���  �
�  ���
	����  
	  
��
���  �  �' . �
�
	���
	���

��  ��
���  �����
�
  	�
�	��
��  
�����	���
����� , 
�������
��  ��
�����  ��
��	���  	�
��  �  ���� ��  �
��� -����
�� . �
���
�
��  
	�
���
�
	  ���������  ���
� ���  �
�������
� . )���������  �
�����
��	
��  
	�
�	��
���  ��	�	
	  �  
�����	
�	���  ��
�
	

��  	
��
�� . ,��  ��
���
�
�	  &,  
����������  �����  �������  	
��
�� , ������  ���  �  ����  ���
	���  �
���	  �
�������  

	����
��  �	���	  
	  ����������
��  ����� ; 	����

	���
��  �	
�	
��  — 
���
�

	�  	
��
��  �  ����
	�  	
��
��  ����� . *���
�  �
���
���  ���������
��  
������
��  	
������� , ����
��  ���  �����  ���
���  ��
	���
��  ������
��  &,  
�����	��  �  �
"�����  
��
� -�
�����	 . �
�  
	���	��	
��  	�
��  ���	�	
�  ���	 -
	�
�
�����	��
�  (!������ ). )�����  ������	��  ���
��
���
��  �
	���	
��� , 
����
	�  ����������  	�
�	��
��  
�����	���
����  (�� . 20). �
�  
	���	��	
��  	�
��  
	
��
�	��
��  �	
���  ���  �'  ���	
	����	��  �  ���
�

��  	
��
�� . +���  ���
 -

������  ���
���
	  �  ��	�
�����  
	�
��	  	
��
���� , ��  �
���	
�����
�  

	�	���	��  �	
��	��
��  �'  (�  ���������	
���  ���
�

��  	
��
��  �  ���
�

��  
��
� ). 
 
���	��

  ��  �'��  ��	�1  
 

,��  ������	  �  ����  	�
��  �
���
���  �
���

��  ���

������ . �
������  
���
��  ���	
����  �
�����
	��
��  
	  "�
�  ��������  ������
���  (�����  



��������
��  &�' ). *�����  �
��	
��  �������  �	����  ����	 ; ���  !����  ����������  
������
���  ��  15 °%, �
"����  �����
�	�	  (���  ��
���
��  00. ), 
������
��
�����
 , �	

����  �  "�
����
 . �  ����  ���
	���  �����  �'  �	���  
���
��	��  �	����
��  �
�������
�� , ����
��  �����  ����  ���������
�  �������
��  
��
�����  ���
��	
�� . $����	�
����  
	�
	��
��  	�
���
�
	  �  !���  ��������  
���
�	����
�  
�  ���	
����
	 . 
 
���	��

  ��  �

���(���  �	'����  ��	��  
 

,��  ������	  �  
���������  �
��
��  	�
��  �
���
���  �������
�

��  
��
	������� . �'  
�  ���������� . +���  
	
���  �  
���������  �
��
��  ��
	��
	  �  
�
� 
	�  	�
�	 , ��  ���	�	
  ��
	��	� -����
	��
��  ������ . *�
������
	�  ��1  (�� . 
24) �
	������
�  ������	��  �
�����
��  ���
	���  �  ���
� 	��  
��
	����

��  
�
	���  ������ . &
	����������  	
��	���  �
���	  �	�
��
���  �
���	���  �
	��� , �  
!���  ����	�  �
���
���  �������  "��
��
�
������ . 

&�
��  ��
����	��  �� �  �  
���  ���
����
�� . �� �  ��
��	���  

	����	����  ���
	�  	
��
�	��
	�  ����
��
��� , 	  
���  — ������
��� . ,��  
��
���
�
�	  &,  ����������  �
	���  �������  	
��
�� , ���������  �����  
���
����	����  ��
��	���  �����  ���������
��  	
��
�� . %��  ��
����  
���������"���  ������
���  36  �  *7&  ���
��  ����#����  ����������
�  36  
���
�  ��
� ����  �� ���  ��  �����  �� ��  �������  ��������  ������  
��� �
� -
���
����  ���������������  �
�  �#����  ���
���� . %�
���
��  ���
��  
�
��	���� , ����	  �	�  ',,19  
	���� . ��
	��

����  !���  
���	���
���
��  �� -
����
	��������  �������  ��
	�
�  �
���
���
	��
	  "�
����  19 . 6��  ����	��
��  

	����
  	�
�	��
��  �	��� , ���  ��	���  ������
	��������  ������ . ,��  
�
�����
	��
��  ����
���  ���� �
��  &,  �  �
���
��  ��
���
���  ���
��	  �����  
�����	  
��������	  �
"����  
��
��
�����	 . �
�  ��
� ��  "�
����  19  
��������
	�
�  ���������  �����
�  	
�������  
����
������

�  ��
��  ��
��	����  
	�
�� . 

*�
��
��  �����
�
��  �
�  ���
	����  
	  
���������  �
��
��  	�
��  — 
�	����
��  �
�
	���
	�� -�

��  �
�������
�� . ,��  ���  �
�"��	�����  
��������
	�
�  ���������	��  	�
���
�
 . %�	
�	
�
��  �
	������  ��������  
�
���
�
��  cell-saver'oB. *��
�  �	�
��  
���  ��
	��  	����	�
��  ��
��
��  ������  
�  �
�
	���
	���

��  ��
���
�
� . )���������  ���	
�����  
��������  � /�  
�	����
��  ���� ���  �	���
	  (14 G); ���  ��
��  ���  �
"����  
��
�  �
	�����  
�
���������
����  ���  ���
��	
��  �
��� . /�
���
�
�  ,81&  ���������  
��������
��	��  �
"����

��  ��
	���  �  �������  �	  "�
�����  ��
��	 , �����

�  
����  �
�������  ��
��
���

�  �
���������
��  0��'. . 6
���������
	�  0��'. , 
�
���  ���� , ���������  �������

�  �������  � ����  ����	
�	  (�� . 20). ��
���  
�	����	��
��  ������
	��������  
���	����
����  
	����	��  �����  �
����  �	���	  
�  	�
��  (�
������
(  
�(�
(  ���
2� ); 
�����  �
���
��  ����
	�
����  �  �����	
��  �  
�
�������
��  �  ����������
���  ������
	� �
�����  ���	�������  ��  
� �����
��	

��  
��
��  ������
�  ���	  �����  ��
�����
��	��  ���
��
���
��  
��
	��

��  	
��
�	��
��  ������
��� . ,����#����  �
�	���  ��������� , 
�	'�����  ������ -�����  ������
�  �  ���������  (����������� ) �
�  ���
�����  
������  �� ���  �����
�"�  ������������  �����
�������  ���� �����  
���������� . /����  ��
	��������  �����
��  �	���
����

���  �
�����	  �  �	���  
���	� . �
�  ����������  ���	����������  	������  (
)  < 7,2), �����	������  �  
	
��
�	��
��  ������
���� , ������  ���	
��
	�  
	�
�� . �����  �	����
��  



�
	
�"����  �
��	
	���  ���
	�
��  �
���  (�� . 29) �����  ��
	��������  �����
��  
���
��	  �	����� . 

"�	�����
( . *�
��
��  �����
�
��  �
�  ��
��	���  �
��
��  	�
��  — 
� ����  ���

���  ����	  �  ���������	�  �	
	������ . 6	����	  �
��������  
��������
	���

��  � ����  ���

���  ����	  �  ��������
	���

��  �	
	������  
����	�����  11 �  6 % �����������

� . 7	���
�  
���	  ���
��
���
��  �	

���  
�����
�
��  �����	��  ��
��	���  	�
��  �����  ���  
	  30 ��
 , ��
�
��������  
������
��  	�
��  
	  ���� ��  �
�����
�� , !���
�

��  �	
	���
  ���
	��� . 
)
�������
��  

������
��  
������  — ���  �������  ��������  ��������������  
������� , 
������  ����
����������  �������  �������
����  ���
���  �  	�
����  
���������
������ , ��  �����������  ��	���������  �  ����������������  
���������
������ . )��
����	��������  ���
��
���
��  
��
������������  
��"����	  ��(��
�����  	
	����������  �	
�	����
�����  �
����
	���
��  ���

���  
����	 , ����
��  ��������������  ��
��  �����
��
��  	
��
�� , �
��
��  �  �
� 
��  
	�
�� . �����  �����
��
��	  �����	����  ��
	  ��
��
��  �  ���  �	�
��  
���

���������  	
��
�� . �  ��
�
��
��
��  �����
�	�  ���

���  ����	  �  ��
��
��  �  
�	�
���  ���

����������  	
��
����  	
	�������
���  �
��������

��  
�����
�	

��  �����  ���
���

��  	
��
�� . �  
��
��
��
��  �  ����
��
��  
�����
�	�  �
	��������  ���
����

��  �����
�	

��  ������  ��������  	
��
��  
&�	������	 . *
	  �������  ��  	�
��  �
	��������  �����	  ����	 ; �  15 % ����	��  
	  
�
��
�  - 5-- 8, �  60 % — �����  - , �  - 12 �  �  25 % ����	��  — �����  L, �  L2. &
��
��  
&�	������	  �����  ����  ���
����
	  �  ����  ��
�
��������  �	
��������  
	  	�
��  
���  ��
��	�	  �
�  
	����
��  �	���	 . /�
���
�
�  ���	����
��

��  ����	

��  
����
��	���  (%%�� , �� . �� . 6 �  25) ���������  �
�����
	����  �	
	������ , 
�  �
  
�����  �	�	��  ���
�����������
��  �  ���
���
��	����
��  
������	�� . 

�
���

��  ���	
�
���
��	

��   �
�  ���  �	����
��  �'  ���������	��  
��
"����  ����	��
��  �
��
�  ��
��	��� , 	  �	���  �
��	��  
���  �	
	������ , 
	
��
�	��
��  ����
��
���  �  
�����	���
����  19 . �	
��	��
��  �'  �
���
���  

���� , ������  ���  ���	
�
  ��������	��  �
�������
� . .��	
�
� -���  ���
����  
 �
�	  ���
	
���  
������������  ���	
�
��	��� . �
�����	��
��  ��
��   �
�	  
���	
	����	��  �  ����������  	�
�� , �����  ���������
��  	
��
��  ���  ��
�� ��  
19 , 	  ����	��
��  — �  �����  ���
�

��  	
��
�� . ������   �
��
��	
�� , ���  
�	����  ���

���  ����	  �
���
���  ���
�

��  ������
��� , �����
��  �	

��� -�	  �  
�
�
�
��	
��  ��
��
����
	��
��  ��������  (;%9 ). /	

����  ���
� 	��  
�
�������  ;%9 , ���  �
������  �  �
���
��  �	���
�� , ��	���	�����  �� . 
%��

���������  ��
"����

��  �	���
��  — !��  &,�
  ��
��  �	���
��  ;%9 . 
0����
���
�	��
�  ���	
����
� , ���  ��
��	���  	�
��  ���
�����	����  
�������
���  �	���
��  ;%9 , ��  ����  ��	
������  ��
� , ������  �	

����  
��������	��  ���

���������  ��
"����

��  �	���
�� . 8	���
��  ��������  
��	��
��  ;%9  ��
��  ����
��
��  �	����
  �����  	
	�����
��  ���	
��� . 

���������	
��  
��
��
�����	  ���  ���
� �
��  �
����

��  
�	����  
	  
��
��	���  	�
��  ����������  � ����  ���

���  ����	 , ���������  ���  ������
���
��  
!""���  �
���������  �  ����	��
��  ����	  
	����
��  �	���	 . ��  ��
����������  
�������
���  ��� ���  (�  ���
����
'���  �����  ���� ����  ����� , ���
�
�
�  
���  �������  �����
��������  ���� �����  ����������  �����
����  �������  
�����
� . 

"������(  ����
�������
�# . 7	���
�  
���	  �����
��  
�����	���
����  
�����  ���
	���  
	  	�
��  �����	��  !���
�

��  �	
	���
  ���
	��� , �������
��  
��
���  ��
��	���  	�
��  �  �
����������
��  	
��
�	��
��  ������
�� , �����

�  
�
�  �������������  �	�����	
��  ����� . �
"����  �	

����	  (0,5 � /�� ) ��
��  




	����
���  �	���	  
	  	�
��  ���������  �
�����  
���  �����
��  
�����	���
���� . 
/	�	�  (�����
	� ) ���	  ��"	��
	  �	��  ��
� ��  !""��� , 
�  �
��	
	�  
	�
	�	��  �  
�	������  �������	����
���  ����
��  �
�  ���������  
�����  ���
���  �����  �
����  
�	���	 . )���������  �	���  �����
���	��  	����	�
��  "�
����  ��
��	  
(�
��
	�
���� , ���
	�������  �  ������
��  ��
"� -���

��  �	���
�� ). 

 
���	��

  ��  �	0+���  ��	��  
 

,��  ������	  �  �
� 
��  	�
��  ����������  ��
��
��  �
���
� �

��  �  
��
��
��	��
	��
��  �	�
� �

��  ������� . �  �	���������  ��  ���	���	���  
���
����
�� , 	�
��  ��
����	��  �
�����	��
��  ����	  �������
��  �
��
���  
�����	 , �
�����	��
��  ���  ����	��
��  ����	  �������
��  �����
��  	
��
�� . 
��
��  ��
��	����  �
������  ���	
�
��	��� . ���	�	
  �
�	���
��  ��
���
�
�  &, , 
���  ����  �	����
���
���  �������  	
��
��  �  �����  ���
�
� . 9��  �����
����  
��
� ��  �����
����  �� �� , ���  ����#�  ���
���������  ����������
�  36 . 
)	����
��  �	���	  
	  	�
��  ����	��
��  ����	  �������
��  �����
��  	
��
��  �  
�	���
���  �  ��
� ��  "�
�����  19  
�
����  ���
�����	����  �� �  ��
��	��
���  
����
�
����  ������
	���� . %
����  �	���	  �	���  �����������  	
��
�	��
	�  
������
��� , �������	  �
�����
	��
��  ����
��  ����	
	  �� � . $��� ��  
	�
��  �  
�	�
� �

��  ������
��  	�
��  
	  �
	������
��  �
�����
��  ��������

�  
���� 	��  ���
��
����  �  �����
���	����  �
"����  (��  10-12 �� /�� /� ), 	  �	���  
��������	��  �
�
	���
	���
 -
��  �
�������
� . ,��  �����
���	����  �
"����  
�
���
���  �������
��  �  �
���	�����
��  
	����
�  (�� . 29). �
"����  �
������  
���  ��
�
����  ;�,  �  ,81& . /�
���
�
�  ,81&  —����	����
��  ��
��
�����  �
�  
���"�
����  19  �  �������  �$% . 0���  �
����  ����
��  �	���  �����
���  
�
���������
��  0��'. . 

�
�"��	�����  �����
��  
�����	���
����  ������������  �	

������ , 
�����

�  �
�  �����
��  ���"�
����  ����� . #��	
����
� , ���  ���� ����  	�"#���  
�����  ���
����
'���  �����  ���� �����  ��������  �������  �������
���  
�����#���  ��������  
������
 , ���  ���
�������  ���
  ��������  
���
�������������  ��������  ��������������� . 0����
	��
	�  	
�������  �  
����	�	  
�
�
 -	
�����
��
����  �������  
�  �
�����
	�	��  �
���
��  �����
���  
�
������	 . 

�  
�����
��  ��
�
	�  �
�  ���
	����  
	  �
� 
��  	�
��  �  �����
�
��  �  
�����  	
�������  ����������  �������
��  !����
	��
��  	
������� . �
�  �	���  
�������  �
��	����  ���
��
����  �  �����  	
� -������	�  � , �� -�������� , 
���	�������  ����������
��  ��
�������  ��
��
�� . '
���  ���� , ����������  
������
����  �
�����
��  ������!""�����
��  ��������
	���

��  !����
	��
��  
	
	������� . '  ���	��
�� , �� -�	  ������
��  �
�
	���
	���

��  ���	
�
��	���  
�������  
���  ���
��
���
��  �	
	������ , ���������

��  !����
	��
��  ���	����� . 
,��	�	
� , ���  ��	����
	�  ���	
���	  !����
	��
���  �	����
	  ��
��  
���	
�
��	����  �
��	��  ��	�
����  
	������  !����
	��
��  ���	���� . 

 
"�
�����	��
���1�  ��	
��  
 

�  ���	�������  �����  ����	��  �����  ���
	���  
	  	�
��  �	���
���  �
	��  
�  
!������
���  �  �
�����	��  ��1  �  ����
��  2-24 � . '	�  �  �����  ���
	���  
	  ��
��� , 
�	���  ��
���
��  �
��	
��  �  ����	� ��  ��������
	���

��  ��
����  �������  
�����
�	
��  ��	����
��  ������
	����  �  ������
��  �
�������
�� . '	�  �
	���� , 



�	���  �	���
�	�  
	  �
�����
��  
���������  �	���  �����  ���
	���  �
�������  
�
"����  ���� ��  ��(����  
	����
�� . 
 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  
�����  �	��	

  
 
���
�  
�����
(  
 

�
�����  �  80 % ����	��  ���������
  
�����	���
��  �
��������  ��
��  
��������  	
��
�� , 	  �  20 % — �
��������
���  (�� . 27). �
���
��  � ����������  
�
�����	  ����	�  �
�����  ���  !������  ��
��  ��  ��������  	
��
�� , ���  ��  ��	��  
(�� . 26). *���
����  �������  ��������  �����
������
��  ������� , 
�������"�����  > 24 � ; ���  ���� -�����
������
��  
����
����  ��
�����  
��������  �����
�  ����� . "	����(�
�  ��	'+��
(  2��������  �	�����	����
(  
("5)� ) — !��  
��
�����������  ��"���� , 
	�
� 	������  �  ����
��  24 � . 
� ���������  �
�����  �  �)/'  ���������
�  �
���
���  �
������	  �  ��
	��

��  
	
��
��  ����������  ���
��	  ���  !������  (�����
��  !��� -���  — �
���
��
��  
	
��
��  ���  ��
��� ). �
����� , ���  ����
���  �	
	���

�  �������

��  ��������
��  
���
�������  �������	���� , 
	���	��  �
��
����
����� . %���������  �	���  

	�����
��  
	  �	��
 �� ����  �  
��	��
 �� ����  �
����� : �
�  ��
���  
�	�
�
����  ��	����  ��
	��
  �	����	��
� ; �
�  ���
��  ����������  
���
	��

��  
��	����  ����	 , 
	���������  �  ��
�  
���	  "��	��
��  � ���� . -	���  
	�����
��  
���
�  �	�
�  �
�  �
�����
��  ����
��  �
�����	 . 

/����  �������
��  �
��
�

��  ��

��  	
��
��  ��  �����  ��

��  �����  �����  
�����
��
�  	��
�����
����������  ��
	��
�� , �
���������  �  �)/'  �  �
������ . 
/��	
���� : !������  �
�������	

� -"��
�
��
���  �������	��  ���  
	��
��	���
���  �	��	�� ; ���
�� ; �������� . *�������  �����  ����  ����	
	  
�
�������  ���  �
��������
���  �  ��� �� . ��
	��

����  �������	����  
��
���������  �	
	���
��  ����	��
	��
���  �
�����
	��
��  (�� . 25). 

�
������  
	���� �����  ����������  �
�����	 , �	���  �
�� �������  �)/'  
���  �	���  �
����� . �
�  !������  ��������  ����������  �
�  ���	�	
��  !������  �  
������ , 
	���������  ����	��
��  ���	���  ����	��
	��
���  �
������	 . )����� ��  
!�����  �  ��	�
��  ������  ������
�  ����	��  �
��������  �����	��
	��
��  
�������  (amaurosis fugax). 0�����  ���� ���  
	���
	  ����
�  ���	�	��  �  �
��
��  
��������  	
��
�� , �����	�  ��
�
�	��
	��
��  �����	
��  �  ����	
�������  (
��	  �  
���� ). �
�  ��
	��
��  ����
	
�
���  ���� 	
��  
	����	����  �  	"	��� . 0������  
��
��
��  ��������  	
��
��  �
���������  ��
�
�	��
	��
��  �����	
����  �  
����	
�������� , ����
��  
	������  ��
�  ��
	��
�  �  
��� . 

���	�	
��  �  �	
����
��  !
�	
��
!������ : �)/' , ���������

��  
��
	��

��  ���
����  �
��
�

��  ��

��  	
��
��  (> 70 %); �	���  
(
��	��
 �� ���� ) �
����� , ���������

��  ��
	��

��  ���
����  �
��
�

��  
��

��  	
��
�� ; 
	�����  ���������  � ����  ����	  �
�  ���
�

��  ���
���  (30-70 
%), ����
�  ���
��	����  �
�  ��(�����
��  ��� �� . )�����
��  ��
�
��  �����
���  
�	
����
��  !
�	
��
!������  �
�  ����������
�� , 
�  ���
�  ��
	��

��  ���
��� . 
*��
	���

	�  ���	��
����  ������	��  1-4% �  ���������
	 , �	�  �
	���� , 
�����
�
����  ��  ���
�
�  ��
��	  (�
"	
��  ����	
�	 ) ��
����
	���

��  
�����
�
��  
�  �
��� 	��  4-10 % (���� ��  �	����  
��
����������� ); 
���  
���
��
���
��  �����
�
��  �	����	��
  �
�  
	�����  �����
���  
��
������������  
��"����	 . 
 
"	�����	��
�����  ��
�������
�  



 
$��� �
����  �	���
��� , ����
��  ��	
�
���  �
�����
��  �	
����
��  

!
�	
��
!������ ,— �������  ����  �  	
��
�	��
��  ����
��
����  �  
��
�
	�����	

��  	��
�����
���� . �����	  
	��
���
	
�

����  �  !���  �
����  
�	���
���  �  �	�	

��  ��	����� . �  ����  �
�����
	���

���  ��������	
��  

���������  ���
���  ��
	��

����  
��
������������  ��"����	  �  ��������
��	��  
���
�������  ������
��  �  ��
� �
��  �������������  �	�����	
�� . 
��������
	���

��  
��
�����������  ��"����  �  ���� �
����  ����	��  
���������
  ��
�
���������  �	
���������� , 
�  
���  ���  ���
��
���
��  
��������	����  �
�  
�����
��  ���  �����  ����

��  	
��
�	��
��  ����
��
��� . 
.���
�������� , ����
��
��  � ���������  ���
����
��  ����	 , �	���  ���� 	��  

���  
	������  �����
�
��  (�� . 25). 

2�����
������  �
�����	��  �
���  �
�����	

��  ���	
����

��  �
�����  
������  ��  �	���  ���
	��� ; �������
�� , ������
� , ����	�����  ���
����� . 
)���������  ��������  	����	�
���  �
��
�  &,  �  ��
��
�
	���  �������  �  ��	��� . 
%��
��	
���  ����
	  ����  ��	����
�� , �
�����
��  �	����
��  ��
���
��  

�����	���
����  �������  ���
	
��� . �
������	���  
	�
	�	��  ������  ��  
�
������	��
��  �����

�����  ����
��� , 
�  
��
���

�  ���
	
���  ������
��  
�
����
����  (���  �
�����
	��
��  	
��
�	��
��  ����
��
���  �  �	���	
��� ). # 
�������  �	���
���  �����������
����  �  ���	���
��  �
��	
	�	�  �	���  ���� �
	 . 
 
����(  ���
���
(  
 

!
�����  ������  ���������  — ������ ����  ���
������  ��������  �����  	��  
���
������  ������
�  ��  ������ . ,��  !����  
���������  ��	����
�  
�����
��	��  
&,  �  
�  ������	��  
	������  �	���	
��� . %�����	����
� , ����	����
�  �
�����
��  
�
�	���
���  ��
���
�
�	  &, . ,��  ������
��  � ����  �������  
��
�
��
�  
��
�
���
��	��  0'.  (������
��  V5, �����
�  ST). /�
���
�
�  ;�,  �  ,81&  
�����
���  ������  �
�  �������  ���"�
����  19 , ���������  �	
����
	�  
!
�	
��
!������  
�  ���
�����	����  �������  �
�������
��  �  ��
	��

���  
�������
���  �����	�� . 

$��  �����������  ��  ���������
� , (�����
����������  ������ �����  ��  
�	�����  �
�  ��������  ������  �
�  ����  ��#� . ,��  �
������  	
�������  �	��  
�����  ����������  �����
�	�  �  !�����	� , ������  ���  �
�  �  ���� ��  �����
�  
�
��	��  ���	������  �  ����� , 	  
�  ��������  �
������  (�� . 25). �
���	  �
���
���  �  
�
���"�� , 
� , ��  
�����
��  �	

�� , �
  �����  �
��	��  ���	������  �  �����  �  
��
� ��  �����
� , ���  ��������  �
������ . '
���  ���� , �
���"��  ��	���  �	���	��  
����  ��  ��	�����  � ���� , 
�����  �����
�	�  � , ������
� , !�����	� . ,��  
���
� �
��  �
����

��  
�	����  
	  �
���	���  �
	���  �
���
���  �������  �  

�����  ���	�  ���  ���	 -	�
�
�����	��
�  (�� . 20). �
�	�����

��  	
���������  
����
	  ��������  ���"��
	
 , ������  ���  ��  �
��	
	���  !���  �
����  �
  
���������	��  
	���� ��  �	����  ����	  ��  ��	�����  � ����  (�� . 25). ,��"��
	
  
�����  �	������

�  ����
��  !""���  
	  ;)% , 
�  ���  ��������  ��	��� . 

�  ����  ���
	���  �	���  ���
��	��  	
��
�	��
	�  ����
��
��� , �
�����	�  

	�
	��
��  �	�����	�	��
�� . �
�  ������  �  ���
�

��  	
��
�	��
��  ����
��
���  
�
��	
	�  ����
	  — 
��
������
�
 , ���  ���������
�  ���  ��	���
���
��  ����
���  

	  ��
�
	

��  �
�����
	��
�� . �
�  ��
	��

��  	
��
�	��
��  ����
��
���  
���	�	
�  �����  ���
��  �	�����	�	��
� , 
	�
���
  
��
��
����� . ���	 -
&�
�
�����	��
�  �	���  ������������  �  ����
��  ����
��
���  �  �
����
���	��  

	������  �	���	
��� , 
�  ��  �������  ���������	��  �  ����
��
����� . <�
� 	�  



	����

	���	  — 
��	
����
  � /�  (�� . 20); ��  
�����
��  �	

��  �
  �	���	��  ����  
��  ���
��
���
��  ��	�����  � ���� . �
�  ������
���  �
���
���  ��(��
��  
	�
����  
� /���  �	���
����
� . *�
�����

	�  �	���  �
	���  ����	��  �	���
����
��  ����
	  
"�
��!"
�
 , ����
��  �������  �������  �
��
� , ��  25 ��� , ��  �����	
��  
�
����

���  ���(��	  &, . 

/	
��������  
	  ��

��  	
��
��  ������
�  ��
�����
��	��  
�"�����

��  
�
	���	
��� . +���  �
	���	
���  ��
	��

	�  ���  ���
	
�����  ������  �
��� , ��  
������  	�
���
 . ,��  �
�����
	��
��  ��  ���
��
���
��  
�����
��  ��
�
��  
�
"����
�
���  ���	���  �	
����
���  ��
��	  �����	�
�� , ��
	��  �
"����
	���  
�	�	  �����  ��	��  �
���
��  �
	���	
��� . )���������  
�����

�  ����
���  2	%* 2, 
���������  �	

��  �	�
��
	"��  
�����	���
�  �������

�  (�� . 6). !����
�����  
�����	������  �������"  ��������  �	
���������  ���������  
������
�  (�� . 25), 
�����  
�
  ����������  ����
�����  ��� ���  �������"  ����� . �	
	���
�  ��1  
����
�  ����  ��
�����
��	
�  �	� , �����  �����
���	�	��  
�
���	�
�� . ��  
�����	
��  �����
��  !""�����  ����
��������  ����������  ������  
	����
� , 
�  
����
�	���  ������� . ��
��  
	����
���  �	���	  
	  ��

��  	
��
��  
���������  
������  ���	
�
  (5000-10 000 +� , � /� ). �
���	  
����
������

�  ��
��  ��
��	����  
��

��  	
��
��  ���  �	����  ����	  ��  � ����  ������  �����
�	�  �  ����  4-6 �� /�� . 
)���
	���	���  ���	
�
	  ��
��  
	����
���  ���
��   ���  ������������  
�
��	��
��  (50-75 �� ). 

$���
��  �
������
��  ����
���  �����  ���
	���  ���������  �
	��  ��  
�
������  
��
�����������  ��������	
��  �  �������  �����
�
�� . �  ��  ��  �
��� , 
�
�  ����
��  �
������
��  
�
����  ���
��	��  	
��
�	��
	�  ����
��
���  �  
�	���	
��� , ���  �
�����  �
���
�
��  �	�����	�	��
	  ���  ���	 -	�
�
�����	��
	 . 
%��
�������������  �����������  �� ��  	���  �	��
��
���  ����������
��  
�����������  ����
�����
'����  
����������  	������������ . �����  !�����	���  
�
��������  ��	����
��  
	�����
��  �	  �	���
���  ���  �����
���

���  ������
��  

	
����  ���	���� , ������
��  
	
� ���  �
����������  ���	����
��  ����� . �
���	  
���
��	��  �
������	�  �����	��
	��
	�  ����	���  ����	  �  ��
�������  �� -�	  

��
	����

��  �
	���  ���(����
���  �  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
��� , 
�����������

� . 

 
)��
��	
��  �'���

  2����  
 

+���  ���
	���  �
������  ���  �����  	
�������� , ��  	����	�
����  ��
"����  
����	  ��  �
���  ��
��	���  ��

��  	
��
��  ���
��	��  
��
�����  �����	�� . �  

���  ���
��  ��  ����  ����	��  �
���
���   �
� ; ���	
���	   �
�	  �
���	  ������  

	������  !������ , ���  ���� 	��  
���  ��������
	���

���  ���
��
���
��  

��
������������  ��"����	 . ,��  ��
�����
��  ���	�	
��  �  ���	
����   �
�	  
����������  ��
���
�
�  00.  �  %%�� . �
��
	��  � ����  
	  00.  �����  ��
��	���  
��

��  	
��
��  �
�����  ���	
����   �
�	 . +���  �
����������
����  � ����  ����	  
(��  �	

��  00. ) �
��� 	��  10 ��
 , ��  �����  
���  ���
��
���
��  
��������
	���

���  
��
������������  ��"����	 . 1����
���
����  ������  �  

����"������  �	��	��
�  ����#�"�  ���������
������  22! . ��������  ��  
��� , ���������
������  �  �������������  22!  �  &&$% ������������ , ���	�  
����������  ������
���  ���	���������  �������
�  #����  �
�  �������  ���
  
�����
�������  ���
��������������  �����
������
���  �������� . )��������

��  

������	��  �����  �����  �  �
�  �	���  �������	� , �	�  ����
�
��  
����
	

���  
���������  �
������	  �  �������  133<� , �
	
��
	
�	��
��  ��� -���
������  
����
�
��  ��
��
��  ���
����  �
������	  �  �
��
��  ��������  	
��
�� , ����
�
��  



&,  �  �����
��  ��

��  	
��
��  ����	��
��  ����	  ��
��	��� , SjO2, 
�
����
(�
�����	��
��  2* 2. 
 
3��
���	��(  ���
���
(  
 

'	
����
��  !
�	
��
!������  ���
�  �����
���  ���  
����
	

��  
	
�������� . 7
�
���  ��������������  �  �
�	�
���  #������  ��
������  (�� . 17) 
����
�����  ���
������  ����������  ��  ��������������  ������  &2-&4, ���  
����  ����� �����  �����������  
��������"  ���������
����"  ���  
�����������  �������� . .�	�
��  �
����������  
����
	

��  	
�������  �
�  
�	
����
��  !
�	
��
!������  — ������
����  �
�
	���
	���

���  

��
������������  ��������	
�� , ���  ���������  �  ����  ���
	���  ���
���  

������������  ���	
����   �
�	  �  �������  ���
�� ��  
��
�����������  ��"���� . 
�
�
	���
	���

��  
��
�����������  ��������	
��  ������  
	������  
�������

��  �������  ���
��  	����	�
����  ���������  �
������	  ��  �
���  
��
��	���  ��

��  	
��
�� . �  ��
��	��
��  ��(��  �	����  ��������	
��  ������  
��
�����
��  �
��
�  ���
	
�� , 	����	�
����  
���  �  ����  
������	���  �  
�
����������
��  ��  ���
	���
���  ��� 	�������	  ���
�
� . +���  �	

�� , ��� , ��  
�
	�
�
��  �  �����  	
�������� , 
����
	

	�  	
�������  ���������	��  �����  
��	����
��  ������
	����  �  �  ����  ��  ���
���
	  �  ��
� ��  
�����  �����
�
��  �  
���
�
���� . '  ���	��
�� , ���  �����
�
��  �	
����
��  !
�	
��
!������  ���  

����
	

��  	
��������  �
�������  ���
��  ���
��
�������  ��  ���
�
�  ����
��� . 
'
���  ���� , ���	����
��  ����  �	���
�	  
�  �	����
� , 	  �����  
	�	�	  ���
	���  
������  �  
��  ��	
������  �	�
��
�

�� . 
 
��'���  
�  �	���
�
 : ��	�
���	

(  
 

/����
�  �  ���
	���  55 ���  �  ��
�	����
��  	
������  ��	
�
���  
�
�����
��  �	
�����
��� . 

 
�����1  �������
(  �  ��������  ��	�
���	


 ? 
 

'	
�����
���  ���	�	
	  ���  ���
	
�
��  
	�������������  �  ������������  

����
��
��  �	��	
�����  *
	  
�!""�����
	  �
�  	
������ , ���������

��  
�����
���  	����	����	  (������"��	��
	�  �
����
�
	�  �	���	
��� ) ���  
�
����

��  	����
�����  (�����
��  ��������  �������
	 ). *�
�����
�
�  
������
����  ����  ����	
�  �  ����

��  
�"
	���

��  ��
��� , �	
�����
���  
���������  ���
	
���  ��
�	����
��  	
����� , �
����	
��  �
����
��� , &� -�������  

����
��
��  �	���	
��� , 
� -���
��
��  �	���	
���  �
�  �
�����
���

��  
��������
��  ���������� , 	  �	���  ������������  �	���	
���  �  "��
�������  
���������� . 

���	�	
��  �  �	
�����
���  �
�  ��
�	����
��  	
����� : ������
	�������  
�
	���	�  ��
�	����
	�  	
�����  �
����������
�����  ��
��  1 ���	 , 
�
����!������  �  	
	�
��� , 
��	�
��  ���
��
���
��  �	�����	
�� , 
������
�
����  
�  ���	
����

��  ��
	��� . �
�  �������
��  	
	�
���  ��
�	����
��  	
����� , 
��
	��

��  �������
��  ������  �
����
��� , <*81 , �	����
��  ��
���
��  

�����	���
����  �  ���
	��
��  
�����	���
����  �����  
���  
������	 . 

0���
�

	�  �	
�����
���  ���	�	
	  �
�  �����  "�
��  �	��	
����� , 
���
�����	������  ��
	��

��  	
��
�	��
��  ������
��� , �	����
��  ��
���
��  

�����	���
�����  ���  ���
��	
����  (�� . 19). 



 
���  �1����(0�  ��	�
���	

0 ? 
 

'	
�����
���  ����
�  �
������  �	
������ , ��
	��  
������������  �  
!���
�

��  �	
�����
���  �����  ���
��
���  �  ���
	���

�� , �  ������
��  
�
��
���
��  ��
	���  �  �
�  %12 (�� . 48). %�����	����
� , 	
�����������  ����
�  
�
	��  ��������  ��  �����
�
�� . �����  �������
��  ��������  ���	 -���  ���  
����
�
���
��  	
�������  
	
����  
	�
��  ������

���  ���	  ��
��  �	�����������  
���� ����  ���  8-13-�	
�����
����  !����
��� . 6��  ���� �  ����	��  !����
���� , 
���  ��
� �  �����	����  
	�
����  
��
��  ����	
�	  (!��  ���������
�  

	��
�����
���  !����
��������  ���	  ��  ���� ��  ����
�
���� ). /��
����  
�������	  ����
	  ����  ��
��	��
�  !""�����
�� , ���  ���������  �
�����
	����  
���
����
��  ����	
�	 . ������
��  !����
����  — ��
��
��	��
	��
��  ���  
��
��
��	�
�� . 

�  ��
���  ����	�  ���
  !����
��  ���	
	����	��  ��  ���
��  ���
���
��  
��
	�	  ��  �
���
� , 	  ���
��  — �  �����  ���
���
��  ��  �����  �
��
�������
��  
��
�� . '���	  ����������  ���� ���� , ��
�  
	��	���	��  ���
���  �  �
������  
��
�� ��  ��
��	  �  �����  ���
���
�� , 	  �
����  — 
	  ���
�  ���  �����  ���	��� . 

�
�  
	�������������  �	��	
������  (�	  �������
���  ��
�	����
��  
	
����� ) �������  ���
�����  25-50 ,�  ���������  ���� 
�  �����	
�����  

�
�	��
��  ��
������  
��� . �
�  ����  �	��	
������ , �
���  "��
�������  
���������� , 
�����
������  �����
���  ��
�
�
���
��	

��  �	
�����
��� . 
%�
�
�
��	���  ���������	��  ���	��  �������	  �  ����
�  ���
��
���
��  ��������	  
QRS. �
�  
���
�
�
���
��	

��  �	
�����
���  
	�
��  �����  ��  �
���
�  ����	���  
�  �����
���  ST ���  ������  - , ���  ������  �	  �����  
���  
	������  �����  ��	�
��  
	
����� , �  ���  �����  "��
�������  ���������� . �
�  
	
���
��  
	�
��	  
������
����  ��
��
	�  
�  �����
  ���
��	�	����  �  �
��	���  �  �	���
�	� . 

/��
����  
	�
��	  �
�  ��
�	����
��  	
�����  ����
	  ����	�����  
�  ��
��  
50-100 ,� . 9�����������  �	���	
���  �
�  ��	����
��  ������
	����  �	���  
��	����  �������
��	��  
	�
����  25-50 ,� , ����	  �	�  ����������	�  �	���	
���  
�
�  
���	����
��  ������
	����  �  "��
�������  ����������  �
�����  
	�
��	  �  
200-400 ,�  (�� . 48). )��	������  ��  ���	  	
����� , �
�  
�!""�����
����  ��
����  

	�
��	  �
�������  ���������  ���
����  ����������� . +���  ��
���  
	�
��  ������  
�	  �����  
	������  ������������  	
����� , ��  ��
��  ���
��  
	�
����  ������  
�����	�
 . 
 
��	�
����  �����  �1����
�#  ��	�
���	

0  �  ������  �	��'����
( . "�����
�  
�
  .��  ��2����
�  ��(  ��	�
���	


 ? 
 

��	
����  �	
�����
���  ���
�  �
�������  �  �����  ������
��  ����
��� , 
���  
	������  �������  ���
��  
	��
  ���
����	
��  �  �����	��
���  ���  %12, 
�����	�  ���  
����������  ���  0'% . *���	����
�  �
���������  �
	�	 , ��
� �  
��	�������  �������	��  �����
�	
��  �
����������  ���	����
��  ����� . 6	��  
�����  �	
�����
���  �����
���  �  ������
��  �
��
���
��  ��
	��� , �
���
��  
������
�� , �	�	��  �
������
��  �  �	��
	��
��  �	����
��	���  ��
��	 . 
 
���  ��������
�#  ���
����  �  ��	�
���	


 ? 
 

'  �	
�����
���  ����
���  ������	����	��  �	�  �� , �	�  ���  �����  	
������� . 
6����  �
�����  
���  	���
	��� , ��
��  �	
�����
����  �	���
�  
�����  
�  �����
  



�
�
��	��  �
��
�  �  ����
��  6-8 � , ������  ���  
�"�����  �  ���	����
��  �����  
�����  ���	���
�  ���	���
���  �
��	
	�	��  �  	
�������	�� . )����
������

�  
��
��  �	
�����
����  
�����
�
���  0'.  �  12-��  ������
��� , �����  ������
����  
���������	
��  	
����� . +��  ��
�  0'.  
�����
�
���  
����
������

�  �����  
�	
�����
��� , �����  ���������  �  �����	
����
��  ��
�������  
���	 . ,	

��  
�	��
	��

��  ��������	
��  ����
�  ����  �  �
����	�  
�
�� , ���������  
���	����������  
	
� �
�� , �����

�  
	���
�����	  !����
����
���  ����
	  �  
'*% , ������������  
	������  	
����� ; ����  !��  
	���
�����	  
�  ���

����
��	��  
��  �	
�����
��� , ��  �	���	
���  �����  
�������
��	�� . +���  ����
��  �
�
��	��  
�������
  �  �  
���  
��  �
��
	���  ��
�����
���� , ��  �
  �����  �
�����	��  �
��� . 
�
�  ��
�	����
��  	
�����  �	  1-2 �
�  ��  �	
�����
���  
�
����  
	�
	�	��  
��
���
 , ���  �����	��  �����	
�����  ��
������  
��� . �
���	  �	  1-2 
�����  ��  
�	
�����
���  
	�
	�	��  	
����	����
�  (�	
"	
�
 ). 
 
�����  2
�
2��#�1�  ����	  ���	'�����
(  ��(  2��
��	
���  
  ���
���

 ? 
 

/�
��	��
��  ��(��  ��
���
�
�	  �����	��  0'. , &,  �  ������������
�� . 
,��  ��
���
�
�	  ���	����
��   ����  ����������  �
���
��	��
��  ��������� . 
*��
�  �	�
�  �������  �	  �
��
��  ���
	
��  �	���
�	 ; 
	���� ��  �������  
����	����  �����
�	
��  �  
��  
��
�
��
���  ��
�	��
���  ��
�	��	 . ,��  
�����
�
��  �	
�����
���  
��������  ��"��
������
 , ������
��  ��
	�	���	��  
��
�
�
���
��	

��  �  
���
�
�
���
��	

��  
	�
��  ������

���  ���	  
���
�����  ��  400 ,� . )��
�  �	���  �����  ���
����	
��  ���  
	
��
��  0'% . 
)���������  ����������  
	���
��  �
��
���

��  ������ . '
���  ���� , �  ������
��  
���  �	
�����
���  �����
  �������  ���������  ��
����  ���
����	
��  �  
�����	��
��� : 

• 7�
����
�
�����  ���	����
��  �� ��  �  �	���� , �����������  ����������  �
�	�����  100 
% �����
��	  (�� . 3). 
• �����
��  �����
��	  (��  �������  ��
�
	�����	

��  
	������  ������
����  
�	���  ���  ���
��  �����
��
��  �	���
 ). 
• 2���������
��  �  
���������
��  ����������� , �	
�
�������  �  
!
���
	��	��
��  �
���� . 
• *���� , �������  �  
	���� . 
• )	��
  	
��������� , �����	����  
�  ��
��  ��
���  �
��	
	�	  �  ���	���
� -
���
���������  !""����� , 	  �	���  �����
������
 . 
• -�����	  ���  !���
�

��  ������ , ����
�	�	�  ���  
����������  
�
��	
	��  �  ���
����	
��  ���  %12 (�� . 48). 

 
����(  2����
��  ���
���

  ��������  �	
  ��	�
���	


 ? 
 

�
������	���  
�����	����
	 . -
�������  ������  ���
�  ��
���	�  (1-2 ��
 ) 
	�
����  ���  ����
�
���
	�  ���	�  	
������� . /��
�  ���������	��  �	
����
	��  
��
������  ��������  (����������	� ), �
���"�� , !�����	�  ���  ��
����	����
�  
(
	�
���
 , ���	���	� , ��	���	� ). �����  �
���	
�����
��  ������
	���  100 % 
�����
����  �  ����
��  3-5 ��
  �
��
���  ���	��  �	����  2-3 ��
  ������  �
��	
	�  
���	���
� -���
����������  ��������  (
	�
���
 , ����������	� , 20 �� ), �  ��  �
���  
�	�  �  ����
��  �����
���	��  ��
�	��
��  ��
�	�� . 2	�
��  
	
���� , ����	  ����
��  
��
���  ������
����  
	����	
��	�� , 	  �
���	  — �  ����
�  �����
���
��  

������
���  
�"����	 . 2	�
��  ����
�  �
�����	��  ����
��� . �
���	  ���
��	��  



�
������	�  ����
�����  ���	����
��  �����  ���  	�
�! , �����

�  �����  
	
���
��  

���������  
	�
���� . 
 
�  ���
2
  �
������
(2
  
��	(����  ��	�
���	

( ? 
 

*����
�
��  �����	��  �
��������  ���
�����  ����	
�	 , ��
���

��  
	
�����  �  	
��
�	��
��  !������ . ���
��
���
��  	
�����  �	��  �����  
���������
�  
�	����	�
��  ��
�
�
��	���� , 
�  �
���	  �	��  �
	����
�  
��
�
�
���
��	

	�  �	
�����
���  �
������  �  "��
�������  ���������� . 
$��� �
����  	
�����  
����  �
��������  �	
	���
  �  �����	��  ���  ����
�� . �
���	  
�����	����  ���(��  �����
�	  ST, ��
	��  ��
��
�
	���  �
�	 -��
"��"���
	��  �  
����
����  (/� -"
	���� ) ����
�  ���	����  
�
�	��
�� . �
���
��  �	�����

���  
�
������
��  �����  �	
�����
���  �����  ��	��  !������ . 
 
���  ��
�
  ���#����  ��
��  ��	�
���	


  ? 
 

<���  ����
�  ���
	
��  �  �	���  ����
��  �����	
	����	����  ���
�  ����
� , ��  

��
�  �����  �	� , �	�  �����  ��  �
�������  �����  	
�������  (�� . 49). �  �
������  
�����	
����
��  ����
���  
���������  �������  �	  ������
��  
	�������  
������	  
	
�����  �  ���������  !������  ��������  	
��
�� . 
 

-
�
����
(  �1���
(  
  ���
���
(  22 
 
 

8
	������
	�  �	���  ���
���
��  	
�����������������  �
	�����  ��  ��������  
�
����	�����  �����  �
���	�
��  "���������  ���	
�� . -	� , ��������  
	������  

	��
���
	
�

��  	
���������  — �
�	�����

��  — �	�����  ��  ��  �������
��  �  
!����
	���  �  ������ . *�
��
��  �����
��  !""����  �
�	�����

��  �  

��
�	�����

��  	
���������  ����	
�  �  ���	
��� . /��
��	��	��� , 
�����
��  
������
��  �	���
�	  
	  ���
	���

��  �����  �  
�����
��  �����	��
��  �������  
(
	�
���
 , ��
������
	�  ��1  �  ���������

��  �
�����
	��
�� ) — ���  !��  
��	���	��  ��������  ����
��  
	  ���	
�� . 

�  
	�������  ��	��  ������	����  ��
��
��  ������
��  "���������  ���	
�� , 

����������  ���  ��
��	
��  �  �����
�
��  
	����
��  	
�����������������  
������� ; �����  �	���  �
����	���
	  �  ������	����
��	

��  ����  �
"�
�	���  �  
����
��  �����  	
�������  
	  ���	
�� . /��	
���  ��������  ������
��  	
���������  

	  ���	
��  
	���	�
��	����  �  �
����  
	����	�  
���������	 . 

 
���������  �1���
�  
 

.�	�
	�  "�
����  ������  — ��������
��  �	������
	  �����  ��
��
��  �
����  
�  ����	����  �������� . )������������  �	������
	  ���������
	  	!
��
��  
�	
	���
��  ������
���  ���	������	 , ���  �
�����  
��
�
��
���  ��������
��  �  
�
�	
���  �����
��	  �  ������
��  �����������  �	�	 . 
 
1. !,3��59;  )��!��$%7)  
 

�  
�
��  �
	��������  ��  ����  �����	�  �������������  �
�	
���	  
!
�
����������  ����
  �
��������  	!
��
��  ����� , � . � . �  ���������	
���  



�����
��	 . #������� , ��
�  �  �����  �
��
	�	����  �  ���	
��
����  "
	���
��  
(	����� -'�& ), ����
��  �����	����  �  ����  ����

��  �������  �  ������
�
���  (�� . 
34). �  ����  �
��
	��
��  	����� -'�&  �  %* ; ��
	������  !
�
��� , ����
	�  
�	�	�	����  �  "�
��  �����	
����

���  
�����
	���	��
�
��
��������	  ()&,) ). 
�  
������	��  �
�����	 , 
	���	�����  ����������
��  "��"�
���
��	
��� , !�	  
!
�
���  ������������  �
���
	������  �  	��
���
�
�"��"	�  (&-7 ). *���������
��  
"��"�
���
��	
��  ���
������  �����  90 % ������	�����  �  �
�	
���  �����
��	  �  
�
����	�����  �����  ��
��  ��
�
����  !����
�
�� , ���
���

��  �  ��
�����  &-7  �  
�
����������  �  ��	�����  "�
��
���  (�����
���� ) )	  ������
��  !�	��  
��������

��  �����
��  �����	
	����	����  ��  ���� . 

,��  ������� , ��
��
���  �����
��	  !
�
���  ������ , ����	

��  �
	�
�
��  
�
��
	��
��  �	���� : 

 
%6) 12O6 + 6* 2 D  6%* 2 + 6) 2*  + 0
�
��� . 

 
*�
	���	� 	���  !
�
���  (1270 �,� ) 	�������
�����  �  �
�����  "��"	�
��  �����  �
�  

�
������
�
��  "��"	�	  �  	��
���
��"��"	��  (&,7 ): 
 

0
�
���  + &,7  + 7  D  &-7 . 
 

�
�  ������
��  ��
��  ��������  �������  ��
	������  38 �������  &-7 . 
0
�
��� , 	�������
��	

	�  �  &-7 , ������������  ���  
	����  ��

��  
	����� , 
�� ��
���  ���
	��
�� , ��
���	  ����	  ���  ������
��  ���
���� ; �  !���  �
�����	�  
�
���  ��
	������  &,7 : 

 
&-7  + &,7  + "  + 0
�
��� . 

 
(+.  ��  �� ��  ���������� . -�  ��
 ��  ���������  ��������������� , ���  

���	���  �����������  ������
�  ����	�
����
��  ��	�������  �  
��
�����  
  


��
�� . 

*�
� �
��  ��(����  ��
	���	� �����  %* 2 (#%* 2) �  �������

���  * 2 (VO2) 

	���	����  ���	����
��  ��!""����
���  (RQ). ������
	  ���	����
���  
��!""����
�	  ����
�  ��	���	��  
	  ���  ���������	

���  ���	�����������  
�����
	�	  ,��	����
��  ��!""����
�  ���  ��������� , ��
��  �  ������  
	��
  1,0; 
0,7 �  0,8 �����������

� . VC02 ������
���  �
�
�  200 �
 /��� , �����  
�
  VO2 — 
250 �
 /��� . ���������  �����  ����
�  
�  ��������  ��
��
��  �����
����  !
�
��� , 
��  ���	����
��  ��!""����
� , 
	�
��  0,8, �� -�������� , ��
	�	��  ���������	
��  
�  ��
�� , �  ��������� . ���
����
��  �����
��	  ���
�  �����

�  ���
���  ��  
"�
����  (�� . 7): 
 

VO2= 10 �  (�	��	  ���	 )3/4. 
 

2. !5!,3��59;  )��!��$%7)  
 

�
�  	
	!
��
��  ���	������� , �  �������  ��  	!
��
���  ���	������	 , 
��
	������  ���
�  
����� ��  ����������  &-7 . �  ����������  �����
��	  &-7  �����  
��
����
��	����  ������  �
�  �
��
	��
��  ��
��	�	  �  �����
��  ������� . �  ����  
	
	!
��
���  ���	������	  �
�  ������
��  �	����  ��������  �������  ��
	������  
���  ��������  &-7  (�  �������  ��  38 �������  &-7  �
�  	!
��
��  
	��	�� ). 
*�
	���	� 	���  !
�
���  
	�
	  67 �,� . $����  ���� , 
	����	������  �	��	� -	�����  

����  ��
	
����	��  	����
����  "�
��
��� , ��	��������  �  �
��
	��
��� . '���	  




	�
���
��  �����
��	  ����
	�	����  �  
�
�� , �	��	�  �
���  �
���
	������  �  
��
��	� , �  	!
��
��  ���	������  �����
�������� . 
 
 
3. �$%>5%�  !5����7%%  5!  �$���659;  )��!��$%7)  
 

-	���  ���������  �����#���  VO2 �  VCO2 ���	
�����
���  ��  15 %. 
������  ���� , ��
	���	
��  �����������  �	�	  �  �������
��  �����
��	  
�����
�����
�  �
��	����  �	  ����  ������
���  (�� . 21). �  
	����� ��  �����
�  
���
� 	����  ���
����
��  �����
��	  �  �����
��  �����  �  ��
��� . 

 
-'���
����#��(  �����2
(  


��21  �1���
(  
 
1. /34�5!>  �$���!  % �9*!��$=5!>  )4��4$!�43!  
 

.
��
	�  �����	  ����
���  ��	  ������ , �	����  ��  ����
��  �	�����
�  �  
�������

��  ����
� . ��
�
��  �	���  �
��
��  �������  
������	  ��  
	���
	� , �  
��  

	����	�	����  �
	��� , �������  �  �
���
��
��  ������ . *�
��	
��  �
��
��  
�������  ��
	���	
�  ��	"
	����  — ��	�
��  ���	����
��  �� ��� . �
�  
���
	��
��  ��	"
	���  ��  �����  �����	����  
	  1,5-7 ��  �  ����
�����  �
��
��  
������  (������ ) 
	������	���� . ,����
��  ��	"
	���  ����
�  ���������	��  75 % 
����
�
��  ��(��	  �
��
��  ������� . �������	����
	�  ���	����
	�  ������	��
	  
�	���  ��������	��  ��(��  �
��
��  ������  �  ������������  
	�����
��  ������ , 
�����������  
	  
��
	 . ��
���  ������  �	
  
���
  �����
�����  ��	��  �  �����
�	��  
� , 
	�
	������  �
��  �  �����	���  ���
��� , �
��
��������  �  �
���
� . ,����
��  

���
  ���
�  �  
	
���  �
������  �  �������
��  ��(��	  �
��
��  ������ . 

�  
�
��  ��	"
	��	  � , �  ��
� ��  �����
� , 
	
��
��  ���
���

��  �� ��  
�����	��  �	  ���� ; �����  �
��������  �	����
� . �
�  ���
	��	
��  ���	����
��  
������  �  	��  ���	
��  ������	����  �	���  �
���
� -������
� -��������
�� , 
����
��
��  �  �
��
��  �� �� . .
���
� -������
� -��������
��  �� ��  �����	��  
���
��	��  �
��
��  ������ , ����	  �	�  ����
��
��  �� ��  �
�����
	�	��  
�����
��  ��
�
��  
���
  �
��
�  ��  �
���  ����	 . .
��
��  �� ��  ������������  
�������
��  ��(��	  �
��
��  ������ , ����	  
���  ���
	����  �  
�������
��  ���
� . 
�����  �  
�
��  ��������������  �	����
�  �  ������
��  ���	  
	  ���
� , 
�  
��	
������  	����
��  �  ������
��  ���� , 	  �	���  �
�  ���
	��	
��  ���	����
��  
������ . �����  ������	��  
�����
��  �� ��  �����	  (�
���� , 
	
��
��  �  
�
��
�

��  �����  �  ����
��
	� ) �  �
��
�

��  ���
���

��  �� �� . *
�  
�����	��  �����
��  
���
  �
�� . 

'
���  ����
�  
	���	�
��	����  ���	����
��  ������	��
� , ���  �
�����	  
���	
��  �	�
�  �	���  
�����
��  �� ��  ������ , ���������	����  �
����������  
��
�
��  ���	����
��  �����  (�� . 5). -�
�����	�  �  
�"�����

	�  	����
����  
�����
����
� -����
��  �� ��  �
�  �����  ���������  ���
���	��  ����  
	  
��
�����

��  
	�����
��  ��  �	�
��  ���
��  ������ . -�
�����	�  	����
����  �� �� , 
���
��	����  
?�
��  �	
	����� , �� �� , 
	�
��	����  
?�
��  �	
	����� , 
?�
� -
������
��  �  
?�
� -����
��  �� �  �
�����
	�	��  �	 -�	��
��  �������  
?�	 , 
�����

�  �  ������
��  ���	  
	  ���
� . 

 
2. �3!*���3�5*%!$=5��  ��3���  
 



-
	����
�
��	��
��  ��
���  ���������	��  �
�����
��  �����	  �	�	  �  
	������� . #��	�
�
��  �  "����
	���  ����	�����  ������	  ��������������  �  
��
�
��  ���	����
��  �����  (�  
��� , ��  
��  �  �  ������ ). ,�������������  ����
��  
(�	����  �
�
�  
	�����������  
	  ��	  ��
� ��  �
�
�	 ), 
	��
	������  �  �
	���  �  
�	�	
���	������  �  	�������

��  �� ���	� , �����	��  23 ��
���	 , ���  ��
�
	���  
(
�� . 22-1). �
�  �	����  ����
��  ����������  ���	����
��  �����  �
����������
�  
���	��	���� . '	����  	�������

��  �� ����  ����
���  �  �
��
��  17 	������ . 
*����  ����������  	������  ����	�����  �����  300 ��
 , �  ��
������  �������	  �
�  
"�
��
���  ��
��
��  ����	��  �	������
	  — 50-100 � 2. 

 
3

 . 22-1. ,�������������  ������
��  ���	����
��  �����  (% 
	�
� �
��  �� : 
Weibel E. R. Morphometry of the Human Lung Springer-Verlag, 1963.) 
 

�
�  �	����  ����
��  !����
���  �
	����
�
 -��	��
���  ��
��	  �	
	���
  
!�������  ��  ���������  ��������  �  ������	���  ��
����
  �������

�  ��
����� . 
0�������  ��
������  ��  
��
���	����  ������	����  �  �����������  �  �	���  �  
��������  	�������

��� . .	������
  �����  ��������������  ������  ��
��  �������  
!������� , ����
��  ����������  �  ���	����
��  �
�
����	�  (�
�
��  17-19-��  
��
���	 ). %��
��  ���	����
��  �����  �������

�  ��
���  �
������  ��
���  (�  
�
�
����	� ) �  ��	����  ������	��
� . ,�����  ��������  ������  ��������  
  ���� , 
���  �  �����#�����  ��������  ������������  ������
����  �����  ����������  
���������  ��  �����
�����  ����� ���� , �	��
��
������  �
�������
���  
����
������  �
�� �"���  �
���� . $�
�������  �����  �������  ��

��  
������
����  �����  ������
�����  �	���  �	'����  
��
�� . 

2��
����  ������	����  �  �����������  !�������  ��
�
�

�  ��������  �	���  
��
	��� , ���  ����� , ��
	�	���	��	�  �����	��  ���	����
��  ����� , 
	  �	���  �	���
��  �  �	����� , ������	���  ��	��
�� , �
�����	����  ���
�  ��  

	�
	���
��  �  �������  
�	 . 



 
!�#����1  
 

2	���
  	������  ��
���������  �����  �������  �  ��(����  ������ . %
��
��  
��	���
  	�������  ����	�����  0,2 �� . �
�  ��
���	��
��  ������
��  ���	  

	������  �
��
��  	�������  
	����	�	����  �  ��
�� �	�  ������ , �	���  �	��
����  
— �  ��
��	
�� . �
�  �����  
	�
��	  �  ��(���  	������  ���
� 	���� . 

'	��	�  	������	  
	�������  �  ���
��  ��
�	���  �  �����  �����
��  
�	�����
�� . %��
��  	�������  ���
��
�  	������
��
�  (
�� . 22-2). �  

����
	��

��  (��
��� ) �	���  ���
��  	�������  �	�����

��  !
�������  �  
	�������

��  !�������  
	�����
�  ������  ��  ������
���  �  �	�	��
��  
����
	
	�� . �  
�
����
	��

��  (������� ) �	���  ���
��  	�������  �	�����

��  
!
�������  ������
  ��  	�������

���  !�������  �����
��  �
��
�����	��
��  
�
���
	
����� . 1����
��  �
��
�����	��
��  �
���
	
����  ����
���  !�	���
 , 
����	��
  � , ������
� , 
�
�
��  �����
	 . .	������
  �
��������  �  ��
���  �	���  
	��������	�����

��  ����
	
�  �����
��  < 0,4 ��� . -����	�  ���
�
	  (1-2 ��� ) 
���������	��  	�������  ���
� . 

 
2�� . 22-2. 1����
��  �
��
�����	��
��  �
���
	
����  �  �	�����
�� , �
��������  
�����  �����  	������	�� . '	�����
  �������	����  �  �
�����  
	�������

��  
��
	�	  	�������  ��
��  ��  ��
���  (�	������

�� ) ���
�� . �
��
�����	��
��  
�
���
	
����  ����	����  �  �������  ���
���  �����  	������� . (% 
	�
� �
�� . �� : 
Nunn J. F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed. Butterworths, 1987.) 

 
,��	����
��  !�������  ����
���  ��  ��
� ��  ��
�  ��	  ���	  ������ . 

�
��������  I ���	  — !��  �������  ������ , ��
	������  �����  �����  �	�  

	���	����  ����
��  (1 
� ) ��
�	��� . ����
��  ��
�	���  �
�����
	�	��  
���	�	
��  �
��
��  �
���������  	����
��  �������  (
	�
���
 , 	������
	 ) �
��
�  
	������ . )�  �����  �
��������

��  �
��������  II ���	  — !��  ������  ��
�����  
"�
�� , �������  ���� ��  ����������  ������	��	��������  ������
��  



(��	���
�	���  �����	 ). ��	���
�	���  �����	  ����
�	�  ��
"	��	
�  — �������� , 
��
	����  �
�����	�
�  �	�
��  
���  �  ���	
���  ���	
�� . �  �������  ��  
�
���������  I ���	 , �
��������  II ���	  ������
�  ��������  (�
�  
������������ ) �  
��
	���	
���  �
���������  I ���	 . �
��������  II ���	  ���������  �  ������������  
��������  �����
��	 . 

�  
��
��  ���	����
��  �����  �������  �	���  	�������

��  �	�
�"	�� , 
���
��  ������ , ���"�����  �  ������  APUD-������� , �  ��
����  �����  — 

���
�"��� . 
 
3. �3�����3!:�5%�  % $%)-����  �  $�/�%*  
 

�  ������  �
���  ������	��  ��  �����
��  (�	���  �
��  �
�����
	��
�� ) �  
�
�
��	��
��  	
��
��  (���� ��  �
��  �
�����
	��
�� ). $
�
��	��
��  	
��
��  
�������  ��  �
��
��  	�
��  �  �
����
	��	��  �
	����
�
��	��
��  ��
���  ��  �
��
�  
���	����
��  �
�
���� . ,���	��
��  ���	������  �����
��  ��	
�  ���������	����  
��
��
���

�  	�������

��  �	���  �  �
����  ��  �������  �	����  (�����
��� ) �
��	  
�
�����
	��
�� . 

1����
��  �
�����
	��
��  
	��
	����  ��  �����
��  	
��
�� , �  ����
��  
������	��  ��  �
	����  ��������	  ��������
�
��	

	�  �
��� . 1����
	�  	
��
��  
�������  
	  �
	���  �  �����  ����� , �����������

�  �	�����  ������� . 
,�������
�
��	

	�  �
���  �
������  ��
��  �����
��  �	�����
� , ������	�  
�����
��  �  ���	�	�  ����������  �	� . )	����

	�  �����
����  �
���  �	���  
����
	�	����  �  �����  �
����
���  ��  ����
��  ��	�
��  �����
��  ��
	�  (��  ���  ��  
�	�����  ������� ). <���  ��
��  ���� ��  �  �	���  �
���  �
�����
	��
��  �  ���
���  
�
���
�  �
����	��  ���
  �  ���  ��  ��(��  �
��� , �� -�	  �����  
������  �����
���  
�����������  ���
������
��  �	���
��  �  �����
��  	
��
��  �  6 
	�  
���  ������
���  
	
��
�	��
���  �	���
�� . %��
��  �����
��  	
��
��  �  ��
  ��
� �  �  �����  ��
��  
��
	��

��  ��	����� ��
��  ���� , ���  ������  ���� ���  �
��	 . 

$
�
��	��
��  �  �����
��  
���	  �����	����  �����  ����� . �
����  
	
��
����
��
��   �
�� , ������  �  �����  �����
��  �	�����
�� , ����
�  
�  �����  
"�
����
	��
���  �
	��
�� , 
�  ��  
���  ��	
������  ��������  �
�  
�����
��  
�	������������  ������
���  (�� . 26 �  35). ���	�  �
�
��	��
���  �
������	  �  
��
��
��  �
�����  �  ���
����  �����  ������	����  
��� . 
 
$�����1�  ���
��(	1  
 

1����
��  �	�����
�  �
������  �  ���
�	�  	������ . %
��
��  ��	���
  �	�����
	  (10 ��� ) 
�
	��������  �������������  ��	���
�  !
��
����	 . '	����  �����
�  �	�����

��  ����  �
	��	��  
�  
��
�  	������� , ��!����  �
���  ����	��  
��������  	������ , �
����  ���  ������
��  �����
��  ��
� . 
�� -�	  ��
�������
�  
������  �	���
��  �  �	���  �
���  �
��� -���  ��
��  ������
��  �����
�  �	�����  ��  
����  �������  �  ��  
	���
	  	������ . '
��
��  	�������  �����  ��
� ��  ����	

��  ����
��  
�
����	����  �	�����
��  � , �����������

� , ���� ��  ���
������
��  ����  �
���  �  ��
���	��
��  
������
��  ���	  �
������  �  �	�����
	�  ��
�� ��  ������  ��
� � , ���  �
������  �  �	�����
	�  
�	�	��
��  ������� . 

'�����  !
�������  �����
��  �	�����
��  �
����	��  �
��  �  �
���  �
	�
�����
�  
�����
� . 
/��������
��  �
��������  �  5 ���  �
�����	��  �
��
��  �������� , �	���  �	�  	������
 . �  

������	��  �����
��  �
��
�����	��
��  �
���
	
����  ����
���  �
���  	������
	 . ;�
����
�����  
�	�
�"	��  �  ����
�"���  ��
�������
�  �����  �
������  �����  �����	��  !
�������  �  �����  ����
�  
�
����	�����  �
��  �  �
���  �����	��  	�������

���  !������� . �  �
��
�����	��
��  �
���
	
����  �  
�
��
�  	������  ����
�  �
����������  �����
��  �	�
�"	�� : �
�  �
��������������  
	������  
�	���
�	��
��  �
"�����  �  ��	����  �
�
��
��  �	����� . 
 
$
2���
��
�
�  
�
'�1  ����
�  



 
1��"	��������  �
�����  ������  
	��
	����  �  �
��
�����	��
��  

�
���
	
����  �
��
��  �����
��  ��
���
���� . �� -�	  
�����
����  ���������
��  
�����
�
��  !
�������  ���"	  �����  �������  ����
�	
��  ����	 ; ���
����  ���	  
���"�  �  
�
��  �
��� 	��  20 �� /��
 . '
��
��  ���"	��������  ������  ����  
���
� , ���
�����	�  ���	����
��  ����  �  ��
	���  �
	����
�
��	��
��  �������  
���"	��������  ����� . 1��"	��������  �
�
	�
��  �
�����  ��  �����  ������  
�����	����  �����  �����  
	  ����  �����  �
	���  1��"	  ��  ������  �������  �����	��  
��	�
��  ��
	���  �  �
��
��  �
���� , ��  �
	����  �������  — �  �
	���  ���"	��������  
�
���� . 
 
4. %55�3�!&%>  
 

,�	"
	��	  �

�
��
�����  ��	"
	��	��
���  
�
�	�� , ��
�����  
	�	��  �  

�
�
��  ��
� �	�  �����
���  C3-C5. -������������  	
�
  �
�  ����
��  
���������
'����  �����  
�#�  ���������
���  �����#���  ��
�����
�  
�����
����  
�������  �����
����  (���	
�����
���  ��  25 %). ����  
������������  ����
��  ���������
����  ������  ��������  
  	�
��  ���������  
����#����� , �  ��
������  �
�����  ����������
����  ������
����  ��#��  
�����  �	����������  ���
�����"  �����
���" . /��
���

��  �� ��  
�

�
��
�����  ��  �
��
��  ���

���������  
�
��� . %���� �����  #������  ����
�  
��������  �����  ��#�  ������  C5 ��������  ��
��"  ������  ����������
�����  
�������  �  �����  �  ��� , ���  �
�����"���  ��

"�������  
�
  ���������
���� , 
��
  �  �� ��	�����  ��#�� . 

$����	����  
�
��  ���������	��  �����������
��  �

�
�	���  
�
	����
�
��	��
���  ��
��	 . %���������  �  ����	������	� , �  �	
	����	������	�  
�

�
�	���  ��	����  ������	��
�  �
�
���  �  �
�
��	��
��  ����� . &����	���  
�����	�����  
�
�	  �
������  �  �
�
����
��
�����  �  ������	��  �
�
��	��
��  
���
����  ��
��  � -����
�
������
� . &����	���  ����	��������  (- 1-- 4) ������
  
��
��  ���	 2-	�
�
�
������
�  �����	��  �
�
�����	�	���  �  ���	���
��  ���
���� . 
%���������  	 1-	 �
�
�
������
��  ���
� 	��  ���
����  ����� , 
�  �
��	�	  
�
�
����
��
����� . '
���  ���� , ����������  
�	�
�
�
������	� , 

�����
�
������	�  ������	  �
�
�����	�	��� ; ��  ����	��
��  �
������������
�  
��������  �	��	����
��  �
�����
	�� -
��  ������ . �

�
�	���  ��
�	
�  
	�����
�
	  
�  �� . 5. 

�  �����	�  ������  �������  �  	��"	 -, �  ���	 -	�
�
�
������
� , 
�  
����	������	�  ������	  �  
�
��  
�  ��	���	��  �
	������
���  ����
��  
	  �����
��  
����������  ��
�� . %���������  ���	�
�
�
������
��  �����	��  �	����
��
����� , 
���	 2-	�
�
�
������
��  — �	�����	�	��� . �	�����	�	��� , ���������

	�  
�	
	����	��������  	����
����� , 
�	��������  ��
��  �����  	���	  (NO). 

 
�
����1�  2����
�21  �1���
(  
 

������

�  �
����������  ����
  �����  	�������

��  �	���  �  ������  
��������  ��  ��
�
��  ���	����
��  �����  ���������	��  ������
	���  ��
��
��  
�
���  �  ��	��
��  ��  
��  �����������  �	�	 . 0���  ����
  ��������������  ��	���	
�  

����� ��  ��  ������
�  ����������  ��
�������  �
	���
�	�  �	���
��  �  
���	����
��  ����� . �
�  �	����������
��  ���	
��  �
	���
��  �	���
��  
���
��	��  �����  �	  ����
�
���  �
��
��
��
���  �	���
�� ; ��  �
���  ��1  ��  




	�����  ���������	��  ��
����	������  ����������
��  �	���
��  �  ��
�
��  
���	����
��  ����� . 
 
��2�
��(���#���  �1���
�  
 

����
�
��  �	���
��  ��  �
���  �	����������
���  ���	
��  ���	�	
�  
	  
�� . 
22-3. 5�
�  �
����
�  ���������  �  �������
�����  (������#���� ) ��������� , ��  
���
����  ������  ���  ������  ��#� , ���  �
�� �"���  (������������� ) ���
���� . �  
��
��  ����	  �  �  ��
��  �����	  	�������

��  �	���
��  (2&) �  
�
��  
	�
�  
	����"�

���  (�
�
��	����  �	  
���  �  
	���	�
��	����  ����	��� ). �  "���������  
���	
��  �
��
�����
	��
��  �	���
��  (2�� ) �
�
��	��  �	  !����	��
�  
�
��
��
��
���  �	���
�� . <��� , �����  ���� , 
�  ������  ��

���
�  ����
���  �  
�	���
��  �  ����
��	��
��  �
���
	
����  (� . � . �  ����
	��
��  ������� ), !���  
������  ���������  ��
�������  �
	
�������
	��
��  �	���
�� . 
-
	
�������
	��
��  �	���
��  (2 - ) ��
���������  ���������  ��
	��� : 

 
2 �
	
�������
	��
��  = 2 	�������

��  - 2 �
��
�����
	��
��  

 
�  ��
��  �����	  �
��
�����
	��
��  �	���
��  �  
�
��  ����	�����  -5 ��  ��� . �� ., 

�����������

�  �
	
�������
	��
��  �	���
��  
	�
�  +5 ��  ��� . �� . 
 



 
2�� . 22-3. ����
�
��  �
��
�����
	��
���  �  	�������

���  �	���
��  ��  �
���  
���	
�� . 8	����� , ���  �
�  �	����	��
��  ���	����
��  ��(���  �����  ����������� , 
	  	�������

��  �	���
��  
	�
�  	����"�

��� . (% ����
�
���� . �� : West J. � . 
Respiratory Physiology, 3rd ed. Williams & Wilkms, 1985.) 
 

%��
	��
��  ��	"
	���  �  ���
���

��  �� �  ��  �
���  ����	  �����	��  
�������
��  ��(��	  �
��
��  ������  �  ���
� �
��  �
��
�����
	��
���  �	���
��  
��  -7,5 ��  ��� . �� . �  
������	��  	�������

��  �	���
��  �
��	����  (��  0 ��  -1—  
-2 ��  ��� . �� .), �  ���
��	��  �
	���
�  �	���
��  �����  	������	��  �  ��
�
���  
���	����
���  ������ ; �	�  ������	��  ��  ��
�
��  ���	����
��  �����  �  	������� . �  
��
��  ����	  (����	  �����
��  �	�	  �
��
	�	���� ) 	����� -��

��  �	���
��  
����
	�	����  �  
��� , 
�  �
��
� -����
	��
��  �	���
��  ���	����  ��
���

�� ; 
�
	
�������
	��
��  �	���
��  (�  !��  "	��  ����	  �
�  ����	�����  +7,5 ��  ��� . �� .) 
�����
���	��  ������  �  
	���
����  ������
�� . 

��  �
���  �����	  
	���	���
��  ��	"
	���  ����
	�	��  �
��
�����
	��
��  
�	���
��  �  �
��
�  -5 ��  ��� . �� . -���
�  �
	
�������
	��
��  �	���
��  
�  
�����
���	��  ���� �

��  ��(��  ������  �  ����  !�	���������  ����  ������  



�����	��  ����
�
��  �
	���
�	  �	���
��  �����  	������	��  �  ��
�
���  
���	����
���  ������  
	  �
����������
�� : �	�  �������  ��  	������ , �  
�����	
	����	����  ��
��
	�	��
��  ��(��  ������ . 
 
%
�'

������(  ����
�(�
(  ����
�  
 

�
�  ��1  ����	����  ��
����	������  ����������
��  �	���
��  �  ��
�
��  
���	����
��  ����� . ��  �
���  ����	  �	�  ������  �  	�������  ��  ���  ��
 , ���	  
�	���
��  �  	������	�  
�  �
	�
�����  �  �	���
���  �  ��
�
��  ���	����
��  ����� . 
��  �
���  �����	  ����������
��  �	���
��  �  ���	����
��  �����  �����	��  ���  
���
� 	���� ; �
	���
�  ��
���  
	�
	���
�� , �	��	����  �	�  ��������  ��  	������ . 
 
��
(�
�  �����  ���
���

  ��  �����	�1  �1���
(  
 

����
��  	
�������  
	  ���	
��  �����  ����
��  �	
	���
  �  �	�����  �	�  ��  
����
�
��  ������
��  ���	 , �	�  �  ��  ���	  	
�������	 . '���	  �	���
�  ��  ������
��  
����  ���  ����  �
�
��	��  ������
��  ���	 , ��  
���  ���
���

��  �� �  �  	���  
���	
��  ���
� 	����  �  
	��
	��  �
����	�	��  �
� 
��  ���	
�� . %��  ��������  
��  �����
�
�����  ��
� ����  �  ���������
����  ���������  ���������  ��  4 ��  

�����
'��� , ���  ��
���  ��  ��
�������  	�
��  ����
������� . (��
������ , �  
��
� ����  	�
�����  ��  	�
�  
��#�  �����
�������  �� ������
� �����  
��
�� , 
��
  
�
  �����������"���  ���  ��
�����  ���������  ���������  ��#�  (��  
����#���"  
  �����
����  ���  ��
� ) ���������
� ���  (�� . 24). 

�
�  �	���������  ��  
	�
	�	�����  	
�������	 , ����
�
���
	�  	
�������  
�	���  �
������  �  
	
� �
��  
���	  �  �	��
���  ���	
�� . ��  ��
�  �������
��  
	
�������  ���	
��  
�
�	�������� . %��  ����
��������  ����
��������  
��������
��  �������  ����������  ���������  �  ������������� , �����  
�
  
������
� , �  
������  �����������  ��
���  �����  �  ���
������
��  ���
'����
� , 
���	���� , ����� ���  �  ���
�����  �  �
�	�
��  �������� . 

�
��
��
�  �������� , ���  �
������  	
�������  	�������
���  �� ��  �����	 , 
����������  ����  �����  ��	
������  	����
�� . ��  !���  �
���
�  �
�  ���
	����  
	  
�
�	
	�  �
� 
��  �������  �
�������  �������
��  �	����������
���  ���	
�� . 
/����  ����
�����  �  	����
����  �� �  ����	 . .	���	
  �����	��  �����	�������  
���
� �
��  !����
���  �
��
��  ������ ; �  �������
���  	
�������  �������

�  
�����	��  	����
����  ���
���

��  �� � . )	
���  �  �����
	��
���  ����
�
���� , 
��
�������
	�  ���
	

����  "�
����  ��	"
	���  ������������  �
����	�	
��  
�
� 
���  ���	  ���	
��  
	�  �
��
�� . �
�  ���������	
��  ���"��
	
	  (< 1 /&' ), 
����������	�	  �  ���	��
	  �
����	�	
��  �
� 
���  ���	  ���	
��  
	�  �
��
��  
��
	��
�  ��	��� , ���  �
�  �
���
�
��  �
����  	
��������� . 
 
)����
��  �1���
(  
 

,����
��  ������  �	����
�  �  ��
���������  �����  ���
������
���  �
�	
��  
���	
�� . *����  ���
������
��  ���	���	����  ��  (1) !�	����������  ���
������
��  
��	
��  �  ����
�
����  "�	� -�������� " �  (2) 
�!�	����������  ���
������
��  �	������  
������ . *�  ��
����  �	�����  ��(��  ������  �  �	���
��  �  �
��
��  ������  �  ������
��  
�����  (�  ����������  �	������  �����	 ). ���
��  �
����	�����  �����  ���
������
��  
������  �	�	  �  ��"�
�	���  ��	
�� . 2	���	  ��  �
������
��  !�	����������  
���
������
��  	�������
�����  �  ����  ����
��	��
��  !
�
��� , 	  
	���	  ��  
�
������
��  
�!�	����������  ���
������
��  �
��
	�	����  �  ����� . 



 
1.,$!��%6�����  ��"3��%�$�5%�  
 

1�����  �  �
��
	�  �����	  ���	�	��  ���������  !�	����
���� . .
��
	�  �����	  
�����  ��
��
���  �  
	� �
�
�� , 	  ������  ��
������  ��	����� . '���	  �
��
	�  
�������  �����	����  �  	����"�
��  (���
����  �
������
	�� ), ��  ��  ��(��  �  
��
�����  ��������	����  
	  1 � . 1�����  �
�  �
������
	��� , 
	�
���� , ���
�����  
��	�	����  �  ��  
���  �������  ����  �	� . 0�	�������	�  ���	  �
��
��  ������  
��(��
�����  
	������  ��
����

��  �����
�
��� , �
����������������  
��"�
�	��� , ������
� , �� ��
��  ��
����  �
��
��  ���
�� . 0�	�������	�  ���	  
������  ���
��	��  ��	���	
�  ��������  ����
�	
��  �  
��  !�	���
����  ������
  � , 
���  ���  �����  �	�
� , �	  ����  ��������  ���  ����
�
���
���  
	����
��  
	  �
	
���  
"�	� -�������� " �  	������	� . 

 
�
�1  ����	���
�����  ���(���
(  
 

������	��	�  	�������  ����
�
����  "�	� -�������� " �
��	��  ��  �������	  
����
����  ������	 . %���  ����
�
���
���  
	����
��  ��
������  ���
� ���  
����	��  !���  ����
�
���� , ���  ������������  ��	��
��  (����	��� ) 	������ . 0��  
����  �����
�����  �	��
�  1	��	�	 : 

 
����
�
���
��  
	����
��  

,	���
��  = 2 �  —————————————. 
2	����  

 
,	���
�� , 
	�����	

��  ��  �
	�
�
�� ,— !��  �	���
��  �
��
�  	������ . 

-�
��
���  �  ����	���  	������  �
���  �
���
���
	��
	  ����
�
���
���  

	����
��  �  ��
	�
�  �
���
���
	��
	  
	�����  	������ . /��
  
�

����  �
����
  
���������� , 
����  ���
���������  �������������  ���� ����  �
�  �����#�����  
������  �
����
 . &����
����  ��� ���  �������������  ���� ���� . *������ , ���  
������
����  ��
"	��	
�	  �
��	��  ����
�
���
��  
	����
��  �
���  
�
���
���
	��
	  ���  ��
��
�
	���  �
��
�  	������� . 6��  ��
� �  
	���
  
	������� , ���  �� �  ��
��
�
	���  ��
"	��	
�	  �
��
�  
�� , �  ���  !""�����
��  
�
��	����  ����
�
���
��  
	����
�� . '���	  ��  	�������  ��
�
	���
��� , ��  
��
"	��	
�  ��	
������  ��
��  ��
��
�
�
��	

��  �  ����
�
���
��  
	����
��  
���
	��	�� . '�
��
��  !""���  �������  �  ��	�����	���  	������ : �	��
����  
	�������  �	����
�  ��  �	��
�� ���  ��	��
�� , ���� ��  — ��  �
����

���  
��
�
	�����
�� . 
 
3�
�(�
2�
�#  
 

$  
�������  ����  �
�������
��  ����  �	����  ����
���"�  ����� ������ , 
����
��  �  "���������  ���	
��  �
�
���  ����
	�	��  ������  % (��  	
�� . compliance 
— 
	���������� ). 2	����������  — �	��
��  ��  ����
��  ����
�
��  ��(��	  
	  
���������������  ���  ����
�
��  �	���
�� . 2	����������  �����  ����  ����
�
	  
������
�  ���  �
��
��  ������  ���  ������ , 	  �	���  ���  �
��
��  ������  (%.' ) �  ������  
�  �����  (%� ) (
�� . 22-4). �  ��
���
�	��
��  ������
��  
	����������  �
��
��  
������  ���
� 	����  �� -�	  �	���
��  �
�	
��  �
� 
��  �������  
	  ��	"
	��� . 
2	����������  ����
�  ����
�����  �  ��	��������  �������� , � . � . �  ������
��  




	�
������ . (,�
	������	�  
	���������� , ����
��  ����
���  
	  "�
�  
�����
���  
���	
�� , �	�����  ���  �  ��  ���
������
��  ���	����
��  ����� .) 

 
2�� . 22-4. '
����  "�	���
�� -��(�� " ���  �
��
��  ������ , ������  �  ��������	  
"�
��
	�  �����	  + ������ " �  ��
���	��
��  (&) �  ��
���
�	��
��  ($) ������
�� . (% 
����
�
���� . �� : Scurr %., Feldman S. Scientific Foundations of Anesthesia, 
Hememann, 1982.) 
 
�!�$%&!  22-1. 3�������  �	'���  �  ��
����  
"�	�2��	   ��	������
�   �	�����  

������
�  '
��	�
�1�

2�  
,��	����
��  ��(��  (VT)  *�(��  �	�	 , ����	�����  ���  �����	�����  

�
�  �	����  ���	����
��  �����   
500 

2���
�
��  ��(��  ����	   /	����	��
��  ��(��  �	�	 , ����
��  ���
�  
����
���  �����  ����
���  ����	   

3000 

2���
�
��  ��(��  �����	   /	����	��
��  ��(��  �	�	 , ����
��  ���
�  
�����
���  �����  ����
���  �����	   

1100 

*��	���
��  ��(��   *�(��  �	�	 , ���	������  �  ������  �  ��
��  
�	����	��
���  �����	   

1200 

*��	�  �������  ������  
(*+1 )  

,��	����
��  ��(��  + 2���
�
��  ��(��  
����	  +  2���
�
��  ��(��  �����	  + 
*��	���
��  ��(��   

5800 

7�
����
	��
	�  
���	���
	�  �������   

*��	���
��  ��(��  + 2���
�
��  ��(��  
�����	   

2300 

 



�  
�
��  %�  ����	�����  150-200 �� /��  ��� . �� . )	  	�
�(�
2�
�#  ����
�  
������  �	���  "	���
� , �	�  �����  ������ , ��(��  �
���  �  �	���  �
���  
�
�����
	��
�� , ��(��  �
�����������  ��������  �  ������ , 	  �	���  
	�����  
����	��
��  ���  "��
��	  (�� . 23). 

����
�
��  ��(��	  �
��
��  ������  
%�  = ���������������������������� 

����
�
��  �
	
���
	�	��
���  �	���
��  
 
���  �
	
���
	�	��
��  �	���
��  
	�
�  
	�
����  	����"�

���  �  �
��
�����
	��
���  �	���
�� . 
 

�  
�
��  
	����������  �
��
��  ������  ����	�����  200 �� /��  ��� . �� . *��	�  

	����������  ������  �  �
��
��  ������  
	�
	  100 �� /��  ��� . �� . �  ������	����  
���������  �
	�
�
��� : 

 
1/� ����( = 1/�  �	'����  �����
  + 1/ � ����
�  

 
2. $�/�659�  ��<�)9  
 

1����
��  ��@�21  (�	�� . 22-1 �  
�� . 22-5) — !��  �	�
��  �	
	���
�  �  
"���������  ���	
��  �  ���
�������  �
	����� . %���	  ����  ��
������

��  ��(����  

	�
�����  �	����	��
���  ��(��� , ��  ����
���  �����  ����  
	��
	���
�  ������ . 
1����
��  �2��
�
  �
����	�����  �����  �����  ����  �  �����  ��(���� . 

 
3

 . 22-5. %��
��
	��	 , ���	���	��	�  ��	��������  �����
��  ��(��� . (% 

	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed. Butterworths, 
1987.) 
 
-'���
����#��(  �
�������(  �2��
�#  
 

-	'��  
��
��  �  
����  ���
������  ������  ����������  ���
�����
����  
����������  ��
����"  (7*$ ). 

�
�  !���  ��(���  
	�
	���

	�  ���
��
�  !�	�������	�  ���	  ������  
	�
	  

	�
	���

��  
	
���  !�	���������  ����  �
��
��  ������  (�����	�  ��
��  
��	"
	���  �  ����� ). -	���  ��
	��� , ������
��  
	�
������  !�	���������  ���  
�
��
��  ������  �  ������  ��
�������  ����� , ��  ����
��  
	��
	����  ����  �
�  
������
��  ���	
�� . 7�
����
	��
	�  ���	���
	�  �������  �����  ����  ����
�
	  
�
�  ������  ��������  �����	
��  	���	  ���  �������
��  ����� , 	  �	���  �������  
�����  ���������
	"�� . )	  ������
�  7*$  ������  ���������  "	���
� : 



• &
�
������
�������  �	
	���
������ : 7*$  �
���  �
���
���
	��
	  
���� . 
*��
�
��  �������  �
��	��  7*$ , �  ��
���  ���
���  �	  ����  ���
� �
��  

	����������  �
��
��  ���
�� . 
• ��� : �  ��
��
  7*$  �
����������
�  
	  10 % ��
� � , ���  �  �����
 . 
• ������
��  ���	 : 7*$  ���
� 	����  �
�  ��
�����
��  ��  ��
���	��
���  
������
��  �  ������
��  ���	  
	  ���
�  ���  
	  ������ . #��
� �
��  7*$  
���������
�  �
���
���  
	����������  �
��
��  ���
��  �  
������	��  �	���
��  
�
�	
��  �
� 
��  �������  
	  ��	"
	��� . )	����� ��  ����
�
��  �
��������  �
�  

	���
�  ���	  ���  �����  ��  0° ��  60° �  ��
���	�� . �
�  �����	
��  �����
���  ��
�	  
������  ��  30° �  ��
���
�	��  �	��
�� ���  ���
� �
��  7*$  
�  �
�������� . 
• $����
�  ������ : 
���
�����
��  
	
� �
��  �	
	���
�������  �
���
���  

	����������  ������  � /���  �
��
��  ���
��  (�� . 23), ���  �����	  ���
�����	����  
�
���
���  7*$ . 
• -�
��  ��	"
	��� : ��
� ��  ��
��  ��	"
	���  ������������  �������
��  7*$ . 
 
�2��
�#  ���	1�
(  
 

'	�  ����	
�  ��#�  (.��
�����
����  ��������  �������  ������� ; � . 117.), 
��	���
  ������  ���	����
��  ����� , 
�  �������  �
������  ��
��� , �	�����  ��  

	��	��
��  !�	���������  ����  ��
��	����  ��	
�� , ����
	�  
�  ���������  ��  
��	�	���� . �
����������  !���  ���	����
��  ����� , �����

�  �  �	�	��
��  �����	�  
������ , ����
�  �	�����  ��  ��(��	  ������ . *�(�� , �
�  ����
��  ������  
���	����
��  ����  
	��
	��  ��	�	���� , 
	���	����  ��
����"  ��
����� . �
�  
�	���  �����
��  ��(��	�  	������� , 
	�������

��  �  !���  �����	�  ������ , 
�
�����	��  ��
"���
��	���� , 
�  
�  ��
����
����� ; ������
�������  
#�����������  ��������
�
��	

��  �
���  �
������  �  ����������  (�� . 
��� ). 
+������  �	�
����  ����
�  ����
�����  �
�  ������  ���� -�	�	  (133<� ): �����������  
���	��  �	����	��
��  ����� , �	���  — �	����	��
��  ����  ��  �������  �  ���� -
�	��� , �����  ����  �����  �	����	��
��  ����� . 

5�
����  ��
�����  �	����  �������
���  ����#� , ���  .-5  (
�� . 22-6), ��  �  
���
�������  ��������  ��
���
�  ���  ����������  ����#�����  (
�� . 22-7). 2���  
��
� , ����� �� , ��
�����  ��������  ��	
"��"������  �  �����  �  
"���  
�����������  ��� ����  ����� ����  
��
�����  �  �������
����  
���� . �  
������
��  ���	  
	  ���
�  �������  �	�
����  ��	
������  
	�
	  7*$  �  �
��
��  �  
���
	���  44 ��� ; �  ���
	���  66 ���  �  ���� �
���	  �����  �  ��
���	��
��  
������
��  �������  �	�
����  ��	
������  
	�
	  ���  �
��� 	��  7*$ . �  �������  ��  
7*$ , ������
��  ���	  
	  �������  �	�
����  
�  ������ . 



 
2�� . 22-6. %���
� �
��  �����  "�
����
	��
��  ���	���
��  �������� , ��(����  
�	�
����  �  ��������  �	�
���� . (% 
	�
� �
�� . �� . Nunn J. F. Applied Respiratory 
Physiology, 3rd ed. Butterworths, 1987.) 

 
2�� . 22-7. ����
��  ���
	��	  
	  �������  �	�
����  �  
	  ����
� �
��  �����  
��������  �	�
����  �  "�
����
	��
��  ���	���
��  �������� . 8	����� , ���  7*$  
�  
����
�����  (% 
	�
� �
�� . �� : NunnJ. F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed 
Butterworths, 1987.) 
 
8
������(  �2��
�#  ����
�  
 

9��
�

	�  �������  ������  (9+1 ) — !��  ��(��  ������	 , �����	����  �
�  
�	����	��
��  ������  �����  �	����	��
���  ����	 . )	  9+1 , ������  
	
�
������
�������  �	
	���
����� , ������  �	���  ���	  ���	����
��  �� �  �  
���	�  
	����������  ������  �  �
��
��  ������ . �  
�
��  9+1  ����	�����  60-70 
�� /�� . 
 
3. 5�,$!��%6�����  ��"3��%�$�5%�  
 
���	��
����
�  �1�����#�1�  �'���  ������2'  �����'  
 



.	�����  �����  �  ������  �����  ����  �	��
	

��  �  ��
����
�
�� . 
1	��
	

��  �����  ���
�  �
����	����  ���������  ��  ��
��
�
�������  �	�����  
����
�
�� , ����������  �  
	����
��  ���
����� ; ���
����  
	������  �����	  �  
��
�
�  �  �������

�  �
��	����  �  ��
�"�
�� . ,��  �	��
	

���  �����	  ����������  
�������	�  �	��������� : 
 

�����  = .
	���
�  �	���
�� /2 	 w, 
 
���  Raw — ���
������
��  ���	����
��  ����� .  
 

8 �  ,��
	  �  ��������  �	�	  
Raw = ———————————— 

��  �  (2	���� )4 
 

,��  ��
����
�
���  �����	  �	
	���

�  �����
����
��  �����
��  �������  �	�	  ��  ����  ���  
��
�����
��  �  ���	����
��  ����� . /	���	��������  ����	
��  ��
����
�
���  �����	  �
	������
�  
����
�� , ���  �	��
	

��� : 

����
����  �	�	  
.
	���
�  �	���
��  = ����� 2 �  ——————————. 

2	���� 5 
 

%��
������
��  — ������
	  
�  ������

	� , �
�  ���
	��	��  �
���
���
	��
�  ������
�  
�	������  �����	 . $����  ���� , ���
������
��  �
���  �
���
���
	��
�  ����
����  �	�	  �  ��
	�
�  
�
���
���
	��
�  
	�����  �����  �����
� . ��  �� ���
������

���  ������� , ���  �	���������  
��
����
�
���  �	������  �����	  ��  
	����	  ���	����
��  �����  ���
�  �����	 . -�
����
�
��  
�����
��  ���
��	��  �
�  �������  �����	� , �  ����	�  ���
��  �������  �  
	�������
�� , 	  �	���  �
�  

�����  ����
�
��  ��	���
	  ���	����
��  ����� . 6����  2��
�����	  ��
������� , �����  ��  �����  
�	��
	

��  ���  ��
����
�
�� : 
 
6

��  3�����#�
�  =$
�����(  
��	�
�#  �  �
�2��	  �  "�����
�#  ����  �(���
�#  

����  
 

�
�  
�����  �
	��
���  ����	  2��
�����	  (< 1000) �����  �����  �	��
	

�� , �
�  
�������  (> 1500) — ��
����
�
�� . �  
�
��  �	�����  �����  �����  �	��
	

��  
�	
	���
  ������  ����	��
��  ������  �
�
����  (��	���
��  < 1 �� ). �  �����  
�
��
��  ���	����
��  �����  ����� , ��
���
� , ��������  ��
����
�
�� . %
���  
������
����  �	���  ������  �����  �����  
�����  ������
�  ��
� �
��  
����
���� /�������� , ���  ���	��  ���  �����
��  �
�  ���
��
���
��  ��
	��

��  
��
����
�
��  �������  (
	�
���
 , �  ����	�  ����
�����  ��
�
��  ���	����
��  
����� ). �
�	�����  ��
���� -
��
�������  �����  ��� ������
  ������������  
���	�
�������  ����
� , �  ��
 �  �����#���  ��������
����  ������
����  
�����  ��  ����  � �  ��������"����  ���	�
�������  ����
�  (�	�� . 22-2). �  
�
��  
�����  ���
������
��  ���	����
��  �����  ����	�����  0,5-2 ��  ��� . �� ./� /� . 
)	����� ��  ���
������
��  ����	��  �
�
��  �
��
���  �	���
	  (��  7 ��
�
	��� ). 
%��
������
��  �
��
��  �
�
���  
�������  �� -�	  ��  ���� ���  ��	���
	 , 	  ������  
�
�
���  — ����������  �
	������
��  ����	

��  ����	��  ����
��
���  ����
�� . 
%	���  
	��
���
	
�

��  �
���
�  ���� �

���  ���
������
��  ���	����
��  
�����  — �
�
����	�� , ����
�����  �
�
��	��
��  ���
����  �  ����  ���������  (�� . 
23), 	  �	���  ��(�� -�	�������  �  ����� -�	�������  �	�
����  ���	����
��  ����� . 
 

-&$1�;&  22-2 .������
��  ��������  ��
������  �������  ������  
.	���	�  �����   ��������  ����
����  ����
���� / ��������  



   
'����
��  (100%) 1,11 1,11 1,00 
N2O/O2 (70 : 30) 0,89 1,41 1,59 
.���� /* 2 (80 : 20) 1,08 0,33 0,31 
 

8
	��
��  ��������  �  ����
����  �	�����  ������  ��
	��
�  ��  ��
� �
��  �  
������� . (% 
	�
� �
�� . �� : Nunn J. F Applied Respiratory Physiology, 4 rd ed. 
Butterworths, 1993.) 
 
! . ��@�2 -���


2��  ���	1�
�  �1�����#�1�  �'��� . �
�  �	���  ��(��	�  ������  
����������  
	��	��
��  !�	���������  ����  ��������	��  ���	�  ������  ���	����
��  
�����  �  "�
��
��	
��  ������  ���
������
�� ; ���
������
��  ���	����
��  �����  
��	
������  ��
	�
�  �
���
���
	��
�  ��(���  ������  (
�� . 22-8). #������
��  
��(��	  ������  �	  ����  ����������
���  �	���
��  �  ��
��  �����	  (�,'� ) ������
�  
���
� ���  ���
������
��  ���	����
��  ����� . 

 
2�� . 22-8. 8	���������  ���
������
��  ���	����
��  �����  ��  ��(��	  ������ . (% 

	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed. Butterworths, 
1987.) 
 

� . "���� -���


2��  ���	1�
�  �1�����#�1�  ����� . ��  �
���  
"�
��
��	

���  �����	  �
	
���
	��
��  �	���
��  �  ���	����
��  �����  �����  
��	��  �
����������
��  ��  
	�
	���
��  �  ����	��  ��  �	�
����  (��
	������	�  
����
�����  ���	����
��  ����� ). ,�
	������	�  ����
�����  ���������
	  �����  
"	���
	�� : (1) ����������
��  �
��
�����
	��
��  �	���
���  �  (2) ���� ��  
�
	���
���  �	���
��  ��  �
��
��
��
��  ���	����
��  �����  �� -�	  ���� �
��  
���
������
��  ���	����
��  ����� . ������
�� , �  ����  ���
��� , ����	
�  �  �������  
(��
����
�
�� ) �������  �	�	  �  
������  �����
���  ��(��	�� . ��!����  ��
��
��  
��	����  �
����  "����� -��(�� " ��!����  
	���	����  
��	�������  ��  ������  (
�� . 
22-9). 



#�	����  ���	����
��  ����� , �  ����
��  �
��������  ��
	������	�  
����
����� , 
	���	����  ������  	������  ������
( . -���	  
	�
���  �	���
��  

	�������  ����	��
��  (
��� ) �
�
����  ���

	��	����  ��
���	 , ���  �����������  
�
����	�  ��
��	  ���	����
��  ����� . �
�  ���
� �
��  ��(��	  ������  ����	  

	�
���  �	���
��  ����	����  ��  
	�
	�  ��
��  �  ������  ���	����
��  ����� . 
,�
	��������  ����
�����  ���	����
��  �����  ������������  !�"����	  �  
�
�
��	��
	�  	���	 . 0�"����	  �	
	���
�������  
	�
� �
���  !�	���������  
��	
�� , ���������	����  ��
����

��  ���
�  ������  ���	����
��  ����� . �
�  
�
�
��	��
��  	����  �
�
����
��
�����  �  ����  ���������  ��������  ����������  
�	�
����  ���	����
��  �����  �  �
������  �  ���
�  �
	�	  �
	���
�	  �
	
���
	��
���  
�	���
��  
	  �
����������
��  (�	���
��  �
��
�  �
�
���  ��	
������  ��
� � , ���  
���
��  
�� ). �
�  ��
	��������  ����
�����  �	���
��  �	�	
���	��  �����  
�
�����
���

�  ���  ����	��  ����  ���  ���� �
��  ���
������
��  ������ ; ��	  
�	
��
	  ���������  �
�����
	����  ���
�  �
	���
���  �
	
���
	��
���  �	���
��  �  
���
� ���  "�	��	� " ������	  �������  (�	�  
	���	����  "����� 
��  ���� �� "). 
�
�����
���

��  ���
�	
��  �����	  �
������  �  ���� , ���  7*$  
	��
	��  
�
��� 	��  
�
�	��
��  �
	��
��  ("	��� -�,'� "). 

 
2�� . 22-9. �����  �	�	  (&) �
�  "�
��
��	

��  ������  �����  �	����	��
���  ����	  �  

	����
��  �������  �  ($) �  �	����	��
��  �������  �����  ������  
	����
��  



�����
� . *������ , ���  ���
�	����
��  �����  �����	  
�  �	�����  ��  ������  
���	����
��  �� �  �
�  �����  �����
��  ��(���  ������ . (% 
	�
� �
�� . �� : Nunn 
J. F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed. Butterworths, 1987.) 
 

� . -�	

	�������  �
�������  �2��
�#0  ����
�  
	���	����  ���
�

	�  
�������  ������  �
�  �	����	��
�  ����
��  �  ����
��  ������ . +�  ����
�
��  

���������  ���  ���
��  ���
������
��  ���	����
��  �����  (
��  22-10). �	�
��  
�	
	���
  — ��(�� , ����
��  ����������  �����	��  �	  ��
���  ����
��  
"�
��
��	

���  �����	  -���#����  �	'���  ��������������  ������  ��  �����"  
��
����  (00Bi) 
  �������������   ��������  ��
����  (.653 ) ���� ���  �������  
�	����
���  	������ . �  
�
��  *7� ]/ 79+1  ����	�����  80 %. �  *7� „ �  79+1  
�	�����  ��  ����  �����	 , ����	  �	�  �	����	��
	�  ��(��
	�  ���
����  �����	  �  
��
���
�  �����	  (/*% 25-7�� ) ��  ������  
�  �	����� , 	  ������  ��������  �����  
�������

��  ���	�	�����  ����
����� . 
 
���	��
����
�  ������  
 

�����!�	���������  ("
�����

�� ) ���
������
��  ��	
��  �	������  ������  
����
�  
������
��	�� , ����  �
�  �����  ����	�����  ������
�  ������
�  ������  
���
������
��  ���	����
��  ����� . %��
������
��  ��	
��  — �����
�
�  

�!�	����������  ���
������
�� . 
 
4. 3!���!  �9*!5%>  
 

�����  �  
�
��  ���
�����  �	�����
 , ��!����  ���	�  
	���	  ����	  �  �����	  
�����
�����  �� �	��  ����	  (��	�
��  ��
	���  ��	"
	���� ). ,��  ����������
��  
�����
��  ������  �  �
��
��  ������  �
�  ���	
��  
���������  �
�������	��  
!�	���������  ���
������
��  �
��
��  ������  �  ������ , 
�!�	���������  
���
������
��  ���	����
��  �����  �	������  ������  �  ���
������
��  ��	
�� . 

 



3

 . 22-10. '
��	�  "�
��
��	

���  �����	  �  ���
�����  �������	 . %��
����  
"�
��
��	

���  �����	  (%7� 25-75%). �	���  
	���	����  �	����	��
��  ���
�����  
�����	  �  ��
���
�  �����	  (MOC25-75%) 
 

2	����  ���	
��  ���
�  �
����	����  �	�  �
�������
��  ��(��	  �  �	���
��  
(
�� . 22-11). ��  �
���  ����	  �
�������	����  �  ���
������
��  ���	����
��  ����� , 
�  �����
��  !�	���������  ���
������
�� ; �����  50 % �	�
	���	����  
	  !��  !
�
���  

	�	����	����  �  ��
����  ��
����
	�  ������ . ��  �
���  �����	  
	�����

	�  
����
��	��
	�  !
�
���  ���������	���� , ���  ���������  �
��������  
���
������
��  ���	����
��  ����� . #������
��  ���
������
��  �����  ���  ������  
�����
��
�����  �����
�����
��  �������  �� �  ����	 . �
�  ���
	��	
��  
���
������
��  ������  "������������	�  �����
�	��

	�  
�	����  �	����	����  �  
�������
��  ��(��	  ������ , ����������  ����  ���	����
��  ��(��  ���	����  

�����

�� , ����	  7*$  ��������	���� . �������  !
�
��� , 
	�����

��  �  ��
����  
��
����
	�  ��	���	
�  �������
��  7*$ , ����  
	  �
������
��  ���� �

���  
���
������
��  ������ . '
���  ���� , �
�  �
	������
��  ���� �

��  ���
������
��  
������  
	��
	��  
	���	��  �� ��  �����	 . 

)	  
	����  ���	����
��  ������	��
�  �  
�
��  �
��������  �����  2-3 % 
���
���������  �
�	
�����  �����
��	 , 
�  ��!""����
�  �����
���  ��������  �
�  
!���  ����	�����  ������  10 %. & 90 % !
�
���  
	�����	����  �  ����  ����	  (�� -�	  
!�	����������  ���
������
��  �  ���
������
��  ����� 
���  ������ ). �  
�	������������  �������� , ����	  ���
	��	��  
	�
���	  
	  ��	"
	��� , !""�����
����  

	����  ���	
��  �
��
�����
�  �
��	����  �  �� ��
��  ���
	��
��  �����  
��	
�������  ������
��
�
��	

��� ; �����  ���� , �  
�����
���  ����
�	  ����  
�����
�����
��  �����
�� , �����	����  �	  ����  �������
��  ��
������� , ����  
	  
���
����  ����������������  �
�
���	  
	����  ���	����
��  �� � . 

 
2�� . 22-11. 2	���	  ���	
��  ��  �
���  ����	  �  ��  ����	�������  (% 
	�
� �
�� . �� : 
Guyton &. %. Textbook of Medical Physiology, 7th ed. Saunders, 1986.) 
 

/�	��� , ���	�����  �
�  ������
����  �
�������
���  ��������
���� , 
����������  ��  ����  ���
������  ������
�����  �	'��� . /�	��� , ���	�������  



�
�  ������
����  ��������
����  ������
����  ����� , ����������  ���  
���
������  �������  �������  (#������
��  �	�����  ���	
��  
������
�  ������  �	  
�����  �������
��  �����	  
	  ������ .). �	���
�  ��
������  ���
� ���  
	����  
���	
�� , ����
��  �  �	���������  ��  ����	���  �	�����  ���	
��  �  ���	����
��  
��(��  (
�� . 22-12). ,��  	�
����  ��  ��� �����  ����� ������"  
��
��  
����
�����  ������  �  �������������  ������� , �����  
�
  ���  ���
�������  
��������
����  ������
����  �����  ��	
"������ , ���	���� , ���
�����  �  
�
�	�
��  ������� . 

 
5. �$%>5%�  !5����7%%  5!  )�*!5%�4  �9*!5%>  
 
��
(�
�  ���
���

  ��  ������1�  ��@�21  
  	�
�(�
2�
�#  
 

%�����  ��� ����  .-7  ��
�������  �����������  ��  �����
�
�����  �  
���������
����  ��
� ���� , ����
���  ���������  ��������  
  ����
����
�����  
��� ���"  .-5��  15-20 % (�  �������  ��  400 �
 ). 

�� -�	  ��
	��  �� ��
���  ��
��	  ��	"
	��	  �  ��
��  �����	  �����
�����  
�
�	
	��  �
� 
��  �������  �
	������
�  �
	
�	��
�� , ���  �  
�
�	��
��  ��������  
(
�� . 22-13). $����  �������  ������
��  ��	"
	���  �
��	��  ��(��  ������ , 	  �	���  

	����������  ������  �  �
��
��  ������ . 0��  ���
� �
��  7*$  
�  �	�����  ��  
�����
�  	
�������  �  �����  ���
	
�����  �  ����
��  
���������  �	���  �����  ��  
���
�	
�� . �
�  �
����

��  �����	
��  �����
��  �	���  ���	  (������
��  
-
�
����
��
�	 , 
	���
  �����  30°) �
��������  �	��
�� ��  �
���
��  7*$ , 
���������

��  ���
	��	
���  �
��
��
��
���  ��(��	  �
��� . �
������  	
�������  �  
�	���
�	  �  ������
��  ���� , 
	�
���� , 
�  ��	���	��  �
	������
���  !""���	  
	  
7*$ . �����
��  ���
��	��	
���  
�  ������  
	  7*$  �  �	���
�	 , 
	����������  �  
������
��  	
������� . 

�����������  	
�������  
	  �������  �	�
����  ��
��  ��
�����

� . ���  
����
���  	
�������  7*$  �  �������  �	�
����  ����
�  ���
� 	����  �  
	�
��  
�����
� . +�
��  �	����� , ��
����  ���
�  ����#��� ���  ������
��������  
#�����������  �  ��
�����  ���������  ��   � , ���  �  �  ���������  	������������ : 
  
���  ��� ��  �����  �������  �� �
��  �������  �������� , � ������  �  
���������"���  ��	�
������  
��
�� . 
 
��
(�
�  ���
���

  ��  
��	��
����
�  �1�����#�1�  �'���  
 

/��
�  ����  ��  ����	�� , ���  �
���
��  7*$ , ����	

��  	
�������� , 
�
������  �  �������
��  ���
������
��  ���	����
��  ����� . *�
	��  !���� , �	�  
�
	���� , 
�  �
�������� , ������  ���   �
���  �
���
�����  ���  �����
�	
��  
	
�������  �
�	�����

��  	
��������  ���	�	��  �
�
�����	��
�� -����  
�������	�� . ���� �
��  ���
������
��  ���	����
��  �����  �	��  ���������
�  
�	�	��
���  ����	 , �	
�
����	���� , �
�
����
��
������ , ����
������  
(�
�
��	��
��  ���
���� , �
���� , �������� ) ���  ���
��������  �
�����	��  
(
�����	���
�  ���� ��  
	���
  �
���	���

��  �
����  ���  ��

����
	 , 

����
	�
����  ��	�	
��  
	
���
���  	��	
	�	 , ����
�����  ���	����
���  ��
��
	 ). 

 
��
(�
�  ���
���

  ��  	����'  �1���
(  
 

���
	��	
��  
	����  ���	
��  �
�  �����  	
�������  �	��  �����  ��(��
�����  
�
���
���  
	����������  ������  �  �
��
��  ������  � , 
��� , ���� �
���  



���
������
��  ���	����
��  ����� . �
������ , ����	

��  �  �������
���  
	����  
���	
�� , 
� 	����  �  �������  ��1 . 
 
����
�(�
���� -��	�'�
���1�  ����+��
(  
 
1. ��5�%$>&%>  
 

��
�������  ����
�  ����
�����  �	�  ����	

��  ��(��  �����	  �	  ��
���  
(��
��
	�  ��
������� , ���  ��
��
��  ��(��  ���	
��  — Vmin, /*, ). �
�  
������

��  ���	����
��  ��(��� : 

 
)
�'��1�  ��@�2  �1���
(  = 6�
����  �1���
(  �  �1�����#�1�  ��@�2 . 

 
# ��
������  �������	  �  ������
��  �����  /*,  
	��
  �  �
��
��  5 � /��
 . 

)�  ���  �	���	�  ����� , �������� 	�  �  ������  ��  �
���  ����	 , ������	��  	������ ; 

�����
��  ��  ����������  ���	����  �  ���	����
��  �����  �  �����	���� , 
�  
�����
�	���  ����
�  �  	�������

��  �	��� . 0�	  �	���  ���	����
���  ��(��	  (VT), 

�  �
�
��	��	�  ��	����  �  �	������
� , 
	���	����  ��
����  �
���
	
�����  (VD). 
&�������

	�  ��
�������  (VA) — !��  �	  �	���  �	�	 , ������	�����  �  ������  �	  ��
�  
��
��� , ����
	�  �����������
�  �
�
��	��  ��	����  �  �	������
� . 

 
VA = 6,  X (VT-V2). 

 

 
2�� . 22-12. 8	���������  
	����  ���	
��  ��  �	�����  ���	
��  �  ���
�����  
�������	 , �  �	���
�	  �  ���� �

��  !�	���������  ���
������
���  �  �  �	���
�	  �  
���� �

��  ���
������
���  ���	����
��  ����� . (% 
	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. 
Applied Respiratory Physiology, 3rd ed Butterworths, 1987.) 
 

1������  ������������  �

"����  �	'��  ������
����  ����� , �  
������  
��  ����������  �����	���  (����������
��  �������  ������������ ), �  �	'��  
���������������  �
����
  (�
����
�����  �������  ������������ ). &����  
����������
���  �  �
����
������  ��������  ������������  ����������  
�����
������
��  �������  ������������� . 

�  
�
��  �  ��
������  �������	  �
�  ��
���	��
��  ������
��  ���	  ��
����  
�
���
	
����  
	�
�  150 ��  (�
���

�  2 �� /�� ) �  �
	��������  �������  ������  ��  



	
	�����������  ��
�����  �
���
	
���	 . ���  �������	  �  "�
�	�  �
����������
�  
�������������  ��(���  ��
�����  �
���
	
���	  �  ��������
	�  (1 "�
�  — 453 � .— 
%����� . ��� .). *�(��  ��
�����  �
���
	
���	  �����  ����
�����  ���  ����
���  
�
����  "	���
��  (�	�� . 22-3). 

 
%	����������
��  ���	
��  ��  �
���  ���
�����	
��  

 
%	����������
��  ���	
��  �  ��������  	
�������  

 
��1  
	  "�
�  ��������  ���
��	��	
���  

 
3

 . 22-13. ������
��  ��	"
	���  �  ��
��  �����	  (�
�
�����	�  ��
�� ) �
�  
�	����������
��  ���	
��  ��  �
���  ���
�����	
�� , �
�  �	����������
��  
���	
��  �  ��������  	
�������  �  �
�  ��1  
	  "�
�  ��������  ���
��	��	
��� . 
8	 �
����	

	�  ��
	  ���	���	��  !����
���  ��	"
	��� . (% 
	�
� �
�� . �� : 
Froese &. � ., ���	�  &. %. Effects of anesthesia and paralysis on diaphragmatic 
mechanics in man. Anesthesiology, 1974; 41: 242.) 
 

,��	����
��  ��(��  �  ��
�����  �  �
��
��  
	��
  450 ��  (6 �� /�� ), 	  
��
� �
��  VD/VT �  
�
��  — 33 %. 0�	  ������
	  �����  ����  �������	
	  ��  
�
	�
�
��  $�
	 : 

VD/VT= (2A%* 2- 2+%* 2)/2&%O2, 
 

���  2A%* 2 — 	�������

��  
	�
���
��  �����������  �	�	 , 	  2+%* 2 — 
	�
���
��  
�����������  �	�	  �  ��� 	

��  �����	����  ������� . 0��  �
	�
�
��  �
���
���  �  
���
��� , ����  ������  2A%* 2 ���������	��  
	�
���
��  �����������  �	�	  �  
	
��
�	��
��  �
���  (2	%* 2), �	�  �	�  �
�  �
����������
�  
	�
�  �����  ����� , 	  �  
�	������  2+%* 2 — �
��
��  ������
�  2+%* 2, ����
�

��  �  ����
��  
���������  
��
�� . 
 



3��
���	�1�  	���
�
(  ����
�(�

  �  ����
�  
 

�
�  �	���������  ��  ������
��  ���	  	�������

	�  ��
�������  �  ������  
�
��������  
�
	�
���

� . %�����  
��
��  �����
�������  
��#� , ���  
����  (53 �  
47 % �������������� ), �  �� ������
� �����  ����  �	���  
��
��  
�����
���"���  
��#� , ���  ��#������
� ����� , ��
  
�
  �  ����
�����  
��������  ��
�  �� ����  ���������  ��������  �������
����
'����  (� , 
�������������� , �������
'����
'���� ) ���
���� . �
��
�����
	��
��  
�	���
��  ���
	��	��  (��	
������  ��
��  ��
��	����
�� ) 
	  1 ��  ��� . �� . ���
��  
�
��  
	  �	����  3 ��  �
�����

����  ������ . �  
������	��  	�������  ��  
	����
��  
��
  ��	���	����  �  
	�
��  ����	�  �
����  �����
��  
	����������  (
�� . 22-14). 
&�������  �  ��
�
��  �����	�  ������  �� -�	  �����  ��������  �
	
�������
	��
���  
�	���
��  
	��
	���
�  �����  �	����	��
� , ��
�������
�  
�
	�������  �  
�
	������
�  ��
� �  ��������	����  �  ��(���  ��  �
���  ����	 . �  
	���
�� , 
	�������  �  
��
��  �����	�  ������  ��	���	
�  �����  
������  
�
	
�������
	��
���  �	���
��  �����  
	�������  �  ���� �  ��������	����  ��  
�
���  ����	 . %��
������
��  ���	����
��  �����  �	���  ������������  
���
��
���
��  
����
	

��  
	������  �  �����
��  ��
������� . '�
��
��  
	�������

��  ��(��  �
�  �����  ��
���������  �����������
�  
	�����������  
������  �  ���  ��������������  ����	� , ����  �
���  ����	  
�  ��
	
���
� . �  
�����������
����  ��  �
���  ����	  ������
��	
�  �	������  ���	
��  �  �
���
�� , 

����������  ���  �����	 ; ������	����
� , ��� ���  ��
�����  �
���  ����	  
�  
��������  	������	�  �������  ����	�����  ��(��	 . '
���  ���� , �	���
�
��  	������  
��������  �
��������  ��  !����
�
�� , ����
	�  �	�����  �	�  ��  
	���������� , �	�  �  ��  
���
������
��  ���	����
��  ����� . ��!����  �	��  �
�  
�
�	��
��  
�
����������
����  ����	  ����
�
��  
	����������  ���  ���
������
��  �����  
�
���������	��  ���
���  
	��
	���
��  	������ . 
 
�!�$%&!  22-3. .�
���� , �
��"���  ��  ��
�����  ��������  ������������  
 
7	���
   0""���  

"������
�  ����   
 

��	�
���#���   
A 

1��	  
	  ���
�   B 
%�����
��  ���	����
��  �����    

:��  
	���
��	   A 
:��  ���
��	  B 

�������  ���
	��   A 
#��	
���	  ����������	   B 
��1   A 
1��	
����

��  �
��	
	��    

<���
�����	��
�   A 
1����
��  �
������    

0������  �����
��  	
��
��   A 
&
��
�	��
	�  ������
��   A 

8	�����	
��  ������   A 
 
"�
��(��1�  �	�2��
  



 
2	��
	���
��  ������  ��  �
���  ����	  ���
�  ����	��  �	���	�������  �  

���������	
���  ������

��  �
���
� , E. 
 

E = *��	�  
	����������  �  %��
������
��  ���	����
��  ����� . 
 

$���� , �����������"���  1 E — ���  ����� , ���	�������  �
�  
�������
����  �
����
�  ��  63 % ��  ��
����
�����  �	'��� . 2	��
	���
��  
	  99 
% �
�����  �
���
� , 
	�
���  4 E. 

2����
	

��  
	������  �  ���
������
��  ���  
	����������  
�  ������  ������  

	  
	��
	���
��  	������ , 
�  �����  ��	��  �
���
��  	��
�
�

���  �	���
�
��  
	������  ��  �
���  ����	 ; 
�����
��  	�������  �
�����	��  �	���
�����  �  ����	 , 
����	  ��  �
����  	������  �	�  ���  
	�	�  �������� . 

+���  ������� , 
�  �������  �	�������  �
�	
��  ���	
�� , �����  �� 	��  �  
�	����	��
��  �	������ , ������

��  �
���
�  �  
����
	�  ���  ������  ����
���� . 
�
�  �	����  ����
�
���
��  ���	
��  ��
�
��  ������  ������  
	��
	��  
��
����
��	����  ��� �  
��
�� . 
 
2. $�/�659;  �3������  
 

��  5 �  �
��� , �
����	����  ��
��  ������  �	  1 ��
 , �  �����
��  �	�����
	�  
��
�����
�
�  
	�������  �  ��	������  �  �	������
�  ������  70—100 �� . 0���  

����� ��  ��(��  �
���  ��
	����  
	  	������� -�	�����

��  ����
	
�  ���
��  
����	���  50-100 � 2 �  �����
��  �  ���
  !
��
���� . '
���  ���� , ���  ��������
��  
���
���

���  �	������
	  �	����  �	�����
  ��
�	���
���  
�  �  ��
�� , 	  �  

����������  	������	�� . 

 
2�� . 22-14. ����
��  ����  �������  
	  
	����������  	������  �
�  ��
���	��
��  ������
��  
�������	  
 

+������  �	�����
��  ������  ��
�������
�  ������

	 , 
�  �����  
�
��
������
��  ��(��  �
���  �����  ����
�����  ��  500 ��  1000 �� . 8
	������
��  
�������
��  ��
���
���  ���
��	  ���  ��(��	  ��
����
�����  �
���  ��
� �  
��
�
������  �  
�  ���
�����	����  ���� ���  �����	
����  �	���
��  ��	���	
�  



�	����
��  ���	�	���  ���  ���
����  �������  � , ������
� , �����
�����
���  
��������
��  ������� , ��  !����  
	����� ����  �  ��	� ����  ������
�� . 
�
��
������
��  ��(��  �
���  
��
	������
�  ��������	����  �
�  �	����  �����  
(�
�  �	����������
��  ���	
�� ) �  ��  �
���  ��
���
��  ������� . ��
����  ��  
��
���
�	��
���  �  ��
���	��
��  ������
��  ���
�����	����  ���
� �
���  
�
��
������
���  ��(��	  �
���  (�
�  �����  ������	��  27 %); ������
��  
-
�
����
��
�	  ��	���	��  �
����������
��  !""��� . ����
�
��  �������  
�����������  
���	  �  ���� ��  �
���  �
�����
	��
��  �	���  ������  
	  ��(��  �
���  
�  ������ : ����
��  ��
�"�
�������  ��
  �
������  �  �����
��  �
���  ��  ���� ���  
�
��	  �  �	��� , 	  �
�  ��  
	� �
�
��  �
��������  ��
	�
��  ��
�
	��
�����
�� . 
-	���  ��
	��� , ������  ��
	��  
���  
���
��	
	  ���  ������
���  �
�����
	��
�� . 

�  
��������  �����
���  �����������  ��
��	  ����
��  "	���
�  �����  
�
	���� , ���  �����	���
	�  
�
�
	�  ������	 . !���
���  — ������  �����
  

�������  ����
������
���  (�  ���������
� �����  ���������#���"����  
�������"  ����
���  �  	�
�#��  
����  
�����	������� ). �	����
��
�����  
�
��������  �	�  �
�  ��������  �  �����
��  	
��
��  (�  ��� 	

��  ��
��
��  �
��� ), 
�	�  �  �
�  	�������

��  �������� , ��
	��  �������
�����  !""���  ������
��  
�����  ��
	��
 . 0���  "�
���
  ���
��	��  ����  ��	���	
�  �
�����  ��������  
��������  
	  �����
��  ������ , ����  �	  ����  �
����	�	
��  ��
	�����  
�����������	����  ������
��
��  
	�  �
��������  ������
	� �
�����  
�
���	��	
��
�� . ������
� , ��������  ���	�����  ��
	���	
��  �����	  	���	  (NO). 
1����
	�  �����������	�  �	����
��
�����  — �	�
�� ��  "��������������  
���	
��� , ���
� 	����  �
��
������
��   �
��
��	
��  �  �
�����
	�	����  
���������� . .���
�����  
�  ��	���	��  ��������

���  ����
��  
	  �����
��  
�
�����
	��
��  �  ���
����  ����� . .���
�	�
��  �  	�����  �����	��  �����
��  
�	����
��
����� , 	  �����	�
��  — �	�����	�	��� . 

 
3�
�	������
�  ���������  �	�������  
 

1����
��  �
������  �	�  ��  
�
	�
���
�
 , �	�  �  ��
������� . ����������  ��  
��
� ����  ��
� , �  �� ������
� �����  ����
�  
��
��  ���������  	�
�#�  

���� , ���  �  ��#������
� ����� . �  
������	��  ��������  ����  �������  ����	����  
�
	���
�  �
��
�����������  �	���
�� , ����	�������  1 ��  ��� . �� . 
	  �	����  
�	
�����
  ������  ������� . ,	���
��  �  �	���  �
���  �
�����
	��
��  
�����  (�� . 
19), ��!����  ���	  �������  �����  �
	������
��  ����
��  
	  �����
��  �
������ . 
'	����  ������  �����
�  ���
�  
	�������  
	  �
�  ��
�  — �  �	���������  ��  
����
� �
��  	�������

���  (2� ), 	
��
�	��
���  (2	 ) �  ��
��
���  (Pv) �	���
��  
(
�� . 22-15). 8�
	  1 — !��  ��
�
��  ��
	 , �
����	�����	�  �����  	�������

��  
��
����  �
���
	
���� , ������  ���  �����  �	���
��  �  	������	�  ����	��  �����
��  
�	�����
�  �  �
������  ����������� . �  �
��
��  ��
�  (��
	  2) �����
��  �	�����

��  
�
������  �����  �
�
�������  �	
	���
 , �	�������  ��  	
��
�	��
� -	�������

���  
�
	���
�	  �	���
�� . �  ��
�  3 �����
��  �	�����

��  �
������  
��
�
���
  �  
��
���������  	
��
�	��
� -��
��
��  �
	���
���  �	���
�� . 

 



 
2�� . 22-15. /����� , ����
��
�
���	�  
�
	�
���

����  
	��
�����
��  �����
���  �
������	  �  
�
��  ��
	�  �������  
 
����
�(�
���� -��	�'�
���1�  ����+��
(  
 

�  
�
��  	�������

	�  ��
�������  (V) ����	�����  4 � /��
 , �����
��  
�	�����

��  �
������  (Q) — 5 � /��
 , 	  ��  ����
� �
��  V/Q, ����
��  
	���	��  
��
�������

� -��
�"����

��  ����
� �
��� , �����������

�  0,8. �
�  
����
����  
�������  �������  (
���
�
�  "�
����
� -
���

�� ") V/Q �� ��  
�������������  ��  0 (����������  �����
���� ) ��  	��
���������  (����������  

������
� ); ������  ���������  ��������
���  ��	��  ��������������  )��� , 
������  — ������������  �������  ���
����
��� . �  ������
��  �����
��  
���
��	�  V/Q �	
��
�����  ��  0,3 ��  3,0, 
�  �  ���� �
����  ����	��  ������  �  1,0 
(
�� . 22-17&). �  �
������ , �  ��
�������  ���
	��	��  ��  ��
�� ��  ������  �  
��
��	
��� , 
�  �
������  — �  ���� ��  �����
� , ��!����  �  	���	��
��  �����	�  
������  V/Q �� � , ���  �  �	�	��
��  (
�� . 22-17$). 

%���
� �
��  V/Q �  
	����
��  ��
	�  �������  ��
�������  !""�����
����  
������
	���  ��
��
��  �
���  �  ��	��
��  ��  
��  �����������  �	�	 . '
��� , 
�����	��	�  ��  ��	�����  ������  �  �	���  ������
��  V/Q, �	
	���
�������  
�����  
�	
��	��
��  �	���
���  �����
��	  �  �������  �	
��	��
��  �	���
���  
�����������  �	�	 ; �  ��  �	������  ����	��  �
	  
	����
	��  ��� 	

��  ��
��
��  
�
��� . ��������
��  �	���  �
���  �  ������
��  �
������  �����	��  �
���
��  2	* 2 �  
���� �
��  2	%* 2. 0���  !""���  ��
	���  ����
��  ��
	��
  ���  2	* 2, ���  ���  
2	%* 2; ���
�  �	���  2	%* 2 �	��  �
��	����  �� -�	  
�"�����

���  �������
��  
��
������� , ���������

���  ��������� . '  ���	��
�� , �����
�	��

��  
���  
��
�������  
�  �
������  �  ��������

���  ���� �
��  ������
	���  �  ��	���	�  �  

�
�	��
���  ������
	��  V/Q, ������  ���  �����	��	�  �����	  �
���  ��
��
��  
�����
��  �	�����
��  ���  �	����	��
�  
	����
	  �����
���� . 
 
3.  45�9  
 

$  �����
����  �������  ���  #������������  ������"�  �������  
����������������  ���#�����  ��������  
����  ��  ������  ����
��  ������  �  
����  
	��  ���������  
��
������  �  
��
��  (��� . 22-16). 0���  ���   �
�	  ����
	�	��  �	�  
 �
�  °%�
	�	 -
	���� "; �
  �
������  �  �
���
��  ("
	��	���
�� ") ����
�	
��  



�����
��	  �  	
��
�	��
��  �
��� . %���������  �   �
��  °%���	 -
	�
	�� ", ����
��  �  
����������  �	����  �  ������  
�  �����	��  ���������� . �
��
��� -���
��   �
��  
�	���  ���
	�������  
	  	������
��  �  ��
�������
�� . ���  ��
��0��12
  
+'���2
  ��
��	��  	
	����������   �
��  �  ��  �����
��  ���
��� , ���  V/Q 
	�
�  

��� . ����

���#�1�   �
�  — ��	����  �������  �  
����� , 
�  
�  
������  
�
	��
���  V/Q. % �
	���������  �����  �
�
�� , ���������� , ���������

��  
��
�������
��   �
��� , ���
�  �	����
�  ���

���
��	�� , ��������  ��
��
�
	���  
�����
��	  ��  ����	����  ����� ; �
�  	������
��   �
��  ����������  �	���  
��������  ���
� ���  
����� . 

 
3

 . 22-16. /�����  �	������
	  �  ������ , ����
��
�
���	�  ��
�������  ��
�����  
�
���
	
���	 , 
�
�	��
��  	����� -��

� -�	�����

��  �	������
  �   �
��  
(�
�����  ��
��
��  �
��� ). (% 
	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory 
Physiology, 3rd ed. Butterworths, 1987.) 
 
�������(  �	
2�
#  
 

0���  ��
��
��  ����
	�	��  ���
��  �����
��  ��
���� , ���  
�	��
��  
"��������������  "�
���
 . �������(  �	
2�
#  — !��  ����������  ��� 	

��  
��
��
��  �
��� , ����
��  
���������  ���	����  �  �
���  ��
��
��  �����
��  
�	�����
�� , �����  �
�����  �	
��	��
��  �	���
��  �����
��	  �  
��  ��  �
��
�  
2	* 2. �
�
���  ����	�� , ���  �	
��	��
��  �	���
��  �����
��	  �  �
���  ��
��
��  
�����
��  �	�����
��  �	���  �� , �	�  �  	�������

��  �	�� . 

,��  �������	  ��
��
��  �
�����  (Qs) ��
	�	��  �	�  "
	����  ��
���
���  
���
��	  (Qt). #
	�
�
��  ���  Qs/Qt ��
��	
�  
	  ��� , ��� , �  ������������  �  �	��
��  
���
	
�
��  �	��� , 	
��
�	��
	�  �
���  �	  1 ��
  ��
�
����  �	���  ��  ����������  
�����
��	 , �	���  �	  !��  ��  �
���  �
	
���
��
�����  ��
��  �����
��  �	�����
�  �  
 �
�� : 

Qt �  %	* 2 = (Qs x CvO2) + (Qc x Cc'O2), ���  
Qc — ��(��
��  �
������  ��
��  
�
�	��
�  ��
����
�����  �	�����
�  ������ ; Qt = 
Qc + Qs; 



%�'O2 — ����
�	
��  �����
��	  �  �
���  ��
��
��  �����
��  �	�����
��  (����	���� , 
���  �
���  ��
��
��  �����
��  �	�����
��  ������
�
��	
	  �	����	��
�  ���  
�	

���  FiO2, � . � . �
	  �
	�
��� �
	  �  	�������

��  �	���  ��  /- 2.— %����� . 
��� .); 
%	* 2; — ����
�	
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
��� ; 
CvO2 — ����
�	
��  �����
��	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
��� . 
�����  �
���
	���	
��  �����	�� : 

Qs/Qt = (%�'* 2- %	* 2)/(%�'* 2- CvO2). 
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 . 22-17. 2	��
�����
��  ��
� �
��  ��
������� /�
������  �  �����  ������  (&) �  �  

	�
	���
��  ��  ��
�� ��  �  ��
��	
��  ($) �  ��
���	��
��  ������
�� . ���
� , ���  
���
��  �
��  ��
�������

� -��
"����

��  ��
� �
��  ���
� 	����  (% 

	�
� �
�� . �� : West J � . Ventilation/Blood Flow and Gas Exchange, 3rd ed. 
Blackwell, 1977 ) 
 

7�
���	  ���  
	����	  ����
�	
��  �����
��	  �  �
���  �
�����
	  
��� . 
Qs/Qt (��
��
��  �
����� ) ���
�  
	�����	��  �  ���
�������  �������� , ����  

����
���  �	
��	��
��  �	���
��  �����
��	  �  
	����
��  ���������
	  �����
����  
�  	
��
�	��
��  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
��� ; ���  ������
��  ��
	��	  ��� 	

��  
��
��
��  �
���  
��������	  �	����
��	���  �����
��  	
��
�� . ,��  �������
��  
�	
��	��
���  �	���
��  �����
��	  �  �
���  ��
��
��  �����
��  �	�����
��  
����������  �
	�
�
��  	�������

���  �	�	 . �
�
��� , ���  �
�  FiO2 > 0,21 �
���  
��
��
��  �����
��  �	�����
��  
	����
	  �����
����  
	  100 %. 

�
�  
	�����  ��
��
��  �
�����  ���	����  ������
�� , ���  �
	  �������  
���������
	  ������  �
��
������
��  �  ������  	������
��   �
���  (V/Q = 0). �  
�����������
����  !��  
�  �	� , ���  
�  ��
�� , ��
����  ��
��
��  �
�����  
�
�����	�
�  �����
�  ���  ���
��� . �  
�
��  	
	����������  �����
	���  ��
��
��  
�
�����  ��������  	
	�������  �����  ���������  �
�
��	��
���  �  �����
���  
��
	�� , ���������  ��
�  ��
��	 , 	  �	���  ��	����  ������  �  
����� , 
�  
�  
	�
��  

���  ����
� �
���  V/Q, (
�� . 22-18). # ���
����  �����  ������
	  ��
��
��  
�
�����  
�  ������	��  5 %. 

 



 

 
3

 . 22-18. 7��������������   �
��
��	
�� : ����	�������  ��
��
��  �
����� . (% 

	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed. Butterworths, 
1987.) 
 
4. �$%>5%�  !5����7%%  5!  /!7���)�5  
 

�
�  	
�������  �	���  ���
��	��  
	���
�����	  �	������
	 . '  
��  ��
����  
�������
��  ��
�����  �
���
	
���	 , ������
�������  �  �������
��  
�
��
������
���   �
��
��	
�� . '
���  ���� , ������������  
�
	�
���

����  
��
�������

� -��
"����

��  ��
� �
�� . #������
��  	�������

���  ��
�����  
�
���
	
���	  �	��  �����  
	����	����  �
�  ���������

��  ��
�������  ������ , 
�  
���	��  �	���  �  �
�  �	����������
��  ���	
�� . -	���  ���������  ���
�������  
�������"  �������  ��  5-10 % �� -��  ��������  ���
�
�����  �  
�

����  
������
����  �����  �  �� ������
� �����  ����
��  
��
�� . �
�	�����

��  
	
��������  (�  ���  �����  �	����  	���	 ) �  �������  ���	�  ��
��	��  �
���

��
�'0  
�������
�	
��
0 ; ���  �������  	
���������  EDW (���	 , �
�����	�  ���  ������
��  
50 % �	����	��
���  !""���	 .— %����� . ��� .) ����	�����  �����  2 /&' . # 
�������  �����  ��
��
	�  �
�����  ��������	����  �  ���� ��  �����
� , ���  �  
������� . ������������  �
�  	
�������  FiO2 30-40 % �
�����
	�	��  ���������� . 
0���  "�
���
  ���������������  �  ��� , ���  �
�  	
�������  ���
	��	��  
��
�������
��   �
��
��	
�� . ����������
��  �	���
��  �  ��
��  �����	  ���������  
���
� ���  ��
��
��  �
�����  � -�
����
�����  ����������  �
�  ������� , ���  
��
���
��  ���
��  �����
���	����  
	  �
��
��  �
��
�  (�� . 50). ,������
��  



�
���
�
��  �������  ��
��
�
	���  �����
��	  ��  ����	����  �����  (> 50 %) 
������
�  ���� 	��  	������
��   �
��
��	
�� . /��	
���  �	

���  ����
��  
��������� : 	�������  �  �����
�  
�����  ��
� �
���  V/Q �����  ��	�	����  
���
�����  �  
������	��  	���
����  
	���������  �  
��  ���	����  �����
��	  
(��
�	��
���1�  ���������1 ). ()	�����  	���	  �  �	�����  �����  �
����
	
���  
	�������  ��  ����	��	 , �	�  �	�  	���  
�  ��	������  �  ����
�  ������� , �
	�
��� �
  �  
	����� , 
	����
�

��  �  �
��� , �  
�  	���
��
�����  ��  	������ .— %����� . ��� .) 
 

)	�
���
��  �	���  �  	������	� , 	
��
�	��
��  �  ��
��
��  �
���  
 

'	����  �	� , ��������  �  ����	�  �	�����  ����� , �
����  ����  ����  �  �����  
�	���
�� ; �  �	
��	��
��  �	���
��  �	

���  �	�	  �
���  �
���
���
	��
�  ���  
��
��
�
	��� 1. '�
��
�
	���  �����
��	  �  �������  ~ 21 %, ��!���� , ����  
	����"�

��  �	���
��  
	�
�  760 ��  
� . �� . (
	  �
��
�  ��
� ), ��  �	
��	��
��  
�	���
��  �����
��	  (2* 2) �  �������  �����  159,6 ��  
� . �� .: 760 ��  
� . �� . X 0,21 = 
159,6 ��  
� . �� . �  �����  "�
��  �
	�
�
��  ��������  �	� :  

 
2 IO2=2�  < 2 IO2, 

 
���  2�  — 	����"�

��  �	
����
�������  �	���
�� , a FiO2 — "
	����

	�  
��
��
�
	���  �����
��	  ��  ����	����  ���	����
��  ����� . 
1�	
��	��
��  �	���
��  �  
	�
���
��  �	�	  — ��
�
��� . ����� ����  �����  
���
���

��  �  �
	����
��  ��
��
 , 
�  ������
����  ���
����  — ��
��
��  �  
�
����
��  �  "��������� . �  
����������  ���������	
�  ��	  ��
��
	 .— %����� . 
��� . 
 
,��  �������	  ���
�  �������	����  �����  �
	����������  �
���	�� : 
• �	
��	��
��  �	���
��  �  ��  
� . �� . �
����������
�  
	�
�����  ��
��
�
	���  �  %, 
��
���

��  
	  7; 
• �	
��	��
��  �	���
��  �  �����	��	���  �
����������
�  
	�
�  ��
��
�
	���  �  %. 
 
1.�%�$�3��  
 
!�#����(	���  ���	(���
�  �

��	���  
 

�
�  �	����  �����  ����	��	�  �	���	�  �����  ���	�
�����  �  ��
�
��  
���	����
��  �����  �
�  �����
	��
�  37 °%. %�����	����
� , �	
��	��
��  
�	���
��  �����
��	  ��  ����	����  �����  (2 IO2) �
��	����  �� -�	  ���	���
��  �	
��  
���� . ,	���
��  
	����

���  �	
	  �	�����  ������  ��  �����
	��
�  �  �
�  37 °% 

	�
�  47 ��  
� . �� . �  ���	�
�

��  �������  
	  �
��
�  ��
�  PiO2 ����	�����  149,3 
��  
� . �� .: 

(760-47) �  0,21 = 149,3 ��  
� . �� . 
�  �����  ����  �
	�
�
��  �	���� : 

2 IO2 = (2�  - 2
 2� ) �  FIO2, 
���  2H2O — �	���
��  
	����

���  ����
���  �	
	  �
�  �����
	��
�  ���	 . 
 

�  	������	�  ����	��	�  �����  ��� ��	����  �  	�������

��  �	��� , 
�����
��  ������	����  �  ���	�������  ����������  �	� . ��!����  �	
��	��
��  
�	���
��  �����
��	  �  	������	�  (2A* 2) �	�����  ��  ����  !���  "	���
��  �  
��
	�	����  ���������  �
	�
�
��� : 



 
3AO2 = 3 IO2 – 3��� 2/RQ, 

 
���  2	%* 2 — 
	�
���
��  �����������  �	�	  �  	
��
�	��
��  �
��� , a RQ — 
���	����
��  ��!""����
� . 

,��	����
��  ��!""����
�  
�  ����
��� . +��  �
�
��	��  �	  0,8 �
�  ���	
��  
����
��  ��������  �  �	  1 — �
�  ���	��  ����� , ����	��

��  �����
���� . 
4������
����  �����
�����  (/�&- 2 > 75 ��  �� . �� .) 	�����  ��������  
  ����
���  
(/ AO2 < 60 ��  �� . �� .) ���  �������  ��������  ��������� , ��  ��  ��������  
����
���  ���  ����
��  
�����������  
��
�����  ��  ���������  ����� . 

%���������  �
�����  ������  �
��
��
����
��  ���
��  2A* 2 �  ��  
� . �� .: ���  
!����  "
	����

��  ��
��
�
	���  �����
��	  ��  ����	����  ����� , ��
	��

��  �  
%, ��
��	��  
	  6. -	� , ����  FIO2 = 40 %, ��  2A* 2 �����  
	�
�  6 �  40, � . � . 240 ��  

� . �� . 

 
5��	(���
�  �

��	���  �  �	��
  ������1�  ������1�  ���
��(	��  
 

�
	��������  ���  ����  ���
�������  �����  
	�
���
��  �����
��	  �  �
���  
��
��
��  �����
��  �	�����
��  (2� '* 2) ���
�  ����	��  
	�
��  2A* 2, ������  ���  �  

�
��  
	�
��	  �����  2A* 2 �  2� '* 2 �
�
��
�����  �	�	 . 2� '* 2 �	�����  ��  ���
����  
��""����  �����
��	  ��
��  	�������

� -�	��� -��

��  ����
	
� , 	  �	���  ��  
��(��	  �
���  �  �����
��  �	�����
	�  �  �
���
�  �	�����

���  �
	
���	 . $��� 	�  
���	�  ����	��  �  �	�	�  �����
	  (0,4-0,5 ��� ) 	�������

� -�	�����

��  
����
	
�  ����	��  �
�����	�
�  ��	���
���
��  �������  ���  ��""����  
�����
��	 . #����

��  ������	
��  �����
��	  �  ���������
��  �
�  
	����
��  
��� �  80 % �	���  ������������  ���  ��""���� . �
���  �	�����

���  �
	
���	  
(�
���  �
������
��  !
��
����	  ��
��  �����
��  �	�����
 ) 
	�
�  �	��
���  ��  
����
��  �����
� -�	�����

���  ��(��	  �
���  
	  ��
���
��  ���
��  (�����
��  
�
������  �	  1 ��
 ). �  
�
��  �
���  �	�����

���  �
	
���	  
	�
�  70 ��  : 5000 
�� /��
 , ���  ����	�����  0,8 � . /	����	��
��  2� '* 2 ������	����  ���  ��
��  0,3 � , ���  
���������	��  �������  
	���
����  �	������
	 . 

&���������  
��
�����  �  �����
�	����  — �
�����  ��
��� , 
����������"���  �
������  ��������  * 2 ��  �
����
������  ����  �  
���� . ��!����  
��""����

	�  ������
����  ������  �	�����  
�  ������  ��  ��""����

��  �������  
	�������

� -�	�����

��  ����
	
� , 
�  �	���  �  ��  ������
�  �����
���  �
������	 . 
�  
�
��  �������
��  �����
��	  �
����  ������
�����  ��	�
��  ��
	���  ���
�����  
�����
���  �
������	 , 	  
�  ���  ��""�����  ��
��  	������

� -�	�����

��  
����
	
� . )	
� �
��  ��""����  ���
��	��  
���� ; ��  
	����	��  �  ���
����  
�����  �
�  "���������  
	�
����  
	  ���� ��  �����	�  �  �  �	���
���  �  �� �

��  
����
������  	�������

� -�	�����

��  ����
	
� . 

0""�����
����  �
	
���
�	  �����
��	  ��
��  	������

� -�	�����

��  
����
	
�  ��
	�	��  �  ����  ��""����

��  ������
����  ������  ��  �����
���  
(DL* 2): 

DLO2= �������
��  * 2/(2&* 2- 2� '* 2). 
 

���������  2� '* 2 ���
�  ����
���  
�������
� , ��  ���  ���
��  !""�����
����  
�
	
���
�	  �	���  ��
��  	�������

� -�	�����

��  ����
	
�  ��
�������  
��""����

��  ������
����  ������  ��  %*  (Di.CO). CO �����  ���
�  �������  
�
������  �  ���������
� , ��!����  �
�  
�����  ��
��
�
	����  %*  ��  ����	����  
�����  2� '%*  ���
�  �
�
���  �	  
��� . %�����	����
� , 



 
DLCO = �������
��  %* /2A%* . 

 
#��
� �
��  DLCO ��	���	��  
	  
	
� �
��  �
	
���
�	  �	���  ��
��  

	�������

� -�	�����

��  ����
	
� . �
���
��  �����
��  
	
� �
��  �����  ��	��  

	���
�����	  ��
�������

� -��
"����

��  ��
� �
�� , �� �

	�  ����
�����  
	�������

� -�	�����

��  ����
	
� , 	  �	���  
�����	���
��  �
���  �	�����

���  
�
	
���	 . )	
� �
��  �
	
���
�	  ������	����  �
�  ���� �

��  ���
����
��  
�����
��	  �  �������
��  ��
���
���  ���
��	  (
	�
���
 , �
�  "���������  

	�
���� ). 

 
5��	(���
�  �

��	���  �  �	��	
��#���  �	��
  
 

�  �������  ��  2A* 2, 2	* 2 
�  
	�������	�� , 	  ����
���  
����
������

� . 
2	�
��	  �����  
	�
���
���  �����
��	  �  	������	�  �  �  	
��
�	��
��  �
���  
(	�������

� -	
��
�	��
��  �
	���
�  ��  �����
��� , *� -	* 2) �  
�
��  
�  
�
��� 	��  15 ��  
� . �� ., 
�  ��  ��
�  ��
����
��  �
  ��������	����  �  �����  
������	��  40 ��  
� . �� . ")�
�	��
�� " 
	�
���
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
���  

	�������	��  ��  "�
���� : 

 
2	 O2 = 102 - ���
	�� /3. 

 
,�	�	��
  �
	��
��  2	* 2 ����	�����  60-100 ��  
� . �� . (8-13 ��	 ). ���
	��
��  

�
���
��  2	* 2, �� -�������� , ��������  
������	���  �������
��  �������  �	�
����  
��
�������
�  7*+ . �  �	�� . 22-4 ��
������
�  ���	
����  ����������  (2	* 2 < 60 
��  
� . �� .). 

���	�
��  ����������������  �������  ����
�����  — ���
�������  
����������� -��������*���  ��������  DA-� - 2 �������  ��  �	'���  ��������  
�������  ���  #�����������  “&����� -��
��� ”, �������  ���������������  
�����
������� -������������  ����#����  �  �����"����  
�
������  �  

��)�����  ����	���  
���� . ����� ����  
��
�����  �  ���#�����  ��������  

����  ������� , �  ���"  ������� , ��  ����������  ��	���� , �����	
����  
��
�����  
�  
�����������  �����
�	��� . 

&�������

� -	
��
�	��
��  �
	���
�  ��  �����
���  �
���  �
���
���
	��
  
��(���   �
������  �
������	  �  ��
	�
�  �
���
���
	��
  
	�
���
��  �����
��	  �  
��� 	

��  ��
��
��  �
��� . ����
��  �	����  ��  ��
���

��  
	  2	* 2 (� , 
������	����
� , 
	  DA-aO2) �����  ����  ��
�����
� , ������  ����	  �
����  ������
�  
���	����  ������

��� . )	  
�� . 22-19 �
�����
��
�
��	
� , �	���  ����
��  
��	���	��   �
�  
	  2	* 2 �  �	���������  ��  ��(��	  �
��� , �
��������  ��
��  
��� . 
9��  	�
�#�  �	'��  
������
�  �����  #��� , ���  ����#�  ����������� , ���  
����#����  FiO2 �	�������  ����������  ����
����� . .
	"���  ��� �
�	  (
�� . 22-
19) 
	������  �
"�
�	���
� , ����	  "
	����

	�  ��
��
�
	���  �����
��	  ��  
����	����  �����  �	
��
�����  ��  35 ��  100 %. +���  FiO2 < 35 %, ��  �
����  
��� �
�	  �������  ����"���
��	��  �  ������  
�
	�
���

����  ��
�������

� -
��
"����

��  ��
� �
�� . 

 
�!�$%&!  22-4. %������  ����
�����  
)�����  	�������

��  
	�
���
��  �����
��	   

)�����  �	
��	��
��  �	���
��  �����
��	  ��  ����	����  �����  
)���	�  "
	����

	�  ��
��
�
	���  �����
��	  ��  ����	����  �����   



$��� 	�  �����	  
	�  �
��
��  ��
�   
&�������

	�  ������
�������   
0""���  �
������  �	�	  (��""����

	�  �������� )  
�������  ���
����
��  �����
��	   

�1
��
�  ��#����(	�� -�	��	
��#�1�  �	��
���  ��  �

��	��'  

:�
��
��	
��  “%�
	�	 -
	���� ”  
8
	������
	�  ����  ��	�����  ������  �  
�����  ��
�������

� -��
"����

��  
��
� �
���   
)�����  
	�
���
��  �����
��	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
���  

)�����  ��
���
��  ���
��   
�������  ���
����
��  �����
��	   
)���	�  ��
��
�
	���  ���������
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 . 22-19. '
���� , ����
��
�
�����  ����
��  
	����
���  ��  ������
�   �
�	  
	  
2	* 2. ���
� , ���  �
�  ���
�  �������   �
��  �	��  �
	������
��  �������
��  
"
	����

��  ��
��
�
	���  �����
��	  ��  ����	����  �����  
�  �
������  �  
��������

���  ���� �
��  2	* 2. (% 
	�
� �
�� . �� : Benatar S. R., Hewlett A. M., 
Nunn J. F. The use of isoshunt lines for control of oxygen therapy. BrJ. Anaesth., 1973; 
45:711.) 
 

%�
���
��  ���
��  ������  
	  DA-	 * 2 
�  ������  ����
����	

� , ��
��  

	�
���
��  �����
��	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
���  (�� . 19), 
�  �  ��	���	
�  
�
����  �	���������  �����  ������
��  ��
���
���  ���
��	  �  �
��
������
��  
 �
��
��	
���  (
�� . 22-20). )	  
���
��  ���
� , ���  
�����  ��
���
��  ���
��  
������	��  ����
��   �
�	  
	  2	* 2. �  ��  ��  �
���  �
�  
�����  ��
���
��  ���
���  
��
��
	�  �
�����  ���
� 	���� , ���  ���������
�  �����
���  �����
��  
�	����
��
�����  �  �����  
	  �
���
��  
	�
���
��  �����
��	  �  ��� 	

��  
��
��
��  �
��� . % �
����  ���
�
� , �������  ��
���
��  ���
��  �����  ���������  
��
��
��  �
�����  �	  ����  ���� �
��  
	�
���
��  �����
��	  �  ��� 	

��  
��
��
��  �
���  �  ����	

���  �  
��  ��
���
��  �������������  �	����
��
����� . 
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 . 22-20. ����
��  ��
���
���  ���
��	  
	  	�������

� -	
��
�	��
��  �
	���
�  
��  2* 2 �
�  
	����
��  �����
�   �
��
��	
��  (VO2 = 200 �� /��
  �  2A* 2 = 180 ��  

� . �� .). (% 
	�
� �
�� . �� : NunnJ. F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed. 
Butterworths, 1987.) 
 

���
����
��  �����
��	  �  ��
��
�
	���  ���������
	  �	���  ������  
	  2	* 2, 

�  
�  �
��� , 	  ����
����	

� , �	  ����  �����������  
	  
	�
���
��  �����
��	  �  
��� 	

��  ��
��
��  �
��� . �������  ���
����
��  �����
��	  �  
���	�  
��
��
�
	���  ���������
	  ��������	��  	�������

� -	
��
�	�� -
��  �
	���
�  ��  
�����
���  �  ���
� 	��  2	* 2. 
 
5��	(���
�  �

��	���  �  
2�+�����  ��������  �	��
  
 

$  �����  ����� ����  
��
�����  �  ���#�����  ��������  
����  (/ v- 2) 
������
���  40 ��  �� . �� . �  ���� ���  	�
���  �� ��  �����	
�����  �  
������
��  
��
�����  (�	�� . 22-5). ����

	�  ��� 	

	�  ��
��
	�  �
���  
��
	������  �
�  ��� �
��  �
���  ��  ��
�
��  �  
��
��  �����  ��
  �  ��
��	 ; ��!����  
���  ��������	
��  ��  
���������  �
	��  ��  �����
��  	
��
��  �
�  ������  �	����
	  
%�	
	 -.	
�	 . 
 
-&$1�;&  22-5. .�
���� , �
��"���  ��  ����� ����  
��
�����  �  ���#�����  
��������  
����  
7	���
� , ���
� 	����  
	�
���
��  �����
��	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
���  

�������  ���
����
��  �����
��	  
1���
	��	  
*�
��  
7�������	�  
	�
���	  
8���	������

	�  ����
��
���  
-�
�������������  �
��   

)���	�  ����	��	  �����
��	  
.�������  
)�����  ��
���
��  ���
��  
)���	�  ��
��
�
	���  ���������
	  
&
��	��
��  ���������
  

7	���
� , ��������	����  
	�
���
��  �����
��	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
���  
:�
��
��	
�� "����	 -
	�
	�� " 
�������  ��
���
��  ���
��  
)	
� �
��  ������	���  �����
��	  �  ��	
��  

*�
	���
��  ��	
��	��   
)�����  ���
����
��  �����
��	  

.�����
���  



%�����  (�������
����  "	���
�� )  
* ���	  ����
�
��  

������  �
���  �
���  �
�  �	���
��	
��  �	����
	  �  �����
��  	
��
��  
 
 
2. 4/$��%�$9;  /!7  
 

#���������  �	�  — �����
��  �
�����  	!
��
���  ���	������	  �  
������
�
��� . %�����	����
� , ����������  �� �  
��
	������
��  �
	���
�  

	�
���
��  �����������  �	�	  �����  ������
�
����  �  ������
��  ������	���� , 
���������
��  ��������� , ��
��
��  �
����  �  	������	�� , ��
��  ����
��  
����������  �	�  ��	������  ��  �
�	
���	 . 
 
5��	(���
�  '����

����  ����  �  
2�+�����  ��������  �	��
  
 

�  
�
��  
	�
���
��  �����������  �	�	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
���  (PvCO2) 
����	�����  �
���

�  46 ��  
� . �� ., ���  ��������  ��
��
��  
������	���  
��� ��	
��  �
��� , �
����	����  ��  ��	
��  �  
	����
���  �
��
���  
���	����������  	����
���� . ��
��
��  
	�
���
��  �����������  �	�	  �  ��
��
��  
�
���  ��
� �  �  ��	
��  �  
�����  ���	����������  	����
�����  (
	�
���
 , �  ���� ) �  
���� �  �  �
�	
	�  �  �������  ���	����������  	����
�����  (
	�
���
 , �  ��
��� ). 
 
!�#����(	���  ���	(���
�  '����

����  ����  
 

&�������

��  
	�
���
��  �����������  �	�	  (2&%* 2) ��
	�	��  �	�	
�  
�����  �����  ��
	������  (�
�������� ) �����������  �	�	  (VCO2) �  	�������

��  
��
��������  (!����
	����  %* 2): 

 
PACO2 = VCO2/VA, 

 
���  VA — 	�������

	�  ��
�������  (
�� . 22-21). 2A%* 2 �
	������
�  ����
��  
�	�����  ��  !����
	���  �����������  �	�	 , ���  ��  ���  ��
	����� . <���  �  ��	����
��  
������
��  ��
	����	  �  !����
	���  %* 2 
	�
� , �
�  ���
��  ������
�������  ���  
���� -��
"����  
	�
������  
	
� 	����  �  
	�����
��  %* 2 �
������  �  �������
��  
������  ����
�	
��  %* 2 �  �
�	
���� . '��
������  2AC* 2����
��  �	�����  ��  
	�������

��  ��
������� , ���  ��  VCO2, ������  ���  �����  ����������  ��	�������  
�����������  �	�	  ������  �	��  ��
�����  �
�  �	���������  ��  ������
�� . '
���  
���� , ���� 	�  ����	

	�  �������  ��	
��  �  ��
� �
��  %* 2 ������  ��"�
�� , 
���	���	����  ���
��  ����
�
��  VCO2. 
 
5��	(���
�  '����

����  ����  �  �	��
  ������1�  ������1�  ���
��(	��  
 

)	�
���
��  %* 2 �  �
���  ��
��
��  �����
��  �	�����
��  (2� '%* 2) 
�
	��������  ���
���
�  2AC* 2, ���  ���������
�  ����  ��  �
���
	�� , ���  �  ���  
�����
��	 . �  �����
�
��  ��	��� , ���  ���
����  ��""����  %* 2 ��
��  	�������

� -
�	�����

��  ����
	
�  �  20 
	�  �� � , ���  �  �����
��	 . 
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 . 22-21. ����
��  	�������

��  ��
�������  
	  	�������

��  2%* 2 �
�  ����  
���
�����  ��
	���	
��  %* 2. (% 
	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory 
Physiology, 3rd ed. Butterworths, 1987.) 
 
5��	(���
�  '����

����  ����  �  �	��	
��#���  �	��
  
 

)	�
���
��  %* 2 �  	
��
�	��
��  �
���  (2	%* 2), ����
��  �
	�
�����
�  
�����  ����
��� , �	���  �� , �	�  2� '%* 2 � , ������	����
� , 2AC* 2. �  
�
��  2	%* 2 
����	�����  38 ± 4 ��  
� . �� . (5,1 ± 0,5 ��	 ); 
	  �
	�����  �	  
�
��  �
�
��	��  40 ��  

� . �� . 

�
�  
����� ��  ������
�  ��
� �
��  V/Q 2	%* 2 ���� 	���� , 	  �
�  
���� ��  — 
	���
�� , �
��	����  (�  ����	�  �  �����
����  �	���������  
�
����������
	� ). ������  �  ���  ������� -
�����  �
	������
��  	
��
�� -
	�������

��  �
	���
�  ��  %* 2 ���
��	��  ������  �
�  ��
	��

��  
	
� �
���  
��
�������

� -��
"����

��  ��
� �
��  (��
��
	�  �
�����  > 30%), �
����  �	��  
�  !���  ����	��  �
  
������  (2-3 ��  
� . �� .). $����  ���� , �	��  
����� ��  
���
	��	
��  �
	���
�	  �
������  �  ���������  �������
��  ��������
��  %* 2 �  
	�������  �  ��
�������
�  
�
�	��
��  ��
�������

� -��
"����

��  
��
� �
��� . ,	��  �
����  
	
� �
��  ��
�������

� -��
"����

��  ��
� �
��  
����
�  
�  �����	��  �	���
��  ����
�
��  2	%* 2 �  �����  �  
�"�����

��  
�������
���  ��
������� . 

 
5��	(���
�  '����

����  ����  �  ��������  ��	�

  �1�1���2���  ����  
 

'�
��
	�  ��
���  �����	�����  �	�	  �
	��������  �
����	�����  �����  
	�������

��  �	� , 	  2�%* 2 "	��������  ���
���
	  2	%* 2, ��!����  
	�
���
��  
%* 2 �  ��
��
��  ��
���  �����	�����  �	�	 , 2ET%* 2, ������������  ���
������  ���  
���
��  2	%* 2 (�� . 6). 2	�
��	  �����  2AC* 2 �  2ET%* 2 �  
�
��  
�  �
��� 	��  5 ��  

� . �� . �  ���������
	  
	�����
���  	�������

���  �	�	  �	���  ��  
���
"��� -
�����  
	������ , 
�  ����
�	���  %* 2 (� . � . �	���  ��  	�������

���  ��
�����  
�
���
	
���	 ). 

 
�	��
��	�  �1�����#�1�  �����  �  �	��
  
 
1.�%�$�3��  
 

'����
��  ��
�
������  �
����  �  
	����
�

��  ����  �  �  ����	

��  
(��
	���� ) �  ���������
��  "�
�� . 
 



-
�
��
�
  	�
���	���1�  �

��	��  
 

'���������  �����
��	 , 
	����
�

���  �  �
��� , ��
���������  ������2  
/��	
 , ����	�
�  ����
���  ��
��
�
	���  ������  �	�	  �  
	����
�  �
���
���
	��
	  
���  �	
��	��
���  �	���
�� . /	���	��������  ��
	��
��  !����  �	��
	  
��������� : 

 
'�
��
�
	���  �	�	  = 	  �  �	
��	��
��  �	���
�� , 

 
���  	  — ��!""����
�  
	����
������  �	�	  �  �	

��  
	����
�  �  �
�  �	

��  
�����
	��
� . 

'�!""����
�  
	����
������  �����
��	  �  �
���  �
�  
�
�	��
��  
�����
	��
�  ���	  
	��
  0,003 �� /100 �� /��  
� . �� . �� �  ���  / AO2, ������  100 ��  
�� . �� ., ��
����
����  
�
�������  
��
����� , 
������  �� ��  ������������  �  

���� , �����  ��
�  (0,3 �
  �  100 �
  
���� ) ��  ��������"  �  ���
����  
��
����� , 
����������  �  �����
�	���� . 
 
/�2�����
�  
 

.��������
  — !��  �
��
	�  ����
	�  �������	 , �������	�  ��  ����
��  
����������
�	���  ��
"�
�
����  �����
�
��  (����� ) �  ����
��  ��������  
���(���
�� . 9����� , ����
��  ����
�����  �  ���� , ��
	��  ��	�
��  
���  �  
��
	���	
��  �����  �  �����
���� ; �  �����
����  �����  ������	����  ������  
�����	��
�
	�  "�
�	  �����	 . �  
�
��  �  ��
�����  �������  �	�  
	���	����  
���������
  &1, ���������  ��  ����  	��"	 - �  ����  ���	 -�����  (���(���
�� ); !��  
����
�  ����  ���
���	����  ������  �	  ����  ��	���  ������  �����  	��
�������
���  
���	��	�� . -��
��������  �	����  �
	��  ���������
	  �������
  ��
�
�����  ��  1,39 
��  �����
��	 . 

 
�	
��(  �


��
��

  ��

��2�����
��  
 

/������	  ���������
	  �
������
���  ����
�  ��������  �����
��	 . $  
����
�����  �
� ����  ��������������  �� ��  ��	'���������  ����������  
�����
�	���  �  
��
������  �����  ��
�������  ����
���  (�����������"���  

�����  �����������  �����  S-�	�����"  ����� ; 
�� . 22-22). )	����
���  
(�	��
	���� ) ���������
	  
	���	��  ����������  ����	

���  �  ���������
��  
�����
��	 , ��
���

��  �  �����  �����
��
��  �������  ���������
	  �  ��
	��

��  �  
�
���
�	� . �
������
�
��  �	����  ��  ����
��  �������  �����
��	  ���������	����  
������
��  ����������  
�	����� . ����
�
��  ��������

��  ��
"�
�	���  
���������
	 , ���
��	����  �  
������	��  �
������
�
��  ��
���  �
��  �������  
�����
��	 , 
����  ����
���  ��
	���	
��  �����
���  �����  �  �����
���� . ������
��  

�	����  �����	��  �	  ����
�

��  �
������
�
��  �����
��	  �  ��	�	��
�  

	����
��  ��  25 ��  100 %. �  ��	�	��
�  ��  90 ��  100 % �
��	�  �������	���  
(
	����
�� ) �������

�  �����	����  ��  ��
�  ���
� �
��  ���������	  ������
��  
����  ������	
��  �����
��	 . 
 
-����	1 , ��
(0�
�  ��  �	
�'0  �


��
��

  ��

��2�����
��  
 

��  �������  �������������  
��
�����  
  �����
�	���  �
��"�  �
���"���  
��
���� : 
�����������  �����  �������� , ����� ����  ��
�
��
���  ���� , 



����������� , 
�����������  2,3-��������
�������  (2,3-�.! ). ��  ����	

��  
!""���  
	  ��	�����������  ���������
	  �  �����
����  ��
	�	��  ������
	  Pw — 
�
	��
��  
	�
���
��  �����
��	 , �
�  ����
��  ���������
  
	����
  
	  50% (
�� . 
22-23). ����
�
��  �	�����  ��  "	���
��  ������
�  ����	��  �
����  �������	���  
��
	��  (�������
��  Pw) ���  �����  (���
� �
��  28* ). &����  ������  ��������  
��� ����  ��������  �����
�	���  
  
��
����� , ���������  
��
����  ��  �����  �  
�����
�	����  �  ���
�������  
�
�������  
��
����� , ����������  �
���� ; �����  
�
���  ����  �	������  ����
�  �  
�
��  2 ,0 ����	�����  26,6 ��  
�  ��  (3,4 ��	 ) 

#������
��  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	  �  �
���  �
��	��  ������	
��  
���������
	  �  �����
����  (.�����  ��	� ) 7�
�	  �	
���  �


��
��

  
��

��2�����
��  �	���	 , ���  !���  !""���  �����  ��
	��
  �  ��
��
��  �
��� , ���  �  
	
��
�	��
��  (
��  22-23); �	

��  "�
���
  ������	��  ���������
��  �����
��	  �  
��	
�� , �
	��������  
�  ��	���	���  
	  ���
����
��  �����
��	  (�  ����������  
�������  �������� ). 

����
��  
	�
���
��  %* 2 
	  �
������  ���������
	  �  �����
���  �����  
�	�
��  "��������������  �
	��
�� ; ������  �  ���  �
�  ���
��
�  ��  ��
� �
��  �  
�������
��  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	 , ����
	�  ���
	��	��  �  �������
���  
2%* 2. �������  ����
�	
��  %* 2 �  ��
��
��  �����
��  �	�����
�� , �
��	�  
�
������  ���������
	  �  �����
��� , ������	��  ���������
��  �����
��	  �  ��	
�� ; 

	���
�� , 
�����  ����
�	
��  %* 2 �  �����
��  �	�����
	�  �
���  ��������	��  
�
������  ���������
	  �  �����
��� , ������	�  �������
��  �����
��	  ��  	������ . 

2,3-,7. , �����
��  �
�����  ������ �	  ( �
�  Rapoport-Luebering), 

	�	����	����  �
�  	
	!
��
��  ���	�������  <���  !""���  2,3-,7.  
	  ���������
  
���
��������  ��	���
����
  ���  �
�	
���	  (���
� 	����  �
������  ���������
	  �  
�����
���  �  ������	����  ���������
��  * 2 �  ��	
�� .— %����� . ��� .), ���  
"��������������  �
	��
��  
�������  2,3-,7. , ���  
�  ��
�� , ��
	��  �	�
��  
�����
�	��

��  
���  �
�  �
�
�������  	
����  �  ��������

�  ������  
	  
�
	
���
�
��  "�
����  ���������
	  ��
�
����  �
���  �
�  �����
	
�"�����  (�� . 
29). 

 



3

 . 22-22. '
��	�  �������	���  �������������
	  �  ���
�����  ��
������  �������	 . 
(% 
	�
� �
�� . ��  West J �  Respvatory Physiology The Essentials, 3rd ed Williams & 
Wilkms, 1985 ) 
 
!��2��#�1�  �
����1  
  ���2��#�1�  ��	21  ��2�����
��  
 

*����  ����
��	  (%* ), ��	
��� , 	���
	�  ������	  �  	���	�  �����  ������	����  
�  ���������
��  �  ����	�  �����
�
��  �  �����
���� . *
�  �����
���  �����
��  �  
����	��  �
����  �������	���  ����� . ,������  ���  ��
�������  ���	�����  
�
��������" : ���  ��������  
  �����
�	���  �  200-300 ���  ��#� , ���  �  
��
����� . 
&-  �����������  �  �����
�	���� , �	�����  
��	�
�������
�	�� , ���  ��� ���  

��
������"  ��
����  �����
�	���  �  ����#���  ����	� �����  
��
�����  �  
�
���� . 

�
�  ������
��  �����	  ���	  ��  �
���	��
�
��  "�
��  ��
	������  
������������
 . �  
�����  ����	��  
��
	�� , 
��
��� , ����"	
��	����  �  �
����  
���	
����

��  �
�����	  �����  �����	��  ����
��  ������������
���� . 
/�����������
  
��������
  ������	��  �����
�� , ��  ���  ��
  ���	  �
  
�  �����  
�����	
����
  �  �������  "�
��
�	  ������������

�����	�� ; �
���  ���� , 
������������
  ����	��  �
����  �������	���  �������������
	  ����� . 
1�������
�	������ , 
�
  �  �����
����  �������  ����� , ��� ���  
��
������"  
��
����  
����  �  ����#���  �����	� �����  
��
�����  �  �
���� . /�����
����  
��
��  �  	���
��
��	�  ������	  ������������  �����	
����
��  ������������
	  �  
���������
 . 

&
��	��
��  "�
��  ���������
	  ���
��	��  �  
������	��  ����
�
��  �  
����	��  ��������  ���(���
�� . '	����  �	
�	
�  �����  �������

��  
�	
	���
������  ������	
��  �  �����
���� . )	������  
	��
���
	
�

��  
	
��	��
��  "�
��  ���������
	  �����	��  "��	��
��  ���������
 , ���������
  &2, 
���������
  �
�  ��
�����
� -������
��  	
����  (�� . 29). 

 
����	���
�  �

��	���  �  �	��
  
 

-	���  ����� ����  
��
�����  �  
����  �����  �����  �������
�  
�������������  �  ����������  �  �����
�	����  
��
����� . %�����	
��  �����
��	  �  
���������
��  
�����	  
�  ������	��  ���
����������  �	������	 , ��!����  ����	�� , 
���  1 �  ���������
	  �����  ����	��  �
����������
�  1,31 ��  �����
��	 . 
%���
�	
��  �����
��	  �  �
���  (%, ��  	
�� , content — ����
�	
�� ) ��
	�	����  
���������  �
	�
�
��� : 

 
%���
�	
��  �����
��	  (�  100 ��  �
��� ) =  

[(0,003 ��  * 2/100 ��  �
��� /��  
� . �� .) �  2* 2] +  
+ (SO2xHb x 1,31 �� /100 ��  �
��� ), 
 

���  Hb — ��
��
�
	���  ���������
	  (� /100 ��  �
��� ), a SO2 — 
	����
��  
���������
	  �����
����  (S, ��  	
�� , saturation — 
	����
��� ) �
�  �	

��  2* 2. 



 
2�� . 22-23. %�����  �
����  �������	���  �������������
	  �
�  ����
�
���  
) , �����
	��
�  ���	  �  
��
��
�
	���  2,3-��"��"������
	�	  (2,3-,7. ) �  !
��
����	� . 

���������  !��  "�
����  �  ������
�  Hb, 
	�
��  15 � /100 �� , ���
�  
	�����	��  ����
�	
��  
* 2 �  	
��
�	��
��  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
��� , 	  �	���  	
��
����
��
��  
	�
���  ��  �����
���  
(�
�  SaO2 = 97,5 % �  SvO2 = 75 %): 

 
%	* 2 = (0,003 �  100) + (0,975 < 15 < 1,31)= 19,5 ��  * 2/100 ��  �
��� ; 
 
CvO2=(0,003 x 40) + (0,75x 15 X 1,31) = 14,8 ��  O2/100 ��  �
��� ; 
 
(%	* 2 - %V* 2) = 4,7 ��  * 2/100 ��  �
��� . 

 
�	��
��	�  �

��	���  
 

-
	
���
�  �����
��	  �	�����  �	�  ��  ���	
�� , �	�  �  ��  �
�����
	��
��  (�� . 
19). *��	�  ����	��	  �����
��	  (DO2; ��  	
�� , delivery — ����	��	 ) �  ��	
��  
	�
	  
�
�������
��  ����
�	
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
���  �  ��
���
���  
���
��	 : 

DO2 = %	* 2 �  Qt. 
 

8	����� , ���  ����
�	
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
���  �	�����  �	�  ��  
2A* 2, �	�  �  ��  ��
��
�
	���  ���������
	 . &
�������
��� , �������������  
������
�  
��
�����  �� ��  	���  ����
������  ���
���  / A- 2 ���
��  

�����������  �����
�	���  �
�  ���
���  ����������  ��	���� . �  
�
��  
	����  
����	���  �����
��	  ��������  �	� : 

 
DO2 = 20 ��  * 2/100 ��  �
���  �  5000 �� /��
  = 1000 ��  * 2/��
 . 

 
4	�����
�  -
��  ��
	�	��  �����  �����  ���
����
���  * 2, 	
��
����
��
��  


	�
����  ��  �����
���  �  ��
���
��  ���
���� : 
 
���
����
��  * 2 = VO2 = Q, �  (%	* 2 - CvO2).  



 
�����  �
���
	���	
��  �����	�� : 

%	* 2 - CvO2 = VO2/Qt 
 

%�����	����
� , 	
��
����
��
��  
	�
���  ���
�  
	���	�
��	��  �	�  ��
�  	����	�
����  
����	���  �����
��	 . 

�
�  
�
�	��
��  ���
����
��  �����
��	  �����  250 �� /��
  �  ��
���
��  ���
���  5000 
�� /��
  
�
�	��
	�  	
��
����
��
	�  
	�
��	 , ����	�
�  !����  �
	�
�
�� , ����	���  5 ��  * 2/100 ��  
�
��� . 8	����� , ���  �
�  !���  
�
�	��
��  ��!""����
�  !���
	����  * 2 [(%	* 2 - CvO2)/CaO2] 
����	���  25 %, � . � . 5 �� /20 �� . -	���  ��
	��� , �  
�
��  �
�	
���  ���
������  ������  25 % 
�����
��	 , ��
�
�������  ���������
�� . '���	  ���
��
����  �  * 2 �
���������  ������
����  ���  
����	��� , ��  ��!""����
�  !���
	����  ��	
������  �� �  25 %. )	���
�� , ����  ����	��	  * 2 
�
��� 	��  ���
��
���� , ��  ��!""����
�  !���
	����  �	�	��  
���  25 %. 

+���  ����	��	  �����
��	  �
���
	  ���
�

� , ���
����
��  �����
��	  
�  ����
�����  
��	���	
�  �������
��  !���
	����  * 2 (
	����
��  ���������
	  �����
����  �  ��� 	

��  ��
��
��  
�
���  �
��	���� ); �  !���  ����	�  VO2 
�  �	�����  ��  ����	��� . ��  ��
�  �	��
�� ���  �
���
��  DO2 
������	����  �
�������	�  ����	 , �  ����
��  VO2 ��	
������  �
���  �
���
���
	��
�  DO2. %�����
�� , 
�
�  ����
��  ���
����
��  �����
��	  �	�����  ��  ����	��� , �	
	���
�������  �
��
����
�����  
�	��	� -	�������  (�� . 30), ���������

��  ������
��  ��������� . 

 
�

��	���1�  	���	�  
 

��
����  �����
��
���  
���
�	  �����  ���� ��  �
	��
��  �  	
������������ . 
'���	  �  
������	��  	�
�!  �
��
	�	����  ��������
��  �  �
�	
���  �����
��	 , ��  �  
����  ������
���  ���	������	  ���
��������  ���������  �����
��
��  
���
� ; 
�����  ����  �	�  
���
�  ����
�	
 , 
	����	����  ��������  �  
	����	��  ���
��  ������ . 
-��
��������  
�
�	��
��  �����
��
��  
���
�  �  ��
������  �������	  ����	�����  
�����  1500 �� . *
  �����	��  ���	���  �����
��	  �  ������ ; �����
�� , 
	���������  �  
�����  �  ���������
��  �  ��������
�� ; �����
�� , 
	����
�

��  �  ���������  
�
�	
���	 . '  ���	��
�� , �������  �
������  ���������
	  �  �����
���  (�
������  
��������
	  �  �����
���  ���  �� � ), 	  �	���  
��
	������
��  ����������  
�����
��	 , "��������  
	����
�

���  �  ��	
�� , �
����	�����  �����  ���
�  �	���  

���
� . &
�������
��� , ��������  �������
��  
��
�����  ��
�����  
������
����  ����� , �����������  �  
��
��  �  �	'��� , �����������"���  .-5  
(��������  �	'��  ���  ����� ). )���������  �������� , ���  ������  �����  80 % !����  
��(��	  �����  ����  ���������	
� . 

�
�  
	������
��  	�
�!  �  ����
��� , �� 	� ���  ��
��  !���  	����"�

��  
�������� , �  ������  �������  �
���

�  480 ��  �����
��	  (����  FiO2 = 0,21 �  7*+  = 
2300 �� , ��  ��(��  �����
��	  ����	���  FiO2 �  7*+ ; 0,21 �  2300 ��  = 480 �� ). 
/��	���������  	����
��  ��	
�  ����
�  ����������  !���  
���
�  
(�
������������
�  ��  ���
�����  ���
����
��  �����
��	 ); �  ����
��  90 �  

	����	����  �����	�  ���������� . ���
��
���
��  ����������  ���
�  ���
�����  
�����  �������
��  FiO2 ��
��  	�
�! . �����  ���	
��  ������  �����
����  ������  
����
�	�  2300 ��  �����
��	 , ���  �	��
���	�  
	������  ����������  �����  	�
�!  
	  
4-5 ��
 . ,	

	�  ��
������  �����  �  ��
���  �
�����
��  �
�������
	 -���  ��
��  
�
�������  	
�������  (�� . 5). 
 
2. 4/$��%�$9;  /!7  
 

%* 2 �
	
���
��
�����  �
����  �  "��������  
	����
�

��  ���� , �  ����	��  
���	
��
	�	  �  �  ���������  �  ����	��  �  ����  �	
�	��
����  �����
�
��  (�	�� . 22-
6). %���	  ����  �
��  "�
�  ����	�����  �����  ����
�	
��  %* 2 �  �
��� , ����
��  
��	
�	
�
��  ��
	���  ����
�����  �
�  	
	����  !����
������ . 



 
-
�
��
�
  	�
���	���1�  �� 2 
 

%* 2 
	����
�����  �  �
���  ��� � , ���  �����
�� , ��!""����
�  ���  

	����
������  0,031 ����� /� / ��  
� . �� . �
�  37 °% (0,067 �� /100 �� /��  
� . �� .) 
 
�
��	�����  
 

�  ���
��  
	����
	�  %* 2 �����

�  �����	��  �  �����  �  ����� , ��
	���  
���	
��
	� : 

) 2*  + %* 2 D  ) + + )%* 3
-. 

 
�  ��	���  �  !��  
�	����  �����	��  ��
��  1 % 
	����
�

���  %* 2, ����	  �	�  �  

!
��
����	�  �  �  !
������	��
��  �����	�  �������  "�
��
�  
�����������	� , 
����
��  ��  ����
��� . $  ����
�����  	�
��	����  ��������
���  ����"  	�
�#�"  
���
��"  &- 2 �  
����  (�	�� . 22-6). &���	���	��� , ������  �
������
��  
�	
��	
���
	�� , �����  
	
� 	��  ����	���  %* 2 ��  ��	
��  �  	������	� . 

�  ��
��
��  �����
�	�  �	�����
��  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
��  %* 2 
������	��  �  !
��
����� , ���  �
	
�"���
�����  �  ���	
��
	� , ����
��  
��""�
��
���  ��  !
��
������  �  ��	��� . ,��  �����
�	
��  !����
��������  

	�
������  ��  ��	���  �  !
��
�����  ��
����	����  ��
�  %1-. �  �����
��  
�	�����
	�  �
��������  ��
	�
��  �
����� : ��
�  %1- �������  ��  !
��
������ , 	  
���	
��
	�  ������	��  �  
��  ���  �
��
	��
��  �  %* 2, ����
��  ��""�
��
���  �  
	������� . ��
�����
��  ��
��  %1- 
����  
	��	
��  ���	
�����  
��
�� , ���  

��
��  /�2�'	��	� . 
 
-&$1�;&  22-6. +��������  &- 2(��  �������  ��  1 
  ��
����  
���� )  
7�
�	   ��	��	  0
��
�����  ��	��	  + 

!
��
�����  
,���  (%) 

+������  
��)�����  ����	���  
����  

2	����
�

��  %* 2 0,76 0,51 1,27 5,5 
$��	
��
	�  
 

14,41 
 

5,92 
 

20,33 
 

87,2 
 

'	
�	��
����  �����
�
��  )��
	������

��  

1,70 
 

1,70 
 

7,3 
 

*����  ����
�	
��  %* 2 
(����� /� ) 

15,17 
 

8,13 
 

23,30 
 

 
 

+������  ������������  
����  

2	����
�

��  %* 2 0,66 0,44 1,10 5,1 
$��	
��
	�  13,42 5,88 19,30 89,8 
'	
�	��
����  �����
�
��  )��
	������


��  
1,10 1,10 5,1 

*����  ����
�	
��  %* 2 
(����� /� ) 

14,08 7,42 21,50  

+���  
�  ��	�	
�  �
�� , �
	��
��  �����  ��
	��
�  �  ����� . (% 
	�
� �
�� . �� : 
Nunn J. F. Applied Respiratory Physiology, 4 th ed. Butterworths, 1993.) 
 
��	��2
���1�  
���
���
(  



 
%* 2 �����  
�	��
��	��  �  	��
��
���	��  ������  ����	�
�  
�	���� : 
 

R-NH2 + %* 2 D  RNH-CO2 + ) +. 
 

�
�  "��������������  �
	��
���  
)  ������  
����� ��  ����������  %* 2 
��
�
������  �  !���  "�
�� , ��	�
��  ��
	��� , �  ���������  �  ���������
��  
(�	
�	��
����������
 ). &�������  ����
���������������  �����
�	���  
(����
�������
�	��� ) 
  &- 2 �  3,5 ����  ��#� , ���  �  �
�������
�	��� . #������
��  
�
�����	  �
���  �  %* 2 �
�  ��  ��������
	���  �	���  
	���	��  .������2  *�������  
(�	�� . 22-6). �  
�
��  2%* 2 ��������

�  
�  ������  
	  "
	����  %* 2, ����
	�  
�
	
���
��
�����  �  ����  �	
�	��
����������
	 . 

 
��
(�
�  ��2�����
������  �'��	�  ��  �	��
��	�  �� 2 

 
0""���  <�����
	  ���	���  ���������
  ��"�

���  �������	��  ���������
	  

(�� . 30). �
�  
�
�	��
��  
)  ���������
  �����  �����
���  
���  ��"�
	  �	  ����  
��������  ����
�	
��  �������
	 . '
���  ���� , ������
� -��
��
��  �������	  
���������
	  �	�����  ��  �����
�  ���  ������
	��� : 

 
) ++Hb* 2F Hb) ++O2. 

 
�����  ����������
��  �����
��	  �  ��	
����  �	�����
	�  �������	  

���������
	  
	��
	��  �����  ����  �����
�  ��
��	
�� ; ������	�  ��
�  ����
��	 , 
���������
  ����	��  
	�
������  %* 2-���	
��
	�  �
����������

�  �  ���
�
�  
��
	���	
��  ���	
��
	�	 : 

 
%* 2 + ) 2*  + Hb* 2 D  HbH+ + HCO3+ * 2. 

 
�  
������	��  ����������������
  ��������	��  ����������  %* 2, 

��
�
�������  ��
��
��  �
����  �  "�
��  ���	
��
	�	 . ��  ��
�  ����  �	�  %* 2 
������	��  ��  ��	
��  �  �
��
	�	����  �  ���	
��
	� , �����  ����
�	
��  %* 2 �  �
���  

	����  (�	�� . 22-6). �  ������  �
�����  �����  �
����������
��  
	�
	���
�� . 
*�����
	���  ���������
	  ������	��  ���  ������
��  �������	 , �  ����������
��  
��
��  ����
��	  ����	��  
	�
������  �
����������

�  �  ���
�
�  ��
	���	
��  
%* 2: 

 
* 2 + )%* 3

- + Hb) + D  %* 2 + ) 2*  + Hb* 2. 
 

'�
��
�
	���  ���	
��
	�	  �
��	����  ��  ��
�  ���� , �	�  ��
	������  �  
!����
�
�����  %* 2, �	�  ���  �  ������  �	�	��  �����  ����
�	
��  %* 2 �  �
��� . 
*������ , ���  �������  
	�
��	  �  ����
�	
��  %* 2 �  ����
��  �
���  (�	�� . 22-6) �  
��	���  (�	�� . 22-7). 
 
-&$1�;&  22-7.  &���� ����  &- 2 �  �
����  (���
� /
 ) 
 !	��	
��#��(  �	��#  �������(  �	��#  
2	����
�

��  %* 2  1,2 1,4 
$��	
��
	�   24,4 26,2 
'	
�	��
����  �����
�
��   )��
	������
��  )��
	������
��  
*����  ����
�	
��  %* 2  25,6 27,6 



 
% 
	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory Physiology, 4thed. Butterworths, 
1993. 
 
�	
��(  �


��
��

  �� 2 

 
'
����  �������	���  %* 2 ���
�  ����
����  �  ����  �
	"��������  

����
	��
��  �	���������  ������  ����
�	
��  %* 2 ��  2%* 2. &
	�����
�  ���
�  
����������

�  ����
	����  ����  �	����  ��  "�
�  %* 2 (
�� . 22-24). 

 
7���
1  �� 2 

 
8	�	��  �����������  �	�	  �  �
�	
����  ������  (�
����������
�  120 �  �  

��
������  �������	 ) �  �
����	���
�  ��	�
��  ��
	���  �  ����  
	����
�

���  %* 2 �  
���	
��
	�	 . '���	  
	�
������  �����  ��
	������  �  !����
	���  �����������  �	�	  

	
� 	���� , ��  �  ����
��  20-30 ��
  ���	
	����	����  
����  
	�
������  (���  
�����
��	  �	���  �
	�
��� ��	
��  �
��������  
�  ����
��  4-5 ��
 ). ��  ���
����  
�
	�
��� ��	
��  �	�	��  %* 2 ���
	�������  
	  ����
�� , �
��
��  �  �����

�� . 
+������  �
��
��  �  �����

��  �	�	���  ���� � , 	  !��  �
	��� , ���  �
�  
�����  
����
�
���  ��
�������  ���
����  �������
��  2	%* 2 ��
� � , ���  ���
����  
�
���
�� . 
 
3��'�(�
(  �1���
(  
 

&����	����  �	����������
���  ���	
��  ��������  
������	���  
����������  
	����
����  ���	����
��  ��
�
��  �  ������  �����
���  ����	 . ,��	����
��  ��
�
�  
��
	�����  ���	����
���  �� �	�� , ���  ���������  �����
���	��  
�
�	��
��  

	�
���
��  * 2 �  %* 2 �  �
�	
���� . $	�	��
	�  	����
����  
�
�
��  ��
�
��  
������
�����  ���
	�	��  ��  �
����  ���	����  �����
���  ����	 , �
�������
���  �  

��
�������
��� , 	  �	���  ��
�
	��
���  �  ��
�"�
��������  
������
	�� . 
 
1. �9*!��$=59�  &�5�39  
 

*�
��
��  ���	����
��  
���  �������  ��  �
�������	����  ����	 . $���
�"�  
���  ������  ����

�����  �������� : �����
���"  ������
���"  ������ , 
������  
�
������������  �  ��������  ���  ����� , �  ������
���"  ������
���"  ������ , 

������  �
������������  ���  ������ . <���  !��  �  
�  ���	
����
�  ���
�	����
� , 
�
��������
��  ��
��
���  
���	  ����	
�  ����  �  �������

��  ���
�	

��  
!����
�������  	����
�����  ��
�	��
��  �
���� , ����  �  ��	�������	

��  
	����
�����  ��
�	��
��  �  ��
�
	��
��  �
��� . -��
	�  �����  ��
�	��
��  
���	����
��  �
����  
��
�
��  �  �����	

��  �
	���� , ������
� , ��(��
���  

�"�����

��  ����
�
��  ���	
��  �
�  ����������  �����	�����  �  
�����������
���  
�
��� . 

,��  ��
�  �	
��������  ����	  ������������  
	  ��
�	��
��  �������

��  
��
�
  (��
�
  ����	 ). )��
��  ��
�
  ����	  (	�
����������� ) — �������	���� , 
��
�
��  ��
�
  ����	  (�
�����	��������� ) — ��
��	���� . ������
����  ������  
����
����  �����  ��������
�"�  ���
�"  ����
���"  �������  �  �����  ������� . 
 
2. &�5�3!$=59�  3�&�"��39  
 



)	������  �	�
��  ��  ��
�
	��
��  
������
��  — ����
������
� , ����
��  

�	��
���  
	  ����
�
��  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	 . &�������� , ���  
������
����  �������������  �����
���"���  ��  �������	�
����  �����������  
�����
��������  �����  �  ����������"�  ���������  
�����������  �����  
��������  ([� +]) �  ����	�������
����   ��
����  (0&6 ). 2���  ��������  
����
�����  ����
�����  PaCO2, ������  ���  �������
�  ������������  &- 2, �  
��
����  ��  �����  	�
��	����� , �����
���  �����  ������������
����
��  
	�����  (�� . 25). %�����	����
� , 
	  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	  �  ;%9  ������  

�����  ����
�
��  2	%* 2, 
�  
�  ��
��
�
	���  ��
��  ���	
��
	�	  ([)  %* 2]) �  
	
��
�	��
��  �
��� : 

 
%* 2+) 2*F  H++HCO3. 

 
�  ����
��  
���������  �
��  [HCO3

-] �  ;%9  �����  �
	�
�����  �  [HCO3
-] �  

	
��
�	��
��  �
��� . 
#������
��  2	%* 2 �
������  �  
����  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	  �  ;%9 , 

���  	�����
���  ����
������
� . *���
����	

	�  ����
������
	��  ����������  

	�������

��  
����  �������

��  ���	����
��  ��
�
��  ��������	��  
	�������

��  ��
�������  (
�� . 22-25) �  ����
	�	��  2	%* 2 �  
�
��  )	���
�� , 
�
���
��  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	  �  ;%9 , ���������

��  �	��
���  2	%* 2, 
�����	��  ���
� �
��  	�������

��  ��
�������  �  �����
�	��

��  ���
	��	
��  
2	%* 2. 8	���������  �����  ��
��
��  ��
��������  �  2	%* 2 �
	��������  ��
��
	 . 
*��
�  �������  �
��
�  2	%* 2 �
������  �  ���
�����  ���	����
���  �����	  (�	�  

	���	�����  ����������
���  
	
���� ). ������
	  2	%* 2, �
�  ����
��  ��
�������  
��	
������  
	�
��  
��� , 
	���	����  ��	���2  ����. . 5�
�  ��  �����  ���������  
/�&- 2 ������  �� �  ������  ����� , ����������
����  �������  ���
�������� . (# 
�	���
�	  �  ������
��  ���
�����	
��  ��
��  	�
�!  
�  ������	���� , ���  ���������
�  
����
����  ��
�  ���� ��  ���� 	
�� .) &����
����  ��
�
	��
��  ����
������
�� , �  
�������  ��  �	�����  �  ��
�"�
�������  ����
������
�� , ��
��	����  �
�  �������� . 



 
2�� . 22-24. '
��	�  �������	���  %* 2���  ����
��  �
���  (% 
	�
� �
��  �� : Nunn J. 
F. Applied Respiratory Physiology, 3rd ed. Butterworths, 1987.) 

 



3

 . 22-25. 8	���������  	�������

��  ��
�������  ��  2	%* 2. (% 
	�
� �
�� . �� : 
Guyton &. %. Textbook of Medical Physiology, 7th ed. Saunders, 1986.) 
 
3. "�3%-�3%6���%�  3�&�"��39   
 
"�	
��	
��
�
�  ��2�	������	1  
 

'  ��
�"�
�������  ����
������
	�  ��
������  �	
����
��  �����	  
(
	�������

��  �  ���	���  ��"�
�	���  �����  ��

��  	
��
�� ) �  	�
�	��
��  
�����	  (
	�������

��  �  ���	���  ����  	�
�� ). )���������  ��
���  — ���  
�
�����  �����������
��  �������������  �  ���������  ��
���
� , ���  �������"�  
��  ���������  /�- 2, /�&- 2, ��  �  �������
�����  �������������  ���
���� . *
�  
����	
�  �  ���	����
���  ��
�
	��  ��
��  �����������
��  
�
�  �  ���������	��  

�"�����

��  �������
��  	�������

��  ��
�������  �
�  �
���
��  2	* 2, 
	
��
�	��
��  ��
"���� , 	  �	���  �
�  ���� �
��  [) +] ���  2	% O2. ��
�"�
�������  
����
������
�  �	���  �����������
�  �  ��	
��	� , ����	�
	��  �  �������  ���	�  

�����
	 . �  �������  ��  ��
�
	��
��  ���� -
������
�� , ����
��  ����
�
��	��  
��	�
��  ��
	���  ����
�
��  2	%* 2 (�  �����������
����  [3. ]), �	
����
��  �����	  

	������  �����������
�  �  2	* 2 (
�� . 22-26). 8	����� , ���  	����
����  
������
��  
��������

�  
�  ��
����� , ���	  2	* 2 
�  ��	���  
���  50 ��  
� . �� . %���	���� , ���  
������  �	
����
��  �����  (������
��  ������ ) �
����	�����  �����  
��"	��
�
��������  
��
�
� . &
����"	��
�
��������  �
��	
	��  ("�
���	��
� ), 
���� �
����  	
��������� , 	  �	���  ��
�
��������  ��� 	��������  
	  �����  ��

��  
	
��
���  �
������  �  �����
���
��  ��
�"�
��������  
�"�����

���  ���	����
���  
�����	  
	  ���������� . 

 
3

 . 22-26. 8	���������  �����  2	* 2 �  ��
��
��  ��(����  ���	
��  (/*, ) �  �����  
�  �
�  
�
�	��
��  2	%* 2. (% 
	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory 
Physiology, 3rd ed. Butterworths, 1987.) 
 
$�����1�  	������	1  
 

��������  ��  !���  
������
��  ������	��  �  ��
�
	��
��  
�
�
��  �������  ��  
�����	�����  
�
��  2������
�  
	�����
��  
	����	�	����  �  ��	����  �� �	�  
���	����
��  ����� ; �
�  ���������

�  �	  �
��
	��
��  ����	 , ����	  ������  



��
�
	�����  (�
"�����

��  
�"����  .�
�
�	 -$
���
	 ), �  ���
���
��  �����	 , 
����	  ������  ��	�	����  (��"�����

��  
�"���� ). �  ����
��  ��������  �  �������	  

������
�  
	�����
��  ��
	��  
��
	������
��  
��� . ,�����
�

��  ����	�	  
�����	����  
�
���  �
	��������  
�  ��	���	����  
	  
�
�	��
��  ���	
�� . 

�

��	
�
��  
������
� , 
	�������

��  �  ���������  ��������  �
	���  �  
�
�
��� , 
�	��
���  
	  
	��
	�	����  �	�� , ���	
��
��  ��� , ����  �  �����
��  
������ ; ��  	����	���  �����	��  
�"�����

��  ��	��
��  ���	
�� , 
�
�
����
��
�����  �  �	 ��� . J-
������
�  (����	�	�����

�� ) 
	�������
�  �  
�
��
�����	��
��  �
���
	
����  �
��
�  	�������

��  ���
�� ; !��  
������
�  
��
	��  
���  �  ���
��
���
��  ��� ��  �  �����  
	  �������
��  ��(��	  
�
��
�����	��
���  �
���
	
���	  �  
	  �����������  
	����
��  ����������  
����	��
�� , ������������  �
�  ���
����
��  �����
��  ��	
� . 
 
�	'�
�  	������	1  
 

'  �	�����  ��
������  
	����
��  �� ��
��  �  ����	�
��  
������
�  
���	����
��  ������	��
�  �  �
��
��  ������ . ��������  ��  !���  �����
���� , 
������
� , �	�
�  ��  �
���  "���������  
	�
����  �  �
�  �	������������  ������
��� , 
���
�����	������  ���
� �
���  
	����������  ������  ���  �
��
��  ������ . 
 
4. �$%>5%�  !5����7%%  5!  3�/4$>&%?  �9*!5%>  
 

$��� �
����  �����  	
���������  ����
��
���  �� -����
������� . 0���  
!""���  	
���������  �����  ��	  �����
�
�	 : ��
�
	��
��  — ��
���
��  
��
�
	��
��  ����
������
��  �  ��
�"�
�������  — ��
���
��  	����
����  

	
��
��  ���
���

��  �� � . ��
	��

����  ������
�������  ����
�  
�
���
���
	��
	  �����
�  	
������� . & ���
�������  �
�	���  ���������  
�����  
�����������  ��������  �����
����  ��  /�&- 2 ����������  	�
��  ��
���� , �  
�����  �����  ����������  (
�� . 22-27). ,	

��  !""���  ���
	
�����  ��
�
��������  
����������� , ��  �
	�
��  ��
�  �	����
� . 

%����������
��  �����  ��  ����
����" , 	�����  ���  	�
��  
���������
����  
  �������"  ��������
�� , ���  ���
���  ������
�����  ������  
��  /�&- 2, ���
�����
�  ��������  ���  ���������  ��	�����������
��  ���  
	�
�#������  ����
��������  (�

"���  ��
���  ����� ) �  ������  ������������  
��������
�� . &
��������  �����  �	���  ��
��	��  ��
�"�
�������  �������	����  
!""���  ����	�
	�	 , 
�  ���  ��
�
	��
��  ��������  �
�  !���  ���
	
�����  (�� . 15). 
����
��  ������
��  	
���������  
	  ���	
��  ������	����  �  �� . 7 �  8. 



 
2�� . 22-27. ����
��  �
�	�����

���  	
�������	  (�	���	
	 ) 
	  �
����  �	���������  
��
�������  ��  2
�%* 2 (% 
	�
� �
�� . �� : Nunn J. F. Applied Respiratory Physiology, 
3rd ed. Butterworths, 1987.) 
 
5�	�
�
	���	�1�  �'���

  ����
�   
 
-
�#�	��
(  
  �'���
(  	���	�'�	�  
 

! . -
�#�	��
( . �  �����
��  �	�����
�  ������	��  ���  ��
��
	�  �
���  ��  
���� ���  �
��	  �
�����
	��
�� , ���  ���������  ��  �����
���  
���  "����
	  ���  
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��	  �����  �	�����  �  ���� ���  

	���
	 . 

� . -'���
(  	���	�'�	� . 2���  �	����  �
��	  �
�����
	��
��  �	�  
���
��	
	  
���  ���� ���  �
��	  ������	�	��  
	
�� . 
 
)������
�2  
 

1�����  ��������  ���	���������  ���
�  	����
��  �
�	
�� . ������  ��
���	  
��
"	��	
�	  �
��������  ������������  ���� ��  �	���  �
�����
��
���  
���
����	��
���  ������
�� . �
�  �
"����� , 	  �	���  �
�  ��
�
���  ������
��  
����	������
��  
�	����  (�� . 50) 
���
�"���  �  �	�
�"	��  ������  ��
	�	���	��  
������
��  
	���	�� . 1����
��  !
�������  ���	������
���  
	�
���
	�
��  �	��	� -
���
��  �����
�
�� , �����	�  
�
	�
�
	��
 , ��
���
�
 , �
	����
�
 , 
�
���	��	
��
�  �  ������
��
� . .���	��
  �  	�
�
	��
  
�  �����
�	����  
���	�������  �  ������ . 1�����  �����  ����  ��	�
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67-���
���  �����
�  ��  ����	������

��  ��������  �������  �� ��  

�����
�����  
�������  �������  �� ��  ���  �����  	
�������� . %������������  
�	�����	
�� : �	�
��  ��
��
��  �
"	
��  ����	
�	  �  �����
��
��	

	�  �	����
	�  
��
���
	�  
�����	���
���� . ��
��  ���
	����  ���  ��
���
�
�	  ���	
����
�  
�	����
�  �  ��
�"�
�������  	
��
��  �  �  �����
��  	
��
�� . �����  
������
�

��  
�
������  �����
�	 -���  �  "�
�	
����  �  	�
	��	���
��  �
���	���  �
	���  �  
���������	
���  �����
������
	  �����
�	
��  	
��������  �����
�����  ������  
�	����  	���	  �  �����
����  (2:1), ���"��
	
��  �  ����
�
��� . 6�
��  30 ��
  �����  

	�	�	  ���
	���  ��
�
�  ���
����  ��
������  ����
���  �  ������
��  
-
�
����
��
�	  ���  ���� �
��  ��
�
���������  ������	 . )	����
��  ���������
	  
�����
����  ��  ������������
� , ����
��  ��  !����  
	�
�����  99 %, 
����  �
�������  
�  ���	����  
	  �
��
�  93 %. &�������	  �  "�
�	  ���
	�	  ������������
	  
�  
����
����� . &�������	���  ������  ���	�	�	  ���	���
��  ���	
��  
	�  �����  
������ . 
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�����  ���  �����
���  !
���
	��	��
��  
�
����  �  ���
  ��  ��	�
��  �
�
��� . �  
������	��  ��
����
�����  ������  ��
�  ������ . 
,
����  �
���
�  ��
����
�

���  ���	���
��  ���	
��  (�
������
	�� , ����
	���  
�
��
���  �
�
�	  ���
���� , �������  	������	�  ���  
�������

��  
	
��  
��
	���	
��  �  �
������
�� ) ��	�
����
��	��  ����
�� , 
�  �  ���
��	����  �
�  ��  
�
���  	
�������  �
	������
�  
��� . 

,��  ������
��  -
�
����
��
�	  (�  �����

��  �����
��  ��
��� ) 
�	
	���

�  �����
��  !
���
	��	��
��  �
����  
	  1-2 ��  ��  
	�
	���
��  �  ����  
�
	��� . �  �	

��  ����	�  �
���	 , ������
� , 
	����	�	�	��  
	�  �	���  �����  
�
	��� , ����	  �	���
�  ���	�  ��
���
�	��
� , 
�  �������	��  �  �
	���  �
�
�  �����  
��
����	  ����
���  �  ������
��  -
�
����
��
�	 . ,�	�
��  ���
�  ������
����  
��������	
���  �
����  
	  1-2 ��  �
�  ��
��
���

��  	�������	���  ������ . '���	  
��
��  �
����  ��	�����  �  �
	��� , ���	����
��   ���  ��	
��  ���
	������  �  �����  
���
�
 . �����  �
���	���  �
	���  
���������  �
���
�
���
��	��  ������
��  
!
���
	��	�� -
��  �
���� . ,��  !����  ����� ��	��  �
��
��  ������ , �
���
���  
�����
�  �����
��  �
����  �  �������  ����� , 
	
���

��  
	  
��  (����
�  20-22 ��  

	  �
��
�  �����  �  ��
������  �	���
�	 ), �  �	����
���  �	
�����  �
����  �  

	��
��
��  ������ . ������
��  !
���
	��	��
��  �
����  ���
�  ����
�  
��
�������  �  �������  "��
��
�
������	 . 
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������  �
  ��	�(���
�#  �������
(  .����	�����#���  �	'��
  �  �	��1�  
  
���1�  �����1�  �	���
 ? 
 

�  ���� �
����  ����	��  
��
��
	��
�

��  !
���
�
��	��
��  �
���	���  
�
���	  ��	���	����  �  �
	���  �
�
�� , ������  ���  �
  �������  ��  �
	���  ���  �����  
�����  ����� , ���  �����  (�� . 24). 
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�� -�	  ����������  ��
�������  ��
���  �������  �
�  ���
	
�

��  ���  ��
"����  
���
��	��  ��
	��

��  �
��
������
��   �
� , ���
	��	��  ��
��
	�  �
����� , 
��!����  2	* 2 �  
	����
��  ���������
	  �
��	���� . 
 
)����  �
  

��0�
�#  .����	���
��#�'0  
��'���
0 , �
�
  SaO2 
�
����(��  
93 %? 
 

)�� . +���  ��  �
������  �  �����  ������  ���	�	���  ���
	����� , ��  ��
��
	�  
�
�����  ���
��������  ���
���	  ��  ��  50 % �  �
����	  �  �������  ������� -���  �  
���
�  ��
	��

���  �
���
��  
	����
��  ���������
	 . '  ��	���� , �����������	�  
�	����
��
�����  ��������  ���
��  �����
�	��

��  ���	
����� , ����
��  
���
� 	��  �
������  ��
��  
���
����
�����  ������  �  �
��	��  ������
�  
����	����  ��
��
��  �
����� . �  
�	��
���� , ����  "
	����

	�  ��
��
�
	���  
�����
��	  ��  ����	����  �����  �����	  (50-100 %), ��  �	��
��  
	�
���
��  * 2 �  
	
��
�	��
��  �
���  �����  �  
�  ��
	
����	����  �
�  ������������
��  ��	���	
�  
�	
	���
�����	�  �
����  
	����
��  ���������
	 . )	�
���
 , !
���
�
��	��
	�  
�
���	���  �
�  FiO2 50 %, �����  �
������  �  �
���
��  2A* 2 �  250 ��  95 ��  
� . �� .; 
���������������  ����
�
��  ���	�	
��  ������������
	  (��  99-100 ��  97-98) �����  
�
	��������  
��	���
�� . 
 
!���
�  �����  �	��	
��#���  
  
2�+�����  ��������  �	��
  ���  
���'0�
�  
	��'�#���1 : 
2	%3  = 69 ��  
� . �� .; 2	%* 2 

= 42 ��  
� . �� .; SaO2 = 93 %; PvO2 = 40 ��  
� . �� . �  
SvO2 = 75 %. '�
��
�
	���  ���������
	  — 15 � /100 �� . 
 
������  ���
�
��  	�

�
������  ��������  �	
2�

 ? 
 

�  �	

��  ����	�  2� '* 2 = 2A* 2 = [(760 - 47) �  0,4] -42 = 243 ��  
� . �� . 
%�����	����
� , %�'* 2 = (15 X X 1,31 �  1,0) + (243 X 0,003) = 20,4 �� /100 �� . 
%	* 2 = (15 �  1,31 �  0,93) + (69 �  0,003) =  18,5 �� /100 �� . 
CvO2 = (15 �  1,31 �  0,75) + (40 �  0,003) =  14,8 �� /100 �� . 
Qs/Qt = (20,4 - 18,5)7(20,4 - 14,8) = 0,34 ���	 4 %). 
 
���  .����	���
��#��(  
��'���
(  ��
(��  ��  3��� 2 
  3���� 2? 
 

+���  /*,  ���	����  
�����

�� , ��  2	%* 2 ����  ��������

�  
�  ��
�����  
(�� . -���
�������  �����
���� ; �� . 24). '��
������  �	���  ���
	��	��  
	�
��	  
�����  2	%* 2 �  2
�%* 2— ��
���
� , �� -�	  �������
��  	�������

���  ��
�����  
�
���
	
���	  (��
�
	������  ��
����
������  ������� ). -	���  ��
	��� , 
2
�%%3�����  �
�������  ���  ���	����  
�����

�� . 
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%���������  ����	�  �	��
���

���� : ���  �������  �	�����	
��  ������ , ���  ����
��  


	
� 	����  "�
����  ���	
��  ��  �
���  ���
	���  (�� . 22) � , ���  �� �  
���  �����
��  �����
�
��  �  
��������
	���

��  ��
���� . +���  �	�����	
��  ������  
�  ��	����  �������  ��  ���
	��� , ��  
���  




	������  �����
�
��  ���
	��	�� . �  
	�������  ��	��  
	���	�
��	����  "	���
�  
���	  �����
��  
�����
�
�� , 	  �	���  ������	����  
	������  
	��
���
	
�

��  �	�����	
��  ������ . 
 
-����	1  	

��  ������1�  �
������
�  
 

������
���  
��
��  — �����  ����������������  ���
�������������  
��
� ����� . 6	����	  	������	��� , �
����
�� , !������  �����
��  	
��
��  �  
���	����
��  
�����	���
����  �����  ��
�
��������  ��� 	�������  �
	������
�  
�	
��
�����  (��  6 ��  60 %) �  �	�����  ��  ������
��  ����
���  �  ���	  ���
	��� . 
%���������   ����  ��	�
��  "	���
��  
���	  �����
��  �����
�
��  (�	�� . 23-1). 8	  
�������
���  ���	  �  �������
����  ���
	��� , "	���
�  
���	  �	
	���
�����  �����  
"�
����  ������  �  �
�����
	���

��  ��
���� . ,�	  ���	�
��  �����������  
��
����  ���
�  
�������  ��
� �����  — ���  ����������
���  ���#���
�����  �  
���#
�  �  �������� . )	���
��  �������

��  "	���
  
���	  — �
����������
����  
���
	��� . 
 
�!�$%&!  23-1. %�����������
��  ��
����  ���
�  �����
�������  
�������  
��
� �����  
8	�����	
��  ������  
*��
	���
��  ��� 	��������  
	  �
�	
	�  �
��
��  �������   

���  ��
�
��  !�	��  �
� 
��  �������   
'�
�
��   
*��
�
��   
���
	��  > 60 ���   
,������
����  �����  	
�������  > 3 �  
 

#��	
����
	  �������

	�  �	���������  �����  ��
�
���  �  �	�����	
����  
������ ; �  ��
��������  ����
�
��  �	����	��
��  ��(��
��  ���
����  �����	  �  
��
���
�  �����	  (/*% 25-75,%) ����������  �
	������
�  
	
� �  ���
�������  
���������  �
�
��������  ����
�����
���  �	�����	
��  ������ . % ���
	����  �	��  �  
���
����  �����  ��������	����  �������  �	�
���� , 	  �	���  �	���  ���
��	��  
���"�
����  ������ . *��
�
��  �
��	��  "�
����
	��
��  ���	���
��  �������  
(7*$ ), ���� 	��  
	����  ���	
��  �  �
��
	����	�	��  �  �
������  ��������  ��
 . 

*��
	���  
	  �
�	
	�  �
��
��  �������  �  ��
�
��  !�	��  �
� 
��  �������  ��	���	��  
��
	��

��  ����
��  
	  "�
����  ������ . *��
	���
��  ��� 	�������	  �  ���	���  ��	"
	���  �	���  
�
������  �  
	
� �
���  ��  "�
����  � , �����������

� , �  
���
�����
��  
	
� �
���  ��
������� . 
*��
	���  
	  ��
�
��  !�	��  �
� 
��  �������  �
��	��  7*$  (
	  60-70 %); �	

��  !""���  

	������  ��
	��
  �  ��
���  �����  �����  ��� 	�������	  �  ���
	
�����  7-10 �
�� . �
�  
��
���	��
��  
	�
��	�  "�
����  ���	
��  ���	�������  ����
�� , ���  �
�  ��
���
�	��
�� . 6	����  
����
�
���
��  ���	
��  �  
�!""�����
��  �	 ���  (���������

��  
����
�����  �� �  ����������  
���� ), ���
� �
��  ���������	  ��������  ������  �  ���� �
��  ��������	

���  ���
�
�	  — ���  !��  
"	���
�  �����  �  ���
�	������	�	�  �  ���
� �
��  �����
���  ��(��	 . �
��
������
��  
 �
��
��	
��  ������������  ����������  (�� . 22). *��	���
��  ��������  	
��������� , ���	���
��  
!""���  
	
����������  	
	��������� , ������
��  ���	  
	  ���
� , �������  �����	  �  ��	����	����  
�������  �	���  ���� 	��  "�
����  ���	
�� . #��
	
�
��  ����  �  �������  
����
	

��  	
�������  
���
� 	��  �����
�  ���"�
����  ������ , 
�  
�  �������
���  ��  ���
����� . %��
	
�������  
���
�	������	��  �  
����
���

	�  !�	��	���  ���
���  ��������	��  
���  ���
��
���
��  
��������
	���

��  �
����
�� . 

<���  ���	�  	
�������  
���	���
���
�  ������  
	  "�
����  ������  (�� . 22), 
�
����������  
����
	

��  	
�������  
	�  �����  �
�  �������������  �	�����	
��  
������  ���
��  
�  ���	
����
� . 
 
��
�	'��
��1�  ���������
(  ����
�  



 
*���
�����
��  �	�����	
��  ������  — 
	������  
	��
���
	
�

	�  �
���	  

�����
��  
	���
����� . *
�  �����	��  �
�
��	��
��  	���� , !�"����� , 
�
�
�������  �
�
��� , ������������ , �
�
��!��	��  �  �
�
������ . *���������
��  
�
��
	�  !���  �	�����	
��  — �������

��  ���
������
��  ���	����
��  �����  
������  ������	 . �
�  ����
�����
��  �	�����	
���  ������  �	�  *7� 3 �	�  �  ��
� �
��  
*7� ,/79+1  
�  �
��� 	��  75 % ��  
�
�� . )	  
	

��  ��	���  ����
�����
��  

	
� �
��  ���
����

��  ��  �
��
	���  �����  ����  �
���
��  �	����	��
��  
��(��
��  ���
����  �����	  �  ��
���
�  �����	  (/*% 25-75%, �� . 22). �  
�
��  
������
	  MO%25-75%. # ��
�����  �����
  �  ��
��
  ����
	  ����	�����  �����  2,0 
� /�  �  1,6 � /�  �����������

� . ���� �

��  ���
������
��  ���	����
��  �����  
��������	��  
	����  ���	
�� ; �
�  �
	������
��  ���
	��	
��  ���
������
��  
��
	�	��  �  �	������
 . %��
������
��  ������  ���
	��	��  �  ��
��
��  
	  ������ , 
��!����  ���
��	��  �	�  
	���	��	�  "����� 
	�  ���� �	 " (��
�
��  — 
!����
	��

��  �	�
����  ���	����
��  ����� ), ��������	����  ���	���
��  ��(��  �  
���	�  �������  ������ . )	������  
	��
���
	
�

��  ���������  ������  ���������  
���	
�� , ����
��  ���������������  �  ��
����
�
����  ����� 
���  �����	  �  
���	����
��  ����� . 1���	�  ����
�����  �
���������  ������  ����
�
���  �����	 ; 
���������  ���	
��  �
�  !���  �	���  ����������� . �
�  �
��
����
��	
��  ����
�����  
���������  ���	
��  �
	�	��  ��� 
�  ������  
	  ������ , 	  �	���  �  
	  ����� . �
�  
�������  ����
����� , ����	  ����� 
���  �����	  �
	��������  
�� , ���������  
���	
��  �����  �����	�� . 

 
�	���
��#��(  �
�2�   
���
�  
�����
(  
 

$
�
��	��
	�  	���	  — �����	  
	��
���
	
�

��  �	�����	
�� ; ��  
��
	�	��  3-5 % 
	����
�� . <	
	���

	�  �����

����  �	�����	
��  — 
����

�	����
����  ���	����
��  �����  (�
�
��� ) �  �����  
	  
	����
��  ������� . 
'��
������  �
�
��	��
	�  	���	  �
���������  !�������������  �
�����	��  ��� �� , 
�	 ��  �  ����������  ���	
�� . *���
�����  ���	����
��  ����� , ����
	�  
����  
��
	�����  �	
	���
 , ���������
	  ���
	��
���  ��	����  ������	��
�  �
�
��� , 
������  ���������  ��������  �  ���� �

��  ���
�����  ����� . �  ������������  �  
��	���������  ������� , ����
�����  �
�
���  �
�����
���  �
������������  �  
�������  
	�
���
	�
��  �������	 , �  ���  �����  �����	 ,  �
���  �����
�� , ���� , 
�
���  �  �
��������

��  ����������  �����
�
�� . �
���	  �
�
����	��  
	����	����  
�
�  �
����  �
��
�  	���
�
	 , 
����
���
��  �
���������	������
��  �
����� , 
����"����  ���  �	
� -
	��
	  �  �
����  �������  �
	������� . # 
�����
��  �	���
���  
�
�
����	��  �
�����
�����  "���������  
	�
����� , !�����
	��
���  
��
����	
����  �  ��
��
���  �
"������� . 

 
-�
��
  .��������(  (����	�
��
��( ) �
�2�  �
���
�����  �  ���  ����	�� , 

����	  �
������  �	�����	
��  ����	
�  �  ������������  �
� 
��  "	���
�� ; ��
��
  
.��������(  (
�
�

��	��
��
��( ) �
�2�  ��
	�	�� , ���  �
�  �	

��  "�
��  
�	�����	
��  �
������  ���
��	��  ���  �
� 
��  �
����	��� . <���  �
�  
	���
��������  	����  �  ���� �
����  ����	��  �����	����  ����������
��  
�	����  

	  
	����
��  	
����
�  �  ���� �

��  �
���
�  IgE, !�	  ��	���"��	���  

�����
 �

	 ; �  �
����  �	���
���  �
����������  ��������  �����  "�
� . $����  
���� , �
���	  �
�
�������  �
�
���  �
����	��  �  �
�
����	���� . 



"����
�
����
( . �  �	����
���  	����  ��
	��  
���  ����
��  ����������
��  
�  ���	����
��  �����  
	����
��  ����������  ����	��
��  � , ������
� , ���� �

	�  
	����
����  �	
	����	��������  
�
�
��  ������� . ����	����  �������	  
�
�����
���  �
�
����	��  ��
��  �����"�������  ���  
������"�������  ����

��  
���	
���� , �����	�  ���
	
������  ���
��  ������  �  �
�
�	� . ��  ��	���������  
������  	���� , 	
����
  ������	����  �  IgE 
	  ����
�
����  ���
��  ������ , ���  
�����	��  ��  ���
	
������ ; �
�
����
��
�����  ��������  
������	���  
������������  ����������
��  ����	 -��
	 ; �
	����
�
	 ; ������
��
��  %, D �  +; 
"	���
	  	����	���  �
��������� ; �
���	��	
��
��  PGE2, PGF2a �  PGD2, 	  �	���  
"	���
��  �����	����	  
���
�"����  �  !���
�"���� . 2���  ��
���
�
	 , �
�  

�����
��  ������
���  �
����������  ����  ���
��  �
�
����
��
����
�� , �  ��
���  
�
�
�� -��	��	  �  �������	  
�  ��
	 . �	
	����	������	�  
�
�
	�  ������	  ��
	��  
���� ��  
���  �  �����
�	
��  
�
�	��
���  ��
��	  �
�
���  (�� . 22); ������
�  
�����
��  
����  �
�
��	��
���  ��
��	 : 
	�
���
 , ��
	
���
� , ���  ���
������
��  
���	����
��  �����  �	����	��
�  �  6 �  ��
	 . &""�
�
�
��  ���
�	
��  
�����	�����  
�
�	  �  �
�
�	�  �����������
�  �  ����	��
�  �  �
�������  

���������
��  �������� , �����	�  �����
��  ������ , 
	��
	�	����  �������	  �  
�	
��������  �  ���	����
��  �����  (
	�
���
 , �
���	���  �
	��� ). 2�"�����

	�  
	����	���  �����	�����  
�
�	  �
������  �  �
�
����
��
����� , ����
����	

��  
�������
���  ����
�	
��  ������������  ��	
���
 -��
�"��"	�	  (�./7 ) �  �����	� . 

��  �
���  �
�����	  	����  �
�
����
��
����� , ����  ���������  �  ���
����  
�����  ��������	��  ���
������
��  ������  ������	  
	  ����  �
��
��  
��
��  
���	����
��  ����� . '���	  �
�����  
	�
� 	���� , ���
������
��  
�
�	��������  �  
��
���  ���
���  �  �
��
��  �
�
�	�  (��	�
�� , ������� , ��� -��
�	

��  �  
��������
�	

�� ) �  ������  �����  �  ������ . %�����	����
� , ����  
	  ������  
�
�����	  ���
����  !����
	��

���  �����	  ���
� �
	  
	  �
��
�  ���
�

��  �������  
������ , ��  �  �
������  
	�
� �
��  �
�����	  ���
����  �����	  �
���
	  ������  
	  
�
��
�  �	���  �����
��  ��(���� . ���
	��	��  ���	�  �������  ������ , ���	���
��  
��(��  �  7*$ . ��  �
���  ��������  �
�����	  ���	���
��  ��(��  �����  
��������	����  �����  ���  
	  400 %, 7*+  — �����  ���  
	  100 %. +���  �
�����  
���
�  �������  ���  �������
�� , ��  �
	������
�  ���� 	����  
	���	  ���	
��  �  
���
��	��  ���	�����  ���	����
��  �� � . '���������  	�������

��  ���
��  �  

�����  ��
�������

� -��
"����

��  ��
� �
���  ���
	��	�� , �
�����  �  
���������� . ����������  ����������  �
�
��	��
��  
������
��  
	����	����  
�	���
�! , ���  �
������  �  �����	�
��  (�� . 22). �����
����  �
�  ����
��  /�&- ? 
�����  ��
�����  ����������
��  ���� �"���  ������
����  ��������������� . 
%�����
��
����  ��
��  (�� . 21) �  2)! -��������  ��������
�  �������   �
����
�  
(���������  ��������  ST, ��

������  �
�
������
��  ���  ������  ������ , 	
�
���  
������  �� 
�  ���
�  !��� ) �� �  �������
�����"�  �  �������
����  �	����
���  
������
����  ����� . 

$����
� . '  �
��	
	�	�  ���  ����
��  �
�
��	��
��  	����  ��
������  ���	 -
	�
�
��������� , �������	
��
� , ��
�������
���� , ����
�����	��
�  �  
��	�����	��
�  ����
	
  ���
��  ������ . ���  �
� , �
���  ��	�����	��
��  ����
	
  
���
��  ������ , �����  �
���
�����  �	�  ���  �
�"��	����������  ����
��  
�
�
��	��
��  	���� , �	�  �  ���  ���
	
�
��  �
�����	 . '
�����
  
	�
��  �  
��� -
�
����  !""�����
�  ������  ���  �
�����
	��
��  �
�
����	��	  �  ���� �
���	  
�	���
���  �  !�����

��  "�
���  	����  �  �  
�����
��  �  !
����

�� . *�	  �
�����	  
�� �
�  �
�
�����	��
���� -��  �������� , �
�  �����
���  ���
	
������  ���
��  
������ . 



%���	����������  (�	�� . 23-2) — 
	������  !""�����
��  �   �
���  
������������  �
�  �
�
��	��
��  	����  �
��	
	�� . *
�  �����	��  
�
�
�����	�	��� , �������
��  ���	 2-	�
�
�
������
� . 

%���������  ���	 2-	�
�
�
������
��  ��	����  �� �  �
�
���  	�������
���  
	��
��	�����	�� , ���  ��������	��  ��
	���	
��  ������������  	��
���
 -
��
�"��"	�	  (�&/7 ) �  ������ . 0��  �
��	
	��  ����
������  �  "�
��  
����
��	

���  	!
�����  �  �������  �
�	����
�� , 	  �	���  �  "�
��  
	����
	  ���  
�
�	�����  ��
��  
������	��
�  (�� . 4). �
���
�
��  ��������
��  ���	 2-
	�
�
����������  (
	�
���
 , ��
���	��
	  ���  	������
��	 ), �
��	��  �	�����  

����	����
��  �����
��  !""����� , ���������

��  ����
���  
	  ���	 1-
	�
�
�
������
�  ��
��	 . 
�!�$%&!  23-2. &�������
����  ����
�������
�  ���	�
��  ����������������  
	�������
��������  

&�
�
!
������	�  	����
����  �
��	
	�   
$��	 1 $��	 2 

&������
��  (��
����
 ) + ++++ 
$�������
��  (��

	�	� ) + ++++ 
&�
�
	��
  ++++ ++ 
���!�	
�
  (�
�
����� ) ++ +++ 
����
���
�
��  (����
�� ) ++++ ++ 
/��	�
���
�
��  (	����
� ) + + 
��
����
��  (�	��	�
 ) + ++++ 
%	�����	
��  (��
���
� ) + ++++ 
-�
���	��
  (�
��	�
 ) + +++ 
+ — �����
�  	����
���� . 
 

2	
��  ����	���� , ���  �������	
��
�  �����	��  �
�
�����	�	��� , 
�
����
��  "��"���!���
	��  — "�
��
� , ���������	����  ���
����  �&/7 . 
*�	�	���� , ���  ��������  �������	
��
��  
	  ������  �����  �����  ����
��  �	
	���
  
�  �����	��  ����������  ����������
��  �	�����	��
�� , ����	��  ����������
��  
����	��
	  �  ����������  ��	"
	��� . �
��	
	��  ���"����
	  �������
���  
��������  
	�
	�	��  �
��
�  �
�  
��
��  �
�����	�  �
�
��	��
��  	���� . '  
���	��
�� , ���"����
  ���	�	��  �����  ��
	�����������   �
���� : 
��
	���������	�  ��
��
�
	���  �  �
���  �	
��
�����  ��  10 ��  20 ��� /�� . ������  �  
���  �
  �����  ����  !""������
  �  �  �����  
�����  ��
��
�
	���� . +��
����

��  
�
��	
	���  ���"����
	  ���  �
��
���

���  �����
��  ��������  	��
�"����
 . 

$�	���	
�  �
���������	������
���  �  ����
	
���	������
������  
��������  ��
�������
����  
	�
	�	��  �	�  ���  �����
���	����  ��
	��� , �	�  �  ���  
����
��  ���
��  �
������� . $�������	��
 , �
�	���
���
 , "��
������  �  ������
��  
— !��  ��
����������  ���
���� , �	���  �
���
�������  �  "�
��  ����
��	

���  
	!
�����  ���  �����
���	����  ��
	��� . <���  �
�  �
�	�����  ��
�������
�����  

���  
����	����
��  ������
��  !""�����  
���� , ���  
�  ��
��  ����������  

�����
	�  ��
���
����  ���
��
���
��  
	������
������  
�����	���
���� . �
�  
�������  �
�����	�  	����  ����������  ���
���
����
  ���  ������
��
�����
  � /� , 
�����  ����  
	�
	�	��  �
��
�����
  �
��
� , �������

�  �
��	�  ���� . ,��  

	������
��  !""���	  ��
 -�������
����  �
�������  
��������  �	��� . 

<���
�����	��
�  �����	��  �
�
�����	�	��� , �����
��  � -
����
�
������
� , 	  �	���  ���
	
��  
�"�����

��  �
�
����
��
����� , 
����
����	

��  �����	����  
�
��� . ��
	�
����� , ���������  �������  �  
	�
���
�  �
��	
	� , 
	�
	�	��  �
�	�����

�  �  "�
��  ����
��	

���  	!
�����  ���  




	�������  ��
��  
������	��
 ; �
  ��������  �
�
�����	�	��
��  �
��
��  ���
����  
�  
�  �����  ��
	��

��  ������
��  	
������
�
��������  !""����� . 
 
!��
���
(  
 

"	�����	��
���1�  ��	
�� . �
�  �
�
��	��
��  	����  �	�
�  ���	
����� , 
�	�  �
����	��  �	�����	
��  �  
	�������  �����	��
�  ������
��  ����
���  �  ����
��  
���
	��� . 2	�
��	  �����  �
�����
���  	
�������  �  �	���
�	  �  �
�����  
���������  ���	
���  �  �  �	���
�	  ���  �	������  — !��  
	�
��	  �����  ��	�
��  
���  ���
�  	
�����������������  !����
���
���  �  ������
��  	
��������  ���  
�����
�
�� . '�������  �
	��
��  �����  	
	�
��  �	�����	
�� . *����	��
� , ����  
��� �� , ����������  ���	
��  �  �	 ��  
��  ������  ���  �
�  ��
	��
�  

��
	������
� . *���������  �����
�
��  �
�
��	��
��  	����  
���������  
������
����  �  �������  	�������	���  �
��
��  ������ . �
�  
�������
�����  ���  
�
�
�������  �
�
����	���  
��
�  �����
	��  �����  ����
��  
	  ��
���  ���	 2-
	�
�
���������� , ���"����
	  � , ������
� , ��
�������
����� . ,��  ��
�"��	���  
���
�������  �	

��  �
������  ��������	
��  "�
����  ������ , �����

��  �
��	
��  
������  *7� 1 �  �������  ��(��
��  ���
����  �����	  
	  ������  (�*% ). 6
�����	�
�  
�	�
	  ��
	���	  !���  ���	�	����� . �  
�
��  *7� 1 �����
  ����	�����  > 3 �  �  
�����
  �  > 2 �  �  ��
��
 . �*%  ����
	  �
��� 	��  200 � /��
  (�  �������  �����
  
�*%  �	���  ����	�����  > 500 � /��
 ). +���  *7� ( ���  �*%  < 50 % 
�
�� , !��  
��	���	��  
	  �
��
� -�������  ���  �������  ����
��  �
�
��	��
��  	���� . 
2�
���
��
	"��  �
��
��  ������  �����
	  ���  ���
��  �����
�  ��
	��

����  
"����� 
��  ���� �� ": ��
�
	����	
��  ������  �
������  �  ������
��  ��	"
	��� , 
����
��  ��
�  ��
��	  �  ���� �
��  ����� 
����  �����
��  ����� . 

+���  �	���
�  �  �
�
��	��
��  	�����  �  ���
�  �
����	����  �
�
����	����  

���	����  �  !���
�

��  ��
�
��������  ��� 	�������� , ���  ���	�	
	  �
��
���
	�  
��
	��� . -
������������� , ��� -����

��  �  
����
���������  � /� , ����
����  
	��� 2-������������
��  �����  ��	�
�������  — ���  �����������  �����  ��  
���
�
�
�  �����  ��#���
����  �	�����  �
��#���  ���
��"  
��
�� . �  �������  
����	��  ���	�	
�  ��������	
��  �	���  	
��
�	��
��  �
��� . .���������  �  
�����	�
��  ����	�  �������	��  ����
�����  �
�
���  �
��
��  �  �������  �����
� ; 
����
�	�
�� , �	��  
��
	������
	� , ��	���	��  
	  ��������

��  ��(��  "����� 
��  
���� �� " �  �����  ����  �
������
����  ��
��	����  ���	����
��  

�����	���
���� . *7� 1 < 25 % ��  
�
��  �	���  ��
������  �  �
��
����������  
�
��
	�	�  ���
��
���
��  ���	����
��  
�����	���
���� . 

��
��  ��	
����  ���
	����  �  �	���
���  �  �
�
��	��
��  	�����  ���	����
	  
����	�  ���	��� , �����

�  ����  �	�����	
��  �����  !�����
	��
��  �����
�
� . '	�  
�
	���� , 
	������  �����������  �
��	
	�	��  ���  �
������	���  ��������  
��
����	����
� . <���
�����	��
�  ����
�  
�  �
���
��� , �	  �������
���  ���  
����	�� , ����	  �  ����
���  �
���  ���
���  ���  ����	  ���  �
������  	
�������  
����������  ���	��
 . %�	
�	
�
��  ����  ����
�� -���	��
��  �
�  � /�  �����
��  
�  
�
�����
	�	��  �
�
����	�� , ���������

��  �
���	���� . %���	���� , ���  
����	��
�  ) 2-
������
��  (��������
  ���  
	
�����
 ) �
���
���  
����	����
� : 
	����	���  ) 2-
������
��  �  
�
��  �����	��  �
�
�����	�	��� , �  �  ����	�  
����������
��  ����	��
	  
��
	�
��� �

	�  	����	���  ) 2-
������
��  �  
�����	
��  �  ����	���  ) 2-
������
��  �����  ��
�����
��	��  �
�
����
��
����� . 

$
�
�����	�	��
�  
�  ����
���  ������  ��  
	�	�	  ���
	��� . ����
�
��  
��
��
�
	���  ���"����
	  �  �
���  �  �
�����
	���

��  ��
����  �
��������  �
�  
���� : ��������
��  �����	��
��  �
�
�����	�	��� , ��
	
���
��  ��
����  



��
�����
����  �  ��

�����  ����
��  (����  ��  �
���  ���
	���  ���	�	
�  �����
��  
	��
�"����
	 ). �
�  �������
��  ����
��  ��
�������
���	��  ��  �����	
��  
���
��
���
��  
	������
������  
�����	���
����  �������  
	�
	����  
�����
�����
��  ����  !���  �
��	
	��� . 6	��  �����  �
���
���  ���
���
����
  � /�  
���  � /�  — 100 ��  ��
��  ���
	����  �  100 ��  ��  �
���  ���
	��� . 

%��	����	��
���1�  ��	
�� . /	
��������  
	  ���	����
��  �����  — 

	������  �
���������  ����
�  �
�  �����  	
�������  �  �	���
�	  �  �
�
��	��
��  
	����� . /	���
	�  	
�������  �  
����
	

	�  ����	�	  ���������  ������  !��  
�
������ , 
�  �	���  
�  ������	��  
���	  
	������  �
�
����	��	 . )�����
��  
���
������  ����	�� , ���  �����	�  ���

�������	�  ���  !����
	��
	�  	
�������  
������
	  ����������  �
�
����
��
����� , ������  ���  ����	�	  ����	��������  
�

�
�	���  
��
��  ���	����
��  �����  (- 1-- 4) ������  �	  �����  

���	�	
��
��	

��  �����
��  �	
	����	��������  	����
���� . $
�
����	��  
����
��
���  �	���  ������� , �	�  ���� , !�����
	��
��  ��
���  �  ��
�
������	�  
����������  �
�  ����
�
���
��  �����  	
������� . )��
�  �����	��  �
��	
	��� , 
�����	����  ����������
��  ����	��
	  (������
	
�
 , 	�
	��
�� , ���	��
�� , 
��
"�
 , ����
���
 ); �  ����	�  
������������  ��  ������  ���
�  �����

� . *��	�  
	
�������  ����
	  �����	��  ���������  �
����	
��� : ��	��	�  �
������  �  
�
������
�� , ������
����  ��
	���
��  �����
��  	
�������  �  ������������  �  
�
��
��  ��
�
��������  ���������� . 

$�	��  ���������  �
�  ����
���  ��  ���
�  �� �� , 
�
  ����� ����  
�����������  �
�	���  ���������  �����  ����	�����  �  ����������
��  
�����
����� . # ��
�����  �	��  �����  �
���
���  �����
�	� , ����  �
  ��
���	  
�����	��  �
�
����	��  �� -�	  ����������
��  ����	��
	 . &����

	���	  — 
�
���"��  �  !�����	� ; �
����  �
	��  �
�������	��  ���������	��  ���

�  !��  
�
�����	  �  �����
��  ����
�� . '��	��
  — ���
����

��  �
��
���

��  	
������� , 
���	�	����  �
�
�����	��
������  �������	�� ,— ��������  �
��	
	���  ����
	  
�
�  
���	����
��  ������
	����  �  �	���
���  �  �
�
��	��
��  	����� . '��	��
  

�����  �
���
���  �
�  �������  ��
��
�
	���  ���"����
	  �  �
��� , �	�  �	�  
�����	
��  !���  �
��	
	���  �
��	��  
�����  ���
��
���
��  ����
�� . .	���	
  
���������	��  ��	����  �
������  	
�������  �  �
�
�����	�	����  �  ����� , 
��
	�	����  �
�
��	��
��  	����� . 0
"��
	
 , ���"��
	
  �  ���"��
	
  �	���  
�����	��  �
�
�����	�	��� , 
�  ��
��
�
	���  ����  ������
��  �
��	
	���  
���� 	��  �
	�
�  �����

� , �	�  �	�  �
�  ��	���	��  
��
	������
��  

	��
	�	����  ��������  
	  ���	����
��  ���� . 

�
�  �
�
��	��
��  	����  �
���	���  �
	���  ���
���
	  �  
�����  
	������  

�"�����

���  �
�
����	��	 . �
�����
	�	��  !��  �����
�
��  
����������  
������	�� : ������  �����
�����
��  ����  �����
�	�	  (1-2 �� /�� ); �  ����
��  5 ��
  
��
����
���  ����
���  ��
��  �	���  ���	����
��  ������  �  2-3 /&'  �
�	�����

���  
	
�������	 ; ������  �����	 -�
  � /�  ���  �  �
	���  (1-2 �� /�� ). *������ , ���  �����
��  
�����	�
	  �  �
	���  �	��  ��  ����  �����  ��
�����
��	��  �
�
����	�� , ����  ���	  
�����
�	�	  ���	  
�����	���
	 . <���
�����	��
�  �  �������  ���	�  (2 ��  	�
���
	  
���  1 ��  �������

��	�	 ) ����  �����
���  
�"�����

��  �
�
����	�� , 
�  �
�  !���  
�����	��  �
����

��  �	���	
��� . %�� -��
������
  �����  ����	��  ��
	��

��  
����������
��  ����	��
	 , 
�  �  ���� �
����  ����	��  �
�  �
�
��	��
��  	����  ���  
�
���
�
��  �����	�
� . �
�  ��
	��

��  �
�
����	���  �  �  ����������  �	�
��
	"	  
������
���
��  �
	����
����  ������
��  !
���
	��	��
��  �
����  	�������	����  
�
��
��  ������  �����  ����  �	�
��
�
� . 

,��  �����
�	
��  	
�������  �	��  �����  ����������  �
�	�����

��  
	
�������� , ������  ���  �
�  ���	�	��  ���
��  �
�
�����	��
�����  !""����� . 



.	���	
  ��
��������
���  ��
���  �  	
������

��  !""���	�  	��
�"����
	  �  
���	 -	�
�
����������  (����
��  �	���  
	�
	�	��  ��  �
���  ���
	���  �  �	���
���  
�  �
�
��	��
��  	����� ), 	  �	���  ���	�	��  ���	��������
����� , ��!����  �  
��
�����  �	���
���  !���  	
�������  �
���
���  
�  ������� . ,��	����
��  �����  

���������  �����
��	��  �  ���	�
��� . 0����
	��

��  ����
�����  ���	����
��  
�����  ���
�  �������  �  �������  �	�
��
	"�� : �
	  �
���������  �	�����
���  
���(��	  �����������  ����
	  �
����  ��
��
�
	���  %* 2 (
�� . 23-1), �
����  
�����
�  ����
�����  ��
	�
�  �
���
���
	��
	  ���
����  ���(��	  ��
��
�
	���  
%* 2 
	  ������ . -������  �
�
����	��  �	
	���
�������  �������
���  ��������  
�	���
��  ����	  �  
����
��  ������� . 2�����
������  �	
	���
�  ��1 : 
���	����
��  ��(��  10-12 �� /�� , �	����	  ���	
��  8-10/��
 . *�
�������
�  
���	�  
�	����	  ���	
��  ���������	��  �
	�
�����
�  ���� ��  �
����������
����  ����	  
�  �����	 , ���  �
������  �  �����  
	�
���

���  
	��
�����
��  �	������  �����	  �  
������  �  ���������  �
����
�����  ���
��
���
��  "����� 
��  ���� �� ". )�����
��  
��������	����  �
�����	�	�� , ���  �������
��  �
����������
����  �����	  �	  ����  
��
�������
�  ��������  �
���
	��

���  �����	  �	�	  �  ���
���
��  
�
����������
����  ����	  ���������  ���� ���  �	������
 . 
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 . 23-1. '	�
��
	"��  �
�  !����
	��

��  ����
�����  ���	����
��  �����  
 

*����������������  	����������  �����
�����  ���������  �������� , 
����#�����  ��
�����  ���
�����  �����  (��
�������  �����#����  
����� ������ ), �����#�����  �
������������  ������
�����  �	'��� , 
�����
�����  ���'���  �����������  
�
���  
�����  
�����������  CO2 ��  

���������� . $
�
����	��  ���
	
���  �������
���  ��
��
�
	���  �
�	�����

���  
	
�������	  (� . � . �������
���  	
������� ). +���  �����  !����  ���������  ���	
��  
�  
�����	�� , ��  ��
��  ���������	
���  �
�
�����	�	��
��  
���������  ���������  
������
�� , �����
�����  �
�
����	�� : �	����
��"  ����������
����  ���	
�  
��
�������  ������	���� , ��
����
�  ��
�����  �
�  ��������������  ��� ��
� ; 
����	���"  	����� ; �����
�  ����������
�����  �������  ���  �������������  
��������� ; ���
  
��
��  �
�  ��	�
�"  
�������  ������� ; ����������
� . 1�����  �  
�
��
��������  �
�
����	��  ���
	
���  ���	 -	�
� -
��������	�� , ����
��  

	�������  �  �������  
������	��
	  
����
������

�  �  �
���
	��

��  ����
�  
���	����
���  ��
��
	 . /��
�  ���������	��  �  �
�	����
�  �  ����
��	

���  
	!
������� , ��
	��  �
�  �
�����  �����	��
���  ��
����
��	  ���  ��������
�
��  
�����  !
���
	��	��
��  �
�����  �  ���	����
��  ��
��
�� . $����  ���� , �
�  
�
���
�
��  �
�	����
	  ���  !""�����
��  ����	���  �
��	
	�	  �  
��
��  
���	����
��  ����  �����  ��
	��������  5-10 ��� . ,��  ����
��  �
��
���������  �  
��������  �
�
����	��	  
	�
	�	��  	��
�"�� -��
  � /� , ��
���	��
  (0,25 �� ) � /� , 	  
�	���  ��  �����	
�� . +���  ����
��  
�  �
�
��	�  ���"����
  ��  ���
	��� , ��  
�
	�	��  ������  
	�
����
��  ����  — 6 �� /��  	��
�"����
	  � /�  �  ����
��  20 ��
 , 	  



�	���  ��
������  
	  �����
���	����  �
"����  �  ����  0,5-0,9 �� /�� /� . +���  
����
��  �
�
��	�  ���"����
  ��  ���
	��� , ��  
	�
����
��  ����  	��
�"����
	  
���
� 	��  �  2-4 
	�	 , �  �	���������  ��  �
�����
	���

��  ��
��
�
	���  
���"����
	  �  �
��� . �
���
���  �	���  ���
���
����
  (1,5-2 �� /��  � /� ), �����

�  
����  �	���
�  
	
� �  �
�
��	�  ��
�������
���� . 

�  ���	��  �����  ���
	���  �  ����
���  
�  ����
�  ����  ����������  ���	
�� . 
#��
	
�
��  ��������  
�������
�������  ���
��	��	
���  �
�  ������  
�
������
��  	���������
!���
	��  
�  �
�����
���  �
�
����
��
����� , ����  
�����	����  �  �
���	
�����
��  �����
���  ����
�����	��
	  (�� . 10) 2
���	���� , 
����
������  ��  ���������
����  ���
�
���  ������
����  ����� , 
�������������  	����������  ���  ���	� ����� . �����
��  �����	�
	  (� /�  ��
��
�  
�  ����  1,5-2 �� /��  ���  �  ����  �
����������
��  �
"����  �  ����  1-2 �� /��
 ) 
���������  ���	����  
�"�����  ���	����
��  �����  �
�  �
������
�� . 
 
*	��
��
���  ��
�	'��
����  ���������
�  ����
�  
���
�  
�����
(  
 

<
�
�������  ����
�����
��  �	�����	
��  ������  (<*81 ) — !��  
	������  

	��
���
	
�

	�  "�
�	  �	�������  ������ , ���
��	��	���  �  
	
�����������������  �
	����� . 8	�����	������  <*81  ��������	����  �  ���
	����  
�	���
��� ; "	���
�  
���	  �����	��  ��
�
��  �  �������  ���  (�����  20 % �����
  
������  <*81 ). �  ���	�������  ���� �
����  ����	��  <*81  �
����	��  
����������
�  ���  �  
��
	������
���  ���
��������  �
�����
���� , 
�  �
�  
��������	
��  "�
����  ������  ��
	
����	����  !����
	��

	�  ����
�����  
���	����
��  ����� . # �
����  �	���
���  ����
�����  �	����
�  ��
	���	  � , 
������	����
� , �  �	��� -��  �����
�  ���������
	  �
�
����	����  (���  ���	���	����  
���� �
���  ������
��  �
�  ���������	
��  �
�
 -�����	�	��
�� ). 
�
��
����
��	
��  �	�����	
��  ����
���  
	��
�����
��  ��
�������  �  �����
���  
�
������	  �  ���
�����	����  ���
��
���
���  ��	�����  �  
������  (�
��
������
��  
 �
� ) �  ��������  (��
����  �
���
	
���� ) ��
�������

� -��
 -"����

���  
��
� �
���� . *���
�  �  ��
����
�  <*81  ��������  �
�
�������  �
�
���  �  
!�"�����  (�	�� . 23-3), 
�  �  ���� �
���	  �	���
���  �������  �
��
	��  �����  
������
�� . 
 
-&$1�;&  23-3. )
������
��  
������  ��������
���  �	����
�������  ��	�
������  

��
��   
�	
	���
   <
�
�������  �
�
���   0�"����	  
'	 ���   6	����   �
�  "���������  
	�
����  
/��
��	   *����
	�   %���
	�  
.��	���
��   ���� �
  )�
�	  
2	%* 2 (��  
�  �� .)  6	���  ���� �
�  (> 

40)  
���
�  
�
�	��
�  ���  < 
40  

2	* 2 (��  
�  ��  )  *���
�  < 60  *���
�  > 60  
2�
���
��
	"��  
�
��
��  ������   

#����
��  �����
���  

���
�	   

)�����  
	�������
��  
�����	  ��	"
	��� , 
���� �

	�  ����� 
����  
�����
��  �����   

0�	�������	�  ���	   )�
�	   %
���
	   
%��
������
��  
���	����
��  �����   

#������
�   )�
�	��
��  ���  

��
	������
�  �������
�   



Cor pulmonale  2	����	����  ����
�   ,��  ���
��
���
��  
�
�������  �
���  �
���
�  

 
*	��
��
�
�  �	���
� . '
���
��  ��	�
��	  �
�
��������  �
�
���	  — 

�
�������
��  �	 ���  
	  �
�����
��  ���� �
���	  �
��  �
��  ��������	����
��  
�������  �  ����
��  
�  ��
��  ���  ����  ���  ���
�� . �  !��������  �
�
��������  
�
�
���	  ��
	��  
���  ��
�
�� , �	�
��
�
��  ������	 , �
�"�����
	��
��  ��
�	��  �  
����� , 
�������
�����  �����
��  �
"����� , 	  �	���  
	��������

��  "	���
� . 
%��
����  ����
�
�"�
��	

��  �
�
��	��
��  �����  �  ����  ���������  �
������  �  
����
�����  ���	����
��  ����� . -�
��
  �	��
��
�
�  �
�2��
��
�
�  �	���
�  
���
�  �
���
��� , ������  ����	  ��
��
��  �����
�
���  �	�����	
��  ��������  
�
�
����	�� . *��	���
��  ��(��  ���
	��	�� , 
�  *+1  �	���  ���	����  
�
�	��
�� . 
)�
����  
	����	����  ��
	��

��  �
��
������
��   �
��
��	
��  �  ���������� . 

��������
��  ����
�����  ��������  ����������� , 
������"  ����������"  
� , �  
����  
����� , ����� �
����
���"  ���������������  (cor pulmonale). 7�
����  
�  ����	���  ��������
���
�
���  �� -��  ���#����  ����  �����  ������"�  
«&�����  ��	������ » (blue bloaters). �
�  �
��
����
��	
��  �	�����	
��  
�������

�  
	����	����  �
�
�����	�  ����
�	�
�� ; ���	����
��  ��
�
  ��	
������  
��
��  �����������
��  �  2	%* 2, �  �
�	�����  �����
��	  �����  ����	��  ��
���
��  
���	
�� . 

,2�
��2� . 0�"����	  — !��  �	������������  ������
�� , �
�  ����
��  
���
��	��  
���
	�����  
	� �
�
��  ���	����
��  ����� , 
	�������

��  ��� -
�	��
��  ��
��
	��
��  �
�
���� , �  
	�
� �
��  	�������

��  ��
���
���� . '-  
�
��
��  ������  ���������  ��
�"���
��	��  ��	�
��  !�"����� . ��������  
��
���
��  !�"�����  (!�"�����  ������� ), ����
	�  ��
	�	��  ��
�� ��  ������ , 
��������  ���
	��
��  
�
���  �  
�  �����  ���
��������  �
	��
�� . -����	�  
!�"����	  �����  �����	  ���������
	  ��
�
��� . 2���  !�"����	  
	����	����  �  
�������  ���
	��� , ��  �
���
	  — ���������
��  ��"����  � 1-	
���
����
	 . $�����  
�
������
��  �
���	� , 	 1-	
���
����
  �
�����
	�	��  �������
��  	����
����  
�
��������������  "�
��
���  (��	�
��  ��
	���  !�	��	�� ) �  ������ . �
���	��  
�
�����
�����  �����
���  
���
�"��	��  �  �	�
�"	�	��  �
�  �
"�����  �  
��������
��  �	�
��
�

���  ������	 . �
���
��  !�"�����  �
�  ��
�
��  �����  ��	��  

	
� �
��  �	�	
�	  �����  �
���	�	��  �  	
���
���	�	��  �  �����������
��  
�
���������� . #�
	�	  !�	���������  ����  (����
	�  �	  ����  
	��	��
��  �
	����  �  

�
��  �����
���	��  �  
	��
	���

��  ������
��  ������  ���	����
��  ���� ); 
�����	��  �
�����
���

��  !����
	��

��  �	�
����  ���	����
��  �����  
(��
	������	�  ����
�����  ���	����
��  ����� ). ,��  !�"�����  �	
	���

�  
�������
��  ** , 7*$ , *+1  �  ����
� �
��  ** /*+1 . 

2	�
� �
��  �����
��  �	�����
��  �  	�������

��  ��
���
���	�  ���
� 	��  
��""����

��  ������
����  ������  (�� . 22) �  
������
�  �
������  �  �����
��  
����
��
���  �  ��
��
	��
��  ��	����  �	�����	
�� . �  
�����
��  ����	��  

	����	����  ���� ��  ����� , ���  ����� . *���������
��  ��������  !�"�����  — 
�������
��  ��
�����  �
���
	
���	 . )	�
���
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
���  
����
�  
�
�	��
�  ���  ������  
��
	������
�  ���
� 	���� ; 2	%* 2 �	���  ���	����  
�  
�
�� . ��  �
���  !�������  �	�
��
�

���  ���	
��  �	���
��  �  !�"������  �	���  
������	��  ���� , ����	�	�  �
���������  ������ , ���  �	�������  ��	��
��  ������  
���	����
��  �����  (�� . 22). )	�����  �	����  �	
	���
	  �����	  �  �����	
��  �  
�����������  ����������  �	��  ��
��	
��  
	��	��  �	���  ����
��  " 	����12
  
�1��(�
2
 " (pink puffers). 



$����
� . 1���
��  <*81  �  ��
��
��  �����
���	���� . %	���  �	�
��  
��
��
�����  — �
��
	��
��  ��
�
�� . +���  �  �	���
�	  ����
�����  ���	����
��  
�����  ��
	���	  (�
���
���  ������  �������
��  *7� , �����  ���  
	  15 % �����  

	�
	��
��  �
�
�����	�	��
	 ), ��  ���	�	
�  �������
��  ����
��  
�
�
�����	�	��
	�� . *��
�  !""�����
�  ���	 2-	�
�
���������  �  ��
	�
����� ; 

�����
��  ���
������  ����	��  ��
	�
�����  �
�
�����	�	��
��  ����
	  �
�  
!�"����� . ,������
��  ����
��  ���"����
��  �����  �	��  ��
� ��  
������	��  
�	��  �  ���  ����
�� , ����
��  �
�  �
���  �  �
�
�����	�	��
	��  
�
�����
��
�
��	��  
���
	�������  ����
����� ; ���	
���  ��������  ��
���
�  
����	
  �  ���� �
���  "�
����  ��	"
	��� . *����
�
��  �	�����	
��  �	���  
���������
�  �
�����	��  �
�
���	 , ���  �
���������  ����
�
���  �������  ���
��� ; 
���	�	
�  
���
��
	�
��  �
�����
��  ��
���  ��
	���  	
��������	��   �
�����  
�����
	  ��������  (
	�
���
 , 	��������
�� , ���
	�����
�� , ����"	������	��� -
�
������
���� ). �
�  ����������  
�����
������  ������
���
	��� , 
�  �
������  ��  
�  ���� ��  ����
��
����� . �
�  �
�
�������  ����������  (2	* 2 < 55 ��  
� . �� .) �  
�����
��  ����
��
���  
	�
	�	��  
���������
��  ������
��� -
	���  (1-2 � /��
 ). 

%��  ��������  ����� 
�  &- 2 �
�������������  �� ��  ��������  
  ��������  
����#���"  /�&- 2; �  ����  �
�����  ���'��  /�- 2 ��#�  60 ��  �� . �� . �� ��  
�������������  �����
�������  ������
����  ��������������� . %���������  ��	  
��(��
�
��  !����  "�
���
	 : ���
	
�
��  �������
������  ����
��  ��������  
	  
���	����
��  ��
�
  � , ���  �����  ��
���
� , ���	���
��  �������������  
�	����
��
�����  (�� . 22). �
�  �
	��������������  
�����	���
����  (cor pulmonale) 
���  ���
	
�
��  ��
�"�
�������  ������  �
���
���  ���
����� ; �������
  �  
�	�����	�	��
�  
�  �����	  !""�����
� . 1����
	�  "��������
	  
�  ������  
	  
"�
����  ������ , 
�  ���� 	��  �	�������
��  �	���
�	 . ��  �	

��  
�����
��  
��������	
�� , ������
����  �  �������
��  /*,  �
�  "���������  
	�
����  ��
	�
�  
�
���
���
	��
	  
����  
	������  ��������
	���

��  �����
��  �����
�
�� . 
 
!��
���
(  
 

"	�����	��
���1�  ��	
�� . �
�  <*81  ����������  �  ��	
����  ���
	���  
�
������  �  ������������  �  ����  ��  �
�
���	�� , ���  �  �
�  �
�
��	��
��  	���� . 
�
�  ���
�  	
	�
��	  ������  �
��	
��  ��
	�	��  
	  ��
	��

����  ��� �� , 

	�����  ����������  ���	
��  �  �	
	���
  ���
��� . OOBt < 50 % ��  
�
��  (1,2-1,5 � ) 
����
�  �������������  ��� ��  �
�  "���������  
	�
���� , ����	  �	�  �
�  *7� 1 < 25 % 
��  
�
��  (< 1 �  ���  �����
 ) ��� �	  ���
��	��  ���  �
�  �	���  
��
	������
��  
����	����
��  	����
���� . ��
	��

��  ��� ��  
	����	��  �	���  �
�  
�
����	�	
��  �
�
��������  �
�
���	 , ���
���

���  �  �	��
����  %* 2 �  �����
��  
����
��
���� . -�	����
�  	
	����
���  �	

��  ��������	
��  "�
����  ������ , 
�	���  	
��
�	��
��  �
��� , 
�
���
��
	���  �
��
��  ������ . *����	��  
	�����  
���� . <*81  �	���  �����	����  �  �����
���  ��
��	 , ��!����  �������  ���
���  
������
��  ��
���
�����������  �������  (�� . 20). 

�  �������  ��  �
�
��	��
��  	���� , �����  ��
������  ��
���	  �
��
���
��  
�
�����
	���

��  ����������  ���
�  ����	��  �� �  �����	  
��
	������
���  
���� �
��  �����
��  "�
���� . +��  ��  �����  ����������������  ��������
� , 
���"���  ��
�"  
����
��"  ����
����� , ����������  	����������� , ��� ����  

�
�������  �  �
��#����  ������������  ��
���� , �  ��
 �  
������  ����
��� , 
�����
���  �������  ���
  �����
�������  ���
�������������  
�������  
��
� ����� ; ��  ���	����  ��
�
 , ��
�  �  ����������������  �������  ��
�����
�  

�������  ���
���  ������
�"�  �����  50 % ��  ��
 ��� . �
�  �������  
����  



�����
�
��  
���������  ��������  �  �	���
�	�  �  ���
�
�����  ��
�
���  
��
���
����  �
�����
��  ��1  �  ��������
	���

��  ��
���� . 

�
��
	��
��  ��
�
��  ���	�	
�  ��  ��
� ��  ��
�  �	  6-8 
��  ��  ���
	��� : 
!��  ���������  ���
� ���  ����������  ���
���  �  ���	����
��  �����  � , ������
� , 
�
��	��  
���  �����
��  �����
�
�� . '�
�
��  ��������	��  ��
	���	
��  ���
���  �  
���� 	��  ��������	

��  ���
�
� . '	�  �	����
	�
�� , �	�  �  ���
���  "
	����  
�	�	�
���  ���	  �����	��  �	�	��  ����	���
	  �  ���	��
	  %, ���  ����
��
���  
���
����
��  ��	
��  �����	
�	�� . %���
�	�����  �  �	�	�
��  ����  ��	

��  �	�  
(%* ) ���� 	��  ��
��
�
	���  �	
��������������
	 , 	  �
������  ���	������	  
�������  	���	  — ������������
	 . 8
	��� , ���	�  ��  ��
�
��  ����  ��  �	  24 �  ��  
���
	���  ���
��������  �����  ���������  �����
���
	
���
�
��  �������  
���������
	 ; ������� , ���  !��  �
��������
��  
�  ������
���
�  ���
��������  
��������	
���� . �
�  ����
�
���  �  �	
	���
�  ���
���  ��	���	��  ����������
��  
!""���  
����
	��

	�  ��
	���  (��
������

��  �	��	�  �  �����
	��
��  �
�
	� ) �  
	
���	���
�	��
	�  ��
	��� , ���
� 	����  ��
	���	
��  ���
���  �  ���� 	����  
��  �
�
�
��	
�� . ,��  ����
��  �
�
����	��	  ����������  �
�
�����	�	��
�  �  
���"����
 . �
�  �
��
��������  �  �������  ����
��  �	�����	
��  �  
��
����
	���

��  ��
����  �����  ���
��
���  
������������  �  ��
�������
���	� . 
��
��  ���� ���  ���
	�����  ������

��  �	���
�	�  
	�
	�	��  �����

��  
���	
�� . 1����
��  ����
��
 -���  ���	�  ���
�������  �������	���  ������
	��� . # 
�	���
���  �  corpulmonale �����  ����  !""�����
�  ��
���
��  ��������� , �����

�  
�
�  �������������  ����������������  
�����	���
���� . 

%��	����	��
���1�  ��	
�� . &�������� , ���  ���  �-43  �����������  
���������  �����������
����  �	��� , ��  ����
��  �������
'���  �
�  
��������������  ���������  �����#���  
�������  �	'��� , �
��������  
����������
����  ������
����  ��#� , �  ��
 �  �����
���  
�#�
� , ���  
��������  ���#
�  �  ������������  ���� ����"  ��
���� . #�
	�	  
�
��
��������
��  �������	���  ��  �
��
��  ������  �  
�����
��  ������
��  ���	  
	  
���
	���

��  �����  (
	�
���
 , ��������������  ���  
	  ���� ) �	���  ������	��  
��� ��  �
�  
����
	

��  	
�������  �  ���
��������  �	���
��� . 

�
�������
	��� , �
������	�  ��
��  �
�������  	
������� , �
�����
	�	��  
����
��  �
���
��  SaO2, �	���  
	����	����  �
�  <*81 . �  ����
�  	
���������  �  
�����
�
��  	
�������  
��������������  �
�
���	�� , ����	

���  ���  �	���
���  �  
�
�
��	��
��  	����� . '  ���	��
�� , �
�	�����

��  	
��������  ���
	
���  ������  
��
	�����  �����
�
�  ����
�����  — �
�
����	�� ; �	��  �
�  ��������  
�
�	�����

��  	
�������  �����  ���
	
�����  ��
	��

	�  !����
	��

	�  
����
�����  ���	����
��  ����� . # �	���
���  ��  �
��
��������  �  �������  
����
���  �	�����	
��  	
��������  �����	��  ���
�����  ���	
��  �  ���� ��  
�����
� , ���  �  �����  ��  ���
�����  ������� . '	�  �  �
�  �
�
��	��
��  	���� , �
�  
<*81  ��  �
���  ��1  ���	
	����	��  
����  ���� ���  ���	����
���  ��(��	  �  

�����  �	�����  ���	
�� , �����  �����	��  ���
��
���
��  "����� 
��  ���� �� ". 
�
�  ����
��  �
�
����	���  �  �������
��  ���
	���  (> 2 � ) ����	����  �����  
���	�
��� . $��� ��  �����  �  �����
	�  ����
��
���  — �
��������	�	
��  �  
�
���
�
��  �	����  	���	 . ������	�  �  �������  ����� , �	����  	���	  ��������	��  ��  
��(�� , ���  ������  �	  �����  
���  
	�
��	  �  �
������
	��	 . 8	����  	���	  
��������	��  �	���
��  �  �����
��  	
��
�� , ���  �
	�
�  
����	����
�  �
�  �����
��  
����
��
��� . �
�	�����

��  	
��������  �
����
���  �������������  
�	����
��
�����  �  ������ , ��
	��  �
�  ���������	
��  ����
��  ���  !���  !""���  
�  
�����  ���
��������  �
	��
�� . 



&
	���  �	���  	
��
�	��
��  �
���  ���	�	
  �
�  �������
��  ��� 	�������	�  

	  ��
��
����� , ���� ��  ���
	����  
	  �
�	
	�  �
� 
��  �������  �  �
�  ����  
��� 	�������	�  
	  �
�	
	�  �
��
��  ������� . <���  ������������
��  ���� ����
�  
��������  ��
	��

��  �	��
��  SaO2, �
����  ����
�
��  2	* 2 ���������  
��
	
�����  ��
��  ��
��  ����
�
��  �
��
������
���   �
��
��	
�� . '
���  ���� , 
���  �
	����
��  ���	
����  �	
	���
��  ��1  �������  ����
���  2	%* 2, ���������  
���
	��	
��  ��
�����  �
���
	
���	  ��������	��  �
	���
�  �����  2	%* 2 �  2ET%* 2. 
��1  �
������  �	� , �����  �����
���	��  
�
�	��
��  ������
�  
)  �  	
��
�	��
��  
�
��� . )�
�	���	���  2	%* 2 �  �	���
���  �  �
�����
	���

��  �	��
����  %* 2 
�
������  �  	��	����  (�� . 30). %����
�  �
�	���
����  ������
	���������  
��
���
�
�	  ��
���������  ������
���  ��
���
� -����������  �������  �  
�	
	���
��  ���
	��� . �
�  �����
��  ����
��
���  ������
	  ;�,  �  ���� ��  
�����
�  ��
	�	��  "�
����  �
	����  ��������	 , 	  
�  ��(��  ��
����
�����  �
��� . 

�
���	  �����  ���
	���  ����
�  ��
������� , �  �	���  ����
�  
��
�  ��	����  
!
���
	��	��
��  �
���� . 2� �
��  �
�
��	��  ������  ��  ����
� �
��  
�����  
���
��
���
��  �
�
����	��	  �  ���	����
��  
�����	���
���� . -	� , �  
�
������ �����  �	���
�	  ��
��  !�����	����  �����  ���
���  ������
��  "�
����  
������ , ���  
�  ��
��  ��	��
��  �
���	 -���

��  �
����  �  !���  ����	�  ���
���
�  �  

�����  
	������  �
�
����	��	 . 0�����	���  
	  "�
�  ��������  	
�������  �
��	��  
��
���
����  
�"�����

���  �
�
����	��	 , 
�  �
��	�	  �������
�	����  ���	
��  �  

������	��  �����
��  ���"�
���� . %��  -.$ 1 < 50 % ����
�  �����������  
��������  ��  ����
����"  *$3 , ���	����  ���
�  ��������  ��  �������  �������  
��
����  �  �������  ��� �  	�"#���  ��
���� . *����  �
���
��  !�����	���  

	���	�
��	����  �  �� . 5 �  50. 
 
3�
�	
��
��1�  ���������
(  ����
�  
 

2���
�����
��  �	�����	
��  �	
	���
�������  ���
� �
���  
	����������  
������ . 3�������  �	'���  �� �  ����� , �����  
�
  �	'�����  �
������  ����
�  ��  
������  ��  �����#��� . +�
��  �	����� , -.$ 1 �  .6 E3  ��� ��� , ��  ��
�����  
����#����  -.$ 1/.653  ��������  �����
���� . 

2���
�����
��  �����
�  �����	��  �
����  ���
��  �  �
�
�������  
�	������������  ������
��  ������ , 	  �	���  ��
	��
��  ����
� , �
��
��  ���
�� , 
��	"
	���  �  
	
� �
��  
�
�
� -�� ��
��  ��
��	�� . %
���
��  
	����������  
������  ��������	��  
	����  ���	
�� . ,��	
��  ����
�
���
��  �  ��	��

�� . 
.	������
  
�  ��
	�	��  ��  ���  ��
 , ���	  �	�����	
��  
�  ������
��  ��	���  
��
	��

��  �
�����
�� . 
 
�
�	1�  ���������
(  ����
�  
 

'  �	�����  ��
������  ����  ������  (�  ���  �����  
����
	��

��  ����
��� -
��
�
��  ��
����� ), �
����
��  �  	���
	���

��  �
����
�� . 
 
���
�  
�����
(  
 

#��
� �
��  
	����������  ������  �
��������  ����������  �������
��  
����
�	
��  �  
��  �
����� -������  �������� , ���  �  ����  ���
���  ���������
�  ����  
���
	��	
���  �	���
��  �  �����
��  	
��
�� , ����  ���� �
���  �
�
��	������  
�����
��  �	�����
��  (�� . 50). ,��
������  ���
����  �  
�������  �������  
�����
���  ��
�������  
��� �
����
����  ���������������  �
�  ���  ��������
�  



�����������  ���
�   ��
����" . %���#����  �������������  
�������  
���

����  
����������  ���  �������������  �������� -��������  �����
��  (/�&$ ). '
���  
���� , ���	��
��  ���  ��
�
	�����	

��  �������
���  �
�
��	������  
�	
	���
�������  �
����
��  �  	���
	���

��  �
����
�� . 
 
!��
���
(  
 

"	�����	��
���1�  ��	
�� . �
�  ���
��  �	�����	
��  ������  ��	
����  
���
	���  ����	���	�� . �
�  ����������  �  !���
�

��  ���
	���  
���������  
�	����	��
�  ���� ���  ������
	���  �  ��
������� . ��
��
����  ���������  
���
	
���  �  �������  ���
������ , �
�  ��
���
��  
�����	���
����  �
���
���  
�	�����	�	��
�  �  �
��
��
��  �
��	
	�� . /	����
��  ����
	��
��  �����  
�
�
�
��� . �
�  �������  �
��
��
� 
��  �	���
��  ������  
	���	��
	��
��  ��
�  
���  ��	����  	�����������  ��������  — �  �	���������  ��  �
���
� . �
�  ����������  
����������  �����  ���
����	����  ��1  �  �,'� . %������  	����
�  ������  
�������������  ������
��  
	���
�����	 , 
	�
���
  	
��
�	��
��  ������
��  ���  
�
"����� . 

%��	����	��
���1�  ��	
�� . ����
  	
�������	  �	�����  ��  �
����  
"	���
�� . <�
�
������	�  �	�������  �  �����	
��  �  ���
��  �	�����	
���  ������  
(2,%� , �	
�����

��  ����  ������ , �
����
�� ) — !��  �
���������  ������
�� ; 
	
�������  �  �	���  �	���
���  ����
	  ����  �
������
���  �
�����
	���

��  
�
��
���
��  ��
	��� . �  ���� �
����  ����	��  	
�������  ���������	��  
�����
	����  
��
�	�����

��  �  �
�	�����

��  	
���������  �  ���
��	��	
��� . 
6	���  ���
��	��  
������������  �  �������  "
	����

��  ��
��
�
	���  �����
��	  
��  ����	����  �����  �  �,'� . ��1  �
�  �
���

��  
	����������  ������  
�	
	���
�������  �������  �������  �	���
���  ����	 , ���  ��������	��  
���  
�	
��
	��� . ,��	����
��  ��(��  ���
�  ���
	����  ��  8-10 �� /�� , �����
�	��

�  
��������  �	�����  ���	
��  (��  14-18/��
 ). ,	���
��  �  ���	����
��  �����  
�  
����
�  �
��� 	��  40 ��  ��� . �� . �
�  �������  2,%�  
����
	��
  
	
���
���  
	��	
	�	  �����  ��	�	����  
�����������
��  �� -�	  ��
	
���
��  �	������  �����	 , 
��
	
���
��  �	���
��  �  ��
��
�  �  
�������
����  ��������
��  
�����
��  

������  ��1  (�� . 50). �  !���  ����	��  ����������  �����  ����
��  
����
	��
� , 
�
��
	�
	��

��  ���  
	����  �  ������
���  �
��
���
��  ��
	��� . ;�������
	�
�  
�
�������  ������
	��������  ��
���
�
� . 

 
*	��
��
�
�  ���������
(  ����
�  
 

0�	  �
����  �	������������  ������
��  
	���	��  
���	
�
�
��#�12
  
������(2
  ����
�  (�$1 ). *
�  �	
	���
������� , �
�  �	���������  ��  !�������� , 
�������

��  
	�	��� , �
�
�������  ����	��
���  	�������

��  ���
��  �  
��
�	�������

��  ��	
�� , 	  �	���  �
��
����
�����  "��
����  ������ , ����
��  
�����	��  
	
� �
��  �	������
	  �  ��
������� . ����	��
��  �����  ��
	
����	����  
�������  ���  ����  �	����  ��
�
	�����	

���  �����
�	

���  �
�����	 . '  �$1  
��
���� : !�����

��  	���
��������  	�������� , ���������

��  ���������  
�
�"�����
	��
��  �
��
�����  ���  "	���
��  ��
��	����  �
��� ; �
����
�� , 

	���� ����  �� -�	  ������������  ��������  ���	
����

��  �
��	
	���  (��������
  �  

��
�"�
	
���
 ); �������  �
����
�� ; �����	��������  �����
��  "��
�� ; 
	�������

��  �	�����	
��  �  �	
������ . <
�
�����	�  �����
	�  	���
	��� , 
��
	���
��  �����
����  �  �������  2,%�  ����  ������
�  �����	��  �
�
�������  
"��
�� . 



 
���
�  
�����
(  
 

�	���
��  �	������  
	  ��� ��  �
�  "���������  
	�
����  � , 
��� , 
	  

��
�������
��  �	 ��� . 9	���� , �	
	���

��  ���  �
	��������������  

�����	���
���� , ���
��	��  ������  �  �	����  �	 �� ��  ��	���  �	�����	
�� . �
�  
"����	��
��  ��������	
��  ��������  �����  �
���  �  �	�	��
��  �����	�  ������ ; 

	  ����
��  ��	����  ��
	
����	����  �
��
	��  �
	��������������  

�����	���
���� . �
�  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������  ��
	���	  ����
�
��  
�������	� : �
	�	��  ��
���������  �	
��
	  "�	������  �����	 ", �	���  "�
��
�����  
�
��
���
��  ����	�� -���������  
���
�� , � , 
	��
�� , �	�  
	���	����  “%������  
������ ”. �
�  	
	����  �	���  	
��
�	��
��  �
���  �����	����  
��
	������
	�  
����������  �  
�
���	�
�� . ��������	
��  �����
��  "�
����  ��������  �����
��  

���
�����
��  ��"���  ��
������� , 	  ��""����

	�  ������
����  ������  (��  %* ) 
�
��	����  
	  30-50 %. 

1���
��  �����  �����  ���
� �
��  ��
	��

����  �	�������������  �
�����	  
�  �
�����
	��
��  �	��
�� ���  �����������  ���
���	�����  	��
�	  (����  �	�����  
�������
 ). �
�  �����	��������  �����
��  "��
��� , 	�������

��  �	�����	
���  �  
�	
�������  
	�
	�	��  ��
�������
����  �  ����
����
���	
�� . 

 
!��
���
(  
 

"	�����	��
���1�  ��	
�� . )���������  ���
���  �����
�  
	
� �
��  
"�
����  ������  �  �������  �	�����	
�� , 	  �	���  ���������  �������
��  �  �
�����  
�
����  �
�	
�� . 9	����  
	  ��� ��  �
�  "���������  
	�
����  ���  �  �����  ��������  
���	�	
���  ���  ��������	
��  �����
��  "�
����  �  	
	���	  �	���  	
��
�	��
��  
�
��� . 9+1  ��
��  15 �� /��  ���������������  �  �������  
	
� �
��  "�
����  ������  
(�  
�
��  9+1  ����
	  �
��� 	��  70 �� /�� ). 2�
���
��
	"��  �
��
��  ������  
���������  ���
���  �������  �	�����	
�� . 

%��	����	��
���1�  ��	
�� . *���	����
�  ������	��  
�
��
	�������

����  �  ���������� . 6����  ����������  �����	��
��  �	������
 , 

��
�  ��	����
�  ��
�
���
��	��  ��
�������  �  �
�  
������������  ����
���  
�	
	���
�  ��1 . ����
  	
�������	  
�  ��
	��  ��������

��  
��� . #��
� �
��  
7*+  �  �����
��
���  
���
�	  ������  �	  �����  
���  ����
���  
	������
��  
����������  �
�  �
������  	
�������  (�� . 22); �
���  ����  ����
�����  �������
��  
�
�	�����

��  	
���������  �  ������ . %��
�
�
�  �  ���������  ����
  ���
  
��������������
������  
  
��
����� , ��  ���
������"  
����������"  
��
�����  
��  ���������  �����  ��� �"�  ��  �������� , �����
�"����  �	��������  
�����
���"  �
��������" . $���
��  ��
����  ���
����  �����  ���  *$3  
���
�������  ���
  �����
�������  ����������
�� , �������  ��
����������  
�����#���  ������
����  �	'��  ��  ��������"  �  �	����� , 
������������  
���
������  �������  ������� . 
 
3�
�	
��
��1�  ��	'+��
(  ����
�(�

 ,  
��'
�������1�  ���������12
  	�

�	��
���2
  
 

,	

��  
	���
�����	  �
����������  �������
��  ��(��	  ������  �
�  ����� , 
���  
	
� 	��  �	������
 . '  
��  ��
���� : ����
	��
��  ����� , �
������
	�� , 
����������
��  ��
	���	
��  �  �
������
�� , �� -"�������� , ��"�
�	���  �
��
��  
������  (
	�
���
  pectus excavatum), 
�
�
� -�� ��
��  �	�����	
��  �  



���� �

��  �
��
��
� 
��  �	���
��  (�
�  	����� , ��
���

����  ���  
�
�������
�� ). ��
	��

��  ���
�
��  ����  �
������  �  
���
�����
��  

	
� �
���  ��
�������  (�� . 36). �
�
����  ��������
��  	
�������  	
	�����
�  
����	

��  
	
��  ���  
���
�����
��  �	�����	
��  ������ . 

 
72���
(  ��������  �	��	

  
 
���
�  
�����
(  
 

0������  �����
��  	
��
��  ���������
	  ���	�	
���  �  �����
��  	
��
��  
!������  ��  ��
  ���� ���  �
��	  �
�����
	��
�� . 0����	��  �����  ����  �
����  
(�������  �
��� ), ��
 , ����������  ������ , ������ , 	�
��������	�  ��������  �  
�
�
��
��  �	����� . )	������  
	��
���
	
�

	�  �
���
	  !������  — �
����  ��  
��
  
��
��  ��
��
�����  (�
	��������  �����	  �
�  �������  ��  ��
 , 
	���������  
�� �  ����
	 ), ��
  �	�	  ��� , 
��� , ��  �
	���  �������  ��
��	 . ��
��
��  �	����  �  
���� �

	�  ���
���	������  �
���  (�
����"���� ) ��
	��  �	�
��  
���  �  ��
���  
�
����!������  �����
��  	
��
��  (�	�� . 23-4). )�����
��  ����  ��
�
��������  
��� 	�������  ���
���
�  �  ���� �

��  
�����  �
� -
	���
	���

��  !������  
�����
��  	
��
��  �	��  �  �	���
��� , 
�  �������  �������������  �	�����	
�� . 
9�
��	�  !������  
	���	�
��	����  �  �� . 40, ����� 
	�  !������  — �  �� . 26. 
 
�!�$%&!  23-4. .�
����  ���
�  ����	���  �
�	�
��  ���  �  ��	�
��  
�������  
�������  
 
,������
��  �������
��  
����  
�����
������  ��
���  
��
����  ������  
��
��  ��
��
�����  
*��
	���  
	  
��
��  ��
��
�����  
8���	������

	�  �������  
%�
���
	�  
�����	���
����  
*��
�
��  
�
����������
����  ���
	���  �����  30 ��
  
-
����"���������  ������
��  

,�"����  	
���
����
	  III 
,�"����  �
����
	  % 
,�"����  �
����
	  S 
,�"����  	����	��
	  ��	���
���
	  

 
 

"����
�
����
( . 8	����
�	  !������  �����  �����
��  	
��
��  �
������  �  
�������
��  ��
�����  �
���
	
���	 . ��
	��

��  ��	����  �������  ��
��  
��������  
�	���  �����  !������  ��
���  ��
"	��	
� , �  �  ����
��  24-48 �  �����  
	�������  
	������	� . 1��	��
	�  ���  ��
�
	�����	

	�  
�"�����

	�  �
�
����
��
�����  
���
�����	����  ������
���  ��	�����  �  
�����  ��
�������

� -��
"����

��  
��
� �
��� . �
"	
��  �������  
	����	�� , ����  !����  �	����
��	��  �
��
��  ����� , 
	  ����	��
	��
��  �
������  ��  �������  �
�
��	��
��  	
��
��  
�����	����
  ���  
�
����
	���
��  !���  �	���  �������  (�
�  !������  �����
��  	
��
��  �	����	  
�
"	
��	  �������  
�  �
��� 	��  10 %). 0������  �����
��  	
��
��  ���
�  
��������	��  �����
��  ����������  ���
������
�� , ���
� 	�  ����	��  ����
��
���  
����
��  ������� , 	  �	���  �����	�  
�"�����

��  �  ����
	��
��  �	����
��
����� . 



# �	���
���  ���  �������������  �	�����	
��  ���  
	������  ����������  �����
��  
����
��
���  
��������	  ��������  �����  50 % ����
��
���  ����
��  �����
��  
�������  (�	����
	�  !������  �����
��  	
��
�� ). �
�  �������������  �	�����	
���  
��
��	  ���  ������  �����
	�  ����
��
���  ���
��	��  �
�  ��
� ��  ������
�  
�������� . #���������  ���� �
��  �
	��������������  ����
	�
����  �
�����
���  
���
��  �
	��������������  
�����	���
���� . # �	���
��� , ��
���� ��  ���
��  
�
����!������  �����
��  	
��
�� , ��
	�
��  
	������  �
�����  
	��
	����  ��
��  
1-2 
�� . 

�
����� . '��
�������  �
�����
��  !������  �����
��  	
��
��  �����	��  
�
��	�
��  �	���
�! , ��� �� , ����  �  �
��
��  ������  �  �
����	
�	
�� . 
'
����	
�	
��  — �
��
	�  �
"	
��	  ������� . +���  !������  
��
	������
	 , 
�	���
�  �����  
�  �
��(������  �	��� , ���  ��  �
�  
��
	������
�  �  

������"��
� . �
�  	�������	���  �
���	  ����� ��	����  ���������  �
��� . 
&
	���  �	���  	
��
�	��
��  �
���  ��������  
��
	������
��  �� -��������  �  

����
	��

��  	��	��� . �
�  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������  ������
�  
	����
��  
�	
�	
�� : 
�
�	 ; ��	����  ���� �

��  �
��
	�
����  (��
�  �
���

���  
�
���
	���
�
�� ); ���
����
��  ��
�  �
�  �
"	
���  ������� ; 	������	��  �  �������  
����
��  �����	  ��	"
	��� ; 	������
��
��  �������
��  �
��
��  ������  �����
��  
	
��
��  �
�  ���
��  �����
��  ����
��
��� . �
�  ��������	
��  ��
���
� -����������  
�������  ��	�
����
���  �	���	
���  �  
	������
��  ���
���  ��
	 ; �����	
��  
	
��
�	��
��  ������
��  �  ���� �

��  ;�,  — �
��
	�  �
	��������������  

�����	���
���� . )	  0'.  �����	����  �
��
	��  ���
�  
	���� �����  cor pulmonale: 
�����
�
��  !����
�������  ���  ��
��	  ��
	�� , ����	�	  �
	���  
����  ����	  .��	  �  
�������  �	���
�

��  �����  - . ,��  ������
��  �
�����	  ��������  ��
  �� �  ����
	  
����������  �����	
�
��  ���������
	"�� . �
�
	���
	���

��  !������  
�����
��  	
��
��  ��	�
����
��	��  �
��
� .  

)	������  ���
��  �����  ��	�
������  !������  �����
��  	
��
��  — 
	
���������
��
	"�� . /��
�  �
����
���  �  �  
��
�	���
��  �������	�  — 
��������	
��  �����
��  ��
"����  �  ��
�������  �  �������  
	���������
���  
��	
�
��	
�� . +���  �
�  ��	
�
��	
��  
�  ��
	
���
�  
	
� �
��  ��
"���� , ��  
���
������  �
	�����  !������  �����
��  	
��
��  ���
�  ��������� . &
��	���  
��
"����  �����  ���
�������  ��

����  ������  �
�  ������� , ���  �
�  
	����	����  
�  ��	���	�  �  ���
	
�

��  ��
�������� . 

$����
� . 1�� ��  �����  ����
��  !������  — ��  �
�"��	����	 . /	���  ����  
���	
�
	  (5000 +,  �	����  12 � ), ��
�
	��
��  	
����	����
��  (�	
 -"	
�
 ), 
	���
�
  �  �����
	
�  �  �����	
��  �  
	

��  	������	����  �	���
�	  �
��	��  
���  
���
��
���
��  ��������
	���

��  !������ . �������  !�	���������  �����  (��  
�	�����  ���	��� ) �  �
���	������	�  ����
�����  
��
��  ��
��
�����  ���
� 	��  
��
���
����  �
�����	  ��������  ��
  
�� , 
�  
�  ������  
	  �
������
	���	
��  �  
��
	�  �	�	  �  �  ��
��� . 

+���  �
���� �	  �
����!������  �����
��  	
��
��  (-01& ), �
���
���  
���	
�
 : �
  �
����
���	��  ��
	���	
��  
����  �
�����  �  
���  ������������ . 
6�
��  1-2 
��  ���	
�
���
	���  
	�
	�	��  �	
"	
�
 , ����
��  
�����
������  
�
�
��	��  �  ����
��  6-12 ��� . /	����
	�  -01&  �  ���
�����  �
�����
	��
��  
����	�  ���	�	
����  ���  ���������	
��  �
�����������  — ��	
�����  	����	��
	  
��	���
���
	  ���  ��
������
	�� . &
����	����
��  �  �
����������  �������  
����� , 
����  �����  ���
	���  �
� ��  �	��  �
���
�  ���  �������  	����
��  �
�������
�� . �  
�	���  ����	��  �  
��
��  �����  ��
�  ���	
	����	��  ��
���
��  �	�	 -"����
 , ���  
�
�����
	�	��  
������  !������ . �
�  �	����
��  !������  �  �
��������	�	
���  �  
�
�� -������������  ��
	���  �����
���  !����!������ . 
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"	�����	��
���1�  ��	

�� . �	���
�	�  �  ���
��  -01&  ���	
	����	��  
�	�	 -"����
  ��� , 
��� , �
������  !����!������ . *�
	��  �  ���� �
����  ����	��  
���
�������  ���
	
��  ��������  �
	�� : �  �	���
�	  �  	
	�
���  �
����!������  
�����
��  	
��
��  �  ���  �
�������  ���
	��� , 
�  ����	

	�  �  !���  �	�����	
��� ; 

�������
� , �	���  
���  ������  �	  �����  �  �	

��  �
����  ����
��  ����
	  
	
����	����
���  �  ��
����
	���

��  ��
���� . +���  ���
��  !�����  -01&  
�
���� ��  �����  ���	  
	�	� , ��  
���  ����
�  	
����	����
���  ���
��  �����  

������ . $����  ���� , �	  �������
���  ����	��  �
�
�������  
�������
�����  
�
����!������ , �����
	�  "�
����  �  !����  ����
��  ����
�  
�
�	�������� . 
*�
��
��  �
��	
��  �
�  ����������  �  ���
	���  �������  �
�"��	�����  
����  
!�������  -01& . 

%��	����	��
���1�  ��	
�� . '	�  �
	���� , �	�	 -"����
�  ���	
	����	��  
�
�����
�  ���  ����
��  	
��������  �  ���	���� . 0�	  �	
��������  ����
��
���  
��
��	����  �
�����
	��
��  !""����  �
����  	
��������� . %
���
��  ��
��
���  
����
	�	  ��  �
���  ���	
����  �	�	 -"����
	  �
��	��  	
��
�	��
��  ������
��� . 

6�����  
�����
�	���  ��
�������
�  ����
	  �����	  	
�������  �  �	���
���  �  
	
	�
����  �
����!������  �����
��  	
��
��  
�� , ��
	��  ��
	
���
� , ���  �
�  

�����
��  ���	�  ���
	���  (
	�
���
 , �
�  ��� 	�������	�  
	  �	�����
�

��  
����	�� ) 
���� -
	

	�  	
�������  �
��	��  
���  ���
��
���
��  ��������
	���

���  
�
�����	  ��������  ��
  �  �
����!������  �����
��  	
��
�� . 2����
	

	�  
	
�������  �
��������	�	
	  �
�  ���	���
��  ��������  	
����	����
���  ���  
�
����

��  �
���
�  �
�������
�� . +���  ���
	
	  ���	�  	
������� , ��  
�
�����������
�  �
���
���  	
��������  ��
������  �������� , ���  ���������  
	
�  
	�������
��	��  �	���
�	 . 

$���
�� , ������	����  �  ���
	���

��  ���  !����!������ , 
	�������  �  
�
���������  ������
�� . 0
���
	��	��
	�  �
���	  ����
�  ���  ���	
����
	 . 
�	���
��  �����  ��
�
����  
���	���
���
��  ��������  ��1  
	  �
�����
	��
�� . 
,�  ��	��
��  �
���	  �
�  
���	����  �  �
��
��
��  �����
��� . ��
�
��������  ����  
	
���������  ���
�  ����	� . ����������  
�����  ����  
	
����������  	
	��������� , 
!�� -���	�	  �  ���	��
	 , ����  ������
��  (���
�������� ) �������
  ��������  
�	���
��  �  �����
��  	
��
�� . �
���	  ���
��	��  
������������  �  ��������
��  
	��	
	�	  ���������

���  �
�����
	��
�� . 

%��	����	��
����(  .2���
(  ��������  �	��	

 . ��  �
���  	
�������  
�	����
	�  !������  �����
��  	
��
��  
	����	����  
���� . ,��  ��
	
���
��  
�	

���  �����
�
��  �
�������  �����	�  ���
�����	�  
	���
���

���� . 6	��  
���
��	����  ����� 
	�  !������ , 
�  ��
��  �
	  ���	����  
�
	����
	

�� , ���	  �  
�����
��  	
��
��  
�  ��������  �
	������
��  ����������  ������	  (�� . 26). 9�
��	�  
!������  �	
	���

	  ���  �
������������  ��� 	�������  (�� . 40); !������  
���������
���  ���	��  — 
����� , 
��
����	������  �  �	�	����  ���
����
��  
�����
�
��  �  
��	�  (�� . 43). �
�
	���
	���

	�  �
����!������  ���
��	��  ��  
�
���  �������
��  ��
�
��������  ��� 	������� . -
���  �����  �"�
��
��	����  
�	�  ��  ���
	��� , �	�  �  �
� -
	���
	���

� ; ���  ��
���  ������������  ��
�
��������  
�	
��������  �  ����
�
��  ������
��  ���	 . /	
��������  
	  ������� , ����
	�  
�
�
	��	��  �  �
���
��
��  ������ , ������
�  �
�����
��	��  !������  �����
��  
	
��
�� . *����������������  ��	�
��  
�������  �������  �����
�����  
���	'�������  ���������  �������
����  ���������� , ����
�� -����  �  
	������������ . &�� �����  
�����������  &- 2 �  
����  ������ , ��  ���  ���������  



������������ . �
�  �
�	���
��  ��
���
�
��  ��
�������  �������
��  ;�,  �  
�	���
��  �  �����
��  	
��
�� . 1���
��  �������	��������  — �
"����  
	����
��  �  
�
��
��
	�  �����
��	 . �  ��������
	���

��  ��
����  
� 	��  ���
��  ��  
���	
����  "����
	  �  
��
��  �����  ��
� . 
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45-���
��  ��
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	�
	��
	  �	�	
����������	�  ��������!������ . *
	  
��
	�	��  ���
�
��� ; ��
��  �  ����
��  25 ��� . 
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1	�	
������������  ��
�
��������  ��� 	�������	  �
���
���  ���� ��  
������

����  ��	���	
�  �
����  �
���������	� , ��(��
�������  ��������

��  
���
	��
���  
	���
��  
	�
��	  �
�  ���
	���
��  ������� . �  
������	��  
���
� 	����  ��������
	���

	�  ����  �  ��
	��

����  ���"�
����  ������  �  
�	
��	  �� ��
��	  �  ��������
	���

��  ��
���� ; ������
�  �	���  
	

��  
	������	���  �	���
�	  �  �
���
��  �
��	  �
����	
��  �  ��	���
	
� ; �
���  ���� , 

	���
  ��������
	���

���  
���	  
��
	������
�� . -	���  ��
	��� , �  
�	�	
������������  ���
	���  �������  ����	���
�  ������  ������
����  �  
!��
���������  �
���������	  ��
��  ���
����  ��� 	��������� . 

 
���  
�2��(��
(  �'���
(  ����
�  ��  �	�2(  ����	�
���
��
���  ���	��

 ? 
 

*���������
��  �
��
	�  ����	�
���

  — ����	
��  �
������
���
���	  
�����  
	�
��	
��  �����������  �	�	  �  �
� 
��  ������� . 8	  ����  ���
	��	
��  
�
��
��
� 
���  �	���
��  �����  ��	"
	���  ����	����  �  �
	
�	��
��  

	�
	���
�� , ���  ���
� 	��  
	����������  ������  �  ���� 	��  �������  �	���
��  
����	 . &������	�� , ���
� �
��  7*$ , 
	
� �
��  ��
�������

� -��
"����

��  
��
� �
��  �  �
��
������
��   �
��
��	
��  ������������  �	��
��  �����
�  
������
	���  	
��
�	��
��  �
��� . �
�  ���
�
��  �  �
������
��  ��
�
��  
���  
���
��
���
��  !���  �����
�
��  �����

�  ����� . �����	�  
	����
������  %* 2 
������	��  ���  ��	���	
��  �  �����	�  �
� �
� . �  �����	
��  �  
�����  ���	����
��  
��(����  (���������

��  ���
� �
���  
	����������  ������ ) !���  "�
���
  
�
������  �  ���
	��	
��  2	%* 2 �  �
���
��  
) . 
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�
�  �����
��  ����  ��
� 	  �  �	
���  �����
��  ��
��  ���
	���

���  ����	  
�����	��  (������
��  -
�
����
��
�	 ). ������
��  -
�
����
��
�	  �����	��  
�����
��  �
�	
��  �
� 
��  �������  �  ��	"
	���  �  �
	
�	��
��  
	�
	���
�� , 
���  �
������  �  ���
� �
��  7*$ , �����  �������  �  
	����������  ������ . <���  
�	���
��  ���  �������������  �	�������  ��
� �  ��
�
����  �����
��  ����
�
�� , 
�
�  ���
�
��  �  �
�����	�	����  �	�����	
��  ������  �����  
���  ���
��
���
��  
���������� . '
���  ���� , �
��	
��  ������
��  -
�
����
��
�	  ���
�����	����  
�����
���  �
	���  ���
� , �	�  ���  !
���
	��	��
	�  �
���	 , ������  
�	"����
��	

	�  ��  
�� , �����  ����������  �  �
	���  ��	�
��  �
�
� . ��
���
����  
����	  !
���
	��	��
��  �
����  �  �
	���  ��	�
��  �
�
�  �����

�  �����	  ��  �
���  




	����
��  �
������
���
���	 . �����  
	����
��  �
������
���
���	  �����
��  
��
��  ����	  
��
���  �
����
��	��  (������� , ��
	�
	�  ������
��  
-
�
����
��
�	 ), ���  ������	��  ��
�
��������  ������ . %����������

�  
����
�����  "�
����  ���	
�� : 7*$  ��������	���� , 
	���	  ���	
��  ���
� 	���� . 
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��(  ���	��
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+���  
	����
��  �
������
���
���	  ���
�����	����  �� �  ���
�

��  
���� �
���  �
��
��
� 
���  �	���
�� , ��  6%%, ;�,  �  ��
���
��  ���
��  
�  
����
�����  ���  �����	  ��������	���� . -	���  
�	����  �
�����
	��
��  
��(��
���  ���
	��	
���  !""�����
���  
	���
�
��  ��
��	 , ���������

��  
�����������  �����	  �
���  ��  �
� 
��  �������  �  �
��
�� . )	���
�� , ����  �����  

	����
��  �
������
���
���	  �
��
��
� 
��  �	���
��  �
��� 	��  25 ��  ��� . 
�� . (=18 ��  
� . �� .), ��  �
��
��  ��
�  �
� 
��  �������  (�����

�  
��
��  ���	�  
��
	 ) ��	����	���� . 0��  
	
� 	��  ��
��
��  ����
	�  �  �  
�����
��  ����	��  
�
������  �  ���
� �
��  �
��
	�
����  �  ��
���
���  ���
��	 . 

.���
�	
���  �������
���  ����	��������  
�
�
��  ������� , ���  �����	��  
���
	��	
��  &, , 6%% �  ������  �	  �����  
���  
	������  	
����� . '�

�����  
����
�	�
��  �	  ����  �������
��  ���	����
���  ��(��	  ���  �	�����  ���	
��  
���� 	��  �
��
��  �
��
��
��
��  �	���
�� , ���  �  ����  ���
���  ����
��
���  
���
� �
��  ��
��
���  ����
	�	  �  ��������	��  �
��
��  �	���
��  �  �����
��  
	
��
�� . ,	

��  !""����  
	������  ���������  �
���������  �
�  
���
�����
��  
�	�����	
���  ������ , ���"�
����  ��
��	  �  ����������� . 

<���  ������
��  -
�
����
��
�	  ���� 	��  �
��
	�
���� , �
��
��  &,  �  
��
���
��  ���
��  ����
�  
�  ����
�����  ���  �
��	���� . 0��  
�	���� , �� �  
	  
��
���  ������  �	�������  �	
	����	��
��� , ���
�  ��(��
���  
�"����	�� , 
����
����	

���  	�
�	��
���  �  �	
����
���  �	
�
������
	�� . �
�  

��
	������
�  �
����
����  �����
��  ��
��  ����	  �  �	���
�	  ���
� 	����  
�
��
	�
���	 , ��
���
��  ���
��  �  �
��
��  &, . 
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������
��  	
�����������������  	����

	����  �
�  �	�	
������������  
���
	���  �����	��  ����
��  �
"����
	���
��  	
�������  �  �
��
���

��  
���	���� , !����
	��
��  ���  ���

���������  	
������� , 	  �	���  �����  
	
������� . /���
	�  	
�������  ��
	
���

�  ������������  �  ��
��
��  �
�  
�
	����
���

��  ��
�������������  ��� 	�������	�  (�	�	
����������	�  
��
�����	  �	���
��  �
�� , ������
��  ����������  �  �	���
��  �
��� ) �  ���
����  
�������  �  
	��
��

��  
	  �
�����
��  !���  �	
��������  �	���
��� . <���  
����
	�  	
�������  �  ���	����  ���	�	��  �
�����������  ����
���  �
������
��  
�����  ���
	��� , ������"�
�  �	���
�	  �  
�����	���
�  ��
� 	�  ����	���	���  
�
�	
��  �
� 
��  �������  ������	��  �
���
�
��  !���  ��������  �
�  
�	�	
������������  ��������!������ . 0����
	��
	�  ���  ���
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��	�  	����
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�  �	�	
������ -������  ���
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(���������

���  
	�
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��  ��
��������  ���  �
�����
	��
��  ����
�	�
�� ; 
���
��
�����  ��������
��  ����	���
�  ��������  ��������  �	���
��  ����	  ���  
����������
��  	����	�
��  ��
�������  �
�  �
������
���
���� ; 
�������������  
���
��	��	��� , ����
	�  ���������  ���������	��  ��
� ��  �	���
��  �
�  

	����
��  �
������
���
���	 , ���������	��  ��� ��  ����	���	���  �  
�
����
���	��  
����	����
��  �����
��  �	���
�	 ; ���	
�����  
	���	��
	��
���  
��
�	  �  �����  �
���
��  
���	  ��
"�
	���  �
�	
��  �
� 
��  �������  ��  �
���  
�����
��  �
�	�	
	 , 	  �	���  ��������
��  ��� ��  ����	���	��� . �  

	���	�
��	����  ����	�  �
���	���  �
	���  �  �	���
���  �  ���
�
���  ���
� 	��  
��
���
����  ���
��
���
��  ���������� , ����
�	�
��  �  	���
	��� . 

 
�����  
���
��#�1�  2��
��	
��  �������  �  	�

2��	
��2�2  
�'��� ? 
 

2+T%* 2 ������  	����	�
��  �
��
��
��  ���  ��
�����
��  ��
��
���  ��(��	  
���	
�� , 
�����������  ���  �����
�	
��  
�
���	�
�� . ���
	�����	���� , ���  �
�  
�	�	
������������  ��� 	�������	�  �  �	���
���  ���  �������������  �	�����	
��  
�  ���� �
����  ����	��  �
	���
�  �����  2	%* 2 �  2+T%* 2 ������
�
 . +���  ��  �
���  
���
	���  ��(��  	�������

���  ��
�����  �
���
	
���	  ����
����� , ��  !��  
������
��  
���

� . )	�
���
 , �
	������
��  ���
� �
��  �����
���  �
������	  
��������	��  ��(��  	�������

���  ��
�����  �
���
	
���	 , ���  "
	��	����� " 
����
�	
��  �����	�����  %* 2 �  �	���  ��
	���  ��
��	��  2+T%* 2. �����
��  
���	
���  �����  ����  �	��������	
  �
�  �	�	
������� , ����  ��
���
��  ���
��  
�	�	��  �� -�	  
���	  �
��
��
� 
���  �	���
��  �
�  
	����
��  �
������
���
���	 , 
�� -�	  ������
��  �	���
�	  
	  ���
	���

��  �����  �  �
����
����  �����
��  
��
���  ���  ����������  �	�����  !������ . '
���  ���� , �������  �����	  ���
� 	��  

	����������  ������ . �������  ���	����
��  ��(��  ��������	��  �������  �	���
��  
����	  �  ���
�����	����  ��
	��

��  �����	����
��  �����
���  ���
	���

���  
���� , �  �����  �  ���  �
�����������
��  ���������	��  
�����  ���	����
��  ��(��  �  
�������  �	�����  ���	
�� . ������
�� , �  ����  ���
��� , �����  
	
� ���  
��������
��  �
��  	�������

���  �	�	  �  �	�
��
	"� , ���  �
��	��  � ���	��  �  
����
�
��  2+T%* 2. #��	
����
� , ���  ��  �
���  �	�	
������������  ���
	���  �
�  
�������������  �	�����	
���  ��
��	  ���  ������  P+TCO2 
��������

�  ��
	�	��  

	�
���
��  %* 2 �  	
��
�	��
��  �
��� . -	���  ��
	��� , �
�  �	�	
������������  
��� 	�������	� , �
��������  
	  "�
�  �������������  �	�����	
��  ��
��	  ���  
������ , �������  ���	
�����  	
��
�	��
��  �	����
 . 

 
���
2
  �
������
(2
  
��	������0�
(  ����	�
���
��
�
�  ���	��

 ? 
 



�����
��  �
�	�	
	  ������  �	  �����  
���  �
�������
��  (�
�  ���
����
��  
�
��
���  �
���
��
���  �����	 ) �  ��
���
��	  (�
�  ���
����
��  ������  �
�	
	 ). 
��
	��

��  �
�
	���
	���

��  �
�������
��  �
���	  ���	����  
��	����

��  �� -
�	  ������  ����	���	���  �
� 
��  ������� . 0����
���	�������  �����  ����	��  ����  
�� ��  �  ��
��  �� ��
���  �	�	 . +���  ���	  ���  
	����
��  �
������
���
���	  
�����
	  
��
	����
� , ��  �
�  
	�
��	
��  �����������  �	�	  
�  �������
�  
���
��
���
��  ������
��  !�"����� , �
��������	���
��	  ���  �
������
	��	 . 
�
�  �	���  �����
�
���  
������

�  �
��
	�	��  ���	��  �	����  	���	  �  
	�������  
������
�  �
��	��  ��(��  �
������
���
���	  (� , �����������

� , ���
���

��  �  

��  �
��
��
� 
��  �	���
�� ). �
�  �	

��  �����
�
��  �
����

	�  ��1  �  
����	� ��  ��������
	���

��  ��
����  ���������  ���� ���  ������
��  �	���
�	 . 

.	���	�  !������  �����
��  	
��
�� , ���
��	��	�  �
�  
��
��
	��
�

��  

	�
��	
��  &- 2 �  �
�����  ��
� , ������
	  �
������  �  ���������� , �����
��  
����
��
��� , �����  ������  �  ���
�����  �
�����
	��
�� . �  �������  ��  ����� 
��  
!������ , �
�  !������  �����
��  	
��
��  ����������  �	���  
�
����  
	����	����  
�
��������  �������
��  P+TCO2. 1���
��  �������  �  
������

��  ���
	
�
��  
�
������
���
���	 , �
��
	��
��  ���	��  �	����  	���	 , ���	
����  �	����
	  �  
��
�
	��
��  ��
�  ���  	���
	���  �	�	 , ��
����	  ����
���  �  ������
��  
	  �����  
����  �  �����

��  �����
��  ��
��� . 

&����
����  	
� ��"����  �����  ��  �����  ��������  ����
��� , ��
� ����  
�����������������  �  ���  ������
�����  ��  �������  	�"#���  ��
����  �
����  ��  
��	��  ���
  �����
�������  	����
�����  �  �� �  ������
�� . *���
�  !��  ����
��  

	�
� 	����  ���
�	

� , 
�  �
�  
������������  
��
�  �
��
	����  ��������  

	��
	�	�����  "	���
	  (���
	
���  �
������
���
��� ) �  ������  ����
���� -
�	��
�  (	�
���
 ). ��  �
���  �	�	
������������  ��������!������  	
��
�	��
	�  
������
��  
	����	����  �	�� , ���  �
�  ���
����  ��������!������ . ,��  �����	
��  
!����  �����
�
��  
�����
������  �
"����  ��������  �  �
�����
	���

��  ��
���� . 

1	�	
������������  ���
	��� , �  �������  ��  ���
����  ��� 	������� , 
���
���
�  �  ��
� ��  �
	����  �� �  �  ��
��  �
��
���
���  
��������
	���

���  ������ , 
�  ���  ��  �  ��
���  �����  �����  ���
	���  �����  
���
	
�����  ���"�
����  ������ . -	� , ��(��  "�
��
��	

���  �����	 , 
"�
��
��	

	�  ���
�

	�  �������  ������  �  �	����	��
	�  ��(��
	�  ���
����  
�����	  �����  �	�	
������������  ��������!������  �
��	����  
	  25 %, 	  �����  
���
����  ��������!������  — 
	  50 %. �
���
��  �����
��  
	
� �
��  ��	
������  

	�����
��  ��	"
	���  �
�  
	����
��  �
������
���
���	 . 

)�����
�  
	  ����	����
��  �����
��  
	���	��
	��
���  ��
�	  �  �����  
������
�����  ������	 , �����  �	�	
������������  ���
	���  �	���  ���
��	��  
�� 
��	  �  
���	 . 2�����
������  "	
�	����������	�  �
�"��	����	 . 
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).�
�  � . )
��
� , MD, �'	��(  ������'	�
 , MD 
 

%�  �
���
�  
	�	�	  �
�����
��  �
���
���	  ���
	���
��  ��� 	�������  
	  �
�	
	�  �
��
��  
������  ��
	�	��
	�  ��
�
���  ������	��
��  
	������ . ���	�	
��  �  ���
	���  ���� �  
�  ��
	
���
�  
�����
�

���  "�
�	��  ����
�����	  �  
	�
������
���  �	�����	
����  ������ , 	  �����	��  
����	������

��  
�����
	���	
��  (��	�
��  ��
	���  ������  �  �������	 ), �
	���  �
��� , 
�	�����	
��  �������	  �  �������  �
������
�� . ��������  
	��
���
	
�
��  �	���  �
�	���
��  
��	�
����������  ��� 	�������	 , �	�  �
�
�������� , ����	���
������� , ���
��	�  �������  ������� . 
2	�����
	�  ��
�������  ������  ���������  �����
���  �
����  ��� 	�������	  ��
��  ��
	������ , ���  



����  
�������
�  
	
�� . �������	����
	�  ��1  ����	�	  ������
��  
�������  �
	��� , 	  
���������

��  �
�����
	��
��  — ��
��	���  ������ . &
�������  �  �	
�����
�
���  �  �
�  ����
��  
	
��
���  �
��
���  �����	  	�
��  ����	
	  �  �� . 21, �
�  �
	���  �
���  — �  �� . 41. 
 
-
�
����
��
�
�  �
����1  ��	����#���  �
	'	�

  
 

�
�  ��
	�	��
��  ���
	����  ���
��	��  ������  "��������������  
�������������	 , ����
��  �
�����  �������  ������	  ��  ���
�
�  	
����������	 . '  
�	�����  ��
������ : ������
��  �	���
�	  
	  ���� , ���
����  ����2���	��
  �  
�	��	�  
������������  �  ������������  ����
�(�

 . 
 
"������
�  ��  ���'  
 

������
��  �	���
�	  
	  ����  ����
�  ���  ��
�
���������  ������	  �
�  
���� �
����  ���
	���  
	  ������ , ����
� , �������� , �
��
��  �����	� , �
����  
��
����
	�  �
������
��  �  
	  �����
��
��� . '  ���	��
�� , �  �	���  ������
��  
�
	������
�  ����
�����  "��������������  ��
�������

� -��
"����

��  
��
� �
��  �  ������  (�� . 22). 0��  
	
� �
��  ������������  �
�  �
������  	
������� , 
��1 , ���
��	��	��� , 
	���
�����	���  ����
	��
��  �������  �  ��
�
��������  

��
	���� . ��
"� -���  �  
���
	�������

��  ������  ��� � , ���  �  
�� �
	�������

�� . �  
	���
�� , ��
�������  ��� �  �  �� �
	�������

�� . 
���
��	����  
�������������  ���� 	��  
���  
	������  ���������� . 
 
��
��(�
�  ���	
������
(  
 

%��  ����������
����  �������  �  ��
� ����  ��������  ��  	�
�  
�����
������� -������������  ����#����  ��  ����#�"��� . ��
"����  �  

���
	�������

��  ������  ��������	����  ���  ���������  ����  ������� . 
��
�������  �  
���
	�������

��  ������  �	���  ���� 	����  �  
������	��  
��������  ���������  "	���
�� : 

• 
���
	�������

	�  ������
	  ��	"
	���  ���
	�	����  ����
�� , ������  
���  �
	  ���� �  ����	�	  ����
�����  �
� 
��  �������  ��  �
	�
�
��  �  
�� �
	�������

�� ; 
• 
���
	�������

��  ������  
	�������  
	  �����  �
����  ��	����  �
����  
"�	���
�� -��(�� ", � . � . ���  
	����������  ���� � , ���  �  
�� �
	�������

��  (
�� . 24-1). 

 
 



 
3

 . 24-1. 2	����������  ������  �  ������
��  �	���
�	  
	  ���� : ������
��  
���
�����	
��  
 
%��'��
(  ���
���

  
 

�
�  �
������  �����  	
�������  �
��	����  "�
����
	��
	�  ���	���
	�  
�������  (�� . 22), ���  �
������  �  ����
�
��  !�	���������  �������  ������ : ����
�  
�� �
	�������

��  ������  
	�������  
	  �����  �
����  ��	����  �
����  "�	���
�� -
��(�� ", � . � . ���  
	����������  ��	
������  ���� � , ���  �	���	�  �  

���
	�������

��  (
�� . 24-2). $  ����
�����  �����
���  ���	�
��� : �  
�� ������
� �����  
��
��  ���
���������  ��������  (���  ���������  ��
�  
�� ���� ), �  �  ��#������
� �����  — �����
���� , ���  ��������  ����#����  
�����
������� -������������  ����#���� . 
 



 
3

 . 24-2. 2	����������  ������  �  ������
��  �	���
�	  
	  ����  ��  �
���  	
������� : 

	����������  �� �
	�������

���  �������  ���� �  
 

,%-  

 
�
�  ��1  �  ������
��  �	���
�	  
	  ����  �� -�	  �����  �������  
	����������  

��� �  ��
����
�����  �� �
	�������

��  ������ . /��
��	��	���  �
������  �  
���� , ���  
���
	�������

	�  ������
	  ��	"
	���  �  ���� ��  �����
�  
������	����  �
�	
	��  �
� 
��  ������� , ���  �����
�����
�  ���� 	��  
��
�������  
���
	�������

���  ������� . ���������	
��  ��������  �	���	  ���  
���
�	
��  �	���
�	  �  ������
��  
	  ����  �	���  �
����������  ���	����
��  
!����
����  
���
	�������

��  ������
�  �
��
��  ������ . )	��
�� , �
�  ���
����  
����
	��
��  �������  ��
�������  �� �
	�������

���  �������  ���
	��	��  ���  
���� � . $��  ���  ����
��  ����#�"�  �����
������� -������������  ����#����  
�  ���
�����"�  ���
  ��������  ����
����� . 

 
���	1�1�  ����2���	��
  
 

�
����������������  ��
����  ����  ��
������  ���
� ���  ��(��  ������  �  
���������  ��(��  �
��
��  ������ , �  
������	��  ����  �  ����
	��
��  �������  
���
��	��  ��
��	����
��  (��  ��
� �
��  �  	����"�

��� ) �	���
�� . *
�  
�����
���	��  ������  �  
	��
	���

��  ������
��  (�� . 22). �
�  
	
� �
��  
��
�����
����  �
��
��  ������  �	���
��  �  ����
	��
��  �������  ��
	�
��	����  �  
	����"�

��  �  ������  ��	�	����  �� -�	  ��������  !�	���������  ��� . 
&���������
����  �������  �  ��
� ����  ��������  ��  	�
�  ���  ��
�����  
����������
��  ��������  ��������  �����������  �  ������
��
����  
������
����  �
�
�����  ��  �������  ���� ���� , ���  �
������  �  �
��
����
�����  
����������  �  ����
�	�
�� . �
�
�������
	�  ��1  ���������  �����	��  �����
��  
�
������
��  �  �	
	����	��
���  ���	
�� . 



 
�2����
�  
	���
���
(  
 

�
�  �	����������
��  ���	
��  �  ������
��  
	  ����  ��  �
���  ����	  
�	���
��  �  
���
	�������

��  (��
�����
�� ) ����
	��
��  �������  ��	
������  
��
� � , ���  
	  ���
�
�  �
������
	��	 , ��!����  �
�  �����  �
������
��  
����	����  �
�� , 	  �
�  ������  — ���
�  (
�� . 24-3). �  
������	��  �
	������
�  
���
� 	����  ���	����
��  ��(��  
���
	�������

���  ������� . 

 
2�� . 24-3. %	����������
��  ���	
��  �  ������
��  �	���
�	  
	  ����  �
�  ���
����  
�
������
	��� : �����
��  �
������
�� . (% 
	�
� �
�� . �� : Tarhan S., Moffitt E. A. 
Principles of thoracic anesthesia. Surg. Clin. North Am., 1973; 53: 813.) 
 

"�	����
��#���  �1���
� . �
�  ���
����  �
������
	���  ��  �
���  
�	����������
���  ����	  	����"�

��  ������  ��
��  ��"���  ������	��  �  
����
	��
��  �������  
	  ���
�
�  �
������
	��	 , 	  ������  ��  �������  
	  
��
	��

��  ���
�
�  — �  �
����������
��  ������ . �
�  ������  ������  ��  
���
�����  �������  ������	��  �  ������  
	  ��
	��

��  ���
�
� . ��������
��  
������	  �  ������  
	  ���
�
�  �
������
	��	  ��  �
���  �����	  ��������  
	��	
��  
�	
	����	��
���  ���	
��  (
�� . 24-4). 
 

 
2�� . 24-4. %	����������
��  ���	
��  �
�  ���
����  �
������
	��� : 
�	
	����	��
��  ���	
��  
	  ��
	��

��  ���
�
�  (% 
	�
� �
�� . �� : Tarhan S., 
Moffitt E. A. Principles of thoracic anesthesia. Surg. Clm. North Am., 1973; 53: 813.) 
 
�����������(  ����
�(�
(  
 



�
��
	��
�

��  ����	��
��	
��  �������  ������	��  ��
�
��������  
�	
�������� , ��
	��  �����	  �	�
��
���  	
������� . �  ��	� ����  ������  
��  
��
������� , 
�  ���
	
�����  ��
"���� , ���  �����	��  �
	������
��   �
��
��	
��  
�
���  ( �
�  ����	�����  20-30 %). &��#������  ���
��������������  
����  ��  
��#������
� ������  ����#�����  
��
���  �  �
��������������  
����  ��  
�� ������
� ������  �����
��������  
��
���  ��������  
  ���
�����"  
�
'���
��������
'���  �������  ��  
��
�����  (/
 -� ) �  ����#���  ���
  
����
����� . '  ��	���� , ��
"����  �  
���
����
�����  ������  ���
� 	����  �� -�	  
�������������  �����
��  �	����
��
�����  (�� . 22) � , ������
� , �
�  ��	���
��  
�������  ��  �
���  ��
�
��������  �	
�������� . �	������������  ������
��  �  
���	
����

��  �
�����	 , ��
��	����  �������������  �����
��  �	����
��
�����  � , 
������	����
� , ��������	����  �����
��   �
� , �����	�� :  

(1) �
����

�  �������  ���  
�����  �	���
��  �  �����
��  	
��
�� ;  
(2) �����	�
�� ;  
(3) �������  ���  �
����

�  
�����  
	�
���
��  �����
��	  �  ��� 	

��  

��
��
��  �
��� ,  
(4) �	�����	�	��
�  (
	�
���
 , 
��
������
�
  �  
��
��
����� ), ���	 -

	�
�
���������  (�����	��
  �  �	�����	��� ) �  	
�	��
����  �	����� ;  
(5) �����
��  �
"����� ;  
(6) �
�	�����

��  	
��������  (�� . 22). 
 
6
�����	�
�  ��	�
�  "	���
� , ����
��  ���� 	��  �
������  �  

��
����
�����  ������ , ������  ���  �
�  !���  �����
�	��

�  ������	����  �
������  
�  ��	� ����  ������  �  ���
	��	��   �
��
��	
�� . �
���
�  �
���
��  �
������	  �  
��
����
�����  ������ :  

(1) �������  �
��
��  �	���
��  �  ���	����
��  ����� , ���������

��  �,'� , 
����
��
��������  ���  �������  �������  �	���
���  
	  ����� ;  

(2) 
���	�  "
	����

	�  ��
��
�
	���  �����
��	  ��  ����	����  �����  (FiO2), 
���  �����	��  �������������  �	����
��
�����  �  ��
����
�����  ������ ; 

(3) �
���
�
��  �	����
��
����
�� , ����
��  �  ���� ��  �����
�  ���	��  
������  �  ��
�  
�
�	��
��  ��
������� , 	  
�  �  ��	���	�  ������
������� ;  

(4) 	��� -�,'� , ����
��  
	����	����  �
�  
��
	����
�  �����
	

��  
�����  
��1 , ����	  "	�	  �����	  �	
��	��  ��� ���  �	��  �
���
�  �  ��
����
�  
���	����
���  ����	 . 

 
+���  ��
��
��  ��(��  ���	
��  ����	���
�  �����  �  �  �
�����
	���

��  

��
����  
�  ����  ����
�	�
�� , ��  !����
	���  �����������  �	�	  �
�  ��
� -�����
��  
��
�������  
�  
	
� 	���� , ����� ����  &- 2 �  �������
����  
���� , 
�
  �����
� , 
��  ���
��������� . 

 
)����
��  ������������  ���
�(�

  
 

*�
������
��  ��
�������  �����
���  ���  ��������  �������  �  ���  
��������
��  ��1  �
�  
�����
��  ������
���  (�	�� . 24-1). %���������  �
�  ���	  
�
���	���

��  �
���� , �����������  �
�������  ��
������
��  ��
������� : (1) 
���� -�
�����
	�  !
���
�
��	��
	�  �
���	 ; (2) ��
� -�
�����
	�  !
���
�
��	��
	�  
�
���	  �  �
�
�� -����	��
�� ; (3) ��
��
�����
	�  !
���
�
��	��
	�  �
���	 . 6	��  
�����  ����������  �����
�����
��  �
���� . 
 
�!�$%&!  24-1. %�
������  
  ����
�������  �����
����  



 
���	�	
�� , ����	

��  �  ������
���  �	���
�	   

2	�����
��  ���
�����  �  �
"���
��	

���  �������   
2	�����
��  ���
�����  �  ��
	��

���  �������  �
�  �����
��  �
�������
��  

��
��(�
( , �	
  ����	1�  �������
2�  	�����#��(  ����
�(�
(  ����
�  

$
�
������
	��
��  ����  
2	�
��  �
	���  �  �
�
���  
$��� 	�  �����
	�  ����	  ���  ����	   

�(����(  �
���
�2
(  �	
  ���������

  ������  �������   

���	�	
�� , ����	

��  �  ���
	����   
*��
	���  �
�  	
��
����  �
��
��  	�
��   
2�������  �������  

������
!������  
1��!������  
2�������  �����
�	   

-�
	��������   
*��
	���  
	  ��������   
-
	
���	
�	���  ��
���  �������   
��
��
��  ������  �  �
��
���  ������  �����
��
��	   
$
�
��	�������

��  �	�	�  

 
 
��'��	�
����1�  .����	���
��1�1�  �	'��
  
 

.�	�
��  �
���������	  �����
�����
��  �
����  �������  �  ��
�������
��  
�
������  �
���
�
�� , ������
����  ��
����
��	��  �����  ������  �  	��� -
�
��	��  
���
���  ��  �	�����  �������  ��  ������
���� . 

'�
��
�����
��  �����

���� , �
������  ���� -�
�����
��  �
���	�  (�	�� . 24-
2): 
• ���

��  �
�
��	��
��  �	
	� , ����
��  ���
��	����  �  �
����
��	

��  �
�
� , �  
��
�����  �
	��	��
��  �	
	� , ���
��	������  �  �
	��� ; 
• �
����
	 , ���������	�  ������  �
����  �  �
	���  ���  �����  ��	�
��  �
�
�� ; 
• �
�
��	��
	�  �	
����	 ; 
• �
	��	��
	�  �	
����	 . 
 

��
��	���  ��
���  ��  �	
	���  �����
�����
��  �
����  ���������  
��
����
��	��  ������  ��
�  ������ , �
�  !���  ���  �	
�����  ����
�  ����  
	����� ; 
���
����  ��
�	  
	  ��

����
�  ��
���  ��  �	
	���  �����	��  ��	��
��  
�����	��
	��
���  ������� . &
	�����  �
�
��	��
���  ��
��	  �
	����  �  ������  
�������  
��������  �����	���� , ��!����  ����������  ���� - �  �
	�����
�

��  
�
���� . 

6	��  �����  ����������  �����
�����
��  �
����  2���
� ��  
	���
��  35 F, 
37 F, 39 F �  41 F (�
��
�

��  ��	���
  �����������

�  5 �� , 5,5 �� , 6 ��  �  6,5 �� ). 
�  ���� �
����  ����	��  �  �����
  ����������  �
����  
	���
��  39 F, �  ��
��
  — 
37 F. 
 
�!�$%&!  24-2. .���  ���#���
�����#  /�������#������#  �����
  
5�����
�  �	'��
   %��'�
	'�21�  �	���  �	�����#�1�  �	0���  -�	2�  �	�
����  



��	���
�  
1����  +���  *�	��
	�  

'	
��
�	  �
	���  +���  *�	��
	�  
2���
� - ��  �
	���  ���  �����  )��  D-��
	�
	�  
 
!����2
(  
 

,��
	  �
	���  �  ��
������  �������	  
	�
	  11-12 �� . -
	���  
	��
	����  ��  
��
��
����
���  �
��	  (�������������  �����
��  %6) �  
	���	��	����  
	  �
��
�  
�����
�
��  �����  
��������  �  �����  �
���
�  (�������������  �����
��  - 5). 
%���������  
��������  
	������  �����  �
	���  �  �����  ��	�
���  �
�
�	�� : (1) 
�
	���  ��	�
��  �
�
�   �
�  ������  �  �������  ��  �
	���  ���  �����  25°, ����	  �	�  
�����  — ���  �����  45° ( 
�� . 24-5); (2) �
	���  ��	�
��  
	���������  
	  ��
�
� -, 
�
��
� - �  
��
��������  �
�
�� , 	  �����  ��	�
��  — ������  
	  ��
�
� - �  

��
�������� ; (3) ����  �  �
	���  ��
�
��������  �
�
�  
	�������  
	  
	�����
��  
2,5 ��  ��  ����  �
	��� , 	  ����  �  �����  ��
�
��������  — 
	  
	�����
��  5 �� . 
 

 

 
3

 . 24-5. &
	�����  �
	����
�
��	��
���  ��
��	 . '	����  �����
�	

��  �
�
�  
�����  
	��	
��  �  
���
 . (% 
	�
� �
�� . �� : Gothard J. W. W., Branthwaite M. A. 
Anaesthesia for Thoracic Surgery. Blackwell, 1982.) 
 

�  �
�
��	��
��  �	
�����  �
	�����
�

��  !
���
�
��	��
��  �
����  
����
	  ����  ����  ���  ��
�������  ��
�
��  ����  �
	����  �������  (
�� . 24-6). 
2	�����
��  �����  �����  �
	���  �  ������  �  �
	���  ��
�
��������  �
�
�  �  
	�
��  
�����  
��������  �����	���� , ��!����  �
�  �
���
�
��  �
	�����
�

��  �
����  
�	���  
	
� 	����  ��
�������  ��
�
��  ����  �
	����  ������� . ��
	�	��
�  
�
	�����
�

��  �
����  �
��
	�
	�	����  ���  ��
	�������  ����	 , �������
�

��  
— ���  ��
	�������  ��
	�	 , 
�  �  ���������  �����  	�
�#������  ���������
����  
����
�����  
������������  ���	
�  ���  �����������  ��  �������  �������� . %��  



���������  ��  
����  
��
��  �����  ��
� �����  �� ���  ��  
����  �
�����  	����  

����������""  ���	
�  �  �
����  ���	���������  ���������"�  �  �����" . 
 

 
2�� . 24-6. �
	����
��  ������
��  �
	�� - �  �������
�

��  �����
�����
��  
!
���
�
��	����  �
����  
 

)�����
��  �
����  �
	���
�  �
	��	��
���  �
���	� , �  �������  ����
��  ��  
"����
���  �	  ����  �
	���  (
	�
���
  �
����  '	
��
�	  �  #	��	 ). '
����  �	���  
�	�
��
���  �
������
��  ��
��  ��
�	
� , ��!����  ���� �
����  �
�������	��  
����������  �
����  ���  �
���	  (�	��  �����  ��
�
	�����  �
����  2���
� �� ). 

 
4
�������  ��'��	�
����1�  .����	���
��#�1�  �	'���  
 

1	
�
������  �  ����
����  ���
���  (���	  /	��
�� ) ���������	��  ��� ��  
����	���	���  �
	��� , 
�����  �
����  ���
�� ; �
����  ���
��  �����  �
���������	  
�
�  ��
��
��  
	�������
��  �
	���  (�� . 5). ,����
�����
��  �
����  �
������  
����	��
��  ���
����  �
����
��  ���
���  �  �
	��  �����  �����
��  �  ��
�	
�  
����
	���	��  
	  90° �  ���
�
�  �
����
������  �
�
�	  (
�� . 24-7). 8	���  �
����  
�
�����	��  ��  ������
��  ���
������
�� ; �
��
��  �����
	  �����
��  (��  ����� ) 
����	�����  29 �� . ���	������  �����������  �����
����  ��
� ����  ���	
� , 
����
����  ������
����  �����
�
  (�	�� . 24-3) �  ��	��	������
�� . +���  �����
��  
�����
�����
��  �
����  �	�
��
�
� , ��������
	�
�  �
	�	��  �
����
��	��  �
	���  
����
��  �
�����  �	����  ��	���
	  (�  �
��
�

��  �
�������  6-7 �� ), 	  �	���  
�	��
���  ��  
	  �����
�����
��  �  �������  �����	��
���  �	����
	 -�
����
��	  
(�	�  
	���	�����  "�
��������

��	 "). 



 
2�� . 24-7. #��	
���	  �������
�

��  �����
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
���� . 
*�
	����  �
��	
�� , ���  �
	��  �����  �����
��  �  ��
�	
�  �
����  ����
	���	��  
	  
90° �����  (�
����  �	�����  ��
���� ) 
 

6�
��  ���� �
����  �����
�����
��  �
����  �����  �
������  
"��
��
�
������  �  
	
��
��  ��	���
��  3,6-4,2 �� . '���	  �
�
������  ������  
��
��  �
	��	��
��  �	
	�  �
	����
�  ���	
����

��  �������
�

��  
�����
�����
��  �
���� , ��  ����
�  ����  ���
�  (
�� . 24-8) ����  �
	��� , �
���� , 
��������  �  �
�����  ������  ��	�
���  �
�
�	 , �  �
�����	��
��  �	���  
�
�
��	��
��  �	
�����  (����
�  ��
	 �

��  �  �������  ���� ). $
�
��	��
	�  
�	
����	  
�  ����
	  ������	��  �	  ����  �
	��� . +���  �
�
��	��
	�  �	
����	  
�������
�

��  �����
�����
��  �
����  
�  ���
	  ������ , ��  �
	  �����  �	�
���  
����  �  �����  ��
�
��  �
�
� ; �  !���  ����	�  �
����  ��������	��  ���
�� , ���	  
�  
��	
������  ���
	  �	
����	 . $
�
��	��
��  �	
�����  
	����	��  ��  �	���  �����
� , 
�����  �
�  ��
�������  ��
��  �
�
��	��
��  �	
	�  �  �����

��  �
	��	��
��  
�	
�����  	�������	���  
�  �������	  ��  
���
�����
���� ; ���
�  !����  
	����	��  
�
�
��	��
��  �	
�����  
�  
�����
������ . �����  ����
��	  �	���
�	  
	  ���  
������
��  �
����  �
���
���  ���  
	� , ������  ���  !���  �	
��
  �
���	  �����	��  
�����
��  �
����  ��
�������
�  ����  �
	��� . 
 



 
2�� . 24-8. ���  ��
��  �
�
������ : �
	����
�  ���	
����

	�  �������
�

��  
�����
�����
	�  !
���
�
��	��
	�  �
���	  
 

��  �������
����  ��
� ����  ��������������  ����	������
'���  ���	
�  
�
�����"�  ����
��  ���
����  �  ������
����  
������  �  ���
��  �	'��  ������ . 
6	��  �����  �����	����  ���������  ��"����  �
�  ���������	
��  �������
�

��  
�
���� : (1) �
���	  �����
	  ��� ���  ������� ; (2) �
���	  �����
	  
�����	���
�  
������� ; (3) �
���	  � ����
�  �����
	  �  �
	���  ��	�
��  �
�
� . +���  �
���	  
�����
	  ��� ���  �������  (���  �	���  ���
��	����  �
�  �
���
�
��  �
����  �	����  
��	���
	  �  �������  ����� ), ��  �
�
��	��
	�  �	
����	  �����	��  ����
�����  
����	  �  �����  ��
�
��������  �
�
� , 	  �
	��	��
��  �	
	�  �����  ���
��	����  �  
�����  ��	�
��  �
�
� . )	���
�� , ����  �
���	  �����
	  
�����	���
�  ������� , ��  
�
�
��	��
	�  �	
����	  �������
���  �
	���  ��	�
��  �
�
� . �  �����  ����	��  
������ �
��  �
�
��	��
��  �	
�����  ���� 	��  ��
�������  �  �����	��  
��
�������  �	
	���
  �����
�
�� . �
���	  �
�
��	��
	�  �	
����	  �����  

	��������  
���  ����	  �  �����  ��	�
��  �
�
� , ����	  �	�  �
	��	��
��  �	
	�  
�
����  ���
��	����  �� �  ����  �
	��� ; ����  �
�  !���  ��
��	��  �
�
��	��
��  
�	
	�  �
���� , ��  ��	�����  
�  ���  �����  ������ , 	  ������  ���  ��
�
��  ���� . 

+���  �
���	  � ����
�  �����
	  �  �
����������
��  �
�
� , ���  ���
	���
��  
������
��  ����������  "��
��
�
������ :  

(1) �
�
������  �
������  ��
��  �
�
��	��
��  �	
	�  ��  ��
���	  �
���� ;  
(2) ���  ����	��
��  ��
�
����  �
����  ������  �  �
�
��������  ��������	��  

���
�  �  ���	
	����	��  
����
������

�  
	�  �����  �
	��� ; 
(3) �
�
������  �	�����  �  
��
��  ��	�
��  �
�
� ; 
(4) �����
�����
��  �
���� , �	�  ��  �
����
��� , �
�����	��  ��  �
�
�������  �  

�
�
� . 
 

�
������
(  �	
  �	
2����

  ��'��	�
����1�  .����	���
��#�1�  �	'���  
 

-������  �����
�
��  �
�  ���������	
��  �����
�����
��  
!
���
�
��	��
��  �
����  �����	�� :  

(1) ����������  �
�  
��
	����
��  ������
��  �
����  ���  ��  �������� ;  
(2) �
	��	��������  �	
�
���  (�����

�  �
�  ���������	
��  �
����  �  

�
����� );  
(3) 
	�
��  �
	���  ���  �
�
���  �
�  �������
��  
	����	
��  �
�
��	��
��  

�	
����� ;  
(4) 
��
��
	��
�

��  "���	���  �
����  �  �
�
��  ���	��
	��  ��  �
���  

���
	���  (����������  �
�  
�������
����  !�����	��� ). 



 
�����	�
����1�  .����	�����#�1�  �	'��
  
  �	�����������	�2  
 

$
�
������	��
�  — !��  �	���
� , ����
��  �  ������  ������
��  �
������  
��
��  ��
��
�����
��  !
���
	��	��
��  �
����  ���  �����  ��  
�� . �  
	������  
������
��  �
�
������	��
  ����
	����
�  ��
��
��	��  �
�����  �
�
�	 . �  ���
���  
������������  ��
��
�����
	�  !
���
	��	��
	�  �
���	  �  �������  �	
	���  ���  
�
�
������	��
	  (�
���	  "=
���
� "). �
�  �����
��  �
����  �
�
������	��
  
�  

	���� . -
����  �
�����	��  ���
����  �
����
��  ���
�� , �  �
�  ����
���  ��
	��  
�
�
������	��
  ������  �  �
	���  �
�
� , �
�  ����
���  �����  — �  ����� . 8	���  ���  
��
�
����  �
�
��  ��
��  "��
��
�
������  �
�
������	��
  ���	
	����	��  �  
�
	����
��  ������
��  �  
	����	��  7��
��
�
������  ������  ��
��  
�	���	�
��	������  ��	"
	���  �  !
���
	��	��
��  �
���� , �	�  ���  ��
�������  
�  
�
�
��	���� . /	
����	  ����	��
	  �
����	�����  �����  �	
�����  ��������  
�	���
��  �  
������  ��(��	  (�� . 5), ��!����  ��  
	����	��  ��  ��
��	��
�  
������
���  ��(��	 . �  ����	��
�  ����  �	
	� , ��	���	
�  ����
���  ������  
��	�	����  (����  �����

� ). '
���  ���� , ��
��  �	
	�  ���
�  ���	���	��  
����������  �  �
�	��
��	��  �����
�� . 

.�	�
��  �
����������  ��
��
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
����  �  �
�
������	��
��  
��
��  �����
�����
��  �������  �  ��� , ���  �
�  �
��������	�	
���  �  !�����	���  �  ����	� ��  
��������
	���

��  ��
����  
��  
������������  �  ���
�  ��
��
�����
��  �
����  
	  ��	
�	
�
�� . 
.�	�
��  ��  
�����	���  �	����	����  �  ��� , ���  �� -�	  
����� ���  ��	���
	  �	
	�	  �  
�
�
������	��
�  ������  ��	�	����  �����

�  �  
�  ���
����� . 

'	����
  7��	
��  (��(��  �	���
	  3 �� ) ���
�  ���������	��  �	�  
�
�
������	��
 , �����  ���  ��
��  ����
��  !
���
	��	��
��  �
����  ���  �����  
��  
�� . �
������
��  �
����
��  �  ���
��  �	����
	  �����	��  �	���  ��
	��� , �����  
���������  �����
�� . '  ��������  �
����	��  
���� , ������  ���  �����
��  �  
�
	����
	�  ���	
���	  �
����  �  �	����
��  7��	
��  ���  ��
�
����  
"��
��
�
������	  �	
��	��  �
���  �
���
�  �  �
�����  ����	 . '
���  ���� , 
�����������  �	
	� , ��
��  ����
��  ��
����
���  ������  �  ���	���	��  ���������� . 
'	����
  �����  ����	����  ��  �
	����
���  ������
�� . -��  
�  ��
��  
�
�
������	��
�  �
���
���  �
�  ��
������
��  ��
�������  �  �����  �  ���  
�	���
	��  �
�
��	��
���  �
�������
��  �  ��
����� . 
 
�!�$%&!  24-3. %����
�
  ������
�  ��
� ����  
������������  ��������������  
���	
�  
1. 2	����	��  �
	��	��
��  �	
�����  (5-10 ��  ������	 ) 
2. �
������  	�������	���  ������ . ,��	����
��   ���  ����
�  ����� ��	����  �  
�����  ���
�
 . +���  ���	����
��   ���  ����� ��	����  ������  �  ��
��  ���
�
� , 
�
	��� , �
���	  �����
	  ��� ���  �������  (�
	��	��
��  �	
	�  ���
��	����  �  �
�
� ) 
3. 2	����	��  �
�
��	��
��  �	
�����  (1 -2 ��  ������	 ) 4 ��
��
��	��  
�
	��	��
��  �	
	�  
5. �
������  	�������	���  ������ . �
�  �
	����
��  ������
��  �
����   ���  
����
�  �
���������  ������  
	�  �����  ������ : 
	 ) ����  ���	����
��   ���  ����� ��	����  
	�  ������  ������� , ��  �
���	  
�����
	  
�����	���
�  �������  (�
�
��	��
��  �	
	�  ���
��	����  �  �
	��� ); 

���������  ������  �
����  ������ ; 
� )����  ���	����
��   ���  ����� ��	����  ������  
	�  �
	���  ������ , ��  �
���	  
� ����
�  �����
	  �  �
	���  ��	�
��  �
�
� ; 
� ) ����  ���	����
��   ���  
	�  �
	���  ������  �  ��
�
��  �����  ������  �������  
�  
����� ��	���� , ��  �
���	  ��� ���  �������  �����
	  �  �����  �
�
�  



6. *��
��	��  �
�����  �
	��	��
���  �	
	�	  �  ��
��
��	��  �
�����  �
�
��	��
���  
�	
	�	  
7. �
������  	�������	���  ������ . �
�  �
	����
��  ������
��  �
����   ���  
����
�  �
���������  ������  
	�  �
	���  ������ . *���������  ���  ���	���
��  
���	����
��   ����  ��	���	��  
	  �� , ���  �
���	  ���  ���  �����
	  
�����	���
�  
�������  �  �
�
��	��
	�  �	
����	  ��
��
��	��  �
�����  ����	��
��  �	���  �
	���  
 
�����	�
����1�  .����	���
��#�1�  �	'��
  
 

*�
��
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
����  �  
	�������  �
���  ����������  

���� . -
���	  .�
��
	 -.
�
	  �
����	�����  �����  �
	�����
�

��  
��
��
�����
��  �
����  �  �
	��	��
��  �  �
�
��	��
��  �	
������  �  �
	��	��
��  
�
�����  �  �
���
�����  �
�  �������
�

��  ��
	������� . 2	����	
��  
�
�
��	��
��  �	
�����  ���������  ��
����
��	��  ������  �
	���  ������ . +���  
�
�
��	��
	�  �	
����	  ����	 , 	  �
	��	��
	�  
	����	 , ��  ��
����
�����  ��	  
������ . 8
	������
�  �����   �
��	�  ����  �  �
�
��	��
��  �	
�����  (��  �
	�
�
��  
�  �	�����  �  �����
�����
��  !
���
�
�� -	��
��  �
���� ) �
��	��  
���  
������
�������  �
	���  ��
�
��  ���� . .�	�
��  
�����	���  �
����  .�
��
	 -.
�
	  
— ��	�
����  ���
����
��  ��
�	
�  �
�����  �  
�������
����  �����	��  ����������  
��  ������  ������� . 

*���
��  ��
��
�����
��  !
���
	��	��
��  �
����  �  !���
�

��  ����	��  
(
	�
���
 , ��
����
�

��  �����
��  �
�������
�� ) ���
�  ���������	��  �	�  
!
���
�
��	��
�� . +���  �����
��  �
�������
��  
	�������  �  �����  ������ , ��  
�
����  �������  �
�����	��  �  �
	���  ��	�
��  �
�
� ; �  ���	��
�� , �
�  !���  �����  

���  ��������  �
	����  ��
�
���������  �
�
�	 . ������  �
����  �  �����  ��	�
��  
�
�
�  �
��
��  (�
����  �
�����	��  ��������  �
����
��  
	�	� , �  ��  �
���  �	�  
������  �	���
�	  ����
	���	��  ��
	�� ), ��!����  �
�  ������
����  ������
��  
�
����  ��
�
���
���  �  �������  "��
��
�
������	 . 
 
!��
���
(  �	
  	�����

  �������  
 
���
�  
�����
(  
 

���	�	
����  �  
�������  �������  �	��  ��������  �������  ������ , 
���  — 
�����
��  �
"�����  �  �
�
��!��	�� . 
 
1. �"4*�$%  
 

*������  ������  �����  ����  ���
��	������

��� , ����	������

���  ���  
�	
��	��  �
��������
��  ������
�� . 1� �  �  
�����  ����	��  ��	����  ����	����  
�
�
��  �  �	
	���
�  �������  ��  ���
	��� . )	  �	�	
����  �
��������  90 % 
���
��	������

��  ��������  ������ . *
�  
	����	�	����  �  ��
�"�
�������  
�����	�  �������  �  ��
	���	
�  ����
�	
����	

��  
�
�	��
��  �����
��  ��	
�� . 
&��
���  �	��  ���
��	��  �  �
��
��  �
�
�	� , 
���� , �	�  �
	���� , 
���
��	������

��  �	
	���
 , 
�  �
���	  ������
�  �  ���	��
���  �
�	���
���  

���� , 	  �  
�����  ����	��  �	��  ���	��	��
��� . &��
���  �
�
���  �����	��  
�	
��
���
��  ������� , ����
�
���  �  ����!����
����
��  	��
��� . *
�  �	���  
����
�
���  �
�����  �
�
�	  �  �����	��  
�������
�����  �
����
��  ����	��
��  
����	  ����
����� . '	
��
���
��  �������  ��
	������  ��  ������  APUD-�������  �  
�����  ���
���
��	��  
	����
��  ��
��
� , �����	�  &'-.  �  	
��
�
 -�	���
����
 ; 



���
�������  �
�����
��  �	
��
���
���  ��
�
��	  
	����	����  
����  �  �	��  
�����  ���
��	��  �
�  ���	��	�	�  �  ����
�  (�� . 36). 

8���	������

��  �������  ������  ���
	�������  
	  ���  ���� ��  �
���� : 
�����������
��  
	�  (��
�
��  — ����
�������
��  
	� ) �  
������������
��  
	� . 
)������������
��  
	�  �����	��  ������������
��  
	� , 	��
��	
��
���  �  
�
��
�������
��  
	�  (��
�
��  —. 	
	��	�������	�  �	
��
��	 ). ���  ����  
	�	  
�������  �	��  �����  �����	����  �  ��
�������� , 
�  	��
��	
��
��	  ���
��	����  �  �  

���
���� . ������ - �  �����������
��  
	�  �	��  ��
	�	��  �
��
��  �
�
�� , ����	  
�	�  	��
��	
��
��	  �  �
��
�������
��  
	�  — ��
�"�
�������  ������  �������  �  

	��
���
	
�
���  
	  ����
� . 
 
��
�
��
��(  ��	�
��  
 

%������� : �	 ��� , �
����	
�	
�� , ��� �	 , ���������  ���	
�� , ����
�  
���	 , ����
	��	  �  ������� -
��  ���
��� . ������
��  ��	  �������	  ���������
�  
�
����
���  �  
������	��  ����
�����  �
�
�	 . ����
�������	�  ����  �  �
���  �  
����
	��
��  �����  ��	���	��  
	  ��
	��
��  ����
� . *  ��
	��
��  �
������
��  
���������������  
��  ��������� : ��
�������  �����	  �� -�	  ��	���
��  ����
	�
���  
��
�	

���  
�
�	 , �������  .�

�
	  �
�  �������
��  ����	���������  �����	  (�� . 
18), �������  ����
��  �����	  ��	"
	���  �
�  ��	���
��  ��	" -
	��	��
���  
�
�	 , 
���"	���  �
�  ��	���
��  �������	 , ��
�
��  ��
�
��  �����  ��
� . �
�  ��
	��
��  
��
��	  
	����	����  �����
��  ��
��	
���  �  �	
������	��� . �
�  ��������  
��
�� ��  �������  (��
�
��  ��
���� ) �  
	��
���
	
�
���  
	  ��
� ��  C7-+2 
����������  ����  �  
	�������  �  
���  (��
�
��  ��
����	 ). *��	��

��  ���	��	��  
��
	�	��  �����
��  ���� , ����� , ����
�  �  
	������
��� . 

-����
�  
��
�� , ���	����  ��

�

�������  ��
 , �����  ��������  
����������
� , ��  ��������"  �  ��  ����������
��  
�
�
������� ,— ��
  
����������  ��������
�������
��  �������� . /��	
����  !����  ����
��  
�����	��  !�����������  ��
	�����  ��
��
��  �  ��
��
���
��  ����
�����������  

�	����  �����  ��������  �  
�
�	��
��  ��	
�� . # �	���
���  �����  
	����	����  
��
�
��  '� �
�	 , ����
	�
�����  �  ����
�	�������� , ����
��  ���������
�  
���
�����  &'-. , 	
��
�
 -�	���
����
	  �  �	
	���
��
	  �����������

�  (�� . 36). 
%�
�
��  ���
	 -1	���
�	  — 
	�
����
����  ��	���
��  — �	
	���
�������  
����	����  �
�����	��
��  �
���  �� � , �
����  ���	  �� �  ���
	��	��  �
�  
�����

��  ������	�  ���
	��
��  (���  
�  ��������

�  ��  asthenia gravis; �� . 37). '  
�
����  �	
	
����	��� -������  ��
�
��	�  ��
������  ����
�
�"�����	�  
�����	
�
��	��� , ����
�
	���  �������	 , ��
�"�
�����	�  
��
��	��� , 
���������� , ���
�
�����  �
����"�����  �  	�����������  !
���	
��� . 
 
$����
�  
 

1�� ��  �����  ����
��  ��
	����
��  ����	��  
	�	  �������  — ��
�
��������  
��� 	�������� . 2�������  ���	�	
	  �
�  
������������
��  
	��  �  ����������  
��
	��

���  ��
	��
��  ���"������ , �������
��  �
������
��  �  ���	��

��  
���	��	��� . �
�  �����������
��  
	��  �������  ��
�
��������  ����
��  

�!""�����
� , ������  ���  �  ����
��  ���	
����
��  ��	�
��	  �������  �
	��������  
�����	  ���	��	��
��� ; ����
��  �������  �  �
�����
��  �������
	���  �  �������  
��
	��� . 

 



3���������10
�#  
  ���	����#��
�# . 2�����	����
����  ��
���������  
��	����  ������� , 	  ���
	����
����  �	�����  ��  ��(��	  ���
	���  �  ������  
������
��  �	���
�	 . *�
�����
��  ��	���  �������  �����	��  
�
���
��
	"��  
�
��
��  ������ , '- , �
�
��������  �  ����	���
������� . �
�  ���	��	�	�  �  
�����	��
	��
��  �
�
��	��
��  ���"�����  �  �����	��
	��
��  ���"�����  ��
��  
�������  �������  ����	����  
�����	����
�� . �
�  ���	��	�	�  �  �����	��
	��
��  
����	���
	��
��  ���  �����	��
	��
��  
��
��  �
	����
�
��	��
��  ����  
�������  ���
�  ��	����  ���  
�  �����	 . �
�  ���	��	�	�  �  ����
��
�� , 

	�������
�� , ��
�
	�	��
	��
��  ����	���
	��
��  ���"�����  ���  
��
�
	�	��
	��
��  ���"�����  ��
��  �������  �������  
�
�����	 -����
	 . �
�  
�������� , ��
	�	����  �
��
��  ���
�� , �  ����������  ����	���
	��
��  ���	��	���  
�  
�����
��  ���
��	�  �����
���  
�������  "en block"; ����
��  ���
	���  �
������  
�����  �������  ��
	���  �
�  �������  ��
�� ��  �������  �  ����������  ���	��	���  �  
����	���
	��
��  ���"����� . 

&
	����������  �
	
���  
�������  ����
�  ����  ����	���
�  ������  ���  
	����	�
��  !
	���	���  ������� , 	  ��(��	  ���	� ����  �	
�
����  ����
�  ��	����  
���  ���
���

��  �����
��  "�
����  �  ��������
	���

��  ��
���� . 1��!������ , 
�����
�

	�  ��
��  �	�
��  ������  �  5-�  ���  6-�  ���
���
�� ,— !��  ���
	���  
����
	  �
�  ���� �
����  ��������  ������� . %����
�	

��  ���  ���
����
��  

�������  ���	�	
�  �
�  
����� ��  ��
�"�
�������  �������� , 	  �	���  �
�  
�
	������
�  �
���

��  "�
����
	��
��  �����
��  
���
�� . ������
!������  
���	�	
	  �
�  ��
	��
��  ������  ���  �
	����  ��	�
���  �
�
�	 , 	  �	���  �
�  

	��
���
	
�
��  �������  ��  ��
��  ������� . 7�
����
	��
��  �
���
��  
������
!������  
	���	�
��	����  
��� . �
�  ��
	��
��  �
�����	��
��  ��	�����  
�
�
���  
	  "�
�  �
���

���  "�
����
	��
���  �����
���  
���
�	  	����

	�����  
������
!������  ��������  ��
����

	�  
������� ; �
�  !���  ��	����  ��
	��

��  
�������  �
�
�  ������  �  �	����  �
	����  ���  ������  ��	�
���  �
�
�	 , �����  ����  

	��	���	��  	
	������  �����  ����	��
��  ��
�����  ��	�
���  �
�
�	  �  
�
�����	��
��  ��
�����  ���  �
	���� . �
�  ��������  �
	���  ������
	  
��
����

	�  ������
!������ . 1��	��
����  �����  ������
!������  ����	�����  5-6 
%, �����  ���!������  — 2-3 %. �
�  ������
!������  �
	����  �������  ���	��
����  
�� � , ������
�  �� -�	  ����
�  ���� ���  ��(��	  ��	
�  (��  �
	�
�
��  �  
�������
�

��  ������
!������� ). ��������
	���

	�  ���	��
����  
�
����������

�  ���������
	  ��
���
� -�����������  �����
�
���� . 

 
-'���
����#�1�  �	
��	

  �'�#2��.���2

  
 

/
�
��  ��  ���
	����
����  ����	�����  
	  ��
���  ���
�������  ���
�� , 
��
	��  ��������	
��  "�
����  ������  ���������  ��������  ���
�  �	�
��  
�
"�
�	��� . $��� �������  ������
���  
��
��  �����  �����������
���  ���
�  
�������� . %�	
�	
�
��  �
���
��  ���
	����
����  ������  �
����	���
�  �  �	�� . 24-
4. +���  ���	�	����  �	���
�	  
�  �������������  ������  ��  !���  �
���
��� , 
�
������  
	�����
��  ��������	
��  "�
����  �	�����  ������� . &�������� , ���  
�����
�  �����	�
��� , ��
�  �����
�������  ���
�������������  -.$ ^ > 800 �
 . 
#����
��  ���	�  �	�����  �������  �  �����  *7� , �
���
���
	��
  �
���
��  ������  
�����
���  �
� -�����	 , ����
��  �����	��  !��  ������ . 1����
��  �
������  ����
���  
�
�  
	���������
��  ��	
�
��	
��  (133<�  ���  99-� ). 
 

��������
	���

��  *7� , =  % �����
���  �
������	  < �����  *7� ,. 
 



�!�$%&!  24-4. *��
��������  ���
���  �������  �����  ��
�����
������ : 

�������  �����	�
������  
 
��
�   3��'�#��� , 
������
��'0�
�  

�1
���2'  	

�'  �
������
�  
.	��  	
��
�	��
��  �
���   2	%* 2 > 45 ��  
� . �� . (�
�  ���	
��  

	����"�

��  �������� )  
*7� ,  <2�   
*7� 1/79+1   < 50 % ��  ����
��  ������
�   
/	����	��
	�  ��  ����
��  
������
�  ���	����
	�  �������   

< 50 %  

** /*+1  ��  ����
��  ������
�   > 50 %  
/	����	��
��  ���
����
��  
�����
��	  (VO2)  

< 10 �� /�� /��
   

DLco (��""��
����  ����
��  
������
�  
	�  ������
����  ������  
��  %* ) 

< 40 % 

 
#�	��
��  �
	������
�  ��
	��

���  �������  (��
�������  ����������� , 
�  

��
"����  ���
	
�
	 ) 
�  ��	���	��  
���	���
���
���  ����
��  
	  �����
��  
"�
����  �  �	��  �����  ���� ���  ������
	 -��� . +���  �
����	�	

��  
��������
	���

��  *7� , < 800 �� , 
�  ������
!������  �� -�
��
���  
��������	 , 
��  
��
�  �
���
���  ������
����  �������  ���
�����  �������  �
������������  �  
��(���  ������  �����
���  �
������	 . ,��  !����  �����
���  	
���������
��
	"�� : 
��	�
��  �����
��  	
��
��  ��
	��

���  �������  ��
��
��	��  �  �������  �	���
	 -
�	����
	 : �
�  ,1&�
  > 40 ��  
� . �� . ���  2	* 2 < 45 ��  
� . �� ., �	���
�  
�  ��
�
����  
������
!������ . 

/	����	��
��  ���
����
��  �����
��	  (VO2) — �	�
��  �
��
����������  
"	���
  �����
�
��  �  ���	��
����  �  ��������
	���

��  ��
���� . +���  VO2 > 20 
�� /�� /��
 , ��  
���  �����
�
��  
���� . +���  VO2 < 10 �� /�� /��
 , ��  
���  �����
�
��  

��
�������  ����� . 

 
2. $�/�659�  %5-��&%%  
 

1����
	�  �
"�����  �����  ����  �  ����  ���
��
���  ���	  ���  ��  	������	  
(
��
�����
�����  �
����
�� ). ,�	�
��������	�  ��
	�������  ���	�	
	  ���  
�������
��  ����	������

��  �������  �  ��
�����
��  ����������� . &������  
������� , 
������
�
��  �  	
���	���
�	��
��  ��
	��� , ���  �����	

��  �  

�"
	���

��  !������� , ���  �����	����  �������  �
����	
�	
�� ,— ���	�	
��  �  

�������  ������� . 1����
��  �
"�����  �����	��  �	���
��  (	
	!
��� , Mycoplasma, 
Mycobacterium tuberculosis, Nocardia, 
	����
��  �� ��
��  �  
��� ��
��  
�
��
��
��  ���
��
�	
���� ) �  �
���  (Histoplasma, Coccidioides, Cryptococcus, 
Blastomyces, Mucor �  Aspergillus). 
 
3. �3�5*�,��!79  
 

$
�
��!��	��  �
����	�����  �����  ������

�  
	� �
�

��  �
�
�� . *���
�  
�
�
��!��	��  ��������  ��
��
��  
������	���  ��������  ���  
�������
������  
����	��
��  �  ����
�����  �
�
��� . �
���
�  ��
��
�� , �	���
�	��
��  �  �
�������  
�
"����� , ����	
��  ������
��  �	��� , 	���
	���  �������
���  ����
������ , 




	
� �
��  �������� -	

���  ���
�
�	  (�
�  �������������  ���  ���"�
����  

��
���	����  !������� ). $
�
��	��
��  �� ��  �  !�	����
��  �����
	  �	���	����  
���	��  �	�����
����	

��  
�������  ��	
�� , ���  �����	��  �
������  
�
����	
�	
�� . 2�������  �������  ���	�	
	  �
�  �	����
��  �
����	
�	
�� , ����	  
��
��
�	���
��  ����
��  
�!""�����
� , 	  �
�
��!��	��  
	�������
�  ���	��
� . 
�
�  ��""��
��  �
�
��!��	�	�  
	����	����  ��
	��

��  
	
� �
��  ��
�������  
��  ����
�����
���  ����  (�� . 23). 

 
!��
���
(  
 
1. "3���"�3!&%�559;  "�3%��  
 

�
�����
	���

	�  ���������	  �	���
���  �  ��������������  �	�����	
����  
������  ���	��
�  ������	����  �  �� . 23. )������  ��
�����  ��
�����  ���
�  
�����
�������  �-43�*7&  (�� . 20), 
������  �����  ���������"�  ����������
��  

�������  ����
���� . 0���	
����
	"��  ���������  ���
���  "�
����  ��
��	 , 	  
�	���  ��
	
�����  �������
��  �  ����
�
�"��  �9  (cor pulmonale). ,��  ��	�
������  
�$%  ���
�  ���������	��  ��
��� -!���	
����
	"��  �  �����	��
��  (�� . 20). 

�
�  �
������������  �	�����	
���  ��������  ����
�
�� , ���������

��  
	
	����������  
	��
���
	
�
���  �������  �  �	
	
����	����������  ��
�
��	��  
-�	����
�  ���������  
�
���
��
	���  �  ��������

��  �����
	���  �
��
��  
������ . %����
��  �
	���  �  �
�
���  �����
���  �
���	���  �
	���  �  �
	����
��  
���	
����  !
���
�
��	��
��  �
���� . %�	���
��  ���	����
��  �����  �	�
��
���  
�	���
��  ��
�������  �
�  �
������  	
������� . *� �

��  �����
��  
�
"����
	�� , 	������	��  �  �	����
��  ����
	��
��  �����  �
	������
�  
���� 	��  
���  ���
��
���
��  ������� -��� . *����	��  ���	���	���  ������
��  
����  �  	�������� . 

%��
�  ����
�
'���  ��������  ����
  ���
  ��������  
�������  ��
� �����  
(�� . 23). �
	����
	�  �
�����
	���

	�  ���������	  �����	��  �
�����  ��  �	����� . 
�
�  ��
���
��  
�����	���
����  ���  
	�������������  �	���	
����  �  
�
�����
	���

��  ��
����  
	�
	�	��  ��
���
��  ��������� . &
����� , �����

�  

	�������������  �	���	
��� , �����  ����  ����	
�  ��
�
���������  
�	
����������  ���  
	�����
���  �
	����  �
����
���  �
�  
�������  �����
��  
����������  ���� . 6	����	  	
�����  ��������	����  �  ���
	����  �  �	�����  ��  ��(��	  

������� . 
 
"	�2��
���
(  
 

�
�  �
��
��������  �  �������  ���	����
��  
�����	���
����  ����  
���	���
��  �
��	
	���  �
��	��  ���  ��  ������  ������	��  ��  �
������	��� . <���  
� -����
�����	��
�  (	�
���
 , 0,5 ��  � /� , ���  ��� -����

��	� , 0,2 ��  � /� ) 
���
��������  ���� 	��  ��������  ���
����  !����
�

��  �����  �  ��������	��  
��
����  �
���
	
���� , 
	  �
	�����  �
�  �
�����	�
�  !""�����
�  ���	�����  
�������
��  ���
���� , ���� 	�  ����	���	���  ���	����
��  �����  �
�  �����

��  
�	
�
���������  �  ������	�  �
���
�
��  "��
��
�
������	 . 
 
2. %5�3!�"�3!&%�559;  "�3%��   
 
"���������  
 



'	�  �  �  �	
�����
�
��� , �
	����
	�  ���������	  ���������  �����	��  
�	�	��
�"�������  �����
�
�� . ���
��  ���
�����
����  
�������  ������ , 
����������
��  �����
�� , ����
����  ������
����  ����� , ����
�������  
�����
����  — ���  ���  ����#���  ���
  ����
����� . )���������  �����  ������  �  
��
� �  �
����	

��  ��	
  
	  ����	�  ���
��
���
��  ����  ������
��  �����
�
�� . 
$����  ���� , ������  ����	����
���  
	��
	  ���  ��������
��  �
����������  
���	����
��  �����  (�� . 5), 
��
�  �����  �������  �  
	����  �����
�����
��  
���
����	
�� : 
��������  ��
� - �  �����
�����
��  �
����  
	�
��  
	���
�� , 
"��
��
�
������ , "�
��������

�� " �	����  ��	���
	 , �
���������
��  ���  
�������	����
��  ��
�������  �  
�����  ������

���  ����������
���  �	���
��  �  
���	����
��  �����  (��,,� ) �  	�	���
  ���  �
�	�����  �
�
�����	�	 -��
��  �  
���	����
��  ��
��
  
	
���
���  	��	
	�	 . +���  �  ��������
	���

��  ��
����  
��	
�
���  !����
	��
��  	
	������� , ��  ��������
	�
�  ���	
�����  �	����
  ��
��  
�
�������  	
������� . *�(��
�
��  �	���
��  ���	  �����
�
��  !�	���  	
�������  
������	��  �
	����
��  ���	
����  �	����
	  �  �
��	��  �	�����  
��
�����������  
�����
�
�� . 
 
������1�  ��
�'�  
 

�
�  ��
	�	��
��  ���
	����  
���������  ���	
�����  ��
����  ���
  � /�  
�	����
  ���� ���  ��	���
	  (14-16 G). +���  �
��
���
�����  �	���
	�  �
����� -
��
� , ��������
	�
�  �	����
���
��	��  ��
�
	��
��  ��
�  (
	  ���
�
�  ���
	��� ), 
�����������  �
���������
��  ���  ���
��	
��  �
���  �  ����
��  �
"���� . 
 
)��
��	
��  
 

���	�	
��  �  �
�	���
���  ��
���
�
��  &, : ��
������
	�  ��
������� , 

�������  �� �

��  ��������  (�����

�  
	��
���
	
�������  �  �
������
��  ���  

	  �
��
��  ���
�� ), �����	�  ���	����
	�  
�����	���
���� , �������  ��
���
� -
����������  �	�����	
��  /�
���
�
�  ;�,  ���	�	
  �
�  ������ -
!������  �  �
�  

�������  ���� ��  �������� . ;�,  ��
	�	��  ����
�
��  ��
��
��  ������� , *;'  �  
"�
����  �9 , ��!����  ��
���
�
�  ;�,  ���������  ������  �
��
��
����
�  ���
���  
������
��  �� -����
	���� . �
�  �����
��  ����
��
��� , �����
��  ��
���  �  
���"�
����  19  ���	�	
	  �	����
��	���  �����
��  	
��
�� ; �����  ���	
����  
�	����
	  
���������  �����
���  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������ , �����  ���������  
���  ����	�
��  ���	�	
��  �  ��	������  �����
�  ������� . +���  ��
���  �	����
	  

	�������  �  �����
��  	
��
��  ����	��
��	
 -
���  ���
�
������  ������� , ��  �
�  
��
������
��  ��
�������  ���	�	����  ��
���
���  ���
��	  �  
	�
���
��  
�����
��	  �  ��� 	

��  ��
��
��  �
���  �����  �	
���
� . %��
�  ��
'����
�����  
	�

��  
�������  ���������  ��
��� , ������  ���  �	���  ����������  �������  
�����#����  
�������  �������  �������
���  ��� ���  �  ����������  	�

���  ���
�  
����#���  ����������
�  %6  �  �� ��  �����#���  ����������
�  36 . 
 
%��'��
(  ���
���

  
 

�����  	����	�
��  �
���	
�����
��  ������
	���  �
������  �
������  
	
�������  �	
����
	�	�� . ����
  	
�������	  �	�����  ��  ������  ������
��  
�	���
�	 . ,��  �
�����
	��
��  
�"�����

���  �
�
����	��	  �  �
����

��  

�	����  
	  �
����  �	
�
��������  �������  ������  �����
�����
��  ����  
�
������

���  	
�������	  � /���  
	
����������  	
	�������  
����
������

�  ��
��  



�
���	����  (�� . 20). �
�  ���� �

��  
�"����	�  �  ���	����
��  �����  
��������
	�
�  ��������  	
�������  �
�	�����

��  	
��������� . 

%����
������
  ���  
�������
�������  ���
��	��	
�  ������	��  �
���	���  
�
	��� . +���  ����	����  �
��
	�  �
���	��� , ��  ��� �  ���������	��  
�����
������
 . ,��  ���� �
���	  ��
	�������  ����	���
�  ��	
�	
�
��  
!
���
	��	��
��  �
���	��� , 
�  �  
�����
��  ����	��  ��
������
	�  ��
�������  
�
	������
�  ������	��  �����
�
��  ���
	��� . *�
��
�����
��  !
���
	��	��
��  
�
����  ���	
	����	��  �  ���  ����	� , ����  ��
��  ���
	����  ��
�
��  
��
�  �
������  
��	�
����������  �
�
�������� ; �����  �
�
��������  ��  ��
���  
	  ���� -
�
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
���� . #�
	�����	�  ��1  �
����
���	��  
������
��  	������	��� , �	
	����	��
���  ���	
��  �  �����
��  �
������
�� , 	  
�	���  ������	��  �	
��������  
	  ������ . 
 
"������
�  ���
����  ��  ���	��
����2  
����  
 

�����  �
������  	
������� , �
���	���  �  ������
���
��  �
	����
���  
������
��  !
���
	��	��
��  ���  !
���
�
��	��
��  �
����  ���	
	����	��  
�����
�����
��  � /�  �	����
�  �  ��
��  ��
���
�
�	 , 	  �	���  �	���
��  �
��	��  
��
�����

��  ������
�� . $��� �
����  
�������  �������  �����
���  ��
��  �	�
��  
������  �  ������
��  �	���
�	  
	  ���� . ���	������  �����
���  �
� ���  �������� , 
���	�  ��	� ���  �����������
��  ����
����  �  �	
������  �����������  ������ . 
)���
	�������

��  
���  ����	�� , ����	  �	�  �� �
	�������

��  
	����	��  
��
��  �������  �	� , �����  ���	��	  �������	��  �  ���
�
�  ��  ����	  ���
	���  (
�� . 
24-9). /����  
��	��  �  
��	��  �
���	���	��  ���� ���� ; ���  �
�"��	�����  
�
	���  ���������  ������
��  ����	����
�  �����	���	��  ����� ��
��  �	��� . 
%������  �����	��  �	���
��  
	  ��	�	  �  
���
	�������

��  ��� . 
 

 
3

 . 24-9. 1	��
	��
	�  ��
	������� : �
	����
��  ������
��  �	���
�	  
	  
���
	���

��  �����  (% 
	�
� �
�� . �� : Gothard J. W. W., Branthwaite M. A. 
Anaesthesia for Thoracic Surgery. Blackwell, 1982.) 
 
"����	���
�  ���
���

  
 

�  ��
	�	��
��  ��
�
���  �
���
���  ���  ���
���

��  ��������  	
������� , 

�  
	����� ��  
	��
���
	
�
��  ��������  �����	
��  ���
��  �	����
�
��	

��  
�
�	�����

��  	
���������  (�	���	
 , !
"��
	
 , ���"��
	
 , ����"��
	
  �  
���"��
	
 ) �  
	
����������  	
	��������� . �
���������	��  �
�	�����

��  
	
���������  �������� :  

(1) ���
	�  �����	�����	�  �
�
�����	�	��� ;  
(2) ���	���
��  
�"������  �  ���	����
��  ����� ;  
(3) ������
����  ���������	��  �������  FiO2;  
(4) ����	�  ��
	���������  �����
��  	
������� ;  
(5) 
��
	������
��  ����
��  
	  �������������  �����
��  �	����
��
����� .  



 
�  ����  < 1 /&'  �	����
�
��	

��  �
�	�����

��  	
��������  �
	��������  


�  ���	�����  �������������  �����
��  �	����
��
�����  (�� . 22). '  �
���������	�  

	
����������  	
	���������  ��
������ :  

(1) 
��
	������
��  ����
��  
	  ������
	���� ;  
(2) ���	���
��  
�"������  �  ���	����
��  ����� );  
(3) ���	���
	�  ��������
	���

	�  	
	������� .  
 
5�
�  �
�  ���
�������������  ���
������  �
���������  �������
'���  

��������  ���
������
��  ���
�����
�� , ��  ��  ��	� ����  ���������  �������  
�
�����  ��������������  ��  � /�  ��������  ��  �����  �������� . �
�	�����  �	����  
	���	  ������  �	  �����  �
	������
��  �
���
��  FiO2, ��!����  ��  �
���
�
��  
�  

�����
���	
� . '	�  �  �	����
�
��	

��  �
�	�����

��  	
�������� , �	����  	���	  
���	�����  �������������  �����
��  �	����
��
����� , 	  �  
���  ����	��  
�
�����
���  
	������  �����
��  ����
��
��� . 

)�������
�������  ���
��	��	
��  ������	��  �	�  
��
	����  
���
 , �	�  �  
����
��  	
������� . �  �
������  
	� �
�
��  ���
���

���  �
�������	  

��������	  �	����	��
	�  �����
	  	
������� . #���������  �
	���	
��� , 
���������

��  
	��
	��
���  �����	�����  
�
�	  �
�  ��
�
��������  
�	
��������� , ���
	
���  �����
���  	�
���
	  � /� . �
�  
���
�����
��  �
��
��  
������  ��
��
��  ����
	�  ���
� 	���� , ������  ���  
	  ���
�
�  ���
	���  
�
��	���	����  ��������  ��
��	����
���  �
��
��
��
���  �	���
��  ����������� . 
%�
��
	�  �
"����  ��������  ��������	��  ��
��
��  ����
	� . 

%��  ����
���  
��
���  ���	������  ������  ������������  ������"  
 ��
���� , ������
���  ������  �	�	��
��  ���
��
����  �
�	
���	  �  ��������  �  
�
�������
�  (�� . 29). ,��  ������
�
��  �
�������
�  ����������  ��������  �  
�
��	
	��  �
��� . �
"����  �
����

���  ���������	  ��������  �  ������
��  
�	���
�	  
	  ����  �����  ����	��  «%�
�
��  
���
	�������

���  ������� », ����	  
���  ���������  ����  �������  ��������  
	�	����	����  �  
���
	�������

��  
������ . 0��  ��������	��  �
��
��� -���
��   �
�  �  �
������  �  ���������� , �����

�  
�
�  ��
������
��  ��
������� . $����  ���� , �����  
	��
	���
��  �  ���
�
��	

��  
������  
���  
	������  ����	  �	���  ����	���
�  ����� . 

�  ����  ���
	���  
	  �
�
�  (���  ���	� ����  �����
��  ��	
� ) 
	��	���	��  
 ��  �  �������  �����	��
���  ���
�����	 , �����  ����  ������  �
�
�	  �
���
���  
	  
��
�����
����  ���  �����  (���  !����  �
	����
���

�  ���
��	��  �	���
��  �  
���	����
��  �����  ��  30 ��  ��� . �� .). +���  �
�  
�������  �������  �
�������  
����
�� , 	  
�  ��
������
��  ��1  (� . � . ���
�
�����  ������  
�  ��	�	���� ), ��  �
�  
������	���
��  
���
  ��  �����	
��  �
	���
��	
��  �����
��  �	
�
����  
��
�
��������  �����  ��������
	�
�  ��
����  
	  
��
��  ��
�������  ���	����
��  
�� ��� . ��
��  �	�
�����  �
��
��  �������  �
��
��  ���
�����  
	��
	�����  ���  
�����
��  �������  ���  ��
�
����  �
�
�� , �����  ����  �
��	  ��
������  
	  
�
�
�������
��  ��1 , ����
��  
���������  �
�����	��  ��  ��������
�
��  
����
	��
��  �
�
	���  �  ������ . �����  ������
!������  ����
	��
��  �
�
	��  
�  
���	
	����	�� . 
 
"	������
�  ������������  %�$  
 

)	������  �������  �����
�
��  ��
������
��  ��1  — ���������� . 6����  
�
�����  
���  
	������  ���������� , 
���������  ��
�����
��	��  �������
����  
��
������
��  ��
�������  �  �����
���	��  FiO2 
	  �
��
�  100 %. +���  �������  



�	���
��  �  ���	����
��  �����  �
��� 	��  30 ��  ��� . �� ., 
��
�  �
�����  
���	����
��  ��(��  ��  8-10 �� /��  �  ���������  �	�����  ���	
�� , �����  ��
��
��  
��(��  ���	
��  ���	���  
�����

�� . ,��  ��
���
�
�	  ����������  
������������
��  �  	
	���  .&'  �  ��
	���� . ���	�	����  +-%* 2 �����  

��������

�  ��
	�	��  2	%* 2 (�� . 6). 

�
�  ���
��
���
��  ����������  
�����
���	
�  ���������  ��
��
����� : 
 

"�	��(  
�'���#  
 
1. ��
����������  
	����	
��  ��	� �����  �������  �����
���� . 
2. 2	

��  ��
�����	  ���  ��
��	���  �����	�� -
	��
��  �����
��  	
��
��  (�
�  
������
!������ ). 
3. ��,,� , 5-10 ��  ��� . �� ., �  �
�
��	��
��  �	
	��  (�������  �  ����	��
��	

���  
������� ); !�	  ��
	  �����

�  !""�����
	 , ����	  �	����
�  
	��
	���

��  
���
�
�����  ������  �
����������  ��
�
��������  �	
��������� . 
 
���	�(  
�'���#  
 
1. �,'� , 5-10 ��  ��� . �� ., �  �
	��	��
��  �	
	��  (�������  �  ��
����
������  
������� ). 
2. ������

	�  �
��""�����  �����
��	  �  ��� -�	��
��	

��  ������ . 
3. ����
�
��  ���	����
���  ��(��	  �  �	�����  ���	
�� . 
 

,���������  ����
�����  — ��
������  
  �����
������  �������
���"  

�

�	����������  
��
��� . �����

��  "��
��
�
��������  ���������  �������  
�����
��  !
���
	��	��
��  �
����  (���  �
�
������	��
	 ) ��  ��
� �
��  �  ����  
�
	��� . )���������  
�����

�  ���	���	��  ����������  ��  �����  �
�������  �
����  
��  �����	
��  ����
�����  ���
����  ���  ���
����  �	����	�� . +���  �  ���	����
��  
�����  ����  �
��� , ��  �
���������  3-5 ��  
	����
	  ���	
��
	�	  
	�
��  �  �
����  
������	��  ��	��
��  �������� . )��
�  ���������  �
������
	��  ��
����
������  
������� , ����
��  �����  ���
��	��  �����  �� �

���  ���
����  �
������
��  ���  �
�  
�������  �������  �	���
��  �  ���	����
��  ����� . 
 
)����1 , ��#��	���
��1�  ������������  %�$  
 

)	  ��
�����  �
��������  �
���
�  ��
�������  ���
�  �
��
	���� , 
���������	�  ������
	���  �
��""������  �������  �����
��	 ; �
�  !���  
��������
��  �����
��	  ����
�  �
��� 	��  ���
����
�� . ,	

	�  �������	  
����  

	��	
��  �����
�
��
��(  ��

�����
( . &�
���������	�  ������
	���  ���������  
�������
�  �����
���	��  ���������
�����
��  ������
	��� , ��
	��  
�
��
����
�����  
����
	��

��  	�����  �  ���� �
����  ����	��  ��
	
����	��  
�
���  ��  �
���
�
��  10-15-�  ��
��	�� . /�&- 2 ����������  ��  6 ��  �� . �� . �  
�����"  ������ , �����  ��  3-4 ��  �� . �� . �  
� ��"  ���
���"��"  ������ . 

�������	����
	�  ��1  �  ����������
��  �	���
���  (��
�
��  — 
�������	����
	�  ��(��
	�  ��1 ) �  ��
��
	�  �������	����
	�  ��1  ������������  �  
��
	�	��
��  ��
�
���  �	�  	����

	���	  ��
������
��  ��1  (�� . 50). �
�  
�������	����
��  ��1  �
���
���  ��	
�	
�
��  !
���
	��	��
��  �
���� . )�����  
���	����
��  ��(��  (< 2 �� /�� ) ���������	��  ���
���

��  ��
�������  �  
��
��
���

�  ���
� 	��  �����
��  !����
��� , ���  ������	��  ��
�
��������  



�	
�������� . '  ���	��
�� , �  
���  ����	��  �����	����
��  �����
��  �
������
��  
�	�
��
���  ���
	���
��  ��� 	�������� . 

 
3. "��$��"�3!&%�559;  "�3%��   
 
���
�  �	
��
�1  
 

,��  �
���
��  
���	  ���
��
���
��  �����
��  �
"�����  �  �	
��
	���  
(�����

�  ��	�
	  
�����������
����  �
�
��	��
���   �	 ) ���	�	
	  
	

��  
!�����	��� . �
�  �
	������
��  ���
� �
��  "�
����
	��
���  �����
���  
���
�	  
!
���
	��	��
��  �
����  ���	�����  ��  ���  ��
 , ���	  ������
��  �	���
�	  
�  �����  
������������	��  ��	
�	
�
��  �
���
���  !�����	���  (�� . 50); �
�  ���������	
��  
���� -�
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
����  ��  ��
���  �  ��
��  ���
	���  
	  
����
��  !
���
	��	��
�� . +���  �	
�
��������  �  �
���	���  �
�  �
������  
	
�������  �����	��  ���
�������  �
��
���� , ��  ���  ���
�  �
����  �
���
���  
�	����
 -�
����
��  ("�
��������

�� "). 

�����  ���
	���  �	���
���  ��
������  �  �	�	��  �
������
�� , 	  �	���  — �  
������
��  �
��
���
��  ��
	��� , ���  �
�  
	�������  ��  ��
� ��  ��
�  ��  ��
	 . �  
��������
	���

��  ��
����  �	���  ���
��	��  ����������  �  ���	����
��  	����� , 
���  ���������
�  ��
�
��������  �
	����  �������  �  ����
�
���
��  ���	
���  ��  
�
���
�  ����  ��  
	�
��	 . )	�����
��  ��������  �  
���
	�������

��  ������  ���  
���������  ����  �������  �	���  �
������  �  ����� -����� . �
�  ����
��  
	����	
��  
���	����
��  ������  �����	  ��
���
����  ����	  ����	��
��	

���  ������� . 

'
�������
��  �����
���  3 % ��
	������� ; ���	��
����  �
�  !���  ������	��  
20 %. &�������  
����������� : ���
������  �	'���  ����
������  ��  
����
�
'����  ����� �  (> 200 �
 /� ), �������
����  ��������� , ����
�����  �  
��� ����  ���� -��
����  �  ������
� . *��
�  �	���  ���
��	��  
	� -������������  
�	��	
����� , ����
��  �
�����  �
��
���
���  ����
��  (�� . 19 �  48). *��
	�  

�����	���
����  �9  �
���������  
�����  ��
���
��  ���
���� , �������  ;�, , 
�����
���  �  
�
�	��
��  ,81&  (�� . 21). 

%�	
�	
��  ����
��  �  ��������
	���

��  ��
����  �����	��  �����������  
������
��  �	���
�	  (�����
��  ��
��  �
��	��  �
����
��  > 30°), ������
���
	���  
(�
�	�����  �����  �  FiO2 40-50 %), ��
���
�
�  0'.  �  ������
	���� , 

�
���
��
	"��  �
��
��  ������ , �
��
���
��  ����
��  ���� . 

 
"�
�����	��
����(  ����#���
(  
 

�
�  �
	������
��  �
���
��  "�
����
	��
���  �����
���  
���
�	  �
��
�  
��������  �����	��
���  ����
� �
��  �����  ���"�
���  �	���
�	  �  �
��������  
�����
��  ���
�����  ���	
��  �����������
�  �  �������  �	
�
��
	��
���  
�����
��  
	
����������  	
	��������� . %���������  �
����  �������� , ����
��  
���������	��  ���
���

��  	
	�������  �  ���������  ������  ���	�	����  ��  
�	
�
��
	��
���  �����
��  
	
����������  	
	��������� . +��� , ���  
�  ��
�� , 
�
�
���  
� �
��  ���������	��  
	
����������  	
	��������  �	
�
��
	��
� , ��  
��������
	�
�  �
���
���  �	���  ����  � /� , 	  
�  �������  � /�  �  �������  ��  �  
�������  �
���������
�� , ��
	��������  ����
��  (�� . 18). 

�
(�����  ����
��  	
���������  �������
���  �������� , 
	�
���
  0,5 % 
�����	�	�
	  (4-5 �� ), �  ���
���

��  �
��������  
	  ��	  �
��
�  �� �  �  
���  
��
��  ��
	�������  (� . � . 	
�������  ������  �  ����
�  ���
���

��  �
�������	 ), 
���������	��  	����	�
��  	
	������� . /��
���

��  ����	��  ���
�  �����
���  



���  ��
�
����  �
�
��  ��  �
���  ���
	���  ���  ��  �  ��������
	���

��  ��
����  
����	
�	
�
��  ��������  (�� .17). /��
���

	�  ����	�	  ���� 	��  ���	�	����  .&'  �  
�	
	���
�  "�
����  �
� 
���  ���	
�� , 	  �	���  ���
	�	��  �
����������
����  
����
�� . &����

	���
��  �����  — �
��	
	������� , ����	  ��  �
���  ���
	���  
���
���

��  
�
��  �����
�	��  ��������  
�����  �����
	��
  (�
��
��
���� ), ���  
�����	��  �������
��  	
������� . '  ���	��
�� , 	
	������������  !""���  

	����	����  �����

�  �  �	��  ��
��  24-48 �  �����  �
�����
�  
�  �����	  ������	��  
�	������	 . 2���
�
	���  
�
�	  �����  �
��
��
����	  �	
��	��  �
����������
�  1 
��� . 

�����
��  ��������  �  !����
	��
��  �
���
	
����  �	���  ���������  ��������  
���
���

��  	
	������� . 0""�����
����  ��
"�
	  ���
	���	  �
�  �����
��  �	�  
��
��  ��
	�	��
�� , �	�  �  ��
��  ����	��
��  !����
	��
��  �	����
 . 6	��  
����������  ����	��
��  ������ , ������  ���  �  !���  ����	�  
���  �
	���  ���

���  
����	  ���  ��
����  ���
���  ��������  ��������  �
	������
�  
��� . �
(�����  5-7 ��  
��
"�
	 , 
	����
�

���  �  10-15 ��  "���������������  
	����
	 , 
	  6-10 �  
���������	��  	
	�������  ���  �����	���
�� , ��
��

��  �  ����

��  ����	�� . 
1���"���
��  �������  (
	�
���
  "�
�	
�� ), 
	���
�� , �����  !""�����
�  �
�  
�
(�����  �  !����
	��
��  �
���
	
����  ��
��  ��
	�	��
�� , 	  
�  ��
��  
����	��
��  �	����
  (�� . 18). )�����
��  ���
������  �
�������	��  !����
	��
��  
�����
��  "�
�	
��	 , ���������  �
  ��
� �  ��
��	��  ���	
�� ; ���  
�  ��
��  
��	����
��  ��
���
�
�  
��������  �
�  !����
	��
��  �����
��  ������  

	
�����������  	
	�������	 . 

+���  ������
��  �  ��� , ���  �
��
�����
	��
	�  (��  �	���  
	���	��  
�������
	��
�� ) 	
	�������  (�� . 18) ���������  ��������  ���
���

���  
���������	
��  �����  ��
	������� . '  ���	��
�� , 
	  �
	�����  
�  �����	  ��	����  
�������  ���������
�����
��  
������	��� , ��
���
��  �����  �� -�	  ���������	
��  
��
	�	��
��  �
�
	���  �  
	�����  �
���  �  ����
	��
��  ������� . 
 
"�
�����	��
���1�  �
������
(  
 

*����
�
��  �����  ��
	�������  ���
��	��  ����	���
�  �	��� , 
�  �  
���� �
����  �����  �
�  
��
	������
�  �  
	�
� 	����  ���  ����������� . .���	�  
���
��	  �  �
���
��  �������  �����  ����
�
���  �
�����  ���	����
��  ����� , ���  
�����	��  	������	� ; ����
��  �������  �  
	��������� , 
�  	���
	�
��  ���	���	
��  
���
��� . /	����
��  	������	�  �����  �����
�	

��  ���  �������  
�������  
�
���������  �����
�
���  �
	���  �  �����
���  �
������
��  �  ���
�
�  
���
�
��	

���  ������� . �
�  ����������  	������	�� , �����

�  �  �����	
��  �  
������  ������  ���
���� , ���	�	
	  �����
	�  �
�
�������� . 

#����	  ������	  �	���  �
��������  �����  
�������  �������  �� -�	  ���� , ���  
����  �  �����
��  �  
�
��  	
	���������  
�����	  ���
�����  
�  ����������  ������  
�
��  ��  �
��	 ; �����  
�������  
�
����  ���	����  ���
�����  �	
	�� , 
���������	����  ����	��
	��
��  ��
������� . �  ���	�������  �����  ����	��  
�����	  ������	  �
��
	�	����  ��
��  
��������  �
�� . 7������
����
'���  ����  
�����
�����  ���������  ������
�����  	�
�#���  
�
�������  �������  �����  
�
����
����  ����� , 
������  �� ��  ����������  �  �����������"���  
����������
���  �  ���������  
�

�����  
��
��� . +���  �
�
 -������
	��
��  
����  ��
	������  �  ��
���  24-72 �  �����  ���
	��� , ��  !��  ����
�  ���������
�  

��
	����
��  
	����
���   �	  
	  ������  �
�
�	 . $����  ����
��  "�
��
��	
��  
�
�
������
	��
� -��  ����	  ����	
�  
��
����  �
�
��	��
���   �	  �� -�	  � ����  
���  �
"����� . 



)�����
��  �����
�
��  ���
��	����  
���� , 
�  �	������	��  �������  
�
��	
�� , ������  ���  �
�  ��	�
�  ���  ���
� , �
�����  �������  
	���
���

����  �  
�	���  ����	�  ���	�	
���  ���  
������
��  ��	�
����������  ��
	������� . 
��������
	���

��  �
�������
��  ������	����  �� � . +���  ���
�
��	

��  ������  
�
����

�  
	��
	������� , ��  �����  �
�������  ��
����	
��  ����  ���  �����
�	 . 
%�
����	
��  �
������  �  �
��
	��
��  �����	  �
���  ��  �����
��  ��
�  ��  !���  �	���  
������� , ���  ����
�  �����	��  �
����	
�	
��  �  �
"	
��  ������� . ,�	�
��  
������
��	����  ������

��  �	���
�
���  �  �
	
��	�  �����
�	  ���  ����  
	  

�
���
��
	���  �
��
��  ������  �  ��	���

��  ���
�  ����������������  �
�
�	  �
�  
�
�
�������� . -�����  ���
�
����  ������  �  ������������"  ��
�����  �������  
��
����  ��	
"������  �  ���  �
���� , ��
�  ���
�  ����
�
����  ��
'����
�����  
�����
��  ���#����  ����
�  �  ����
���� . $��� ��  ��
��	�  �	���
��  �����  
�����  ������
	��  �
��
��  �������  �����	��  !��  �	�	��
�"�������  �����
�
�� . 
,�����	���  ��
��	  �  �
	���  ������
�  �
��
��  �������  �
������  �  �
��	�
��  
�������  	
��
�	��
��  ������
��  �  ���� �
��  ;�,  (�� -�	  �
���������  ��
��
���  
�
����� ). �
�  ������	���  ��
��	  �  �����  ������
�  �
��
��  �������  �
��������  
�
��	�
��  ��	���
��  ��
��	  
	  �
��
�  �
����
�
� -������������  ��
���� , ���  
�
��	��  	
��
�	��
��  ������
��� , � �����  �  �
"	
����  ����	
�	 . )	  

�
���
��
	���  ���
�  �����
��  ��
�  ��
��	  �  ���
�
��	

��  ������
�  �
��
��  
������ . 

:�
����  
	�����
��  �
������
��  �
���	  �
������  �  ���
����
��  
��	"
	��	��
��� , �����	�����  �  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
��� . 
��������
	���

��  �	
	���  ��	"
	��	��
���  
�
�	  �
���������  �������  
����
���  �����	��
	��
���  �����	  ��	"
	���  �  �
��
������  �
�  ��
�����  
�	���
�	  �  ��1  
	  �	����������
��  ���	
�� . �
�  �� �

��  
�������  �
��
��  
���
��  "en block" ���
��	��  �	����������	�  ������
����  �
��
��  ������  (�� . 41), 	  
����  ��	����  �	���  �  �	���  ��	"
	���  — ��  ���  �  �� �����	

��  �
��
����  �
�  
��
�����  
	  �	����������
��  ���	
�� . �	
	������  — 
�����  �����
�
��  �����  

�������  ������� . ���
����
��  �����  
��
��  ���
���

��  	
��
��  �����  
���
�����	����  � �����  ���

���  ����	  (�� . 21). +���  ��
�
��������  
	�
��  

	��
���
	
�����  
	  !����
	��
��  �
���
	
���� , ��  �����  
	�������  
!����
	��
	�  ���	���	 . 
 
3�����
(  ����
�  �	
  ��	�������1�  
�
��(�
(�  
 
)�


����  ��������  �	��������
�  
 

/	����
��  �
����	
�	
�� , ��(��  ����
���  �
��� 	��  500-600 ��  �	  24 � , 
��
���������  �	�  �
�������
��  ��  �
	����
�
��	��
���  ��
��	 . 0��  ������
��  
�����
���  ������  1-2 % ����  ����	��  �
����	
�	
��  �  ���
��	����  �
�  
����
������ , �
�
��!��	�	� , ��������  �  �����  �
	
��
�
��	��
��  ������� . 
)������

��  ��
�
��������  ��� 	��������  �  
��������  �������  ���	�	
�  �� �  
�
�  ��
��	����  ���
�  �
�������
�� . �  ���� �
����  ����	��  ���
	���  
����  
���
��  "������	
���� ", 	  
�  !���
�

��  �	
	���
 . -��  
�  ��
��  
��������
	���

	�  ���	��
����  �
��� 	��  20 % (�
�  ��
��
�	���
��  ����
��  
���	��
����  ����	�����  > 50 %). /��
�  �����	����  !��������	��  ���
����

��  
�
�
��	��
��  	
��
�� . )	������  �	��	�  �
���
	  ���
��  — 	�"�����  ����������  
���	�	
��  �
���  �  �
�����  ���	����
��  ����� . &
�������  
��������	  �
�  

����
��  �
�
�������� , ����	  "��
��
�
��������  
�  ���������  �������  �����
��  



�
�������
�� . ,��  �	���
	��  ����������  �
�
������	��
  ���  �	����
  7��	
�� . 
�
���
���  �	��

��  ��	�������  (�� . 39). 

/	����	��
�  ������  ������
��  �	���
�	  
	  ����  (��
	��

��  ������  
�
��� ) ������������  ���	
����  �
�������
�� . %������  ���	
�����  
��������  
�
��
���

��  �	����
��  ���� ���  ��	���
	 . $��
��������  �	���
�	�  ��  
�����	
��  ��������
��  ��������  �
������	���  ���	���
���  �
��	
	�	��  
�  

	�
	�	�� ; �
������  �
�	�����  100 % �����
��	 . +���  �	���
�	  �
����
��	 -��  

	
� �  �  ���  ���  ���	
����
  �
�
������	��
 , ��  ���  �
�����
	��
��  �	 ��  
�
���
���  ���	���
��  �
��	
	�� . ,�  �	��
 �
��  
�������  �
�
������	��
�  
���	�����  
	  ����� . +���  �
���	���

	�  �
���	  ���  
�  ���	
����
	 , ��  
�
�����������
�  �
�������  �
���	��� , ����	  �	���
�  �  ���
	
�� ; 
�  �	���  
���
��	��  
������������  �  ����
��  ��������	����
��  �
������  (���	��
  ���  
!�����	�  �  �����
������
 ). %��  
�������  
�����������  ��������  �	����  
����
�����"�  	�
�#��  
�
�������  
����  �  �������  �����������"���  
�
  
���"���  ��
���   �
���
 ; ��  �����  ����
���  ���������  ��  �����"�  
��
��������  ��
� ����  �  �
�����"�  ���
����  ��  �������������  ���� . 
,����
�����
	�  !
���
�
��	��
	�  �
���	  �
��
���  �	���
	  ���	��
�  �	���	��  
���
����  ������  ��  �
���  �  ���������  ���	���	��  ����
�����  ��  �	�����  �������  
��  ������
���� . +���  ���	
���	  �����
�����
��  �
����  ���
������  ����
	  ���  ��  
�����  �
������  ����
�  �	����
��	���� , ��  ���	
	����	��  ��
��
�����
��  �
����  
�  �
��
�

��  ��	���
��  
�  ��
��  8 �� , 
	�
���
  ��
��
�����
��  
!
���
	��	��
��  �
����  �  �������  �	
	���  ���  �
�
������	��
	  (�
���	  
"=
���
� "). �����
��  
	����
	  ���	
��
	�	  
	�
��  ������	��  ���	���	
��  
�
��
��  �
���
��  ��������  ��  ���	����
��  ����� . 
 
$�����1�  �

�1  
  �'��1  
 

1����
��  �����  �  �����  �����  ����  �
����

���  ���  �
���
���

���  
����������  !�"����� . $��� ��  �����  �
����������  ��
������� , ��	����	�  
��
��	����  �����
��  ��	
� . /��	
��	  !���  ��� -��������
�	���  ��������  �	���  
�	���	 , �	�  ����  ��  �
�  �����  ��
�
	�
	���

��  �����
��  ��	�	
 , ���  �
������  �  
�
��
�����
���  ���
	��	
��  ��  ��(��	 . �
�  
	
	��	����  ��� ��  ���  

�������
�����  �
������
	���  ���	�	
	  
�������  ������� . )	������  ��	�
��  
�
�
	���
	���

��  �����
�
��  	
�������  — 
	�
��  �����������
�	���  �������  
�  ��
���  ��1  ���  ����������
��  �	���
��� . 0��  �
������  �  
	�
���

���  
�
������
	��� . 2	�
��  �����  ���
��
���  �  �����  ���
�
�  ���  ��  ��
	�������  
���  ��  �  
���
	�������

��  (
����
�
����� ) ������  ��  �
���  
�������  ������� . 
�����  �
������  	
�������  ��������
	�
�  ���
	
���  �	����������
��  ���	
��  
�	���
�	  ��  ���  ��
 , ���	  
�  �����  ���	
����
�  �����
�����
	�  
!
���
�
��	��
	�  �
���	  ���  ����
	��
��  �
�
	� ; �  ���� �
���	  �	���
���  
�������
  ��(��  ��
�����  �
���
	
���	 , ��!����  ��  �����	
��  �
����

��  
����
�	�
��  
���������  �
���
���  �	��� -����  
����  �������	����
��  
��
������� . 4�
���  �����  ���������
����� , ������  ���  ���  ���#�����  
������������ ����  ��
����  �  ��������  ��  ������ . &�������  �������  

�������  
����  �
�  	�

� : ���������  �������
����  ��������� , 	���������� , 
���
��  ���
������  ��
�����  ���
����  ��  ����� ; 
������  — �����
�����  
�������
�  �
����
�����  ����� � . 
 
!�
��

  �������  
 



&������  �������  ���
��	��  �  
������	��  ��
���
��  �����
��  �
"����� , �
�  
����
�����  �
�
�	  ��������  ��� , �  
�����  ����	�� , �
�  ���	����

��  

	��
���
	
�
��  ������
��  �
"����� . )���������  �	�  ���
�  
	
� �  
	�������  
������ , �����  
�  ���������  ���	�	
��  �
��  ��  ����
���  �������  �  ���
���� . 
���	�	
	  ����
	�  ��������	����
	�  �
������  
��
�	�����

��  	
���������  �  
!
���
�
��	��
	�  �
���	���  �  ������
��  �	���
�	  �������� , �
����  
��
	��

��  ������  ����
�  
	����	�	����  
��������  
���  ���
����� , ���  
�
����
���	��  ��
�	��
	���  ������
��� . %
	��  ��  �����  ���	
����  
!
���
�
��	��
��  �
����  
	����	��  ���  �	
����� . ��
��  ����
����  �	���
�	  

	���  
���������  ��������� , ���  �
�
��	��
	�  �	
����	  
	����	  ����	���
�  �  
�	���	��  ���
����  ������  ��  �	���	  �
�� . ��  �
���  ���
	���  
��
�  �	���  
���	���	��  ����������  ��  �
�
�	  ��
	��

���  ������� . 
 
�	��������	��#�1�  
�
�  
 

$
�
������
	��
��  ����  ���
��	��  �����  
�������  �������  (�	��  �����  
������
!������ ), �
�  �
�
���  	������	  �������  �  ����
	��
��  ������� , �
�  
�	
��
	���  �������  �  �
�  ���
�	

��  
	�
���  ����� . +���  ��
��
�	���
��  
����
��  (�
�
�
��	
��  ����
	��
��  ������� , 	
���	���
�	��
	�  ��
	��� ) 
�  
�
�����  �  ����������
���  
������	�� , ���	�	
�  ���
	���
��  ��� 	�������� . 
���
���

	�  ��1  ���  ����������
��  �	���
���  
�������
	  �� -�	  �	����
��  
������  ������	 , 
���	  
	������  
	�
���

���  �
������
	��	  �  
	��
���
	
�
��  
�
"�����  
	  �
����  ������  (�
�  !������ ). �  �
�����
	���

��  ��
����  
��������
	�
�  �	����	��
�  ���
� ���  ��(��  !������  �  ������  �����  �	�
��	��  
�
�
������
	��
��  ���� . 

�
�  �
	������
��  ������  ������	  �
���	  
�����
����  �
�������  �
���	���  
�����
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
�����  
	  "�
�  ���
	
�

���  ���
	
�� . 
&����

	���
��  ������  — ����
	�  ��������	����
	�  �
������  �  �
���	���  
�����
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
����� . ,����
����� -
	�  !
���
�
��	��
	�  
�
���	  �
	������
�  ��
��	��  �����
�
��  	
������� , ������  ���  ���������  
�����
��	��  ����  �  ������������  ��
�������  ������  ���
�����  ������� . �����  
���
	���  
���������  !������
��	��  �	���
�	  �	�  ���
�  
	
� � . 
 
!��
���
(  �	
  	�����

  �	���
  
 
���
�  
�����
(  
 

���	�	
��  �  
�������  �
	���  �����	��  ���
��  �  �������  �
	���  � , 
��� , 

�����
��  �
����

��  �	�����	
�� . %��
��  �
	���  ���
��	��  �����  �	�
����  ���  
�
�
��	����  �
	��� , 	  �	���  �	�  �����
�
��  �
���	���  �
	���  �  �
	�������� . 
$��� �
����  ��������  ��������������  �
����	�����  �����  ������������
��  
	�  �  
������ -
��  	��
��	
��
��� . %���
��  �
�����	  �
	���  �����	��  
�
��
����
�����  ��� �� . 7�������	�  
	�
���	  �����  �
�����
��	��  ���������  
���	
��  �  ��
���
 . �  ������
��  ���	  �
����������  ���	����
��  �����  �	���  
���� 	����  �  ��� �	  ��	
������  �����  ��
	��

�� . �
�  ��������  �
	���  �����  
���
��	��  �
����	
�	
�� . '-  �����	��  ����
���  ���	���	���  �	�������������  
�
�����	 . ����
�
��  �����  "����� -��(�� " ���������  ��
�������  	
	����������  
�
���
�  �  ��
	��

����  ����
�����  ���	����
��  �����  (
�� . 24-10). 
 



 
2�� . 24-10. �����  "����� -��(�� " 
 
!��
���
(  
 

# 	������
���  ���� �
���	  �	���
���  �������  �
��
������	�  ���  �����	�  ����
�����  
���	����
��  ����� , ��!����  �
������	���  
�  
	�
	�	��  ���  �
���
���  
�����  ����  �
��	
	��� . 
���������	
��  � -����
�����	��
��  — �
�����
������  ���
�� , ������  ���  ���
��������  �
�  
�����	��  
���	���
���
��  ���� �
��  ��������  ���
��	  �����  ���	����
��  ����� . )��������  



�
�	���
��  ��
���
�
�  &, ; �
�  
�������  
��
��  �	���  �
	��� , ����	  �����  
���  ��	���
��  
������

��  	
��
�� , ��������
	�
�  �	����
���
��	��  �����  �������  	
��
�� . 

�
�  �������  ����
�����  ���	����
��  �����  ���  �
������  	
�������  ����������  
�
�	�����

��  	
�������  (FIO2 100 %). '�
��
�
	���  	
�������	  ��  ����	����  �����  ���� 	��  
�������

� . �
��	
	���  ����
	  ����	����  �	���	
 , ������  ���  �
  ���	�	��  
	���
� ��  

	��
	�	����  ���������  �  ��	���  ���	�����  ���	
�� , ���  �
����  �
�	�����

��  	
��������  (�� . 
7). $�  �����  ����
���  ���������  	�
����  ��
 ��  ��#���  ����������
��� . /��
��	��	
��  
�
���
���  
����� , ������  ���  
	���	���
��  �� �  ������
�  ����	��  ���
��  ����
�����  
���	����
��  ����� . 1	
�
��������  �����
���  ������  ��  �������
��  ����	���
�  ���������  �
��
�  
	
������� . 1����	�
  (1-2 �� /��  � /� ) ���������  	
�������  ���  ���	���
��  ���	
�� . ,	���  ��
�
�  
�����  �����
���  
����
��  �
�
��������  ���  ���
��  �	
	���
	  �	�������������  �
�����	  �  
���	�	���  �
	��� . �����  �
�
��������  �����
���  �
���	���  �
	���  �
�����  �	����  ��	���
	 , 
�����  ��  ���
�  ����  �
������  ����	��
��  ����	  ����
����� . 

 
2�� . 24-11. �����
�	
��  �
����������  ���	����
��  �����  �
�  ���
	����  
	  
�
�����	��
��  �	���  �
	���  
 
 

�
�  ��� 	�������	�  
	  �
�����	��
��  �	���  �
	���  ����������  ��
��
�����
	�
��  

	�
��  
	   ��  �����  ��
�����
��  �
	���  �  ����	��
��  ��
����  ������  ���
���
��  	
��
��	

��  
�
���� , �  ����
��  
	  �
���  
�������  �������	��  	��	
	�  ��1 . �����  
�������  �  
	����
��  
�	�
��  ����  
� -	
	������	  	
��
��	

��  �
����  ������	�� , 	  !
 -���
	��	��
��  �
����  
�
�����	��  ����	��
��  ��
��  	
	������	  (
�� . 24-11). &����

	���
��  ������  ��
�������  ��  
�
���  
	����
��  	
	������	  — ��
��
	�  �6  ��1 , ����	  �	����
  �6 -
����
	 -��
	  �
�����	��  �	  
�����  ����
�����  �  ����	��
��  ��
����  �
	���  (
�� . 24-12). %
	��  �����  ���
	���  ��������
	�
�  
��
������  �	���
�	  
	  �	����������
��  ���	
��  �  !������
��	�� . �  
	

��  ��������
	���

��  
��
����  ���  ����	
��  
��
���  
	���
	  ���  ������  �	���
�	  ��	���  ���� �� , ���  ���	�����  

	����
��   ���  
�	
	������	  (
�� . 24-13). 



 
3

 . 24-12. %�
��
	�  �6  ��1  �
�  
�������  �
	���  &: �	����
  �
������  ����	��
��  
��	���	  ����
�����  ��
��  
	�	���  ��
��
��  �6  ��1  ��  �	
�����  
!
���
	��	��
��  �
����  ������	��  ������ . $: ��
�
�  �
�����	��  �	����
  
����	��
� ; ��
��
��  �6  ��1  ���
�  �
�������  ���  ��
�
��	  ��  �
���  
�������  �  

	����
��  �  
�	
	������	  

 

 
2�� . 24-13. ������
��  �	���
�	  ��  (&) �  �����  ($) 
�������  �
	���  �  
	����
��  

�	
	������	  
 

�
�  ��� 	�������	�  
	  ����	��
��  �	���  �
	���  �
����	��  �  ���

������  ���  
�
	�����
�

��  �	�
��  ��
	������� . �
�
����  	
�������  ����
�  �  ����	

���  ���  ���
	���  
	  
�
�����	��
��  �	��� , 
�  
������������  �  �
������
��  ���
������  ����
��  �������  (��
��
	�  �6  
��1 , ���������

��  �
�����
	��
�� ) ���
��	��  �	�� . 

 



'��
��	��  ���  ����
�

�����

�#  ��������#  

 
-�
	��������  �  
	�������  �
���  
�  ��������  �����������
�  

��	�
����������  ������� , ��  ���   �
�  ����������  ���  ��� 	������� , ����
��  

	
� �  �
����	��  ���
����  ��
	������� . % �������  ��
	��������  �����
���  
�������  ������� , 
�������  �����
�	  �  ����  ������� , ����
���� , 
�����
��  
���
	���  
	  ��������  (
	�
���
 , ��	��
��  ��������� ) �  �	��  ��
��	
�!������  
(�� . 21). ,��  ���	��������  ����	  ��
	�������������  ���
	���  ����	���
�  �
��  
(�
���	  ���� � ) �	��
����  
	�
���� ; �	���
�  �����  
	  ���� . 

&
�����������������  ��������
��  �	���  �� , �	�  �
�  ����
��  ��
	������� ; �  
���� �
����  ����	��  ���	�	
	  ��
������
	�  ��
������� . �  
�����
��  ���
��	�  
�
�  �	���  ��� 	�������	�  ��
	
����	����  ����
��  	
��������  
	  "�
�  
�	����������
���  ���	
�� ; �
�  !��� , ��
	�� , �	���
�  �����  �������	��  
�
	������
��  ������"�
� . *��
����  ��
�	  
	  ��

����
�  ��
���  ��  �	
	���  
�����
�����
��  �
����  �����	��  ��	��
��  �����	��
	�� -
���  ������� ; 
�
��""�����  �	�	 , �  �������  ��  �	�����  �
�  �	�	
������� , 
�  ������  ��������
	 , 

�  �	��  �
��
	 . 

 
!��
���
(  �	
  �
����
�
��
�
�  �2�+����#
����  
 
�	����
���
(  
 

���
���  ����
��  	
�������  �  	
�������  �
� �
���  �
�  
"��
��
�
��������  
	�����
�
�  �  �� . 5. 2����
��  �
�
�������� , ����
��  
�
���
���  ���  ��	��
��  �
�
��
��  ���  �  ���	�	���  �
	��� , �����
���  ���  
�����  	
�������� . %���
����  �	����	����  �  ��� , ���  ��  �
���  
����
��  
�
�
��������  	
����������  "����� " ���	����
��  ����  �  ��
�
��� ; �  ��	���� , 
�
�����
	  ����
�  
�  �	
��	��  �����  5-10 ��
 . �����  ��	
�	
�
��  �
������  

��
�	�����

��  	
���������  �����
�	
��  	
�������  ������������  ���
��  
�
�	�����

��  	
���������  �  FiO2 100 % 
	  "�
�  �����
��  ���
��	��	
 -���  
��
�����  ���  �
��
��  �������
����  �������� . 

/��
�  �
����
���  �  �
����  ��������  — ���	��
��  �
��
���

��  	
�������  
(
	�
���
 , �  ���������	
���  �
���"��	 ). 

,��  
����
	��

��  �����
���  �
�  
����
��  �
�
��������  ��������  ��
	  ��  
�
��  ������� : 
(1) 	�
���������	�  ������
	���  ��
��  ��
���  �	����
 , "����
��	

��  �����  ��  
���
�  �
�
������	 ; 
(2) ��	
�	
�
	�  ��(��
	�  ��1  ��
��  �������  ��
�  ��
�������

���  �
�
������	  
(����	  �
�����	��
��  ��
�  �
�
������	  ���
��	��  ���  ���	���	
��  ���
���  ���  
������  ������� , ��  ��1  �
�
��	�� ); 
(3) �6  ��1  ��
��  �
�
������  �
������

���  ���	 . �  ������
��  ����	�  �  
�
�����	��
���  ��
��  �
�
������	  �
������
���  ��
���  �	����
  (��	���
��  16-
18 G), ��
��  ����
��  ���  �������  �	���
���  ������	��  �����
�� ; ��	���	
�  
!""����  ��
��
�  ��
	����	���  �����
��
� -����� 
	�  �����  ��������  �  
����	��
��  
	�
	���
�� . 
 
)��
�
�
��
���
(  
 

/���	���
�������  ���������  ����	����
��	��  ���"	��������  ����  
�
������
�� , �  !��  ��������	
��  �
���
���  ���  ��	�
������  ���  ��
�����
��  




�����	����
����  
�����
	���	
�� . ,��  ������
��  �����
��  �  ��	���
��  �
	���  
��
��  ���
	����  
��
�  �����
���  '- . 

�
�  ����	���
�������  ���	�	
	  ���	�  !
���
	��	��
	�  	
�������  �  
���
��	��	
�	�� . *���	����
�  ���	
����
��  �
��
���

���  �	����
	  �
��
���  
�	���
	  (14-16 G), ������  ���  �����  
���  ���
��
���
��  ����
���  �
�������
�� , 
����
��  ���
������  �
��
�  ���	
����� . �
�  ����	���
�������  �	���  ��	����	����  
������

	�  	
��
�� , ��!����  &,  ����
���  
	  �����  
��� . 

'  �����
�
���  ����	���
�������  ��
������ :  
(1) 
�"�����

	�  �
	���	
���  �
�  ��	���
��  �
	���  �  �
��
��  �������  

(����
����	

	�  �����	����  
�
��� );  
(2) �
�������
� ;  
(3) � ����  �����
���  ����	  �
�  ��	���
��  ������

��  	
��
��  (!��  

�����
�
��  ���
�  ��	�
����
��	��  �
�  ���������
	"��  ���  ������������
��  
�
	���  
��� );  

(4) �
������
	��  (����
�  ��
	
����	����  ���  �����  ���
	��� );  
(5) ����� 
	�  !������  (���
��	��  �  �����  �  ��� , ���  �����
��  ��
��  

���
	���

���  ����	  ���
��  
	  30°; 
���  ����� 
��  !������  �
	������
�  
���� 	����  �
�  �	����������
��  ���	
�� );  

(6) ���
����
��  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
�	 ;  
(7) ���
����
��  ��	"
	��	��
���  
�
�	 . 

 
�	������#����(	�1�  �����  
 

,	

��  ��� 	��������  �����
���  �
�  �����
��  	�������

��  �
����
��� , 
����
��  �	
	���
�������  �������
��  ��
�����  ��
"	��	
�	  �  
�������
�����  
���  !""�����
���  ���
�
�	 . 8	�����	
��  �
���������  ��� ��� , 
	  

�
���
��
	���  �
��
��  ������  ���
�  �������
�

��  �	���
�
�� . 
$
�
��	�������

��  �	�	�  ���	�	
  �
�  �������  ����������  ���  �  ����	�  
�
��
����
��	
��  ��� �� . *�
�����
�
�  �
������  �	�	�  ������  ��
���  ������� , 
���  �	��  ������
����  �	���
��  �����	
�������  �  ����  �������  ��
��  
��������  
�
��  �  ���������  �
�����
� . �
	�	��  ������������  �	�	�  ������� , 
"�
����
�
������  ���� . 

*�
����
�

��  �
�
��	�������

��  �	�	�  �����
���  ���  �����  
	
�������� , ���������  ���� -�
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
���� . )���������  
����
�  
	�����  �	
�����  �
���� , �����  ���������  ���	�	
��  ��������  �  �
����  
������ . �	���
�  �����
  ���	��  
	  ���
� : �  ������
��  
	  ����  
���  ���	�	
��  
��������  �  �� �
	�������

��  ������  �
	������
�  
��� , 
�  ���
��	��  �������  

	
� �
��  ��
�������

� -��
"����

��  ��
� �
�� . �  ������  ������  ������  
"��������������  
	����
 , ����
��  �	���  �����	��  ���  ���������  ����  ������� ; 

	����
  ������  ��  ���  ��
 , ���	  �����	��	�  ��������  
�  ��
����  �
��
	�
����  
(����
�  ���  !����  �
�������  10-20 �  
	����
	 ). ��  ���
�	
��  
�
�
��	�������

���  �	�	�	  
��
�  ��	����
�  	���
�
��	��  ����������  ��  
�����  ������ . 
 
!��
���
(  �	
  �	��
�������

  ����
�  
 
���
�  
�����
(  
 

-
	
���	
�	���  ���	�	
	  �  ��
��
	��
��  ��	���  �	
�
���	���
��  
�	�����	
��  ������  ���  �
�  �����
��  ����
��
��� , ����	  ���	����
	�  




�����	���
����  �������
��
��	
	  �  �
��
��  ��
��
	�
�  
���	���
����
 . 
'
���
��  �	
��
�����  �  �	���������  ��  �	
	���
	  �	�����	
�� . )	������  

	��
���
	
�

��  �	�����	
�� , �
�  ����
��  �����  ����  ���	�	
	  
�
	
���	
�	���  ������ , �
����	���
�  �  �	�� . 24-5. '���������  �
	
���	
�	���  
��
	
���
�  ������  ����������  �
�	
�� . 
 
�!�$%&!  24-5. %�
������  
  ������
�������  
��
��  
 
�
"�����  

/�����������  
$
�
��!��	��   

*���
�����
��  �	�����	
��  
<
�
�������  ����
�����
��  �	�����	
��  ������  
,�"����  	 1-	
���
����
	  

$�����1�  �
2����
�2����   

2���
�����
��  �	�����	
��  
�����	��������  �����
��  "��
��   

8	�����	
��  �������  
��
���
	�  �����
	�  ����
��
���  
%�
�
��  0���
��
��
	  (�
����

��  ��
��  ��
��	 ) 

 
 

# �	���
���  
	����	����  ��� �	  �  �����  ���  �
�  �	��� ��  "���������  

	�
���� , ����������  �  �����  (2	* 2 < 50 ��  
� . �� .) 
	  "�
�  ���� �

��  
���
��
����  �  �����
��� . <	
	���

	  �
��
����
���	�  ����
�	�
�� . �	���
��  
�����  
	��������  
	  ��1 . 1����
��  ��
���  
�  �����	  ������  ���	�	
���  �  
�����
�
��	

��  �
	
���	
�	���  ��������	  «%�
��� -������ », ������  ���  �
�  
�
���
��  �	���
��  �  �����
��  	
��
��  "�
����  �
	����  ��������	  �	���  

�
�	�������� . �
�  ��
	��

��  ���"�
����  19 , �$%  �  �
����  �������  
�
������
��  �	�����	
���  �
	
���	
�	���  ������  �
��������	�	
	 . 

-
	
���	
�	���  ��
���  �������  �����
���  �  
�����
��  ����	��  <*81 , 
�
	
���	
�	���  �����  ������  — �
�  ������������� , ������
��  !�"����� , 
�	�����	
���  �����
��  ������� . # ���  ��������  ���
	��	  �
�����������
��  
�
	
���	
�	���  �����  ������ . �
�  ��
�
���  0���
��
��
	  ���	�	
	  
�����
�
��	

	�  �
	
���	
�	���  ��������	  «%�
��� -������ » (�� . 21). 
'
���
��  ����
	  �
�	
��  — 
	���
  �  �������������  ��  �������  &� 0. �  
���  
����	��  �
������  ��
�����������  ��������	
��  ���  ������
��  �� -
�����	����
��
��  �
"����� . 
 
!��
���
(  
 
1. "3���"�3!&%�559;  "�3%��  
 

0""�����
��  ��	�����������  �����  �
��	���  ��(����  ��
�
�����  �
�	
	  �  
�
��	���  �
	
���	
�������  ���
� 	��  �
����������
����  � ����  
�
	
���	
�	�	 , 	  �	���  ���
	���	��  ��
���  �����  �
�������  	
�������  �  
	�	���  
���
	���  �  
������
�	 . -
	
���	
�	���  �����
���  �  !���
�

��  ��
���� , 
��!����  �
���
�  
	  ����������  �  ���
	���  �	�� . ��
��  ���
	����  
	�
	�	��  
��������
�
  �
��
� . ,��  �
�"��	�����  	���
	���

���  �
���� -
��	  ���	�	
  



�
���  �
��
	�
���  	
�	���	 , ���  )�����	��
	 , ���  ��������
	���	 . �	���
��  
�
�����	�
�  �����������
�  �  ���	���
��  �
��	
	�	� , ��!����  �
��	
	��  ���  
�
������	���  ������  �  ���
	���

�� , ���  ��
�
����  	
����������	 . 
)����
������

�  ��
��  �
�������  ������  	�	����
�
  � /� . 

 
2. %5�3!�"�3!&%�559;  "�3%��   
 
)��
��	
��  
 

�
�  �����
��  �	����
��  ���  �
�	���
���  ��
���
�
�	  (��	
�	
�  
�
�	���
���  ��
���
�
�	  	
	������
  �	������  �
�  �	
�����
�
��������  
���
	���� ; �� . 21) 
��
�  ���
�  ��
���  ������	��  �
	���	  	������� . 2���
���	���  
�
���  �
�  
�����	���
����  �
������
�	����  ��	�	
	  �	�
��
���  ��
�����
��  

	�������  �	���
	  �	����
	  %�	
	 -.	
�	  �  �������  �
	����  ��������	 . 
;�
�
	��
��  ��
��
��  �	����
  ������
�  �	���  ��	����  ���	
�����  ������  �����  
�
������  	
������� , ������  ���  �	���
�� , 
	������  �  ���
	
�� , 
�  ��
�
����  
�
����	
��  �  ��
���
�	��
��  ������
�� . +���  �	����
  ���	
����
  �  
���
�
�����  ������ , ��  
����
������

�  ��
��  ��	��
���  �������  ���  
��
�  
�������  �  ���������  �  ���
���
��  �	���
��  �������� ; �����  �
	
���	
�	���  
�������  ���  �
��	  �
�����	��  �  �����
��  	
��
�� . )���������  �
�����
	�	��  
������
��  ����
����  ������	  �  ��������  �  �
"����

��  
	����
	� : �
�  

��	
	��

��  ��	��
��  ����
����  �� -�	  ��������  �	���
��  �  �
	���  �
����
���  
�����  
���  �	
	����	��
��  !������ . 
 
%��'��
(  
  �����	���
�  ���
���

  
 

�
������  ����"���
��	

��  ����
��  ��������	����
��  �
������ ; 
�����
��  ��
��  ���
	���

���  ����	  �����
  ����  �
����
�� . '��	��
 , !�� -���	�  
� /���  
	
����������  	
	��������  ������  �����

�  ��  �����	
��  �
����

���  
�
���
��  &, . ,��  �������
��  �	
�
��������  ������  �����
������
  ���  

�������
�������  ���
��	��	
� . &������
�  �����
  �	����  
	  ��
��
����
��  
�
��  ��  ���  ��
 , ���	  
�  �����  
	����	  �	
����	  ���	
����

��  !
���
	��	��
��  
���  !
���
�
��	��
��  �
���� . &
�����  ��	�����  �����
�������  ����
�����  �  
�����
����� , ���  �������� ����  ����#����  ���
����  �  
�������  ������� . 
&
��
�	��
��  ������
��  ��������
	�
�  ������  �	���
����
	��  (
	�
���
 , 
�����	��
�� ), 	  
�  �
 -"�����  ���� ���  ��(��	  �������� . 

�����
�	
��  	
�������  ������������  �
"�����  
	
����������  
	
	��������� , �
���	  ���	�����  �
�	�����

��  	
��������  �  
�����  ���	� . 
�
�
	���
	���

��  
	
� �
��  ��
�������  ����	����  
���� . 6	���  
	  
�
�����
��  ���
	���  
	
	��	��  2	%* 2. ��  �����	
��  
	������  ���	�����������  
	��	���	  �	
	���
�  ��
�������  �����
	
�  �	� , �����  
)  ���	�	���  �  �
	
��	�  
"��������������  �
	��
��  (�� . 30). ,��  ������������	  �	
	���

�  ������
��  
�����
��  ���
��� , ���  �
�����  �	�����  ���	���	
�� . 
 
�	��
�������
(  ������  �������  
 

,��  ���
� �
��  �
�������
�  �
	
���	
�	���  ��
���  �������  
�
����  
�����
���  ���  ��������
��  &�' . ,�����  ������������  ��
��  �	�
��  
��
	������� . ,��  ��
������
��  ��
�������  �
���
���  �������
�

��  
�����
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
����  ���  ��
��
�����
��  !
���
	��	��
��  



�
����  �  ���
��

��  �
�
������	��
�� . �����  ����	��
��	
��  ��	�������  
�������  �  
	����
��  �	���	  
	  �����	��
	��
��  �����
��  	
��
��  
	����	��  

�	���� , 
	  ��
��	
��  ����
��  �
�
��	��  
� �
��  — �������	��  ���  
�  
�������	��  &�' . #�������	�  	
��
�	��
	�  ����������  (SaO2 < 90 %) ���  
�����  
���� �
��  �	���
��  �  �����
��  	
��
��  — ���	�	
��  �  ��������
��  &�' . ,��  
���
	
�
��  �����
��  ����
��
���  �  �
����
����
��  
�����	���
����  �9  
����������  �
���	��	
��
  +, 	�
�
�
  (���  ���
�
�
 ), 
��
������
�
  �  
�����	��
 . ,��  �
��
��
��  �����
���  ������  ��"	��
 . +���  
���������  
����������  &�' , ��  �
�  �������
�

��  ��
	�������  �
���
���  �����  "���
�

	�  
��
	 -���
�

	�  	
��
�� ", �
�  �
	�����
�

��  ��
	�������  — �����  "�
	���  
�
����
��� -	�
�	 ". 

�����  ��	��
��  �������  �  
������
�	  �
�����	��  �  �
	
���	
�	��� , ����
	�  
�������  �  
	����
��  	
	��������  �  �����
��  	
��
��� , �	
������  ������  
�
����
���  (�  �����
���  ��
	�� ) �  �
�
���  ��
�
�����  ������� . /��
�  
���������	��  ������  �	��
��	 , ����
��  ������	��  �
�
��	��
��  	
	������ , ���  
������������  ���  
��	�����
� -�	���  �  �
��	��  
���  � ���� . �����  �	��
 �
��  
�
�
��	��
���   �	  �
������  ��
�
���
��  "��
��
�
�������� . 

 
�	��
�������
(  ���
�  ����
�  
 

,��  �
	
���	
�	���  �����  ������  �
����	��  �  ����
��
��  ���

������ . 
*��
	���  ����
�  �����
���  �  ��������  
�
����
���������  ���������

���  
�
�����
	��
�� , ����  ����	
	  �  �������	  ��������	����
��  ��
��	���  ���  
��������
��  &�' . �  �������  ��  ������
��� , 
�
����
���  ���� 	��  
���  
�
������
��  �
�  ���������	
��  &�'  (�� . 21) �  	������
�  
�  �	���	��  ����  ��  
� ���� . -����	�  �
�
�����	�  ����
�	�
��  �
���	  �
������  �  �����
�	��

���  
���	�����������  	��	���� , ����
��  �����  ���
����	��  �
"����  ��	����  

	����
	  ����
��  �������  (�� . 30). 
 
"�
��	��
�������
���1�  ��	
��  
 

�����  
	����
��  	
	��������  �  ��
��  ���  ������  ��
�
�����  �������  
�����
������  ��1 . %��������  *$3  ���	���"�  ��
 , ���	�  ��
��������  
�
�
�����  
��
��  �������
���  ���  ������
����  ��
����  ���
����  ��  ����� . 
���	������  ������ �����  FiOj < 60%. ��
��  �
�����  �	�����  �  �����
��  
�������  ������  ������
��
�����
 . '���	  ��
��
��
�����  
	����
  (+�
�'����
� ) 
�����	����  ��  ��
�
�����  �
�	
	 , 
	����	����  ����
�	������ . �����  
�������
�
��  ��  &�'  (����  ������
��  ���������	�� ) �  �����
��  	
��
��  �
��	  
������  �	����
 . /����  ���
��
���  
������������  �  �����
��  �	�����	�	��
	�  �  
�
��
��
��  �
�����	� . -
	
��������
	�  !���	
����
	"��  ���������  ��������  
���"�
����  �9  ��  ���"�
����  19  �  ���
���  ��
	����  �
������	  �  �����
��  
�����	�  �����  �
	
���	
�	��� . 

3��
�� -������
�����  ������������� , 
�#���  
��������
�  �  ���	 ����  
�������
����  
����"  ��  �������  	������
����  ������� . �	���

�  ���	
��  
�  
����
�
� , 
�  �	 �����  
�"����  ����	��
��  ����  �
	���  ����������� . 
.����������	�  �����
	�  �	����
��
�����  
�  
	
� �
	 . �  
���  ����	��  ���
��	��  
����

�	����
����  �
�
��� . #�
	�	  ���"������	  ��������	��  ����
�	
��  
�
�����������  ����  �  ������ , ���  ���� 	��  
���  ������
��  ����	 . 
�
�
	���
	���

��  �
"����  ��������  
���������  ������  �  ��
����� . 



*���������  �
����
	���
��  ��  �
�
��	��
��  	
��
��  ��������	��  
���  
	������  
� ����  �  
�����������
����  �
�
��	��
���  	
	������	 . 

 
3. "��$��"�3!&%�559;  "�3%��  
 

0�����	���  �
������  ��
��  24-72 �  �����  ���
	��� . +���  
��  
	
� �
��  
���
���	������ , ��  ���  ���������	
��  ���	
	����	��  ��
	�	��
��  ���  
����	��
��  !����
	��
��  �	����
 . ��������
	���

��  ��
���  
�
����  
�����
�����  ����
��
���  �
	
���	
�	�	 , �
"������ , ���"�
�����  ����
�  �  
����� . #��� �
��  "�
����  �
	
���	
�	�	  �����  ����  ���������
�  ���  
����
��
���  ���  
���
"����

��  ���
����
��� . �  
���  ����	��  ���	�	
	  
�
���

	�  !���
	��
��
	��
	�  ����
	

	�  ������
	��� . 6	����  �����

��  
"��
� -�
�
��������  �  �
	
��
�
��	��
��  ��������  �  �	�	���  ���������  
��������  ����
��
��  ��  �
"����� . )	������  
	��
���
	
�

��  �����������  
�
"�����  — 
�������	��
	�  �
	���
��	����
	�  "��
	 , �������	����
�� , 
Candida, Aspergillus �  Pneumocystis carinii. ������
�  ���
����
��  
��	"
	��	��
��� , �����	�����  �  ������  ����
	�
���  ��
�	

���  
�
��� . 
 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  �
������  
 
���
�  
�����
(  
 

*��
	���  
	  ��������  �����
���  �
�  �������� , �������
� -�������
��  

�"�����  �  
	���
�����	�  ����
���  (	�	�	��� ). *��
	���  �����	��  !
�������� , 
���	�	���  �������	 ,  ��
��  !��"	 -���������� , ���
����  ���  
��
	�������������  ����	��
��  !��"	���������� , !��"	�!������  �  
�������  
�������	  "en block". 

%
���  ��������  �������	  �	��  �����  ���
��	����  ������������
��  
	� , 

���  	��
��	
��
��	 , ������  
���	�  
	����	  — ���
��	������

	�  �������  
(��������	 ). $��� �
����  ��������  ���	��������  �  ����	��
��  �	���  �������	 . 
*��
	���
��  ����
��  �����  
�����  �	�  �	���	���
�� , �	�  �  
	���	��
��  
�	
	���
 . <���  �
��
��  �  �����  
���	���
����
 , ������  ��
�
��������  
��� 	��������  ���������  ��������  �����
����
�� . �����  
�������  �������	  

��
�
��
����  �����	
�����
���  �	
	�	  �����	
	����	��  ��
�����
���  
������	  �  �
	
�	��
��  
	�
	���
��  ���  ��  "�
��
���  ���������

��  �������  
��  ��
���	  ������
��  �� �� . 

���	�	
��  �  ���
	���  �
�  �������
� -�������
��  
�"����� : !��"	��� , 

������
�
��  �  �����	��
���
��  ��
	��� ; ��
����
	  �������	 ; 
�������
���	�  
�����
	�  	���
	��� ; �������  $	

��	  (�	
	���
�������  �
	
�"�
�	����  
��������  !������  �  ������	��� ). 6�
��  ��
	�	��
��  ���  	�����
	��
��  ������  
�����
���  
	����
��  	
��
�"����
��  ���
	���  (��  )����
� , $���� , <���� , 
'������ -)����
� ), ����  ����
��  �	����	����  �  "���	���  �	���  ������	  ���
��  
�������	 . 

&�	�	���  �  ������
	�  ����
���
���  — 
	������  
	��
���
	
�

��  

	���
�����	  ����
���  �������	 , �
�  ����
��  ���
��	��  
������������  �  
���
	���
��  ��� 	�������� . &�	�	���  — !��  ������
	�  
�����������	�  "�
�	 , 
����	  �	�  �
�  ������
��  ����
���
���  ������  �������	  ��
	�	����  �
����  
�
�	
�  �  ��	
� . ,��"�
����  ��
��
�������
��  �� ��  �����  ����  ���������
	  

	����
���  
�
�
���  �  �� ��
���  �	�����	
����  �  �	���  ������  �
���
��  
����
�����	  ;�
��
	 . 



 
!��
���
(  
 

%��  	�
�����  ��������  ���	�
��  �������  ��
� ������  ��������� , ���  
�����������  ��  ����
����  �������� , ��
�����  
�������  ��������� . 1����
	�  
	���
	���  �����  ����  ����	
	  ����
������  �������	 , 
	
� �
���  ���  ����
���  
���  ���"�
�����  �"�
���
	 . $��� �
����  �	���
���  �
��(������  �	����  
	  
���"	��� , ������ , 
���
���	��� , �	 ���  � /���  ��� ��  �
�  �
�
����  
��
���
�	��
���  ������
�� . *�� �	  �
�  "���������  
	�
����  
	���	�
��	����  
�	�  �������  �����
���  "��
��	 , ���
��	�����  �
�  �
�
�������  	���
	���  (�� . 
23). ,��  
�����
	���	
��  �	
	���

�  	
����  �  ����
�  ���	 . +���  �	���
�  — 
�����
��  ��
������  (���  
	����	����  ������
�  �	��� ), ��  
���������  ���������  
�
�
�������  ����
�����
��  �	�����	
��  ������  �  �$% . �
�  ������
��  
����
���
���  �������  ���
���  �������
��  �  �	������������  �
�����  �
����  
�
�	
�� : ����� , ��
��	 , ������ , �������  ("�
���
  2��
� ). 

��
��  ���
	����  ���  �
�"��	�����  	���
	���  
	�
	�	��  ��������
	��� , 
���  ) 2-����	��
 , ���  �
������
  �
���

��  �����  (����
	��� ); �
���	  ����
�����  
������	  ���	���	��  ��
��  
	���	��
	��
��  ��
� . �  ������
��  �	���
�	  ��������  
�
������  ����
��  ��������	����
��  �
������ , ��	���	�  �	���
��  
	  
��
��
����
��  �
�� . �
�  ������
��  ����
���
���  �	���  
	����	����  ����
����  
�
�  �
�����
��  �	
�
�������� ; �  !���  ����	�  �
�����������
	  �
���	���  
�	���
�	 , 
	����������  �  ���
	
�� , �  ���������	
���  ������

� -����������  
�
���������
�� . �
�  ��
	��������  ���  ��
	�������  ��������
	�
�  �
���
���  
���� -�
�����
��  !
���
�
��	��
��  �
���� . +���  �  ����  ���
	���  ���
��	��  

������������  ������  �������  ��� , 	
����������  �����
  �����������  !��  
�	
��������  	���
	�
� , 
�  �
	���
��  ������  �  ������� . 

0��"	�!������  (���  �
	
��	
��	��
	�  
�������  �������	 ) �  
�������  
�������	  "en block" �
�����  �������  �
��	
�� . 0��  ���
	���  �	���  
���
�����	����  �
	������
��  �
�������
�� . 0��"	�!������  �����
���  ��
��  
��
�
��  	�����
	��
��  �  �������
�

��   ��
��  ������� , 	  
�������  �������	  
"en block" — �  �������  ��
	������� , �� �

���  	�����
	��
���  �  
�������
�

���   ��
���  �������� . ���	�	
  �
�	���
��  ��
���
�
�  &,  �  ;�, . �
�  
�������  �	�����	
���  ��
��	  �  �����
��  	
��
��  ������  �	����
  %�	
	 -.	
�	 . 
)���������  ���	
�����  
��������  �
��
���

��  �	����
��  ���� ���  
	���
	  �  
�����������  ���
�����	  ���  �����
��	  �
"����

��  
	����
��  �  ���  ���
��	
��  
�����  ���	  �������  �������  ������	 . %��  �����
�����
'���  �������  
������������  �  ���������
'���  �����
����  ����������"�  ��	���  ������ . 
'���	  �������  �����  �����  ��������  ��  �	�
���  �
������
�� , �  ����
��  ��
������  
�
���
�  
���  ��
�
�	  �	�
��
���  
	���
�
��  �	��
  ��
��	  �
���� , ���  
���
�����	����  ��
	��

��  	
��
�	��
��  ������
���� . '
���  ���� , ������
��  
�������	  �
������  �  ��
	��

��  ����������  �����	�����  
�
�	 . 

�
�  ����	
��  ���������

���  �������	  ��  ������
��  �� ��  "�
��
���  
�
	
���	
�	�  
	  
���� , ����
��  �
������  ��
��  �	�
��  �
������
��  �   �� . 0�	  
���
	���  �	
��	��  �
���  �
���
�  �  �����	��  �
	������
��  
	
� �
��  ���
���  
�	�	
�	 . ,��  ��������
��  ���
�������
����  �
	
���	
�	�	  
���������  
�����
���	��  	����	�
��  ������
�  &, , ��
���
���  ���
��	  �  ��
��
�
	���  
���������
	 . � ����  �
	
���	
�	�	  �����  �
���������  �
��
����
�����  
���	����������  	������� . 

�����  ��
�������
�  
����� ��  ���
	���  !�����	���  �����
���  
	  
���
	���

��  �����  ���  �  �	�	��  �
������
�� . <���  �  ���	�������  �����  



����	��  
���  	���
	���  �����  ��� 	�������	  ���
� 	���� , ��	��
��  
�
���	���

��  �
����  �
������  ������  �
�  �������  ���
���  �����	
����
��  
���
	
�� . �����  !��"	�!������  �  ��������
	���

��  ��
����  ���	�	
	  
�
����

	�  ��1 . ��������
	���

��  ��
�
��������  �����
�
��  �����	��  
���
����
��  ��	"
	��	��
��� , �����	�����  �  ������  ����
	�
���  ��
�	

���  

�
��� . 

 
��'���  
�  �	���
�
 : '���
���
�  �
2���
��
�
�  '����  
	���
���
(  
 

# 9-���
���  �	�����	  �
�  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������  ��
	
���
�  
�������
��  ���"������  �
������
�� . ���	�	
	  �������   ��
��  ���"������ . 

 
6��  (��(��
(  ��
�����  ����12  ��(  ���
���
�����  �  �	�����	��
����2  
��	
��� ? 
 

)���������  ����
��� , �������  ��  �  �	���
�	  ��������  
	
� �
��  
�
����������  ���	����
��  ����� . %�	���
��  �
	���  �����	��  ��� ��  (�
�  
�
�����	��
��  ����
����� ) ���  �����  �	 ���  (�
�  ����	��
��  ����
����� ). 6	���  
��	���
��  �
	���  �
����	��  	������
�  ����������
�  �  ���  ��������  ������  �
�  
"����	��
��  ���  
�
���
�����������  ��������	
�� . '-  ���������  
	������  
���
�  ���	
�����  	
	����������  �
���
�  �  ��
	��

����  ����
�����  
���	����
��  ����� . �
�  ��������	
��  �����  "����� -��(�� " ��	����  ��
�������  
�	��  
��
	������
��  ����
�����  ���	����
��  ����� , ��  	
	����������  �
���
�  
�  "�
����
	��
��  �
	������� . 

 
42��#+���  �
  ��
'�
��
�  ��1+�
  �  �	�����	��
����2  ��	
���  ��	�(���
�#  
����
������
(  �(���1�  
��	����	��
���1�  �1�����#�1�  	�

�	��
�� ? 
 

)�� . �����  �
������  	
�������  �  �	���  ����
��  �����  ���
��
���  �����	�  
����
�����  ���	����
��  �����  �  ����������  �	��� -����  ���	����
��  
	���
�����  
�  �
�����
	���

��  ��
���� . ,��  �������
��  ����������
��  ����
�����  ��
��  
���
	����  
���������  �����
���  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������  �  '- . /����  
����
�����  �	��  �����  
	�������
�  ����	��
��  ��
���	  ���	
����

��  
!
���
	��	��
��  �
���� . �
��
	��
��  �	����������
���  ���	
��  ������������  

	������  ���
��  ����
�����  ���	����
��  ����� . 
 
6��  ���
2�0�  ���  

��	�2�2  ��	����  �����  ���1 ? 
 

%�
�
��  ��
�
��  �����  ��
�  "�
��
�����  �  
������	��  ��	���
��  
��
����
  �
������
��  �������� . 6	��  �����  �
���
��  ����	�  ���"��� , 
�  �
���	  
— ��
���
��  �������  ������  ���  �
������
�� . �
������  �����  	
�������  �
�  
��
�
���  ��
�
��  �����  ��
�  
�
����  �����	��  �������  ����
�����  
���	����
��  �����  �  ���
�����  �
�����
	��
�� . %�	���
��  �����  ��
�  
�
������  �  ��
��
���  �	����  �  �����  ������ ,  ��  �  
�� . )����
������

��  
���	
�������  ��	���
��  �  ����  ���������  — �
���
�  �
	������
���  ����
��  
�
�����	  �
	��� . $��� �
����  �	���
���  ��� �  ���������  ����  �  ��
���	��
��  
������
�� , ����	  �	�  ��
���
�	��
��  ����������  ����
����� . �  
������	��  
�
���
��  ��
��
���  ����
	�	  ��  ��
�
��  �	���  ���	 , �
�����  ���	
��������  
��	���
��  ��
��	  �  (�
�  ����	������

��  
�����
	���	
��� ) �
�	���  ��
��	
�	  



�
	������
�  ���
� 	����  ��
���
��  ���
�� . 0���	
����
	"��  �	��  ��

��  
�
"�
�	���  �  "�
����  ��
��	  �  
	�����  ��������  �  �������  ��
��	
�	 . 
 
����(  2����
��  (��(��
(  ���
���
��  �1��	�  �	
  

��	�2�  ��	����  �����  
���1 ? 
 

*���������  �  �
�����
	���

��  ��
����  ���������  ��	���
��  
���	����
��  �����  �  ��
�
��  �����  ��
�  
�  �  ����  ��
�  
�  �	
	
��
���  ��  
���
��
���
��  ��	�
��  ���  ���
�  �����
�
��  �
�  �
������  �����  	
������� . 
��!����  �
�  �	��� ��  ���
�������  ������
����  �����	�
��  �����  �
������  
�������  ��
�"�
��������  ���"����	  ( ��
���  ���  ����
��
��� ) ���  ����
��  
	
�������� . <���  ��
�"��	���  ��	�
��	  �
�����	�
�  �	�
	 , �
	������
	�  
����
�����  ���	����
��  �����  ���  ��
�
��  ��
�
��  �����  ��
�  �����  ���������  
���	�	
���  �  !���
�������  ��
	���  (��
�������
� -��� , ������	���� ) ���  �������  
��
	���  ���  ��  ��	�
����������  ���
	��� . �����  ����  �	�  
	�
	��

��  ����
��  
���
	
���  ����
�����  ���	����
��  �����  �  ��
�
��  ��
�
��  �����  ��
� , ���
�  
�����	�
�  �
�������  ���
	���  ���  �����  	
�������� . 

$������  ���  �����  	
��������  �����
���  �  �	��
����  �����  �  

���
�	��
��  ����
��  �  ����������  ���������  
	
� �
��  �
����������  
���	����
��  �����  �  ��	���
��  ��
�
��  �����  ��
� , 	  �	���  �  ���  
�����  
����	�� , ����	  �������  ��	�	�	��  
������
�
	  �  ��
�������
���	� , ������	�� -�	�  
�  �������  ��
	��� . 

 
���  ��
(0�  ��
�	'��
(  �1�����#�1�  �'���  
  

��	�2  ��	����  �����  ���1  
��  �	������
�  �����  ���
���

 ? 
 
1. "	�2��
���
( : 
	�
	�	��  ������  � -����
�����	��
� . �	���
�	  �  ������
��  
��������  �
	
���
��
���  �  ���
	���

�� , �
�	��
��  �����
�� . 
2. )��
��	
�� : �  �����
�
��  �  ��	
�	
�
���  ��
���
�
��  ���	
	����	��  
�
��
�	
��
�	��
��  �	����
  ���  ����
�
��  &,  �
����  ��������  (�  �����  — 
�����  �
������  	
������� ). )�  ��
��  ��
���  �	����
	  ���� ���  ��	���
	  
���	
	����	��  �  ��
�  
��
��  ��
��
���� , ������  ���  ��
��
��  �����  ��  ��
�
��  
�	���  ���	  
��
����	���� . 
3. �1�����#�1�  �'�
 : �
���	���  �
	���  �  ��
�������  �	���  ���	��  �	�
��
�
� . 
# ��
�	��
��  ����
��  �����  �
���	
�����
��  ������
	���  �����	�
��  �����  
�����
���  �
���	���  	
��
��	

��  �
�����  �
�  ���
	
�

��  ���
	
�� . 
7��
��
�
������  ��������
	�
�  ���������	��  �
�  �����
��  �
	���  �  ���  
��
�����
��  �
��
�  �  �����
�  ����
����� . )�#�
�  �
�  ���� ������  ������"�  
��
��"  �	����
��"  ������
����  ����� , ������  ���  ����������  ����������
��  
�	���
��  �  ����
	��
��  �������  ����������  ��	���
��  �
��
��
��
��  �	���  
�
	��� . �
�����
��  	
��
��	

��  !
���
	�� -	��
��  �
����  ����	��
��  ����	  
��	���
��  ���
	
���  ����
����� . # 
���
�	��
��  ����
��  ������������  
�����

��  �
�	�����

��  �
������ . 
4. %��'��
( . ;���  — ��	��	�  �
������ , ���
	
�

��  �	����������
��  ���	
�� , 
��	����
	�  ������
	���	 . +���  �����
�
��  ��1  �����  �
���	���  �
	���  
�  
�����	��  �
��
����� , ���
�  �������  ���
��	��	
�� . �
�	��
��  ������  �����
�� , 
�
���
���  ��
�  ��  �
��  �������  �
������  	
������� : (1) ���	��
  � /�  (�
�  
�
���

��  ��
���
��  ���
���  ���������	��  ���� ��  ������
	��������  
��	����
���� , ���  �
����  	
�������� ); (2) �
������  �
�	�����

��  	
���������  



(����
�  �	���	
�� ); (3) �
��
��  �����
��  �	���  ���  ��� -��
�	�	 , �
���"��	  ���  
!�����	�	 . 
5. "����	���
�  ���
���

 : ����������  �������� , ���������������  
������
	���������  ��	����  �	���
�	 . �����  �
���	���  ��  �����	
��  �	 ��  �  

	�����	
��  ������  ���
��	��	
�� . 
6. ,�
�'���
( : �����  ���
	���  !�����	���  
�  �����
���  ��  ���  ��
 , ���	  
�  

	�
� ����  ����
�����  ���	����
��  ����� ; ������
��  ���
��	��  �
�  
"��
��
�
��������  ���  
	����	�  ������  ������	  ���
��  !
���
	��	��
��  �
����  
�����  ������ �
��  �	
����� . 
 

5��	��
�
����
(  
  ���
���
(  25 
 

,��  	
������������������  ��������
��  
��
���
�
��������  ���
	���  
���������  �
	
��  
"���������  ;)% . /
����  	
��������  ��	���	��  �
	������
��  �����������  (�	�  
����	����
�� , 
�	�  �  ��	���
���
�� ) 
	  ���	������  ����	 , ��������  �
������ , ��
	���	
��  �  ��	���	
��  
��
��
����
	��
��  �������� , ��(��  �
��
���
��
���  ����
������  �  �
��
���
��
��  �	���
�� . �  

	�������  ��	��  ������	����  �	�
��  ���  	
�����������������  �
	�����  
��
�"��������������  
��
������ , 	  �	���  ����
��  	
���������  �  
	����
��  �������	����
��  �
�����  
	  ;)% . �  ����  

���  ������  �  ��
��
��  �  �����
��  ����� , �����  ���  ������

��  ���
�  ��
����  �  �  ���

���  
����� . 
 
-
�
����
(  &5�  
 
)������
�2  2����  
 

�  �����  ����  ���
������  ��  20 % �����	�����  �
�	
�����  �������	  
�����
��	 . .�	�
��  ���
�������  !
�
���  �  �����  — !��  "�
��
�  &-7 -	�	 , 
�����
���	����  !����
�������  	����
����  
��
�
�� . 1���	�
���  �  �����  
�	����  �������"�  ��  �����������  
�
������  ��	��� , �
�  CMRO2 (CMR — 
cerebral metabolic rate), 
������  �  �����
��  ������
���  �  �������  3-3,5 �
 /100 
� /���  (50 �
 /��� ). CMRO2 ��
����
���  �  �����  ��������  
���  	�
�#��  
��
�#����  �  �����  �����������
���  	���
�
������
��  �
��������  
��� . 
���
��
����  ����	  �  �����
���  ��  �
	�
�
��  �  �	�����  �  �
����  �
�	
��  
�
�����	�
�  �����	 , 	  �	�	���  �����
��	  �  
��  
�� . +���  �
���  
�  ������	��  �  
����  �  ����
��  10 � , 
	�
���
��  �����
��	  �	�	��  
���  30 ��  
� . �� . �  �������  
��
���  ���
	
�� . +���  ��������  �
������  
�  �����	
	����	����  �  ����
��  3-8 ��
 , 
��  �	�	��  &-7  �����	����  �  ���
��	��  
���
	�����  ���
����
��  
��
�
�� . 
)	������  �����������
�  �  ��������  
��
�
�  ������	��	  �  �������	 . 

)��
�
�  ���������	����  !
�
����  �
����������

�  �	  ����  ������	���  
������� . �  �
��
��  ���
����
��  �������  ������  
	�
�  5 �� /100 � /��
 . �  ;)%  
�����  ���  ������	  (> 90 % ) �����
�	����  	!
��
���  
	��	�� , ��!����  
���
����
��  �����
��	  �  ���
����
��  �������  ����
�����  �	
	�����
� . �
�  
�����	
��  ��	�
��  �����
����  !
�
���  ���  ����	  ��	
������  ����
����  ���	  — 
	����	���	�  �  ���	 -���
��������
	� . <���  ����  �������
  ������	��  ��  �
���  
�����
��  ������� , ��  ���	������  
�  ��
	��  �
	������
��  
���  �  !
�
����������  
��������
�� . )�  ��
� �  ���  �������� , ��	�
	  ���  ����	  ���
	�  ��������	�  
������������ . *��
��������  �����
�  ������
��
����  ��
���� : ���  ����
����  
�#����  �����  ������
�
����  �����	������  ������

��������  �������  �  
�����	
���  ����� �����  �������� . $
�����  ������
�
����  ��  �������"  �#���"  
��  ���
������� . 
 



)�������  �	������  
 

)�������  �	������  ()� ) �	�����  ��  �
��
���
����  ���	������	 . /�������  
�
������  �	��  �����  ����	��  �  �������  ������
��  �������  ��������	
��  
(����
�  ����
���  �������
��  ������	  ���
�
	  [133<� ]). �����  � /�  �
(�����  
������	  �	����� , ���	
����

��  ��  ��
��
����  ������ , 
�����
�
���  ����  
����
�
��  
	���	����
���� , ����
��  �
���
���
	��
  ������
�  /' . )���� ��  
���������  ��������	
��  /'  ��������  �����
�

	�  !������

	�  �����
	"��  
(�0- ); �  �����	
��  �  �
���
�
���  ��
�����������  ��������  11%�  15*  �0-  
���������  ����
���  ���
����
��  ������  �������  �  �����
��	  �����������

� . 
�0-  ������
���	  ������

��  �
�����  �����	��  �	

�� , ���  
����
	

��  
��������  �
������  (
/' ) ����
�����  �
���  �
���
���
	��
�  �
��
���
����  
���	������	  �  �	
��
�����  ��  10 ��  300 �� /100 � / ��
 . )	�
���
 , �
�  �����
���  
�  ��
��
����  ����
�  ���
	��	��  
/'  �  ���������������  ��	����  ����	����
��  
��
� . &
	�����
��  ��
	���  	������	���  �
�
��  �
������  �  �������
��  
/'  �  
�
�����
��  ��
�  �	�����
��  �����  ����	 . 

����  1)  �����  �  �������  50 �
 /100 � /��� , �  �����  ��������  ��
������  
�����  ��  ���������  80 �
 /100 � /��� , �  	�
��  �������� —20 �
 /100 � /��� . /'  �  
��
�����  �  �
��
��  ����	�����  750 �� /��
 , ���  �������������  15-20 % ��  
��
���
���  ���
��	 . �
�  /'  
���  20-25 �� /100 � /��
  ���
��	��  ���
����
��  
����	 , ���  
	  00.  �
���������  �	�����
���  
���	 . /'  �  �
����	�  15-20 �� /100 
� /��
  ������������  ���!����
�������  ��
��  
	  00. , 	  �
�  ���
� �
��  /'  ��  10 
�� /100 � /��
  
	����	��  
���
	�����  ���
����
��  ����	 . 
 
3��'�(�
(  2��������  �	�����	����
(  
 
1. &�3��3!$=5��  "�3-47%�55��  �!�$�5%�  
 

+�����������  �����	������  ��������  (+�& ) — ���  �������  �� ��  
�������  �������
����  ���
�����  ((��� ) �  $9�  (�
�  ����	��
����  ��������  
���
����� ). 5�
�  ����	��
����  ��������  ���
����  �������
���  �����#���  
$9� , ��  0%�  �����  �������  �� ��  (���  �  ����	��
����  ��������  ���
����� . �  
"��������������  ��������  �6,  
��
	������
�  �����	����  ��  ��
��
	��
���  
��
��
���  �	���
�� , ��!����  �
�
���  ����	�� , ���  ;�,  =  &,�
  - �6, . �  
�
��  
��
��
	��
��  ��
"����

��  �	���
��  ����	�����  100 ��  
� . �� . �  �	�����  
��	�
��  ��
	���  ��  &,�
 , ������  ���  �6,  �  ���
�����  �������	  
�  �
��� 	��  10 
��  
� . �� . 

�
�  ��
	��

��  �
��
���
��
��  ����
��
���  (�6,  > 30 ��  
� . �� .) ;�,  �  
/'  �����  �
	������
�  �
��	����  �	��  �
�  
�
�	��
��  &,�
 . ;�,  < 50 ��  
� . �� . 
�
���������  �	�����
���  
���	  
	  00. , ;�,  �  �
����	�  ��  25 ��  40 ��  
� . �� . — 
�����
���  
	  00. , 	  �
�  ����������  �
���
��  ;�,  ��
��  25 ��  
� . �� . ���
��	��  

���
	�����  ���
����
��  ����	 . 
 
2. !4��3�/4$>&%>  )�7/���/�  �3�����3!:�5%>  

 
�  �����
��  ����� , �	�  ��  �	�  �  ��
���  �  ����	� , �	��  �
	������
��  

�����	
��  &,  
�  ��	���	��  ��������

���  ����
��  
	  �
������ . %�����  ����	  
����
�  
�	��
���  
	  ����
�
��  ;�, . %
���
��  ;�,  �����	��  �	�����	�	���  
�������  ����	 , �������
��  ;�,  — �	����
��
����� . # ���
����  �����  /'  
���	����  
�����

��  �
�  �����	
���  &,�
  �  �
����	�  ��  60 ��  160 ��  
� . �� . 



(
�� . 25-1). +���  &,�
  �������  �	  �
	
���  !���  �
	��
�� , ��  	���
��������  /'  

	
� 	���� . #������
��  &,�
  ��  160 ��  
� . �� . �  �� �  �����	��  ���
����
��  
���	��!
��"	���������  �	
��
	  (�� . 
��� ), �
��	���  ������  ����	  �  
����

	��������  �
������� . 

%��  ��������
��  �������
����  ����������  
�����  �������������  
��	������  
�������������  (
�� . 25-1) ���������  ������ , �
����  �����  
�	�
	���	��  �  
��
�� , �  ��
�
��  �
	
��� . �
�  	
��
�	��
��  ����
��
��  
�
���
��  &,  ��  ����
��  �
	��
��  (��
� �  ����
�

��  
��
��  �
	
��� ) 
�
������  �  ���
� �
��  /' , �  ��  �
���  �	�  �������  &,  
�  �����	��  ���
����
��  
����	 . ,������
	�  ������
���
	�  ��
	���  �����  �����	
�����  	���
��������  
���������  �
�����
	��
��  �  "��������������  �
	
��	� . 

%���������  ���  ���
��  	���
��������  ���������  �
�����
	��
��  — 
�����

	�  �  ���	��������	� . /����

	�  ���
��  ��(��
���  ���	
���  
	���
��������  ������
�����  ��	����� ��
��  ������  ��
��
	��
��  	
��
���  
���
	�	����  �  
	���	�������  �  �	���������  ��  &,�
 . %���	�
�  ���	����������  
���
�� , ��
��  ��
��
	��
��  	
��
���  �	�����  ��  ���
��
����  ����	  �  
!
�
����������  �����
	�	� . '���	  ���
��
����  ����	  �  !
�
����������  �����
	�	�  
�
��� 	��  ��  ����	��� , �  �
���  ����������  ��	
����  ���	������ , ����
��  
�����	��  ��
��
	��
��  �	�����	�	���  �  �������
��  /' . 0���  ���	
���  
����
�����  ��
�  ����
��	  (��  
���  �  ��
��
	��
��  �	�����	�	���  ����	
	  

	
� � ), 	  �	���  �
����  �������	  — �����  	���  (NO), 	��
���
 , �
���	��	
��
�  � , 
������
� , �
	���
��  ��

��  ��
��
�
	��� . 
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 . 25-1. &���
��������  ���������  �
�����
	��
��  

 
3. �5� 5%�  -!���39  
 
"�	�
��#���  ������
�  �� 2 
  � 2 �  �	��
  
 

�	
��	��
��  �	���
��  %O2 �  	
��
�	��
��  �
���  (2	%* 2) — 
	������  
�	�
��  �
� 
��  "	���
 , ��������  
	  /' . 1)  �����  �����������
��  /�&- 2 �  
�����
��  ��  20 ��  80���� . �� . (
�� . 25-2). #������
��  2	% O2 
	  1 ��  
� . �� . 
������  �	  �����  ��
���

��  ���� �
��  /'  
	  1-2 �� /100 � /��
 , ���
� �
��  
2	%* 2 �
������  �  !����	��
�
���  �
���
��  /' . 0���  !""���  ����
�������  ��
��  

)  ��
��
����
	��
��  ��������  �  �������	  ����	 . %��
�
�
�  &- '2, �  ��
����  ��  
����� , 
��
�  �����
���  �����  ������������
����
��  	����� , ��  ��  1)  �
����  
������  ������  ���������  /�&- ?, �  ��  
�����������  HCOj . 6�
��  24-48 �  �����  

	�	�	  ���� - ���  ����
�	�
��  
	����	����  �����
�	��

��  ����
�
��  
��
��
�
	���  )%*� ~ �  ���

���������  �������� . �
�  ��
	��

��  



����
��
�������  (2	%* 2 < 20 ��  
� . �� .) �	��  �  ���
����  �����  
	  00.  
����������  �	
��
	 , 	
	�����
	�  �	�����  �
�  ���
����
��  �����
���  ����	 . 
*��
��  ���	����������  	�����  
�  ��	���	��  �
	������
���  ����
��  
	  /' , 
������  ���  ��
  ����
��	  () +) �����  �
�
��	��  ��
��  ���	��!
��"	��������  
�	
��
 . 6��  �	�	����  2	* 2, ��  
	  /'  ��	���	��  �����������  ������  ���  
�
	������
��  ����
�
�� . �  ��  �
���  �	�  ����
�����  �
��	��  /'  
�  �����  ���  
	  
10 %, �
�  �������  ��������  (2	* 2 < 50 ��  
� . �� .) /'  ��������	����  �  ��
	���  
���� ��  �����
�  (
�� . 25-2). 
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 . 25-2. ����
��  2	* 2 �  2	%* 2
	  ��������  �
������  
 
��2��	��'	�  ����  
 

����
�
��  /'  ����	�����  5-7 % 
	  1 °%. !���������  ��� ���  CMRO2 �  
1) , �  ��  �����  
�
  �����������  �
�������  �	������  ����
� . #��  �
�  20 °% 
	  
00.  
�����
�
���  �����
�� , 
�  �	��
�� ��  ���
� �
��  �����
	��
�  ���������  
���  ����
��  �
�����  ���
����
��  �����
��	  ������ . �
�  �����
	��
�  �� �  42 °% 
���
����
��  �����
��	  ������  �	���  �
��	���� , ��� , �� -�������� , ���������
�  
���
����
���  
��
�
�� . 
 
�(���
�#  �	��
  
 

# ���
����  �����  ��������  �
���  
�  ��	���	��  �
	������
���  ����
��  
	  
/' . ��������  �
���  �  
	����� ��  �����
�  �	�����  ��  ���	���
��	 , ��!����  
�
���
��  ���	���
��	  ���
� 	��  ��������  �  ��������	��  /' . '  ���	��
�� , 
������  !����  ��	���
���
���  !""���	 , �
���
��  ���	���
��	  �����  �  
��
��	����
��  ���
�
� : �
�  ���
� 	��  �����
��
��  �������  �
���  � , 
�����������

� , ����	���  �����
��	 . �������  ���	���
�� , 
	�
���
  �
�  �������  
����������� , ��������	��  ��������  �
���  �  �
��	��  /' . ��������	
��  ���	�	�� , 
���  ���  ��� ��  ����	���  �����
��	  �  �����  ���	���
��  �����
  ����	�����  30-34 
%. 

 
�������
���(  ��	���(  


��2�  
 

�
��
���
��
��  ������  �

�
��
�����  ����	���������  
(�	����
��
����

��� ), �	
	����	���������  (�	�����	��
������ ) �  

�����
�
���������  
�	�
�
�
���������  �����
	�� ; 
��
��
	
������ -
�  �  
������
��  �
����  ������
  — ��
���
�
  �  �	��	����
��  �
�����
	��
��  ������ . 
7�
����  �����	���
��  ������
  �������  ����	  �  "��������������  ��������  

�������
	 , 
�  �
�����
��
�
��	
�  ��  ��	����  �
�  
�����
��  �	������������  



������
��� . -	� , �������	���  ��  ����	��������  �����
	�  ��  ��
�
��  
����	��������  �	
�����  �����  �
	������
�  ������  �
��
��  ��������  ������  �  
���
� ���  /' . �����	���
	�  �

�
�	���  ��������  �������  ��
	��  �	�
��  
���  �  
���
��
���
��  ��
��
	��
���  �	����	��	  �����  6  /-  �  �
�����	 . 

 
/�2���.������
��
�
�  ��	#�	  
 

/����  !
������	��
���  �����	��  ��������  �������  �
	��������  
�����������  ��
� . /	�������

����  ��
  — ��
��
	�  ��
"���������	�  
�����

����  ������/���������

���  ������� . 1����
��  �	
��
  �
�
��	��  
���  ��
�
	����
����  ������� , 
�  �
	������
�  ��
	
����	��  �
�
��
���
��  
��
���
��	

��  �	����  �  �
��
��  ������� . +�
��  �	����� , �������������  
������������
����
���  	������  �
�  ��
�
�
�  
�
��� -
�	�  ��������  �������  
��  ��  ������� , ������ , 
��� -��
������  �  �������  ����������  �  	�

���  
���� . 
#���������  �	� , �����
��  �  ����"���
��  �������	  (�  ����
��  ��
����  
���� �
����  	
��������� ) �����  �
������  ��
��  ���	��!
��"	��������  �	
��
 , �  
��  �
���  �	�  ���  ���� �
���	  ��
�� , ������  �  �
��
��  �������  (
	�
���
 , 
�	

����	 ) �
  �
	��������  
��
�
��	�� . 

���	  ������
�  �
�
��	��  ��
��  ���	��!
��"	��������  �	
��
  ��  
���	
����  ��(��
���  ���	 , 	  ��
�����
��  �	��  
����� ��  ��
��  �	�
��
�
�  
(�
���  ������
	�
��	
��  ���  
	�
��  ����	�����  2-4 � ). �  
������	��  ����
��  
����
�
��  ��
��
�
	���  !����
������  ��	���  (	  �
	��� , �  ������

���� ) 
�����	��  �
��������  ������������  �
	���
�  �����  ��	����  �  ������ . *��
�  
���
�� 	�  ����
 -��
��
����  ��	���  �
������  �  ��
�����
��  ����  ��  �������	  
����	  �  �
��� . �
�  ���
��  ������
�� -
����  ��	��� , 
	���
�� , �
��������  
��
�����
��  ����  ��  �
���  �  ��������  ����	 . 6	��  �����  
	�
������  
�����	
	����	����  ���  ������  ����������� , 
�  �  
���  ����	��  ����������  
��	�
����  ����
�  
	����	������  �	����
��  ��
�����
��  �������� , �
��	���  
���
����
���  ����	 . %�����	����
� , �
	������
��  
	
� �
��  ��
��
�
	���  

	�
��  ���  �������  �  ��	���  
��
�  ���
	
���  �����

�  (�� . �� . 28) /	

���� , 
�����������  	����
��  �������� , ����
��  �  "��������������  ��������  
�  
��
����	��  ���	��!
��"	��������  �	
��
 , �����	��  ����������  ���
� �
��  
����
�	
��  ����  �  �����  �  �	���  ������������  ���  ���
� �
��  ��(��	  ����	 . 

0�
��������  ������������
����
���  	������  ����#�"�  �� �
��  
�������
����  ����������� , �����
�  ����� , 91+ , ����
�� , ����
��� , 
���� �����  �����
����� , ����
��� , ����������  ������ ���  �
��������  �
�  
!���  ������
���  ��
�����
��  ��������  ��
��  ���	��!
��"	��������  �	
��
  
��
���������  
�  ������������  �
	���
��� , 	  ���
���	���������  ���	�� . 

 
&�	��	�
�
���#��(  �
���
�#  
 

&�	��	�
�
���#��(  �
���
�#  
	�������  �  ��������	�  �  �����

	�  
�����
���  ����	 , 	  �	���  �  ��� -	
	�
���	��
��  �
���
	
����  ;)% . .�	�
	�  
"�
����  ��
��
����
	��
��  ��������  — �	���	  ����	  ��  �
	��� . 

$��� 	�  �	���  ��
��
����
	��
��  ��������  ��
	�	���	����  �  ����������  
������
���  ����������  ����	  (�
����������

�  �  ������� ). )�����
��  
����������  ��
	������  
����
������

�  �  �����	�  !��
����  ���������� , 	  ������  

����� 	�  �	���  — ��  �������� , �
��	���	������  ��
��  ��
��	�����

��  
�
���
	
����  �������  ����	  (�����	  ��
��  ���	��!
��"	��������  �	
��
 ). # 
��
�����  ��
	������  500 ��  ��
��
����
	��
��  ��������  �  �����  (21 �
 /� ), �  ��  



�
���  �	�  ��(��  ��
��
����
	��
��  ��������  ����	�����  ������  150 �� . ��  
�������  ����������  ��
��
����
	��
	�  ��������  ��
��  ���������������  
����
����  (����
����  /�

� ) �
�
��	��  �  �
����  ��������� , �����	  ��
��  
�����
����  ����	 (��������  �����
���� ) ���	�	��  �  �����
���  ��������� . ��  
�����
����  ��������	  ��
��  �
���

��  	��
��
�  (����
����  /	�	
�� ) �  �������  
	��
��
�  (����
����  1� �	 ) ��
��
����
	��
	�  ��������  ������	��  �  
���������� -��������  (���� �� ) �����

�  (
�� . 25-3), 	  �����	  — �  
���	
	�
���	��
��  �
���
	
����  �����
���  �  ���

���  ����	 , ���  �  ��
����
���  
��  ���  ��
 , ���	  
�  ��	���	����  �  �
	
�������  �	���

��  ��������  ���� ��  
���� 	
�� . ,��  ��
	���	
��  ��
��
����
	��
��  ��������  
��������	  	����
	�  
���
����  
	�
��  �  ����������  ������
��� . ;�
��
����
	��
	�  ��������  ����� -

��
	  ��	��� , 
�����
�  
	  �����  
�����  ��
��
�
	���  �	��� , ���	
��
	�	  �  
������� . $����  ������	��  �  ��
��
����
	��
��  ��������  ������  ��  ��
��	� -
����

��  �
���
	
��� , ��!����  ���  ��
��
�
	���  ���
�  
������	 . �
������
�  
�	
��	
���
	��  (	�� -�	���	��� ), ��
�������
���� , ���
�
��	���
 , "� -
������ , 
���"��
	
  �  �	����
��
����
�  ���
� 	��  ��
	�����  ��
��
����
	��
��  
�������� . 
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 . 25-3. ;�
�������  ��
��
����
	��
��  ��������  �  ��
�
	��
��  
�
�
��  
������� . (% 
	�
� �
��  ��  De-Groot J., Chusid J. G. Correlative Neuroanatomy, 21st 
ed. Appleton & Lange, 1991.) 
 



;�
��
����
	��
	�  ��������  ��	���	����  �  �
	
�������  �	���

��  
�������� , �����	  ���	�	��  �  ��
��
��  ��
��� . )����� ��  ����������  
��	���	����  ��
��  ���"	��������  ������  ��������  ��������  �  ��
�
��
	��
��  
��"�� . *�
	
���
� , ���  ��	���	
��  �
���  �
���
���
	��
�  �6,  �  ��
	�
�  
�
���
���
	��
�  ��
��
	��
���  ��
��
���  �	���
�� ; ���	
���  !����  ����
��  

����
 . ���������  �  �����
��  �  ���

��  �����  
��  ���"	��������  ������� , 
��	���	
��  ��
��
����
	��
��  ��������  — ��
��
��  ����  ����
	��
��  ����	  ��  
�
��
�����	��
��  �  ��
��	�����

��  �
���
	
���  ����	  ��
	�
�  �  �
��� . 
 

%�������������  ��������  

 
6�
��  �
����	�����  �����  �������  "����
  �  
�
	������	�������  

���
�	�� . *�(��  �������  ��
��	  
�����
�
 , ���  �	
��	��  ��������  ����	  (80 %), 
�
���  (12 %) �  ��
��
����
	��
	�  ��������  (8 %). ,��
������  �	'���  ������  

���������  �
����  ��  ��	��  ������  ��  ��
�����  �����#����  ����
���� , ��
  
���  $  9�  ��  ����#����� . �6,  ����
���  �  �������  �	������ , ���	
����

��  �  
�������  ���������  ���  
	  ����
�
����  ���� 	
��  �����
���  ����	 ; �  
�
��  ���  
������
	  
�  �
��� 	��  10 ��  
� . �� . ,	���
��  ��
��
����
	��
��  �������� , 
����
�

��  �
�  ����	��
��  ��
����  �  ������
��  ����
���  ���	  
	  ���� , 
����	���
�  ���
�  �������������  ������
�  �6, , ������

��  �  �������  
�
��
���
��
��  �	������ . 

3�
�(�
2�
�#  ��'�	
��	�����  


��21  ��
������� , ����
��  �
�
���  
�6,  �
�  �������
��  �
��
���
��
���  ��(��	 . �
	�	��  �������
��  
�
��
���
��
���  ��(��	  ��
� �  �����
��
�����  (
�� . 25-4), 
�  �����  �������
��  
��
�����

��  �����  �6,  
����  ���
	��	�� . *�
��
��  �����
�	��

��  ���	
����  
�����	�� : (1) �����
��  ��
��
����
	��
��  ��������  ��  �������  ��
��	  �  
���	
	�
���	��
��  �
���
	
����  ���

���  ����	 ; (2) �������
��  ��	���	
��  
��
��
����
	��
��  �������� ; (3) ���
� �
��  ��
	���	
��  ��
��
����
	��
��  
�������� ; (4) ���
� �
��  �
��
���
��
���  ��(��	  �
���  (��	�
��  ��
	���  �	  
����  ��
��
�� ). 
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 . 25-4. 2	����������  �
��
���
��
��  �������  �  
�
��  
 

���	��������  �
��
���
��
��  �������  
����
	���	  �  
	�
��  ��	���	�  
����	 , 
	  
��  ������  &,  �  2	%* 2. �
�  ���� �
��  &,  ���	
����  	���
� -�������  
�����	��  �	����
��
�����  �������  ����	  �  �
���
��  �
��
���
��
���  ��(��	  
�
��� . &
��
�	��
	�  ������
�� , 
	���
�� , �
������  �  �	�����	�	���  �������  
����	  �  �������
��  �
��
���
��
���  ��(��	  �
��� . -	���  ��
	��� , ��	���	
�  



	���
��������  �
�����	  �������  /'  
�  ����
�����  �
�  �����	
���  &, . �
�  
���� �
��  2	%* 2 
	  1 ��  
� . �� . �
��
���
��
��  ��(��  �
���  ��������	����  
	  
0,04 �� /100 � . 
'�
������  
	����������  �
��
���
��
��  �������   �
���  ����������  �  
���
�������  �
	����� . 2	����������  ����
���  �
�  �����
��  ���
���
���  
"���������������  
	����
	  ��  �
��
�������� -�����  �	����
 . +���  �����  
�
(�����  1 ��  
	����
	  �6,  ��������	����  �����  ���  
	  4 ��  
� . �� ., ��  

	����������  ����	��  �
	������
�  �
���

�� . %
���
��  
	����������  
�������������  ��  ������
��  ���	
�����  �����
�	���  �  ������  �
��
����������  
"	���
��  ���
� �
��  /'  �
�  �	��
�� ��  �
��
����
��	
��  �
��
���
��
��  
����
��
��� . #���������  ���� �
��  �6,  �����  ����	��  �	�	��
�"�������  
������	���  �  ����
�
��  
	����
��  ��	�����  ����	 . ��������  ���������  ����  
���
����
��  (
�� . 25-5):  
(1) ������
��  ����
��  ������
�  ��
���  ����	 ;  
(2) ������
��  �
���	  
	�����  �������	 ;  
(3) ��	���
��  �
�������	����  ����	  �
�  ����
�
��  ��
�	��
  �������	  �  ���� ��  
�	�����
��  ����
���� ;  
(4) �������	
��  �������	  ����	  ��
��  ��"���  ��
��	 . 
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 . 25-5. ,�����	���  �����
���  ����	 . (% 
	�
� �
�� . �� : Fishman R. A. Brain 
edema. New England J. Med., 1975; 293:706.) 
 

����
��  	
���������  �  �������	����
��  �
�����  
	  ;)%  

 
���	�������  ���� �
����  �����  	
���������  ��	���
���
�  ������������  


	  ;)% , �
��	�  ���!����
�������  	����
����  ����	 . '	�	������  ���������  
���
� 	���� , �  ��  �
���  �	�  �	�	��  !
�
���  �  ����  &-7 , &,7  �  "��"��
�	��
	  
���
	��	�� . *��
���  !""���  ������
���  �
��	
	�	  ���
�  ����
� , ������  ���  
	  

���  
	��	���	����  ��������  �
����  �
����� , ��
�
������	�  ���������� , 

	����������  �
��
���
��
��  ������� , &,  �  2	%* 2. )	�
���
 , �����	�
��  �  
�
���	
�����
��  �����
��  �����
�	�	  �
�����
	�	��  �������
��  /'  �  �6,  �
�  
���������	
��  ���	��
	  �  �
�	�����

��  	
��������� . �  !���  
	�����  ����	
�  
��������  �	�����  �
��	
	�	  �  ������
���� . ������	�  �	�� . 25-1 ���������  
���
���  �  �
	�
���  ����
��  	
���������  �  �������	����
��  �
�����  
	  ;)% . �  




	�����  �	���  ������	����  
���  ���
��	��	
���  �  �
����� , ��	���	����  
�����������  
	  ����������  ��
�� . 
 
-&$1�;&  25-1. $
�����  ��������
��  ��  0�&  
 
 

;�
��
����
	��
	�  
��������  

&
�������   /��	��
����  
����	  

/'  

*�
	���	
��  ��	���	
��  

�
��
���

��
��  
��(��  
�
���  

�6,  

/������  
AA BBB A A BB BB 

0
"��
	
  AA BB B A BB BB 
���"��
	
  AAA B ± B BB B 
,��"��
	
  AAA B B A ? BB 
%���"��
	
  AAA B ? ? ? BB 
8	����  	���	  A B ± ± ± B 
$	
����
	��  AAAA AAA + B AA AAA 
0�����	�  AAA AA ± B AA AA 
�
���"��  AAA AAAA ? ? AA AA 
$�
����	����
�  AA ? ± B A A 
'��	��
  ± BB ± A BB BB 
*������  ± ± ± B ± ± 
1����	�
  AA AA ? ? AA AA 
B — �������
�� ; 
A — ���
� �
�� ; 
± — ����
�
��  
��  ���  �	�����  
��
	������
� ; 
? — 
�������
� . 
 
%����(�
���1�  ���
���
�
  
 
1. %�"!3>�)9�  !5�����%�%   
 
)������
�2  2����  
 

.	���	
 , !
"��
	
 , ���"��
	
 , ����"��
	
  �  ���"��
	
  �����	��  �����	�������  
���
� �
��  ���	����������  ���
��
�����  ����	 . )	����� ��  �
���
��  �
��������  �
�  
���������	
��  ���"��
	
	  �  !
"��
	
	  (��  50 %), �  ��  �
���  �	�  !""���  �	���	
	  ��
	��
  
��	���  (���
��
����  ����	  �  �����
���  ���
� 	����  
�  �����  ���  
	  25 %). ����
��  ���"��
	
	  
�  ����"��
	
	  ����
�  �  �	�����  �  ���"��
	
	  �  !
"��
	
	 . �����  ����  �	�  
	  00.  

�����
�
�����  �����
�� , �	��
�� ��  �������
��  ����  �
�	�����

���  	
�������	  (�  �������  ��  
�����������  
�����  �����
	��
 ) 
�  �
������  �  ���
� �
��  ���	����������  ���
��
�����  ����	 . 
$����  ���� , !""���  	
���������  
����
	���  �  
	����
��  ��	���	�  ����	 : ���"��
	
  ��
��	��  
���	������  �  ��
��
��  �  
����
����� . 0
"��
	
  �����  �
�����
��	��  !�������"�
�
��  
	����
����  
	  00. , �  !���  ����	�  ���	����������  ���
��
����  ����	  �
	������
�  ���
	��	�� . 
 

0$  �  ��������������  ��*��  
����  

 
*���
��������  ��������
�  ������"�  ������������"  ������
�����"  

��������  �������  �  ����#����  ��������
����  ���������  
�����	�������  (
�� . 
25-6). )	������  ��
	��

��  ����
��  
	  /'  ��������

�  �	���	
� : �  ����  > 1 % �
  



�����  ���
�����  
	
� 	��  	���
��������  ���������  �
�����
	��
�� . �
�  
���������	
��  �	���	
	  /'  ��������	����  ��  ����  �����	�  ����	 . �
�  
	�
��  
/&'  �  &,  �	���	
  ���� 	��  /'  
	  200 %, 	  !
"��
	
  �  ���"��
	
  — 
	  40 % �  
20 % �����������

� . �  �������  ��  �	���	
	 , ���"��
	
  ��������	��  /'  ��	�
��  
��
	���  �  �����
���	��
��  ��	���	�  ���� ��  ���� 	
�� , �������� , �����  �  
�
�������	���  ����� . ��  ����
��  
	  /'  ���"��
	
  �  ����"��
	
  �	������

�  �  
����������

�  
	����
	��  ���"��
	
 . ����
��  �
�	�����

��  	
���������  
	  
/'  �	�����  ��  �������
����  ��  �
���
�
�� : �����  2-5-�	�����  �
�	�����  
�� ���
������

��  �
��	
	���  /'  �������

�  ����
	�	����  �  
�
�� . 
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 . 25-6. �
�	�����

��  	
��������  �����	��  �����	�������  
	
� �
��  
	���
��������  ���������  �
�����
	��
��  
 

�
�	�����

��  	
�������� , �	�  �
	���� , 
�  ����
���  
�	����  �������  
����	  
	  2	%* 2, ��!����  ����
��
�������  (�����	�
�� ) ������
	  �
�����
	����  
���  ���
� ���  ��  ����
��  
	  /' . �	�
��  "	���
��  ��������  �
���

	�  
��������	����
���� : �
�  ���������	
��  �	���	
	  �  !
"��
	
	  
����	����
���  
�������
��  /'  ���
�  �����	�� , ������  ����  ����
��
�������  
	��
	��  ��  
�
�	�����  	
�������	 . -���  ��  !""���	  ���
�  ������� , 
	�	�  �
�����
��  
����
��
�������  ��
��
���

�  �  ���	���  ���"��
	
	  ���  ����"��
	
	 . �
�  
���������	
��  ���"��
	
	  �����	�
��  ��
��  !""�����
�  �
�����
	�	��  
�������
��  /' , ���  �
���
�
��  �
����  	
��������� . 

�
�	�����

��  	
��������  ����������  �������
��  �������  ��
  ����	  
�����	��  �
����������
�  ���
	�����  ���
	��	
��  �
��
���
��
���  ��(��	  
�
���  (
	  10-12 %). #������
��  �
��
���
��
���  ��(��	  �
���  �
��������  
�	
	�����
�  ���� �
��  /' , ����  !��  ����
� �
��  �����  
�  �����  ��
��
��  
�	��������� . .����	�
��  
	  "�
�  	
�������  ���"��
	
��  
	������  !""�����
�  
(��  �
	�
�
��  �  �
�����  	
�������	�� ) �
�����
	�	��  ���
	��	
��  
�
��
���
��
���  ��(��	  �
��� . �
�  �
���

��  
	����������  �
��
���
��
��  
�������  �������
��  �
��
���
��
���  ��(��	  �
���  �
������  �  �
	������
���  
���(���  �6, . 

 
5�	'+��
�  
��	(���
(  2���'  2������
�2�2  2����  
  )�  
 

)�
  � �  	�
�  �
�����  ��#� , ����
��������  ��������
�  ����#�"�  
�����
����  ����� ����  �� ��  1)  �  ����	�
�����  ����� . %����	
��  �
���

��  
���
��
����  ����	  �  ���	�����	�  �  ���� �

���  /'  
	���	��  "
���� 
��  



��
"����� ". "2���� 
	�  ��
"���� " ��	���
���
�  ������  
	  ����  �
�  
	
��
�	��
��  ������
�� , �  �����  �  ���  �
�	�����

��  	
�������� , �����

�  
���"��
	
 , ����������  �
�  ��
	�������  ������
�� . �
�  ��	�����  � ����  ����	  
�
�	�����

��  	
�������� , 
	���
�� , ������
�  �
������  �  "�
���
�  
���	��1���
(  2��������  �	������� : 	
��
����  �  � ����� -
��	

��  ���	����  
�	����	��
�  
	� �
�
� , �  ��  ��	���
  ���  
�  �����  ����������� , ��!����  
	
�������  �����	��  ������  �����
�����
��  
	� �
�
��  	
��
���  �  �������
��  

����
	

���  /'  �  
�
�	��
��  ���	����  �  ���
�  ��	���	�  �  ������  ��
"����� . 

 
�1	������  
  �
�
1���
�  ��	��	�
�
���#���  �
���
�
  
 

�
�	�����

��  	
��������  ������  
	  ��
	�����  �  ��	���	
��  
��
��
����
	��
��  �������� . 0
"��
	
  ��������	��  ��
	���	
��  ��������  �  
�
����������  ��  ��	���	
�� , ���  �
�  �
���

��  
	����������  �
��
���
��
��  
�������  �����	��  ���� �
��  �6, . .	���	
  �
����������  ��	���	
��  
��
��
����
	��
��  ��������  �  
��
	������
�  ���
� 	��  ��  ��
	���	
�� . 
���"��
	
  ������������  ��	���	
��  � , ������	����
� , ��������  ���
����

��  
�
�	�����

��  	
���������  �  ��	���
���
��  ����
���  
	  ��
	����  
��
��
����
	��
��  �������� . 

 
��'�	
��	�����  ������
�  
 

%���	

��  !""���  �
�	�����

��  	
���������  
	  �6,  ���	���	����  ��  
����
���  ����
�
��  �
��
���
��
���  ��(��	  �
��� , ���
���

���  ����
��  
	  
��
	���	
��  �  ��	���	
��  ��
��
����
	��
��  ��������  �  ����
�
��  2	%* 2. 
������  ��  !���� , ��� -"��
	
  — 
	������  ����������  �
�	�����

��  	
�������  
�
�  �
���

��  
	����������  �
��
���
��
��  ������� . ��������	
��  
	  
�����
��  ���	�	�� , ���  ���"��
	
  ��������	��  �6,  ����
��  ����  ���	��
��  
�
�	�����

��  	
��������� . 

 
�'��	����(  ���
���
�#  
 

�  ���	�  1,5-2 /&'  !
"��
	
  �����  �����	��  !���������
��  	����
����  
	  
00.  (���������  ��	�� -���
	 ), �����

�  
	  "�
�  �����	�
�� . %�������  �������  
�
�����
���  ���
��
���
��  !�� -�������
��  	����
���� . <���  �
�  �
�	�����  
���"��
	
	  
����
������

�  ��
��  ���
��
���
���  ���!����
�������  ��
��  
	  
00.  ����������  ��	��� , !��  
�����	  
�  �
	
�"�
��
�����  �  
	���

����  
!���������
��  	����
����  (����
��� ). 
 
2. 7!�%�=  !7��!  
 

8	����  	���	  ������  
	  ;)%  ���
�

� , ��  !""����  �����  ���
	
�����  �  
�������  �
����  �
�����  ���  ����
��
������� . -	� , �
�  �����	
��  �  

��
�	�����

���  	
�������	��  �	����  	���	  �
	��������  
�  ������  
	  /' , 
���	������  ����	  �  �6, . %����	
��  �	����  	���	  �  �
�	�����

���  	
�������	��  
�
������  �  �������
��  /' . �
�  �����
��	

��  �
���
�
��  �	����  	���	  
�����	��  
��
	������
��  �	�����	�	���  ��������  �������  �  �������
��  �6, . 
 
5�
����(�
���1�  ���
���
�
  
 



1.�$>  %5�4�&%%  !5����7%%  
 

$��  ������
��������  ��������
� , 
����  
������� , ��� �"�  
����	�
���  �����  �  1)  �
�  ��  �
��"�  ��  ���  ��������� . 8	  
�����
��  
�������
��� , ���
	
�����  ���
���
��  �����  ���	��������  ����	  �  /' . 
)��
�	�����

��  	
��������  
�  
	
� 	��  	���
��������  ���������  
�
�����
	��
��  �  
�	����  �������  ����	  
	  2	%* 2. 
 
��	�
�'	��1  
 

$	
����
	��  �����	��  ��
	��  ���
	
�� , �
��	��  ���	������  ����	 , 
���
� 	��  /'  (����������  ���� �
��  ���
������
��  �������  ����	 ) �  
��	���	��  �
���������
��
��  �������� . $�	���	
�  !���  �������	�  �	
����
	�� , 
�����

�  �����
�	� , ��	��  �
��	
	�	��  ����
	  ���  �
������  	
�������  �  

��
���
�
��� . 

$	
����
	��  �����	��  �����	�������  ��
���
��  ���	������	  ����	  �  /'  
������  ��  ������
��  �����
��  
	  00. . 0���  �
���
�  �������������  �
���
��  
���	����������  ���
��
�����  ����	  
	  50 %, �  �	��
�� ��  �������
��  ����  
�	
����
	���  
�  ���
�����	����  �����
�����
��  ��
���
���  ���	������	 . �  
�������  ��  ���"��
	
	  �	
����
	��  �
��	��  ���	������  
	�
���

�  ��  ����  
��	���	�  ����	 . /��	������  ����	  �
��	����  �  ���� ��  �����
� , ���  /' , �	�  ���  
����	��	  �����
��	  �  �������  �
��� 	��  ���
��
����  �  
��  (�
�  ������� , ���  
;�,  ����	���
�  ������ ). $	
����
	��  �����	��  �	����
��
�����  ������  �  
��
� �  �
	��	����  �
����  ��	���	�  ����	 , ���������  �  ��	�	�  � ����  ������  
�	����	��
�  
	� �
�
�  �  
	�������  �  ������
��  �	������

���  �	
	���	  (� . � . 

�  
�	��
���  
	  �	����
��
�� -��

��  ������� ). 0���  !""�����  ���������
�  
�������
��  
����
	

���  /'  �  ��	���	�  � ����  (����2��  3��
�  /'�� , 
�
  
��	������  ���	��1���
( ). 

$	
����
	��  �������
���  ��	���	
��  ��
��
����
	��
��  �������� , ���  �  
�����	
��  �  ���
� �
���  /'  �  �
��
���
��
���  ��(��	  �
���  �����	��  
�
	������
��  �
���
��  �6, . �
���������
��
��  ��������  �	
����
	���  
��	���
���
�  �  
��
���
�
��������  ����
��  �  �������  
�����  �
��	���� . �
�  
����
��
��  �
��	��	�  ���
	��	��  ���	����������  ���
��
����  ����	 , ���  
�
������  �  ���
��
���  ���
����
��  �  ��	�	�  � ���� . /	���  ����  ����������	�	  
�
�����
���  ����
��
��  	����
����  �  ����
��  �  !��������� , 
�  �������  ����  
��	���	��  �	���  ��  �
���������
��
��  ����������� , �	�  �
����  �	
����
	�� . 

$	
����
	��  �	���  �����
���  
	�
�����  �	
	�� , ���
	
���  ���  �
��	��  
��
	���	
��  ������
��  
	���	��� , ���
� 	��  ��������
��  �	�����  �  ������  �  
�
����������  ���
��
���
��  ����	  ����	  �����  � ����������  ���
����
�� . 0��  
!""����  �
����	�����  �����  ���
���������  ����
��	
��  ���  ���������	
��  
�	
����
	���  �  �����  �	����  ����	 . ��������	
��  ���	�	�� , ���  �	
����
	��  
�
�����
	�	��  ���
����
��  
��
�
��  �
�  ��	����� , 
�  
�  �
�  ���	��
��  � ����  
�����
���  ����	 . 
 
��
�
�1  
 

*������ , �	�  �
	���� , �����	  ���
�

�  ������  
	  ���	����������  
���
��
����  ����	 , /'  �  �6, , �	  �������
���  ����	���  �
�  ���
�����  ���	
�� . �  

���  ����	��  �
�  ��������  ����	  �����  �
���
�
��  ��"�
�	
��	  (�  �  ��
� ��  
�����
�  — 	��"�
�	
��	 ) ��������	����  �6, . 0��  	
��������  �
��	��  &, , 



���
��	��  �����
�	��

	�  �	�����	 -�	���  ��������  ������� , ��������	����  
�
��
���
��
��  ��(��  �
���  � , ������	����
� , �6, . <���  "�
�	
��  
���  
�
������  �  ��
	��

��  	
��
�	��
��  ������
�� , �
  ����  �������
  
	
� ���  
��������  �
�����
	��
�� . /�
"�
  �� -�	  
�����  ����"���
����  �����

�  
�
�
��	��  �  ;)%  �  �
	������
�  ����
���  �
������
�� , ��!����  ���  
�  

�����
������  ���������	��  �  
��
�	
��������� -��� . /���
���
  �����	��  
���
�����  �
�����
	��
�� , 	  ���  ���	�����  
�
����
���
  ��	���	��  

���	���
���
��  ����
��  
	  ;)% , ���  ��
	
����	��  ���������	
��  �
��	
	�	 . 
 
,��2
���  
 

0�����	�  �
��	��  ���	����������  ���
��
����  ����	 , /'  �  �6,  
�
	��������  �  �	���  ��  �����
� , ���  �  �����
�	� . /��	������  �  ��
�  ����	  
�
��	����  �  ���� ��  �����
� . %�	���  ����
��  !�����	�	  
	  �����  ����	  
����������	��  �����  �������  ������
	��������  ��	����
����  (�����

�  �  
����
��  �  
	
� �
����  �
�����
	��
�� ), ���  �
�  ���������	
��  �	
����
	��� . 
0�����	�  �
��	��  ��
	���	
��  �  ��������	��  ��	���	
��  ��
��
����
	��
��  
�������� . '  ���	��
�� , !�����	�  ��
��	��  �������
����  
	������
���� , ���  
��
	
����	��  ���  ���������	
��  (�� .8). 

�
�  �
������  	
�������  !�����	���  �	���  ���
��	��  ������
�� , ����
��  �  
����
��  ���  !��������  �  	
	�
���  
�  ���
�����	����  !���������
��  
	����
�����  
	  00. . <���  !�����	�  
	�
	�	��  ���  ���
	
�
��  �
��	���� , 
�����  
����  �
��	
	�	  �  ����
��  �  !���������  �����  �
�����
��	��  ����
��
��  
	����
���� . ��  !����  �
�  �������������  !��������  !�����	�  �
��������	�	
 . 
 
"	������  
 

�
���"�� , 	
	�����
�  �	
����
	�	�  �  !�����	�� , �
��	��  /' , 
���	����������  ���
��
����  ����	  �  �6, , ��
	��  �
���
��  /'  �����  ����  
��
	��
�  �  ��
	���  ���� ��  �����
� , 
�����  ���
� �
��  ���	����������  
���
��
�����  ����	  (
	
� �
��  ���
���
�� ). <���  ���������	
��  �
���"��	  
�
���	  ���
�����	����  ������
��������  �  ��
�������
���  �����
���� , 
	
�������  ���	�	��  ����
���  �
���������
��
���  �������	�� . '�
�����  ��
���  
�������������	
��  �  "	��  !����
	���  (�� . 8) ���	��  �
���"��  �����

�  
�����
��  �  
�� -
�	
������������ . �
���"��  �����  ����	��  ��
	��

��  
���
�����  �
�����
	��
��  �  	
��
�	��
��  ������
�� , �����

�  �  �������  �  
����������
��  �	���
��� , ���  ���
���
�  �  
�����  �
	������
���  �
���
��  ;�, . 

 
������
����
�1  
 

$�
����	����
�  �	���  �
��	��  /'  �  ���	����������  ���
��
����  ����	 , 
�  
�  ��
� ��  �����
� , ���  �	
����
	�� , !�����	�  �  �
���"�� . $�
����	����
�  
���	�	��  �
���������
��
��  !""����� . /��	���	�  — !��  ��
����	����
  
����
	  �  	
������������ , ���������  ���  ��������  
	������  �
	����
���

� . 
�
������  	
�������  ���	���	���  �����  �
	������
�  �
�����  ;�,  �  �������  �  
����������
�� ; �  
���  ����	��  ���	���	�  �	���
�  �	�������  �
������
�� . 
 
����2
�  
 



'��	��
  — ���
����

��  
��
�	�����

��  	
������� , ����
��  �����	��  
�	�����	�	���  �������  ����	  �  ��������	��  /'  (
	  50-60 %). ����
	����
	�  
	����	���  
��	  ������  ����	  (�����������  �  
�������

�� ) �	����
�  
�����
��
���  ��
���
��  �
����  (���	����
��

��  �  �������� ), �	�  ���  �  �����  
���	����������  ���
��
����  ����	  
�  ����
����� . '��	��
  �����  ����	��  
!��������� -
��  	����
����  �  �	�	��������  �  �����������  ���	���� . '��	��
  
�	�������  ��	���	
��  ��
��
����
	��
��  �������� , 
�  �����  
	  ��  ��
	���	
�� . 
���� �
��  /' , �
��
���
��
���  ��(��	  �
��� , ��(��	  ��
��
����
	��
��  
��������  �����  �
	������
�  ���������  �6,  �
�  �
���

��  
	����������  
�
��
���
��
��  ������� . 
 
2. ��"�)�/!��$=59�  �3�����!  
 

�
�  � /�  �����
��  �����	�
  ���
� 	��  ���	����������  ���
��
����  ����	 , 
/'  �  �6, , 
�  �  ��
� ��  �����
� , ���  
��
�	�����

��  	
�������� . .�	�
��  
�
����������  �����	�
	  — �
���
��  /'  (�  
������	��  �	����
��
�����  �������  
����	 ) ���  ����
��  
	  ������
��  �
�����
	��
�� . -�����
����  �  
���  
���
��
���
��  ����
��  ��
	
����	��  �����
��  �����

��  ���  �����	�
	  (�
�  � /�  
�����
��  �����	�
  ���������  �
	����
���

� ). 

,
���
����  �
	��������  
�  ������  
	  ���	����������  ���
��
����  ����	  �  
���
�

�  �
��	��  /' . �  �����	
��  �  ������	��  (�������	  
��
�����	
	������� ) 
�
���
����  �����  �
	������
�  �	�������  �
������
��  �  �����	
����
��  
���
	
�� . )	�����
  �  "���	��
�� , ���
	
��  ��������  ��������  �  
��
����	����
��  �����������

� , �������
���  �	���  ��  ��	���
���
��  ����
��  

	  ���	����������  ���
��
����  ����	  �  /' . �
�  �����
��  
	�����
	  (
�  
�  
"���	��
� -�	 ) �����  
	�������  �����	�  	
��
�	��
	�  ����
��
�� . 
 
3. �!7�"3����39  
 

%��  ������#�����  ������/���������

��  �������  �  �����������  
��������
����  ���������  
�����	�������  ������������  �����	��  ���
�����  
1) , ��
�
�  ��
�  (���  ��#�  150-160���� . �� . �
�  �� �  50-60 ��  �� . �� . +���  
���	
����  	���
��������  ���
����
� , ��  �	���
����
�  ��������	��  ;�,  �  /' . 
/��	����������  ���
��
����  ����	  ���
	��	��  �	
	�����
�  /' . ���	 -
&�
�
���������  �������
���  ��
�
	��
��  ���	 1-	�
�
�
������
� , ���  
��������	��  ���	����������  ���
��
����  ����	  �  /' ; ���� �
��  �
�
��	������  
���	��!
��"	������� -��  �	
��
	  ������	��  !""���  ���	 -	�
�
���������� . ���	 -
&�
�
���������  
�  ��	���	��  �
�����  ����
��  
	  ���	������  ����	  �  /' . 	 2-
&�
�
���������  �����	��  �	����
��
�����  �������  ����	 . 6
����

��  
�������
��  &,  �
�  ���������	
��  ������  �	���
����
	  
	
� 	��  ������
����  
���	��!
��"	���������  �	
��
	 . 

 
4. �!7��%$!�!��39  
 

$  ����������  �������
����  ���������  	�
�#������  ������
��������  
��������  �������������  ���#������  �������  ��
������  �����  �  ���
������  1) . 
'���	  �	�����	�	��
�  �
��	��  &, , ��  /'  
�  ���
� 	����  ���  �	��  
��
���  
���� 	���� , ���  �
������  �  �������
��  �
��
���
��
���  ��(��	  �
��� . �
�  
�
���

��  
	����������  �
��
���
��
��  �������  �	�����	�	��
�  �����  



�
	������
�  ���������  �6, . -
����	"	
  — ���
����

��  ��  !���  �
����  
�
��	
	��� , �
	��������  
�  ��������  
	  /'  �  �
��
���
��
��  ��(��  �
��� . 
 
5. )%�3�$!��!5�9  
 

/��
��	��	
��  ���������  
	  ;)%  ����
����	

� . *
�  �����	��  

	� �
�
��  �������  ����	  (����������  ����������
��  ����	��
	 ) �  ���� 	��  
&, , ���  �
������  �  �������
��  �6, . % �
����  ���
�
� , ���
��	��	
��  �����  
����	��  	
��
�	��
��  ������
��  (����������  ����������
��  ����	��
	  �  
����	��  �����	���
��  �	
����� ), ���  ���
� 	��  ;�, . %����
������
 , 	�����
��  
�� ��
��  ��
���
	 , �������	��  ;)% , ���  �
������  �  �������
��  �6, . 
&����	�
	�  ���	  �����
�	�	 , ����
��
�������  �  ��"	���
����
���	�  ���	  
������
��������  ���
��	��	
�	  (�����

�  ������
�
	 ) ��������

�  ���
� 	��  
��
	��

����  ���(��	  �6,  �
�  �
���
�
��  �����
������
	 . -�����
	
�
 , 
	�
	��
�� , ������
�
  �  ���	��
��  ���������	��  ����	��
 . �
�  �����
��  
���� ��  ���  �	
��
�
��  
	����	����  	
��
�	��
	�  ����
��
�� , �
�  
���������	
��  ������
	
�
	  �����  
	�������  ����	�	  �����	���
��  �	
����� . 

�  ���� �
����  ����	��  ���� �
��  �6,  �
�  �����
��  ���
��	��	
���  
���������
�  
�����	���
��  �����
��  	
�������  ��  �
���  �	
�
��������  �  
�
���	���  �
	��� . �
�  �������
��  	�
�!  ���
��	��  ����
�	�
��  �  �������� , 
����
��  �	���  �
������  �  �
	������
���  ���(���  �6, . 

 
7��
��  2����  ��  
+�2

   
 
"����
�
����
(  
+�2

  2����  
 

*� -��  ����
��  �����	�����  �  
��
�����  �  �
"
���  ����  �����������  
���������
��  
  �#���� . )	
� �
��  ��
"����  ����	 , ������������  �  ��������  
����
�  �����	��  ���
����
��  
��
�
�� ; �
���
��  ��
"���� , ������  ���� , 
�
������  �  
	�����
��  �����������  �
�������  ����
	 . +���  2	* 2, /'  �  �
���
�  
�������  �  �
���  
�  
�
�	��������  �  ����
��  3-8 ��
 , ��  �	�	��  &-7  �����	����  
�  
	����	��  
���
	�����  ���
����
��  ����	 . �
��
�������
	�  ��
��
�
	���  ' + 
�
��	���� , Na+ — ���� 	����  (�� . �	���  �� . 19). *����

�  �	�
�  �������
��  
�
��
�������
��  ��
��
�
	���  %	 2+, ����
��  ��������������  �  
������	��  
���������  �
������� : (1) &-7 -�	�����	�  ����	  �� -�	  
�����	��	  �����
��	  �  
�������  
�  ������
	  ��
����	��  ��
�  �	�����  ��  ��������  
	
���  ���  ��  
�
��
�������
��  �����

� ; (2) �
��
�������
	�  ��
��
�
	���  Na+ ��������	����  
(�� . 19); (3) �
��������  ���
��  �������	�����  
��
��
	
������
	  ����	�	�	  (�� . 
18). 

#���������  �������
��  �
��
�������
��  ��
��
�
	���  %	 2+ 	�����
���  
���	��  �  �
���	�� , ���  ������  �	  �����  ��
����

��  ���
����
��  
��
�
�� . 
���� �
��  ��
��
�
	���  ������
��  ��

��  ������  
	
���  �  �������  
	����
�����  �����������
	��  �  ���������
	��  �
������  �  ��
	���	
��  
�
���	��	
��
��  �  ������
��
��  — ���
��  ����	��
��  ������
���  ���
����
�� . 
)	�����
��  ������
��  �
�������  ����
	 , �	���  �	�  �����
	�  ������	 , �����	��  
�	��
�� ��  ���
����
��  
��
�
��  �  �	�
��
���  
���
�
	��� . )	��
�� , �
�  
� -
��
"����  �  ��	���	�  � ����  �
��������  �����
�����
��  ���
����
��  ��	
��  �	  
����  ��
	���	
��  ������
��  
	���	��� . 
 
��	����

  ���
�1  2����  



 
��������  ��	�����  (
����
�� ) �  ���	��
��  (���
�� ) � ����  ����	 . 

�
	��	 , �	���  
	�����
��  
��������  ���������

� , ������  ���  ��	�
��  �
	��
��  
�����  �������  � ���� , 	  
�  ���	
���  ��  
	������ , ��
	��  !�	  ��	���"��	���  
�����
	  �  ���
�������  �����  �
�
�� . �����#��(  
+�2
(  2����  ���
��	��  �
�  
���	
����  �
�����
	��
��  (�� -�	  �����
�  ��
���
� -����������  �������  ���  ��  
�
���  �	
�����
�
��������  ���
	���  �  ���������

��  �
�����
	��
��� , �� . 21) �  
�
�  �������  ��������  (�
�  ���	����
��  
�����	���
���� , ������
�� , 	�"����� , 
	
�����������������  �����
�
��� ). '  ��������  
+�2

  2����  �
������  �
�����  
(� ���������  �  ����

	�������� ) �  �
	��	  ����	  (�	�
��	�  6/- , �
�
��	��	�  
6/-  �  ��
�
������	�  �
	��	 ). 

�  
�����
��  ����	��  ��	����  
�
�	�����	��  "�
����  �������  
�
�����
	��
�� , �
� 
��  ���	
��  �  �����
��
��  �������  �
��� , �����	
�����  
�
�����  �����	  �
�  �������� ; !��  ��
��
�����  �����	��  �����
�����  ��
"����  �  
�����
	���  ����	 . ���
��  ��	�	  � ����  �  
���
	������  ��
����

���  

	
� �
���� , �  ��
�  ���
	
��
���  �
������	  (< 15 �� / 100 � /��
 ), ����������  
���
�������
	�  ���	���  "�
����
	��
���  ���
����
�� . �
�  ����
��  

�
�	���	���  ��
"����  "�
����  
��
�
��  �  !���  ��
�  �����  ����
�  
�����	
������� , ��!����  ��  
	���	��  "� �������	�  ��
�� -�
	 " ("��
���
	 " �  
��
�����  �  �
�� . ��
	�	��  "������
� " — %��� . ����� .). 

% �
	���������  �����  �
�
��  ��
�  ��  �
�"��	�����  �  ����
��  ���	��
��  �  
��	�����  � ����  ����	  "	��������  
�  
	����	���� . �  �����  ����	��  
���������  
���������  ;�, , �
�����  ���	����������  ���
��
����  ����	 , �����
��	��  
��������  ����	��
��  ���
����
��  
��
�
�� . %�
	������  ����
	  ��������  
�
�"��	����	 , ������  ���  �
�  ������� ����  � ����  �	���	  ����	  ��
��  
!""�����
	 . 
 
/
����	2
(  
 

!���������  — ���	�
��  ����
������  �����  ������  �����  ��  
����
����  �
�  ��������  �#���� . .�����	�  ������
���  �
�  ���
��  ���	
����  
�
�����
	��
��  �  ����
��  1 �  ��  �
���  �	
�����
�
 -��������  ���
	���  ���������  
�����	��  ���
����
��  ;)%  (�� . 21). �  �������  ��  	
���������  ������
���  
�  
������  ���	�����  ���!����
�������  	����
����  ����	 , 
�  �  ���
� 	��  �	�	��
��  
���	����������  ���
��
����  ����	 ; �
���  ����	�� , �	��  �����  ������
��  
�����
��  
	  00.  ���	����������  ���
��
����  ����	  �
�����	��  �
��	���� . 
#��
�

	�  ������
���  (��  33-35 °%) �	���  �	���	��  ����  ��  � ����  � , �  �������  
��  �������� , ���
�����	����  ��
� ��  ������  �����
��  !""�����  (�� . 6). 
 
!��
���
�
  
 

$	
����
	�� , !�����	� , �
���"��  �  ���"��
	
  ��
��	��  ���!����
�������  
	����
����  ����	  ������  ��  ������
��  �����
��  
	  00. , 
� , �  ���	��
�� , 
�  
������  
	  �	�	��
��  ���	����������  ���
��
����  ����	 . ���  
�� ���
������

��  	
�������� , �	  �������
���  �	
����
	��� , ���	�����  
���	������  �  
	����
��  �����	�  ����	  
�
	�
���

� . $	
����
	�� , �
���  ���� , 
��������	��  
����
	

��  /'  �  ��	���	�  � ���� , �����
���  
	�
�����  �	
	�� , 
���
� 	��  ����  ����	  �  ��������
��  �	�����  �  
��
�
� , ���
	
���  ���  �
��	��  
��
	���	
��  ������
��  
	���	��� . 



*��
��������  ��   �������  �  
"���  ��
���
� , ���  	��	�������  
������"�  ����  ���  �������� , ��  ��  ���  ����
����  �#���� . <���  �  
���  ������  

	  �����
��  �
�����
��
�
��	
� , ���  !�����	� , �
���"��  � , ������
� , 
���"��
	
  ���������  �
����
�����  � ���� , 
������	��  ��������	
��  
����  
�
�����
������  �	
	���
 , 	  ���
�������  ����  ���������	
��  !���  �
��	
	���  
��
	
���
 . '��	��
 , ���
�������� , �����  �
�����
	����  
���	���
���
��  
�����������  
	  ����  ����	�	�	 , �����
��  ���  ������	
��  �  NMDA-
������
	��  
(NMDA — !��  N-����� -* -	��	
�	� ; �� . 18), ��
	��  �	

�� , ������

��  �����  
�
���
�
��  !����  �
��	
	�	  
	  �����
�� , �	���  �����	  ���

� . 

)�  ���
  	
�������  
�  �������
  �	������  ����  ��  ���	��
��  � ���� . 
 
!��

+�2
��
�
�  
	��
���  
 

&
�	��
����  �	�����  
�������
  �  
��	
����
  ���
� 	��  
��
�����������  
���
����
��  �
�  ����

	��������  �  � ���������  �
�����	� . *�	  �
��	
	�	  

	� �
���  ������  �����
���  ����	 ; �  ���	��
�� , �  
�����
��  ��������	
���  
�	
�����
�
��	
�  �������
��  /' , 
�  
�  ���� �
��  
��
������������  �����	 . 
)	�
	��
��  ������
��
�����
	  
�  ����
��  ���  ��
��  8 �  �����  �
	���  ���

���  
����	  ���
� 	��  
��
�����������  ��"���� . )����  
��������
������
��  ���
���  
��
��	�	�  ���� 	��  
��
�����������  �����  �����  ���	
	��
���	��
���  
�
��������
�� . &�	����
 , ��������
  	��
���
	 , �
��	��  
���  
	������  �
�����	  
�����  ��
�
	

���   �
��
��	
�� . $�	���
���
��  ����
��  �����  ��	���	��  �  
�
����  �
��	
	�� : �	�
�� , ��������������
  (	 2-	�
�
�����	��
 , �	
	�����
�  
��������������  
	  NMDA-
������
� ), �����
�����
"	
  (
���
��
�
�
��  
����	��
  NMDA-
������
�� ), NBQX (����	��
  &/2& -
������
�� ; &/2&  — 	 -
	��
� -3-���
���� -5-����� -4-�����	�����
����
��	�  ������	 ) �  ���	��
  
+(	
�������	
� ). 
 
���
�  2�	��	
(�
(  
 

)	����� ��  �
	��
��  �����  �����
�	
��  ����	���
�  ��������  ;�, . &,  
����
�  ����  
�
�	��
��  ���  
��
���  �������

�� ; 
�����  ������	��  
�	�
��
�
��  ��
��
���  �����	  ��  ����	  �  ���� �
��  �6,  *����	��
	�  
�����
��
	�  �������  �
���  ������	����  �
�  ���	���
���  30-34 % �  
�
�	��
��  
2	* 2. .���
��������  ������	��  ���
����
��  
��
�
��  �
�  ��	�����  �  ���	��
��  
� ����  ����	 ; �  ����  !�	  �	���������  �����  ����  ���
��
��  "�
���
�� , �������  
���  
�  ��
��  �����	��  �
����

��  ����
��������  (> 250 �� /100 �� , ���  > 13,75 
����� /� ). )���������  �����
���	��  
�
�	��
��  2	%* 2, ������  ���  �
�  � ����  
�����
���  ����	  �  ���� -, �  ����
�	�
��  �
��	��  �����
�
���� : �
�  �����	�
��  
���
��	��  �	����
��
�����  ��������  ������� , ����������	�  � ���� , 	  
����
�	�
��  �����	��  "�
���
  ���
	���	
��  ���������  �
�����
	��
��  (�  
����	�  ��	�����  � ���� ) �  ������������  �
��
�������
���  	������ . 

 
��
(�
�  ���
���

  ��  .����	��
�
����
��
�
�  2��
��	
��  
 

0����
�"��������������  ��
���
�
�  ���������  ���
���  "�
����
	��
��  
������
����  ;)% . �  
��
���
�
���  �	��  �����  �
���
���  
!����
�!
��"	���
	"��  �  ����	

��  ����
��	�� . -��
����  ��
���
�
�	  �	�����  
��  �����������  	
	����������  ���	���  �  ����
��  	
������� . *�	  ���	  
��
���
�
�	  ����	
�  �  �� . 6. 



����
��  	
���������  
	  00.  �  ����	

��  ����
��	��  �����
��	
�  �  �	�� . 
25-2 �  25-3. �
	����
	�  �
��
�
��	���  
������	���  �
�����  �����
��  ���
	���  
	  
�����
�  	
������� , ����  ������
��  	
��������� , &, , �����
	��
�  ���	 , 2	* 2 �  
2	%* 2. 8	�����
��  
���	  
	  00.  �
�  �����	
��  ����
�
���
��  	
�������  �  
��
	��

��  ��
�
��������  
��
	����  �  ��
�������
��  	
��
�	��
��  ������
���  
�����  ���� ��  ��	�
����������  �
	��
�� , ���  �
�  ��������  	
�������  ���  
��
�
��������  ���������� . (�  ��
���  ����	�  ����
�
��  
	  00.  ��	���	��  
	  
� ����  ����	 , ��  ���
��  — 
	  ��������  �
���
�  	
������� . — %��� . ����� .) �
�  
�	���������  ��  ���	  ��
���
�
�	 , 
���������  ������������  
�����
	���  �  �����  
���
�
  (���  �
	�
�
�� ), 	  �	���  �����	��  !�	��  ���
	���  �  ���  	
������� . 

 
�!�$%&!  25-2. $
�����  ���������  ��  22!  
 
!��
���
(  ���	�


(  
�
�	�����

��  	
������  
(���	
������������  ���� ) 

 �
�	�����

��  	
����������  (1-
2/&' )   

$	
����
	��   $	
����
	��  (
�����  ���� )  
$�
����	����
�   *������  (
�����  ���� )  
0�����	�  (
�����  ���� )  �
���"��   
8	����  	���	   0�����	�   
'��	��
   .����	�
��   
#��
�

	�  ����
�	�
��   8
	������
	�  ����
�	�
��   
%�
��

	�  ����������   .�����
���   
.�������  (
	

��  "	�	 )  .�������  (����
��  "	�	 ) � ����  
 
,����	�.��������	��
(  
 

00. -��
���
�
�  �
���
���  ���  ���
��  ��
"����  ����	  �
�  �	
����
��  
!
�	
��
!������  �  ��
	�������  	
��
�	��
��  ������
�� , 	  �	���  ���  ��
�
���  
�����
�  	
������� . ,�
	����  00.  ��
���

�  ���
�  ����	�� , ���������  ��
��
�  
"	����	��� " �  "���
����� ". &����	���  00.  (�
����������

�  �������	����
	�  

����	�������
	�  	����
���� ) 
	����	����  �
�  ����
�
���
��  	
�������  �  
��
�
��������  ���������� , 	  ���
�����  00.  (�  ��
��
��  
�����	����
	�  
������	�������
	�  	����
���� ) — �
�  ��������  	
�������  �  ��
���
��  "�
����  
����	 . $��� �
����  	
���������  �����	��  ����"	�
��  ����
�
��  00. : �
	�	��  
	����	���  (�
�  ���	
������������  ���	� ), �	���  — �����	�������  ���
����� . 
 
�!�$%&!  25-3. $
�����  ��������
��  ��  ���������  ��������
�  
&
�������  %%��  8��  

 
AC��  

 &��  1	�  &��  1	�  &��  1	�  
8	����  	���	  A + A B + + 

/������  
A B + B ± B 

0
"��
	
  A B A B ± B 
���"��
	
  A B A B ± B 
$	
����
	�� 1 ± ± A B ± + 
*������ 1 + ± + + ± + 
0�����	�  B B     
�
���"��  A B   A B 



$�
����	����
�   A ±     
'��	��
  ± B     
1�  ���
�  �������  ���	�  !��  �
��	
	��  �
��	��  �	��
�
����  �  	��������  %%�� . 
B — �������
�� ; 
A — ���
� �
�� ; 
± — ����
�
��  
��  ���  �
�  
��
	������
� ; 
? A— 
�������
� .  
���	����
( : 
%%��  — ���	����
��

��  ����	

��  ����
��	�� ; 8��  — �
�����
��  ����	

��  
����
��	�� , &%��  — 	�����������  ���������  ����	

��  ����
��	�� , &��  — 
	�������	 , 1	�  — �	��
�
���� . 
 
%����(�
���1�  ���
���
�
  
 

�
�	�����

��  	
��������  �����	��  �����
��  ����"	�
��  ����
�
��  00. . 
���"��
	
  — ���
����

��  �
�	�����

��  	
������� , ����
��  �  ���
�������  
���	�  (1-2 /&' ) ���	�����  ���!����
�������  	����
����  ������  ��  ������
��  
�����
��  
	  00. . �
�  ���������	
��  ���"��
	
	  �  !
"��
	
	  �  �������  ���	�  
(> 1,2 �  > 1,5 /&'  �����������

� ) ���
�  ��������  ������
��  
	  00.  �	
��
�  
"������� -���	���
�� ", 
�  
�  ���
���  ���!����
��������  ����	
�� . 0
"��
	
  
�������
  ����	��  ������
��  ��	����  (!�������"�
�
��  	����
���� ). 8	����  	���	  
�����  ����	��  	�����
��  ����
�
��  
	  00. , ����	  ��
��
���

�  ��������	����  
�  �	����	 , �  	�������	  (������	�������
	�  	����	��� ). 
 
5�
����(�
���1�  ���
���
�
  
 

�
�  �
���
�
��  ��
����	����
��  
	  0'.  
	����	����  �����
��  
����"	�
��  ����
�
�� . $	
����
	�� , �
���"��  �  !�����	�  �����	��  
	
	�����
��  !""��� , 	  �
�  �������
��  ����  — 00. -�	
��
�  "������� -
���	���
�� " �  ���!����
�������  ����	
�� . (�
�  ���������	
��  ���	��
��  

��
�	�����

��  	
���������  �	���  �����
�  ���
�����  00.  ��������  

�������
� .) �
�  �����
��  ���	���  
	����	����  ��
�"	�
	�  �����	�����	�  
���
�����  00. . '��	��
  �
������  �  
�����
��  	����	��� , ���������  ��  

����������  ������	�������
��  6-	����
���� , ����
	�  ���
�����  �
�����	�
�  
������	�������
��  � -	����
�� -���  �  
����	�������
��  ���	 -	����
����� . 

 
�1�����1�  ������
��1  
 

% �������  ���	����
��

��  ����	

��  ����
��	���  (%%�� ) ��
�������  
������
��  �	�
��  �������  ���

���  ����	  �  ��
��

��  ���	����  ��
� ; ��
���
�
�  
%%��  ���	�	
  �
�  ��	��
��  ��������  ���

���  ����	 , �������
����  �����
��
��	 , 
�	
����
��  !
�	
��
!������  �  �
�  ���
	����  
	  	�
�� . &�����������  ���������  
����	

��  ����
��	��  (&%�� ) ���������  ���
���  ������
����  VIII �	
�  
��
��
��  
�
���  �  ��������  �
��������  �����  ����	  ����	 ; ��
���
�
�  &%��  
�
���
���  �
�  ���
	����  
	  �	�
��  ��
��
��  ���� . /�
���
�
�  �
�����
��  
����	

��  ����
��	���  (8�� ) ����������  ���  ���
��  ������
��  �
�����
���  

�
�	  �  ��
�
��  �������  �����	  ����	  �
�  ��	��
��  ���� ��  ��������  ����"��	 . 

�
��
�
���
��	��  
������	��  ��
���
�
�	  ��  ����
�� , ���  00. . �����  
�	�����  ������	  ���
��	��  ��
���  �	��
�
���� , ����
��  �����  ����  ��
����� , 
�
��������
��  ���  �������
�� . �����
����  ��
�����	��
�
��  ��  ������  �����  



����	  ���  �������
�����  
�
� , �
��������
� - �  �������
��	��
�
��  ��  — ��
	 . 
'	�  �
	���� , �� -
�����	��
�
��  ����
��	��  ��
� �  �����
��
�  ��������  
	
��������� , �  ��  �
���  �	�  
	  �������
��	��
�
��  ����
��	��  ������  �	��  
���	
������������  ����  !���  �
��	
	��� . %�����	����
� , ���  
�
�
	���
	���

���  ��
���
�
�	  �������  ���������	��  ������  ��
�����	��
�
��  
�  �
��������
��	��
�
��  �� . 8��  �
�����	�
�  �����
��
�  ����
��  
	
��������� , �  ��  �
���  �	�  &%��  �����  ���������  �  ��  �������� . 

 
%����(�
���1�  ���
���
�
  
 

�
�	�����

��  	
��������  �����	��  ���
��  �����	�������  ���
� �
��  
	��������  �  �������
��  �	��
�
����  �� . 6����  �
�����  !��  ����
�� , 
�����
��  
	���
�  �
���	�	��  ��
	
�����  ����  ���"��
	
	  �  !
"��
	
	  0,5 /&' , 	  
�	���	
	  — 1 /&' . 8	����  	���	  ���
� 	��  	�������� , 
�  
�  ��������	��  
�	��
�
���� . 

 
5�
����(�
���1�  ���
���
�
  
 

)��
�	�����

��  	
��������  �  ���
�������  ���	�  ��	���	��  �
	������
�  
��
� ��  ����
��  
	  �� , ���  �
�	�����

�� , 
�  �  �������  ���	�  �  �
�  �
��	��  
	��������  �  ��������	��  �	��
�
���� . $	
����
	��  �	��  �  ���	� , ��
��	����  
���!����
�������  	����
����  ����	  ��  �����
��  
	  00. , 
����  ���	�����  �� . 
0�����	�  ��������	��  �	��
�
����  %%�� , 
�  ���� 	��  	�������� . <���  
���� �
����  ��������  �����	��  �����	�������  �������
��  �	��
�
����  %%��  �  
�	
��
�����  ��  ������
�  �
���
��  	�������� , ����
���
  �����  ���������  
	�������� . '��	��
  �	���  ��������	��  	��������  %%�� . 

 
��'���  
�  �	���
�
 : ��
�����	��
����(  ��2
����
(  
 

/����
�  �  ���
	���  62 ���  ���	  �
�����
	  ���
	���  ��  ��	��
��  
����	������

��  �������  ���

��  ������  �  
	���	��
���  ��	��
��  �����	���  
 ��  ��
	�	 . ,��  �����
��  �  	
�������  ���������	��  !�����	� , ���  �����
�	
��  
— �
�	�����  !
"��
	
	  �  �	���
� -�����
��
��  �����  �  FiO2 0,7. *������  
�
�
	��	�	  ��  ��	�	����  ��

��  	
��
�� , �  �
�  ������
��  �
��
�

��  ��

	�  
	
��
��  ���	  ���
����
	 . % �����  ���	
����  �
�������
��  
	  �
��
�

��  
��

��  	
��
��  
	������  �	��� , �����  ����  ��"���  �	�
���  �
	
���	
�	��� . 
 
���  ��������  2���  
�������
(  �	��#0 ? 
 

,��  �
��
�

��  ��

��  �  ���  �����
��
��  	
��
��  �
	��������  ���
�����  
���������	��  �
����
	���
��  �����
���  ����	  (
��  25-7) �
��
�

��  ��

	�  
	
��
��  
	��
	����  ��  ��"�
�	���  �����  ��

��  	
��
��  
	   �� , ����  ���
�  �  
������  �  �������  ��
��	  ��
��  �����
��  ����� . �����
��
	�  	
��
��  — !��  ��
	  
��  ������  ���������
��  	
��
�� , �
	  ����  ���
�  ��
��  ����
��
��  ��
�����  
 ��
��  �����
���  (
	��
	�  �   ������ ) �  ������  �  �������  ��
��	  ��
��  ���� ��  
�	�����
��  ����
���� . &
	��	����  �����  �������  ��
����

��  �����  �  �
	���  
	
��
�� , 	  �	���  �����  ������	��  �
��
�

��  ��

��  �  �����
��
��  	
��
��  
"�
��
���  �	��
����  	
��
�	��
��  �
��  
	  ��
��	
��  ����	  (���������  �
�� ). 
0��  	
	��	����  ���������	��  ����	��
	��
��  �
������  �  �	���	��  ����  ��  
� ����  �
�  ��������  	
��
�� , �
� -����	��
��  ��  ��
� �
��  �  ����������  �
��� . 



%���������  �����
�����
��  ����	��
	��  �����  �������  �
��
�

��  
��

��  �  
	
��
��  ��

��  	
��
�� . <���  �  �
��
�

��  ��

��  	
��
��  
��  �
��
��  
�
���
��
��  ������ , ��	�
	�  	
��
��  (��
	  ��  ��  ������ ) ��
	����  �  ��	�
���  
	
	������  �  �������  	
��
���  (������  
	
��
��  ��

��  	
��
�� ). %����	���� , 
���  �  
�����
��  ����
��  ��
�����	  �����  �
��
�

��  ��

��  	
��
��  
�  �����	  �	  
�����  
��
�����������  ����������� . 
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 . 25-7. '
����
	���
��  �����
���  ����	  
 
���
2
  �����2
��
�
2
  �
������
�(2
  2����  �1�#  �1����  ���'+�	�1�  

���	��  �  �����2  ��
�
��
��2  
�'��� ? 
 

.�	�
��  	
��
�� -	
	�������  ���������	  �
��	  (��
��
��  �  �	�
��  �����
�����
	�  



	
��
�� ) 
�  �����	  ��
� �  
	����� . '	���
  !���  	
��
��  �
�����	�
�  ����
��� , �  ��
	  ���  ���  
�	�
��  �����
�����
��  	
��
��  �����  ����������	�� . $����  ���� , �	����	  ��
	��

���  
	��
�����
����������  ���
��	  �	����
	��
��  	
��
��  (�
��
�

��  ��

��  �  �����
��
�� ) 
���� 	����  �  ���
	����  �  �  ����
��  60-70 ���  ����	�����  6-8 %. �  ��  �
���  �	�  �  ����
��  
��������  �������  ���
��  ���  �	��  ���
	�  ��������  �����	  �����  
��	�  
�  �
��������� , �
�  
�
���
��  ��
"����  
	����	��  � ����  ����	��
��  ����	  ���
��	  �  ���
��	��  
	
� �
��  
����	��
	��
���  �
������	  �  ���	��

��  ��	���	�  ����	 . 

'���	  ��
�
�  
	��	���	��  �	���  
	  �
	���  �
��
�

��  ��

��  	
��
�� , ��  
�
������  �  �
	���  ��
��
��  �  �
��
��  ��������  	
��
���  �	�����  ��  	
	��������  
�������  �
	���  �
��
�

��  ��

��  	
��
��  (1) �  ��������  �����  �
��
�

��  
��

��  	
��
��  ��
��  ��
��
��  �����
�����
��  	
��
�� ; (2) �  ��
���
� -
�	����

��  ��������  ��
��  �
	���  �	�
��  �����
�����
��  	
��
�� ; (3) �  
��������  �
	���  
	
��
��  ��

��  	
��
��  �  �
	���  ��	�
��� . ,�"����  
	������  
���  �
���
���

��  ���
���  !���  �������  ���� 	��  
���  � ����������  �
�����	 . 

 
���
�  2�	1  �	���	
�
2�0�  ��(  ���
�1  2����  ��  
+�2

 ? 
 

���������	
�� , �
���

���   �
�	  ������!""�����
� , 
�  �	��  ��  ����  
�����  ����	��  �����
�
��  (�� . 21). '
���  ���� , ���	
���	   �
�	  �  

	���	�
��	����  ����	�  �����  ����  ���
������  �	�
��
�
	 ; 
�  �������
�  �	��� , 
���  ��
�
�  
�  ��	����  !���  ��������� . 

2�����
���	  &, , 2	%* 2 �  2	* 2, �����
  	
���������  ������
�  ���� ���  
������
��  ����
��� . .���
��
�������  �
��������	�	
	 , ������  ���  ���� -�	�
��  
�����	��  ����
��  �������  �����
���  ����	  �  ���
� 	��  ����	��
	��
��  
�
������ . .���
 -�	�
��  
����	����
	  ������ , ���  �
	  �
������  �  "�
���
�  
���
	���	
��  ���������  �
������	 . %�����	����
� , ��������
	�
��  ��������  
�����
�	
��  
�
�	��
���  ���  
��
���  ���� �

���  �
��
�  2	%* 2. 

)���������  �
��
	����  �
�	�����  �	����  	���	  �  ��
����  
	  ������  
�����
�� . <���  ����������  
	����
�

���  �  �
���  �����
��	  �
	������
�  ��
� � , 
���  ����	

���  �  ���������
��  (�� . 22), ���  ���
��������  �����  ����  ����	���
�  
���  ���� �
��  /'  �  ���
� �
��  ��
�  �
"	
��	  ����	 . 

���������  �
�	�����

��  	
��������  
	
� 	��  	���
��������  ���������  
�
�����
	��
��  (
�� . 25-6) �  /'  �	�����  ��  &, , �
�������  �����
���	��  &,  
	  
��
�
��  �
	
���  
�
��  (&,����  — 140-150 ��  
� . �� .). 

;�������
	�
�  ��
����  �  !
"��
	
	  
	  ��� -"��
	
 . �  !����	��
�
��  
���
�������  ���	�  ���"��
	
  �����	��  ��
� ��  ���
�����  �
�����
	��
��  �  �  
���� ��  �����
�  ���
� 	��  ���	������  ����	 . 

)	��
�� , ���  �	����  ����	  ��  � ����  ���
�  ���������	��  ���
�

��  
������
���  �  �����
 -�	� . ,���  �����
�	�	  ����	��  ����	���
��  �
�  ������
��  
�����
��  
	  00. . +���  00. -��
���
�
�  
�  �
��������  (�	�  �  �	

��  ����	� ), ��  
!���
�����	�  ���	�  ���	  �����
�	�	  ����	�����  500-1500 �� . ,��  
�
�����
	��
��  	
��
�	��
��  ������
��  �����
�	�  ������  �
��
�  (��  50 �� ). 

 

!��
���
(  �  ���	��
	'	�
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<	
��  '� �
� , ���
  ��  ��
��������
����  
��
���
�
��� , �
��  
�
	������
��  ���	�  �  
	�
	�����  	
�����������������  �	
� . *
  �  �����  ��
���  
����
	�  �	�
����  ��
���
�
�	  �  ��	�  
�����
�
��	��  ����� , 	
��
�	��
��  
�	���
�� , �	�����  ���	
��  �  �����
	��
�  ���	  ��  �
���  ���
	��� , ���  
�
	������
�  ��������  ��  �����	�
����  ���  ����
�� . 



)���� , �����
 �
�����	

��  ������  	
������� , 	  �	���  !�������  �
	
��  
�  ����
��  	
�������  
	  "�
����  ;)%  (�� . 25) �  
��	���  ��
�  �����������	��  
�����	�  ���
���

��  
��
���
�
��� . �
�	���
��  ��
���
�
� , ���� �
��  �������  
���  �	
��������  ��
�
�	  ���������  �
�������  ����
��  ��� 	�������	  �  
����
�� , ����
��  
	
��  ����	����  
����
	����
��� . 

&
�������  �
�  �
��
���
��
��  ����
��
���  �  �
���

��  ��
"����  ����	  
�����  
�����
��  �����

���� . '
���  ���� , �  
��
���
�
���  �	���  ����������  

���	
�	
�
��  ������
��  ���	  ����
���  
	  ���
	���

��  �����  (
	�
���
 , ���	  

	  ������  ���  ���� ), ���  �����
���  �
�����
��  	
������� . �  
	�������  ��	��  
�
�
���� , ������

��  �  �� . 25, 
	�����
�
�  �  �
�����
��  �  	
�����������������  
������  
��
���
�
��������  ����
�� . 
 
��'�	
��	����(  �
��	����
(  
 

�
��
���
��
	�  ����
��
���  — !��  ����������  ���� �
��  �
��
���
��
���  
�	���
��  (�6, ) �����  15 ��  
� . �� . )������
��
��	

��  �������
��  ��(��	  
��	
�  ���  ��������  �  ��
�����
��  �������  ��
��	  �  
����
���  ���
�	��  
�����	��  ����������  ���� �
��  �6,  (�� . 25). �
���
�  �
��
���
��
��  
����
��
���  �����	��  �������
��  ��(��	  ��	
�  ���  �������� , 
	
� �
��  
�����
������	 , ����
����  ����	  (�������
��  ���������  �
������	  �  
�
���
	���
�
��  ����	 ), 	  �	���  ������
��  
	���
�����	 , �
��������  �  �����  
����	 . ������
�  �����	
��  
���������  "	���
�� ; �	� , �
�  ��������  �	�
��  
��
��
��  ����  �
��
���
��
	�  ����
��
���  ���������
	  
�  ������  ������  ����	 , 

�  �  
	
� �
���  �����
������	  ����������  ��	���
��  �����
����  ��������	  
(����
�����
	�  ���
���"	��� ). 

�  
	�	��
��  ��	����  �
��
���
��
	�  ����
��
���  �����  �
����	��  
����������
� , 
�  �
�  �
��
���
�����  ���� �
��  �6,  
�����

�  ����������  
�����
	�  ���� , �� 
��	 , 
���	 , ����  ������  �
�����
��  
�
��� , ��	�����  

��
�����������  
	���
�����	 , 
	
� �
��  ���
	
�� . )����  $9������ -
#���4-���� . �� . �  	�
�� ,��������  
������
����#�����  �  �����
���  
��������  
��� : �#����  ��������  ���
  ����� , �� -��  ����  ����������  $9� , ���  �  
���"  �������  �����	
���  �#���"  ����� . $��  ����
��  ����
��  �����	��  ��  
���
����
��  ���  �	�	��
�"��������  ����
�
��  ����	  (�� . 25.). 6	���  
	����	��  
��
����������  ���� �
��  &,  �  �	�����
��  �����	  (	�����
  �'+
��� ), ���  
�
���	  �����	����  �  �
��	�
��  ���(����  �6,  (��	��  ���  &-���
� ) �  ����
��  1-15 
��
 . 0���  "�
���
  ���������
  	���
�������

���  ���	
���	�� , ����	  �
�  
� ����  ��
���������  �
��	����  ���
������
��  �������  ����	 ; �  ���	��
�� , 
�����������  �������
��  �
��
���
��
���  ��(��	  �
���  ���� 	��  �6, . �  �����  
�����	�  � ����  �  	�����  ���
�����  
	
� 	��  	���
��������  ���������  
�
�����
	��
�� , �  ��������  �
������  (�  �����������

� , �6, ) �	����
�  
����
�����  �  �	���������  ��  ������
�  &, . 
 
����  2����  
 

���� �
��  ����
�	
��  ����  �  �����  �����  ����  ���������
�  
����������  
���	
���	�� . 6	��  �����  ���
��	��  �	����

��  ���� , ����	

��  �������
���  
�
�
��	������  ���	��!
��"	���������  �	
��
	 , ���  ���
�����	����  �������  
��	���  �  ��	
�  ����	 . ���� �

��  &,  ������������  �	����

���  ����� . �
���
�  
�	����

���  ����	 : ���	
�����	�  �
	��	 , ����	������
��  �	�����	
��  ����	 , 
�������  ����	 , 	
��
�	��
	�  ����
��
�� , � ���������  �
�����  (�
"	
��  ����	 ). 



�
�  ���	����������  
	���
�����	�  (���������� , ������
	�  � ���� ) 
	
� 	����  
	����
��  �
	
���
�  
	�
��  ��  ������  �  �
��
�����	��
��  �������� , ���  �
������  
�  �
��
����
������  
	���	
��  ������  ����	  (���������������  ���� ). �
�  
����
�����
��  ���
���"	���  ��
��
����
	��
	�  ��������  
	��
���
	
�����  �  
���������
��  �
���
	
����  ����	 , "�
��
��  �
��
�����	��
��  ���� . �  
	��
�� , 
�
���
��  ����	  ����	  �����  ��	��  ��
�����
��  ������
��  ����  �  ������  ����	  
�
�  �
��	�
��  �
���
��  ������

����  ��	���  (���
��  ��
	���
�� ). 

 
$����
�  
 

1���
��  �
��
���
��
��  ����
��
���  �  ����	  ����	  ����
�  ����  

	�
	���
�  
	  ���
	
�
��  ��  �
���
�  1������
���  ���	����������  
	
� �
�� , 
��  ���	�	
���  �
������  ���
	���
��  ��� 	�������� . �	����

��  ���� , �����

�  
�����	

��  �  �������� , ���� 
�  ���	�  ��
�������
���	��  (����	���	��
 ); 
���	�	�� , ���  ���	
���  ��������  �	����	����  �  ��	�����	���  
���	��!
��"	���������  �	
��
	 . $��  �����������  ��  �������  �� ��  �������� , 
��  ��������  ����
�
����  ��� , �����#���  ���
  �����  �  �������  $9�  �����  
�����������  ������   ��
����  �  ����������  ���������
��  �  ���
����  
�������
�� . �
�  �����
��  ���
����	  �6,  �
��	����  �  ��
��
��  �	  ����  ��	��
��  
�
��
�������
��  ��������  ��  ���
����  ��	
�  ����	 . #��
�

	�  ����
��
�������  
(��  2	%* .;25-30 ��  
�  �� .) �
��	��  ��������  �
������  (�� . 25) � , ������	����
� , 
�����  �
	������
�  ���
� ���  �6, , 
�  ���	�	��  ��	�
��  ���������  ����������  
��	�����  � ����  ����	 . 

/	

����  (0,25-1,0 �� /��  � /� ) �
	������
�  �
��	��  �6, , ��������  ���  

	����	��  ����
� . ���� 	�  ������

����  ��	���  ��  300-315 �*�� /�  (�� . 29), 
�	

����  �����	��  ������������  ���
�� . /	

���� , ������  ��	���  
�	�����	�	��
�� , �����  �
���

�  �
�����  &, , 
�  ���  ��	�
��  �����
��  !""���  
— �
��������  ���� �
��  *;' , ���  �
�  
	
� �

��  "�
����  �
�����
	��
��  
���  �����  �
��	��  ������  ������ . �
�  ���
	����  ��  ������  	
��
���  	
��
��  
���������	  �
��	 , 	
��
����
��
��  �	��"�
�	���  �  �
��
���
��
��  ���	���  
�����
��  �	

����	  �
��������	�	
�  ��  �	��
 �
��  !�	�	  �
��	
	��� : �  
�
����
��  ����	�  ������������  !""���  ���
� 	��  ��(��  ���
����  ��	
� , 
�����������  �����
��  �
�������
��  �  �������
��  ���	���� . # �������  ����
��  
����
��  �
���
��  ��(��	  ����	  �
�  �����
��  �	

����	  �  
�����  ����	��  
�
������  �  ���
��
���
��  �����
	��
��  ���	����  ����������  
	�
��	  
��
�����

��  ��
 , ��	�	����  �  ��
�
��  �	����	��
��  ��
�� . 

��������  ���
�����  ("�
������ ) �	���  ����������  ���  ����
��  ����	  
����	 , ����  ��  ��������  ��  �
	�
�
��  �  �	�����  �  �������
������  ��
	��
�  
��	���  �  
	����	����  �����

��  (�  ����
��  30 ��
 ). # ��������  ���
������  ����  
�����
�����
��  �
���������� : �
�  ���	�����  ��
	���	
��  ��
��
����
	��
��  
�������� . ;�������
	�
�  �
���
���  �	

����  �  �����	
��  �  "�
��������  
(��
�
���� ), 
�  ��
	��

	�  ����
�  !����
������  �  �����  �
�����  ��	����
���  
��
���
�
�	  �	���  ����
����  (�� . 28). 

 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  �����'  ��@�2�1�  ��	������
�  ���������  2����  
 

'  ��(��
��  ��
	���	
���  �����
���  ����	  ��
���� : ��
���  
	������ , 
�������  (���
��	������

��  �  ����	������

�� ), �
"�����  (	�������  �  ����� ), 
���	����  �  	
��
����
��
��  �	��"�
�	��� . ��
���
��  �������  �����
���  ����	  
— 
	������  �	��	�  �
���
	  
��
���
�
��������  ��� 	������� . ��
���
��  



�������  �����
���  ����	  ��������������  �
��������  ��  ������  
��
�����  
(	��
������	 , �������
�
������	  ���  ������	����	 ), !��
����  (!��
�����	 ), 
��������  ��������  (�� -
�
����	 ,  �	

��	 , ��
���	��
	�  �	������	 ). )	������  

	��
���
	
�

��  �������  �����
���  ����	  �  �����  — ���������	����	 , 

��
���	����	  �  ��
���	 . 

�
�  �	���������  ��  �
���
�  ���
�����	�  �	
��
	  ���������
	  ������  

���	  �  ���	���	����  ��(��
���  ��
	���	
�� , 	  �	���  ������
��  �6, . �
�  
�����

��  
����  ��������  �����  �����  ����������	�� , �
�  ����
��  — �	
	���

�  
���
��  
	�	��  �	�����	
�� . %�������  �����	��  �����
��  ���� , ����
��
��  
�
��	��� , 
	
� �
��  ��� ��  ��������  "�
����  (
	�
���
 , ���
����
�� ), 
��	�����  
��
�����������  �������	���� . *�
	���	
��  ���
	��
��
�	��
��  
���	���	���  �
���������  ����
��
���  �
��	��	�� , �����������  ���  	"	���� , 	  

	�������

��  �
"
	��
��
�	��
�  — ��
	��
���  �������	  (	�	���� , 
���	�� , 
���	
�
�� ) ���  ��	���
���  �����	  ����	  (�	
���  ��
��
��  
�
��� , 
	
� �
��  
���
	
�� , 
	���
�����	  ���	
�� ). �
�  ���� �
��  �6,  �  �	

��  ���
�������  
�	
��
�  �
������
�����  ��
��  �
��
	��  �
��
���
��
��  ����
��
��� . 
 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

�  ����  �
�����
	���

��  ����������  
���������  ��
�"���
��	��  ���  
���������  �
��
���
��
��  ����
��
��� . �
�  �����  ����
���"�  
����"�����"  
���������"  �  �������� -����������"  ���������"  ��
������  ����� , 
�����������  
������  ����
�"�  ���
  ����� , ��������  ���������  ����
���  
	�
��  ���  ��  0,5 �� , �  ��
 �  ������
�"�  �������  	�
����   �
����
�� . �  ����  

��
������������  ��������	
��  
�����
�
���  
	���
�����	  �����������
����  �  
�����
�� , �����������  �	������� . 6��  �	�	����  ���	
����

��  �
��	
	��� , 
�����

�  �
��	����
��  �
���
��  �����
�	��  
	�
	��
��  ��
�������
����� , 
���
������  �  �
���������
��
��  �
����� . 1	��
	��

��  ��������	
��  
���������  ���������  �
����
��	

��  ��
�������
���	��  ����
�������� , 	  �	���  

	
� �
��  ���
� -!����
����
���  ����
	 , ���������

��  �
���
�
���  
���
������  ���  
	
� �
���  ���
����  	
�����
����������  ��
��
	  (�� . 28). 
;�������
	�
�  �
�������  ��
���
�
�  ��
��
�
	���  �
���������
��
��  
�
��	
	���  �  �
��� , �����

�  ����	  ����
���  
�  ��	����  ���
	
���  ���
����� . 

 
"	�2��
���
(  
 

%��  ��������������  �����������  �������
���"  ��  �������"� . 
%��	���
��  �
��	
	��  �����	��  ���
�����  ���	
��  �  ����
�	�
�� , ���  ���  
���� �  ���� 	��  �6,  �  �����  �
������  �  ���
��  ����
��� . �
�  
�
�	��
��  �6,  
���	�	
�  ��
����	����
�  (��	���	�  �
��
� , ���	���	�  � /�  ���  � /� ). 
'�
�������
����  �  �
���������
��
��  �
��	
	��  ����
�  
�  ����
���  ������  ��  
�	���  ���
	��� . 

 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 
)��
��	
��  
 

������  ��	
�	
�
���  ��
���
�
�	 , ������������  �
�	���
��  ����
�
��  
&,  �  �	����
��	���  ��������  ����
� . )��
�
��
	�  
�����
	���  &,  �  �������  
	
��
�	��
���  �	����
	  ���������	��  �
"�
�	��� , 
����������  ���  



�����
�	
��  �����	��
���  ���������  �
������	  �
�  ����
��  ����
�
���  
������
	����  ��  �
���  �
������ , �	���
��  ��
������� , �
���	��� , ���	���  
����
��� , �	
��������  ��
�
�	  �  �
������
�� . '
���  ���� , �
�
		
��
�	��
��  
�	����
  ����������  ���  	
	���	  �	���  	
��
�	��
��  �
���  �����  ���
�  ��
	�����  
2	%* 2. �
�  �	���
����  �	����	  &,  �
����  
��
�	
�����������  ���	
	����	��  
�
	��
��  0 ��  
� . �� . 
	  �
��
�  
	
��
���  ���������  �
����	  (������  �
	����  
�
����
��� , �	�  ����
� ), �����  ��
������  �������  ��
��
	��
���  ��
"����

���  
�	���
�� . /�
���
�
�  %* 2 �  ��
��  �����	  (end-tidal %* 2 — +-%* 2) �	�  ��  ����  
�  
�����  �������  �
��
��
��  ���  ���
��  
�����
����  �	
	���
��  �
��������  ��1 : 
�
	�	��  
��
�  ��
�������  �
	���
�  �����  2	%* 2 �  +-%* 2. '	����
��	���  
��
�
	��
��  ��
�  �  ��
���
�
�  ;�,  ���	�	
�  �
�  
	�
	��
��  �
��	
	��� , 
��������  
	  ����������  ��
�� . �
�  �	����
��	���  �
��
�

��  �
��
��  ��
�  
������
�  �	���  �����
�
��  �	�  ��
����  ��

��  	
��
��  �  �	�
��
�
��  ��
��
���  
�����	  �
���  ��  ����	 , ��!����  �
����  �
	��  ����������  ���

��  �	����
 , 
�
��������  ��
��  ��
�"�
�������  ��
�  (
	�
���
 , ��
��  ����	��
��  
������
��  ��
�  
��� ), 	  �	���  �	����
���
���  ���������
��  ���  
	
��
��  
�
��
��  ��
� . �����
��  ���
������ , �
	������
	�  �
����������
����  �
����  

��
���
�
��������  ���
	��� , ��
���
�
�  �
"����

��  ��
	���  — ����  !���  
���������  
������������  �	����
��	���  ��������  ����
� . /�
���
�
�  
�
�
� -
�� ��
��  �
����������  �
�  ����������  �
������  
	  ���
����  ���
�
�  (�� . 27), 
���  �  �
����
��  ����	�  ���
��	��	���  � ����
�  
	���
��	��  �	�  

�����	���
�� . /�
���
�
�  �
�����
��  ����	

��  ����
��	���  ���������  
�
�����
	����  ���
����
��  �
�����
���  
�
�	  �
�  ��	��
��  ���� ��  ��������  
����"��	 . (/�
���
�
�  �
�  ���
	����  
	  ��
����
	�  �	�
��  ��
��
��  ����  ����	
  

��� .) 

��
����
	���

��  ��
���
�
�  �6,  �
	������
�  ������	��  ����
��  
����
��  �  �
��
���
��
��  ����
��
���� . 6	��  �����  �
���
���  
�
��
�������������  �	����
  ���  �����
	��
��  ��
� , ����
��  
��
���
�
�  
���	
	����	��  ��
��  ���
	����  ���  ����
��  	
�������� . ,	����  �	���
��  ��  
�����	��
��  �������� , �	���
�

��  ��������� , ���������	��  ��"
����  
����
	��
��  �6, . �
�  �	���
����  �	����	  ����	����
�  ���	
	����	����  
�
	��
��  0 ��  
� . �� . 
	  ���  ��  �
��
� , ���  �  ���  &,  (����
��  �
��
��
  — 

	
��
��  ��������  �
���� ). ,����
�����
��  �
����������  �
��
����� -
���������  �	����
	  — ������
����  ��	��
��  ��
��
����
	��
��  ��������  ���  
�
���
��  �6, . 

 
%��'��
(  ���
���

  
 

�
������  	
�������  �  �
���	���  �
	���  — �
���������  ����
��  �
�  
�
���

��  
	����������  �
��
���
��
��  �������  ���  ���  ���� �

��  �6, . 
/���� ������  ��������������  �������  �� ��  ���
�����  �  ������"  
���������
��  �������
�� , 
����
����������  �
�  ���
����  ����	�������
����  
 ��
����  �����  ������ �
����
����  
������  ���������������  �����  
����
���� . %��  
"	��  ������
�  ����
���  �  ����	����  ������  ��
 ��  	���  
���
������  �  �����
������ , 	��  ����#����  $  9�  �  ����#����  ���������  

�����	������� . &
��
�	��
	�  ����
��
��  ��  �
���  �
������  ���� 	��  
�
���
	���
�
��  ����	  �  ������������  �����  ����	 . 8
	������
��  ���  
�������
��  ���(��  &,  ��������	��  �6, , ���  �
��	��  ��
��
	��
��  
��
"����

��  �	���
��  �  ����������  
���  ������	���  ����	  (�� . 25). 6
����

��  



�
���
��  &,  �	���  
����	����
�  �� -�	  ���
� �
��  ��
��
	��
���  
��
"����

���  �	���
�� . 

6	��  �����  ���  �
������  ����������  �����
�	�  
	  "�
�  �	���
��  
����
��
������� , ���  ���������  �
�����  �6,  �  ���	����  
���������
��  !""����  
�	
�
��������  �  �
���	��� . +���  ����
��  ��
�	���
 , �
  �	�  �����  �������  
�� 	��  ��  �
���  �
���	
�����
��  ������
	��� . �����  �����
��  �����
�	�	  �  
��
	��  ���
	
��  ����  ����
��  �
������  �	���
��  ��1  �  
�����  
����
��
������� . /��
��	��	
��  ������	��  ��
�������  ������ , 	  �	���  
���
	
���  
	�
���
��  �� �  �  �	 ��� , ����
��  ���� 	��  �6, . )	
����������  
	
	�������� , �
���
�����  
����
������

�  ��
��  �����
�	���  ("�
�	
�� , 5-10 
��� /�� ), �����
���  �
����

��  
�	����  
	  �
���	���  �
	��� , �����

�  �  �������  
�	���
��� . # ����������
��  �  �������  ���  !���  ����  ��� �  ��������  �����	�
  
(1,5-2 �� /��  � /� , �������  �����  �����
�	�	 , 
�  ��  �
���	��� ), ������  ���  �
  
�  
�����	��  ��
	��

��  ���
�����  �
�����
	��
�� . 

/������	  �
������  �	�����  ��  �����

�����  ����
���  �  �������������  
�	������� . �
�����������  �
���"��	  ��������  ����
��  �
������
��  �	���
�	  
�����  	
������� , 	  !�����	� , �  �������  ��  �����
�	�	 , 
�  �
������  �  ���
�����  
�
�����
	��
�� . �
�  
���	����
��  ������
	����  ��������
	�
�  �����	
��  

�����  ���  "�
�	
��	  (5 ��� /�� ) �  6-8 ��  !�����	�	 . �  ����	�  ���� �

��  

�	����
����  ���	����
��  �����  (�
�
����	�� ) �
�����������
�  �
��
��  
�����
��  �����
�	�	  
	  "�
�  ����
��
�������  �  �
�	�����  
�����  ���  
���"��
	
	 . 

)�������
�������  ���
��	��	
��  �
��
	�
	��
�  ���  �������
��  ��1  �  
�
���	���  �
	��� . )	���
� ��  ����
���  
	  �������  �
�����
	��
��  ���	�	��  

���
�
�� , ����
�
�� , ������
� -
��  �  ����	��
��  (�� . 9). %����
������
  �������
  
���� 	��  �6, , �  ��
���  ���
���  �  ���  ����	�� , ����	  �������  �
���	���  
�
���
�
��	����  
	  "�
�  ����
�
���
��  	
�������  �  
�	����	�
��  ��
�������  
(�� . 25). �
���	
�����
��  �����
��  �	���  ���  
�������
��������  
���
��	��	
�	  (�����

�  !""������
  ������
�
 , 2 �� ) �����
���  ����	

��  
�����
������
��  �������
��  �6, . ������  ���� , �����
������
  — �  ����  
�
	����
���

����  ��������  — ��������  ���
��	��	
���  ����
	  �
�  
����
��	��
�  ����
��  �
���	��� , ���  ����������  �  ����
�	�
��  �
	������
�  
�����  �
��
� , ���  �����
��  !""����  !����  �
��	
	�	 . *�
�������
��  
�
��������	�	
��  �  �
���
�
��  �����
������
	  — ��
	��

	�  	�
�"��  �� �  (�  
!���  ����	�  �����
��  �����
������
	  ���
���
�  �  
����� ��  
�����  
	������  
����
�	������ ). #������
��  	
�������  �	�  �  �������  �����
�	�	 , �	�  �  �����  
�
�	�����  
�����  ���  (< 1 /&' ) ���"��
	
	  
	  "�
�  ����
��
�������  ���������  
���
	
���  	
��
�	��
��  ����
��
��  ��  �
���  �
������ . % !���  �����  �	���  
����������  !������  �  �	���	��� . )�  �������  �
���
���  �	�����	�	��
�  
(
��
��
����� , 
��
������
�
 , 	
�	��
����  �	����� , ���
	�	��
 ) ��  
	�
��	  
���
���  ��������  ��������  (-/* ), � . � . �
�  ��������	��  �
���
	���
�
��  ����	  �  
�6,  (�� . 25). �
��������  	
��
�	��
��  ������
��  �
�����������
��  ������  
�
��
��  �����
���  �	���
����
��  (!"��
�
  ���  "�
��!"
�
 ), 	  
�  �
"�����  
�������� . 
 
"������
�  ���#����  ��  ���	��
����2  
����  
 

�
�  �
��	
	���  ��
��	 , �����
�����  ��
��  ���
�� , �����
��  �  ����

� -
�	�����
��  ������ , ����
���  ���
�
���  �  ������
��  
	  ���
� . .����
��  ��
��  
����	  �
����
��	��  
	  15-30° ���  ���� �
��  ��
��
���  �����	  ��  �������  ��
��	  



�  �����
���
������� . �  
���  ����	��  ���  �������
��  ������	  ������  
����
	���	��  
	��� . %��  ����������  ��������  ��
���  ����#�����  ����
  
����  
��  �������  �����  �  ����������  $9� . ��
��  ���	����  ����
���  
���������  
��	����
�  �	�
�����  !
���
	��	��
��  �
����  �  �
���
���  ���  �����
�
��  
���	����
���  ��
��
	 . 2���  
�
	����
	

��  
	���
�����	���  ���	����
���  
��
��
	  ����	���
�  ����� , ���������  ���
	���

��  ����  ����
�  ����

��  
	  90-
180° ��  	
����������	  (����  ����
���  ��  �����
���  ��
�	 ), 	  ����
��  �  
���	����
��  ���
����	
��  �����  ���
�����  �	�
���  ��
�
��������  ������ . 

 
"����	���
�  ���
���

  
 

,��  �����
�	
��  	
�������  �	��  �����  �
����	��  �  �����	
��  �	����  
	���	 , 
	
�����������  	
	�������	  �  ���
��	��	
�	 . /��
�  ���������	��  �����  

	
����������  	
	�������  (�� . 25). �
�  ����������  	
��
�	��
��  ����
��
��  
�
���
���  
�����  ����  ���"��
	
	  (< 1 /&' ). ������
��  	����

	����  
�����	��  �����	
��  
	
�����������  	
	�������	  �  
�����  ���  ���"��
	
	  � , 
�
���  ���� , ���	��
��  �
��
���

��  	
������� . <���  ��
����  �����
�

��  
����������  ���
�  �
	����
���

� , ���  �
�"��	�����  
	�
���
��  �� � , 
�����
��  �  �	 ��  ���	�	
�  ���
��	��	
�� . %���#����"  �����	�����  �  
��������
��  �� ��  � �����  ���  
�������
����  �  ����	���� , �������  
� �  �  
+1- , ������
�����  �  ���
��������  �  �#������  ������������  ���� . 

)	  �
�����
��  ����  ���
	���  �
������  ��1  �  
�����  ���
�

��  
����
��
������� , ���	�	����  	����	�
����  ����
��  — 2	%* 2 �  �
����	�  ��  25 ��  
30 ��  
� . �� . ,	��
�� ��  �
���
��  2	%* 2 
�  �	��  
��	���  �
��������� , �����  
����  — 
	
����  �
�� , �����	�  � ����  ����	  �  �
���������  ����������
��  
�����
��	  ��  �����
�
��  �  ���������
��  �  ��	
�� . )�  �������  �
���
���  
����  
����������
���  �	���
��  �  ��
��  �����	 , 	  �	���  ���	
	����	��  �	���  
�	
	���
�  ��1 , ����
��  ���� 	��  �
��
��  �	���
��  �  ���	����
��  �����  
(
	�
���
 , �����	�  �	����	  ���	
��  �  �	���  ���	����
��  ��(�� ), ������  ���  
�
�  !���  ��������	����  ;�,  � , �����������

� , �6, . 

*���������"  ������"  ��������  �  ������"  ��  ����� ����  �
"
���  
����������
��  
�����

������  ���������  (�������  /������  �  
�
����� , 
�����
������
��  ������� ), �  ��
 �  
�

������  ��������� . # 

��
���
�
��������  ����
��  �	���  
	����	��  ����
��������  (�����
��  ��������  
����
��  ��
�������
���	�� ), ����
	� , �	�  ����
����� , ������	��  � ���������  
���
����
��  ����	  (�� . 25). )�
� �

��  ���
����  �  �
������  �
���
�
��  
�
���	�����
��  �  �������
��  
	����
��  �  
��
���
�
���  ������
�  �
��� , ��
	��  
�������

�  ���	
����
� , ���  �
"����  ���� ���  ��(��	  ������
��������  
�
���	�����
���  
	����
	  ����������  ����  ����	 . '�������  ���	�	
�  ���  
������
�
��  *;' , 	  �����
�������  �
���	�����
��  
	����
�  — ���  
���������
�
��  ��
��	��
��  ���
��
����  �  �������� . �
�  �������  �����  ����	  �  
�
��
���
��
��  ����
��
���  ��(��  �
 -�
	���
	���

��  �
"����  ���  
������
�
��  ��
��	��
��  ���
��
����  �  ��������  �����
  ����  
���  
	����
���  
(�� . 25). �
�  
��
���
�
��������  ���
	����  ���
�  
��
	������
�  
��
�
	��
���������
��  ����
�  ��������  �  ��	
�  � , 
	���
�� , �����	  

�������	��	�  �
�������
�  (���  ��
�
��������  ����� , 
	  ��� ). �
�  ��
����	
��  
�
���  
��������������  ������  �
	���	��  (�� . 31). 
 
"	��'����
�  
 



�  ����������  �
��
���
��
��  ����
��
���  ���� �
����  �	���
���  ���
�  
!������
��	��  �
	��  �����  �	��
 �
��  ���
	��� . +���  �
�
���  
� �
��  
�  
!������
��	��  ����
��� , ��  
��
�  ������  ���  ���	���
��  �
��	
	�� , 
���
��	��	
��  �  �
��������  ��1  �  
�����  ���
�

��  ����
��
������� . 
0�����	���  �  ���
	���

��  �
�����  ������  ��������  �
������
�� . 2�	����  
	  
!
���
	��	��
��  �
����  �  ����  
	�
���
��  �� �  �  �	 ��  �����  ����	��  
�
��
���
��
��  �
�������
��  �  �������  ����  ����	 . �����
�  �
������ , 
�
������
��  ����
�  ����  �����

��  �  ��
	������� . �����  
	����
��  �������  

	  ������  �  ��������
��  ����
���  ������	  �  ����
���  ��  ����  ���
�
  (����  
����
	�	��  �  �����
��  ������
�� , �  ����
��  �
  
	�������  �  ��
���  �
������  
	
������� ), ������	��  ���	��  �
�	�����

��  	
���������  �  ������  
	
������
!���
	�
��  �
��	
	�  ���  �����	
����
��  
�
�
� -�� ��
��  
�
���������� . 8	���  
����
������

�  ��
��  	���
	����  ����
������  �
	���  � /�  
������  �����	�
  �  ����  1,5 �� /��  ���  �	���  ����  ����  �
���"��	  (20-30 �� ), ����  
�����
�	�	  (25-50 �� ) ���  ���	���
��  �	 ��  ��
��  !�����	����  �
	��� . $���
��  
�
������
��  (����
���  ���
�  ����	��  �����  ��������
��  	
�������  �	�����  
	���	  �  
	
����������  	
	��������� , 	  �	���  �����  ���	��
��  �
��
���

��  
	
������� ) ���������  ������	�	����
�  �
������  
��
�����������  �����
 . 
/����

��  �
������
��  �����  ����  ���������
�  ��
�����
�����  
	
�����������  
	
	�������	  ���  �
����������
��  ���������	
���  �
�	�����

���  	
�������	 . 
��
�����
���	  
	
�����������  	
	�������	  �
���������  �
���
���  �	�����  
���	
��  (< 12/��
 ) �  ���
	
�����  �
��
��  �����
���  
	�����
	  ��  0,04 �� . �����  
���
	���  ����
�� , �	�  �
	���� , ������	��  �  ������
��  �
��
���
��  ��
	���  ���  

��
������������  ��
���
�
�	 . $���  �  ���	���  ���
	���

��  
	
�  �	��  �����  

��
	������
	� . 
 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  ������  ��	�����  (2��  
 

�
�  ���
	����  
	  �	�
��  ��
��
��  ����  
	����	����  ����	�  �
��	��
��  
�����	
��  �
����� : ����
�����
	�  ���
���"	��� , ���
����
��  ���
�

�  �	�
��  
��
�
��  �����	  ����	 , 
���	
�	
�
��  ������
��  ����
���  
	  ���
	���

��  ����� , 
�
������"	��� , �����
	��
	�  	
��
�	��
	�  ������
��  �  ��	��)���  ����	���  
/������ . 

 
��
�	'��
���(  �
�	������
(  
 

�
"
	��
��
�	��
��  ��(��
��  ��
	���	
��  �����  �
���������	��  ������  
�����
	  
	  �
��
�  �����
����  ��������	  ���  �����
����	  ����	 . ,	��  

����� �� , 
�  
	�������

��  �  �
���������  �����  ��(��
��  ��
	���	
��  �����  
��	��  �
���
��  �
	������
��  �
��
���
��
��  ����
��
��� . �  �	���  ����	��  ���  
�
���
��  �6,  ��
�
�  
����
������

�  ��
��  ���
	����  ���  ����
��  	
��������  
�����
���  ��
�
����������� . 
 
"��	�����
�  
�����  2����  
 

%��  ���������  ��  ������  ��������  ��
�  ����� ��  ����� �����  
������
�����  �  �������������  �������  ����
�  ����� , �  ��
 �  ��������  
������  �  ��  ���� . ���
����
��  �����  ����  ����	
�  �
����  ��
�
��������  
�
	���� , 
��
	���
��  ���  � ����� . ���
����
��  ���	����
���  ��
�
	  �����  
�����	  �����	����  �  
	
� �
����  �
�����
	��
�� , ��!����  �
�  �
��	�
��  



����
�
���  &, , �	�����  ��
���
��  ���
	��
��  �  	
������  �������  ����	��  
���	����
��  
	���
����� . 6
�����	�
�  �	��
  ����
  �
"�
�	����  �����  
��
�
���  �  	
������������ . �  
�����  ����	��  �
�  ���
	����  
	  �
�  �����
����  
��������	  ���
��	��  �����
��	

��  ���
����
��  ���	����
���  ��
�
	  �  
����������  ������
	��������  
	���
����� , �  �����  �  ���  
�����
��  �
	��  ���  
��
���
�
�	  �	���  
	
� �
��  ��
������  ����
���  
	  �	����������
��  ���	
��  
��
��  �
���	���

��  �
���� . �  ��������
	���

��  ��
����  ���
����
��  �����	  
����	  �
���������  ����  
	
� �
���  
���	  �  �	�������������  "�
�	��  
���	����
��  �����
�� , ����  
�������
�����  �	����������
���  �����
�	
��  
�
����������  ���	����
��  ����� . /�
���
�
�  	�����������  ���������  ����	

��  
����
��	���  �
�  ��	��
��  
��
�
���  ���������  
�
�	  ���������  �
�����
	����  
���  ���
����
�� . 0����
���� -�
	"��  ����������  ���  �
�"��	�����  ���
����
��  
��������  
�
�	 , 
�  �	

	�  �������	  �
�����  ���
�  ����
�
���
��  ���
��	��	��� . 

 
"������
�  ���#����  ��  ���	��
����2  
����  
 

<���  ���� �
����  ���
	���  
	  �	�
��  ��
��
��  ����  �����
���  �  
������
��  ����
���  
	  ����  (����"���
��	

	�  ������� ) ���  
	  ������ , 
������
��  ����  �
�����������
�  ���  ��	��
��  ���� ��  �  �
���

�  

	�������

��  �������� , 	  �	���  ���  ���� �
��  �����	  ��
��
��  �
���  �  
��
��
����
	��
��  ��������  ��  �������  ��
��	 . )��	������  ��  ������
��  
����
���  �����	  ���  �����	  
	�������
	  �� �  �
��
�  ��
��	 . (������
��  
�	���
�	  
	  ������  ������	����  
��� , �
�  ����	
��  ���
	���  
	  ���

��  ����� ; 
������
��  ����
���  
	  ����  — �  ��	��  24.) 

������
��  ����  
	  �	���  ����  ����"���
��	
�  �  ������
��  �������	  
(
�� . 26-1)' ��������  ���
���  
	  60°, 
���  �	���  ���
���  �  ���
���  �  ����

��  �  
�	�����
�

��  ����	�	�  �	���  ��
	��� , ���  ����
�  
	����	�	����  
	  �
��
�  
��
��	  ������
��  �
�����
	�	��  ����
�
��	
��  �
���  �  ��
	�  �  �
��	��  
���  
�
����!������ . .�����  ������  "����
���  �  �
��  ����	� ,  ��  ���
��	 , 
���  

	�������
�  ��  ���	� , �����  
��  ���	�  
	  ������  -�	����
	�  ���	��	  �	���
�	  
���������  �����	��  ���
����
�� . /���	  ���� �
���  �	���
��  (����� , 
���	���
��  ����� , ��� ) �	���	��  ���� ���	��  ��������  ��
����
� . 6
����

��  
����	
��   ��  �����	��  ����  ���	����
��  �����  (�� -�	  
	
� �
��  ��
��
���  
�����	 ) � , �  
�����  ����	�� , ���
	������  (����������  ��	���
��   ��
��  
�����
���  ���

���  ����	 ). '  ������
���  �����
�
��  �
��
	����	�	��  ���
��  
 ��
���  �����	  �����
��
���  �	
	�	 . 
 
"���2������
(  
 

�  ������
��  ����  ��
���
����  �
	������
��  �
������"	���  
��������	���� . �  !���  ������
��  �
�  ����
�  ��
��
����
	��
��  ��������  ������  
����
�  ������	��  �  ���	
	�
���	��
��  �
���
	
���� . ���������  �	����  	���	  
������
	  ����������  �
������"	��� , ��  ���	��  
���������  �
��
	����  ��  
���
���  �	 ��	
��  -/* . �����  �	 ��	
��  -/*  �
�  ��
	��

��  �
������"	���  
���
��	��  ��	���
��  ����	 , ���  �
����������  �
������
��  ����
���  �����  
	
������� . /
����  	
�����������  ���
�����  ���	�	����  ��  �
���
�
��  �	����  
	���	  �
�  
��
���
�
��������  ���
	����  �  ������
��  ���� . 
 
"�
�'	��#��(  �	��	
��#��(  �
������
(  
 



�����
	��
	�  ������
���  �	���  
	����	����  �  
��
���
�
��������  ����
�� , � . � . 
����������  ��
	
���
��  �
���	  ��������  �  �����
��  ���
������  �  
��  �
���
  
*;' . '
���  ���� , ���	�  	
�������  ���
� 	��  ���  ���
�����  �����
���  
�����
�	��

��  
�	����  ����	��������  
�
�
��  ������� , ����
��  	�����
�����  
�  ��
���	��
��  ������
�� . �
�  ��
�����  ����
���  �  ������
��  ����  �����  

	�������  ��
	��

	�  	
��
�	��
	�  ������
�� . �
	����
	�  ���	��	 , 	  �	���  
�
���	
�����
��  ��
���	
��  
��  (��  ����
��  ��  ��
�
��  �	���  ����
 ) 
!�	����������  ��
�	��  ���  ���������	
��  !�	���������  �����  �����	��  �����	��  
�������  	
��
�	��
��  ������
�� . 0��  ��
�  �
��	��  ����
�
��	
��  �
���  �  
��
	�  � , ������
� , ���
� 	��  ��
���
����  �
�����	  ��
 . #��
� �
��  �����
�  
	
�������  ��  �
���  ��
����	  ����
���  �  ������
��  ����  �����	��  �����
�	��  
����������  ��
�� . �
�  
������������  ���  ���
	
�
��  �
��������  ������
��  
��� �  �
����	��  �  �	���  ���	�  �	���
���� -
��  (!"��
�
  ���  "�
��!"
�
 ), 	  
�  
�
"����  ���� ���  ��(��	  �������� . $����  ���� , �
�  
	����
��   ����  
��������
�	����  ������
��  �	���  ���
�����  ����
��
���  (
�� . 26-1). 
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 . 26-1. ������
��  ����  �
�  ���
	����  
	  �	�
��  ��
��
��  ����  
 
����'+��(  .2���
(  
 

5�
�  ���
����  �  ����� ������  �  ���"���  ����  ����������  �� �  
������������ , �����
���  �����#���  ��	�
�� . 0��  �����
�
��  �����  �
�������  
�
�  �����  ������
��  ����
���  (�  �
�  �����  ���
	��� ), �  ���  ����	�  ����	  
���
	���

	�  
	
	  
	�������
	  �� �  �
��
�  ��
��	 . 2	��
���
	
�

����  
����� 
��  !������  
	������  �����	  �
�  
��
���
�
��������  ���
	���� , 
�����
�����  �  ������
��  ����
���  ����  (20-40 %). ����� 
��  !������  
������������  �
���

��  ;�,  (�����

�  �
�  ��� ���  
�����  ������
��  
�� ) �  
�
����

	�  �
	��	���
����  ��
�
��������  �	
�������� . 

7��������������  �����������  ����� 
��  !������  �	�����  ��  ��(��	  �  
���
����  ��������
��  ������	 , 	  �	���  ��  �
����������  ��	��
���  ����
����  
����
����
�
��  ��
���
����  (
��	
	��

��  ��	��
��  ����
����  ���
��	����  �  
10-25 % ����
�� ). �
�  
��	
	��

��  ��	��
��  ����
����  ������  �����  ���	���  �  
	
��
�	��
��  
����  �  ����	��  ������

������  ��	��)���  /������ . ����
���  
������	  �  ��
��
��  �
����  ���	�	��  �  ������  ������ , ���  �  ��
��  ��
���  
��""�
��
���  �  	�������  �  ���������  �
�  ������ . +���  
	���
  ����
����  �	� , 
�	���
��  �  ���� �
����  �����  ��
�
����  !������  ���  ����������� , 
�  ����  



����������  ������	  ��� ���  ������  �  �
��� 	��  �����
�	��

��  ������
����  
������ , ��  �	���
��  �  �����
��  	
��
��  
	��
	��  ���
	��	�� . �  
������	��  �� -�	  
���� �
��  ����
	�
����  
	  �
	���  ���������  �
��	����  ��
���
��  ���
�� . 
8	�����	
��  ��
��	  �  ������  ���������  �����������  ����� 
��  !������ : 
��
�������
�  
����� ��  ����������  ������	  �
������  �  ��
���
��  
������
	��������  
	���
�����	� . 8	����  	���	 , ���	�	�  ������
�����  
��������	��  ��(��  ����� 
���  !����	 , �����  ����
�  �����
���  ������
��  �	��  
�
�  
����� ��  ��(���  ������	 . �  !����
���
��  
	  �����
��  �
�  	
�������  �  
�	�����  	���	  ����� 
��  !������  ��  ���
����
��  �������  �����	�  �  2-3 
	�	  
��
� ��  ��(��  ������	 , ���  �  ��
�
���
��  �
���� . /
����  	
�����������  
���
�����  ���	�	����  ��  �
���
�
��  �	����  	���	  �
�  ���
	����  �  ������
��  
����
���  ���� , 	  �
����  ����������  ���  �  ��
��
�
	���  50 % (������  70 %) �  
������	��  �
�  ��
	
���
��  ����� 
��  !������ . 

'��
������  ����� 
	�  !������  �	���  �
���������  ������  �
�  ���� ��  
��(���  �������� ���  ������	 . &
	���  �	���  	
��
�	��
��  �
���  ��������  
���
�

��  ����
�	�
��  ����������  �������
��  ��
�����  �
���
	
���	  (��	����  
������  �  
�
�	��
��  ��
�������� , 
�  �
���

��  ��
"����� ). ��
	��

��  
������
	��������  
	
� �
��  (
	�
���
 , �
��	�
	�  	
��
�	��
	�  ������
�� ) 
�����  ���
��	��  �	�����  ��  
	������  �������� . $���
��  ��������
��  ���� ���  
���������	  ������	  ������
�  ����	��  �
��	�
��  ���	
����  �
�����
	��
��  �	  
����  ����
�����  �����
���  �
	��	  �
	����  ��������	  (����� 
��  �	��� ). 
�����������  �	
	����	��
��  ����� 
��  !������  �����	��  �
�����  �  �
"	
��  
����	
�	 , ����
��  �	���  ��
	
����	����  ������  �����  ���
	��� . 
%�����
��
����  �����#���  ��	�
��  �����
���  ���  ������������  ���
����  
��������� , ���	����  ��
�  ����������
' -���  ��������  ���
����  ��  
�������������  �����  (� . � . ���
����  �  ������  ����������  ��  �� � , 
�
  ���  
��
 ��  	���  �  ����� , �  ��#� , ���  �
���� ). ����#���"  ���������  
�����	����"�  ������
����  � , ����� �� , %�)$ . ��  
�����
��  �	

�� , �	���
��  
�  �
	���  �
����
���  �
���	  �
����	�	��  
	�  �	���
���  �  �����  �  �	��� -��  
����
�  ��
���
���  ����	 , �  ��  �
���  �	�  �
��
����� �

��  �	  ��
����  �
���
�  
�
	
�	�
�	��
��  �
	���
�  ���	����  
�
�	��
�� . ,��	�	
� , ���  �  �	���  �
���  
�
�����
	��
��  ������  ��  ��
��
��  �
���  �������
  ������	��  �  	
��
�	��
�� , 
��!����  ��  ����  ����	��  
���������  �����	��  ���	�	
��  �	��  ������  ����
����  
������	  �  �
"����

��  
	����
 . 

! . ������	
���
(  ����	��#���  ���1 . % �������  �	����
	  �  ��
�
	��
��  
��
�  ���
�  	���
�
��	��  �������� ��  ������ . /
����  �
	��  ����	��  
����	����
��  ��
�
	��
��  ��
��
��  ������  ���  
��
���
�
��������  ���
	��� , 
�����
�����  �  ������
��  ����
���  ���� . 1�� �  �����  ���������	��  �	����
  �  
�
�������

���  ����
������ , 
	��������  ���  �  ��
�
��  �	���  �
����
���  �  
����	  ��	��
��  ��
�
��  �����  ��
� . �
	����
��  ������
��  �	����
	  
������
��	��  �  �������  !
���	�����

��  !����
��	
����
	"�� , 
�����
	���  
"�
��  ���������  ���
�  ���  
�
���
��
	"�� . �
�  !
�� -�	�����

��  
!����
��	
����
	"��  �
	����
��  ������
��  �	����
	  ������
��	����  

�����
	����  ����"	�
���  ����	  2 . +���  �	����
  �
����
��  ��� ���  ����	��
� , 
�����  2  �����  �	
��
��	����  ��  ��
��	����
���  ��  ����������
��� . �
�  

�����
	���  �	���
��  �  �
	���  ���������  ������
��  �	����
	  ��
�������  ��  
"�
��  ���������  ���
�  (�� . 6). 

� . )��
��	
�� . )���������  ���������	��  �	���  �����������
��  ������ , 
���������  ��
	
���
��  �	��  
����� ���  ����� 
���  !����	  �	��  ���
	�  �  
	����
���  ������  ����	  ��������
��  ������	  �  ������	���  ��"���	 . �  
	�������  



�
���  �	����  �����	��  ��������  �
���������
	�  ������

	�  0��'.  �  
�
���
��	��
	�  ������
 -0��'. . % ��  �������  ��
	
����	����  ����� 
��  
����
��  ��(����  �����  0,25 �� . �
�  �
���������
��  ������

��  0��'. , �
���  
���� , ���
�  ��
�������  ����������  ����
����  �  ��  �
������
��  ��
��  
�
����
��� , 	  �	���  ���
���  "�
����  ��
��	 . �
�  �
���
��	��
��  ������
 -
0��'.  �	����  ���	
	����	��  
	�  �
	���  �
����
����  (�  �
	����  �
	�  �
���
� , 
�����  �
�����  �   �����  
��
	�� ) �
�
��	
��  ����
���  ������
�������  
���
	�	 -�����	  
���������  ����	��  ��	���	��  
	  ����� 
��  !������ . 
����
�
��  ��
��
�
	���  ���	����
��  �	���  �  ��
��  �����	 , 	  �	���  �	���
��  �  
�����
��  	
��
��  ��
��  �����������
� , 
�  �	���  �����
�  ���  ��
	
���
��  
����� 
��  !������  ���  ��  
	������  ��
��  ��������� . ����� 
	�  ��	�
��  
�����	��  �
��	�
��  �
���
��  +-%* 2, �
���
���
	��
��  �������
��  ��
�����  
�
���
	
���	  ������ ; �  ���	��
�� , �
���
��  +-%* 2 �����  
	����	����  �	���  �  
�
�  ������
	��������  �����	� , ����
��  
�  �����  ��
� �
��  �  ����� 
��  
!������ . ,��  ����� 
��  !������  ��������

�  ������
��  (���  �������
��  
��
��
�
	��� ) 	���	  �  �����	����  ����� , ��
���������  �������  �	�� -�����
� -
���
�� . %
��
��  �	���
��  �  �����
��  	
��
��  ���� 	����  �
���  
�
���
���
	��
�  ��(���  �������� ���  ������	 . %
���
��  &,  �  ��
���
��   ��  
�
�  	�������	���  ( ��  ����
��
���  �����	 ) — ����
��  �
�����
��  ����� 
��  
!������ . 

� . $����
�  ����'+���  .2���

 . 
1. <�
�
��  �����	��  �  ����� 
��  !������ , �����  �
  ���  �
�����
	����  

�����
�����
��  ��������
��  ������	  �  ��
	
�����  ���
����

��  ����� ; 
���  !����  ���
	���

��  ����  �
� 	��  "��������������  
	����
��  ���  
�	���
�
���  ��
������
��  �	��
�	��� , 	  �	���  ���
	��  ����  �  �
	�  
������  ��
��	 . 

2. �
��
	�	��  �
�	�����  �	����  	���	  (����  �
	  ���������	�	�� ) �  
��
������  
	  100 % �����
�� . 

3. ���	����  	���
�
��	��  �������� ��  ������  ��  �	����
	  �  ��
�
	��
��  
��
� . 

4. 4. ,��  ���� �
��  ;�,  ��������	��  ����  �
"����  �������� . 
5. ,��  ���
	
�
��  	
��
�	��
��  ������
��  ������  �	���
����
� . 
6. %�	���
��  �
��
��  ��
  �  �����  ���
�
 , �	�
��
��  �����  �
���  ��  ��
��	 , 

�	�������  ��������
��  ������	  �  �����	��  ��
�
��  ��
	
�����  �����  
����	  !����	 . 6
����

��  ���  �������
��  ��	���
��  ���� 	��  
��
"����  ����	 , �����

�  �
�  ����	�
��  ��
��	���  ��

��  	
��
�� . 

7. )�����
��  	���
�  �
���	�	��  ���������	��  
����  �,'� , ���������  �
�  
!���  ���� 	����  �	���
��  �  ��
	�  ����	 . ��  �
����  �	

�� , �,'�  

	
� 	��  
�
�	��
��  �
	
�	�
�	��
��  �
	���
�  �	���
�� , ��������	�  

���  �	
	����	��
��  !������ . 

8. �
�  
�!""�����
����  �� ���
������

��  ��
  ����
���  ��	���  
	  
�����  ��� , 
��
���  �������  �����
��  ��
��  ���
	���

���  ����	 , ���  
������������  �����
��  ����� 
���  �	��	 . 

9. �
�  
������
�
��  �  ��
	���  ���	
����  �
�����
	��
��  
���������  
��������  ����
���  
	  ���
�  �  
	�	��  
��
����  �	��	�  ��
��	 . 

 
!��
���
(  �	
  
��	�����

��
�
�  �2�+����#
����  
 

%��
���	���������  ��� 	�������	  �
���
���  ���  ����
��  
!���
	��
	���
��  �	�����	
�� , 
����
	
����  ���� , 	
��
���  �  	
��
����
��
��  



�	��"�
�	��� , !�������� , 	  �	���  ���  ��	�
������  �  ����
��  �������  

	�������

��  ��������  ����	 . 6	��  �����  ���
���	���������  ��� 	�������	  
�����
���  ���  ����
��  	
�������� , � . � . ���
�	  ������
��  
	����������  �  
���
	
��  ����
���  ���������  ��� �  ��
�
���
��	��  ���  ���
	��� . ,��  ���
�

��  
���	���  ����������  ���
�  ����
�
���
��  
��
�����	
	�������  (�� . 8), 	  �
�  
�����
�

��  �	
���������  �����
�����
�  ������  ���� -������	� . ,
��
��  
�����
��  �	���  ���  ��������� -�	�	  (20-30 �� ) ���������	��  �
	����
���

��  
��
	��  ���
	
�� , 
�  
�  ��
��	��  �	����������
��  ���	
�� . �
���
�����  
	����

	�����  ��������  ������

	�  �
"����  �
���"��	 . �
�  �
��
���
��
��  
����
��
���  ���	���
��  �
�����	  �
��������	�	
� . )	  ����	�  !���
�

��  
�
��	
	���  ��
��	  
���������  
	����	�	��  ���
����	
���  ���  �
���	���  
�
	��� , ��1  �  �����  	
������� , ��
	��  �������  ���
��� , ���  	
�����������������  
�������  �
	������
�  �	�
��
���  ��	�"�
�	  �  
	�	 , �
��
��������  �  ������  
����
���  ���  ��������
��  ���
���	����������  ��� 	�������	 . <���  �	���
	�  
��
�������  �  �
���	���  �
	���  �  ���� �
����  ����	��  
�  �
����	�����  �
����� , 

�  �
�  
�������
����  ��	����  
	��  �  ����
��  �  �	�
��
�

��  ��������  �  
���	����
��  ����� , 	  �	���  �
�  	
	����������  	
��	����  ������  �   ��  ���	�	
	  
�
���	���  �  ���
	
�� . �
���	���  �  ���
	
��  �  �������  ������

� -����������  
�
���������
��  
	������  �����	�
	  �  �	

��  ����	���  (�� . 5). 

 
!��
���
(  �	
  ��	���� -2�������  �	��2�  
 

,�  50 % ���	��
��  �������  ��  �
	��  ����	
�  6/- . $��� �
����  
����
	�	� ��  �  6/-  ������ , �  �
����  (10-40 %) 
	����	����  �����	

��  
���
����
��  �����	  � /���  ��
�����  �
���	���  ������ . (����
��  �
	���  
���
��
�  ������	����  �  ��	��  41.) -������  ������
��  �	�����  
�  ������  ��  
�����
�  
���
	������  ���
����
��  ����	  �  ����
�  6/- , 
�  �  ��  ���
��
��  
��
	��
�� . '  ���
��
��  ��
	��
���  ����	  �
�  6/-  ��
������ :  

(1) !���
	�
	
�	��
��  "	���
� : ���������� , ����
�	�
�� , 	
��
�	��
	�  
������
�� ;  

(2) ��	���
��  ����	  !����
	��
��� , �����
	��
���  �  �
��
����������  
���	���	�� ;  

(3) �������
	�  �
��
���
��
	�  ����
��
��� .  
 
�
����
����
��  �  ����
��  ���
��
��  ��
	��
��  ����	  �  �	���
�	  �  

���
��  ��
����  6/-  — ��
��
	�  �	�	�	  ��
�
�	  �  	
����������	 . *��
�	  ��  
)
���  
���  1��	��  ��
� �  ��

���
���  �  ��������  �
	���  �  �������  (�	�� . 26-
1). �
�  ���
��  ��   �	��  ����  .�	���  < 8 �	����  ���	��
����  ����	�����  35 %. 
%����
��  �
���

��  ��
����
  �����  ���  
	  5 �� , ��(��  �	�������������  
�����
	�	  �  �������  ��
��	  > 25 ��  �  ��	���
��  ����������  ��  �	

��  '-  
�
	������
�  ���� 	��  �
��
�� . 

��������  ���������  ���
�������  "�
��  6/- : ��
�����  ������  ��
��	 , 
�����
	��
��  �  !����
	��
��  ���	���� , ���
���
��  �  � ��  ����	  (�  � . � . 
�
��
���������  ���	���� ), �
�
��	����  ���
����
��  ��
��	 , ��������  �  

	���	��	
��  ������� . %���
��  
�����  ������  �������
���  ����#���  
�����������  �� �
��  ��������������  ����
���� . 1�
��
��  ��
�����  ��
��	  

�
����  �����	����  �  �����
	��
���  �  !����
	��
���  ���	���	�� . ,��  
��
������  ��
��	
��  ��
��	  �	
	���

�  
	�	��
	�  �����
�� , �
������"	��� , 
���
����
��  ��
��
��  
�
���  �  �	��  "�
��
��	
��  �	
����
� -�	��

��
���  
������� . �
�  ��	���

��  ��
����	�  ��
��	  �	���  
	����	����  � ��  ����	 . 



# ���  �����  
�����  ����
�
���
��  �	
	���
  ���  
	��
���
	
�����  �  �����
�  
���� 	
��  �  �����  ����	 . �
�  �
	��	�  ��  ����  �	�����
��  ���	����  � /���  � ���  
����������  �  �  �����  ��	
	 , �  �  �����  �
�������	
	 . %����
	��
��  �  
!����
	��
��  ���	����  ���	��  �	�  �����
��	

��� , �	�  �  �����	

���  �  
� ����  ����	 . 

���	�	
��  �  ���
	���
���  ����
�� : ��	���

��  ��
�����  ��
��	 ; 
!����
	��
�� , �����
	��
��  �  
�����
��  �
��
���������  ���	���� ; 
��
�
������	�  ��
	����	  �
�
��	����  ���
����
�� . 

1���������  $  9�  ��
����  ���  �� �
��  �#�	��  ����� , ��������������  
��������� , ��������  ��������  ����
��� . �
�  �
��
���
��
��  ����
��
���  
����������  ��1  �  
�����  ����
��
������� , �	

���� , 	  �
�  
�!""�����
����  
!���  ��
  — �	
����
	��  (�� . 25). ��������	
��  ���	�	�� , ���  �������
��  
���� �
��  �6,  > 60 ��  
� . �� . �����	��  
���
	�����  ���
����
��  ����	 . �  
�������  ��  �
	���  ���

���  ����	 , �
�  6/-  
	

��  �
���
�
��  ���� ��  ���  
��
�������
�����  
�  ���� 	��  �����	 . /�
���
�
�  �6,  
��������  �	���  �
�  
!���
	�
	
�	��
��  ���
	����  �  ����
��  �  �
��
���
��
��  ����
��
���� . 
 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

�
�  �������  6/-  	
�������  �������  
	��
	��  ���  �  �
���
��  ������
�� . 
*�������
��  �
����������  ���	����
��  ����� , ��
�������  �  ������
	��� , 	  
�	���  ���
	
�
��  	
��
�	��
��  ������
��  ����
�  �
���������  ��
��
���

�  �  

��
�����������  �����
�� . �
�  6/-  �	���  
	����	��  ����
�����  ���	����
��  
�����  �  ������
������� . # ���	��������  ���� �
���	  ����
��  (��  70 %) 
��������  ���������� , ����
	�  �����  ����  �����
�
	  � ����  ������� , ��
����  
!�������  ���  
��
���

��  ������  ������ ; ������
��  ���������
  �������  
	
��
�	��
��  ����
��
���  �  �����
��  ����
��
����  ����������  	����	���  
����	��������  
�
�
��  ������� . ��  �
���  ���
��  �
����������  ���	����
��  
�����  �  	����	�
����  ���	
��  ����  ����
��  �
������  �
�	�����  �����
��	 . 
�����	  
���������  �
�����	�	��  �
	���   ��
���  �����	  �����
��
��	  (�	����	  
�
�  6/-  — 10 %), ���	  �
�  
�
���
�����������  ��������	
��  
�  �����  ���	�	
�  
��
	�
�� . �
�  �	
���������  
	  ���	����
��  �����  �	�
�  ��	������
��	��  
 ��
��  �����  �����
��
��	 , ���  ����  ������  ����
���  "����
���  �  
���
	��
��  
������� , ����
��
�  �����������  ������  �
	����  (�� . 41). �
���	���  �
	���  �  ��1  
���	�	
	  �
�  ������
��  ������
������� , ����������  
���
���  
�"����	 , 	  �	���  
�
�  ���
��  < 8 �	����  ��   �	��  ����  .�	���  (�	�� . 26-1). �  ���	��
��  ����	��  
�
������  ��	����
��  ��
���
�
�  ���	
�� . 
 
%��'���
(  
 

%���	���� , ���  �  ����  ����
��  �  6/-  �������  ���
�� , ��!����  ��  �
���  
�	���
��  ��
�������  �  �
���	���  �
	���  
��
�  
	�	����	��  
	  ��
��
����
��  
�
��  (�
���  %�����	 ). �����  �
���	
�����
��  ������
	���  �  �	���
��  
����
��
�������  ������  �����
�	� , 2-4 �� /��  (�����  ���
� ���  ���(��  �6, , 
���������

��  �
���	����  �
	��� ), �  ���
��	��	
�  ��
������  �������� . �
�  
	
��
�	��
��  ������
��  (�������������  &,  < 100 ��  
� . �� .) ����  �����
�	�	  
�
��	��  ����  �	��
���  ���  !�����	���  ���  �����	�
�� . ���������	
��  ��� -
��
������
	  �
�  �	�
����  6/-  ��	�
�  �� -�	  ���� �
��  �6,  � , �  
�����  ����	�� , 

	������  �� -��
�	������ ; ��������	�  ���  �	��
	  — 
���
�
��  �  ����
�
�� . +���  
����	���� , ���  �
���	���  �����  �
��
�� , ��  ���	�	
�  �����	��
��  ��������  



(�
���	���  �  ���
	
��  ���  �  �������  ������

� -����������  �
���������
�� ) ���  
�
	��������� . �
���	���  ��
��  
��  "������� " �
��������	�	
	  �
�  ��
�����  
��
��	
��  ��
��	 , �
��
	��  ����
���  �����	��  
	�	��
��  �����
�� , � 
��  
����� -
�� , �
�������
��  �  �������  �
��
���  ��	 , �
��������
��  �  
�������	�
��
��  �����	���  (�������  ����� ) ���  �  ���	���  ��������
���  ��
����	  
(�������  $!���	 ). 
 
-&$1�;&  26-1. :
�
�  
���  !
����  
 
-'���
����#���  


�������
�   ����1  
*��
��	
��  ��	�  

����������   
4 

)	  
���   3 
)	  ����   2 
)�  ���
��	��  ��	�	  1 

,���	����
��  �����  

�1����(��  
�
�	'��

   
6 

1��	������  ���	���  ��������  
	��
	��
��   5 
*���
���	��  ��
��
����  �
�  �������  
	��
	��
��   4 
�	������������  ����	
��  ��
��
�����  (����
���	��� )  3 
�	������������  
	����	
��  ��
��
�����  (����
��
	��� )  2 
,����
��  
��   1 

2������  
�	����  

�	
�����
(  ��  ��	'+��� , '��
��'��  �  ��
���   
5 

#�	������  �  ������ , 
�  
���  ����	
	   4 
$������
��  ����	   3 
)���
��
��  �����   2 
*����	  
��  1 

 
!	��	
��#��(  �
�����
(  
 

&
��
�	��
	�  ������
��  �
�  6/-  �����  �����	  ���������
	  �����	

���  
�
	��	��  (����
�  !��  ���
����
��  �����	 ). �
���
��  	
��
�	��
��  ������
��  
�����  ��	��  �
�������
��  ��  
	
  ������  ��	
��  ����	  ��
��	  �  ����� , 	  �	���  
���
	�� -
��   ��  �
�  �
	���  ���

���  ����	  ����������  �
���
��  ����	��������  
	����
���� . 3������  �������
����  ���������  �  �������
�  
"	���  

�����������  ��
 ��  ����#���������  ��������
������
���  ���
�������"  �  
����
�
����  ���������������
��  �������� , ������  ���  �����
����
��  (�  �� �  
80 ��  �� . �� . ������
�  �  �
����  ��������� . '������
��  
	����
�  �  �
��	
	��  
�
���  !""�����
�� , ���  �
���	�����
�� , �
�����
	�	��  ����  ����	 ; �
�  �������  
	
��
�	��
��  ������
��  �
������  �
"����  �	���
����
	  (��"	��
 ). )�  �������  
�
���
���  �����������
�	���  ���  ������
�������  
	����
�  (�� . �� � ). 
�����
���	��  ���	���
��  > 30 %. �
�	���
��  ��
���
�
�  &, , ;�, , �	���
��  �  
�����
��  	
��
��  �  �6,  �
�����	�
�  �
"�
�	���
� , 
�  
	�	���	
��  

�����������  ���
����	
��  
�  ����
�  �	��
���	��  ��	�
������  �  ����
�� . 
(������ , �  ��
 �  ���������  ��	��  +, ��������  ST, �������
�  QT, ����
����  
����
������
���  ��	��  U — ������  �����
�  ���  91+ , 
������  ��  �	�����
���  



�������  �  ���� �����  ������ , �  ���� �"�  ������
��"  ������������  �������  
������� . 

 
�
����
�
��
�
�  


�������
(  
 

����
  �����  ��
��
�	���
��  �  ��
�
��������  ����
���  �
�  6/-  �	�����  
��  
������	���  
�
���
�����������  �  ���
�������  �������  ��������	
�� . '-  ���  
	
����
	"��  �����
���  ������  �����  ��	�����	���  ������
�� . +���  ����
��  

	�������  �  �
���������  ������
�� , ��  ��������	
��  ���
�  �
�������  ������  �
�  
�������  	����	�
���  ��
���
�
�	 . �
�  ������������  �  ���������

��  
��������
��  �
������  �����  	
������� . )�  �������  �
���
���  ���	���
��  
�
�����	  ���  �����
�	
��  ����	���
��  �
����������  ���	����
��  ����� , � . � . 
����
�	�
��  �  ����������  ����������  �
��
���
��
��  ����
��
��� . +���  �  
�
������  ��������	
��  
��
�����������  ��	���  ����
���  ���� 	���� , ���  ������  
�	

���� . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

&
�������  �
�  6/-  ��������

�  ��  ��  �����

���� , ���  �  ���
	����  ��  
������  ��(��
��  ��
	���	
��  �����
���  ����	  �  �
���������  �
��
���
��
��  
����
��
��� . *�������
��  �
����������  ���	����
��  �����  �������
�  �� � . 
/�
���
�
�  &,  �
����  ��������  �  ;�,  (���  �	���
��  �  �����
��  	
��
�� ) 
�
������ , ����  ���	
���	  
��
���  ���
����	
��  
�  �
����������  ��
�
��������  
������
�����  ����	  �
�  ����
��  ���� �
��  ������
�� . 

,��  �����
�	
��  	
�������  ����������  �����	
��  �	
����
	�	 , 

	
�����������  	
	�������	 , �	����  	���	  �  ���
��	��	
�	 . ���	��  �	����  	���	  
�
��
	�	��  �
�  �
������"	���  �  	
��
�	��
��  ������
�� . �����  �
������  �  

������	��  �����	
��  �����������  �  �����	��
���
��  �	�����	�	���  �����  

	�������  	
��
�	��
	�  ������
�� , ���  ���
	
�
��  ����
��  
	�
	�	��  	 -
	�
�
���������  (�  �������
��  
	����
�  �  ����	�  
������������ ). <�
�
������	�  
����������  ���� 	��  &, . �
�  ���
	��	
��  �6,  �	���  
	����	��  �������
��  &,  
�  �
	���	
���  (
�"����  '� �
�	 ). 

&
��
�	��
��  ����
��
��  ���
	
���  �����
 -�	��� , ���"��
	
��  (< 1 /&' ) 
�  ��1  �  
�����  ����
��
������� . 6
����

	�  ����
��
�������  �
�  6/-  �
��
	 , 
���������  �
	  �
��	��  ��������  �
������ . �
�  �����	
��  	
��
�	��
��  
����
��
��  �  �	���	
���  !""�����
�  �
���
�
��  ���	 -	�
�
�����	��
�� . 
���	������  ������ �����  ����	��
����  ������������  ���
����  ��  ������  70-
110 ��  �� . �� . ,�  
	�
��	  -/*  
�  �������  
	�
	�	��  �	�����	�	��
� . �
�  
�������  ��
���  �����	�����  
�
�	  ������  	�
���
 . 

�
�  �������  6/-  
�  �������
�  ���
��
���
��  �������
�
��	

���  
�
��
������������  ���
���	
��  (,�% -��
�
�� ). �
�  �	����
��  �
	���  ����	  �  
�
���  ����������  ���� ��  ����������  �
������	���
	 , �  
���  ����	��  
�
������
�����  
����
	��

��  ����
��� -��
�
��  ��
�����  (2,%� ; �� . 50). ,�% -
��
�
��  ��	�
����
��� , ��������  ���
���	������  �
��� , ����
��  �������  �  
�
	
�"����  ������	��
���

��  ��	���  �  �
���
������	�	 . ,��  ����
��  2,%�  
����������  ��1  �  
�����  �,'� . ,��	����
	�  
�����	���
����  �����  ����  
���������
	  �����
��  	���
	����  ���  
��
���

��  ������  ������ . �,'�  
�
���
���  ������  
	  "�
�  ��
���
�
�	  �6,  ���  �
�  
	�����

��  -/* . 
)��	�	

��  ��	��� , ����
��  �
���������  ������
���  ���� ��  ���������  

	�����

��  ���� ,— ���������  �
	���  
����  ����"��	 . ��
��  �����
���  �	 -



���
����
	  �
�������  ���������  �
����  �
���
�  �����
��  �  ������
����  ��	�
��  
����
�
���  ������

����  ����  �  ����
����  (�� . 28). 6�
��  
��������  �
��  �����  
6/-  �����  
	�������  �������
� -�� ��
��  �
�������
�� ; ����
�  �
�  ����	
�  ��  
��
��������  ���	��  ���  ����
���  ��
�������
���	�� . 

2� �
��  ��  !�����	���  �
	���  ��  ���
�	
��  ���
	���  �	�����  ��  �������  
6/- , 
	�����  �����	

��  �
	��  �
���  �  �����	 , �������������  �	�����	
��  �  
�
��
�  ���
	
��  �	���
�	  ��
��  ���
	���� . )	�
���
 , �������  ����
�� , 
�
����	� ��  ��  ���
	���  �  ���
	
��  �  ���
�
��	

��  ��  ������  ��	������  
���
����
��  ����	 , �����  ����  !������
��	
 . �
�  ��""��
��  ���
����
��  ����	  
!�����	���  
�  ���	�	
	 . $����  ���� , �
�  ���

��  �
��
���
��
��  ����
��
���  

	�
	�	��  ���
��	��	
�� , ���	���
��  �
��	
	�� , ��
������  ����
���  
	  
�
����

��  ��1  �  
�����  ����
��
�������  �  �
�  
������������  �����
���  � /�  
�
"����  ��
���	
���	�	 . 
 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  �����'  ��'�	
��	���1�  ����	
�2  
  
�	��	
�������1�  2��#��	2��
�  
 

2	�
��  �� ���	���  	
��
����  ���  	
��
����
��
��  �	��"�
�	���  — 

	������  
	��
���
	
�

��  �
���
�  
	������  
��
	��	���������  
����

	���������  �
�����	 . �  ��	
����  ��
����  ���
	���  �
������  ���  
�
�"��	�����  �
��������
�� , �  !���
�

��  (���  �
�  ������� ����  
	�
���  �  
�
��������
�� ) — ���  �
�����
	��
��  �����
�
�� . ,
��	�  �
���
	  

��
	��	���������  ����

	���������  �
�����	  — �
��
���������  �
��������
�� , 
���
�� ��  ���
�	

�  ���  �	�  �����
�
��  	
��
�	��
��  ����
��
�� ; ����
��  
����
�  ��
��
�	���
�� . 

 
!���	
�21  �	��	
�  ���������  2����   
 
���
�  
�����
(  
 

&
��
����  ����
�  
	����	�	����  �  ����	�  
	�������
��  �
��
��  	
��
��  

	  ��
��	
��  ��
��	 , �
����������

�  �  ��
��
��  �����	�  ���������	  �
��	 . �  
10-30 % ����	��  
	����	��  �
�������

��  	
��
���� . 2	��
���
	
�

����  
	
��
�	��
��  	
��
���  ����	  ���
��	����  �  5 %, 
�  ���
�������  �
�����
��  
���
��	��  �  ���
�  
��
����  ����� . 2	�
��  �� ���	���  	
��
����  — !��  

	������  
	��
���
	
�

	�  �
���
	  ���	
	�
���	�� -
���  �
��������
��  (%&' ). 
1��	��
����  �
	��  �����  
	�
��	  ����	�����  10 %. ��  ����� ��  25 % ���
	��  �  
����
��  3 ���  �� -�	  ���
���

��  �����
�
�� . # 1/3 ����� ��  ���
	
�����  
�������  ��	�����  
��
�����������  
	���
�����	 . *�
��
	�  �	�	�	  ����
��  — 
�
�����
	��
��  
	�
��	  	
��
���� . 8	���������  �����  
	���
��  	
��
����  �  
��
���
�����  
	�
��	  ���
�  
�  ���	
����
	 , ��
	��  �
�  ��	���
�  	
��
����  > 7 
��  ���	�	
�  ��
�
��������  ����
�� . '  ���	��
�� , �  ���� �
����  ����	��  
����
��  ������	��  �  ������
����  ��
����
��  ���  �����  
	�
��	  	
��
���� . 
)	��
	������ , "
����
�� " 
	�
��  ���  "������ " ��  	
��
����  �
��
�  �������  
	  
'- ; �  !���  ����	�  ��	�
��  ���	
	�
���	��
���  �
��������
��  (%&' ) 
������
��	��  �
�  ����	��
��  ��
����  ��
	
���
���  �
���  �  
��
��
����
	��
��  �������� . 

 
5�	���	���+
�
(  ����	
�21  
 



#������
��  	
��
����  �  
	���
	�  �
���������  
	
� �
���  "�
����  III �  
VI �	
�  ��
��
��  
�
��� , ��"���	��  �����  �
�
�� , �����
��  ����� , �����  �  
��	�
��  �����	�  �   �� . �
�  ������
���
��  ��	�
��	  	
��
����  ���
�������  '-  
���  	
����
	"��  �	���
�	  ����	�����  �  ���
	���

�� , ���  	
��
����  �����
���  
���  ������
�
���  ��  �������  �  �������  
	����
��  !
���	�����

��  ������� . 
%
��
��  ���
	��  ���� �
���	  ����
��  — 40-60 ��� ; �  ���	��
��  ������
��  ��  
���
����  ��
� �� . 
 
3��	1�  ����	
�21  
 

2	�
��  	
��
����  ����
�  �
������  �  %&' , 
���  — �  �����
	��
���  ���  
�
��
����������  �
��������
�� . 2	�
��  	
��
����  �
���������  �
��	�
�  
���
��	����  ����
��  �����
��  ����� , �	��  �����  
�  ���
�����	������  
��	�����  
��
�����������  �������	����� . �
���	  
	����	��  �
���

	�  ��
	�	  
���
	
��  �� -�	  �
��	�
���  ���(��	  �6,  �  �
���
��  ��
��
	��
���  
��
"����

���  �	���
�� . +���  �����  ��
����  
	�	��
���  ���(��	  �6,  ����
�  
�  
�
��	���� , ��  ����
�� , �	�  �
	���� , �����	�� . # 
�����
��  ����
��  �
��
��  
�
���
��  �������  ��	����	��  ����  �  �����	��  ��	�����  
��
�����������  
�������	���� . �  ������  ����	��  %&'  �
���������  ���
�

��  �����
��  ����� , 

�����  �  
����
�����  �	�����
��  �� � . '  ���	��
�� , ���	�	
��  �	��  

����� ���  ���������	  �
���  �  ���	
	�
���	��
��  �
���
	
����  
�
��
	����	�	��  �  
	������  ���
���

��  �����
�
�� . 

*��
���

��  �����
�
��  �����	��  ��
��
	��
��  �	����	�� , �����

��  

	�
��  	
��
����  �  ���
���"	��� . ;�
��
	��
��  �	����	��  ���
��	��  ��
��  4-
14 �
��  �����  %&'  �  30 % ����	�� , �������  ��
��  ��  �������  �
���
  �����
�
��  
�  ���	��
���� . �	����
��  �	����	��	  
��������
 , ��
	��  �	�
��  
���  ��
	��  
��
	���	
��  ��������  �
���  ���
��  �������  ����	 . &
�	��
����  �	�����  
�������
  
�  
��	
����
  !""�����
�  ���  �
�"��	����� , 
�  
�  ���  ����
��  �	����	��	 . 
5�����������  �����  
������  ���  �� �
��  ����������  — �����
�����  
�������
����  �  ���������� . ,�"	��
  ����������  ���  �
������  ������  
���
�

��  ����
��
�� , ���������  �
����

�  �������  &,  ���� 	��  
���  
�����

���  �
��������
�� . '�
�������
����  
�  ���
� 	��  ����  ����	  �
�  %&' . 
1���
��  ����	  ����	  	
	�����
�  �	������  �
�  6/- ; ���	�	
  ��
���
�
�  �6, . 

2���  �����

���  
	�
��	  	
��
����  �  �	����	��  �
	������
�  �����
���  
����
  �	�����  ����
��  ����
��� . 6	����	  �����

���  
	�
��	  ����	�����  10-30 %. 
�
�  ��	����
��  ������
��  ����
���  ���	�	
	  
	

��  ���
	��� , � . � . ���	��
����  
�
�  �����

��  
	�
���  
	�
	  60 %. $��� �
����  
��
���
�
���  �
�������	��  
�
	�	��  ��	������
��	��  ������
��  ����
���  �  ������  �����  !����  �����
��	��  
	
��
���� . %����
	��
��  ���  �
��
���������  ���	����  �
�  ���� �
��  

��
������������  ��	���	  �	���  ����	�  ���	�	
���  �  ��
�
���������  
��� 	�������� . &
��"��
�
� -����������  �
��	
	��  (	��
��	�
�
��	�  ������	 ) 
�	�������  "��
�
����  �
���
���  ������	  �  �
��	��  
���  �����

���  
	�
��	 , 
�  
���� 	��  ��
���
����  �
����!������ , �	����	��	  �  �
"	
��	  ����	 . *��
	�  
���
���"	���  �
�����  
������

���  
	����
��  ��
�
�����

���  �
�
	�	 , 
�
�
�����	�  — ��	
����   �
��
�����  ���
	��� . 

 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

������
��  
	�
��	  	
��
����  �  �
��
���
��
��  ����
��
���  �����  ���
�  
�	�
��  �
	��
�� . '  ����
��  ���
	���  �  ���� �
���	  �	���
���  �6,  �	��  �����  




�
�	��
�� , 
�  �  
�����
��  ����	��  �����  ����  ���� �
� . �
��
���
��
	�  
����
��
���  ���������
	  ���
���"	����  ����������  
	
� �
��  	���
����  
��
��
����
	��
��  �������� ; �
�  !���  
	���
�  ����������  
	  '-  �������
� . 
������  
��
������������  ��������	
�� , �
	������
��  
���  ��
	��  ������
��  
�������������  �	�����	
�� , ����
��  �����  �����
���  ��
	�������  ������
��  ��  
�
���  ���
	��� . &
��
�	��
	�  ����
��
�� , 	  �	���  ��
	��

��  	��
�����
��  
�������  ����� , ��
��	  �  ����	  — ��
�������
��  �
��������	�	
��  �  ��
	�������  
������
�� . �
�  %&'  �	���  
	����	��  �	������������  �����
�
��  
	  0'. , ����
�� , 
�	�  �
	���� , ���������
�  �������  	����
�����  ����	��������  
�
�
��  ������� , 
	  
�  �	�����	
���  ��
��	 . +���  �����  
	�
��	  	
��
����  ���
	
��  
�  
	
� �
� , 
���  �
�"��	�����  �����

���  �
�������
��  
	�
	�	��  ���	���
��  �
��	
	�� ; 

���������  �����
���	��  ���	���  ������  ��  �
������  	
������� . �
�  
�
��
���
��
��  ����
��
���  ���	���
��  �
��	
	��  ����������  �  ��
��	��
��  
���	�  (���  ������  
�  �
���
��� ) ��  �����	
��  ������
�������  �  ����
�	�
�� . 

 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

2	�
��  	
��
����  �  �
�������
��  ��  �
���  ���
	���  �����  ���������  
�
���
��  ���
�� , ��!����  ��
��  
	�	���  ��� 	�������	  ����	����
�  

���
��
���  �
���  (����
�  4 ����  !
��
����	

��  �	��� ). 

.�	�
	�  �	�	�	  	
�������  (�
�  �	���������  ��  �������� ) — �
�"��	����	  

	�
��	  	
��
���� , � ����  ����	  �  ��
��
	��
���  �	����	��	 . &������
�  

��������  ��
���
�
�  &,  �  �������  �
�
		
��
�	��
���  �	����
	  �  ;�,  (���  
�	���
��  �  �����
��  	
��
�� ). )�����  ������	��  �
��	�
���  ���(��	  &,  ��  �
���  
�
���	���  �
	���  �  ��
�
��������  ���������� . #��
�

	�  
	�
���	  ���������  ���  
��
�
����  ;�,  ���������  ��������  �
���
�  	
�������  ���  �
����

���  
���
� �
��  &, . ���������  	
�	��
����  �	�����  �����	��  �	���� -�	�	���  �  
�
��	��  �����  ��
�"�
�������  ����������  ���
������
��  (*�%% ), ��  �  ����
�� , 
�
�
��	� ��  !��  �
��	
	��  �  �
�����
	���

��  ��
���� , 
	������  �����  
���  

	������  	
��
�	��
��  ������
�� . /� ��  ����������
����  ����
�������  ��  
�
����� , �	�  ��  ��������  
  ��� ���"  ���������  
�� -����
� , ���	����  ���  
���������� . �����
��  �	

����	  �����  
	�����
��  -/*  ������	��  
	����  
��
�
�	  �  ���
� 	��  
��
	����

��  �
	���  (�	  ����  �
���
��  ��(��	  ����	 ). 
���������	��  �	

����  ��  
	�����
��  -/*  
����� , � . � . �
�  ����
��  �
���
��  
�6,  �����	��  �	���
�
�����  !""��� , �
������������  
	�
���  	
��
���� . 

#�
	�������  ������
��   �
���  �
���
���  �
�  ��
�
��������  ����
��  
	
��
��� . �
������  ������
��  ���
� 	��  �
	
���
	��
��  
	�
���
��  �  ���
��  
	
��
���� , �
��	�  ��
���
����  
	�
��	  �  ������	�  �����
��	
�� . #�
	�����	�  
������
��  ���
� 	��  �
�������
�  �  ���� 	��  ����
  ���
	���

���  ����  �  ����	�  
�
�������
�� . �
�	�����

��  	
��������  (
	�
���
 , ���"��
	
 ) �  �����	
��  �  
���
�

�  ����� �

��  ������
���  ������  ������	��  ��������  ������  
������
���
���  �
�����	  (�� . 13). %
��
��  &,  
��
�  �����
���	��  
	  �
��
�  60-70 
��  
� . �� ., 
�  �
�  
������������  
	  ��
�����  �
���  ���������  �  ��
� ��  
�
	��
�� . #�
	�������  ������
��  ���
�  ���������	��  �  �
�  ��
�������
��  
�
��������	�	
��� , 
�  &,  �
�  !���  �
��	��  ���
�

�  �  
�
	����� ; ���
��
����  �  
�
������  ������
��  
����  ���
��	��  ��  
	�����
��  -/* . ,��  �	����  ����	  ��  
� ����  �
�  �������
��  ���  ��������  	
��
�	��
��  ������
�� , 	  �	���  �
���

��  
��� -��
��	
��  �����	  �
���
���  �����
�	�  ���  ���
�

��  ������
��� . �  
�����  
����	�� , 
	�
���
  �
�  ���� ��  	
��
���	�  �	����

��  	
��
�� , ����������  
���
��  ���	
����  �
�����
	��
��  
	  "�
�  ������
��� . 



��  ���
�	
��  ���
	���  ���� �
����  ����
��  ���
�  !������
��	�� . 
/������	  �
������
��  — �	�  �
�  ����  
��
���
�
��������  ���
	���� . $���
��  
�
������
��  ���������  �����
���  
��
�����������  �����
  �  ���
	���

��  ��
��  
�
	
���
��
�����  ����
���  �  ������
��  �
��
���
��  ��
	��� . 

 
!	��	
�������1�  2��#��	2��

  
 

&
��
����
��
��  �	��"�
�	���  �	��  �����
�����  
�  %&' , 	  
�
��
���������  �
��������
��� . &
��
����
��
	�  �	��"�
�	���  �
����	�����  
�����  	
��	���  
	������  �  �  ���
	����  ��������	����  �  
	���
	� . '
�������
��  
�����  ���
��
���  �  �����  ���
	��� , 
�  �	��  �  10-30 ��� . ,
����  ���
�������  
�
�����
��  �	��"�
�	���  — �����
	�  ����  �  ����
��� . %����	
��  ��������  
�
��� -���	  �  
������  �����������  ���
������
��  �
���	  �
������  �  ��
���
��  

�����	���
����  �  �������  ��
���
��  ���
���� . +���  !������	���  �  ������
��  
�	��"�
�	���  
�������
�  ���  
�!""�����
� , ��  ��  �����	�� . 

%��  ���
����  ���������������  ��
���������  ����
  ���
  �������
����  

���������� , ��!����  
���������  �
��
���

��  �	����
�  ���� ���  ��	���
	  �  
�
�	���
��  ��
���
�
�  &, . ,��  �
���
��  �
�
	���
	���

��  �
�������
�  �  
���  
����	��  
����
������

�  ��
��  ���
	����  ��������
	�
	  !������	���  
�	��"�
�	��� . ,��  ��������
��  ���
	���
���  ������	  �
���
���  
����  
����
��
�������  �  �	

���� . �
�  ���� ��  
	���
	�  �	��"�
�	���  ���  �	����  
����	  ��  � ����  ����������  ������
���  �  �	
����
	�� . #�	��
��  �	��"�
�	���  
�
���	  �����
�����  ����
�����  �  ������  ����	  (��
�
��  ����
��
"���� ) 
����������  
	
� �
��  	���
��������  ���������  �
�����
	��
�� . 6����  
�  
����������  !���  �
������ , 
�  ������	��  ���� �
��  &, , �
�  
������������  
�
���
��  ���	 -	�
�
�����	��
� . 

 
!��
���
(  �	
  ���	��
(�  ��  
�
���2  2����  
  ���������
��  
 

%	�	�  
	��
���
	
�

	�  �
���
	  ���
	���  
	  ���

��  �����  �  
�����
��
���  — ��	���
��  ���

���  ����	  ���  ���  ��
� ���  �
�  ����
�
	���
��  
�	�����	
���  �����
��
��	 . %�	���
��  ���������
�  �����	
���  
��������
��
���  ����	  ���  �����"��	  (���
����� ) �  �����
��
��  �	
	�  (���  
��������
��
��  ����
���� ). .
��	  ��������
��
���  ����	  ����
�  ���
��	��  �  
���
	���  30-50 ���  
	  �
��
�  4-5-��  ����
��
���  ���  5-6-��   ��
��  �����
��� . 
%��
�����  �	��  ��
	�	��  
��
��   ��
��  (	  
�  ����
��
�� ) �����
��  �  �������  
����� . ,
����  ���	�	
��  �  ���
	���  �����	��  ��"�
�	���  �����
��
��	  
(������� ), ��	���
��  ���

���  ����	 , 
���	����
����  �����
��
��	  �����  �
	��� , 
������� , ����������  �	��"�
�	 -���  �  	������� . 

 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

*�����  �
��	
��  �������  "�
����  ���	
��  �  ���	����
��  ����� . 
&
	����������  ��"�
�	��� , 	  �	���  ��
	
���
��  �����
��   ��  �
�  
�����
��  
�	�����	
��� , 
������������  �
	����  �  
	����
��  "���	���

��  
�
���������
��  (�
������������  ��
��
�� ) �����
���  �����
�	
��  
�
����������  ���	����
��  �����  �  �
�����  �����	��
��  �������  �
���	���  (�� . 
5). ��������  
��
�����������  
	���
�����	 . �
�  ����
�
	���
��  �	�����	
���  
�����
��
��	  ����
��  ������
�  �	���  �������	��  ����
��  ���� , ��!����  �  
����	�  �
������	���  ��������
	�
�  ������  
	
����������  	
	������� . �
�  



���	����
��  
�����	���
����  ���  �
��
��  �������  �  ���	����
��  �����  
�
������	��� , 
	���
�� , 
	�
	�	��  ���
�  ����
��
� . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

8
	������
��  ����
����  �
����	�����  ������
��  ����
���  
	  ������ . 
*�
��
���

��  ��� 	��������  
	  
���������  �����
�	� , ���
�������  �  
�
���
�
��  
	����
��  �
���������
��  �����	��  �	����
��  �
�������
� ; �
�  
!���  
�
����  ����������  ���
����	
��  ���  
��
"����  ����� ����  �
���  (cell-
saver). 6
����

��  ������
��  �  �������  
�����
��  �
���������
��  (���
��
�  
<	

�
���
	  ���  ��
�����  "���	��
� ) ���� 	��  
���  �����
�����
���  
���
����
��  ���

���  ����	 . �
�  �
	
���
	�	��
��  �������  �  �����
��
���  
�
����	��  �  ��
������
��  ��
�������  (�� . 24). 
 
"������
�  ���#����  ��  ���	��
����2  
����  
 

$��� �
����  ���
	���  �����
���  �  ������
��  ����
���  
	  ������ . 
������
��  
	  ���
�  (�  �
	� -����  ������ ) �
�  ��
��
��  �������  �   ��
���  ������  
�����
��
��	  ������	��  
	����  	
����������	 , 
�  ���� 	��  
���  ���
����
��  
�
	��� , �������	 , ����
	�
���  ��
�	

���  
�
�	 ,  ��
���  �����	  ����	���������  
�����	 , ��

��  	
��
��  �  �
��
��  ��
� . �
���	  ���
�
���  �  ������
��  �	���
�	  
����  ���  
	  ���� . 

�����  �
������  	
�������  �  ������
��  
	  ���
�  ����
���  ��
�����
�
�  
��
���
	���	��  
	  �����  (!��  �
�����  ��	����  
�  ��
��  ���  ����
��  ������� ). ��  
�
���  ���	���  �	���
�	  ���  ������  
��
�
��
�  "����
���  �  
���
	��
��  
������� . �����  ����
��	  
	  �����  ������  ���
�  ����

���  
	���  (
�  �
��� 	�  
"��������������  �
������ ) ���  �	"����
��	��  �����  �
��  �  �������  �������  
"���	��
	 . �
���
���  ��
�  ���  �
�"��	�����  � ����  ����	���  ����������  
�	���
��  
	  ��	�
��  ������ , �������

���  
��
��	  
��	 , � �� , ������  ��	
��  ��	 , 
�����
��  �����  (�  ��
��
 ), ��
��	���  (�  �����
 ). ,��  �������
��  ��
�������  
���  �
��
��  ������  �����	���	��  �	
	�����
�  �	����  ��  ��
������  �	��
�	�	  
���  �
����	��  �  ������  �����	��
��  ��
�	�����  (�
�  ���������	
��  �	
�	�
��  
�
���������
�� ). 2���  
	����	�	��  ��  ���	� , ���
��  ��  �  ������  ��  �����	
��  
�������
���  ������
��  �  ��������  ����	�	� . 

��
���
	���	
��  ����
���  
	  �����  — ����
�  �
��������� . 6	���  

	������
�����  ��
� -��

��  ��
�� , �� -�	  
�����	���
����  �����
�	��

��  
����	��������  
�	����  
	����	����  	
��
�	��
	�  ������
�� . %�	���
��  �����	 , 
�����

�  �
�  ���
�
�� , �
����������  ��
��
���  ������  �  �� -�	  ��
����
�
��  
!����
	��
��  ��
  ������	��  �
�
	���
	���

��  �
�������
� . $�	���	
�  ������  
�	
�	�
��  �
���������
���  ���
�  �����	��  ��	���
��  �����	  �  �
�����
	����  
!��  �����
�
�� . 
 
)��
��	
��  
 

���	�	
����  �  �
�	���
���  ��
���
�
��  &,  �  ;�,  ����	�  �������  
���  
�	����
��  �
�������
� , 	  �	���  �������������  �	
�������������  �	�����	
�� ; 
��
���

��  ��
��  ���	
	����	��  ��  ��
���
	���	
��  ����
��� . �  
���  ����	��  �  
�����  ���
� �
��  �
�
	���
	���

��  �
�������
�  �
���
���  ��
	�������  
������
��  ���  �
"����
�
���  
	
�  ��	���  
	����
��  	�
�
	��
	 . 1��������  




�����������  ���  ����� �����  �����  �
�  �� ���  ��
��  ����  �����  	�����  
�����������  �  �� ��  ��������  
�
  ��  �����  �������� , ��
  �  ���
�  ��� . 

�
�  ���������	
��  ���	
�������  �
���������
��  ���  ��	�����	���  
�����
��
��	  
���������  �������  �	  ��� , �����  ���

��  ����  
�  ���
������  �  

������	��  �������
���  
	�����
�� . �
��
	��
�

��  �
�
	���
	���

��  
�
������
��  ����
��� , ������
��  �
�  ��	�	
��
��	

��  �  ���	��
��  
�
��
���

��  	
������� , ���������  ���
���  ����	����
��  "�
����  ����
���  
�����  
	����
��  �
���������
�� . �  ����������  ����	����
��  
	
� �
��  
����
���  ������  	
�������  �  �	��
 	��  ���
	��� . /�
���
�
�  ���	����
��

��  
����	

��  ����
��	���  (%%�� ) �����	��  �����	��  �
�
	���
	���

���  
�
������
�� . '  ���	��
�� , �
�  ��
���
�
��  %%��  ����������  ������  
���"�
����  �	�
��  �������  ���

���  ����	 , 
�  
�  ����	����
��  
	���
�����	 . �  

�����  ����	��  ����	����
��  
	
� �
��  ���
��	��  �
�  
�
�	��
��  �	
��
�  
%%��  ��  �
���  ���
	��� . /�
���
�
�  ����

��  ����	

��  ����
��	���  

	�������  
	  ��	���  
	�
	����� , 
�  ���  �
�
	���
	���

��  �
���
�
�� , �� -
�������� , �����  �	�
��
�
�  �� -�	  �������  �����������
����  �  	
�������	� . 
 
��'���  
�  �	���
�
 : '�����
�  ��'���
  �
���
��  
 

9�
��
	  �  ���
	���  41 ���	  ��������	  �  ���
	���

��  ���  ��	��
��  
�������  ����"��	  ��	���
��  10 �� . *
	  �
��(������  �	����  
	  ����������  
��
��
�	��
��  ������
��  �  
	  ������ ����  
��	�
�  �
���
��  ���
���  �
�
�� . 
 
���
�  ��	2��1  
��	��
	'��  �
���
� ? 
 

7�
����
	��
�  �  	
	���������  ����"��  ���
	�������  
	  ��
��
��  �  
�	�
��  ���� . 8	�
��  ����  — !��  �	���  
��
�����"��	 , ����
��  �	���  �����	��  

����  ����"��	  �  �
���

��  �������	
�� . 

��
��
��  ����  ����"��	  �������  ��  ������  
���������  ����� , �  �����	�  
�	�����  ���	  ��
	������  ������  ��
��
 . .�
��
�  ��
��
��  ����  ����"��	  
�����	��  	�
�
���
�����
��
��  ��
��
  (&'-. ), ��
���
��
��  ��
��
  (--. ), 
��
��
  
���	  (.2 ), "���������������
�����  ��
��
  (7%. ), �����
���
�����  
��
��
  (1. ) �  �
��	� -��
 . %��
����  �	�����  ��
��
	  
�����
�����  ������	��  
�����	�	���	  (
�����
� -��
��
	�� ), ���	�	�����  �  ����"��  ��  �	�����
	�  
��
��
��  ������� . %��
����  7%. , 1. , &'-. , --.  �  ���������������  ��  
�����
� -
��
��
��  ��
�
���
�����  �  �������  ���	
���	  ��
��	����
��  ��
	�
��  �����  
�
�����	��  ��  �
�	
�� -�� �
�� . )	�
���
 , ���� �
��  ��
��
�
	���  
��
����
���  ��
��
	  �  �
���  �
����
���  ���
����  ��
���
� -��

�����
� -��
��
	  
�  --. . 

8	�
��  ����  ����"��	  ���
���
���  	
�����
���������  ��
��
  (&,. , ���  
�	���
����
 ) �  ������ -��
 . 0��  ��
��
�  ��
	������  �  ���
	����������  �  
�	
	��
�
�����

��  ��
	�  �����	�	���	  �����������

�  �  ��  	���
	�  �
������  
��
��  
����  ����"��	  �  �	�
��  ���  ���� . %��
����  &,.  
�����
���  
����
������
�  �����	�	���	  � , �  ��
� ��  �����
� , 
������
�  
	�����
��  
��
�"�
�������  �������  (�� . 28). 

 
������  �'���
(  ��	2����  �
���
�� ? 
 

&'-.  �������
���  ��
���  �������
��������  �  ��
�  
	������
���� , 
�  
�  
������  
	  ��
	���	
��  ��
�
	����
�������� . --.  ������	��  ��
���  �  ������
��  



�  �
���  ��
����
���  ��
��
	  (��
����
	 ), ��!����  "�
����  �������
��  ������  
�	�����  ��  ���
����  --. . .�
	���
���
�  7%.  �  1.  
���������  ���  ��
	�����  
��������
�
	  �  ���
�	����
��	  �  �����
 , ��������  �  ��
��
�	��
���  ����	  �  
��
��
 . .�
��
  
���	  �������
���  
���  ��	
� , ��
���  ����	  �  �������	���  
��

��  ������ , �
��	��  ��������
��  �������  �  ������  �  ��  ������	��� , ������	��  
���
����  �
����
	 . �
��	���
  �����	��  
���  �����
��  �����  ��  �
���  
��
���

���� . &
�	��
����  ��"	��
����  
������
��  ������	��  ���
����  
�
��	���
	 . 

&,.  
�����
���  ������

����  �
�������
��  ��������  �  *;' , ����
��  
�
�
��	������  �����
��  ����
	����
��  �
������  ���  ����  (�� . 29) *�������
  
�������
���  ���
	��
��  ���!������	��
��  ������ , �����������  ������
��  
�����	  ��  �
���  	��	  ���	
�� , 	  �	���  ������	��  ���
	��
��  �	���  �
�  
��	� . 

 
�����1  �
������
�
  �
	'	�
��
����  ��
�'��  �  �
���
�' ? 
 

.���"��  
	�������
  �  ��
�����  �����  ���
����
��  �����  �  �����
�
  �  
������  ���
�������  
���� . %��
��� , ��	��  �  �
���  �
  ��
	
���
  ������ ; 
�	��
	��
�  �  �	����  ���
�
�  ��  ����"��	  
	�������  ����
�����  ��
�� , ����
��  
����
���  III, IV, V1, VI ��
��
��  
�
�� , 	  �	���  ����
�����  �	���  �
��
�

��  
��

��  	
��
�� . %��
��  ����"��  ��
	
���
  ��	"
	����  ����	  — �������  
��
������  -/* , ����
��  ����
�  ��
��	��  
����  ����"��	  �  "�
��
���  �
� �  
��
������  ����	 . '  
����  ����"��	  �
����	��  �
�����
��  
�
��  �  ��	��	 . ���
��  

���	  ����"��	  ��
������  �  �����	�	��� . 

*������  < 10 ��  �  ��	���
�  ���
�  ��	����  ��
��  �
	
��"�
���	��
��  
������ , ����	  �	�  �
�  ��	���
�  �������  > 20 ��  �  ��
	��

��  ���
	�����

��  

����  ���	�	
	  �
��	
	���  ��
��	  (��
��  ��"
�
�	��
��  ������ ). 
�
�"��	�������	�  	
���	���
�	��
	�  ��
	���  �
	������
�  �
��	��  �����  
�����
�
��  �  ���	��
����  �
�  �
	
��"�
���	��
��  ������� ; ���
	���  
�����
���  �  �������  ���
�����	  ��
��  
	�
��  ���
�  ��	��  ��  ��
�
��  ���� . 
<�
�
�  �
�
��	��  �  
������  ������� , 
	����	��  
������  ��
���
���� , ���
��	��  
�
� �  �	����  ��
��
��  �����  �  ������	��  �
	  ��
������  ����	 . 
 
�����1  �
������
�
  �	��

����
���#����  ��
�'��  �  �
���
�' ? 
 

�
�  �
	
��"�
���	��
��  �������  �  ����"���  (1) ���  �
���
��  
�
������������  
���������  �
"����
�
��	��  ���������  ��������  
	����
��  
	�
�
	��
	 ; (2) �
���  �  ��	
�  ���	�	��  �  ������  �  ������� ; (3) �
�  ����	�
��  
���
����
��  ����
������  ��
��	  ���  �
��
�

��  ��

��  	
��
��  �����  
���
��
���  �
�������
�� ; (4) ����������  
���  �
	���  ��
��
��  
�
��� ; (5) 
�  
�������
�  ���
��
���
��  
�����	���
����  ����"��	  (����������	 -
��� ). �  
���� �
����  ���
��  �  �
�"��	���������  �����  
	�
	�	��  ��
�������
���� . �  
��������
	���

��  ��
����  �  40 % ����
��  
	����	����  
��	�	

��  ��	���  (�� . 
29), 
�  ����
�  �
���������  �	
	���
	 . 2���  
��	�	

��  ��	���  ���
��	��  ���  ��  
�
���  ���
	��� . ������
��  ����
���  
	  ���
�  �  ���
�

�  ���
����  �����
��  
��
���  ���
	���

���  ����	  �����  �����������	��  ����� 
��  !������ . 
 
�����  �
�  ��'���
  '  ���#��� ? 
 

*������  ��
������  ����	  ����	�����  10-15 % ��  ����  ��������  ����	 . 
)	������  
	��
���
	
�
�  	��
���  ����"��	 , 
���  ���
��	����  



�
	
��"	
�
����� ; �	
	�����

��  ��
�
�����  ���
��	����  ���  
��� . 
8���	������

��  �������  ����"��	 , ��
���
��  ���  ���	��	�������� ,— 
��	��	�  

	����	 . %��
���
�����  ��
��
�  �������  ����"��	  ("�
����
	��
�  	����
��  
������� ) �
���������  ����	���
�  
	
� , ����	  ��  ��	���
  ��
�������
�  
������  (< 
10 �� ). �
����  �������  ��	�
����
�����  �����  �  �
����	���
�  �������	��  
�
��
���
��
��  ����
��
���  (�����
	�  ���� , �� 
��	  �  
���	 ) ���  ��	���
��  
�
����	���  ��
����
  (
	
� �
��  �
�
�� , ����"��	

	�  
�����	���
���� ). 
%�	���
��  ��
��
���	  �
�����
��  
�
���  �����	��  ��	���������  �	
��
�  
�������
	��
��  ����	
����� . %�	���
���  ����"��	  ���������
	  

�����	���
����  ���
����  ��
��
�� : �
	�	��  ��
	�	��  ���
����  ��
	���
��
��  
��
��
�� , �	���  (��  
��������� ) — .2 , &'-.  �  --. . �
���	  
��	�	

��  ��	���  
��
	
����	����  ���  �  �
�����
	���

��  ��
���� . �  
�����  ����	��  
�
��������
��  �  ����"��  �
������  �  ���
���  �	
����������	
����  (	���������  
����"��	 ) �  �������	��  ����
�  ��������	�������  �  
	���
	�  ��(��
���  
��
	���	
�� , ������
	��������  
���	����
�����  �  ������������� . 

�  
	 ��  ����	�  ����
	�  ��
	�	��  ��  �
��	���
���  — ��
��  ��  
	������  

	��
���
	
�

��  ��������  ����"��	 . # ��
��
  !�	  �������  �
���������  
	��
�
���  �  �	�	���
��� , 	  �  �����
  — �	�	���
��� , ����������  �  (�	�� ) 
�������	��  ��������	�������  �  
	���
	�  ��(��
���  �
��
���
��
���  
��
	���	
�� . 

 
��(  �����2  �
���
��  ��	����	��  ���1+����(  �1	������  ��	2���� . ���
�  
.��  ��	2��1  (�	�2�  �	�����
�� )? 
 

&��
��� , ���
���
�����  &'-.  (�����
�  '� �
�	 ), �����	��  ��	���������  
�
�����
��  ��
�
��	  '� �
�	 : ���
�
��  �������	 , ��
���
	�
��  ���� , ��
��  
	  
������ , ��	�����  �
�����	��
��  �� � , 	
��
�	��
��  ����
��
��  �  �������
��  
(�� . 36). )	
� �
��  ����
	
�
����  �  �������  ���
��	����  �	��� , 
�  �	�	

��  
��	���  — 
���  (�	����	  < 20 %). # ��
��
  
	����	����  ��
�� -���� , 	�
�  �  
	��
�
�� . 

&��
��� , ���
���
�����  ��
��
  
���	 , �����  ���� ��  
	���
�  �  
��������  �
���
��  ���	
����	  (�  �
������
�	�
��  ���
	��� ) ���  	�
����	���  (�  
��
����� ). �������
��  
���  ��  �	
	 �
��  !��"����  �
������  �  �
	������
���  
�������
��  
	���
��  �����  ������	 . # ��
�����  
	����	����  �������
��  
���  
������  ��	
��  �  	�
	��
��  �	����  ���	 : ������ , ���� , 
��	 , 
��
��  ������� . 
2	����	����  �����	
�
�� , ����
��  
�
����  ��
	�	��  �����
� -
��
�������
��  
����	��  �  �����
��
�� . <	
	���

�  
	
� �
��  ����
	
�
����  �  ������� , ����	���  
�  
��
��	��� . %�
���
� -����������  �����
�
��  �����	��  	
��
�	��
��  
����
��
�� , �$%  �  �������  ���
	���  �  �	
�������	��� . %	�	�  ��
���
	�  
	
���������������	�  �
�����	  �
�  	�
����	���  — �
��
	�  �
���	���  �
	��� . 

 
�����  2��
��	
��  �������
2  �	
  �	��

����
���#�1�  ���	��
(�  
��  �
���
�� ? 
 

�
������  ��	
�	
�
��  ��
���
�
� , �	�  �
�  ����  �
��
���
��
��  
��� 	�������	� . �
�  ���� ��  	��
��	� , ��	����	����  �
�����
��  
�
�� , 
��������
	��
  ��
���
�
�  �
�����
��  �� . ,��  ��
	
���
��  ����� 
��  !������  
����������  �
���
�� -	��
��  ������
 -0��'. . ,��  �
"����

��  ��
	���  
�
���
���  � /�  �	����
�  ���� ���  ��	���
	 . 

 



�����1  �
������
�
  ���
���

  �  �1+�'�������2  
�'��� ? 
 

&
���������������	�  ��
������  ��
�����  �  ������������  �  ������  
�
�
���	��  ���  �
��
���
��
��  ��� 	������� . #��
	
���  �
��
���
��
��  
����
��
��� . ��
��  �
�������  �  �
�"��	���������  �����  ������  � /�  	
���������  
�  ��
�������  (���
���
����
 , 100 �� ). ��  �����	
��  �
������ -"	���  �
����  
	
�����������  
�  �
���
���  �	����  	���	 . /��
���
�
������	�  ���
��	  �
�����  
��������  ���
��	��	��� . &
�������  �
�  
��	�	

��  ��	����  ������	����  �  ��	��  
28. 

!��
���
(  �	
  
��'�
��'0�
�  ��	��1�  
  
�

�
��
�
�  ���������
(�     27 
 

)	
� �
��  ���������  �
�����
	��
��  ��������  ��
���  ��  �	���  

	��
���
	
�

��  �	�����	
��  �  �
���
  ���
�� . �
����� , �
	
����

��  
� ������ -���  	�	�� , ����������
��  ���
��  ��

��  	
��
��  — �	����  
�������������  �	�����	
��  �
�  ��
�
��������  ��� 	�������	� . )	�����	�  ��	�	  
�������
	  �����

�����  	
�������  �
�  
	
� �
���  ���������  �
�����
	��
��  �  
�
����  
�
�
��  �����
�� . (&
�������  �
�  ���
	����  
	  ��

��  	
��
���  ����	
	  
�  ��	��  21.) 

)�����������  
�
�
��  �	�����	
��  �  �����������  
	���
�����	  
���  
�����������  ���
	���
��  ��� 	�������	� . �  ����������  �
��
���
��
��  
����
��
���  �
�  ����
�  
�  �
�����  �������  �
��	
�� , ��
	��  �
	��  �	����
�� , 
���
�������  �	
��
�  �  ����
��  �	���  
	��
���
	
�

��  
�
�
��  �  �����������  
�	�����	
��  
���������  ��  �����	
��  
���
	��	

��  �����
�
��  	
������� . 

 
5�	'+��
(  2��������  �	�����	����
(  
 
���
�  
�����
(  
 

6	����	  
	
� �
��  ���������  �
�����
	��
��  �  ��
�
��������  ����
��  
���
�  
�������
	 , 
�  
���  ��  ���
��
���
��  ��������	����  �  ���
	���� . �  
���  
����	��  �
�  ��
���  ����
����� , ���  ����
��  ���  ��
�
��  �
	
����

��  
� ���������  	�	��  (-�& ) ���  �
����� . :���  
	�  ��

���  	
��
����  
����� ��	����  �  4 % �����  ��	
 �  40 ��� , 
�  �
�  ����������  ���������  � ����  
����	  �������  ���
��  ��

��  	
��
��  ���
��	����  ������  �  10 % ��  
�� . '
���  
���� , ����������  ����������   ����  �����  
�  ������	��  ��������  ���
��	  ��

��  
	
��
�� . 

2���  ��������
	���

���  �
�����	  ���� 	����  �  ���
	����  �	���
�	  �  
�	�����  ��  �	
	���
	  ��
�
���������  ��� 	�������	 . -	� , �
�  ��� 	�������	�  �
�  
�����
���  ����	  
���  ��������
	���

���  �
�����	  
���� . ,	��  ����  �  	
	�
���  
�������  
	
� �
��  ���������  �
�����
	��
�� , 
���  ����	�����  0,4-3,3 %. :���  
���  �������  ���������  �  ����������  ���������  �#����  �����  ��  
���
�����"�  ���
  ���
��������������  ����
��� , ��  �
�����"�  ��  
���������"��"  *7&  (�� . 20). �
�  ��
�
��������  ��

�����  ��
����  ��	�	
��  
��
��	  �  �
���
�
���  ���������

���  �
�����
	��
��  
���  ��������
	���

���  
�
�����	  
	������  �����  �  
	��
  4 %. %��
�
����  �
�  ��������
	���

��  
�
������ , ��  �	

��  
	�
��  	���
�� , �	
��
�����  ��  0,2 ��  50 %. �
���
	  

	������  �
�����	  �����  ���
	���  �  ���������

��  �
�����
	��
���  — !������  



�������� , "��
�
�� , �������	��  �	����� . �	��"���������  �
�������  �����  
�
���
���
��  ��� 	�������  ��
��  ��
	 , 
�  �  
	������  ��
���
��  
!�������������  "	���
	�  ��
����  ����������  �
�
	���
	���

��  	
��
�	��
��  
������
��  �  ����
��
�� . &
��
�	��
	�  ������
�� , �����	�  �
���
��  ��
"���� , 
�
������  �  �
������  ��������  �������  �  �
"	
���  ����	 . &
��
�	��
	�  
����
��
��  �
��	�	  �
��
���������  �
��������
���  (����

	��������  �
����� ), 
�
��������
���  �  	��
�����
���������  ��� ��  �  ���
��  ��

��  	
��
�� , 	  �	���  
���
����
���  ���	��!
��"	���������  �	
��
	  �  �����������  
	�������  ����	  
����	  (�� . 25). �
��������  �
���
�  �����  �
�����	 , ��  �
� ������  ����
���  
���
	���  �  	
�������  �����	�
� , ���
�  
�  ��
�����
 . 2����
	

��  ��������  
�
������  �  ���	������  ����	  
�
�	��������  ��
��  2 
��  �����  �
�����	 ; ���  
�����	
����
��  
�	����  ��������  �������  
	  %* 2 �  "�
����  
���	��!
��"	���������  �	
��
	  �
�������  > 4 
�� . $��� �
����  �
	���  
����	���	��  ��	
����  ���
	���  
	  6-26 
��  �����  �	��
 �

���  �
�����	 . 

,��  -�&  �	
	���

	  �
������	�  
��
���������	�  �������	���	 , 
�����	��	�  �  ����
��  24 �  ���  ���	���
��  ����
��  (�� . 21). � ���������  	�	��  
���������
�  !�������  �������  ����	  �
�� -�����	

� -"��
�
�����  	�
��	�	��  
���  	��
� -�	���
���  �	��	��  ��  	��
�����
���������  ��� �� , 
	�������

��  �  
���
��  !���
	�
	
�	��
��  	
��
�� . *�
����
�

��  ���� �
��  �
�
�� , �
���
��  
���  ��	�����  ��
��
����  �  	"	���  ��������

�  
	
� �
���  �
�����
	��
��  �  
�	����
�  ��

��  	
��
�� , 	  ������
�

��  ���� �
��  �
�
�� , �������
���
�� , 
	�	���� , ���	
�
�� , ��	�����  �  ��
��
�����  �  �����  ���
�
  �  	�
����  — 

	
� �
���  �  	
��
���  ��
���

� -�	����

��  ������� . �
�  ���
��
���
��  -�&  

���  � ��� -�������  �
�����	  ����������  �
�����	  �  ����
��  ����	� ��  5 ���  
���
	��	��  ��  30-40 %, �
����  �  ������
�  ����	��  �
�����  
	����	����  
	  ��
���  
���� . �
�����
	���

��  ��������	
��  �
�  -�&  ����	����
�  ����
�  �����	��  
#8�  	
��
��  �	
����
��  �  ��
���

� -�	����

��  �������  �  ������
������  �  
�������
��  
�����  ���  	
����
	"�� . ������
��  ��(�����

��  ��� ��  ���  
��������  ���
��	  �
��
�

��  ��

��  	
��
��  (> 70 %) — ���	�	
��  �  �	
����
��  
!
�	
��
!������  (�� . 21). 
 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

-�	����
�  ���������  
�
�
��  �  ��
���
� -����������  ������� . �
�  
������� ����  �
������  
���������  �
	��  ���  ��� , �	
	���
  
��
������������  
��"����	  �  �����
�  ���	���
��  ����
�� . )	������  
	��
���
	
�
  
+�2
��
�
�  

�
'�#�  ��  �
���
�  �	�2���� ; ����
�  �
  
	����	����  �
�  ��
	��

��  
	��
�����
��� . 6	���  ���
��	����  �	���  �������������  �	�����	
�� , �	�  
	
��
�	��
	�  ����
��
�� , �	�	

��  ��	��� , �$%  �  
	
� �
��  "�
����  ����� . 
%+�2
��
�
�  
�
'�#�  ����������  .2���

  ���
��	��  �
�  ���
	��
��  ��
��� , 
!
���	
����  ���  �����  ��
�
��������  ��

�����  ��
��	  ��
��	  �  ��������  
���������

���  �
�����
	��
�� . /�2�		��
��
�
�  
�
'�#�  
	����	����  �
�  
�������  	
��
�	��
��  ����
��
�� , 
	�
���  	
��
����  	
��
��  �����
���  ����	  
���  �
��������
��  ��  	
��
�� -��
��
��  �	��"�
�	��� . �����  � ����������  
�
�����	  �  �
�  -�&  �	���  
	�
	�	��  �	
"	
�
  ���  	
��	�
��	
��  �������
���  
��
�	�� . �  �� -
����
	���

��  ��
���  ��  �
���  
���������  �
�
�	�� ; 
���  
���
��
���
��  �
�����	  �
�  !���  ��������	����  
��
	������
� . 0""���  ����
�  
�
��	
	���  ��
��  ���
	����  ����	����
�  ������
��	��  �	��
	��

� : �
�  ����
�  
�	
"	
�
	  ����
�  ���
	���	����  �
��
����
����  �
��� , �
�  ����
�  
	
��	�
��	
���  — �
���  �
�������
�� . ��  �������
��  ���
���

���  



��
�
���������  ������	�	  (��
��  12-48 �  �����  ���
	��� ) �����
������  �
���  
	
��	�
��	
���  (	���
�
 ) ���  �	
"	
�
	 . 

�
�  �	���������  ��  �	
	���
	  ��� 	�������	  �  ��������  	
�������  �  
�
�����
	���

��  ��
����  
���������  ������  �  ����
��  ��
	���  
�����
��
��	��  	
��
�	��
��  ����
��
�� , ���
��	
��� , ��
���
��  

�����	���
����  �  �	�	

��  ��	��� . 8	  �������
���  ���
������  �  �
����
	 , ���  

	�
	��

��  �
��	
	��  �
�
��	��  ������  ��  �	���  ���
	��� . &
�������  �
�  
�	�	

��  ��	����  ������	����  �  ��	��  36. 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

<���  �
����  �
	��  ����	�� , ���  �
�  ������������  
	
� �
���  ���������  
�
�����
	��
��  
��� -�
	

	�  	
�������  �
�����������
��  ����� , ���	���	����  
!��  ������
��  ��������	
��  
�� . )�  ��
	  �������	  �����  	
�������  
�  �����  
�
���������  ��
��  ���	��
��� . ���������  �
��	�  	��� -
��������  ���������  
�
�����
	��
��  �����
	  ��
	�� , �
�������  �����
���	��  &,  
��������  �� �  
"��������������  
�
��  (�� . 25). �	���
�� -��
�  ���  �����
�	
��  &,  �������  
���������	��  ���
�  ����
��
� , � . � . ��  ��
�����
���	  �
��	�	  � �����  ����	
�	  
(�� . 20). �  ��
����  ���
��  ��
�
��������  ����������  �  �
�  �
������
��  
��������
	�
�  �����
��  �	�����	�	��
��  �  	�
�
� -����	��
�� . )���������  
�����	��  ��	����  &, , �
��	���  ��������
	���

���  �����
�
����  ��  ���
�
�  
�����
���  ����	  �  ��
��	 . 

���������	
��  �	
	�����	

��  ���  �	
����
��  ��
��
����  ���  
��
���
�
�	  
�
�
� -�� ��
��  �
����������  �����  ����	��  ��
�����
����  
���
��	��	
��� . 1�#��  ����������  
���������  �����������  
  �������"  
�����
�
������ , �������  �
�  �����������  ������ -��#�����  ������������  
(�������� , �  TOF-�� ��� ) ����
���"�  ��
�
�  �������"  
��������� . $�  
��	� ����  �������  �
�   ����  �����
�
�����  ��  ��
����������  ���������  
��
����
��
��  ���  ��������  ����
���  �  ���� �����  ����������  ��#� . 
 
,�
���

(  
 
���
�  
�����
(  
 

�
�  !��������  
	����	����  �	����������	�  ��
�
�
���
��	

	�  
!����
�����	�  	����
����  �����
���  ����	 . 0��������  �����  ����  �
�����
���  
�	���� -����  �	�����	
��  ;)% , ������
���  �	�����	
��  ��� , ���  ����	����  
��� , 
��������  �����	�������� . /��	
����  �	�����	
��  �����	��   

(1) ��
	��  �
������

��  .&/' -	����
����  (.&/'  — �	��	 -	��
��	���
	�  
������	 );  

(2) �����
��  ����������
��  �������	����  	��
�������  (����	�	�	 ); 
(3) �����

��  �������	���  
��
�
��  ����������  �	�������  

����
��	��	�������  �	��������  �	
	��� .  
 
<���  ��  ���
  
	�  �  ���
�  �  2 % �����  ���
��	��  ����
��
��  �
��	��� . 

0��������  — �	�����	
�� , �	
	���
���������  �����

���  �	
������	��
���  
����
��
���  �
��	��	�� . +��
��
��  �
��	���  ���  ��
��
���  �  
������	�  
�  
��
������  �  !������������� . 
%���
��
	�  	����
����  �����  ��������  ��  ��
	
���

���  ��	���	  �����
���  ����	  
���  ��  ��
	�	��
�  
�����  ��
�
	�����	

��  �	
	���
 . '
���  ���� , 



�	
������	��
	�  	����
���� , ���
��
��  �  �	��� -����  ��	����  ����	 , ������
	  
�	���  
	��
���
	
�����  
	  ����  ����  (�	
��	��
��  �
��	���  �  ���
��
��  
��
�
	���	���� ). #�
���

	�  ��	���"��	���  !��������  �
�����
	  �  �	�� . 27-1. 
�	
��	��
	�  ("��	��
	� ) !��������  �  �	���������  ��  ����	  ���
��
���
��  
�	
������	��
��  	����
����  �
���������  ����	����
��� , �����������
��� , 
�����	���
���  ���  ������������  �������	�� . 7��	��
��  �
��	��� , �
����	����  
�  
	
� �
���  ���
	
�� , 
����  
	��	
��  ����
��  �
��	����  (���������

	� , ���  
�����
	� , !�������� ). �
�  ����	��
��������  .�
���


  
	����	����  
�������
�

��  ������
��
	�  !����
�����	�  	����
���� , ���  �
���������  
�	������������  ����	����
��  	����
�����  � /���  ��
	���  ���
	
�� . !�
��
1  (petit 
mal) — 
	�
����
����  ��
�
	�����	

��  !��������  — �
����	���
�  �� -
��������
�  �
�����	��  ��
	��  ���
	
�� . �
����  ��
�
	�����	

��  �
��	���  
��	���"���
���  �  �	���������  ��  �	
	���
	  �	������������  ����	����
��  
	����
���� . 6	��  �����  ���
��	����  ���
�� -����
��
�
�  �	
����
  (��
�
���  — 
grand mal, ���#+
�  .�
����
��
�
�  �	
����
 ), ����
��  �	
	���
�������  
����
��  ���
	
��  �  �����������  ���
��
���
���  ���
�������  �  ��
�������  
����
�� . 

 
�!�$%&!  27-1. )
������
����  ���
�����  
 
�	
��	��
	�  ("��	��
	� ) !��������  

�
�����  �
��	���  
%���
��  �
��	���  
�	
��	��
��  �
��	���  ��  ���
��
��  ��
�
	���	����   

.�
�
	�����	

	�  !��������  
&��	
��  (petit mal) 
-�
��� -���
�������  �
��	���  (grand mal) 
-�
�������  �
��	���  
&��
�������  �
��	���  
/�����
��  
&��
���������  �
��	���  
%���
��
��  !�������������  ��	���  

 
 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

)���������  ��
�������  �
���
�  �  ���  !�������� , ��
	��������  ��  ������  
�
���������
��
��  ��
	��� . 0��������  �  ��
�����  ����	
	 , �	�  �
	���� , 
��
����

��  ��
	��
���  �����
���  ����	  (6/- , ������� , ����
�
	���
��  
�	�����	
�� , �
����� ) ���  ���	�����������  
	���
�����	��  (�
���� , ����
��
	�  

�����	���
���� , ������������ , �� -���	�������� , �����������  ��������  ���	
���  
���  
	
������� , ��
�
��  ����
� ). �����	������	�  !��������  �	��  ���
��	����  �  
�������  ���
	��� , 
�  �
���	  
	����	����  �  �  ��
����� . .�	�
��  �
�  
�
�����
	���

��  ��������	
��  — �������  �
���
�  !�������� , �  ��  �
���  �	�  
���  �
��	����  �����  ���
������

��  �
	��
�� . ����
��  ����
��  �  ��(��
���  
�
��
���
��
���  ��
	���	
����  �  �
��
���
��
��  ����
��
����  
	�����
�
�  �  
��	��  26. 

,��  �
	����
���  ����
��  !��������  
��
�  �
	��  ���  �
��	���� . 0�������� , 
�����

�  ��
��� -���
�������  �
��	��� , �
	������
�  ��������	��  
���  
�����
�
��  �  ��
����
	���

��  ��
���� . �
��	���  
���������  �
��
���
�  



������ , �����  �
�����
	����  ���
����
��  ���

� -����	����
���  	��	
	�	 , 
������
������� , ����������  �  	���
	��� . 7��	��
	�  !��������  �����  
�
	
�"�
��
��	����  �  ��
��� -���
�������  �
��	��� . %��  �����
�������  �������  
�������������"  ��
�  ������  ������ ����  ������������  ������
����  �����  �  
��
��������  �
��������� . �
�  ����������  �������  � /�  ������  �
�  ��������
  
(50-100�� ), �
�  ��������  (500-1000��  ���
���� ), �
�  ��������  (5-10 �� ). 

�  �
�����
	���

��  ��
����  ���� �
����  ����
��  �  !���������  �����	��  
�
���������
��
��  �
��	
	��  (�	�� . 27-2). )���������  ���
���  !""�����
����  
�  ������
����  ���	
��� . ,��  ����
��  ��
�
	�����	

��  ��
��� -���
�������  
�
��	����  ���	�	
�  "�
����
  (��"�
�����	
���
 ), �	
�	�	����
 , "�
��	
���	�  
�  �	���
���	�  ������	 . ��
���  �
�  �
��	
	�	 , ������  ���� , ����������  ���  
����
��  �	
��	��
��  !�������� . 0���������� , �	���
�����  ������� , �
����	���
  
�  ���
	���	�  �
���
���  ��	�
��  ��
	���  �
�  	��	
�	� . ,��  ��
���
�
�	  
�����
���  ��������  �
��	
	���  ����������  "����	��
��  �  �	��
	��

��  ������  
��������	
�� . 0���������� , �	
�	�	����
 , �	���
���	�  ������	  �  �
����	���
  
�����  �
�������  �  ���
�����  ����
���  ����	  �  ���
����
��  ����
� . 
��
�����
���	  ���� �
���	  �
��	
	���  ���
�����	����  	�	����� , 
�������
���
��� , ����	

�����  ���
	
��  �  ��
�������� . *�
�����
��  
��
��
�
	���  �
��������� -
��
��  �
��	
	���  �  ����
����  �
���  ���	�	
�  �
�  
���
��
���
��  ���������  ��
�����
����  �  �
�  ������
��  ����
�� . 
;�������
	�
�  �����
���	��  �  ����
����  �
���  ��
	�����������  ��
��
�
	���  
�
���������
��
���  �
��	
	�	  
	  �
�����
��  �����  ��
����
	���

���  ��
���	 . 
8	���	����
� , ���  �
	��������  ���  �
��������� -
��
��  �
��	
	��  �����  
�������
��  ��
���  ����������
�� , �	�  ���  �	��
��	  ���  �	��  ����������  
���
��
���  �
���	  �
��	
	�	  ����
�  
�  �
������  �  �����
����
��  ����
�� . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

)�  �������  �
���
���  	
��������  �  !���������

��  ����
��	��� . '��	��
  
�  ����������	�  (�  
�����  ���	� ) ���
��������  �
�����
���  ����
��
��  
	����
���� , �  �����  �  ���  ��  
��
�  �����	�� . �
��������	�	
�  (�	���  ������  ��  
���
���������  �
��������
�� ) ���� ��  ����  	�
	��
��  �  ����
���
	 , ���  
�������  �	

��  ��  !���������

��  ����
��	��  ��  ���	�������  (�	��	
���
	  �  

�
����
���
	  �����������

� ). �
���  "�
��	
���	�	  �  �
�����
	���

��  
��
����  �������
���  ���
����	��
��  "�
��
��  ����
� , ���  ��������	��  
���
��
����  �  
��
�	�����

��  	
�������	�  �  ������	��  ���	��������
����  
�	���	
	 . 0
"��
	
  �  �������  ����  (> 2,5 %) 
	  "�
�  �����	�
��  �	��  �  
���
����  �����  �
�����
���  ������
��  
	  00.  !������� -"�
�
��  ����
�
��  
���	  «%�	�� -���
	 ». �
�  ���������	
��  "�
����
	  �  �	
�	�	����
	  ���
��	��  

������������  �  �������
��  ����  
�������
�������  ���
��	��	
��� . 

 
�!�$%&!  27-2. %������������ ���  ��������  
 
)	��	
��  ��
���  

����������

��  (� ) 

,��	 1 (�� , ����  
�  
��	�	
�  �
����  

���
���  

-�
	���������	�  
��
��
�
	���  �  

����
����  (�  �� /�� ) 
7�
����
  (,��	
��
 ) 12-36 300-600 10-20 
7�
��	
���	�  (1���
�� ) 80 50-200 10-40 
'	
�	�	����
  (-��
���� ) 12-17 200-1200 4-10 
�
�����
  (/�����
 ) 3-12 750 5-15 



0����������  (8	
�
��
 ) 30-60 250-1500 40-100 
�	���
���	�  ������	  
(,��	��
 ) 

6-16 30-60 �� /��  50-100 

'��
	���	�  ('��
���
 ) 18-30 1,5-18 0,02-0,08 
.	�	��
��
  ()��
�
��
 ) 5-7 900-1800 )�������
	  
7���	�	�  (7���	��� ) 20-23 1200-3600 )�������
	  
1	���
���
  (1	����	� ) 24 100-500 )�������
	  
1%�	
�	
�
��  �����
��  ����  ���  ��
����� . 
 
������	��
��1�  
  ��2
��
�
�
	'0�
�  ���������
(  
 
������#  "�	�
�
���  
 
���
�  
�����
(  
 

$����
�  �	
��
��
	  ����
�  ���
��	��  �  ���
	���  50-70 ��� . 0��  �����

�  
�
��
����
�����  �	�����	
�� , �	���  ������
��  �	�  �	������#�1�  ��	��
� , 
�
���������  �� ��
��  
����
�����  ��  ����  "����	����  �����	 " (�
�  
"�
��
��	

��  ����	
��  ��
��
����  ����
���  �� ��  ����	����  ��������
	�
� ), 
�
���
��  �  �����  ("�	�	
��  ������ "), �	���� ��  ��
	��
���  ���	  �  ����
����  
�������� . �
��
����
���	�  
����
����  �  �
���
  �������

�  �
������  �  
"���������  
��
���������
���� , 
�  �
�������  
	  
	�	��
��  ��	����  �	�����	
��  

�  ��
	�	�� . $����
�  �	
��
��
	  ���������
	  �	��
���  ����
�	
��  ��"	��
	  �  
�	�	��
��  �	
�����  (
��
���
�	

��  �
��������  ���� ). #�
	�	  �
����
�����  
��"	��
�
��������  	����
����  �
������  �  �����
��  	�����
������  
����
�
���������  ����
��  
	  !���
	��
	���
��  ������� . %���
��  �������	����  
�����  �����	��  ��
	���
��  ��	

��  �	���  �  ��������  ���	��	�� , !
��"	���� , 
�
������ , 	  �	���  
�����
��  	
���������������  �
�����	 . 

�
�  ������  ����
��  �	�����	
��  �  �����  ���
� �
��  �
���
	  �  �����  

	�
	�	��  ����
�����	��
�  ��
�
	��
���  �������� , �  �����  ����
��  ������  
�
������"�
����  (	
�!�
 ), ��
��
���
  (����
��
 ), �
��������
  (���	�
�
 ) �  
����
���
  (	��
���
 ). �
�  �����  �������  ����
��  �	�����	
��  (	��
����  �  

	
� �
��  
	�
������ ) ����������  �
��	
	�  �������	  (�
�� �����

��  
��"	��
	 ). %	�  ��"	��
  
�  �
���
��� , � . � . �
  
�  �
�
��	��  ��
��  
���	��!
��"	��������  �	
��
 . �����
��  !""����  ��������  �����	��  �� 
��� , 

���� , �����
���� , 	
�����  �  �
����	��������  ������
�� . .�����
��  �����  ����  
���������
	  ������
���  �	�����	��
��  (�	  ����  
��
�
��
���  ���	���
��  
��
��	����
��  ��
	�
��  ����� ) �  ������������  ����������  
	�
���
��	 . 
'����
	���  ��������  �  �
������
��  ���	 -���	
������	��  (�	
�����	 , ��
���� ) 
��������	��  ����	���  �
��	
	�	  �  ����  �  ���������  ����������  ��
� ���  ���	�� . 
�  
���  ����	��  
	�
	�	��  	��
����  ��"	��
	 , 
	�
���
  �
����
����
  
(�	
����� ) ���  ��
�����  (��
 -�	�� ). )	  
	

��  ��	���  �����
�  �	
��
��
	  
��
� ��  
������	���  ����	�  ������	��  �  �������  ��������
���  �
������
	  /&* -
�  — ��������
	  (!����
�� ). �  �������  ��  
���������
��  �
������
��  /&* , 
��������
  
�  �����	��  ��	�
���  ����
��
��	
��  ��������  �	�����	��
�� . 
 
!��
���
(  
 

�
���  �
��	
	���  ���  ����
��  �����
�  �	
��
��
	  ���	�	
  
	  �
�����
��  
�����  ��
����
	���

���  ��
���	 , �����	�  ��
�  ��
��  ���
	���� , ���������  



��
���  ����������
��  ��������  ��
���� . 2���	�  ����
	  ��������  ����������  
�� ��
��  
����
����  �  �	�
��
���  ��
������� . �
��������	�	
�  �
��	
	��  �  
	
����"	��
�
��������  	����
����� , 
	�
���
  "�
���	��
� , ����
�"� -
�
�  
(�
���
���� ), ��������
	��� , � . � . �
�  ������	��  ��������  �	�����	
�� . �
�  
�����
�
��  
	�
	�	��  ����
�����	��
�  (	�
���
 ) �  	
����� -�	��

��  �
��	
	��  
(��"�
���
	��
 ). ,�"�
���
	��
  �����

�  ������
  ���  �
������	���  �  
�
�
	���
	���

��  ���	���  �
�  �
���
� . $  ������  ����
���  ���������  �  
	�
���� , ��
���  �����  ��
����#��  
������� , �����  �����
���  ���� �����  
�������
����  ���������  �
�  ���������� . ��
���
� , !�	  ������
	������	�  

���	����
����  ���������
	  ��
�������
��  ������������ , ������
���  �	�	���  
�	�����	��
�� , �	����
�����  �����	���
��  
�
�
��  ������� , �������
���  
�����������
����  
������
��  �	�����	��
�� . )��������  ��	����
��  ��
���
�
�  
&, . ��
	��

��  	
��
�	��
��  ������
��  ���
	
���  
������  ���	��  
�	���
����
��  �
�����  ��������  ("�
��!"
�
 ). %���

����  �  	
������  ���	��  

����	����
��  �
���
�
��  �	���	
	 , ���	��
	  �  
	����
��  ����
��  	
��������� , 
����
�	���  	�
�
	��
 . �
�����  �  ���������	
���  ���
��	��	
���  ����
�  
�  
���
��	�� , 
�  �����	����  �  ���
��
��  ����	��  ����
 -�	������  �����  �����
��  
�����
������
	 . ��
��  !�����	����  �
�  �����
�  �	
��
��
	  �
��
����� -����  �  
��������  ����
��  
���������  �����

�  ��	����
�  �
���
���  	����	�
����  
�	����������
���  ���	
��  �  �����	
����
��  
�"������  �  ���	����
��  ����� . 
 
������#  !�#����2�	�   
 
���
�  
�����
(  
 

$����
�  &��������
	  — 
	��
���
	
�

	�  �	�������  �������  ����� , ��  
��
	�	��  20 % ���  ��	
 �  80 ��� . $����
�  �	
	���
�������  �����

��  
�
���
���  �
��������	��
��  "�
����  (��2���
( ). #�
	�	  �	����  
	  
��	�
��  
������� , ���
����� , !�����
	��
	�  �	����
����  — 
	

��  �  �	���� , 
�  ��	��  
��
	��

��  ��������  �	�����	
�� . �����  �
������
�����  !���
	��
	���
��  

	���
�����	 , 	�
	����  �  	"	��� . +���  �  ���
����  �����  �  ���
	����  ����  
	�
�"�
�����  ������  �  
�����
��  �����
� , ��  �
�  �����
�  &��������
	  

	����	��  �
	������
��  	�
�"��  ��
������  �������	  �  �������
��  ���������� , 
	  �
�  ���
������������  ��������	
��  — 
��
���������  ��� ��  �  "��
�� -��

��  
������
�� . ,�"����  	���������
�
	
� -"�
	��  �	��  ��
��	
��  �
���������� , 
���  ���
�������  �
�����
��  ���������
�  
	
� �
���  ����
�
��������  ��
��	��  
�  ����� . 

1���
��  �������	�������� . �
�  ������  "�
��  �	�����	
��  �  
���  ����	��  
!""�����
�  �
��	
	�� , ���� 	����  ����
�	
��  	���������
	  �  �����  
("���������
 ). 
 
!��
���
(  
 

�
�  �
��
��������  �  �������  ����
��  �	�����	
��  	
�������  
�
����  
�����
�����  ����
��
�	����  ����
���  �  
�������
�����  ���	
����
��  �  
��  
��
�	��	 . �
��������  �
����
	�
�  �����	��	��  �	���
�	  �  
	�(��
���  ���  
����	��� . �
�  
����������
����  ����
���  ����	���  
	  ���
	���  ����
�  ����  
������
�  ��  ����	� ���  
������

��	  ���  �"���	��
���  �����
	 . # �	���
���  �  
�����
��  &��������
	  
�  
�����
������  �
���
���  �
��	
	�� , ��������  
	  
;)% , �  �����  �  ���  �
� -�����	���  
�  
	�
	�	�� . 2����
	

��  	
�������  



�
������  ������  �
�  ������
����  ��
�	��	  �  ����
�� . $���
	�  !����
	���  
���	��  �
�	�����

��  	
��������  �
��	
	�	��  ����
	 . <���
�����	��
� , 
�
�
��	����  ��
��  ���	��!
��"	��������  �	
��
  (	�
���
  �  ������	��
 ) 
���
��������  ������
�  ����	��  ����	

����  ���
	
��  �  ��������
	���

��  
��
���� , ��!����  ��� �  ���������	��  �������

��	� , ����
��  
�  ���	�	��  
������
�����  �
�������  ��
��  ���	��!
 -��"	��������  �	
��
 . 

 
3�

�(��1�  
���	��  
 
���
�  
�����
(  
 

2	����

��  ����
��  �	
	���
�������  �������
��	����  
�
�
��  ������
  �  

	����
��  ��	���	�  �����
���  �  ���

���  ����	 ; �  �����������  �  ��	�	�  
�
�
��������  ����	��
��  ��
	������  ���	��
��  
���� . $����
�  ����
�  
����������  �����  ��
��
��  �
"����� , �  ��!����  ���
��  �����  
����  
	�������

��  �	
	���
 . ���
	��  �	����� ��  �	
��
�����  �  �
����	�  ��  20 ��  40 
��� , ����
��  
��
����	������ , �  �	�����  
������	��  �  
��������� . %�  �
���
��  

�������  ��	
������  ��
��  ���
��� , �	�����	
��  �
��
����
���  �  �
������  �  
�
�	�����	��� . '��
�������  �
�����
��  �	�����  ��  ���	���	���  ��
	��
�� , 
�  
����
�  �����	��  
	���
�����	  �
�
�� , �� ��
��  ��	�����  �  �	
������� . 
)��
���������	�  �������	���	  ���
��	��  �  
	����	����  �  ����
��  
���������  
�
�� , �  ��  �
���  �	�  ��  �
�������  �	
��	��  
�����  �  ������ . ,�	�
��  

	����

���  ����
��	  �
�  �����
�
��  ��
�"���
���  �  �������  /2- . 
2������
��	���  
�
�
��  ������
  
����
���

	  ���  ������  
�  �
�������� . 
/����  
	�
� 	����  	���
� . )��
���������	�  �������	���	  �������������  ���	���  
��
	��  	���
�� . ,������
� -��
��	

��  �����
�  �����  �
�������  
�
�
��  
������� , 
�  !���  �
�����  �����  
	
� 	����  �
�����  "	���
	�� , �����

�  
����
�
����  �����
	��
� . %���#����  �����������  ��
�  �� ��  �������  
�	��������  �����
������
��  ����������
� , ���������  �����  �� -��  ����#����  
����������  ��������  ����
���  ��  �����
�������������  ��
�
��� . 
1���
��  
	����

���  ����
��	  �������  �  �������  ���	
�����  �
��
����
��	
��  
�	�����	
��  �  ���
	
���  ��������  ,�	���	� , �	
�
���
  �  �	� -��"�
  ���������  
�
�����  ��	����
���� . $��	
����  �
���
���  �
�  �	��
���  ���� . '	
�	�	����
 , 
"�
����
  �  	
�����
���	
��  �
���
���  ���  ����
��  �����
�

��  ����������  
(�� . 18). &'-.  �  ��
�������
����  ���
� 	��  �������  �  �������
����  �����
�
�� . 
,��  �	�����
��  �
��
����
��	 -
��  �����
�  ����������  ����
����
���	
��  (	�	 -
����
�
  ���  �����"��"	��� ) �  ���	 -13-�
��
"�
�
 . 
 
!��
���
(  
 

%����
��  �  ����
��  ��
�
���������  ��
���	 , 	
�������  �  ���
	���  
	  
����
��  �	�����	
��  
����  �
�����
������  �	
	���
 . �
�����	�	�� , ���  
�� ���	�	

��  "	���
�  ���������  
���	���
���
� , ��
	��  !��  �
�
��  
�  
������
���
�  
�  �  ��
��  ��������	
�� . �
�
���  ����	�� , ���  ����
��  	
�������  

	  ����
��  
	����

���  ����
��	  
��
����	����� . �
�  �����
�
��  ��	
����  
���
	���  �
��������	�	
�  �
�  �	���������  ��  ��������  	
������� . �����	�  
����	���  ����
���  
	  ���
	��� , 
���������  �
���	
�����
�  �
��
"�
��
��	��  
���  �  ������
��  �����
��  �������	����  
	����

���  ����
��	 . %����	���� , ���  
���

�������	�  	
�������  �����	��  �����
�
��  �	�����	
�� . 0����
	�� -
	�  
	
�������  �  �
����  
����
	

��  ��������  
�  �����  �	����  �����
���  !""���	 , 



�����

�  �
�  �
���
�
��  �  	�� �
���� . *  �	��� -����  ����
��  �����  	
���������  

	  ����
��  
	����

���  ����
��	  
�����  
�  ������
� . �
�  �������  "�
��  
�	�����	
��  ������
	���	  
���	����
	  ����������  ���"�
����  �����	���
��  

�
�
��  ������� . �
�  �	
��	�  �  �	
	���	�  ��  �����	
��  ����
�	������  
�  
�������  ���������	��  �����
������
 . �
�  �����  ��������  	
�������  
���������  
�
�����
	����  ���� �
��  �����
	��
�  ���	 , ���  �������
���
��	

��  �����
	  
�
�����	�
�  �  
���  �����������
� : ��  �������
��  
	  0,5 °% �����  ���
�����  
�����
��	��  �
�����
��  �������	 . 

 
�������  �2
��	��
��
�
�  
���	��  
 

$������  	����
�"�������  ����
��  ($&%) — 
	������  
	��
���
	
�

��  
�
��
����
�����  �	�����	
��  ��
�����  �  ���

���������  ����
��
�
�� . $&% 
����
�  ��
	�	��  �����  �  ���
	���  40-60 ��� ; ��������  �����	��  �� ��
��  
��	����� , 	�
�"�� , "	����������  �  ��	����
���� . �  ������  �������	���	  
	������
��
	 , 
�  ��
��  2-3 ���	  �	�����	
��  ��
�
	�������� , ��
	�	�  ���  �
����  
������
��  �� �  �  �����	�  �����	

��  
	���
�����	 . �
��
����
���	�  ��	�����  
���	����
��  �� �  ���� 	��  
���  	���
	���  �  �  ��
��  ��
���  �
������  �  ���
��  
��  ���	����
��  
�����	���
���� . %�
���  
�  ��
	�	�� , 
�  �����	���
	�  
���"�
����  ��	���	��  ����
����	

��  ����
��  
	  ������ -
	���� . 1���
��  $&% 
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��  ����������  �  ���� ��  
���
��
����� , ���������  �����������
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����������  	
	���  
�	���
����
	  ������
����
  (�,&�� ) �  ��
����������  	
	���  ���	����	��
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	���������  �
�����	 , ��!����  ��  

���������  �
��
���
�  ������ . ,��  !����  
	�
	�	��  	
��
�	��
��  �	���� -



�	�	��
�  �
�����  ��������  �  	 -	�
�
�����	��
� . <���  
���  �
����
�����  
�����
������
��  ����
�	������  �
��	����  ��
��  6 ���  �����  �
	��� , �	��  ��  
�
� ������  �	

���  ��
���	  �
���
�  �
�����������
��  ���������	��  

�������
�������  ���
��	��	
�� . �
���
�
��  
�����  ����  
�������
��������  
���
��	��	
�	  ��
��  �����
���  �����
������
	  
�  ���������  
	���
�  
�
�����
	����  ����
�	������ . /�
���
�
�  �����
	��
�  ���	  �����

�  ���	�	
  
�
�  
	�
���  ���

���  ����	  �� �  �����
�	  - �  ����	  ������

	�  �	�����	 -�	���  �  
��
	�	  "��������������  
�"�����

��  ���
��  �	����
��
�����  ���� 	��  
���  
����
��
��� . 

���
��	����  �
�����	�  �  	��������  �����  �	���  �
������  �  �����
��  

�����	���
���� , �
�  ����
��  
�  
	�
	�	��  ���	
����

��  �
��	
	�� , 
���������  ����	��  (�� . 31). 
 
"

�
��
�
�  ���������
(   
���	�


(  
 

,��
�����  — 
	���
������  
	��
��
�� , �	
	���
���������  ���	���  �  
����������� . �
���
�  ���
�����  
�������
� , 
�  �  ��
���  ��  "	
�	����
	���  
�����  �������	 , ���  �
�����
��  �	�����	
��  ���������
�  ��"������  ��"	��
	 , 

�
	�
�
	��
	  �  ��
���
�
	  �  �����
��  �����  ���  ���"�
�����  
������
��  !���  
����	��
�� . �
�  ���� ��  ���
�����  
	  50 % ���� �
  �
���
�  ��
�����	  �  �
���  
�  
	
� �
  ��
�	�
��  
���  ���  ���
���� . �
�  ����
��  �	�����	
��  ����������  
�
�  ��	��	  �
��	
	��� : �
������������  	
�����
���	
�� , �
������
�  
��
�	��
�����	��  (/&* ) �  	�����
��  	
�����
���	
�� . ��	�����������  
	
�����
���	
���  ��  �
�����	�� , �
���
������  �  	
������������ , �����  
����	��  �
	������
��  �����
�
�� . �
�  �������  ���
����� , 
������
�
��  �  
���	
����

��  �
��	
	�	� , 
	�
	�	��  !����
�����
��
��  ��
	���  (0%- ). 
*��	�  	
�������  �
�  0%-  ��  �
����  �����������	�	  �����	�
����  �   �
�����  

	��
���
	
�
��  !���  �������� . 
 
�	
�
��
��
�
�  ���
���	�

���1  
 

-
������������  	
�����
���	
��  ���	�	
�  ���  ����
��  ���
�����  �  
�
�
�������  �������  ��
�
����  (�� . 18). ���  �
������������  	
�����
��	
��  
�����
���  ��
	�
��  
��
�
	��
��  �	��	�  ���  �	�����	��
�� , ���  ��
���
�
	 , 
���  �
	��  �����  ����	��
��  (�	�� . 18-7). 6	��  �
���
���  �����
	��
  
(
�
�
	��
 ) �  
�
�
������
  (�	����
 ), ������  ���  �
�  
�  �����  ����
���  
���	���
���  �������� , 	  ��  �����
��  !""����  ��
	��
�  ��	�� . $����  ����
��  
���	���
��  !""�����  ���	�	��  	���
������
  (!�	��� ), ���� -
	��
  (��"
	
�� ), 
�
��
������
  (���	���� ), 	����	��
  (	��
��
 ) �  �������
  (��
���	
 ). ,��  ����
��  
��������
� -����������
��  
	���
�����  
	�
	�	��  ������
	��
  (	
	"
	
�� ). 
$��� �
����  �
������������  	
�����
���	
���  �����
���  � -����
�
������
� , 
���  ���������
�  �������  ��  
�� , 
	
� �
��  �
�
�� , �	�����
��  !�	��	���  ��  
������	  �  �	��
��	  ���� . )�����
��  �
������������  	
�����
���	
��  ������  
	  
��
���  �����
�  ��
���
� , �����	�  �	���	
��� , ������
��  ���  �
��
���  ����	  - , 
�������
��  �������
����  �
��
�	���  PQ, QRS �  QT. &���
������
  !""�����
��  
�
����  �
��	
	���  �����  �
����  �����
���  � -����
�
������
� , �	���  ��	���  
�����������  
	  ��
���  ��	���	��  �������
 . 

�  ��
����
	���

��  ��
����  �
���  �
������������  	
�����
���	
���  
����
�  �
�����	���� . ,	

��  �
��	
	��  ���� 	��  ����
�	
��  �	���� -�	��
��  



�  ����� , �  �����  �  ���  ���
	��	��  ���
��
����  �  	
�������	� . -
������������  
	
�����
���	
��  ����
��
���  ��������  � -����
�����	��
�� , �
�
��	����  ��
��  
���	��!
��"	��������  �	
��
  (	�
���
  �  ������	��
 ), ���  ���� 	��  
���  
���
��
���
��  ����	

����  ���
	
��  �  ����
��  �  ��������
	���

��  ��
���� . $�  
�����  ���������  �����������  ���������  ������  �����  ��  ������������  
���������  ��������  �  ����������
�"  �����
���" . )���������  �����	��  
�
���
�
��  �	
��
�
�� , ���	��
	  �  
	����
��  ����
��  	
��������� , ����
�	���  
	�
�
	��
  (�����

�  
	  "�
�  	
�������  �	���	
�� ). -
������������  
	
�����
���	
��  �
��	��  ��
��  ����
��
��  �����
���� , ��!���� , ������  ��  
���
���������  ����
	��
�� , 
�  
�����
������  ���������	��  !
"��
	
 . 
,������
��  ����
��  �
�������������  	
�����
���	
�	��  �����	��  ������
��  
�	�����	��
��  �  ��
��� , ��!����  ��������	����  
���  ���
�����  �
�����
	��
�� , 
���������

��  	
�������	�� . �
�  	
��
�	��
��  ������
��  ���	�	
�  
�����  ����  
�	���
����
��  �
�����  ��������  (�  �	���
����
	�  
��
�����  ��������  �
����	��  

�  ������� ). &���
������
 , �����
��  � -����
�
������
� , �������
  
��
�����
��	��  
	������  ��������
	���

���  ����
�� . 
 
%��
�
��	1  2����2
���

���1  ()!� ) 
 

�
������
�  /&*  
	�
	�	��  �
�  ���
����� , ���� -�	

��  �  �	
��������  
	�	�	��  �  ��
	��

��  �
����
����� . *���	�����  1(-  	
�
���"�  
�
��
���
����  ���������������  ������ . ��������  �	�  ��
����  ��	  ���!
���	  
/&*  (���  & �  ���  � ) �  
	����
��  �����
	�
��  �����"��
����� . /&* -& 
����
	����
�  ���	��
�
���  ��
���
�
 , ��"	��
  �  
�
	�
�
	��
 , 	  /&* -�  — 
��
	��
  �  "�
��!���	��
 . %�����������  �
������
�  /&* , �
���
�����  ���  
����
��  ���
����� , ��������  
���������
���  �
��	
	�	�� . *
�  �����	��  
"�
����
  (
	
��� ), ����	
����	���  (�	
��	
 ) �  �
	
�����
���
  (�	

��� ). 
%�������
��  �
������
�  /&* -�  
�!""�����
�  �
�  ����
��  ���
����� . 
)���������
��  �
��	
	��  �
����
���  ������  /&*  �  �
����  "�
��
�� . 
�����
��  �
�����
��  �����	��  �
����	��������  ������
�� , ��������
�� , �
� -
��
 , ����
��
��  �
��	��� , ��	���  �� � , �	��
���  ���� , �	
�������  �  ������� . 
.�����
���
��  !""���  ���������
  
	�����
���  ���
���  
��
� -�
	
������
	  
(�����	��
	 ). )	������  ��
���
��  �����
�
��  — ����
��
�������  �
�� , ����
��  
���
��	��  �
�  ����
����
��  ����  �  �������  ����
�	
���  ��
	��
	  (��
�  �  
�
	�
��  ��
	 ). 

�
	���� , ����	�
�  ����
���  �
���  �
������
��  /&*  
�����
������  
�
��
	�	��  �	  2 
��  ��  ���
	��� , ������
�  �
�����
����� . 8	  �������
���  
�
	
�����
���
	 , ���  �
��	
	��  
���
	����  ��
��	��  /&* . ,���
�����
���  
��
�
��	  �  �
����  ����	���
�  ���  ��
���	  
�����������  ���������	  /&* . 
��������	
����  ���	
����
� , ���  	
�������  �����	�
	  �  ���  ��
���	  
����
�����
���  ����	
��  (��  �
	�
��  ��
�  ���  0%- ). 7�
����
  �������
  �
��	��  
	����
����  ����
!���
	��  ��	���  �  ����
���  �
���  ��������  �����
������
	 . 
%��  
������  ����	�������  1(-  �
�����  ������ �����  ��  ��������  ��  
��	� ����  ��������  ���
�� , ��  �������  ��	�����  ����
��� . ���	�
��  
���������  ��
� �����  �	��
��
���  ����������  ����	������  1(-  �  
�����������  �  ����
������"���  ������������ , ������ ����  ������
���  �  

���� . ,������
��  �
���
�
��  �
������
��  /&*  (�	�  �  �
������������  
	
�����
���	
��� ) �
��	��  ���
��
���
���  �
����

�  ���
���  �����	  
	  
�	���
����
�  
��
�����  ��������  �  ����	��������  ����������  ��  �
���  



	
������� . �
��������	�	
�  �
��	
	��  �  	�
�
�������������  !""�����  
(�	
��
�
�� , ���	��
 , ����
�	���  	�
�
	��
  
	����
�  ����
��  	
��������� ). 
 
!�
�
��1�  ���
���	�

���1  
 

$��� �
����  	�����
��  	
�����
���	
���  — !��  ��������
��  �
������
�  
��
	�
���  �	��	�	  ��
���
�
	  (%�*8% ). '  
��  ��
����  "��������
  (�
��	� ), 
��
�
	��
  (����"� ) �  �	
������
  (�	���� ). /
����  �
	��  ����	��  ��  �
��	
	�	��  
����
	  �
�  ����
��  ���
����� . �
������
�  ��
	�
���  �	��	�	  ��
���
�
	  
�  
�����
���  (���  ���
�  
��
	������
�  �����
��� ) ����
�
������
�  ;)%  �  
�  
������  
	  �
����������  �������	  �  ��
��� . .�	�
��  �����
��  !""����  — 
�����
	�  ���� , ��������
�� , 
	
� �
��  �
	 . '  �����  �
����  	�����
��  
	
�����
���	
���  �
�
	����	�  ���
����
  (������
�
 ), ��
�	"	���
  (!""����
 ), 
�
	����
  (����
��� ), 
�"	����
  (��
��
 ), "������	��
  (�� -���� ) �  �	�
�����
  
(�������� ). /	�
�����
  �	���  �����	��  ����
��� , ���  ���	��  �"�
�  ���  
�
���
�
�� . $��
����
  ��
��	��  ��
	�
��  �	��	�  ��"	��
	 . ��	�����������  
	�����
��  	
�����
���	
���  �  	
�������	��  �����
�  �	�� . 

 
)��
(  
 

/	
��  — !��  
	���
������  
	��
��
�� , �	
	���
���������  !�"�
��� , 
���� �

��  	����
�����  �  "�������  ���� ". �
�  ������

��  �	�����	
��  
�	
�	�	��
��  �  ���
�����
��  !������  ��
����	���� . ���	�	�� , ���  �	
��  
���������
	  �������
��  	����
�����  
�
	�
�
	��
	  �  �����
��  ����� . 
�
��	
	��  �����  — �
������  ����
	  �  ����
��  ���
��  �	
�	�	��
��  ������
�� , 
�
�  ���������  �
�����
	����  
������  �	
��  �  ���
	
���  !������  ���
����� . �
�  
���
��  �	
�	�	��
��  !�����	�  �
�������  �����	

��  �
���
�
��  
	
���������������  �
�����  (�	����
���� ) ���  ��
����	���� -
��  (��
	���	� ). '  
�
����  �
�����	�  ����
��  ��
����  �	���
�����  ������� , �	
�	�	����
  �  0%- . 

/��	
���  ��������  �
��	
	���  �����  
����
 . -�
	���������	�   �
��	  ��  

����� 	� , ���	��	�  ��
��
�
	���  �  ����
����  ����������  ��  0,8 ��  1 �!�� /� . 
�����
��  !""����  �����	��  ��
	�����  ����
�
��  ����	  - , 
��
	������
��  
����������  � , �  
�����  ����	�� , ������
���  �  
��	�	

��  ��	��� , 
������
�
��  �  
�	���
����
� . �
�  ��
�����
����  �
��
��  �������  ����������  ����	

����  �  
��
���
��  ���
	
�� , �� ��
	�  ��	����� , �
���
  �  
	
� �
��  
��� . �
�  
��������

��  ��
�����
����  
	� �
�����  ��������  QRS, 
	����	����  
	�
����
�
�����

	�  ����	�	 , 	
��
�	��
	�  ������
��  �  ����
��� . 

<���  �����	���� , ���  �����  �
��	��  ��
��	��
��  	�������

��  
��
��
�
	���  �
�	�����

��  	
���������  �  ��������	��  �
���  ��������  

�����
��  ���
��	��	
��� , ���
�����	�  �
	�������  !���  !""�����  
������	 . -��  

�  ��
��  �
�  
	�
	��
��  ���
��	��	
���  
���������  �
�������  ��	����
��  
��
���
�
�  
�
�
� -�� ��
��  �
���������� . ��  �����	
��  �
������	���  �  ��
�� -
��
	���

��  ��
����  ����	����
  ��
�
���  ��
��
�
	���  �����  �  ����
���� . 
.���
	�
�����  ���
� 	��  ������
��  �����  ����	��  �  �
�����
���  
�
������	��� . %������  �����	��  ��
	
���
��  ��������  �  �������
���  ���
��	 . 
 
 
���	��
(  
 

,��   ���"
�
��  �	
	���

�  
	���
�����	  �� ��
�� , 	����� , �	
	
���
��  
�
��  �  ��������  �	�����
	��� . %���	�� , ���  �	

��  �	�����	
��  ���������
�  



�������
��  ��"	��
�
��������  	����
�����  �  ����� . )��
��������  (��
�
�� : 
	
���������������  �
��	
	�� ) — ���
����

	�  �
���	  ���	
����

��  �
����� , 
!""�����
	�  �  ����
��   ���"
�
�� . 6	��  �����  ����������  "�
���	�� -
� , 
�����	
��
� , �����
���� , ����
����	����
�  �  ����
�"�
�
� . '  
	������  

	��
���
	
�

��  
��
�������	�  ��
����  �	����
����  (�	���� ), ���
�
��	��
  
(��
	��
 ), 
����
���
  (
����
�	� ), ����
��
  (���	
 ), ����	��
  (����	
�� ), 
"��"� -
	��
  (�
������
 ), �
�"��
��
	��
  (����	��
 ), ��������
  (
	���
 ), 
��
"�
	��
  (�
��	"�
 ) �  �
���
����  (�
	���
 ). 8	  �������
���  
����� ��  

	������ , ���  
��
��������  ���������  ���
	���� . '���	��
  �����  ����  
!""������
  �
�  
�����
����������  �  �
����  �
��	
	�	� . &
���������������  
!""���  ��(��
���  	
����"	�� -
�
��������  	����
����� . $��� �
����  
��
� -
��������  ��	���	��  �	���  ���	���
��  �  ������  	
��������������  !""���� . ���  
	
���������������  �
�����	 , �
���  ���
��	��
	  (����	
��	 ) �����  ���
��  
�
�����
���
��  !""���  (�� . 8). *����	��  �	���  ���
�

��  ����	��  �� -	�
�
�
� -
�����
��  �  ����
�
������
�� . �����
��  �
�����
��  �����	��  �
����	��������  
������
�� , ���
��  �����
�������  
�	����  �  �	
��
��
��� . 2����
���
  �  ����	��
  
�����	��  
��
	������
��  !���
	��
	���
��  �������	���� . '���	��
  �	���
�  
���� 	��  
���  �
	
���������
�� . )	����	��  ������
��  ����	  - , ���
�����  
�����
�	  ST, ����
�
��  �
��
�	���  PQ �  QT, �����

�  �
�  
	�
	��
��  
���
��	��
	 . 

�  �����  �
���
�
��  
��
���������  
�  ���
�����	����  �������  
�
��
������  �
�  	
������� . �
���  !���  �
��	
	���  �������  �
�����	��  �  ����
��  
��
����
	���

���  ��
���	 . �  
���  ����	��  �
��	����  ���
��
����  �  
	
�������	� . $���	�	  	 -	�
�
�
������
��  ����
�  ��
	��
	  ���
�

� . 
2�����
������  �����	��  �����
��  !
"��
	
	  � , ������
� , ���	��
	 , ���������  

��
��������  ��
��	��  ����
��
��  ��
�� . 
 
7������
�����1�  ���	�����
��
�
�  

��	�2  
 

8���	������

��  
��
������������  ��
�
��  — 
�����  �����
�
�� , 

	����	������  ��
��  
��������  �	���  ���  
�����  �����  �
���
�
��  
	
���������������  �
��	
	���  (�
���	  — �����  ���������	
��  ��������
	���	 ). 
/��	
���  �����
�
��  ���������
  ��"	��
�
��������  ����	���  �	�	��
��  
�	
�����  �  �����	�	���	 , 	  �	���  
	
� �
���  ��
��
�������� . %�������  
�
����	���
�  �� ��
��  
����
����� , ����
��
���� , 
	����������� , 
���"�
�����  �����	���
��  
�
�
��  �������  �  
	
� �
����  ���
	
�� . �
�  

	������  �������  "�
��  ���
��	��  ����	������

	�  ����
��
��� . 6	���  
���� 	����  �
���
�  �
�	��
 -��
	�� . 1��	��
����  ����	�����  20-30 %, �
���
	  
���
��  — �����
	�  
�����	���
����  ���  	
����� . 0""�����
�  ����
��  
�	
�
���
��  � , ������
� , 	��
�����  ��"	��
	  �
����
����
�� . <���  �������  
�� ��  ����
�  
�  ��������  �	������� , �	����	  	
�������  �
�  �������
������2  
���	�����
��
��2  

��	�2�  �  	
	�
���  
�  �����	����  ��  �	�����  �
�  
���� �

��  
����  ���
��
���
��  ����	������

��  ����
��
���  (�� . 44). 

 

����������

��  ���
���
���  
  ��
�����  �  ���
�����

��  ����������  

 
������
��
��  �
�����	 , �  ����
��  
	����	����  �	������������  

�
���
	���� , �����	��  	������� , ������	����  ��  
������  �
	�	  �
��	
	��  
(
	�
���
 , ��	���	� ), 
����	��
��  
	
����������  �
�����	  (
	�
���
 , ���	�
 ). 



������
�� , �  
������	��  ����
���  ����������  �
���
	����  �  ������
��
��  
�
�����	� , �����  ����  ���������
�  ������������  ��
���
�� , �������	  �  

	��������

����� . ���
��
����  �  �
��	
	��  �	
��
�����  ��  ����
���  ���	
��  
��  ��	�
���  ���  ���
�  ����
���  ��
��	 . �
�  �������
��  ����
����
��  ���
��	��  
����
	
�
���� , ���������	�  �  "�������	�  �	���������  ��  �
��	
	�	 . 7�������	�  
�	���������  
	����	����  �
�  ����
����
��  ���	��� , �	
����
	��� , 	�������  �  
��
����	����
�� . �
�  	����
�
���  �����  
���  ��	�
��  ���  ���
�  �����
�
�� , 
���������

��  ����	��������  ����
	����
����� . ��  ����  	����
�
�
��  
��
�
���� , 
	������  ��	��
  ��
�
��  ����
�  �	
����
	��� , ���
���

��  �  �	���  
�������  ���	��
����� . 

�
"�
�	���  �  �	������������  �
���
	����  ���������  �
����
�����  

����	����
��  ���	
����

��  ��	����������� , �
����	�	��  ����
	
�
����  �  
	
�������	�  �  ������	��  
	����
	�	
��  ��
�
��	  ����
� . $���
��  �����  
��������  �  �����  �	���
��  �
������  (�	�  �
	���� , ������  �
�  �
���  �	�	

��  
���
��� ) ���  �� , 
	���
�� , ��
���  �� . 2	����
	��  �	������������  �
���
	����  �  
������
��
��  �
�����	�  ��  �
���  ��
�����  ������  �	���  ���	��  ���
�  �
��
� . 
/
��������

��  �����
��  
����  
	  ����  ��
��
�����  �  �����	
��  �  �������  
��
�"�
��������  ��
	��  ��	���	��  
	  � /�  �����
��  
	
����������  �
��	
	��� , 
�	�  �
	���� , ���
�����	������  �������  
	��
���
	
�

�����  ���
��  �
"����� , 
�
����"������� , ������
��� , !
���	
����� , ���	�����  �  �  %, ��6 -�
"������ . 

���
��
����  �  	
�������	�  �	�����  ��  �	�
����  ������
���  �
���	  
	�������  ���  
	
�����������  �
��	
	�	  (�	�� . 27-3). �
�  ���
��  ����
�
��  ���  
��
�
���  ����
�  ��	
����  ���
	���  �������  �������� . +���  �
�����
��  
���
	���  
���������  
�����
�  
	  ��������  "���������  �	��������� , ��  �  
��
����
	���

��  ��
����  ��  �����	
��  ���
��
���
��  ��
�
��	  ����
�  
���	�	
�  �
���
�
��  �
��	
	�	 , �����	�����  �
���
	����  (�
�  	�������
��  
�	���������  
	�
	�	��  ��
����	����
� ), ���  ���  	
	���	  (�
�  �	���������  ��  
���	���  ���
�  ���������	��  �����  
	
����������  	
	������� ). -���
	
�
����  �  
	
�������	�  ���
��	��  �	��� , 
�  
�  ��  ����  ����	�  �
	  �
����	����	 . �
�  
���
�������  ������
����  �����	  ���	����  �
�������
��  
���� -
	

��  	
������� . 
*����  	
�������  ��������
	�
�  �
�������  �  �������  ��������
	�������  
�
�	�����

��  	
��������� . �
�  �
���
	����  �  ���	�	�  
�  
�����
������  
�
����	��  �  ��� 	

��  	��
���	� -	
�	��
���	�  ���	�
��  
������
�� , ���������  
�
�  �
�����
���  ���
��  ��
�
��  ����
� . ,��  ����
��  ��
�
��	  ����
�  �  
��������
	���

��  ��
����  
	�
	�	��  ���
���
 . 
 
�!�$%&!  27-3. $
�����  �������  ��������� , ��������
���  ������	
����  
�

���
�  �  ���
������
��  ����������  ��  �����	�����  �  ��������
��  
 
�
��	
	�   *��
��  ����
�
��  <
�
�������  

����
����
��  

��
��1  
A B 

$	
����
	��  A B 
&�������  A B 
/	
���	
	  A 0 
$�
����	����
�  A B 
&�"��	��
�  B1 A 
'��	�
  B 0 
7�
�������
  A ? 



1*��������
�  ��
	��

��  ����	��������  ����
	����
����� . 
 
A — ���
� �
��  ���
��
����  �  	
�������	� ;  
B — �������
��  ���
��
����  �  	
�������	� ;  
0 — !""���	  
�� .  
? = 
�������
�  
 
��'���  
�  �	���
�
 : ���
���
(  �	
  .����	�
'��	�����  ��	��

  
 

# 64-���
���  �����
�  ���
����� . �� -�	  
������
�
����  �  "	
�	����
	���  
���  
	�
	��
	  !����
�����
��
	�  ��
	���  (0%- ). 
 

$�
  ��������   �. ? 

 
% �������  !����
��������  
	�
��	  �����	��  ����
��
��  	����
����  �  

���� ��  ���� 	
���  �����
���  ����	  (���  �  ��
��  ��  
�� ). 0����
�������  
�������  
	����
�  ��  �
�"��� , 	��������  �  �������
���� . ;���  0%-  — ����	��  
��
�
	���� -�	

��  ����
��
��  �
��	���  �������
�����  30-60 � . 0����
�������  
�������  ���	����  ��  ���  ��
 , ���	  
�  ���
��
��  �����
��  ����
��� . <�
� ��  
�����
��  !""���  �
�  0%-  ������	����  �����  ���� , �	�  ���	�  �
����������
����  
����
��  �  ����  ��
�	  ����
��  ����	���  400-700 � . ���������  �  ��
�  �����
���  
�  
�����  1 ��	
�	  0%- , ��  ����
��  �
��������  2-3 
�� . �
�  ���� ��  ����������  
��	
���  �����  
���  ���
��
���
��  �
��
����
�����  ��
	��  �	���� , �����

�  �
�  
�������
�

��  
	����
��  !����
���� . 

 
"���2'  �	
  ,��  �������
2�  ���
���
( ? 
 

�����  ��
	
���
��  !""�����
����  0%-  ��
��
	�	��
��  !
����	�� , 
��
	�� , ����
�  ��	� , ��������� : (1) ���  �����
��  ���
��	��	
���  ����
���  �	���  
�
�������  �  �������  �
	��	�  ���

� -����	����
��  ������� ; (2) �
�  �
���
�
��  
���
��	��	
���  �  ����������  	
�������  0%-  �
���
��	  �
	������
��  ������"�
�  
����
��� , ���  �  
���  
	����	�	��  ���
	�  ��������
����  
	  "�
�  ���
	
�

���  
���
	
�� . ���������	
��  �����  	
���������  ���  �
������  	�
����  �  
���
��	��	
���  ���  �
�"��	�����  �
	��  �
�����  �  
����  ���
�  �
��
��	  �  0%- . 
1��	��
����  �
�  0%-  ����	�����  1:10 000 ��	
���  ����
�� . )�����
��  �����	�
�  
�
����	��  �  	
�������	�  �	����������
� , 
�  �
���������  	
����������	  ���  
��������
��  �
����������  ���	����
��  �����  �  ��
���
�
�	  �
�����
	��
��  
�
����	�������  �����	  ��������
	�
�� . 

 
�����  ��
(�
�  ����1����  ,��  ��  �	���
�2 ? 
 

�
	�	��  ����
��
	�  	����
����  �����	��  	����	���  �	
	����	���������  
�����	  �����	���
��  
�
�
��  ������� , 	  �	���  — �����  �������
��  	����	���  
����	���������  �����	 . )	�	��
	�  "	�	  �	
	���
�������  �
	���	
����  �  
�����

��  ���
�����  !����
�

��  ����� . �
���	  ���
��	��  ���
�  ��
	��

	�  
�
	���	
���  (6%% ��
��  30 �  1 ��
 ) �  �	��  �
������	�  	��������  
�
����������
�����  ��  6 � . 0��  ����
��  ���
�����  	
��
�	��
��  ����
��
���  �  
�	���	
���� , ����
��  ������  
��������  ��
�� . �
������	�  �����	���
	�  
���"�
����  �
������  �  	
�����  �  ����
�
��  ����	  -  
	  0'. . �
��������  



�
���

��  ���� �
��  ���������  �
������	 , �
��
���
��
���  �	���
�� , �	���
��  
�  �������  ������	  �  �
��
���	�
���  �	���
�� . 
 
�����1  �	��
���������
(  �  ,�� ? 
 

&������
��  �
��������	�	
��  �����	��  
��	�
��  �
"	
��  ����	
�	  (< 3 
��� ), 
��	�
��  �
�����  (< 1 ��� ), ��(��
��  ��
	���	
��  �����
���  ����	  �  
�
��
���
��
��  ����
��
��� ; ��
�������
��  — ���
��	
��� , 

������
��
��	

��  ��
���
��  
�����	���
��� , �������  �	�����	
��  ������ , 
��
�����  ������ , �������
�� , ��
���

���� , ��	�����  �  ��������  ����	��� . 
 
���
�  ���
���
�
  ����
���	����  

���#�����#  �	
  ,�� ? 
 

&�
����  �
�������  
	  ��
�����  ��
���  �
���
�  (1-5 ��
 ) — ��  �����
��  
���
��	��	
���  ��  ����
�	  �
������  ����
�� . %���
���  �	��  ��  ����  �����	��  
�
	����
���

��  
��
��
	�
��  	�
���� , ��
�������  �  ����	

����  ���
	
�� . 
%�����	����
� , ���  �
������  �
���
���  ������  �
��	
	��  ��
������  �������� . 
'
���  ���� , ���� �
����  �
��	
	���  ���  �
������  (�	
����
	�� , !�����	� , 
�
���"�� ) ���	�	��  �
���������
��
���  �������	�� , ��!����  ��  
���������  
�������  ������  �  
����� ��  ���	� . $��  ��#��������
�����  ��������
�  
����#�"�  ������ ���  �����  �  ��� �"�  �
���
������  ������� . 

�����  �
���	
�����
��  ������
	���  ������  	
�������  (�	��  �����  
�
���
���  ����������	� , 0,5-1 �� /��  � /� ). /��
�  ���������	��  �
���"�� , 1-1,5 
�� /�� ; �
��� �
��  !���  ����  ���
� 	��  �������
����  ����
�� . $�
����	����
�  
���� 	��  ����
��
��  ��
��  �  ���
� 	��  �������
����  ����
�� . '��	��
  
��������	��  �������
����  ����
�� , 
�  ���  
	�
	�	��  
����  �� -�	  �	�����

���  
�
������
�� , �� 
���  �  	�	���� . 0�����	�  ����  �	�������  �
������
�� . 
)	
����������  	
	���� -����  ��
������  ��������  (
	�
���
 , 	��"�
�	
�� ) 
�  
�������  �
���
���  �����
��	

� , ���������  �
�  
�  �����	  �����	��  	�
���� . 
*�
	��  �
�  �������  ����
��
��  ��
���  	��"�
�	
��  (10-25 �� /�� ) ��������
	�
�  
�����	��  �  ����������	��� , ����
��  �  ���
�  
�����  ���	�  (10-20 �� ) ������	��  
����
��
��  	����
���� . 6	���  
	����	�� , ���  �
�  �	����  �����������  ��	
��  
0%-  ����
��
��  ��
��  ��������	���� . 
/��
��	��	���  
��������	  ��  
	�	�	  !����
�������  ����������  ��  �	��
 �
��  
����
�� . �  ���� �
����  ����	��  �
����	��  �  ���
��	��	
 -�	�  ��
������  ��������  
(�����
������
 , 0,5-1 �� /�� ). ,�  �����	
����
��  �	����������
���  ���	
��  
�
������  �	���
��  ��
�������  �  �������  �	��
	��
	����������  ���	����
���  
�� �	  ���  ��
��
	  
	
���
���  	��	
	�	 . 
 
)����  �
  �	���
�#  ��	
��  
'��	��  ���  '

���
(  .����	
��
����  
�
2'�� ? 
 

.���
��
�������  ��������	��  �������
����  ����
��  �  ��!����  
������������  ��  �
����  ���
��	� . '�"��
  (125-250 ��  � /� , �����

� ) �	���  
�
�����	��  ��
���  ����
�� . 
 
�����  2��
��	
��  �������
2  �	
  ,�� ? 
 

%�	
�	
�
��  
��
�	���
��  ��
���
�
� , ����
��  �
���
���  �
�  �����  
	
������� . ,��  ��
���
�
�	  ����
��
��  	����
����  �
���
���  00. . %���������  
	����

	���
��  ������  ��
���
�
�	  ����
��
��  	����
���� : ��
��  �
(������  



�����
�� -����
	  
	  ��
��  
���  
	����	��  �	
�����  ��  �
���
	  ���  ����
�
��  &, , 
���  �
�����
	�	��  ��������
��  ���
��	��	
�	  �  �� ��  !���  ��
��
����  �  
���������  
	����	��  �	  ����
��	��  �  
�� . 
 
���  
������#  ��������	
(�����  ��
(�
(  ,��  �	
  �(���1�  ���������
(�  

�	�����
�
'�

���  


��21 ? 
 

�������
��  ����
�
��������  ����������  ���
	
���  	�
���
�� . # ����  
	�
����  �������  �
�������  �
������	���  �������

��	���  ���  �
�"��	�����  
�
	���	
���  �  ���	���
��  �������
��  ���
����  ���

��  �����  �  �����  
���	����
��  ����� . %���	��������  ����
	����
����  ���
	
���  
��
������
�
 , 

�"�����
 , 	 - �  ���	 -	�
�
�����	��
� . �������  ����  ���	 -	�
�
�����	��
��  (!� -
����� , 200 �� ) ���
� 	��  �
����������
����  ����
�� . 

 
���2����  �
  �	������
�  ,��  '  ���#����  
  .����	���	�
�
�
2'�(��	�2 ? 
 
0����
��	
������������
  
�  ��������  �
��������	�	
���  �  �����
�
��  0%- . 
�
�  
������������  �  �������  �	�
��	  (����
��  �����
  
	��������  �  ������
��  
����� ) ���������
  ��
������  �  ������

��  
���� . 

5�	'+��
(  ����� -.����	��
�����  ��2���  28 
 

)	
� �
��  ���
� -!����
����
���  ����
	  — �
�����	�
�  

	��
���
	
�

	�  �	�������  �  ��
�
��������  ����
�� . ,��  ��

�����  
�����������  �  �
�
	���
	���

��  �
�������
�  �	���  �
�������  �
"����  
���� ���  ��(��	  
	����
�� . ��
	��

��  
	
� �
��  ���
� -!����
����
���  
����
	  �����  �
������  �  �������  
	���
�����	�  ��
���
� -����������  �  
�
�
��  
������ , 	  �	���  
�
�
� -�� ��
��  "�
���� . �  �����  �  !���  	
����������  �����
  
�����  ������  �
����	���
��  �  ���
� -!����
����
��  ����
� . �  
	�������  ��	��  
�
�����
�  �����
��  �  �������
��  ����	
���
�	�  �
�	
���	 , 
	���
�����	�  
���
� -!����
����
���  ����
	  �  �����	�  ��  ��

����� . �
"����

��  ��
	���  �  

	
� �
���  ������
� -��
��
���  ������
��  �������
�  ���������  ��	�� . 
 
��	2
�����
(  	�
���	��  
 

/����
	
��
	�  ������	  ���
��  (%� ) 
�  �������	  ���   �
�����  

	��
���
	
�
��  �  ���
�������  �
	����� , �  ��
��
�
	���  �
����  �������  
�
�����	��  ����
	�	��  �  ��	
��  ���
��	� . )	�
���
 , ����������  �������	  �  

	����
�  ��
	�	��  �  �
	��	� , �����  ���  !����	��
�	� . '
���  ���� , ��
��
�
	���  

	����
	  ���
�  ��
	����  ����  �	�  ����������  �������	 , ��
���

��  �  ��(���  

	����
	 , ����  �	�  ����������  �������	 , ��
���

��  �  �	���  
	����
����� , ���  
�
���	  �����	��  ���	
��� . 
 
)��(	��
�# , 2��(�#��
�#  
  .��
��������
�#  
 

�  ��
��  ����  �������	  ����
�����  6,02 X 1023 ������� . ���  1 ����  
�������	  �  �
	��	�  
	���	��  �
	�� -��������� . �  ������������  �  ��������  %� , 
2��(	��
�#  — !��  ���
��	  ��
��
�
	��� , ��
	�	��	�  ����������  

	����
�

���  �������	  �  �����  �  1 
����  
	����
	 . )��(�#��
�#  — !��  
���
��	  ��
��
�
	��� , ��
	�	��	�  ����������  
	����
�

���  �������	  �  ����� , 



�
����������  
	  1 
�  
	����
����� . ,��
��������
�#  ������������  �  
���
�������  �
	�����  ���  ��
	��
��  ��
��
�
	���  ������� , 
	���������  �  
��
���
��	

��  ������
�� : �����  !����	��
���  ��
	  �  
	����
�  — !��  ����������  
�����  �������	 , ��
���

��  
	  ���  �	
��  (�	��
�
���� ). -	� , ��
�����

��  

	����
  MgCl2 ����
���  2 !����	��
�	  �	�
��  �  2 !����	��
�	  ���
	  �  ��
��  
���
�  
	����
	 . 

 
�
2��(	��
�# , �
2��(�#��
�#  
  ���
���
�#  
 

�
2�
  — !��  "���������  ����
�� , �����  ����
���  ��������  ��
�����
��  
����  ��
��  �����
�
��	����  ����
	
� , ���������

��  
	�
����  ��
��
�
	���  

���""�
��
�����  �	����  
	����
�

���  �������	 , 
	���������  ��  ���  
���
�
�  ����
	
� . �
2��
��
���  ������
�  — !��  �	���
�� , ����
��  

���������  �
������� , �����  �
�����
	����  �����
��  ����  ��
��  
�����
�
��	����  ����
	
�  �  
	�
	���
��  
	����
	  �  ���� ��  ��
��
�
	���� . 
-��������
��  ���
����  �������  ��
�
�  ��  
�����������  ������������"���  
������ , ���
�
�
�  �������  
��������
��  �������  ����  ������  �����
���  �  ��  
�������  ��  ��  ����� . ��
�  �
2��#  �������������  1 ����  
���������
������  
�������	 . ,��  ������� , 
	���������  �  ��
���
��	

��  ������
�� , �	����  ����  
�������������  n-���  �����  ������� , ���  �  — ����������  ��
	��������  �
�  
�������	���  ��
�� . �
�  
	����
�
��  1 ����  �	����  ��������
���
��	

���  
�������	 , �	�  NaCl, ����
�  ��
	�����	����  2 ������ , 
�  �  
�	��
����  
��	�����������  �	���
��  �  	
��
��  �
��	��  !""�����
��  ������������  
	����
����  
	����
	  NaCl 
	  25 %. 2	�
��	  �  1 ����������� /�  �����  �����  

	����
	��  ����	��  ������������  �	���
�� , 
	�
��  19,3 ��  
� . �� . 
�
2��(	��
�#  
	����
	  — !��  ����������  �������  
	����
�

���  �������	 , 
����
�	������  �  1 
  �������� , ����	  �	�  �
2��(�#��
�#  — !��  ����������  
�������  �������	 , 
	����
�

���  �  1 
�  ����������
� . ���
���
�# , 
������

����  �  ��������
����  �	���  ����������  �	�  ��	����	��
�����  ��
��
� , 
���  
�  ����
�  ��

���
� . -�
��
����  ��
	�	��  ����
��  
	����
	  
	  ��(��  ������ . 
�����
�������  
	����
  
�  ������  
	  ��(��  ������ , �  ��  �
���  �	�  ������
�������  

	����
  �
������  �  �������
��  ��(��	  (���	  ������	��  �  ������ ), 	  
����
��
�������  — 
	���
�� , �  ���
� �
��  (���	  �������  ��  ������ ). 
 
-&$1�;&  28-1. 6��
������  
�����������  ���������  (�  �� ����  �  ������  
��
�  70 
� ) 
 
8
���
��1�  ��2��	�2���   % 2�

1  ����  ���
�  ��@�2  

���1  (%) 
��@�2 , �  

�
��
�������
��   36 60 25 
�
�������
��      
�
��
�����	��
	�  ��������   19 32 13,5 
�
��
���������	�  ��������   5 8 3,5 
�����  60 100 42 
 
8
���
��1�  ��2��	2���1  �	���
�2�  
 

���	  ����	�����  60 % �	���  ���	  ��
������  �����
�  �  50 % — ��
�����  
��
��
� . ���	  
	��
�����
	  ��  �
��
�������
��  �  �
�������
��  ����	
� -
��
�	� . �
�������
	�  ��������  ���
	���������  
	  �
��
�����	��
��  �  



�
��
����������� . �
��
�����	��
	�  ��������  ����	��  ������  �
	
���  �  

	�������  �
�  �����������  
���	 . �  �	�� . 28-1 �
����	���
�  
	��
�����
��  ����  
�  �������
��  ����	
���
�	�  �
�	
���	 . 

*�(��  �������
��  ����	
���
���  �	�����  ��  ����	�	  �  ��
��
�
	���  

	����
�

��  �  
��  �������  (�	�� . 28-2). 2	������  �  ��
��
�
	���  ���������
�  �  
��
��
��  "����������  �������	��  
����
	
 , ����������  �������
��  �
���
	
���	 . *�����������  ���� , 
���������

��  
���""�
��
������  �	����	�� , ��
�������  
	��
�����
��  
����  �  �
�	
����  � , �����������

� , ��(��  �������
��  ����	
���
��� . 
 
-&$1�;&  28-2. �������
��  ������   ��
������  
������������  ���������  
��
���
�  

�
�������
��  ����	
���
�   /���

	�  
�	��	   

�
��
���� -
���
��  

����	
���
�  
�
��
����� -

������  
�
��
����� -

	��
��  
)	�
��  (�!�� /� ) 23,0 10 145 142 
'	���  (�!�� /� ) 39,1 140 4 4 
'	�����  (�!�� /� ) 40,1 < 1 3 3 
/	�
��  (�!�� /� ) 24,3 50 2 2 
<��
��  (�!�� /� ) 35,5 4 105 110 
$��	
��
	�  (�!�� /� ) 61 10 24 28 
7��"�
  31* 75 2 2 
$���� (� /�� )  16 7 2 
/���

	�  �	��	  2* 4

3- = 95 � /���� . 
 
��'�	
��������(  �
���
�#  
 

'�����
	�  ����
	
	  ��
	��  �	�
��  
���  �  
��������  �
��
�������
���  
��(��	  ��������  �  ��  �����������  ����	�	 . /���
	
�����	

	�  &-7 -	�	  
���������	��  �����
��  �
����������
�  
	�
	���

��  �������  Na+ �  ' + �  
����
� �
��  3 : 2. '�����
	�  ����
	
	  �
�
��	��	  ���  ��
��  �	��� , 
�  
��
�������
�  
��
�
��	��	  ���  ��
��  
	�
�� , ��!����  �	���  
	�	����	����  
�
��
�  ������ , 	  
	�
��  ��
��
�
�
�����  ��  �
�������
��  �
���
	
���� . +�
��  
�	����� , 
�
��  ��
�����  ��������  ���������
�  �
������  
����������  
������

�������   ��
���� , �����  
�
  ������  — ��������  ���������
�  
�
������  
��������  ���

�������   ��
���� . 

'�����
	�  ����
	
	  
��
�
��	��	  ���  ���� �
���	  ������ , ��!����  ��  
��
��
�
	���  �  ������  �����	 . $����  �
����	�����  �����  
���""�
��
�����  
	
��
� , ��!����  ����
	
�����	

	�  5	 +/' +-�	�����	�  &-7 -	�	  ���������	��  
����
  Na"1" 
	  ' + �  ����
� �
��  3 : 2, ���  �
�����
	�	��  
	������  ��
�������
��  
�
��
�������
��  ����
��������
���� . )	
� �
��  "�
����  Na+/K+-�	�������  
&-7 -	��  (
	�
���
 , �
�  � ����  ���  �������� ), �
������  �  �
��
����
������  

	���	
��  ������ . 
 
�����������(  �
���
�#  
 

*�
��
	�  "�
����  �
�������
��  ��������  — ��������
��  ������  
���	����
���  �������	��  �  ��	��
��  �
�������  ����
	 . �����
�	
��  

�
�	��
���  ��(��	  �
�������
���  �
���
	
���	 , �����

�  �
��
�����������  



�������� , �
�����	�
�  �	�
�  ���  
�
�	��
���  "�
����
�
��	
��  �
�	
���	 . 
)	�
��  — ��
��
��  �	���
  �  �����������  	����
��  �����
�
�  �
�������
��  
�������� , ��!����  ���

�  ��
��
�
	���  
	�
��  ��
�������  ��(��  �
�������
��  
�������� . %�����	����
� , ����
�
��  ��(��	  �
�������
��  ��������  ���
���
�  �  
����
�
����  ������  ����
�	
��  
	�
��  �  �
�	
���� , ��� , �  ����  ���
��� , 
��
���������  ��������
���  
	�
��  �  �
�	
��� , ���  !���
�����  ����	��  �  
�
������
���  ����
��� . 
 
%���	
�
�
��#��(  �
���
�#  
 

�  
�
��  ���
�  
����� ��  ����������  �
��
����� -	��
��  ��������  

	�������  �  ������
��  ������
�� . $��� 	�  �	���  �
��
�����	��
��  ����  
���������  ����	
	  �  �
��������	
	�� , "�
��
��  ���� . ,	���
��  
�
��
�����	��
��  ��������  ����
�  ��
��	����
��  (�����  -5 ��  
� . �� .). �
�  
�������
��  ��(��	  �
��
�����	��
��  ��������  ��  �	���
��  ���� 	���� . '���	  
�
��
�����	��
��  �	���
��  ��	
������  ����������
�� , ����
�	
��  ������
��  
����  �  ����  ����
�  ��������	���� , ���
������  !��  �
���������  ������ . 

6�
��  ��
�  �	�����

���  !
�������  �  
�
��  �
������  �� �  

��
	������
��  ����������  ������  ��	��� , ��!����  ��
��
�
	���  ����	  �  
�
��
�����	��
��  ��������  ��
�������
�  
���	  (20 � /� ). $���� , ���	� ��  �  
�
��
�����	��
��  �
���
	
���� , ����
	�	����  �  ����������  
����  �  ���"�� . 
 
��'�	

�
'�

��(  �
���
�#  
 

�
��
���������	�  ��������  (��	��	 ) ���
	
���
	  !
������	��
��  
���������  �
���
��
��  ������� . $��� �
����  !����
������  (�  ��
��
��  ��
�  

����� ���  
	���
	 ) ������
�  �
������  ��
��  !
������� , ���  ��(��
�����  �����  
���
���
��  !����
����
��  ����	�  ��	���  �  �
��
�����	��
��  �������� . ������  �  
���  ����
��  ��
�	���  !
������	��
��  ������  �
����������  ������  ������  
��	���  �	  �
�����  �����������  
���	 . +�
��  �	����� , 	�

�  �
����  
(���������������  �
�	���� ), ��
�"���  ��������  ���������
�  �
������  

���������� , �	��������"���  �	���   ��
����  �� ��  �
�����  �  
�����������
'���  ������������� . 

�  
�
��  �������
��  ��(��	  �
�������
��  ��������  ���������	����  �	  ����  
�
���
���
	��
���  �������
��  ��(��	  ��	���  �  �
��
�����	��
��  �������� . 
�
�  ����������
��  �
��
�����	��
��  �	���
��  �������
��  ��(��	  
�
�������
��  ��������  ���������	����  ������  �	  ����  ����
�
��  �
 -
��
�����	��
���  �
���
	
���	  (
�� . 28-1). -	���  ��
	��� , �
��
�����	��
��  
�
���
	
����  ������  ������  
��	  �����
��
�����  
���
��	
��  ���  
�
��
������������  �
���
	
���	 . '��
������  �������
��  ��(��	  
�
��
�����	��
��  ��������  �
���������  ������  ��	
�� . 
 

 



3

 . 28-1. 8	���������  �����  ��(����  ��
����
�����  �
���  �  ��(����  
�
�������
��  �������� . (�� : Guyton AC: Textbook of Medical Physiology, 7th ed. 
Saunders, 1986.) 
 
�	��
��	�  ���1  
  .����	��
���  �  �	���
�2�  
 

,�""����  — !��  �	���������  �����
��  ������� , ���������

��  ��  
��
���������  !
�
���� . �  
������	��  ��""����  �  ��
��
��  �
��������  
��
�����
��  ����  �  !����
������  �����  �������
���  ����	
���
�	�� . 
%��
����  ��""����  �������	  ��
��  ����
	
�  �	�����  ��  (1) �
�
��	������  
����
	
�  ���  �	

���  �������	 ; (2) 
	�
���  ��
��
�
	���  �������	  ��  ���  
���
�
�  ����
	
� ; (3) 
	�
���  ���
���	���������  �	���
��  ��  ���  ���
�
�  
����
	
� , �����	����  �������	�  �����
�����
��  ��
���������  !
�
���  �  (4) 
!����
��������  ����
	

���  ����
��	�	  (���  �	���� , �������  �	
�� ). 
 
�
��'�
(  ��	��  �������'0  2�2�	��'  
 

,�""����  ��
��  ������
��  ����
	
�  �
��������  ���
�������  
���������  
���	
����� : (1) ��
��  ����������

��  �����
��  ����  ������
��  ����
	
� ; (2) 
��
��  ��������  �	
	��  ������
��  ����
	
� ; (3) �  
������	��  ��
	������  
������	
��  ��������  �������	  �  ������ -��
�
������� , ������
��  �
�
��	��  
��
��  ������
��  ����
	
� . '����
�� , &- '2, ���	  �  ��
�
	����
����  ��������  
�
������  ��
��  ������
��  ����
	
�  ���  ��	����  ��
�
������� . '	���
�  Na+, ' + �  
%	 2+ �����  �
�
��	��  ��
��  ������
��  ����
	
� , ������  ���  ��  
	
��
	�  
����
	
	  �	
���
	  ����������
� . ��!����  ��""����  !���  �	���
��  �
��������  
������  ��
��  �
	
�����
	

��  ��������  �	
	�� . ��

��  ���  ��
��  �	
	��  
�	�����  ��  ����
��	�	  ����
	
�  �  ������	
��  ���	
���  (
	�
���
 , 
	���������
	 ) �  
������
	�� . .�����	  �  	��
��������  �
�
��	��  ��
��  
������
��  ����
	
�  �  �������  ������ -��
�
������� . 

+��������  ����  �� ��  ������

�������  �  �����������
'���  
��������������  �	��
��
��  ���������
���  ��
��� , �����
�"����  ��
�������  
�������  
�����������  ������������"���  ������������  ������ . +���  
���
��	��  �
	���
�  ��
��
�
	���  �����  �
��
�������
��  �  �
��
�����	��
��  
�
���
	
���	�� , ��  ������
	�  ���	  ������	��  �  �
���
	
����  �  ���� ��  
��������
����� . 

 
�
��'�
(  ��	��  .������
�  ���
��(	��  
 

%��
�	  �	�����
	  �����  �����
�  0,5 ���  �  �������  ��  ��
���  ����  
!
������	��
��  ������  �  ������	���  �	�	��
��  ����
	
� . 0
������	��
��  
������  ������
�  �
��  ��  �
��	  ���������
���  ������   �
�
��  6-7 
� . '����
�� , 
%* 2, ���	  �  ��
�
	����
����  �������	  �
������  ��
��  ����
	
�  
!
������	��
��  ������  �  �����  
	�
	���
��� . 6�
��  ���������
��  ����  
������
�  �
�
��	��  ������  
������������

��  ����
	����
����  �������	 , 

	�
���
  
	�
�� , �	��� , ���
  �  ������	 . ��������������

��  �������	 , �	���  
�	�  �����  ��	��� , �����  ��""�
��
���  ��
��  ���������
��  ����  (�	  
�������
���  ����
�  �  ������ , ���  ����  �
	������
�   �
� ). 

�  �������  ��  �
	
���
�	  ����  ��
��  ������
��  ����
	
� , 
�
	
��	�����

��  �
	
���
�  ����  �	�����  
�  ������  ��  ������������  ��� , 
�  �  �  
�
	������
��  �����
�  ��  
	�
���  ���
���	���������  �	���
��  (
�� . 28-2). 



*�����������  �  ���
���	��������  ����  ��	���	��  ����
��  �	�  
	  	
��
�	��
�� , 
�	�  �  
	  ��
��
��  ��
��  �	�����
	 . ����������  ��  ��������  
	  	
��
�	��
��  
��
��  �	�����
	  ��������  ��
����	����  ��  �����������  
���	  �  
�
��
�����	��
��  �
���
	
���� , 	  
	  ��
��
��  ��
��  — �  ��
	�
��  
	�
	���
�� . 
$����  ���� , ������
	  !���  ���  �  
	����
��  ��	
��  
�  ���
	���	 . ,	���
��  �  
	
��
�	��
��  ����
�  �	�����
	  ��
���������  ��
����  �
��	�����

���  
�"�
���
	 . �  �	�����
	� , ���  
���������  �����
�	
��  ��������  �	���
��  
(�	�����
�  �����
��  ��������� ), ��
��  �
��	�����

���  �"�
���
	  
����� , ����	  
�	�  �  �	�����
	�  ������
��  �� � , ���  �	���
��  
����� , ��
��  �
��	�����

���  
�"�
���
	  ������� . �  
�
��  90 % "����
�����  ��������  
� -	���
��
�����  �  
�	�����
� . )�
�	���
��
���	�  �	���  ��������  (�  ��(���  �����  2 �� /��
 ) 
������	��  �  �
��
�����	��
��  �
���
	
����  �  �	���  �  ���"��  ����
	�	����  �  
����������  
���� . 
 

 



 
2�� . 28-2. -
	
��	�����

��  ����
  ��������  
 

5�	'+��
(  ��2���  ���1  
 

*����  ����
�	
��  ����  �  ����  ��	��
�	  �
�  
����
��  ����	�����  
�
����������
�  75 % �	���  ���	 . '  ��
����  ������  ���
�  !�	  ������
	  
�
��	����  ��  65 % �  �  ��
�����  �����
  ����	�����  60 %, 	  �  ��
��
  50 %. *����  
��(��  ����  (**� ) �  ��
��
  
���  ����������  ���� ���  ����
�	
��  ��
����  
��	
� . ��  !���  ��  �
���
�  �����  ����
�	
��  ����  �
���
�  �
�  ���
�
��  �  �  
�������  ����� . 

 
��2��  ���1  �  ��	2�  
 



��
�����  �������  ���
������  �  �����  �
���

�  2500 ��  ���� , �  ���  �����  
�
����������
�  300 ��  ���� , ��
	��������  �  
������	��  ���	������	 . ����
�  
����  ����	�����  �����  2500 �� /����� , ��  ����
��  1500 ��  ����������  �  ����� , 
800 ��  ���	
�����  (400 ��  ��
��  ���	����
��  ����  �  400 ��  ��
��  ���� ), 100 ��  
����������  �  �����  �  ���  100 ��  — �  �	��� . ����
�  ����  �
�  ���	
�
��  ��
	��  
���
�  �	�
��  
���  �  ��
��
��������  �
�	
���	  �  �  
�
��  ����	�����  20-25 % 
���������
�  �
�	
���	  (�� . 6). 

*�������
����  �
� - �  �
��
�������
��  ��������  ��	����
�  
�����
����� , 
���  ���������  ����������  
�
�	��
��  ����
�	
��  ����  �  ��	
�� . ����
�
��  
������  ����
�	
��  ����  �  ��(��	  ������  �����  �
������  �  ��
���
��  

	
� �
��� , �����

�  �  �����
��  ����� . 

 
���
2����


2�
�#  2���'  �������	��
��  ���	
(  �  ����2�  
  
�
2��(�#��
�#0  ������������  
  ��'�	
���������  �
���
�
  
 

*�������
����  �
�������
��  ��������  
	�
	  �����  ��
��
�
	���  ����  

	����
�

��  �  
��  ������� . ���������  Na+ �  ���
���

��  �  
��  	
��
�  
����	�����  �����  90 % !���  ������� , ��  ���
�  ���������	��  ���������  
�
	�
�
�� : 
 

*�������
����  ��	���  = 2 �  '�
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  (1). 
 

�
�������
	�  �  �
��
�������
	�  ��������  
	�������  �  ������������  

	�
������ , ��!����  ���� -' ��
����  ��	���  (�  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	��� ) 
����
�  ��
	�	��  �����  ��������
���� . 
2	�����	��  �����  ��������
����  �������
��  ����	
���
���  �
�	
���	  ���
�  ��  
���������  "�
����  (**�  — �����  ��(��  ���� ): 
 
*��	�  ��������
����  = 

= (����
�	
��  ������� , 
	����
�

��  ��  �
�������
��   
�  �
��
�������
��  �������� )/**�  (2). 

 
 
'	���  �  
	�
��  ��������  ��
��
���  �
��
� - �  �
�������
���  �	���
	��  
�����������

� . ��!���� : 
*��	�  ��������
����  ���	  ~ 

~ [(N	 + �
�������
��  �  2) +  
+ (K++�
��
�������
��  �  2)]/**�  (3). 

��  �
	�
�
��  (1) �  (3) ������� , ���   
 

[Na+] ��	���  ~ (Na+ �
�������
��  + ' + �
��
�������
�� )/**�  (4). 
 

���������  !��  �
�
���� , ���
�  
	�����	��  ����
��  �����
������� , 
������
�������  �  ����
��
�������  
	�
����  
	  ����
�	
��  ����  �  �������
��  
����	
���
�	�  �
�	
���	  �  
	  ��������
����  ��	���  (�	�� . 28-3). ��  �
	�
�
��  
(4) ��	
������  ������
��  ����
��	��
	�  �
	�������  �
��
�������
��  
��
��
�
	���  �	��� : ��
	��

��  ����
�  �	���  ������������  
	������  
����
	�
����� . 

�
�  �	������������  ������
���  ��������

��  ����
��  
	  ��������
����  
�
�������
��  ��������  ��	���	��  ������	  � , �  ��
� ��  �����
� , ������
	 . $����  



���
	�  "�
���	  ���  
	����	  �������� -
����  ��	���  ��������  ���������  
��
	��� : 
 
*�������
����  ��	���  (�*�� /�� ) =  [Na+] �  2 + &/' /2,8 + ������	 /18 (5), 
 
���  [Na+] ��
	��
	  �  �!�� /� , 	  &/'  (	���  ������
�  �
��� ) �  ������	  — ��� /100 �� . 
/�����
�  (&/' ) �	���  
�  �����	��  �  !��  �
	�
�
�� , ���������  �
	  �����  �
������  
��
��  ������
��  ����
	
�  �  
�  ��	������  �  ��
�
	���  !""�����
���  
�������������  �	���
�� : 
 

0""�����
	�  ��������
����  ��	���  = [Na+] �  2 + ������	 /18 (6). 
 

*�������
����  ��	���  �  
�
��  ����������  ��  280 ��  290 �*�� /��  ) 2* . �
�  ���� �
��  
��
��
�
	���  �������  �  ��	���  
	  �	����  62 �� /100 ��  ��
��
�
	���  
	�
��  �
��	����  
�
����������
�  
	  1 �!�� /� . 2	������
��  �����  ����
�����  �  
	����
��  ��������
�����  

	���	��  �
2��(�#���  	���
���  (�
2��(�#�1�  	��	1� ). 6
����

�  ���� 	�  ��������
	�  

	�
��	  ��	���	��  
	  �������  ��
��
�
	���  �  
�
��  
�  �
������������  �  �
���  	����
��  
������� , 
	�
���
  !�	
��	 , �	

����	 , ���	
��	 , !����
�������  ���  ����
���������  ���
�	 . 
*�������
	�  
	�
��	  ��������	����  �
�  �
�
�������  �����
��  
�����	���
����  (�	  ����  

	�����
��  
��������  ������ ), ����	������  (�  
������	��  
	�����
��  ����
����  ��� ), 	  �	���  �
�  
�����
��  ���� ���  ���������	  �����
	  (
	�
���
 , �
�  �
	
��
��
	��
��  
�������  
�
����	����
��  ������ ). '
���  ���� , �
	  �����  ��������	����  �
�  ��
	��

��  ����
���������  
���  ����
�
����
�  ��� . �  
�
��  ���	  ����	�����  93 % ��(��	  ��	��� , ���	��
��  7 % — ������  �  
����� . +���  ��
��
�
	���  �������  ���  ������  ���� �
	 , ��  
	  ����  ����  �
��������  ��
� ��  
��(�� ; ��
��
�
	���  
	�
��  �  ����
��  ��	���  �
��	���� , �  ��  �
���  �	�  ��
��
�
	���  
	�
��  �  
���
��  "	��  ��	���  (����

	�  ��������
���� ) ���	����  
�
�	��
�� . 
 
3��'�(�
(  �
2��(�#��
�
  ����21  
 

2��������  ��������
����  ��	���  ��������������  ����
������
	�� , 

	�������

���  �  �����	�	���� . 0��  �����	����
��	

��  
��
�
�  
�����
���  
���
����  	
�����
����������  ��
��
	  (&,. ) �  �	��������	
�  �  ���	
����  
"�
��
��	
��  �	��� . *�������
����  ��	���  �����
���	����  �  ��
�������
�  
�����  �
	
��	�  ��	���	
�  ����
�
��  ���
����
��  �  ������
��  ���� . 
 
���	��
(  ���
�
'	��
��
����  ��	2���  
 

%����	����
��	

��  
��
�
�  ���
	����������  �  �	
	��
�
�����

��  ���
  
�����	�	���	  ���
�  �����������
�  �  ����
�
��  ��������
����  �
�������
��  
�������� . �
�  �������
��  ��������
����  �
�������
��  ��������  ���
��	��  
�����
	�	���  !���  
��
�
�� , �  
������	��  ����  ��  �	�
��  ����  ����"��	  
����������  &,.  (��
�
�� : 	
��
�
 -�	���
����
 ). (�!  �������
���  ���
�������  
���	���	��"  ����  �  ��	�����
����  ���	��
��  ����
  (�� . 31), ���  ��������  
  
��� ���"  ����
�
'�����  �
����  ��  ����� . )	�
���� , �
���
��  ��������
����  
�
�������
��  ��������  �����	��  ����
���
	�	���  ����
������
��  �  ���
� �
��  
��
	�����  &,. . %
���
��  ���
����  &,.  �
������  �  �������
��  ������
��  ����  �  
�����  (���
��  ���
�� ), ���  ���� 	��  ��������
����  ��	���  ��  
�
�� . ���	  
���
��  ������	��  �����  ���� , �	�  ���	������
�����  ��
����
�����  &,.  (90-120 
��
 ). +���  ���
����  &,.  ���
�����  ���	���
	 , �����  �����  ��������  ��  10-20 �  
��������  �  �����  (�� . 
��� ). 

*����  ����������  ����������  �  �����  ���  	���
��
�����  ������
��  
����  ��
�������  ��  "�
����  	���
����  ������
��  ���� : 



 
Te

CH20 = V[(UNa++lV)/PNa+-1], 
 
���  - �

%) 20 — �	�	
�  ������
��  ���� , V — ���
�� , UNa+ �  UK+ — ��
��
�
	���  

	�
��  �  �	���  �  ���� , PNa+ — ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	��� . 

 

!��
������

��  
�
�����  '&1  

 
$	
�
������
�  �	
����
���  ��
��	  � , ������
� , 
������
�  
	�����
��  

������  �
����
���  �������
���  ���
����  &,.  �
�  �
���
��  *;'  
	  5-10%. 
%��
����  &,  .  ������	����  �
�  ���� , !�����
	��
��  ��
����  �  �������� . 
 
8����  
 

*���
������
�  �	��
	��
��  �
�����������  ���	���  �����	�	���	  ���
�  
�����������
�  �  ����
�
��  ��������
����  �
�������
��  �������� . &����	���  
!���  
��
�
��  �
�  ���� �
��  ��������
����  �
�������
��  ��������  �����	��  
�������  �	��� . )	�
���� , �
�  ������������
����  �
�������
��  ��������  �	��	  
���	������� . 

9	��	  ��������  ���
����

��  ����������
��  �������� , �	��	�������  
�������	  ���� , �  ��!����  �
����	�����  �����  ��
��
��  �	���
��  ���	
��� , 

	�
	���

��  �
����  ����
��������
����  �  ����

	�
����� . '  ���	��
�� , 
���	
���  �	���  !""������
  ������ , ����	  �������  �  ���
	
��  �  �����  ���� . 
 

-&$1�;&  28-3. $
�����  ����������
�� , �����������
��  �  ������������
��  
������
�  ��  ����� ����  ����  ��  ���

�������  �  ������

�������  

������������ 1 

 

' . !����  

*����  ����������  
	����
�

��  �������   = 280 �*�� /��  �  42 ��  = 1 1 
760 �*��   

'���������  
	����
�

��  �������  ��  
�
��
�������
��  ��������   

= 280 �*�� /��  �  25 ��  = 7000 
�*��   

'���������  
	����
�

��  �������  ��  
�
�������
��  ��������  

= 280 �*�� /��  �  1 7 ��  = 
4760 �*��   

'�
��
�
	���  
	�
��  ��  �
�������
��  
��������   

= 280/2 =140 �!�� /�  

 ��'�	
��������(  
�
���
�#  

�����������(  
�
���
�#  

*�������
����   280 280 
*�(��  (� )  25 17 
�������  ����  (�� )  0 0 
� . %�����
��
��(  ���	'��� : 2 �  0,9 % NaCI 
*����  ����������  
	����
�

��  �������   = 280 �*�� /��  �  44 ��  = 1 2 

320 �*��   
'���������  
	����
�

��  �������  ��  = 280 �*�� /��  �  25 ��  = 7000 



�
��
�������
��  ��������   �*��   
'���������  
	����
�

��  �������  ��  
�
�������
��  ��������   

= 280 �*�� /��  �  19 ��  = 5320 
�*��  

 ��'�	
��������(  
�
���
�#  

�����������(  
�
���
�#  

*�������
����   280 280 
*�(��  (� )  25 19 
�������  ����  (�� )  0 +2 
���� : ��������  
	�	����	����  ��  �
�������
��  �
���
	
����  
� . /
�����
��
��(  ���	'��� : 2 �  ���1  
)��	�  �	��	  ����  �  �
�	
����   = 42 + 2 = 44 ��   
)��	�  *�������
����  �������
��  
�
���
	
���  �
�	
���	   

=11 760 �*�� /44 ��  = 267 
�*�� /��   

)����  ��(��  �
�������
��  ��������   = 7000 �*�� /267 �*�� /��  = 
26,2 ��   

)��	�  ��
��
�
	���  
	�
��  ��  
�
�������
��  ��������   

= 267/2 =133 �!�� /�  

 ��'�	
��������(  
�
���
�#  

�����������(  
�
���
�#  

*�������
����   267,0 267 
*�(��  (� )  26,2 17,8 
�������  ����  (�� )  +1,2 +0,8 
���� : ��������  
	��
���������  �  �����  �
���
	
���	�  
/ . /
��	���
��
��(  ���	'��� : 600 2.��  NaCI (���  ���1 ) 
*����  ����������  
	����
�

��  �������   =11 760 + 600 =12 360 

�*��   
)��	�  ��������
����  �������
��  
�
���
	
���  �
�	
���	  

=12 360 �*�� /42 ��  = 294 
�*�� /��   

)����  ����������  
	����
�

��  �������  
��  �
��
�������
��  ��������   

= 600 + 4760 = 5360 �*��   

)����  ��(��  �
�������
��  ��������   = 5360 �*�� /294 �*�� /��  = 
18,2 ��   

)����  ��(��  �
��
�������
��  ��������   = 42 - 18,2 = 23,8 ��   
)��	�  ��
��
�
	���  
	�
��  ��  
�
�������
��  ��������   

= 294/2 =147 �!�� /�  

 ��'�	
��������(  
�
���
�#  

�����������(  
�
���
�#  

*�������
����   294,0 294,0 
*�(��  (� )  23,8 18,2 
�������  ����  (�� )  -1,2 (��"���� ) +1,2 
���� : ���	  ��
����	����  ��  �
��
�������
���  �
���
	
����  ��  
�
�������
��  
1 �  
	�����  
	  ��
������  �����
�  �  �	����  ���	  70 �� . 
 

1�����
��������
��  �  ��������������  

 
.���
��������
����  ���
��	��  �
�  �������
��  ��
��
�
	���  
	����
�

��  

�������  �  �������
��  �
���
	
���	�  �
�	
���	  �  �	���  (
�  
�  �����	 ) �����	����  



�  ����

	�
������  ([Na+] > 145 �!�� /� ). .���
��������
����  ���  ����

	�
�� -���  

	����	����  �
�  ��
	��

��  ����
��������  ���  �
�  
	�����
��  �  ��	���  
�	������������  �����������  	����
��  ������� . �  ������
��  ����  ����	��  
��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  �����  ����  
�����  ����������  ��
�����
��  ����  
��  �
��
�������
���  �
���
	
���	  ��  �
�������
�� . ���� �
��  ��
��
�
	���  
�������  �  ��	���  
	  �	����  100 �� /100 ��  ���
� 	��  ��
��
�
	���  
	�
��  �  
��	���  
	  1,6 �!�� /� . 

!�������������  �����  ��  ����  �
�����  �����������  
�	�  �  ����
�����  
�������
����  ��������  �
�
�����  ���	�����  ����  (� . � . ������  �����������
��  
 ��
���� ), 
�	�  ���  ����� 
�  	�
�#���  
�
�������  ������ . ,	��  �
�  

	
� �

��  ��
��
�
	���

��  ������
����  �����  �	��	  ��������  
������!""�����
��  ���	
����� , �
����
���	����  
	������  ����

	�
����� . 
%�����	����
� , ����

	�
�����  �	��  �����  ���
��	��  �  
�������
��  ����  
����������
�� , �  ������� , �  �	��
����  ����� , 	  �	���  �
�  
	
� �
���  ���
	
�� . 
*����  ����
�	
��  
	�
��  �  �
�	
����  �������	  �
�  ����

	�
�����  �����  ����  

����� , 
�
�	��
��  ���  �������  (�	�� . 28-4). 
 
-&$1�;&  28-4. %������  ��������������  
5
����  
���	���
�  ���	
(  �  �	���
�2�  
����
�  ����  �  
	�
��  (����  �
���
���
	��
�  ���� � , ���  
	�
�� )  

�����
��  ����
�  (��������
����  ����  < 800 �*�� /��  ) 2* )  
*�����������  ���
��   

.���
��������   
/	

����  
�
���  ���� ���  ���������	  ����	  

�
������
��  ����
�  (��������
����  ����  > 800 �*�� /��  ) 2* )  
9������
� -�� ��
��  �
	��  

*���������	�  ��	
��   
%�
����  ����
�   

����������
��  
5�	2��#���  
���	���
�  ���	
(  �  �	���
�2�  
����
�  ����  

�����
��  ����
�  (��������
����  ����  �	
��
����� )  
)��	�	

��  ��	���   

;�
�
	��
��   
)�"
���

��  

0���
��	��
	�  ����

	�
�����  (��
����	
���	  ����
������
�� )  
�
������
��  ����
�  (��������
����  ����  > 800 �*�� /��  ) 2* )  

*����   
���� �

��  ����
�  ��
��  ���	����
��  ����  

"��1+�����  
���	���
�  ���	
(  �  �	���
�2� 1 
6
����

��  ���
����
��  ���	
�

��  ����   
�����
��  ����
��
��������  
	����
	  NaCI  
�����
��  
	����
	  NaHCO3  

��
���
��  ����
	�������
�
���   
%�
�
��  '� �
�	  
1 /��	  �����  ����  �����
��
��  ����  ����
��
��
��  ��
�������
�  ��	���  �
��� . 
 



1�������������  ���  ��	
��  
����"����  ������  �  ������	��  

 
,	

��  ������
��  �	
	���
�������  ��"������  
	�
��  �  ���� , �
����  ����
�  ����  

�
��� 	��  ����
�  
	�
��  (���
��  ������
�� ). ����
�  ������
��  ����  �����  ����  �����
���  
(������������  ���
�� ) ���  �
������
���  �
��������
��  (��	
��  ���  ����������
�� ). 2	����	����  
��������  ���� -�������  (�� . 29). �
�  �����
��  ����
��  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ����  �� �  20 
�!�� /� , 	  �
�  �
������
��  — 
���  10 �!�� /� . 
 
/
��	���	
�2
(  �	
  ��	2��#��2  
���	���

  ���	
(  �  �	���
�2�  
 

# !���  �	����
��  ����
��  �����	����  ��������  �����
	�	���  ���  
�
��
	���  ��
��  �����������  (�	  �������
���  ����	��  �
����

��  ����
�  
�������� ). ����
�  �
	��������  ������  ����  �����  �
���������  ��
��  ���� , 
���	����
��  ����  �  ����� . �  
�����  ����	��  �
������	�  ����

	�
�����  

	����	����  �
�  ��
�����
��  ����  �  ������  �����  "���������  
	�
���� , ����
��  
���  �
�  
	� -��������� . )	������  �	��	�  �
���
	  ����

	�
�����  �
�  

�
�	��
��  ����
�	
��  
	�
��  �  �
�	
����  (�  ����
��  �  ���
	
�� ) — 

��	�	

��  ��	��� . %��  ����������  ���	���  �������
���  ����#�����  

���������������  �����	�����  ����
 , ���  �	��
��
���  
�	�  ��� �����  
��
�����  (�!  (������
����  ����������  ���	�� ), 
�	�  �����#�����  
���������
������  ��������  
���
����  
  ���
�
���"����  �  
����  (�!  
(�����������  ����������  ���	�� ). �  
�����  ����	��  �
�  �	�����	
���  ;)%  
���
��	��  !���
��	��
	�  ����

	�
����� , ����	  ����
������
�  
��
�
	��
	��	����  
	  �����  �������  ��������
���� . 

! . &���	��#�1�  ��
���	�1�  �
���� . ��
	��
��  �����	�	���	  ���  
����  
����"��	  �	���  �
������  �  ���
��
���
��  
��	�	

���  ��	���	 . �����  

��
���
�
��������  ���
	���  �  6/-  
�
����  �����	����  �
��������  
��	�	

��  
��	���  (�� . 26). ����������  �  �����
��  (�	���  > 6 � /��� ) �  	
	�
���  �  ����������  
����
��������  �  ������� -���
���  �
����

���  ���
����
��  ����  ���������  
�	�����
���  
��	�	

��  ��	��� . )��	�	

��  ��	���  �  ��
�
��������  ����
��  �  
��
����
	���

��  ��
����  ���
�  �
���������� , ����  
	����	����  ��
	��

	�  
�����
��  ���  �������
��  �
�  ��������
����  ����  
���  ��������
����  ��	��� . �  
������
	����
��  ������
��  ���	
���  �	���  
�  �
	�	���	�� , ���  �
������  �  
��
	��

��  ����
�  ��������  �  ����
���  
	������  ����������� . ���� �
��  
��������
����  ����  �����  �
���
�
��  &,.  ������
��	��  ��	�
��  ��
�
	��
���  

��	�	

���  ��	���	 . �
��	
	���  ����
	  �
�  ����
��  ���
���  ��
�
	��
���  

��	�	

���  ��	���	  ��������  ���
��  
	����
  �	���
����
	  (5 +,  � /�  �	����  4 � ). 
/	���
��  
	����
  �	���
����
	  (0,3 ��  � /�  1 
	�  �  ����� ) ���������  
�
����������
�� , 
�  ���  �
���
�
��  ���
���
�  �  ���� ��  
�����  ���
���  
��
	���
�� . ,�����
����
  (dDAVP) — !��  ��
����������  	
	���  &,.  �  
�������
�����  ��������  12-24 � , ���  �
���
���  �	�  �  	����	��

��  �
	����� , �	�  
�  �  ��
����
	���

��  ��
���  (5-10 ���  1-2 
	�	  �  �����  �
�
	
	�	��
� ). 

� . 5��	�����1�  ��
���	�1�  �
���� . )�"
���

��  
��	�	

��  ��	���  
�����  ����  �
����

�� , 
�  �	��  
	����	����  ���
��
�  �	�  ���������  �
����  
�	�����	
�� : �
�
�������  �	�����	
��  ����� , 
�����
��  �����  !����
����
��  

	
� �
��  (�����	������  �  ����
�	�������� ), 	  �	���  
��	  �
����  
	���
�����  
(��
�����
� -������
��  	
���� , ����
�
����
���� ). ,	

	�  "�
�	  
��	�	

���  
��	���	  �
���	  ���
��	��  �	�  
������	�  �����
���  
�"
�������������  ��������  
���	
����

��  �
��	
	���  (	�"���
���
	  � , ����� , �� -�����"��
	
	 , 
������������
	 , �"��"	���	 , �	

����	 ). �
�  
�"
���

��  
��	�	

��  
��	����  �����  
�  ������
�  
�	��
��	��  
	  &,.  
�����
�  
	  
�
�	��
��  ���  



���
���� , ���  �
������  �  
	
� �
��  ��  ��
��
�
	���

��  ������
���� . 
������
��  ���	
����  �����	��  �
���
��  
�	����  �����  
	  ��
����
�����  &,.  
���  
	
� �
��  ���	
���	  �
��������
���  ��
���
��  (�� .31). )�������
����  
�����  ��
��
�
�
��	��  ����  �����  �����
��  &,.  ������
��	��  ��	�
��  

�"
���

� -��  
��	�	

���  ��	���	 . 1���
��  
	�
	���
�  
	  ���
	
�
��  ��
��
��  
�	�������  �  ��������
��  	����	�
���  �
���	  �������� . -�	���
��  ���
�����  
�
���	  �����	��  �	
	����	��
��  ���
� �
��  ���
��	  �  
������	��  ��
	
���
��  
��������
��  ��������  �  ����
	����
��  �	
	���	�  ����� . *�
	
���
��  
���
����
��  
	�
��  �  ����	  �	���  ���
�����	����  �
���
���  ���
��	 . 
 
/
��	���	
�2
(  �	
  ���1+����2  
���	���

  ���	
(  �  �	���
�2�  
 

6	��  �����  !��  ������
��  ���
��	��  �
�  �
"����  ���� ���  ���������	  
����
��
��������  
	����
	  ���	  % NaCl ���  7,5 % NaHCO3). �
�  ��
���
��  �� -
��
	�������
�
����  �  ��
�
���  '� �
�	  �
���	  
��
	������
�  ���� 	����  
��
��
�
	���  
	�
��  �  �
���  �  ����������  �������� , �	
	���

��  ���  
�������
���  ����
�	
��  
	�
��  �  �
�	
���� . 
 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
��	���	
�2

  
 

�
�  ����

	�
�����  �
����	�	��  
��
�����������  
	
� �
�� , 
���������

��  ������
��  �����
	�	���� . �
��
����
���	�  �����
	���  
��
�
��  
�����	��  ������������ , ��
������� , ����

�"������ , ����
��� , ����  � , �  

	������  �������  ����	�� , ���
�� . )
������
��  
������  �  	�
�#��  �������  
�������  ��  �
������  ������������  

���
  ����� , ���  ��  �	��
"�����  ������  
�������������� . $���
��  ���
� �
��  ��(��	  ����	  �
��	��  
	�
����  
��
��
	��
��  ��
 , ���  �����  �
������  �  �
��
���
��
���  �
��������
�� . 2���  
���
��
���
��  ����
��  �  �
����  �������  
��
�����������  
	
� �
��  
	������  
�����  �
�  ����
��  �������
��  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  ��� �  158 �!�� /� , 
�����

�  �  ����� . <
�
�����	�  ����

	�
�����  ��
�
������  �
	������
�  ����� , 
���  ���
	� . 6�
��  24-48 �  �����	����  
���  ��������
����  �
��
�������
��  
��������  �  
������	��  �������
��  �
��
�������
��  ��
��
�
	���  �
������	  �  
	��
�������  (����	��
����  �  �	�
�
���� ). ��  ��
�  ���� �
��  �
��
�������
��  
��
��
�
	���  
	����
�

��  �	����  ����
�	
��  ����  �  
��
�
	�  �����

�  
�����	
	����	����  ��  
�
�� . 
 
$����
�  �
��	���	
�2

  
 

1���
��  ����

	�
�����  �����	��  �����	
����
��  
�
�	��
��  
��������
����  ��	���  �  ��

�����  ��
��
���  �	�������������  ������
�� . 
,�"����  ����  
�����
������  ������
���  �������

�  �  ����
��  48 �  
������
��������  
	����
	�� , 
	�
���
  5 % 
	����
��  ������� . '
���  ���� , 

���������  
�
�	�����	��  ��(��  �
�������
��  ��������  (
�� . 28-3). %��  
���������  ��������������  ��  ��� �����  ����� �����  ������  �  ���������  ��  
����������  �����������
���  ��������  ���	������  �	'��  ���
�
���"���  
�
����  �����
����  ��������  ����������
���  �������� . �
�  �����	
��  
����

	�
�����  �  ���� �

��  ����
�	
���  
	�
��  �  �
�	
����  
	�
	�	��  
��������  ���
�����  �  �
"����  5 % 
	����
	  ������� . 1���
��  
��	�	

���  
��	���	  
	�����
�
�  �� � . 



 
3

 . 28-3. &���
���  ����
��  ����

	�
�����  
 

$���
	�  ��

�����  ����

	�
�����  ���
���
	  �  
�����  ���
��
���
��  
����
�� , ����	  ����	 , ��������  ���
����
��  ����	  �  �	��  �����  �
������  �  
���
�� . �  ����  ����
��  ����	����
�  
���
��
	�
�  ����
���  ��������
����  
��	��� . 2�����
������  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  �
��	��  
�  ����
�� , ���  

	  0,5 �!�� /� /� . 

"	
2�	 : �  �����
�  �  �	����  ���	  70 ��  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  
����	�����  160 �!�� /� . '	�  
	�����	��  ��"����  ���� ? 

,������� , ���  ���
����

��  �
���
��  ����

	�
�����  ��������  ��"����  
���� , ����	  �����  ����������  
	����
�

��  �������  �  �������
��  
����	
���
�	�  �
�	
���	  
�  ����
����� . '�
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  �  
�
��  
����	�����  140 �!�� /� , 	  **�  
	��
  60 % �	���  ���	 , ��!���� : 

 
)�
�	��
��  **�  �  140 =  2�	��
��  **�  �  ����
�

��  [Na+] ��	��� , 

 
���      70 �  0,6 �  140 = **�  �  160.  
 
2� 	�  �
	�
�
�� , �����	�� : 
**�  = 36,7 �  
 
,�"����  ����  = )�
�	��
��  **�  - 2�	��
��  **� ,  
���  ,�"����  ����  = (70 �  0,6) - 36,7 = 5,3 � . 
 

,�"����  ����  
���������  ���
	
���  �  ����
��  48 � , ���  ����  �
������  
�
"����  5300 ��  5 % 
	����
	  �������  ��  ���
�����  110 �� /� . 

-������ , ���  ������  ������
�  �������  ��  ���������  
���������"����  ��������  ����������
��   ��
���� , 
������  �
�����  
���������  ��������  ����������
���  �������� . 
 
!��
���
(  
 

0����
���
�	��
��  ��������	
��  
	  �����
��  ���	�	�� , ���  
����

	�
�����  ��������	��  ��
��	��
��  	�������

��  ��
��
�
	���  
�
�	�����

��  	
���������  (� . � . ��������	��  ���
��
����  �  	
�������	� ), 
�  �  
���
�������  �
	�����  ���� ��  �
	��
��  �����  ���
���

��  �  ����

	�
������  
��"����  ��������  �  �
�	
���� . .����������  ����������  ���
�����  



�
�����
	��
�� , �����	����  	
�������	�� , �  ������������  ������
��  �  
������
"����  ��	
�� . *�(��  
	��
�����
��  (Vd) ���
� �
 , ��!����  
��
�  
�
�����  ����  ���� �
���	  �
��
���

��  	
��������� . #��
� �
��  ��
���
���  
���
��	  ���� 	��  �������
��  �
�	�����

��  	
���������  �  ������ . 

�
�  �������  ����

	�
�����  (> 150 �!�� /� ) ��	
����  ���
	���  �������  
��������  ��  ����
�
��  �
���
�  �  ���
	
�
��  ��"����	  ���� . ,�"����  
�����
�������  ��������  �  ������
��  ����  �����
  ����  ���
	
�
  ��  ���
	��� . 
 

1����
��������
��  �  �������������  

 
.�����������
����  �����  �����	  ���
�����	����  ����
	�
������  ([Na+] < 

135 �!�� /� ). �  �	�� . 28-5 ��
������
�  �
���
�  ����������
	�
�����  — 
��
�������
�  
������  ������
�� , �
�  ����
��  ����
	�
�����  
�  �����	  �����	����  
�  ������������
����� . *�
�����
��  ��������
����  ��	���  �
�  ������
��  
����
	�
�����  ���������  ���������  ����������
	�
����� . 
 
-&$1�;&  28-5. %������  ������������������� 1 

/
�����	
�2
(  
  ��	2��#���  �
2��(�#��
�#0  ����21  
$���������
	�   

��
	��

	�  ����
���������   
��
	��

	�  ����
�
����
����  

'��
������  ��
	��

	�  
&���
����  ���� ���  ���������	  �����
	  �
�  �
	
��
��
	��
��  
�������  
�
����	����
��  ������  

1������������  
  ����)�����  �
��������
���  ���	��  

.���
��������  
�
���
�
��  �	

����	  
1 �
�����
�  �  ����
�
���� . �� : Rose R. D. Clinical Physiology of Acid-Base and 
Electrolite Disorders, 3rd ed. McGraw-Hill, 1989. 
 

.���
	�
�����  ��
	�	��  �������  ����  �  �
�	
���� , ���������

��  ����  
	������
��  �������
���  **� , ����  ����
���  
	�
�� , �
��� 	�����  ����
�  
���� . 7������������	�  ������
����  �����  
	��	�����  ����  ��  ��������
���� , 

	�
��  40 �*�� /��  ) 2*  (�����
��  ���  1,001), ���������  ��  ��������  �
�  

������������  ��  10 � /���  ������
��  ���� . �����  �����  ���� ���  
�����
�	��

���  
���
�	 , �
���
��  ����
	�
�����  �����  �����	  ��������  

	
� �
��  �������

��  ������
����  �����  (�
���
��  
	
� �
�� : ��������
����  
����  
�  ��
��  100 �*�� /��  ) 2*  ���  �����
��  ���  
�  
���  1,003). �  
�����  
����	��  �  ����������  
	
� �
��  �������

��  ������
����  �����  (��������
����  
����  �����  ����  
���  100 �*�� /��  ) 2* ), ����
	�
�����  ���	��  ���������
	  
��
���
��  �����������  ���  ��
�
	��
�����  ����
������
�� ; ���  
��""�
�
��	��
��  ��	�
������  �
���
���  �
���  �  ��
	
���
���  ���
����
��  
���� . % ���
�������  �����  �
�
��  ���  ��	���"��	���  ����
	�
�����  �������  
������	��  �����  ����
�	
��  
	�
��  �  �
�	
����  (�	�� . 28-6). .���
	�
����� , 

	����	��	���  �
�  �
	
��
��
	��
��  
�������  �
����	����
��  ������ , 

	�����
�
	  �  ��	��  33. 
 
-&$1�;&  28-6. %������  �������������  
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�
��
����
�����  ����
�  
	�
��  �  ����  �  ��
��  ��
���  �
������  �  
�
���
��  ��(��	  �
�������
��  �������� . %
���
��  *;'  
	  5-10 % ��������  
��������  �  
�������������  ���
����  &,. . �
�  �
���
��  *;'  > 10 % ������  �  

�������������  ���
����  &,.  ��	
������  ����
�� , ���  �
����������
�  

	�
	���

��  ������  �  ���	���
��  ���
����  &,. , ���������

��  
����
	�
������ . %����� ����  -0)  �����  ���������  ���  ������ �����  
�����
����  ����
�
������  �
���� . ����
�  �������� , �
��������  �  
	������  
����
	�
����� , �����  ����  �����
���  ���  �
��� -���
���  �
��������
�� . 
�����
��  ����
�  
	�
��  �  ����  �	��  �����  ���������
�  ��	���
���  ��� -

����	�� ; �
����  ��
��
�
	���  Na+ �  ����  �����  �
��� 	��  20 �!�� /� . 
�
������
��  ����
�  ����
�  �
��������  ��
��  �������
� -�� ��
��  �
	�� ; 
��
��
�
	���  Na+ �  ����  
�  �
��� 	��  10 �!�� /� . �������
���  ��������  
����
	�
�� -��� , ���
��	��	�  �
�  
���� , ����	  ��
��
�
	���  Na+ �  ����  �
���	  
�
��� 	��  20 �!�� /� . 0���  "�
���
  ��(��
�����  ���	
��
	��
��� , ���
���

��  
�  ���	����������  	��	�����  (�� . 30), ���  �
������  �  �������������  !���
����  Na+ 
�  HCO3

- ���  ���
	
�
��  !����
�
���
	��
����  ���� ; ��
��
�
	���  ���
	  �  ����  
�
�  !���  
�  �
��� 	��  10 �!�� /� . 

 
/
�����	
�2
(  �	
  ���1+����2  
���	���

  ���	
(  �  �	���
�2�  
 



,��  ����
��  �  ����	��  �	
	���

�  �������
��  ������  ����
�	
��  
	�
��  �  
�
�	
����  �  **� . '���	  �������  ����  �  �
�	
����  
	��
	��  �
��� 	��  �������  

	�
�� , ��  ���
��	��  ����
	�
����� . *����  
	����	����  �
�  ��
���
��  �  �����
��  

�����	���
���� , ��

���  ����
�  �  
�"
������ -���  ��
�
��� . .���
	�
�����  �  
!���  ����	��  ���������
	  �
��
����
�����  
	
� �
���  ������
��  ������
��  
����  ����	�� , �����
�  ����
���  �������������  �������  ��
��
���  �	�����	
�� . 
�	��"��������������  ���	
����  �����	��  ���� �
��  ���
����  &,.  ���  
���������  
�������������  "	���
��  �  ���
� �
��  ��������
��  ��������  �  
����	��
��  �����
��  
�"
�
��  (�� . 31). # �	���  ����
��  �
��	����  
"!""�����
�� " *;' . 

 
/
�����	
�2
(  �	
  ��	2��#��2  
���	���

  ���	
(  �  �	���
�2�  
 

.���
	�
�����  �  ����������  ������  �  �����������  
	����	����  �
�  
�������
������
��  
�����	���
���� , ������
���� , �
�  ���������	
��  
�����
��  
���	
����

��  �
��	
	���  (
	�
���
 , ���
�
��	���	  �  �����"��"	���	 ), 	  
�	���  �
�  ��
�
���  
�	����	�
��  ���
����  &,.  (%)%&,. ). .���
	�
�����  �
�  

	������
������  
�����	���
����  �����  ����  ���������
	  �����
�����  &,.  

	
���  �  ���
�����  ��
�����
���

�����
� -��
 -��
	 . �
�  %��,  
�
����  
���
��	��  ����
	�
����� , ���������

	�  ��
	��
���  
	������
����  
�������	����
��
��  ���  �����	���
�	��
��  �
"������ . ,�	�
��  %)%&,.  ��	���  
�����  �������
��  �
����  �
���
  ����
	�
�����  �  �  ����������  ������ , 
����������� , �	�����	
��  ����� , 
	������
����  �  �������
��  ������ . %)%&,.  

	����	����  �
�  �
����  ����	������

��  �������� , �	�����	
���  ������  �  ;)% . 
�
�  %)%&,.  ��
��
�
	���  &,.  �  ��	��� , ����  �  
�  ���� �
	  �  	������
��  
���
��	� , ��� ���  �����	  ��  ��
� �
��  �  ��������
����  ��	��� : 
��������
����  ����  ����
�  �
��� 	��  100 ���� /��  ) 2* , 	  ��
��
�
	���  
	�
��  �  
����  > 40 �!�� /� . 
 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
�����	
�2

  
 

�
�  ����
	�
�����  �
����	�	��  
��
�����������  
	
� �
�� , ���  
���������
�  ����
���
	�	����  ������  ����	 . -������  ������
��  �	�����  ��  
���
����  
	������  ������������
����  �
�������
��  �������� . 1���	�  �  ���
�

	�  
.���
	�
����� , ����	  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  > 125 �!�� /� , �	���  �
����	��  
����������
� . 2	

��  ���
�������  ��������  ����
�  
������"��
�  �  �����	��  
	
�
����� , �� 
���  �  ��	����� . �
��
����
�����  ����  ����	  �����	��  
��
������� , 
	
� �
��  ���
	
�� , ����
��� , ����  �  �  ��
��  ��
���  ���
�� . 
$��� �����  �����
������
��  ����������
�  �����
���  ���  ��� ����  

�����������  ������  �  �
����  < 120 ��
� /
 . # ��
��
  �  �
����
��	��	��
��  
��
����  ���
���

��  �  ����
	�
������  
���  �������  
��
�����������  

	
� �
��  �
	������
�  �� � , ���  �  �����
 . 

/����

�  �
��
����
���	�  �  �
�
�����	�  ����
	�
�����  �
����	��  �  
��
��  ��
	��

��  ���
�������  �������	����� . ��  ��
�  �����
�	��

���  
�
���
��  �
��
�������
��  ��
��
�
	���  
	����
�

��  �	����  (�  ��
��
��  Na+, K+ 
�  	��
������� ) �������

�  �����	
	����	����  
�
�	��
��  ��(��  ������ . 
)��
�����������  �
�����
��  �
�  �
�
�������  ����
	�
�����  �  ���� ��  �����
�  
���������
�  ����
�
����  ������
�  ����
	

���  ����
��	�	  (����������  
�����  
��
��
�
	���  Na+ ��  �
�������
��  �������� ), 	  
�  ����
�
����  ��(��	  ������ . 

 



 
2�� . 28-4. &���
���  ����
��  ����
	�
����� . UNa — ��
��
�
	���  
	�
��  �  ����  
 
$����
�  �
�����	
�2

  
 

1���
��  ����
	�
�����  
	�
	���
�  
	  �����	
����
��  
�
�	��
��  
��
��
�
	���  Na+ �  ��	���  �  ��

�����  ��
��
���  �	�������������  ������
��  
(
�� . 28-4). �
�  �����	
��  ����
	�
�����  ��  �
���

��  ����
�	
���  
	�
��  �  
�
�	
����  �����  ����
	  — �
"����  �����
��������  
	����
	  ���
������  
	�
��  
(�� . 29). %
	��  �����  ��

�����  ��(��	  �
�������
��  ��������  ���
��	��  
���
�	

��  ���
��  ���
�� , ����
��  
�
�	������  ��
��
�
	���  Na+ �  ��	��� . �
�  
�����	
��  ����
	�
�����  �  
�
�	��
��  ���  ���� �

��  ����
�	
���  
	�
��  �  
�
�	
����  �
����  �����  
���������  ��
	
�����  ���
����
��  ���� . �
�  

	������
������  
�����	���
����  �  ������
����  
	
���  �  ��

������  ���
� -
!����
����
���  ����
	  
	�
	�	��  ��
��
� . �
�  ��
���
��  
�����	���
����  
�
������  ����
�� , 
	�
	���

��  
	  �������
��  ��
���
���  ���
��	  (�� . 20). �
�  
%)%&,.  ��
� ��  !""���  ��	���	��  ������������
  (	
�	��
���  &,.  ��  ��������  

	  ����
	����
��  �
������ ) �  �����	
��  �  ��
	
���
���  ���
����
��  ���� . 
*��
	�  ����
	�
����� , �
�������	���  ���
������ , �
�����  
������

��  
��

����� . �  !���  ����	��  ���� �
��  ��
��
�
	���  Na+ �  ��	���  ��  130 �!�� /�  
���������  ���
	
���  �������� . '���������  NaCl, 
�����������  ���  ���� �
��  
��
��
�
	���  [Na+] �  ��	���  ��  
�����������  �
��
�  (���
�
�  ���	
( ), 

	�������	��  ��  ���������  "�
���� : 

 
,�"����  Na+ =  **�  �  (���	��	�  [Na+] - ����
�

	�  [Na+]). 



 
9��������  	������  ����������  �������������  ��������  

�����
�������"  �����  ����� , ���  ��������  
  �� �
��  ���	�������  
�����
������
��  ����#����� . %��
����  ��

�����  ����
	�
�����  ����
	  
������������	��  �������  �������	���� . �
�  ��	����
	��

��  �������	�  �������  
��������	��  ��
��
�
	���  Na+ �  ��	���  ��  ���
�����  
�  �� �  0,5 �!�� /� /� , �
�  
���
�

��  — 
�  �� �  1 �!�� /� /� , �
�  
	���

����  ���
�������  �������	����  — 
��  ���
�����  
�  �� �  1,5 �!�� /� /� . 

"	
2�	 : �  ����
��  �  �	����  ���	  80 ��  �����	����  ��
������� ; 
��
��
�
	���  Na+ �  ��	���  ����	�����  118 �!�� /� . '	���  ����������  0,9 % 

	����
	  NaCl 
���������  ��
����� , �����  ��������  ��
��
�
	���  Na+ �  ��	���  
��  130 �!�� /� ? 

,�"����  Na+ = **�  �  (130 - 118). 
 
-	�  �	�  **�  �  ��
��
  ����	�����  �
���

�  50 % ���	 , ��  
 

,�"����  Na+ = 80 �  0,5 X (130 - 118) = 480 �!��  
 

0,9 % 
	����
  NaCl ����
���  154 �!�� /�  Na+, ��!����  ����
��  �������  
������  480 �!�� /154 �!�� /�  = = 3,12 �  0,9% 
	����
	  NaCl. �
�  �����
��  Na+ ��  
���
�����  0,5 �!�� /� /�  �	

��  ����������  
	����
	  ��
����	��  �  ����
��  24 �  
(130 �� /� ). 

%�����
��� , ���  ���  ������
�  �������  ��  ���������  ���������"����  
��������  ����������
��   ��
���� , 
������  ���	������  ���������  �� -������  
����������
���  �������� . 

.���
	�
�����  ���
�  ����
�  ���
	
���  ���������  ���
����	�� , ����
��  
�����	��  ���
��  ���
�� ; ��
��
���

�  �������  �
�������  �
"����  0,9 % 

	����
	  NaCl ���  ������
�
��  ����
�  
	�
��  �  ����� . +��  �����  ����
	�  
��

�����  ����
	�
�����  ������	����  �  �������  �
"����  ����
��
��������  

	����
	  NaCl ���	  % NaCl). *������  ������������
���  ��������  NaCl ��
�����  
��
�
�  ���  
�����������  Na+ �  �
����  < 110 ��
� /
  �  	�
����  �  ���� �����  


������
��  ����������
�� ; ���	������  ��	
"����  ����  ���������� ����� , 
���
�
�
�  ����
  ���
  �����
�������  ���
�  
��
�� , ���	����  ���  ����#�����  
����� ����  ������  �  ��������� . 
 
!��
���
(  
 

.���
	�
�����  — !��  
�
����  �
�����
��  ��������  �	�����	
��  �  ��!����  
�
�����  �����

�  ��	����
���  �
�����
	���

���  ��������	
�� . %���	���� , ���  
�
�  ��
��
�
	���  Na+ �  ��	���  > 130 �!�� /�  �
�����
��  �����  	
�������  
�����	�
� . ��
��  ��	
����  ���
	����  ��
��
�
	���  Na"1" �  ��	���  
��
�  
���������  ��� �  130 �!�� /�  �	��  �  ����������  ���
�������  �
�����
�� . $����  

���	�  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  ������  �	  �����  
���  ���
��
���
��  
��������  ����	  ����	 , ���  ��  �
���  ���
	���  �
���������  �
���
���  /&'  (� . � . 
���
� �
���  ���
��
����  �  	
�������	� ), 	  �  ��������
	���

��  ��
����  — 
���������

��  ��������
��� , ����	

�����  ���
	
��  �  ��
�������� . �
�  
�
	
��
��
	��
��  
�������  �
����	����
��  ������  �  ����  �
����	
��  ��������  
����
�  �����  	���
��
��	����  �
	������
��  ����������  ����  (��  20 �� / ��
 ), ���  
���
���
�  �  ��	�
�����  ��������  ���
���  ���
���  ��
	���
��  (�� . 33). 

 



5�	'+��
(  ��2���  ���	
(  
 

*�(��  �
�������
��  ��������  �
���  �
���
���
	��
  ������  ����
�	
��  

	�
��  �  �
�	
���� , �����������

� , ����
�
��  ��(��	  �
�������
��  ��������  
���������
�  �����	
����  ������  ����
�	
��  
	�
��  �  �
�	
���� . 
����������
��  �	�	
�  
	�
��  (� . � . �������  
	�
�� ) ��������	��  ��(��  
�
�������
��  �������� , �  ��  �
���  �	�  ��
��	����
��  �	�	
�  (� . � . ��"����  

	�
�� ) ���
� 	��  ��(��  �
�������
��  �������� . ���	������  ���  ���  
������
���� , ���  
�����������  ������  ��  ���

�������  ������������  (�  
�
���� ) �  	�
�#��  �������  �������
�������  �  ���������  �������  	�
���� , ���  
�	  �	���  ����� ����  ������  �  ��������� . 
 
��2��  ���	
(  �  ��	2�  
 

��
�����  �������  ���
������  �  �
��
��  170 �!��  
	�
��  �  �����  (1 �  
	�
��  
����
���  43 �!��  ��
��  
	�
�� , ����	  �	�  1 �  NaCl — 17 �!��  ��
��  
	�
�� ). 
%���������  �����
��  �  �
������
��  ����  !���
����  
	�
�� . �������  
���  �  

��������  ����
	  
	�
��  ��
	��  ����� , ����
��  ������
�  ����
���  ���  
��
��
�
	���  �  ����  ��  1 �!�� /�  ��  > 100 �!�� /�  (�� . 31). 
 
3��'�(�
(  ��2���  ���	
(  
  ��@�2�  ������������  �
���
�
  
 

%���������  ���
	�  ��	����	���������  �����  ��(����  �
�������
��  
��������  �  �����  ����
�	
���  
	�
�� , ��!����  ���	
����  ��  
��������  ����  
���
���
� . 0�	  
��������  ���������	����  
������
	�� , 
�	��
������  
	  
����
�
��  
	������  �	�
���  �����
�
�	  �
�������
��  ��������  — 
"!""�����
��� " �
��
������������  ��(��	 , ����
��  �  ���� ��  �����
�  ��
	�	��  
	����	�
����  ��
"����  �����
��  �	�����
�� , ���  
�	��
�� , ����
�����  ��(��  
�
��
�����������  ��������  (��	��� ). ,����������
� , �
�  ������
��� , 
���
�����	������  ����	��  (��
���
	�  
�����	���
���� , ��

��  ����
�  �  
�����
	�  
�����	���
���� ), "!""�����
�� " �
��
�����������  ��(��  �  
���  
����	��  
�  �	�����  ��  ����
������  ��(��	  ��	��� , ��(��	  �
�������
��  
��������  �  �	��  ��  ��
���
���  ���
��	 . 

2��������  ��(��	  �
�������
��  ��������  �  ������  ����
�	
��  
	�
��  �  
��
��
��  �����  ��������������  ���
�������  ����
�
��  �����
��  !���
����  

	�
�� . �  ����������  �	�����	
��  ����� , ����
��  ���
����	��  �  � ����  �����  
��
��
�
	���  
	�
��  �  ����  ��
	�	��  ������
�  "!""�����
��� " 
�
��
������������  ��(��	 . %�����	����
� , 
���	�  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ����  (< 
10 �!�� /� ) — �
��
	�  �	����  "!""�����
��� " �
��
������������  ��(��	  �  
���������������  �  �	��
���  
	�
��  ����	�� . 
 
)����
�21  	��'�(�

  
 

/
��������

��  ���	
����  
��������  ��(��	  �
�������
��  ��������  �  
����
	  
	�
��  �  
�
��  �����
���  �
��  �
��	 , 
�  �  
�����
��  ����	��  
"�
����
�
���  ��������

� . �
�  �
���
��  "!""�����
��� " �
��
������������  
��(��	  
�����
��  ���	
����  
�  ������  ����
���  �����
��  !���
����  
	�
�� , 
�  
�  
�	������  �����  ����
��  �����
�	��

��  ������
	��������  
�	����  (�� . 19). 

! . 3������	1  ��@�2� . *�
��
���  
������
	�� , 
�	��
������  
	  
����
�
��  *;' , ��������  �	
�
������
� . &,  ��
���������  ������
��  



��
���
���  ���
��	  �  *�%%  (�� . 19), ��!����  ��
	��

��  ����
�
��  
�
��
������������  ��(��	  (� . � . �
��
	�
���� ) ������  
�  ������  
	  ��
���
��  
���
�� , 
�  �  �
������  �  �
��������  ����
�
���  &, . 7������������  

����������  ������  �  �����������  ��������  �������
  ("
����
�����
�����  
������� ) �������������  ����������"�  ���������  �����������������  �	'��� . 
2�	��
��  
	  �����	
��  &, , 
������
�  �	
����
���  ��
��	  ������
���  	����
����  
����	��������  
�
�
��  �������  �  
�������������  ���
����  &,. , �  ��  �
���  �	�  

������
�  	""�
�
�
��  	
��
���  �����  — 	����
����  �������  
�
�
 -
	
�����
��
 -	�������
�
 . 2������
�  
	�����
�� , 
	���������  �  ���
�	�  
�
����
��� , �	���  
�	��
���  
	  ����
�
��  �
��
������������  ��(��	 , ������
��  
����������
��  �
����
�
���  
	�
���
����������  ������	  �  &,. . 

� . ,������	�1�  2����
�21  	��'�(�

  �&� . ���  !""����

��  
���	
����  
��������  �
��
� -�����������  ��(��	  �  ��
��
��  �����  ����
���  
���
����  �����
��  !���
����  
	�
�� . #��
� �
��  "!""�����
��� " 
�
��
������������  ��(��	  �
��	��  �����
��  !���
����  
	�
�� , ����	  �	�  ���  
�������
��  — 
	���
�� , ���� 	�� . 0�	  
��������  ��������������  ���
�������  
���������  ���	
����� : 

1. 3��
� -���
�����
� -��#��
��	�� . ������
��  
�
�
	  �������
���  
��
	���	
��  	
�����
��
	  I. 8	���  ���  ������������  	
�����
��
�
��
	 -
�	�����  "�
��
�	  ��  	
�����
��
	  I ��
	������  	
�����
��
  II. &
�����
��
  II 
�������
���  ���
����  	�������
�
	 , 	  �	���  �  
�����
��  �����
�  ��������	��  

�	���
����  
	�
��  �  �
�����	��
��  �	
	����  
�"
�
	 . '
���  ���� , 	
�����
��
  
II ��������  ���
��  �	����
��
����
��  �  ����
��
���  !""����  
�
	�
�
	��
	 . 
&�������
�
  ��������	��  
�	���
����  
	�
��  �  ����	��
��  ������  
�"
�
	  (�� . 
31) �  ��������  ��
��
��  "	���
�� , ��
���������  �����
��  !���
����  
	�
�� . 

2. "	��
�	��1�  ���	
�'	��
��
�
�  ����
�  ("5" ). 0���  ������  
���������	����  �����	�� , 
	�������

���  �  �����  �
����
���� , �  �����  
	  ��  

	�����
��  �
�  �������
��  �
��
������������  ��(��	 . ,�	  ��	�
��  !""���	  
�)�  �������  �  	
��
�	��
��  �	�����	�	���  �  �������
��  !���
����  
	�
��  �  
����  �  ����
	����
��  �
�����	�  ����� . �)� , 
	� �
��  	""�
�
�
��  �����
��  
	
��
�� -��  �  �����	�  ����
��  !""�
�
�
��  	
��
��� , �������
  ��������	��  
���
����  �����������  "����
	���  (%'7 ). '
���  ���� , �)�  ���	�����  ���
����  

�
�
	  �  	�������
�
	  �  ��������  	
�	��
�����  &,. . 

3. /
�	�
���
��
�
�  ���	
�'	�� . ,	��  
����� ��  ���� �
��  &,  
��������

�  ��������	��  �����
��  !���
����  
	�
�� . .��
���	��������  ���
��  

�  �	�����  
�  ��  �	���  ������
��  ����
	��
��  ���  
�
�
��  
�������

��  
���	
����� . 

4. �
2���
��
��(  ��	���(  


��2� . ���� �
��  ��
��	  ����	��������  

�
�
��  �������  ���
�����	����  �������
���  
�	���
����  
	�
��  �  
�
�����	��
��  �	
	���	�  ����� , 	  �	���  �����	��  ����
��  �����
��  	
��
��� , 
���  �
������  �  ���
� �
��  �����
���  �
������	  (�� . 31). �  
	���
�� , ����������  

������
��  
	�����
��  ������  �
����
���  �
��	��  ����	��������  ��
�� , ���  
������������  �������
��  �����
���  �
������	  (��
���
� -�����
��  
�"���� ) �  
%'7 . 

5. ���	�
�#  ��'��������  �
�#�	��

  
  �������	��
(  ���	
(  �  ����2� . 
'���������  "����
������  �  ����	�  
	�
��  �
���  �
���
���
	��
�  �
�������
��  
%'7  
	  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	��� . ���������  %'7  ����
�  
	�������  �  
�
����  �	���������  ��  �
��
������������  ��(��	 , �������
��  ������
���  
���� 	��  �����
��  !���
����  
	�
�� . )	�
���� , �����������  ��
��	��  �����
��  
!���
����  
	�
�� . 



6. �����#���� -��'������1�  �����
 . )�����
�  
	  ��  ���  ����������  
"����
������  �  �������	�  
	�
��  �	
��
�����  �   �
����  �
����	� , 
�	���
����  
���  �  �
�����	��
��  �	
	���	�  ��������������  �  ��
���  ��
	
���

��  ��	�	��
� . 
'  "	���
	� , ���������	����  �	
	������ -�����������  �	�	
� , ��
����  ���
����  
���	  ��������  �  �����
��  �	
	���	� , 	  �	���  ����
�
��  ���
���	���������  �  
�
�����������  �	���
��  �  ��
�������

��  �	�����
	�  ����� . ����
�
��  

�	���
����  
	�
��  �  �
�����	��
��  �	
	���	�  ������
�  ��	���	��  
��������

��  ����
��  
	  �����
��  !���
����  
	�
�� . 

7. !��
�
'	��
��
�
�  ��	2�� . %��
����  &,.  ��	���	��  
��
	������
��  
����
��  
	  �����
��  !���
����  
	�
�� ; 
�  ���
����  !����  ��
��
	 , 
����
����	

	�  
��������������  ������	�� , ��
	��  �	�
��  
���  �  �����
�	
��  
��(��	  �
�������
��  ��������  �
�  �
��
���
	��

��  �  ��
	��

��  
���
� �
��  "!""�����
��� " �
��
������������  ��(��	 . 
 
�
2�	��'�(�
(  
  	��'�(�
(  ��@�2�  ������������  �
���
�
  
 

*���
��������  ���������	��  
�
�	��
��  ����
� �
��  �����  

	����
�

���  �������	��  �  ����� , ����	  �	�  �����  
��������  ��(��	  
�
�������
��  ��������  ��������  �����
�	
��  �  
�
��  	������
���  ���������	  

	����
�

��  �������  �  ��(��	  �
�������
��  �������� . 2	������  !���  
���	
�����  
��������  
	����
�  �
����	���
�  �  �	�� . 28-7. '	�  ��	���	����  

	
�� , 
��������  ��(��	  �
�������
��  ��������  �����  �
��
����  ��
��  
����
��������� . 
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����
�������
�  �  ����
�
���� . �� : Rose � . D. Clinical Physiology of Acide-Base and 
Electrolite Disorders, 3rd ed. McGraw-Hill, 1989. 
 
!��
���
(  
 

)���������  �������  ���
�������  �������	����  
	
� �
��  ����
	  
	�
�� , 	  �	���  
�	������������  ������
�� , ��	� ��  ��  �
���
�� . )	
� �
��  ����
	  
	�
��  �
���������  ����  
������������  (��"����  
	�
�� ), ����  ����
������� '�  (�������  
	�
�� ). *�	  ���	  
	
� �
��  
����
�  ����  ���
	
�
�  ��  ���
	��� . �
�  �������  
	�
�� , ����
�  �
�����������  ����	�� , 
�
��������  ��	����
��  ��������	
��  "�
����  ��
��	 , ����
�  �  ����� . 

!�����
����  �����������  ������
�����"  �  ��������
����  ����������  
��������  ����
��������  ��������
�� , 	��	�������� , �  ��
 �  ���������� , 
������"���  �����	� �����  ���������  (������ , ��������� , ��	�
������ , 
����
���� ). ,���  �
����  �
��	
	���  ����  ���
� 	��  ����������  
������  ��(��	  

	��
�����
��  (Vd). .����������  �
	������
�  ����
��
���  ����	������������  
!""����  ���

���������  �  !����
	��
��  	
������� . �
��	
	���  ����
	  ���  
�
������  	
�������  �
�  �����������  ��������  ���	��
 , �
��������  
	����

	�����  — !�����	� . 

.���
�������  
���������  ���
	
���  �  �������  ���
������  ��  
	�	�	  
���
	��� . ��  ������
����  
�
�	������  "�
����  ��
��	 , �����  �  ����
� . 
,��
������  �	'���  ���

�������   ��
����  ����� ���  �  ����
��  ���
��  
����#����  �����	����  ��
�������  �����������
'����  �
�  �
����
������  
���
�  
��
�� , �  ��
 �  ���� ������  �
����
�����  ������  �
�  ������ . 
 
5�	'+��
(  ��2���  ���
(  
 

'	���  ��
	��  �	�
��  
���  �  !����
�"��������������  �
�����	�  ������
��  
����
	
�  (�� . 19), 	  �	���  �  ��������
��  ��
���	  ���������  �  ������ . 
/���
	

��  ����
��	�  �����  �  
�
��  �	�����  ��  ����
� �
��  �
��
� - �  
�
�������
��  ��
��
�
	���  �	��� . �
��
�������
	�  ��
��
�
	���  �	���  
����	�����  140 �!�� /� , �
�������
	�  — 4 �!�� /� . /��	
���  
��������  
�
��
�������
��  ��
��
�
	���  �	���  ���	����  
�����	���
�  �����

�� , ���  
�  
��
��  ������
� , ���  �
�������
	�  ��
��
�
	���  	����	�
�  ��
	�	��  �	�	
�  
�����  ���
����
���  �  !���
�����  �	��� . 

�
�  ��
�����

��  ��������  ��
�
	��
�����
��  �	���  �����  �����	��  �  
�
�������
��  �
���
	
�����  ������
�  �
������  �  ��������

���  ����
�
��  
��
��
�
	���  �	���  ��  �
�������
��  �
���
	
����  �  ����������  ����
�
��  
������  ����
�	
��  �	���  �  �
�	
���� . 
 
��2��  ���
(  �  ��	2�  
 

�  
�
��  ��
�����  �������  ���
������  �  �
��
��  80 �!��  �	���  �  �����  (��  
40 ��  140 �!�� ). *����  70 �!��  �	���  ����������  �  ����� , 10 �!��  — ��
��  
�������
� -�� ��
��  �
	�� . 
�����
	�  !���
����  �	���  ����������  ��  5 �!�� /�  ��  100 �!�� /� . �
	��������  ����  
"����
�����  �����
���  �������	��  �	���  
�	���
�� -
�����  �  �
�����	��
��  
�	
	���	�  �  �����  .�
�� . ������
��  �	���  �  �����  �
��������  �	  ����  ���
����  �  
����	��
��  �	
	���	� . %��
����  �	���  �  �� -��	��
��  �	
	���	�  ���
���
	  �  

�	���
�����  
	�
�� , ����
����	

��  	�������
�
��  (�� . 31). 
 
3��'�(�
(  ������������  �������	��

  ���
(  



 
�
�������
	�  ��
��
�
	���  �	���  �	�����  ��  	����
����  ����
	
�����	

��  
5	 +/' +-�	�������  &-7 -	��  �  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	��� . Na+/K+-�	�����	�  &-7 -
	�	  
�����
���  
	��
�����
��  �	���  �����  �����	��  �  �
�������
��  ��������� , �  
��  �
���  �	�  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  ��������  ��
��
��  "	���
�� , 
��
���������  �����
��  !���
����  �	��� . 
 
"�	�2����
�  ���
(  2���'  �
���
��12
  ��2��	�2����2
  �	���
�2�  
 

)	  ��
�����
��  �	���  �����  �������
���  ����	
���
�	��  �
�	
���	  
������  �
����  "	���
� : ����
�
��  
)  �
�������
��  ��������  (�� . 30), 
��
��
�
	���  �
����
	  �  �
��� , ��
��
�
	���  �	���� -�	��
��  �  �
��� , 
��������
����  ��	���  � , ������
� , ������
��� . �
����  �����������  
	  
	����
����  N	 +/' +-�	�������  &-7 -	��  ��	���	��  �
����
  �  �	�����	��
� . 
7�������	�  
	�
���	  �
������  �  ����������
��  �	���  ��  �� ��
��  ������ , ���  
�����  �����	��  �
��������  ���� �
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  (
	  0,3-2 
�!�� /� ), �
���  �
���
���
	��
��  �
��
���
����  �  �
����������
����  �� ��
��  
	����
���� . ����
�
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  �
�  ��
����������  �	
	����  
�	���  �����  ����  ���������
�  ��
�����
���  �	���  �����  �������
���  
����	
���
�	��  (�� . 37). ����
�
��  
)  �
�������
��  ��������  
����
������

�  
������  
	  �
�������
��  ��
��
�
	���  �	��� , ������  ���  �
��
�������
	�  
��������  ������
	  
���
	�����	��  ��  60 % ������
��  
	�
����  (�� . 30). �
�  
	������  ��
�  ����
��	  ������	��  �  ������ , �����
��  ��
�  �	��� ; �����  �	���  ��  
������  ���������	��  ���
	
�
��  �����
��  ������
�  ����
	

���  ����
��	�	 , 
�  
�
������  �  �������
��  ��
��
�
	���  �	���  ��  �
�������
��  ��������  �  �  ��	��� . 
�
�  	��	���� , 
	���
�� , �	���  ������	��  �  ������  (�����
��
��  �����  ��
��  
����
��	  ��  ������ ), �  ��
��
�
	���  ���  �  ��	���  �
��	���� . ��  ���
��
�  
�������"�  �
���"���  �����
� : ���������  ��  �������
����  
����  ��  
� ���  
0,1 ��  ��������  ���������
� ��  ������
�����  ���������  
�����������  
�
��  
�  �
����  ���	
�����
���  ��  0,6 ��
� /
  (���
�����  
�
�	���� : ��  0,2 ��  1,2 
��
� /
  ��  0,1 �� ). 

����
�
��  ��
��
�
	���  �
����
	  �  ��	���  ��	���	��  
	  ��
��
�
	���  
�	���  �
����  ����
�� , 
�  �	�������  ��  �
	
���
�	  ������� . �
����
  ���� 	��  
	����
����  ����
	
�����	

��  '	 +/' +-�	�������  &-7 -	�� , �����������  
�������
��  �	���  �����	��  ����
�  �  ������
��  �� � . %��
����  �
����
	  ��
	��  
�	�
��  
���  �  
��������  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	��� , ������	�  ������	���  
�	������  
	�
���� . 

���� �
��  ��
��	  ����	��������  
�
�
��  �������  �	���  ������������  
��
�����  �	���  �  ������  �  
������	��  	����	���  Na+/K+-�	�������  &-7 -	�� . 0���  
�
�����  ����
����	
  �����������  ���	 2-	�
�
�
������
�� , �  ��  �
���  �	�  
����������  	 -	�
�
�
������
��  �
����������  �
�
��
���
��  �	���  �  ������ . 
/�(�����������
� , �����
����  ���
������  
�
��  

��
���  ������  �  
�
�
�����  ��#� , �����  ��������  
  �����#���"  ���  
�����������  �  �
���� . 
�
���
�
��  ���	 -	�
�
�����	��
��  �
����������  ������	���  �	������  
	�
���� . 

2�����  ���� �
��  ��������
����  ��	���  (�
�  ����

	�
����� , 
����
�������� , �����
��  �	

� -���	 ) �����	��  �������
��  ��
��
�
	���  �	���  �  
��	���  (0,6 �!�� /�  
	  �	����  10 �*�� /� ). �  !���  ����	�  ���	  �����	��  ������  ��  
�������������  �
	���
�� , ���  ���
�����	����  �������  �	���  ��  ������ . �
���
��  
��������������  ��
�����
��  �	���  �����  ����  "�
���
  "�	��	�	  
	����
�

���  



�������	 " ���  ���� �

	�  �
��
�������
	�  ��
��
�
	���  �	��� , ���������

	�  
�����
	�	����  ������ . 

�
�  ������
���  �	���  ������	����  �����	�� , ���  �
������  �  �
���
��  ���  
��
��
�
	���  �  ��	��� . %��
��	
��  �����	��  ��
	�
��  
�	����  �  �	��  
���
�����	����  �
��������  ����
�	��� -���� , �����

�  ����  �  ��
���  
������
���  �������  �
��	
	��  �	��� . 
 
"������(  .�
�	��
(  ���
(  
 

�����
	�  !���
����  �	���  
	�������  �  �
����  �	���������  ��  ���  
�
�������
��  ��
��
�
	��� . '	���  ���
���
�����  �����	��  ����	��
��  �	
	�����  
(�� . 31). �
�������
	�  ��
��
�
	���  �	���  — !��  ��	�
��  "	���
 , ��������  
	  
���
����  	�������
�
	  �  
	������
��	� . .���
�	������  �������
���  ���
����  
	�������
�
	 , ����	  �	�  �����	������  ��  ���	����� . %��
����  ���	  �	
	�������  
��������  �  ����	��
��  �	���  
�"
�
	  �����  ����  �	�
��  "	���
�� , 
��
���������  ���
����  �	��� : �����	�  ���
����  (
	�
���
 , �
�  ������������  
���
��� ) ��������	��  ���
����  �	���  �	  ����  �����
�	
��  ��������  �
	���
�	  
���  ��
��
�
	���  �����  ��
�������

���  �	�����
	��  �  �����
���  �	
	���	�� . 
�
�  
�����  ���
����  ���	  �	
	�������  ��������  ��
��
�
	���  �	���  �  �
������  
�	
	���	  ���� 	���� , ���  ���
� 	��  �
	���
�  ��
��
�
	��� , ��  ����
���  �	�����  
���
����  �	��� . 
 
/
�����
�2
(  
 

.����	������  — !��  �
���
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  < 3,5 �!�� /� . 
*
	  ���
��	��  �� -�	 :  

(1) ��
�����
��  �	���  ��  �
�������
���  �
���
	
���	  �  ������ ;  
(2) �
	������
��  ����
�  �	��� ;  
(3) 
�����	���
���  ���  ��������
��  �  �
�	
���  (�	�� . 28-8).  
 
'�
��
�
	���  �	���  �  ��	���  �����  ��

���
���  �  �����  ���  ��"������  �  

�
�	
���� . �
�  ��  �
���
��  �  ��	���  �  4 �!�� /�  ��  3 �!�� /�  ��"����  ������  
����
�	
��  �	���  �  �
�	
����  ����	�����  1 *% -200 �!�� , ����	  �	�  �
�  
��
��
�
	���  < 3 �!�� /�  �
  �	
��
�����  ��  200 ��  400 �!�� . 
 
-&$1�;&  28-8. %������  ����
�
�����  
 
"�	�2����
�  ���
(  ��  ��'�	
���������  �	�
�	��
���  
&��	���  
�
����
  
���� 2-&�
�
���������  
��
����������  �����	�����������  �	
	���  
.�����
���  
%�����
��  �����  ����
��  ���	����	��
��  	
����  
��
����	
��  �	��
���

��  !
��
������  
"��1+���1�  ����	
  ���
(  
�����
��  ����
�   

1���
��  ���
����	��  
���� �

	�  ��
�
	����
������
	�  	����
����   

��
���
��  ����
	�������
�
���   



���
��
��  ����
	�������
�
���   
%�����
��  �����  
2�
��	�����

	�  	
��
�	��
	�  ����
��
��   
2�
�
�
�����
���	�  �������   

/�
�
	����
������
	�  �������   
,������
��  ����
����
��  �	�
���   
%�
�
��  $	
���
	  
�
����

	�  ����
��	���  
	������
����   

,�"����  11���	 -���
�����	��   
,�"����  17	 -���
�����	��   

�������  �������
��������   
�����
��  �	
	�������  	�����   
'���	�����  
%�����
�����  
�"
��	���   
�
���
�
��  
	�
��  �  
�
�	���
��
������  	
��
	��  (
	�
�����  ����  
��
������
�� , 
	�
���
 , �	
��
������
 )  
.����	�
�����   
1���
��  	�"���
���
��  �   
#
���
�!
��
�������   

���������1�  ����	
   

9������
� -�� ��
��  �
	��   
,�	
��  
8������
����
��  ��	������
���   
2���	   
%����  
#
���
������������   

����������
��   
,�	���  

��
������  ��
�'����
�  ���
(  
 
/
�����
�2
(  �
���
��
�  ��	�2����
(   
���
(  ��  ��'�	
���������  �	�
�	��
���  
 

,	

��  ������
��  ���
��	��  �
�  	��	���� , �
���� -
���
	��� , �
���
�
��  
���	 2-	�
�
���������� , ������
��� , ��  �
���  �
�������  �����	������������  
��
�����������  �	
	���	 . .����	������  �����  
	����	����  �	���  �����  
��
����	
��  �	��
���

��  !
��
������ : !��  ������  ��
���  �	���  �  �
������  
�
	
�
��  �  ������	��  ���  ��  ��	���  
������
�	  �
�  �
	
�"���� . ��
�����
���  
�	���  �  !
��
�����  (�  �  �
�������� ) ��(��
�����  ���� -�	������ , 
	����	��	�  
�
�  ����
��  ���	����	�� -
��  	
����  "�������  ��������  ���  ���	��
��  � 12. 

 
/
�����
�2
(  �
���
��
�  ���1+���1�  ����	#  ���
(  
 
����
�  �	���  �����  �����	  �
��������  ����  ��
��  ����� , ����  ��
��  �������
� -�� ��
��  �
	�� . 
��
�	�  ���
��	��  ����������  �����
���  ��������  ���
������  ���  �  
������	��  ���� �

��  ��
� -

	���
������
��  	����
���� . ,
����  ������
�� , ���
�����	������  �����
���  ����
���  �	��� , 
�����	��  �����	�
����� , �����
��  �	
	�������  	�����  (�� . 30), ����	����� , ������
�����  

�"
��	��� , 	  �	���  �����
��  !""����  
�����
��  ���	
����

��  �
��	
	���  (�	
��
������
  �  
	�"���
���
  � ). ����
�  �	���  ��
��  �������
� -�� ��
��  �
	��  ���
��	��  �
�  
���� , ��	
�� , 
��
��  
	�� -�	��
	��
��  ��
� , ��
��  ����� , �
�  �������
����
��  ��	������
��� , �
�  ��
��
�	���  



	��
��	� , 	  �	���  �
�  ��������  ����������
��  ������ , ���
� -��
�����  �	��	����
��  
�
�����
	��
��  ������ . �
���
��  �����	������  ���	��  ���� �

	�  ���������� , �����

�  �  
�����	
��  ��  �
���

��  ��������
���  �	��� . .����	������  �
���	  
	����	����  �����  
������	���	  �
�  ���������	
��  ��	 -����
������  
	����
	  �  
�����  ����
�	
���  �	��� . �
�  
�
����  �����  
	����	����  ��"����  ����
�	
��  �	���  �  �
�	
����  (�  ��
���  ���
���  �	  ����  
�
��
�������
��  "
	���� ) 
�����
�  
	  
�
�	��
��  ���  �	��  ���� �

��  ��
��
�
	���  �	���  �  
��	��� ; ����������  �����	������  �  !���  ����	��  ���������
�  ��
�����
���  �	���  ��  ������  
����������  	�����	 . �����  ������	���	  �  �	���  ����
��  �	���  
	����	����  �����	������ , ���  
��	���	��  
	  �����  ��"����  �	���  �  �
�	
���� . 

+���  �
�  �����	������  ��
��
�
	���  �	���  �  ����  > 20 �!�� /� , ��  �	���  
��
�����  ��
��  ����� , ����  < 20 �!�� /� , ��  ����
�  �	���  �
������
�� . 
 
/
�����
�2
(  �
���
��
�  ����
���������  ��
�'����
(  ���
(  
 

�����  ������
�  ���
� 	��  ������
��  �	���  ��  5-20 �!�� /� , ��!����  
�����	������  �����  
	�������  ������  �
�  ��
	��

��  �
���
��  ��������
��  
�	���  �  �
�	
��� . ������  �  ���  
�����	���
��  ��������
��  �	���  ����
��
���  
!""����  ���  ���� �

��  ����
� . 
 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
�����
�2

  
 

.����	������  ������
	  ����	��  ���"�
����  �
����  �
�	
��  �  ������  
(�	�� . 28-9). %�
�  
�����������  
�
��  �  �
����  ��  ��������  < 3 ��
� /
 , 
����
�
�����  �  	�
�#������  �
�����  �����
���  	����������� . )	������  
��
	��
�  
	
� �
��  ��  ���
�
�  ��
���
� -����������  ������� , �
�  �����	��  
����
�
��  0'. , 	
����� , �
���
��  ���
	�������  ����	
�	  �  
���	����
����  &,  
����������  �����	���
��  ���"�
���� . <
�
�����	�  �����	������  ������
	  
�
������  �  "��
���  ����	
�	 . 0����
��	
����
	"�������  �
�����
��  
�����	������  ���������
�  ��	�
��  ��
	���  �	�����
���  �
�����	  

�����
��	���  ����������  �  �����	��  ������
��  �  �
��
���  ����	  - , ������
��  
�  �
��
����
�����  �������
��  ����	  U, ���
�����  �����
�	  ST, �������
��  
	��������  ����	  2  �  ����
�
��  �
��
�	�	  PQ (
�� . 28-5). ���� �
��  
	����	����	  �  �	�����
��  
�����
��	���  �����  ��	��  �
���
��  ���
��
���
��  
�	�  �
����
�
�� , �	�  �  ������������  	
����� . 
 

 
2�� . 28-5. 0����
��	
����
	"�������  �
��
	��  �����	������ . *�
	����  �
��	
��  

	  �
��
����
�����  ������
��  ����	  - , ������
��  �  �
��
����
�����  
�������
��  	��������  ����	  U, �������
��  	��������  ����	  2 , ����
�
��  
�
��
�	�	  PQ �  ���
�����  �����
�	  ST 
 



)	
� �
��  
�
�
� -�� ��
��  "�
����  �
���������  �� ��
��  ��	������  
(�����

�  ����
����	���  �� ��  ���
	 ), ��
	��������  �� ��
��  

��
����������� , �� ��
���  ����
���	
���� , ���	
��� , 	  �  
���  ����	��  — 

	����������� . )�
����  ���
��	��  ���"�
����  ����� , �
�������	���  

	
� �
���  ��
��
�
	���

��  ������
����  (����������  �  &,.  �  �
�����������  
�����
��� ), �	��
����  
	�
�� , �������
���  
�	���
����  ���	
��
	�	  (�	���  
�
���������  �  	��	���� ) �  ���� �
���  ��
	�����  	���	�	  (����������  ����  
����	���	����  ���	 ). #������
��  ��
	�����  	���	�	  ���������������  �  

	������  �
��
�������
���  	�����	 ; ��
�  ����
��	  ������  �  ������ , �����
��
��  
����
�  �
��
�������
���  �	��� . %����	
��  ���	�����������  	��	���	  �  
���� �
���  ��
	�����  	���	�	  �����  �����������	��  
	������  !
��"	���	���  
�  ����
��  �  �
�
��������  �	�����	
����  ����
� . <
�
�����	�  �����	������  
������
	  �
������  �  "��
���  �����  (�������
��
�����	��
��  
�"
��	��� ). 

.����	������  ��
��	��  ���
����  �
����
	 , 	  �	���  ���	�����  ���  
�����������  
	  �
�	
� -�� �
� , ���  
�
����  �����	��  ����
��������  �	��  �  ��� , 

�  ��
	�	����  �	�	

��  ��	����� . �
�  �
�
�������  �����	������  ����
�����  
���	������  ������ , ���  �
������  �  ��
��	����
���  �	�	
��  	���	 . 
 
-&$1�;&  28-9. )
������
��  �����
����  ����
�
����� 1 
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1�� : Schrier R. W. (editor). Renal and Electrolyte Disorders, 3rd ed. Little, Brown, 1986. 
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-	����	  ����
��  �����	������  ��
���������  ��������  ���
�������  
�
�����
�� . �
�  ��
	��

��  !����
��	
����
	"�������  ����
�
���  (���
�����  
�����
�	  ST, 	
����� ) ���	�	
  ������

��  0'. -��
���
�
� , �����

�  �
�  
�
"����  �
��	
	���  �	��� . ,������
  (�	�  ��  �	�  �  �����	������ ) ��
��������
���  
����	
�  �  ����
�
���  ��
��
�
	���  �	��� . �
�  �	���	�  
	  ��	�����  

�����
������  ��
���������  ���
��	��  �� ��
��  ���� . 

)	������  �����	�
��  �����  ����
��  — !��  �
���  
	����
��  �	���  �
��
�  
(60-80 �!�� /��� ). ,�"����  �	���  �������  ������
���  �������

� , �  ����
��  

���������  �
�� . *������  ���������  
�
��  ��
�����  ��
�
�  ���  ���� �����  
�������� -����������  ����#�����  �
�  ��#�����  �
�	���� . ;���  �
"����  �	���  
— ���
	
�
��  
����
������

��  ��
���  ���
� , 	  
�  ���
	�  ��

�����  ��"����	  
�	��� . %��
����  �
"����  
	����
��  �	���  �  ��
�"�
�������  ��
�  
�  ����
	  
�
��� 	��  8 �!�� /� , �  �����  �  
	��
	�	����  ���������  �	���  
	  !
�������  ��
 . 
)�����  ��
����	��  �����������
�	���  
	����
� , ������  ���  ���
��	��	�  
����
��������  � , �	�  ��������� , ���
��
��  �������
��  ���
����  �
����
	  �����  
�
������  �  �	��
�� ���  �
���
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	��� . $���
��  
�����
��  
	����
	  �	���  (10-20 �!�� /� ) ���������  ������  ��
��  ��
�
	��
��  
��
��
��  �	����
  �  
	  "�
�  0'. -��
���
�
�	 . �
�  
������������  ����
��  
��

�����  �����	������  �����	�
��  ���������	��  �	����
  �  ���
�

��  ��
� , ���  
���������  �����	��  �������  ���	��
��  ��
��
�
	���  �	���  �  �	��
	�  ��
��	 . 
&
������  �������  
�
��  ��  ��
 ��  �����#���  240 ��
� /��� . 

2	����
  ���
��	  �	���  ��������  �
��	
	���  ����
	  ���  ��

�����  
�����	������ , �����	������  �  ���	����������  	��	����� , ���������  ���������  
��
�����
�
�  ����������  ��"����  ��
��  ���
	 . �
�  �����	
��  �����	������  �  
���	����������  	�������  ��������
	�
�  �
���
���  ���	
��
	�  �	���  ���  ���  
!����	��
�  (	���	�  �	���  ���  ���
	�  �	��� ). 7��"	�  �	���  ���	�	
  �
�  �����	
��  
�����	������  �  ����"��"	������  (��	����������  ����	����� ). 
 
!��
���
(  
 

.����	������  �	���  ����������  �
�  �
�����
	���

��  ��������	
�� . 
%���	���� , ���  ��	
����  ���
	���  ���
�  �
������� , ����  ��
��
�
	���  �	���  �  
��	���  > 3-3,5 �!�� /� . ������  �  ���  ���  �
�
����  
� �
��  
���������  ������	��  

�  ������  	������
��  ������
�  ��
��
�
	���  �	��� , 
�  �  ���
����  
	������  
�����	������ , 	  �	���  
	�����  ���  ����������  �������������  ���"�
����  
�
�	
�� . ,�������  ���� �����  ��������
��  ����
�
�����  	��� -3,5 ��
� /
 ), ���  

������  ���  �
�
���
�������������
��  ��������� , �����������  ��  ����#���  
���
  �����
�������  ��
� �����  ���  ��������� . 0��  
�  ��
������  �  ����
�� , 
�
�
��	����  �������
 , ���������  �����	������  �
	������
�  ���� 	��  
���  

	������  �������
����  �
������	��� ; �  �	���  ����
��  ��
��
�
	���  �	���  �  
��	���  �������  �����
���	��  �� �  4 �!�� /� . �
�  �
�
	���
	���

��  ��

�����  
�����	������  �������  �����

�  ��	����
�  �
�������  ��
���
�
�  0'. . 
���	�	
���  �  �
�
	���
	���

��  �
"����  
	����
��  �	���  ��������  
���
��
���
��  �
����
�
��  ���  ������������  	
����� . 6����  �����	��  
�	��
�� ���  �
���
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	��� , 
�����  ��
����	��  
�����������
�	���  
	����
�  �  �
�������  ��1  �  
�����  ����
��
������� . �
�  
�����	������  �
���	  ���� 	����  �����������
����  �  ���
��	��	
�	� , ��!����  




�����
������  ���
� 	��  ��  ����  
	  25-50 % �  �
�������  ��
���
�
�  
�
�
� -
�� ��
��  �
���������� . 
 
/
��	���
�2
(  
 

.���
�	������  — !��  ������
�� , �
�  ����
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  
���� �  5,5 �!�� /� . .���
�	������  �  ��
�
��������  ����
��  ���
��	����  ������
�  

���� , ���������  �����  ������
�  ��������  �
	������
��  ���������	  �	��� . -	� , 
����  ��������
��  �	���  �  �
�	
���  ��������	����  �����

� , ��  �����
	�  
�����
	�  !���
����  �	���  �����  ������	��  500 �!�� . %���	������	�  
�
�
	�  
������	  �  ���
����  �
����
	  �	���  ��
	��  �	�
��  
���  �  �
����
����
��  

������  ���� �
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  �
�  �	������  
	�
���� . 

�
���
�  ����
�	������  �����	�� :  
(1) ��
�����
��  �	���  ��  ������  ��  �
�������
��  �
���
	
���� ;  
(2) �
���
��  �����
��  !���
����  �	���  � , �  
�����  ����	�� ,  
(3) ���� �

��  ��������
��  �	���  (�	�� . 28-10).  
 
'�
��
�
	���  �	���  �  ��	���  �����  ��	�	����  �	�� �

��  ����������  

�������	  (
	�
� �
�� ) !
��
������  �  �
���  �
���  (
	������  
	��
���
	
�

	�  
�
���
	  �������	  — ��� ���  �
����������
��  
	����
��  ����	  �
�  �	��
�  
�
��� ). �
���
��  ����������
�	������  ��������  �	���  ����������  (> 70 000/��� ) 
�  �
���������  (> 1 000 000/��� ), ����	  �
	������
��  ����������  �	���  
���������	����  �
�  
	�
� �
��  !���  ������ . 

 
/
��	���
�2
(  �  	��'�#����  ��	�2����
(   
���
(  
�  ������  ��  ������������  �	�
�	��
���  
 

����������
��  �	���  ��  ������  �
��������  �
�  �����
��  �����
������
	 , 
	������ , �������� , 
	�
� �
��  ������  �  ����  �������
	��� , 
	���������� , 
�������  �
	���  ��	
�� , ����
��������
���� , ��
�����
����  �������
	 , 
�
���
�
��  	
��
�
	  ���
����
��	 , ���������	
��  ���	 2-	�
�
�����	��
��  �  ��  
�
���  �����
�
��  ��
�����������  ����
�	������������  �	
	���	 . &�
����
��
��  
���
�������  
����������"  
�
��  �  �
����  �  �������  ��  0,5 ��
� /
 , �  �  	�
����  �  
�	#������  � ����� , �� �
��  �������  �  ����� ������  ��������  �����  ����  
�������  ������  �������
���  	�
�#�  (�� . 9). 0 2-&�
�
�����	��
�  ����
��
���  
���� �
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	��� , ����	

��  "���������  
	�
�����  
,������
  ���	�����  	����
����  ����
	
�����	

��  N	 +/K+-�	�������  &-7 -	�� , 
��!����  ���  ��
�����
���	  �����  ����	��  ����
�	������ . &
��
�
  ���
����
�� , 
�
���
�����  ���  ��

�����  ���	�����������  	��	���	 , �����  �
�������  �  
����
�	������ : 	
��
�
 , �������  �	���
�� , ������	��  �  ������ , 	  ��
  �	���  
�������  ��  
��  ���  ���
	
�
��  !����
�
���
	��
���� . 

 
-&$1  �  ;&  28 -10. %������  �����
�
�����  
 
"
�����
��	���
�2
(  
.������  in vitro  
��
	��

��  ����������   
��
	��

��  �
���������  
 
"�	�2����
�  ���
(  
�  ������  ��  ������������  �	�
�	��
���  
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	�  �
	��	  ��	
��  
2	���������  

�(����(  �
�
��
��(  ���	'���  

���	 2-&�
�
�����	��
�  
��
����������  ����
�	�����������  �	
	���  
%����
������
  
��
�����
���	  �������
	  
&
��
�
  HCl 
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���
�  ��������  .�
�	��

  ���
(  
�����
	�  
�����	���
����  
#��
� �
��  ��
�
	����
������
��  	����
����   

��
���
	�  
	������
����	�  
�����	���
����  
$����
�  &�����
	  
,�����
�

��  ��	��
��  
	������
����   

�
����

	�  ����
��	���  
	������
����  
,�"����  21-���
�����	��   

.���
�
�
���������  ����	�������
�
���   
%�
�
��  �
���
���

���  ����
���"����	   
�����
��  !""����  ���	
����

��  �
��	
	���  

'�
��
�
�
��  �	������
��	����  ���
�����   
%��
�
��	���
  

�
������
�  &�7  
;�������
�
  
)����
���
��  �
���������	������
��  �
�����	  
.��	
�
  

%���
	�������  
�
���
�  
��	��

  ���
(  �  �

���#��2  ������  ���	���   

����������	�������
�
���   
)���
��
�
�
��  �	������
��	����  ���
�����  

&����
��  
-
�	���
�
  

%�
�����
� -������
	�  	
����   
��
��	��

	�  ����	   
%�����
	�  �
	�
	�  ����	
�	   
*���
�����  �������������  �����  

 

����)�����  ��
��������  
����  

-
	
�"����  ����
��  �
���  �  �������
��  �
����  �
	
�
��  
8	��
�����  ���	
�

��  ����   
'	����	�  ����  ��
������
	  
 
/
��	���
�2
(  �
���
��
�  
�
���
(  ��������  .�
�	��

  ���
(  
 

%
���
��  �����
��  !���
����  �	���  ���
��	��  �  ���������  ����	�� :  
(1) ��
	��

��  ���
� �
��  ���
����  �����������  "����
	��� ;  



(2) �
���
��  	����
����  	�������
�
	  ���   
(3) 
	
� �
��  ���
����  �	���  �  ����	��
��  �����	�  
�"
�
	 . 
 
�
�  ���
����  �����������  "����
	���  ��
��  5 �� /��
  �����  �����	  

���
��	��  ����
�	������ . )	  "�
�  �������  �	������  
	�
����  (	����
�	
 -
��� , 
���	�����������  ���  ��
���

���  �	
	���
	 ) ����
�	������  �����  
	�������  �  
�
�  ��
��  ��
	��

��  
	
� �
��  �����
��  "�
���� . ������  ���� , �
����  
�
��	��  	����
����  Na+/K+-3a-�������  &-7 -	�� . 

%
���
��  	����
����  	�������
�
	  
	����	����  �
�  ��
���
��  
	
� �
��  
��
���	  ��
��
	  �  
	������
��	�  ���  ��"����  �  �������  
�
�
 -	
�����
��
 -
	�������
�
  �
�  ��
���
��  
	������
������  
�����	���
����  (�����
�  
&�����
	 ) �  ��"�����  21-���
�����	��  
	
� 	����  ��
���  	�������
�
	 . 
%�
�
��  �����
��	

���  ����	�������
�
���	  (��
�
��� : ����
�
�
����  
	�������
�
���  ���  �����
��  �	
	�������  	�����  IV ���	 ) ����
�  �����	����  �  
�	�	

��  ��	�����  �  �����
��  ���"�
����� ; �  �	���  ����
��  
	
� �
	  
������
����  �  ���� �
��  ���
����  	�������
�
	  �  �����  
	  ����
�	������ . 
8	�����	
��  ����
�  �
����	��  ����������
� , 
�  �
�  �������
��  ��������
��  
�	���  �  �
���
�
��  �	������
��	����  ���
������  
	����	����  ����
�	������ . 
'
���  ���� , ���  ����
�
�
����������  ����	�������
�
���	  �	
	���

�  ����
�  

	�
��  �  ����
���
���������  ���	����������  	����� . �����
	�  �	
��
	  ���	  
����	
	  �  
�����
��  ����
��  %��, , �������  �������������  
	������
������  

�����	���
����  (����������  �������	����
��
��  �
"����� ). 

�
���
�
��  �
��	
	��� , ��������������  
	  �������  
�
�
 -	
�����
��
 -
	�������
�
 , ������  �	  �����  
���  
	������  ����
�	������ , �����

�  �
�  
�����
��  
�����	���
���� . )����
���
��  �
���������	������
��  �
�����	  
(�
��� , ������
� , ����
�	�	 ) ��
��	��  ����
�������  �
���	��	
��
	��  
����������
��  
�
�
	 . �
������
�  &�7  �
����������  ��
	���	
��  
	
�����
��
	  II, ����
��  �������
���  ���
����  	�������
�
	 . $��� ��  ����  
���	
�
	  ����  ������
�  
	
� 	��  ���
����  	�������
�
	 . '	������
��	����  
���
����  ���
�
��	���
  ��������  ��
��
�
�
��  	
�	��
�����  	�������
�
����  

������
��  �  ����	� . /��	
���  ���
��
���
��  ����
�
�
����������  
����	�������
�
���	  ���  ���������  ��������
�
	  
�  ���
 . 

������
��  �	���  ��
��  �����  �����  �
��	����  �� -�	  �
����

���  ���  
�
���
���

���  
	
� �
��  ���  ���
����  �  ����	��
��  ������  
�"
�
	 . �����
��  

	
� �
��  ���
��	��  �	��  �
�  
�
�	��
��  "�
����  ����� , �
�  
�  ����	����  
����
��  ��
�
	����
������	�� . �
�  ����������	�������
�
����  �����	����  
�
����

	�  
������
�
����  �����  �  	�������
�
� . 8	�����	
�� , �
�  ����
��  

	
� 	����  ���
����  �	��� , �����	��  ������
��  �
	�
��  ����	
�� , ��
�����
� -
������
��  	
���� , ����
�����  �������������  ����� , 	  �	���  ��������
�
����  

�"
��	���  ��
��	��

��  ����� . 

 
/
��	���
�2
(  �
���
��
�  ���1+������  ��
�'����
(  ���
(  �  �	���
�2  
 

�  
�
��  �������
��  ��������
��  �	���  �  �
�	
���  
����  ���
�����	����  
����
�	�������  — �	  �������
���  ���  ����	�� , ����	  � /�  ����
�  ������  ���� ��  
���  ���������� . ������  �  ���  �	����	�  
	�
���	  �����  ����	��  ����
�	������  
�
�  �����
��  
�����	���
���� , �
�  ��"�����  �
����
	 , 	  �	���  �  ����
�� , 
�����	����  ���	 2-	�
�
�����	��
� . 6	���  ���	����  
��	����

���  �	���  
�����
���  ��������
��  �	��� , �	�  �	����	�  ����  ��
������
	 , �	��
�����  
���	
�

��  ����  (�	�  �
	���� , !��  ����  �	��� ), ��
����	�  ����
	�  �
���  �  



�������
��  �
����  �
	
�
�� . '  21-��  �
�  �
	
�
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  
����
��  �
���  �����  ������
���  30 �!�� /� . 
 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
��	���
�2

  
 

)	������  �
	����  ����
��  ����
�	������  
	  ������
��  �� ��  �  ����	
� . 
.�
�
	�����	

	�  �� ��
	�  ��	�����  ���
��	��  �
�  ��
��
�
	���  �	���  �  
��	���  > 8 �!�� /� . +�  �
���
��  ��������  �����	�  ���
�	

	�  ������
��	���  �  
�
	����	���  
	�
�����  �	
	���  ����
	
�  �� ��
��  ������  (�	�  �
�  �
���
�
��  
�����
������
	 ), ���  �  ��
��  ��
���  �
������  �  �����������  �	
	���� . 

�
�  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  > 7 �!�� /�  �	�����
��  ������
��	���  �  
����	
��  ��	
������  ���
������  �
	�����  (
�� . 28-6). ��  ��
�  ���
	��	
��  
��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  ��
	���	  ����
�
��  
	  0'.  ��������  ���������  
��
	��� : �������  �	���
�

��  �����  -  (�	���  �����	����  �  ���
���

��  
�
��
�	���  QT) ®  
	� �
�
��  ��������	  QRS ®  ����
�
��  �
��
�	�	  PQ ®  
�����
���
��  ����	  2  ®  �
���
��  	��������  ����	  R ®  ���
�����  �����
�	  ST 
(�
���	  ���(�� ) ®  ���������  0'.  ��
�����	��
��  "�
��  ®  "��
�������  
����������  �  	�������� . .���
�	������  
��
	������
�  ������  
	  ���
	�������  
����	
�	 . !����
�
'������ , �������������  �  ������  ���
���"�  ��������  
�����
�
�����  ��  ������ . 
 

 
2�� . 28-6. 0����
��	
����
	"�������  �
��
	��  ����
�	������ . ��  ��
�  
���
	��	
��  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  ��
	���	  !����
��	
����
	"�������  
����
�
��  ��������  ���������  ��
	��� : �������  ���
���
��
��  ������
��
��  
�����  - , �	���  �  �����	
��  �  ���
���

��  �
��
�	���  QT ®  
	� �
�
��  
��������	  QRS, ����
�
��  �
��
�	�	  PQ, �����
���
��  ����	  2 , �
���
��  
	��������  ����	  R, ���
�����  (�
���	  ���(�� ) �����
�	  ST ®  ���������  
��
�����	��
��  "�
��  ®  
	��
�� , "��
�������  ����������  ���  	��������  
 
$����
�  �
��	���
�2

  
 

!����
�
�����  > 6 ��
� /
  ��
�����  ��
�������  
  
�����"  �����  ����
���  
���
�  ������
�����  ������ . #��
	
���  �	
��������������  �
�����
�� , 
�� ��
��  ��	�����  �  
�
�	������  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	��� . /�����  
����
��  �	�����  ��  �������  ���
�������  �
�����
��  �  �
���
  ����
�	������ . �
�  
����
�	������ , ���
���

��  �  ����	�������
�
����� , 
	�
	�	��  �	���������
��  
��
	���  ��
�
	����
������	�� . )���������  ����
���  �
���  �
��	
	��� , 



��������������  ����
�	������ , 	  �	���  ���
� ���  ���  �
��
	����  ��������
��  
�	���  �  �
�	
��� . 

'	�����  (5-10 ��  10 % 
	����
	  �����
	�	  �	�����  ���  3-5 ��  10 % 

	����
	  ���
������  �	����� ) �	����
�  ���
	
���  �	
��������������  !""����  
����
�	������  �  ��!����  ������������  �
�  ��
	��

��  ���
�������  
�������	���� . ,�������  �	�����  
	����	��  ����
� , 
� , �  ���	��
�� , 
����  
�
��������  �	
	���
 . # ����
�� , �
�
��	����  �������
 , �	�����  
�����
������  
�
���
���  �  ����
��
����� , ���������  �
  ������������  ���
��
���
��  
��������
��  �
������	��� . 

�
�  ���	����������  	������  �
"����  ���	
��
	�	  
	�
��  (����
�  45 �!�� ) 
������������  ��������
��  �	���  �  ������  �  �  ����
��  15 ��
  �����  �
�����  ���  
��
��
�
	���  �  ��	��� . (8^-&�
�
���������  ������������  ��
�����
��  �	���  �  
������  �  �
���
�����  �
�  ���
��  ����
�	������ , ���
���

��  �  �	����
���  
�����
	
�"������  (�� . 29); 	�
�
	��
  �  
�����  ���	�  (0,5-2 ��� /��
 ) ���������  
����
�  �
�����  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  � , �
���  ���� , ��	���	��  
����������
��  �
��
��
��  �������� . �
"����  ������� -�
����
����  �����  (30-50 
�  �������  �  10 +,  �
����
	 ) ������������  ��
�����
��  �	���  �  ������ , 
�  
�	����	��
��  !""���  
	����	����  
�  �
	�� , 	  �  ����
��  1 � . 

�
�  ��
�������
�  ���
	

��  "�
����  �����  ���	�	
  "�
������ , ����
��  
���� 	��  !���
����  �	���  �  ����� . �
�  �������  ���"�
����  �����  �������  �	���  
��  �
�	
���	  ��	����  ������  �  �������  ��
�����

��  ����  (
	�
���
 , 
�������
������"�
	�  
	�
��  �
��
�  ���  �  ������ ): 1 �  �������
�� -����"�
	�	  

	�
��  ������	��  1 �!��  ' + �  ���������	��  1,5 �!��  Na+; ���	  �
�  �
����  �
��
�  
����	�����  20 �  � 100 ��  20% 
	����
	  ��
�����	 . 

,�	���  ���	�	
  �
�  ��
	��

��  ���  
�"
	���

��  ����
�	������ . 
.�����	���  �
	������
�  ����
��  �  !""�����
�� , ���  ��
���
�	��
�� , �
��	��  
��
��
�
	���  �	���  �  ��	��� . .�����	���  ���������  ��	����  ��  50 �!��  �	���  �  1 
� , ��
���
�	��
��  ��	���  — 10-15 �!�� /� . 
 
!��
���
(  
 

�
�  ����
�	������  ��	
����  ���
	���  ����	���	�� , ���	  ��
��
�
	���  
�	���  �  �
���  
�  �����  �
���
	  ��  
�
�� . )���������  �	���  
�  ���������  ��  
�����

���  ���� �
�� . �
������  ��	����
��  0'. -��
���
�
� . �
��������	�	
�  
�����
��  �����
������
	  �  �����  �	�������
�	���  �
"����

��  
	����
��  
(
	�
���
 , 
	����
	  2�
��
	  �  �	��	��� ). ��  �����	
��  �����

���  ���� �
��  
��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  ��  �
���  ���
	���  
���������  �
����
���	��  
���
��
���
��  ���	�����������  �  ���	����
���  	�����	 . ��1  ��������
	�
�  
�
�������  �  
�����  ���
�

��  ����
��
������� . � , 
	��
�� , 
��������  
��
���
�
�  
�
�
� -�� ��
��  �
���������� , ���������  ����
�	������  ������	��  
��������  ���
��	��	
��� . 
 
5�	'+��
(  ��2���  ���#�
(  
 

'	�����  ����
�����  �  ��
��
��  �  ������  (98 %), 
�  �����
�	
��  ���  

�
�	��
��  �
�������
��  ��
��
�
	���  �
�����	�
�  �	�
� . ��
�  �	�����  
�������
�  �
	��������  ��  ���  "��������������  �
������ , �����	�  �� ��
��  
���
	��
�� , ����������
��  
��
�����	��
��  �  ��
��
�� , ���
���	
��  �
���  �  
���	������  ����
��  ��	
� . %�����	����
� , 
	
� �
��  ����
	  �	�����  ������
�  
�
������  �  �������  
	���
�����	�  �
����  "��������������  �
������� . 



 
��2��  ���#�
(  �  ��	2�  
 

�  
�
��  �����
��  ���
����
��  �	�����  ����	�����  600-800 �� . ��	���	
��  
�
��������  ��	�
��  ��
	���  �  �
�����	��
��  ������  ��
���  �� �� . �  �� ��
���  
�	���  ��������������  ���
����  �	����� , ���
����  ����
��  ������

	  �  
�  �	�����  
��  	���
���� . *���
�  ��  80 % ���
���������  �	�����  ����������  �  �	��� . 

0���
����  �	�����  ��������������  ��
��  ����� , ����	����  �  �
��
��  100 
�� /��� , �  �����  �	
��
��	����  ��  50 ��  > 300 �� /��� . �  
�
��  98 % "����
������  �  
�����
��  �������	�  �	�����  
�	���
��
����� . 2�	���
����  �	�����  (�	�  �  

	�
�� ) �
��������  �  �
�����	��
��  �	
	���	�  �  �  ����������  �	���  �����  
.�
�� . �  ����	��
��  �	
	���	�  
�	���
����  �	�����  �	�����  ��  ���
����  
�	
	��
����
���  ��
��
	  (�-. ), ����	  �	�  
�	���
����  
	�
��  — ��  ���
����  
	�������
�
	 . ���� �
��  ��
��
�
	���  �-.  �  �
���  ��������	��  
�	���
����  
�	�����  �  ����	��
��  �	
	���	�  �  �
��	��  ���  !���
����  ����	�� . 
 
�������	��
(  ���#�
(  �  ����2�  
 

�  
�
��  ��
��
�
	���  �	�����  �  ��	���  ����	�����  8,5-10,5 �� /100 ��  (2,1-
2,6 ����� /� ). �
����������
�  50 % �	�����  ��	���  
	�������  �  ������
��  
��
���
��	

��  "�
�� , 40 % ����	
�  �  ����	��  (�  ��
��
��  �  	������
�� ) �  10 
% — �  	
��
	��  (�  ���
	���  �  	��
�������	�� ). .����
������
�  �
������  
��
�����  ���	�����  ��������������  
�
���� , ��
�����  
�����������  
�������  
([%	 2+]) ���	�
��  �� ��  �  

������
��  ���
��
� . �  
�
��  [%	 2+] 
	�
	  4,5-5 �� /100 
��  (2,2-2,5 �!�� /� , ���  1,1-1,25 ����� /� ). ����
�
��  ��
��
�
	���  	������
	  �  
��	���  ������  
	  �����  ��
��
�
	���  �	����� , 
�  
�  
	  ��
��
�
	���  
��
���
��	

���  �	����� : �
�  ����
�
��  ��
��
�
	���  	������
	  �  ��	���  
	  1 
� /100 ��  ���	�  ��
��
�
	���  �	�����  ����
�����  �  ���  ��  
	�
	���
��  
	  0,8-1 
�� /100 �� . 

����
�
��  
)  
����
������

�  ������  
	  �����
�  ������	
��  �	�����  �  
����	��  � , �	���  ��
	��� , 
	  ��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	����� . 
#��
� �
��  
)  ��	���  
	  �	����  0,1 ���
�����	����  �������
���  
��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	�����  
	  0,16 �� /100 �� ; �����������

� , �
�  
���� �
��  
)  ��	���  
	  �	����  0,1 ��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	�����  
���
� 	����  
	  0,16 �� /100 �� . 

 
3��'�(�
(  ������������  �������	��

  
��
�
	��������  ���#�
(  
 

��������
��  �	�����  ��  �
�������
��  ��������  �
��������  ����  �
�  
��	���	
��  ��  �� ��
��	 , ����  �  
������	��  
���
����  ��  ����
��  ��	
� ; 
�  �����  
0,5-1 % �	�����  ������  ��	������  �  ����
�  �  �
�������
��  ��������� . '	�����  
�����  �����	��  �
�������
��  �
���
	
����  �	  ���� : 1) ����
�
��	
��  �  ������ ; 2) 
!���
����  �  ����� ; 3) ���
����  �  9'-  �  4) !���
����  �  ����� . �
�������
	�  
��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	�����  
�����
�����  �-. , ���	��
��  D �  
�	������
�
�� . 0��  ��
��
�  ��	���	��  ��������  
	  ����� , ����	��
��  �����
��  
�	
	����  �  ��
���  �� �� . 

!
�����  ����
������  
�����������  &� 2+ �  �
����  ��
�����  %+! . 
%
���
��  ��
��
�
	���  %	 2+ �  ��	���  �������
���  ���
����  �-. , 	  ���� �
��  
— �
����
��� . �-.  ��	���	��  ���������  !""���� :  

1) ����������  �	�����  ��  ������ ;  



2) �������
���  
�	���
����  �	�����  �  ����	��
��  �����
��  �	
	���	� ;  
3) ����
����	

�  ��������	��  ��	���	
��  �	�����  �  ��
���  �� ��  �����  

����
�
��  ��
���	  1,25-�����
���������	����"�
��	  �  ����	� . 
 
�  �
�	
����  ����������  
��������  "�
�  ���	��
	  D, 
�  �	����	��
��  

�������������  	����
�����  ���	�	��  1,25-�����
���������	����"�
�� . �  ����  
���	������	  �����	����"�
��  (���� ��  �	����  !
����

�� ) �
��
	�	����  �  
����
�  �  25-�����	����"�
�� , ����
��  �	���  �  ����	�  �
���
	������  �  1,25-
�����
���������	����"�
�� . %��
����  �-.  �  ����"��"	�����  ������	��  ���
��  
!�	�  (�����
�� ) ���	�����������  �
��
	��
�� . ���	��
  D �������
���  
��	���	
��  �	�����  �  �� ��
��� , ������������  ��������  �-.  
	  �����  �  
��������	��  
�	���
����  �	�����  �  ����	��
��  �	
	���	�  ����� . 

'	������
�
  — !��  ����������
��  ��
��
 , ����
��  ��
	�	���	����  
�	
	"��������

���  �����	��  �������
��  ������ . .���
�	��������  
�������
���  ���
����  �	������
�
	 , 	  �����	�������� , 
	���
�� , ��
��	�� . 
'	������
�
  ���	�����  
���
����  ������  �  �������
���  �����
��  !���
����  
�	����� . 

 

1����
���������  

 
.���
�	��������  ���
��	��  �
�  �
����  �	�����	
���  (�	�� . 28-11). �
�  

��
���
��  ����
 -�	
	��
����  ���
����  �-.  ���� �
	  �  
�  �	�����  ��  
��
��
�
	���  %	 2+. )	�
���� , �
�  ���
��
��  ����
�	
	��
����  (�
�
�����	�  
�����
	�  
�����	���
����  ���  
	
� �
��  ��	���	
��  �	����� ) ��
��
�
	���  �-.  
���� �
	  ����������  �
�
�������  �����	��������  (�� . 32). �
���	  ����������  
���
��
��  ����
�	
	��
���  �
������  �  	���
��
��  ���
����  �-.  �  �����������  

�
�	���	����  ���  ���� �
���  [%	 2+] (�
����
��  ����
�	
	��
��� ). 

�
�  ����	������

��  
�����
	���	
���  ����
�	��������  ������
	  
���
��	��  
��	������  ��  
	�����  ���	��	���  �  ������ . *�
��
��  
���  �  !���  
�
������  ��
	��  �
��	�  ����
�����  ����
��  ��	
�  ���  ���
����  ����
	��
��  
����	��
��  ����
�	��������  (�-. -�����
��  �������	 , ���� -��
�  ���  
�
���	��	
��
� ). .���
�	��������  ����������  ���� �

���  �����	
��  �	�����  
��  ������  
	����	����  �  �
�  ���
��	������

��  ������
���  (
	�
���
 , �����
�  
������	 , �������
��  ���������	��� ). ���� �

��  ��	���	
��  �	�����  �  
�� ��
���  �����  ���
�����	����  ����
�	���������  �
�  �����
� -�����
��  
��
�
���  (�
	������
��  �������
��  ��������
��  �	����� ), ����
���	��
���  D 
���  �
	
����	���
��  �	�����	
���  (�����	�  �����������
����  �  ���	��
�  D). 
/��	
���  
	������  ����
�	��������  �
�  �
����  �	�����	
���  
�  �����
 . 
 
-&$1�;&  28-11. %������  �����
�
�������  
 
.���
�	
	��
���  

��
���
��  
-
����
��  

8���	������

��  
�����
	���	
��   
��
�����
���	  ���	��
	  D  
��
�����
���	  ���	��
	  &  
$����
�  ������	   
.
	
����	���
��  �	�����	
��  



%	
������  
-���
�����  

,������
	�  ���������	���   
/����
� -�����
��  ��
�
��   
-�
����������  
)	������
����	�  
�����	���
����   
�����
��  ��������  ���	
����

��  �
��	
	���  

-�	���
��  ���
�����  
1����  

 
 

$������

��  ����������  �����
���������  

 
.���
�	��������  �	���  �
���������  	
�
������ , �� 
���� , 
����� , 

��	������  �  �����
��� . &�	���� , 
	��
	������
���� , ��
�������  �  ����	

����  
���
	
��  �����  ����
�  ���
�����  ����� . �
	�	�� , ���	  
�  
	��������  
����������� , 
�
����  ���
��	��  	
��
�	��
	�  ����
��
��� . )	  0'.  �����	����  
���
���
��  �����
�	  ST �  �
��
�	�	  QT. .���
�	��������  �
	������
�  ���� 	��  
�����������
����  ����	
�	  �  ��
���
��  ��������	� . *
	  ���������  ����
��  
�	
�
�	���	 , ����

��  �����
�  �  �����
��  
�����	���
���� . 
 
$����
�  �
��	���#�
�2

  
 

&������������
��  �����
�
'������  ���	���  �����
�����  
����
��� . 
���	�
��  ����
������  �����  
������  �

"����  ���
������  �������  ��  200-
300 �
 /�  �����  �������  �����
������
���  ��������  �  �����
���"  ��������  
�
�
�����  
�
����  �  ������"  ���
����  �������
�� . )���������  ������
���  
����
�  �	���  �  �	�
��  �  ����� . �
�  ��
	��

��  ����
�	��������  (> 15 �� /100 �� ) 
�
���
���  ��"��"�
	��  (60-90 ��  �	���
�
	�	 ) ���  �	������ -
�
  (2-8 +, /�� ). 
�
�  �����
��  ���  ��
���
��  
�����	���
����  �����  ���
��
���  
������������  �  
�
�����
��  ������	���	 . �  
���  ����	��  ����������  �  �
����  �
��	
	�� , 

	�
���
  �������
������� , ����	����
  (���
	����
 ) ���  "��"	�� . 

 
!��
���
(  
 

.���
�	��������  ��������  
������
��  ������
���  � , ��  ������
���� , ��  

	��  ���
	
���  ��  �
������  	
������� . %������  ��	����
�  ��
�
���
��	��  
��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	�����  �  ��	��� . +���  ���
	���  ��������  

����� , ��  ���  ��  �
������  	
�������  
	��
	��  �������
��	��  ���
��  
(�����
���  "���������������  
	����
	  �  ���������  ���
����	 ), �
�
��	�  ��
�  
���  �
�����
	��
��  ����������� ; �
�  �
���

��  ��
���
��  
���
��  ���	�	
  
��
���
�
�  ;�,  �  ,81& . *�
�����
��  ��
��
�
	���  �	���  �  �	�
��  �  ��
	����  
���������  �����
���

�  �������  ��
���

��  �����	������  �  �����	�
����� . 
�
�  ����
�	��������  
�	����  
	  	
��������  
��
����	����	 . +���  ���
	���  
�
������  ���  �����  	
�������� , ��  ���	�	
	  ��1 . )���������  �����	��  
���
��
���
��  	�����	 , �
�  ����
��  ���  ���� �  ��������	����  ��
��
�
	���  
�	�����  �  ��	��� . 

 
/
�����#�
�2
(  



 
,�	�
��  �����	��������  ��	�����  ������  ��  
������	�	�  ��
�����
��  

��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	�����  �  ��	��� . +���  �
����  ��
�����
��  [%	 2+] 

�������
� , ��  �
�  ����	������
����  �����  ��
��
�
	���  �	�����  �  ��	���  

���������  ��

����
��	�� . �
���
�  ���
��
���
��  �����	��������  
�
����	���
�  �  �	�� .28-12. 
 
-&$1�;&  28 -12. %������  ����
�
�������  
 
/
����	��
	���  
��������
	���

��  
�����	��������  
�
"����
	���
��  �	�����	
��  �	
	�������
��  
�����  
.����	�
�����   
%�����   
*����  
"
�����
����	��
	���  
 
���
�
�  �
��2
��  D 
)�����	���
��  ��������
��  �  �����   
)	
� �
��  ��	���	
��  

��������
	���

��  (�	��
!������ , ��
�����  �� ��
�� ) 
����	������
��  �	�����	
��  �� ��
��	  
<
�
�������  �	
�
�	���  
$���	

��  ��

��  ����
�   

)	
� �
��  ���	������	  ���	��
	  D 
�
����

��  ��"���  
�����
	�  
�����	���
����  
����
��
	�  
�����	���
����  
�����
��  ��������  ���	
����

��  �
��	
	���  ("�
��	
���	� , "�
����
 ) 

 
/
��	��
����2
(   
 
"	��
�
���
(  ���#�
(  
�	
�
�	���   
2	���������   
9�
��	�  !������  
 
��(�1���
�  ���#�
(  ������12
  
���
���
(2
  
/	����
��  ��
����	
��  �
���  (
���  ���
��
���
��  �����	��������  �����

�  
�����  �
�  �	�����	
���  ����
� , �����  �  ������
��� ) 
$���
	�  �
"����  ���� ���  ���������	  	������
	  
 

)	������  
	��
���
	
�

	�  �
���
	  �������	��������  �����	��������  — 
�����	
	��
��� , ����
��  �����  ����  ��������
	���

�� , �����	�������� , 
!����
���  �
�������

��  !
���
�
��	���  (�	��  �����  �
�  
	������
������  

�����	���
���� ) ���  ��  �����	����  �  ����	�
������ . ������
� , ���  ��"����  
�	�
��  
	
� 	��  ���
����  �-.  �  �
����������  ���  �����������  
	  ����� . 
.����	��������  �
�  �������  ���������
	  ��
���
���  ���
����  �-. . 



.���"��"	�����  ��
�������
�  �	���  ��	
������  �
���
��  �����	�������� , 
�����

�  �
�  <�) . �
���
��  �����	��������  �����  ����  ��"����  ���	��
	  D; �  
����  ���
��� , ��"����  ���	��
	  D �����  ����  ���������
  
�����	���
��  
��������
���  ���  �  ����� , 
	
� �
���  ��	���	
��  ���  ���	������	 . 

%�����	
��  �	�����  ��
	��  ���
	�	 , ���������  �  ����	�  ��
��
�	
�	  ���  
�����
�
���  �
��� , ��������  �	�
��  �
���
��  �����	��������  �  
��
����
	���

��  ��
���� . -	���  �
��������  �
���
��  [%	 2+] �����  ���
��
���  
�����  ����
��  �
"����  ���� ��  ��(����  	������
	 . ���	�	�� , ���  
.����	��������  �
�  ���
��  �	
�
�	����  ���������
	  �
������	����  �	�����  �  
��
	�  ����������  ����������
��  ��������������  "�
��
���  �  
��
��	  ��
����  
��	
� ; ����
��  ���	
���  
	������  �����	��������  
	����	����  �
�  ��
����  
!������ . �
�  
	����������  ���
��	��  �
������	���  �	�����  �  ���
����

��  
�� �	� . 

2�����  �
���
�  �����	��������  �����	��  �	������
�
�
�����
�� -���  
�������

��  �	
��
���  �������
��  ������ , �������	��
��  ���	��	��  (�
�  
	��  
�����
��  ���  �
����	����
��  ������ ) �  �����������	
	��
���  (�
����

	�  

������
�
����  �  �-. ). �
������	�  �����	��������  ���
��	��  �����  �
���
�
��  
���	
�
	 , �
��	��
	  ���  ����	��
	 . 

 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
�����#�
�2

  
 

�
�����
��  �����	��  �	
������� , ����	

����  ���
	
�� , �	
�
��	��
��  
��
���
  (�	
�
����	�� ), �	
�����	��
��  ��	��  (�������  -
���� ), ��	��  
���	����
��  �� �  (�������  <������	 ) �  ����
��� . *���	
�  ����	�  ����
��  
������  �  �
�
����	��	 . ���� �
��  ������������  ����	
�	  �
���	  �
������  �  
	
������ . %
���
��  ���
	�������  ����	
�	  ������  �	  �����  
���  
	������  
��
���
��  
�����	���
����  � /���  	
��
�	��
��  ������
�� . /����  ���	�������  

�	����  
	  �������
  �  ���	 -	�
�
��������� . )	  0'.  ��������  ����
�
��  
�
��
�	�	  QT, ����  ��
	��

����  ����
�
��  
	  0'.  
�  �����	  ��

���
���  �  
��������  �����	�������� . 

 
$����
�  �
�����#�
�2

  
 

&������������
��  ����
�
'������  — ���  ����
� ���  ��������� , 

������  ��
�����  ��
�������  
  �����
�����  �������  �
�����  
�
����  	��� -5 
�
  10 % �������� ) �
�  �
"
�����  
�
����  (10-20 �
  10 % �������� ). (�  10 ��  10 
% 
	����
	  %	%12 ����
�	���  272 ��  %	 2+, ����	  �	�  �  10 ��  10 % 
	����
	  
�����
	�	  �	�����  — ������  93 ��  %	 2+.) 6����  �����	��  ���	��
��  ��	��	 , ��  
�
���  �
"����  
	����
  �	�����  
�����  ��� ��	��  �  
	����
	�� , ����
�	����  
���	
��
	�  ���  "��"	� . �
�  ��

�����  �����	��������  �  ��
	����  ��
�������  
��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	�����  �  ��	��� . �  ����	�  
������������  
�	�����  ������  �����

�  ���  ��
������  
	  ������

��  �
"����  �  ����  1-2 �� /�� /� . 
,��  �������
��  �����	�
�� -���  ����	����
�  ����
���  ��
��
�
	���  �	�
��  �  
��	��� . �
�  �
�
�������  �����	��������  �
��
�  
	�
	�	��  �	
��
	�  �	�����  �  
���	��
  D. 1���
��  ����"��"	�����  ������	����  
��� . 
 
!��
���
(  
 

.����	��������  
���������  ���
	
���  ��  ���
	��� . +���  ����  �����
��  �  
�����	��������  �  	
	�
��� , ��  ��  �
���  ���
	���  �������  �  ��
	����  ����
���  



��
��
�
	���  ��
���
��	

���  �	�����  �  ��	��� . )��
�  �����	��  ���
��
���
��  
	��	���	 , �
�  ����
��  ���  �����  �
��	����  ��
��
�
	���  �	�����  �  ��	��� . 
�
"����  �	�����  ���	�	
	  �����  ����
��  �
	
�"����  ���	���  ���
	���  
�����
�
���  �
���  ���  ���� ���  ��(��	  	������
	  (�� . 29). .����	��������  
����
��
���  ��
��	����
��  �
��
��
��  ��������  �	
����
	���  �  �
�	�����

��  
	
��������� . 2�	����  
	  ���
��	��	
��  
��
����	����	 , ���  �
�����  ��	����
���  
��
���
�
�	  
�
�
� -�� ��
��  �
���������� . 

 
5�	'+��
(  ��2���  ��
��	�  
 

7��"�
  — !��  �	�
��  �
��
�������
��  �����
�
� . *
  
��������  ���  
��
���	 :  

1) "��"��������  �  "��"��
����
��  ������
��  ����
	
  �  
�
��
�������
��  �
�	
��� ;  

2) "��"�
���������� , ��	��������  �  ��
����  ������  �  
��
������� ;  
3) &-7 , �������������  �  �	������  �����
��	  !
�
��� . �  �
�	
����  "��"�
	  

����
�����  ��  �
�������
��  ��������  (0,1 %); �  ������  (85 %) �  �  �����	�  (15 %). 
 
��2��  ��
��	�  �  ��	2�  
 

��
�����  �������  �  �
��
��  ���
������  800-1500 ��  "��"�
	  �  ����� . 
*����  80 % !����  ���������	  ��	���	����  �  �
�����	��
��  ������  ��
���  �� �� , 
�  ���	��
  D �������
���  �
�����  ��	���	
��  "��"�
	  �  �� ��
��� . 0���
����  
"��"�
	  ��������������  �
����������

�  ��
��  ����� , ����
��  ��������  
��
��
��  
�������
��  ������  ����
�	
��  "��"�
	  �  �
�	
���� . �����
	�  
!���
����  "��"�
	  �	�����  �	�  ��  ���  ��������
��  �  �
�	
��� , �	�  �  ��  ���  
��
��
�
	���  �  ��	��� . %��
����  �-.  �������
���  �����
��  !���
����  "��"�
	  
�	  ����  �
���
��  
�	���
����  �  �
�����	��
��  �����
��  �	
	���	� . ������
��  
!""���  �����
��
�����  ����
����	

��  �-.  ����������
���  "��"	���  ��  
������ . 

 
�������	��
(  ��
��	�  �  ����2�  
 

�  ��	���  "��"�
  ����
�����  �  �
�	
�������  �  
��
�	
�������  "�
�� . 
*
�	
�������  "��"�
  �
����	���
  �  ��
��
��  "��"������	�� . 80 % 

��
�	
��������  "��"�
	  
	�������  �  ������
��  ������
��  (� . � . �����  
"����
��	����  �  ����	� ), 	  20 % ����	
�  �  ����	��  ��	��� . $��� 	�  �	���  

��
�	
��������  "��"�
	  
	�������  �  ��	���  �  ����  ) 22* 4

- �  )2* 4
2- �  

����
� �
��  1:4. 7��"�
  ��	���  �
�
���  ����
���  �  ������
	��	�  
!����
�	

���  "��"�
	 . '�
��
�
	���  "��"�
	  �  ��	���  �  ��
�����  ����	�����  
2,5-4,5 �� /100 ��  (0,8-1,45 ����� /� ), �  �����  — ��  6 �� /100 �� . '�
��
�
	���  
"��"�
	  �  ��	���  ��
�������  
	���	� , ���������  ����
����
��  ���������  
�
������  �  ��  �
���������  �
���
�� . .���"��"	�����  �������
���  ��
	�����  
���	��
	  D, ����	  �	�  ����
"��"	�����  — ��
��	�� . ������
��  "�
���
  ��
	��  
�	�
��  
���  �  
	������  ���
��
���  ����
�	
	��
���	  �
�  <�)  (�� . 32). 

 
/
��	��
����2
(  
 

.���
"��"	�����  ���
��	��  �
�  ���� �

��  ���
����
��  "��"�
	  
(�������
����
��  "��"	�����
�	����  ��	������
��� , ��
�����
���	  "��"	�	  



�	��� ), �
�  �
���
��  �����
��  !���
����  "��"�
	  (�����
	�  
�����	���
���� ), 	  
�	���  �
�  �	����
��  
	��	��  ������  (�����  �������
	���  ���"���  ���  ������	 ). 

 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
��	��
����2

  
 

.���
"��"	�����  �	�	  ��  ����  
�  �����	��  �	��� -����  "�
����
	��
��  

	���
����� , 
�  �	�
��  �
	��
��  �����  �����  ��  ����
��  
	  ��
��
�
	���  %	 2+ �  
��	��� . �
�  ��
	��

��  ����
"��"	�����  �
	  �
��	����  �  
������	��  
��
	���	
��  "��"	�	  �	����� , ����
��  ����	���	����  �  ������  �  ������  ��	
�� . 
 
$����
�  �
��	��
����2

  
 

�
�  ����
"��"	�����  
	�
	�	��  "��"	�������	����  	
�	����  
(
	�
���
 , ���
������  	����
��  ���  �	
��
	�  	����
�� ). 
 
!��
���
(  
 

%����"��������  ����
��  ����"��"	�����  
	  	
�������  
�  ����	
� , 
�  
��
��  ���
	����  �������  ��	����
�  ���
���  "�
����  �����  (�� . 32). )���������  
���������  ���
��
��  �����	�������� . 
 
/
����
����2
(  
 

.���"��"	�����  ���
��	��  �� -�	  ��
��	����
���  �	�	
�	  "��"�
	  �  
�
�	
����  ����  �� -�	  ���  ��
�����
��  ��  �
�������
��  ��������  �  ������ . 
��
�����
��  "��"�
	  ��  �
�������
���  �
���
	
���	  �  ������  ���
��	��  �
�  
	��	���� , �����  ���
����
��  ���������  ���  �����
��  �
����
	 . �
���
�  
��
��	����
���  �	�	
�	  "��"�
	 , �
��������  �  ��
	��

��  ����"��"	�����  (< 
0,3 ����� /100 �� , ���  < 1,0 �� / 100 �� ), �����	��  ��
�����
����  	����
�� - ���  
�	�
������
�	���  	
�	����� , �������  ����� , 
�����	���
��  ������
�
��  
��"����	  "��"�
	  �
�  �	
�
��
	��
��  ���	
�� , ��	����������  ����	�� -��� , 
��
�
��  ����
�  	�������  �  ����������  ���	����
��  	��	��� . /��	����������  
	��	��� , �  �������  ��  ���	����
��� , 
����  �����	��  ����"��"	����� . 
 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
����
����2

  
 

1���	�  �  ���
�

	�  (1,5-2,5 �� /100 �� ) ����"��"	�����  �
����	��  
����������
� . ��
	��

	�  �� -��"��"	�����  (< 1,0 �� /100 �� ) ���
���
	  �  
�	����  
	
� �
���� , �	�  �	
�������	��� , ���� �
��  ����	���  �����
��	  �  
��	
��  (����������  �
���
��  �
��
�  2,3-��"��"������
	�	 ), ������� , 
���"�
����  ���������� , �
���������	��� , !
��"	���	��� , ����	���  ������
��  
�� � , ���	����
	�  
�����	���
���� , 
	��������� , ����
�
	���	���  ������ , 
���	����������  	�����  �  ���"�
����  ����
� . 
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����������  �
��	
	��  "��"�
	 , ����
��  �
�����������
��  
	�
	�	��  
�
��
� , 	  
�  �	
�
��
	��
� ; �	
�
��
	��
��  �����
��  ������  �	  �����  
���  
���
��
���
��  �����	��������  �  �������
�
��	

��  �	����"��	��� . �
�  
�������  �������	��������  ����"��"	�����  �
���
���  �����

��  �
"����  



"��"	�	  �	���  ���  "��"	�	  
	�
��  (2-5 ��  !����
�	

���  "��"�
	  
	  1 �� , ���  
10-45 �����  �  ����
��  6-12 � ). 
 
!��
���
(  
 

&
����������  �����
  �����  ������  �
����	���
��  ��  �����
�
��� , 
����	

��  �  ����"��"	������ . 6����  �
�����
	����  �	��
�� ��  �
���
��  
��
��
�
	���  "��"�
	  �  ��	��� , 
���������  �����	��  
	������  ����
��������  �  
���	����
���  	��	���	 . �
�  ���������	
��  ���
��	��	
���  ���	�	
  ��
���
�
�  

�
�
� -�� ��
��  �
���������� . %��  �� �
��  ��������������  �  ��
������  
	�
����  �  ���
�������������  �������  �����
���  ���	���������  �  ����
�����  
*$3 . 

 
5�	'+��
(  ��2���  2���
(  
 

/	�
��  — �	�
��  �
��
�������
��  �	���
  — ��"	���
  �
����  "�
��
�
��  
������ . -�����  1-2 % �����  �	�	���  �	�
��  �  �
�	
����  
	�������  ��  
�
�������
��  �������� , 67 % ����
�	���  �  ������ , �  31 % — �  �����	� . 
 
��2��  2���
(  �  ��	2�  
 

���
����
��  �	�
��  ��
�����  ���������  �  �
��
��  ����	�����  20-30 
�!�� /���  (240-370 �� /��� ). ��	���	����  �� �  30-40 % !����  ���������	 , ��	�
��  
��
	���  �  ����	��
��  ������  ��
���  �� �� . 0���
����  �	�
��  �  ��
��
��  
��������������  ����	��  �  �  �
��
��  ����	�����  6-12 �!�� /��� . 2�	���
����  
�	�
��  �  ����	�  �
��������  �
�����	�
�  !""�����
� : 25 % "����
������  �  
�����
��  �������	�  �	�
��  �����
�	����  
�	���
����  �  �
�����	��
��  �����
��  
�	
	���	� , 	  ���  50-60 % — �  �������  �����
��  ����������  �	���  �����  .�
�� . 
7	���
� , �������
�����  
�	���
����  �	�
��  �  ����	� , �����	��  
�����	�
����� , �-. , �����	�������� , �
���
��  ��(��	  �
�������
��  ��������  �  
���	����������  	��	��� . �����
��  !���
����  �	�
��  �������
���  ���������  
"	���
� : ����
�	�
����� , ���
	�  ����������� , ����
	�������
�
��� , 
����
�	�������� , ����	����� , �
���  ���
������ , �
���
��  ����
�	
��  "��"	���  
�  �
���  	������� . 

 
�������	��
(  2���
(  �  ����2�  
 

'�
��
�
	���  �	�
��  �  ��	���  ��
���  
�����
�����  �  �����
���	����  �  
�
����	�  1,5-2,1 �!�� /�  (0,7-1,0 ����� /�  ���  1,7-2,4 �� /100 �� ). <���  ���
��  
���	
���  
��������  ��
��
�
	���  �	�
��  �  ��	���  ���	����  
�������
�� , �  !���  
�
������  �	��������	
  �� ��
��  (��	���	
�� ), �����  (���� ) �  �����  (!���
���� ). 
�
����������
�  50-60 % �	�
��  ��	���  
	�������  �  
�����	

��  ������
��  �  
������
�  ��
����	����  ��  ��
���  �������
���  ����	
���
�	  �  �
���� . 
 
/
��	2���
�2
(  
 

6	��  �����  ����
�	�
�����  ���
��	��  ����������  �
����

���  
���
����
��  �	�
��  (
	�
���
 , �	�
������
�	���  	
�	�����  ���  ��	������
�� ) 
� /���  �����
��  
�����	���
����  (�
�  %'7  
���  30 �� /��
 ). 4�
���

	�  
����
�	�
�����  �	��
�  �  ����	  ���
��	��  �
�  ����
��  ����
��
���  ��
���

��  



����"	���  �	�
�� . /�
��  
	��
���
	
�

��  �
���
�  ����
�	�
�����  �����	��  

	������
������  
�����	���
���� , ������
��� , 
	���������  �  �
���  �
��	
	���  
����� . 
 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
��	2���
�2

  
 

'��
������  ����
�	�
�����  �
���������  ��
	��
���  
�
�
��  �  ��
���
� -
����������  ������� , 	  �	���  
�
�
� -�� ��
��  "�
���� . <	
	���

��  ��������  
�����	��  ����
�"������ , ��
���
��  ���
	
��  �  ��	�����  ������
��  �� � . 
)	
� 	����  ����������
��  	���������
	  �  �
��	����  �����������
����  
����	����
��  ��
�����  ��	���
��  �� ��
���  �����
	  �  	���������
� . �
�  
��
	��

��  ����
�	�
�����  (> 100 ����� /� , > 240 �� /� ) ���
��	��  �	�����	�	��� , 
�
	���	
���  �  ���
�����  ����	
�	 , ���  ���
�����	����  ���
��
���
���  
	
��
�	��
��  ������
�� . 0'. -�
��
	��  ����
�	�
�����  
�������

� , 
�  �	���  
�����	��  ����
�
��  �
��
�	�	  PQ �  
	� �
�
��  ��������	  QRS. %��  
���� �����  ��������������  �� ��  ���������  �������
�  ������� . 
 
$����
�  �
��	2���
�2

  
 

)���������  �
��
	����  ��������
��  �	�
��  �  �
�	
���  (�	��  �����  !��  
��
	�	��  ����
�  �	�
������
�	���  	
�	����� ). '	�����  (1 �  �����
	�	  �	�����  
� /� ) �
���

�  ���
	
���  ���� �
����  !""�����  ����
�	�
����� . ��������  
���
�����  �  �����	
��  �  �
"�����  0,45 % 
	����
	  NaCl �  5 % 
	����
�  �������  
�������
���  �����
��  !���
����  �	�
�� . )�  
�����
������  �
�������  �
"����  
0,9 % 
	����
	  NaCl �� -�	  
���	  
	������  ��
���

��  �����	�������� , ����
	� , �  
����  ���
��� , ����
��
���  !""����  ����
�	�
����� . �
�  ��
	��

��  
���"�
����  �����  �
���	  �
������  ������	��� . 
 
!��
���
(  
 

�
�  ����
�	�
�����  
��������  ��	����
��  ��
���
�
�  0'. , &,  �  
�
�
� -
�� ��
��  �
���������� . .���
�	�
�����  ����
��
���  �	�����	��
�����  �  
��
��	����
��  �
��
��
��  ��������  	
��������� . ,���  ���
��	��	
���  

�����
������  �
��	��  
	  25-50 %. +���  
���������  �
�������  "�
��
��	

��  
���
��  (���  ����������  �����
��  !���
����  �	�
�� ), ��  ���	�	
	  �	����
��	���  
��������  ����
� . ��  �
���  	
�������  �������  �  ��
	����  ����
���  ��
��
�
	���  
�	�����  �  �	�
��  �  ��	��� . 
 
/
��2���
�2
(  
 

.����	�
�����  ��������  
	��
���
	
�

��  
	
� �
��� . 6	���  �
	  
���	����  
�
	����
	

�� , �����

�  �  ����
�� , 
	���������  �  �
���������  
������
�� . .����	�
����� , �	�  �
	���� , �����	����  �  ��"������  �
����  
�
��
�������
��  �����
�
��� , �	���  �	�  �	���  �  "��"�
 . �
���
�  �����	�
�����  
�����	��  
�����	���
��  ��������
��  �	�
��  �  ����� , ���
� �
��  ��	���	
��  �  
�������
� -�� ��
��  �
	���  �  ���� �

��  �����
��  !���
����  (�	�� . 28-13). 
���	 -	�
�
���������  ������
�  �����	��  �
��������  �����	�
����� , �	  ����  
����������  �	��	�	  ��
	  �	�
��  ��
����  ��	
�� . '  �
��	
	�	� , ������	����  
�����
��  !���
����  �	�
�� , ��
������  !�	
�� , ���"����
 , ���
����� , �����	��
 , 



	��
���������� , ����� -���
�
 , 	�"���
���
  � , ��
�	����
  �  �
	
����� -�	

��  
����
���������
�����  "	���
 . 
 
-&$1�;&  28 -13. %������  �������������  
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	�  
	���	��
	��
	�  	���
	���  
��
	��

	�  ��	
��  
 
"��1+���1�  ����	
  �����2
  
,��
��  

)	�
���	�  
	�
���	  
.���
��������  
,��
�����  (������������  �  �������� ) 
.���
�	������
��   

,�	����������  ����	�����   
.���
�	
	��
���   
.���
	�������
�
���   
.���"��"	�����   
�����
��  ��������  ���	
����

��  �
��	
	���  

;����	��
  
&��
����������  
&�"���
���
  �  
0�	
��   

��������
�����
��  ���
��  
 
)���������	�1�  �	
�
�1  
<
�
�������  	���������  
)�����	���
��  ��������
��  ������  �  !
�
����������  �����
	���   
-�
����������  �	
�
�	���  *����  
 
��
�
��
�
�  �	�(����
(  �
��2���
�2

  
 

�  ���� �
����  ����	��  �����	�
�����  �
����	��  ����������
� , 
�  �����  
�����	��  	
�
����� , �� ��
��  ��	����� , ����
���	
��  �� �  ("	���������� ), 
�	
������� , ����	

����  ���
	
�� , 	�	����  �  ����
��� . !������������  �����  
����������  �  ����
�
��������  (����#����  ��
�����  %+! ) �  ����
�
������  (���  
����#�����  ��������  �
�
�����  
�
�� ). '	
�������������  �
�����
��  
�����	�
�����  �	����	����  �  !����
�������  
���	����
����  ��
��	  �  ���� �
��  
������
����  �������
	 ; �����������	�  �����	������  ������	��  ��	  !""���	 . 
)�
����  ����
�����  �
��
�	��  PQ �  QT, ���  ��	���	��  
	  �������������  
�����	�������� . 

 



$����
�  �
��2���
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�
�  ����������
��  �����	�
�����  �
��	
	��  �	�
��  
	�
	�	��  �
��
�  
(����	���
	�  ����"	�	  �	�
��  ���  �����  �	�
�� ) ���  � /�  (����"	�  �	�
�� ). �
�  
��
	��

��  ���
�������  �
�����
���  (����
��	� ) � /�  �����

�  �  ����
��  15-60 
��
  ������  1-2 �  ����"	�	  �	�
��  (8-16 �!�� , ���  4-8 ����� ). 
 
!��
���
(  
 

%����"�������  ����
��  �����	�
�����  
	  	
�������  
�  ����	
� , 
�  ��  
�	���  �����������  �����	������ , ����"��"	�����  �  �����	�������� , 
	�����  
����
��  
���������  �����
���

�  
	����
	��  �  ���
	
���  ��  ���
	��� . 5�
�  
��������  �
������ , ��  ���
���������  �������������  �� �  ��
 ��  	���  
���������  ��  ����
���  ���������  ��
�������  ���������  �����
�������  
������� . )���������  ���
��� , ���  �	�
��  ���	�	��  	
��	
����������  
!""����� , 	  �	���  ��	���	��  �	���
��  ��������  �
�  � ����  �����
���  ����	  (�� . 
25). 

 
��'���  
�  �	���
�
 :  
.����	��
��1�  ��	'+��
(  ��
��  '	���	�.���	�
��2

  
 

/����
	  �  ���
	���  70 ��� , �  ��������  ��������  ����
�  ��������  �  
���
	���

��  ���  
	���	��
���  ��	��
��  ��������  ����
�  �  
�
���
�!
��
������� . $���
��  �����  70 ��  �  �  ����
��  20 ���  ��
	�	��  
	
��
�	��
��  ����
��
���� . ��  �	

��  �
�����
	���

���  �	��
	��

���  
��������	
��  ��
��
�
	���  !����
������  �  ��	���  �  �
����	�  
�
�� , &/'  — 20 
�� /100 �� , �
�	��
�
  ��	���  — 1,5 �� /100 �� . *��
	���  �
�������  ���  �����  
	
�������� , �
	  �
�����	�	��  4 �  �  �
� �	  ���  �����
�
�� . '
�������
�  
����	���	  900 �� . �
�
	���
	���

	�  �
"����

	�  ��
	��� : 3500 ��  
	����
	  
2�
��
	  �  �	��	���  �  750 ��  5 % 	������
	 . 6�
��  1 �  �����  ��������
��  �  �	�	��  
�
������
��  ����
��  ���
������ , &,  — 130/70 ��  
� . �� ., ���	
��  	����	�
��  (18 
��
 -1, FiO2= 0,4). ,��
��  �	  ������
��  �	�  ����	���  20 �� . ,	

��  �	��
	��

��  
��������	
�� : Hb — 104 � /� , Na+ — 133 �!�� /� , ' + — 3,8 �!�� /� , %1- — 104 �!�� /� , 
�����  ����
�	
��  %* 2 �  �
���  — 20 ����� /� , 2	* 2 — 156 ��  
� . �� ., 
)  
	
��
�	��
��  �
���  — 7,29, 2	%* 2 — 38 ��  
� . �� ., 
	����
��  )%* / — 18 �!�� /� . 

 
������  ��
�����  ��	�(���(  �	
�
��  �
�����	
�2

 ? 
 

2	������  ����
	�
�����  �  ��������
	���

��  ��
����  ������������  

	����
��  "	���
� , �����	�  
�������������  ���
����  &,.  (��
�
��������  
��
��� , �����������  �  ���� ), ���� ��  ����
�  ��������  �  ���	
�
���  �  
"�
����
	��
��  ����
�  (�������
	���  ��������  �  ��	
�� ), 	  �	���  �
"����  
������
�������  
	����
�� . *����

�  �	���  ���� -
	�
�����  
	����	����  �����  
�
�
	���
	���

��  �
"����  ��
�������
�  ���� ���  ��(��	  
	����
	  2�
��
	  �  
�	��	���  (������

����  130 �!�� /� ); �  �	���  ����
��  ��
��
�
	���  
	�
��  �  
��	���  �����  ���
	���  ����
�  ����	�����  130 �!�� /� . (�
"����

	�  ��
	���  
!����  ����
���  �
������	��  �  ������  "��������������  ���
��
����� , �
� -
�����?
�  �  �����
�����
��  ����
� , �	
	���

��  ���  ���
	���  �	����  ���	 ; �� . 29.) 

 



"���2'  ����
��
  �
��	���	�2
(  
  ��
���  (	5  �	��	
��#���  �	��
  �  ��	2�  

�
����(��  7,35-7,45)? 
 

�  ����  ���
	���  ��  ���
	�����	��
���  ������  ����  ��������  ��	����  
�� ��  (�	
�	
�� : ������� 
	�  �� �	 , �������	��
��  �����
� , ���	�  �� �	 , 
��������
	�  �� �	 ), �����
�����  "�
����  ��������������  �	
	�	  ���  

���
��	
	  ���  ���� . �
�  
	������  �
�����  �  
	��
���
	
�

��  ��������  �  
�	������  ��������������  �	
	�	  ����������  �����
��	

��  �����  ������� 
��  
�� �� ; �����  �
�����	��
��  ��
���  �����  �  �������
��	��  
	��	���	��  
	
	��	��� , 	  ����	��
��  �������  
	  ����  �  "�
��
���  ����� . 

�
�  ��
�	���  ����  ��  ���������  ���������  �� ��  ����	����  ��	���
���
��  
�������  ���  ����
	  ��������  �  !����
������ . �  ������� 
��  �� ��  �
��������  
	����
��  ��	���	
��  ���
����  �  ����
  
	  ���	
��
	� , 	  �	���  
	�
��  �  ����
  
	  
��
�  �	���  ���  ����
��	 . +���  ���
����  ��	���	����  ���� � , ���  
	�
�� , ��  
��
��
�
	���  ���
	  �  ��	���  ���� 	���� , 	  ���	
��
	�	  — �
��	���� , � .� . 

	����	����  ����
���
���������  ���	����������  	����� . 6�
��  ������
��  �� ��  
��  ����  ��	���	����  ��
  	���
��  (NH4

+), �����
����  ����
���  �	���  �����  ����  
�	���
�� , 
	����������  ������
� . *���
  �
	������
���  ���������	  Na+ 
	  ' + 
�����  �
������  �  �����	������ . ����
�  �	���  ��
��  �������������  �	
	�  
��������	����  �
�  �������  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ���� . $����  ���� , ��"����  
�	���  �������
  �  �  ����������  �����	������ , ���������  ��
�����
��  �	���  ��  
������  ��  �
�������
��  ��������  (����������  	�����	 ) ������
�  �����
��
��	��  
�
���
��  ���  ��
��
�
	���  �  ��	��� . 
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(  �
��	���	�2
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����  
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����  ��
��  �������
(  '	���	�.���	�
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 ? 
 

6��  ���� �  ���	  ��
�	���
���  ��  ���������  ���������  �� �� , ���  �� �  

���  
	������  ����
���
����  �  	�����	 . %�����	����
� , ���
��
���
��  
����
���
����������  ���	�����������  	�����	  ������������  �	�����

��  
���
��
�
��  ���  ��� ���  ���� 	�  ���
	  ��������������  �	
	�	 , 	  �	���  
����������� . %����������	�  ���"�
����  �����  ��������  ��������

��  
"	���
��  
���	  �� -�	  
�������
����  �����
��
��	��  �
����

��  ����
�  
���	
��
	�	 . 

 
�����  �����
�  ��������  .��2'  ���#��2' ? 
 

�����  ������� 
��  �� ��  ��
��  �	����
  ���  ���
�  
���������  �
�����  
"��������������  
	����
�� , �����  ���
	
���  �	����
��  ����
�����  �  
��������
�����  �  ����������  �
���������  �	��	��  ���� . ,��  ������
��  
�����������  ����
���  ;�,  �  ��
�������  
�	����  
	  ��(��
��  
	�
����  (�� . 29); 
�
�  
������������  �
������  �
"����

��  ��
	��� . $���
��  ����
�  ��
� �  
��
�
����  ��	��  ���  ���
�

�  ��
	��

��  	�����  (
)  	
��
�	��
��  �
���  > 
7,25). $����  ���� , ����
���
���������  ���	����������  	�����  �����  
	����
��  
	
	��	���	  �����  �������
��	��  �  ������  ������� 
��  �� ��  �	���  �����  
�
��������  �	
	���
  �  ����
�  ���������
  �	�����  ���� . �
�  ����������  ���  
�����  ��
	��

��  	������  
��������	  �
"����  ���	
��
	�	  
	�
�� . �
�  
�������������  �����	������  ���	�	
	  �
"����  
	����
��  �	��� . 
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��0�  �  
  ��	'+��
(  .����	��
�����  ��2���  �	
  �	'�
�  2����
���  

'�	����
���#����  ������  2��
 ? 
 

2���  
	������  ����
���
����������  ���	�����������  	�����	  
��� , ����  
�����
�  �� ��  ������������  �  �	������  ��������������  �	
	�	 , 	  
�  
���
��	
	  
���  ���� . 2	��
���
	
�

����  ����
���
����������  ���	�����������  	�����	  
�����  �
���
������������  ������	��  80 %. )����  �����
 �
�����	

��  
��������  ����	
��  ���������

���  
���
��	
	  ���  ����  (
	�
���
 , �� ����  '��	  
���  �� ����  �
��	
	 ) ���������  �
	������
�  �
�����  
���  ���
��
���
��  
��������
	���

��  !����
����
��  
	
� �
�� . 

%��'�
���� -�	��
�'�
����(  ��	��
(  29 
 

�
�  ����  ���
	���� , �	  �������
���  �	���  �	���  ��
�
��������  ��� 	������� , ����
��  

���	����  �  ��
��
��  �������  �  �
�����
��  �
"����

��  ��
	��� . �  
�����
��  ����	��  
�
�������  ��
����	
��  �
���  �  ��  �����
�
��� . �  ��
����
	���

��  ��
����  *;'  
���������  
�����
���	��  
	  
�
�	��
��  �
��
� . &
����������  �����
  ��	����  �����	��  ���
��  *;'  �  
������
���  ��"����  ��������  �  !����
������  �  ������  �
�
	���
	���

��  ����
� . * ����  �  
�
"����

� -�
	
�"����

��  ��
	���  �����  ��	��  �
���
��  �������  �����
�
��  �  �	��  ���	��
��  
������� . 

 
������  ��@�2�  �
	�'�
	'0���  �	��
  
 

'��
�����	�  ���
�	  ������
�  *;'  ���	����  
	������  �������

�� , 
���������  ������  ����
�
��  ��(��	  �������
��  ����	
���
���  ����
�  �  
�	���
���
���  �  ������
��
��  �
	����� . *;'  ��
�������  "����	��
���  �  
�	��
	��

���  �����	�� , 	  �	���  �  �������  ����
��  �������  ���� -
��
	���������  ��
���
�
�	 . )��	������  ��  ���
	

���  �����	 , ���  
������
���
��  ��
���
��  
������	���  �  ��

�����  �
"����

��  ��
	���  
��������	
��  ����	����
�  �
��������  �  ��
	���� . 

���������  ���  �	
	���
�  ��
	�	��  ������
��  *;'  ������  �����

� , 	  
�
"�
�	���
����  ������  �	
	���
	  �����  ����  ��
	
���

�� , ���  ���
��  *;'  
�������  ���������	��  
��������  ������� . 

 
-
�
���#���  ��
�������
�  
 

7����	��
��  ��������	
��  
	������  �
"�
�	���
�  �  �
�����
	���

��  
��
���� . ,��  ��	�
������  �����������  ��������  �
	��
��  �����  ���������  
���	�	���� : ��
��
  ���� , ��	�
����  ���������  �������� , 
	���
�
��  �����	  
	  
��
�"�
�������  	
��
�� , 6%% �  ������
	  &,  �  �����  �  �  �
����	��  (� . � . �
�  
��
�����  ��  ������
��  ���	  �  ������
��  ���� ) �  ���
��  (�	�� . 29-1). '  
���	��
�� , 
	  ������
�  � /���  ��
	��

����  !���  ���	�	�����  ������  �
����  
	
��������  �  �������	����
��  �
�����	 , 	  �	���  "��������������  "	���
�  
��
�
���������  ��
���	 , ���  ���	��  ��  
��������

���  
�  ������  �  
�
�
	���
	���

�� , 
�  �	��  �  
	

��  ��������
	���

��  ��
���� . �  ����  
���
	���  �	��  �����  ���
��	��  
	���
�
��  ��
�"�
��������  �����	  (
	  �������  
	
��
��  ���  ����
��  	
��
��  ����� ) �  ���
�� , 	  �	���  �����

��  �
��
	�� : 
����
�
��  &,  �
�  ��
�����  
	  ��1 , �����
�  �	�����	�	���  �  ��
���
��  
���
	�������  ����	
�	  ���  ������������  	
��������� . 
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�	���	
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&,  �  �����   )�
�	   )��������  
�
���
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)�����  

 
�
�  ���
	

��  "�
����  ��
��	 , ����
�  �  �����  �  ����
�������  

���������������  ���� �

��  ���
��  �  ��
	���	
��  ������  �
�  
	�	����	
��  �  
�
��������  ���	���  �  ���	����  ����
���  �  
	  ��
��
��  ����
�
����  ����
�  �  
�������� . ����
���  �
�����
����  �������  ����
�������  ��������  �	���	
��� , 
��� �	 , ��	�
��  �
���  �  ������ , ��	
��  �  
����	�  ��
���	�  ���
��	 . 

 
$���	���	�1�  


�������
(  
 

,��  ���
��  *;'  ����������  
��������  �	��
	��

��  ���	�	����� , 
����
�����  �  ��
	���� : �� -�	���
�� , 
)  	
��
�	��
��  �
��� , �����
��  ���  ���  
��������
����  ���� , ��
��
�
	���  
	�
��  ���  ���
	  �  ���� , ��
��
�
	���  

	�
��  �  ��	��� , ��
� �
��  &/' /�
�	��
�
 . ���  �
�  ��
	�	��  ������
�  *;'  
������  �����

�  �  
�  �����	  �
���
���  ��  �
���  ���
	��� , ������  ���  
	  
��  
������  �
����  "	���
� , 	  ����
�
��  �	���  �	
��	��  �
	������
��  �
��� . )  

�	���������  ������
��  ������������  ������� : ���
������  ������
���� , 
�����������"���  ����	�
����
��  ������ , ���
����  ���  ����  > 1010, ��� ����  

�����������  ������  �  ����  < 20 ��
� /
 , ���������
�
�����'  ����  > 450 
�-�� /
�  � 2- , ����������� -��"  �  ������#����  (1) /
��������  > 10 : 1 (���  
���������  �  �� /100 �
 ). �
�  ����
�������  
��  �	
	���

��  �	��
	��

��  
����
�
�� , ��  ��	�
����
���  �  �������  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������ ; 
��������  �����	��  �����
��  �����������  �����
���  
���
�	 , �
��
�����	��
��  �  
	�������

��  ����  ������ . 
 
/�2��
��2
��
�
�  2��
��	
��  
 

.�����
	��������  ��
���
�
�  
	�����
�
  �  ��	��  6. /�
���
�
�  ;�,  
���	�	
  ����
��  �  
�
�	��
��  "�
�����  ��
��	  �  ������  �  ���  ����	�� , ����	  
*;'  ����
�  ���
���  �
�����  �����	�� , 	  �	���  ����  �	
	���
  ���
	���  
�
�����	�	��  ���
��
���
��  ����
��  ���  ��
	��

��  ����
�
��  *;' . ;�,  
�������  ���
��	��  �  ��
������  ���
�������  ����	��� . )	�
���
 , 
�����  ;�,  (< 5 
��  
� . �� .) ����	����  
�
�	��
�� , ����  �����������  �
����  ��������  
����������� . �����	  ���	�	����
  ����  �  ��(��
��  
	�
�����  (����
	�  �
"����  
250 ��  "���������������  
	����
	 ): �	���  �
�
���  ;�,  (
	  1-2 ��  
� . �� .) 
��	���	��  
	  
������������  �
"����  ���� ���  ��(��	  
	����
�� , �  ��  �
���  �	�  



�
�
���  ;�,  > 5 ��  
� . �� . �
�����	�	��  �
�����
��  �����  �����

��  �
"����  �  
���
���  *;'  �  ��
	���� . ;�,  > 12 ��  
� . �� . ����	����  �������  �  �  ����������  
���"�
����  �9 , ���� �

���  �
��
��
��
���  �	���
��  �  
���
�����
���  
��
��	
���	  ��	���	��  
	  ����
������� . 

%�
������  
  �����������  �3( : ����������  
����
����  �� ��  0$�  �  


������
��  
������� ; ���������  (��
�������  ��	�
������  
��
�� ) �
�  
���������  (��
�������  ������
���  36 ) ����� �
����
����  ��������������� . 
,	���
��  �	���
��	
��  �  �����
��  	
��
��  (,81& ) ��  5 ��  
� . �� . �  �����	
��  �  
����������������  ���
��������  �������	��  ��	���	��  
	  ����������� ; ������  
�  ��� , ����	���
�  �������  ,81&  (��  15 ��  
� . �� .) �����  
	����	����  �  ����	�  
��
�������
��  �����������  �
�  �
���

��  
	����������  19 . ,81&  > 20 ��  
� . 
�� . ����	����  ���� �

��  �  ����
�  ��	���	��  
	  ��(��
��  ��
��
����  19 . �
�  
��
��	�  ���
	��
���  ��	�	
	  (�����

�  �
�  ���
��� ), �������  	�
�	��
��  
���
��� , �������  ���  �
������  ������  �
����
���  
	
� 	����  
�
�	��
��  
����
� �
��  �����  ,81&  �  ��
��
� -��	 -�����������  ��(����  19  (�� . 6, 19, 20 �  
21). * ����  ���
��	��  �
�  ���� �
��  �
��
��
��
���  �	���
��  �  �	���
��  �  
���	����
��  ����� ; �
�������
��� , ���������  ����  ���
����  ���	������  
���������  �  
����  ������ , �  ������  ���
���������  ��
�
�  �  
����
���  


������
��  
������ . 

6
���������
	�  ������

	�  !���	
����
	"��  �  ������
	�  
��
�
������
	"��  ���������  ����
���  ��(��  ����������  ��
��	  �  �����  ���
�  
��	
	���
����	��  *;' , 
�  ���	  !��  ������   �
���  
�  
	��
���
	
�
� . 
 
%��'�
���1�  	�
���	1  
 

�
"����

	�  ��
	���  �������  ��  �����
��  �  ����������  
����  
�
���	�����
��  �  �������
��  
	����
�� . '
���	�����
��  
	����
�  — !��  
���
��  
	����
�  
������������

��  ��
��  (����� ), �
���	  �  �����	
��  �  
�������� . '������
��  
	����
�  ����
�	�  
�  ������  ��
� , 
�  �  
��������������

��  �������	  — �����  �  ������
�  �������  (�����	�	
��� ). 
)�

������  ��������  ������ ���"�  
�

����� -���������
��  ���
����  �
����  
(�� . 28) �  	�
�#��  �����"  ����"���  �  ����������  ���
� , �  ��  �����  
�
  

�����

������  ��������  	�����  �����
�"�  �
����  ���������"  ����
�  �  
��������
�"���  ��  ���

�������  ������������ . 

+��
���  �
�
�� , �	���  
	����
�  — �������
��  ���  �
���	�����
��  — 

	�
	�	��  ��
�
��������  ����
�� , 
�� . *�
�  �����	�����  ����	�� , ���  
�������
��  
	����
�  �����  !""�����
�  �����	
	����	��  *;'  �  ��
���
��  
���
��  ��	���	
�  �����
�	
��  �
�����������  �	���
��  ��	��� . ,
����  — 
����
��	�� , ���  �
���	�����
��  
	����
�  
�  ��
��  !""�����
�  �
�  �
"����  �  
����	���
��  ��(��� . *�	��
�� , ���  �
�  ���� �

��  �
�
��	������  �����
��  
�	�����
��  �������
��  
	����
�  ������������  
	������  ����	  ������ , ��	�	����  

�����
��	

��� , ���������  �
����������  �	���
��  ��	���  �  �����
���  
�
��
������  ���
	����  (�� . 22). /��
�  ����	��  
��������  ������� : 
1. '
���	�����
��  
	����
�  �  ���� ��  ���������	�  
�  ��
��  !""�����
�  

�
�	������  *;' , ���  �������
�� . 
2. ,��  ������
�
��  ��"����	  *;'  �
�������  �  3-4 
	�	  ���� �  �
���	�����
��  

	����
�� , ���  �������
�� . 
3. # ���� �
���	  ��
�
��������  ����
��  ���
��	��  ��"����  �
�������
��  
�������� , �
��� 	����  ��"����  *;' . 



4. '������
��  
	����
�  ���������  ���
	
���  �������  �����������  ����
�� , ���  
�
���	�����
�� . 
5. $���
	�  �
"����  ���� ���  ���������	  �
���	�����
��  
	����
��  (> 4-5 � ) 
�	��  �����	��  ��
	��

��  ����  ��	
�� , ���  �
"����  �������
�� . 
,��	�	
� , ���  ��
	��

��  ����  ��	
��  
	
� 	��  �
	
���
�  �����
��	 , 
�	�����
��  ��	
��  �  �����	
����
��  �������
����  �� ��
��	  �����  ���� ��  
���
	��� . 
 
�	

�����
��1�  	�
���	1  
 

�  ���
�������  �
	�����  �
���
���  
	����
��  '
���	�����
��  
	����
�  
(�	�� . 29-2). ����
  
	����
	  �	�����  ��  �	
	���
	  ����
�  �������� , ����
��  
�������  ������
��� . ����
�  ����  ������	��  ������
��������  
	����
	�� , 
����
��  
	���	��  �	���  	�
���	�2
  �����	�
��0����  �
�� . ,�"����  ����  �  
!����
������  ������
���  �����
��������  !����
����
���  
	����
	�� , ����
��  
�
	��  
	���	��  	�
���	�2
  ��2���0����  �
�� . )�����
��  
	����
�  ����
�	�  
������� , ���  ���������	��  
����������  ��
��
����  �  �
�����
	�	��  
���
��
���
��  ���������

��  �����	
���  �����	  �  ������������ . # �����  
������������  (������	  ��	���  < 50 �� /100 �� ) 
	����	����  ���  ��
��  4-8 �  
�����	
��  (�� . 44). 2���  ������������  �����  �������
���  �����	
��  (> 24 � ) �  
��
��
  �� � , ���  �  �����
 . 

�  �
�
	���
	���

��  ��
����  ����
�  ��������  �	��  �����  �����
��
� , 
��!����  ���  ��  �������
��  ����������  
	����
�  �	���	�����  ���	 . '	�  
�
	���� , �
���
���  
	����
  2�
��
	  �  �	��	��� . *
  
��
���  ������
���
 : 
	  1 �  
�
��������  �����  100 ��  ������
��  ���� , ���  �����	��  �
���
��  ��
��
�
	���  

	�
��  �  ��	���  ��  130 �!�� /� . ������  �  ���  
	����
  2�
��
	  �  �	��	���  ���
�  

��
	������
�  ������  
	  ����	�  �
�������
��  ��������  �  �
�  
������������  
�
"����  ���� ��  ��(����  ��������  
	������  "���������
��  ��  �
	�
�
��  �  
�
�����  
	����
	�� . �  ����
�  �	��	�  ���	������
�����  ��  ���	
��
	�	 . �  0,9 % 

	����
�  NaCl �����	  ��
��
�
	���  ���
	  (154 �!�� /� ). ��  !����  ������� , ���  �
�  
�
"����  ���� ���  ��(��	  0,9 % 
	����
	  NaCl ���
��	��  ����
���
���������  
	�����  
	�����
�� : ��
��
�
	���  ���	
��
	�	  ��	���  ���
� 	���� , �  ��  �
���  
�	�  ��
��
�
	���  ���
	  ���
	��	��  (�� . 28 �  30). 0,9 % 
	����
  NaCl ��������  
�
��	
	���  ����
	  ���  ��

�����  �������
����������  ���	�����������  	�����	  
�  
������
��
��	
��  !
��
����	

��  �	���  ��
��  �
	
�"����� . 5 % 
	����
  
�������  �  ����  �
���
���  ���  ������
�
��  ����
�  ���� , 	  �	���  ���  
�����
�	
��  ���
���  ����
	  �  ����
�� , ����
��  ��
	
����	��  �
���  (�����
�� ) 

	�
�� . .���
��
�������  3 % 
	����
  NaCl �
���
���  ���  ����
��  �������  
���
������  �
	�����  ����
	�
�����  (�� . 28). )�����
��  �����	�����  
	�
	�	��  
����
��
�������  3-7,5 % 
	����
�  NaCl ���  ������
�
��  *;'  �
�  
����������������   ���  (�� . 41). .���
��
�������  
	����
�  �����  �����	��  
������� , ��!����  ��  ������  �����

� , �
�����������
�  ��
��  ��
�
	��
��  
��
��
��  �	����
 . 
 
�!�$%&!  29-2. ��
���  
��
���������#��
������  



2	����
  -�

�� -

���
�  
(�*
�� /�
)  

Na+ 
(�!�
� /� )  

%l- 
(�!�
� /� )  

' + 
(�!�
� /� )  

%	 2+ 
(�!�
� /� )  

Mg2+ 
(�!�
� /� )  

.��
���	  
(� /� ) 

1	��
	�  
(�!�
� /� )  

)%*
3 
(�!�
� /� )  

&���
	�  
(�!�
� /� )  

.��
��
	
�  
(�!�
� /� )  

5 % 

	����
  
�������  �  
) 2*   

.���  
(253
)  

     50     

0,9% 

	����
  
NaCl  

���  
(308
)  

154  154          

5% 

	����
  
�������  �  
0,225 % 

	����
�  
NaCl  

���  
(355
)  

38,5  38,5     50      

5 % 

	����
  
�������  �  
0,45 % 

	����
�  
NaCl  

.���

  
(432
)  

77  77     50      

5 % 

	����
  
�������  �  
0,9 % 

	����
�  
NaCl  

.���

  
(586
)  

154  154     50      

2	����
  
2�
��
	  �  
�	��	���   

���  
(273
)  

130  109  4  3    28    

5% 

	����
  
�������  �  

	����
�  
2�
��
	  �  
�	��	���   

.���

  
(525
)  

130  109  4  3   50 28     

0,45%
	�
���
  NaCl  

.���  
(154
)  

77  77          

3%
	����

  NaCl  

.���

  
(102
6)  

513  513          

5%
	����

  NaCl  

.���

  

855  855          



(171
0)  

7,5% 

	����
  
N	)%*�   

.���

  
(178
6)  

893        893   

��	��	��
�   

���  
(294
)  

140  98  5   3    27  23 

 
�����
��1�  	�
���	1  
 

'������
��  
	����
�  ���
���	����  �  ����������  
����  ��	���	
�  �������  
������������  	����
����  ����
�	�����  �  
��  ��������������

��  ������� . 
%�����  ��
��������������  �  ����������  ���
�  ������
���  20-30 ���  �
�  

�����

������  ���������  �  3-6 �  �
�  	�
�#������  
�

������ . �����	�  
���������  �  
���  
	������  �����
�
��  ��
	
����	��  �
���
�
��  �������
��  

	����
�� . ���	�	
��  �  �
���
�
��  �������
��  
	����
�� : 

1) ������
�
��  *;'  �
�  �������  �����������  (
	�
���
 , �
�  
����

	��������   ��� ), ���	  
�  �����  ������  �  ��
����	
��  �����
�
��  �
��� ; 

2) ������
�
��  *;'  �
�  �������  ����	������
����  ���  ��
	��

��  
����
�  ����	  (
	�
���
 , �
�  ����	� ). 

 
/
����  �
	��  �
���
���  �������
��  
	����
�  �  �����	
��  �  

�
���	�����
���  �
�  
������������  ������
�
��  ��(��	  > 3-4 � , ���	  
�  �����  
������  �  ��
����	
��  �����
�
��  �
��� . '������
��  
	����
�  �����	����	��  
	  
��
���  0,9 % NaCl (��
��
�
	���  %1- = 145-154 �!�� /� ), ��!����  ��  �
"����  �����  
��	��  �
���
��  
	������  �� -��
���
����������  ���	�����������  	�����	 . 

�  ���
�������  �
	�����  �
���
���  
��������  �����  �������
��  
	����
�� . 
*
�  �������  ��  ������  ��	���  ����  ��
����������  ������
��  ������� , 

	����
�

��  �  �����
�������  !����
����
��  
	����
� . 

'  �����	����  ��  �
���  �������	�  ��
����  
	����
�  	������
	  (5 �  25 %) �  
��������  "
	����  ��	���  (5 %). *�	  
	����
	  �
������  ��������  ��
	�����  
(
	�
��	
��  ��  60 °% �  ����
��  
�  ��
��  10 � ), ���  �
��	��  
���  ��
��	��  
���	���	  �  �
����  ��
��
��  �
"����� . $�����	�  "
	����  ��	���  ������  
	������
	  ����
���  	 - �  ���	 -�������
� , �
�  �
	
�"����  ����
��  
�  �������
�  
���
��
���
��  	
��
�	��
��  ������
�� . 0��  �����
�
��  �����  	���
��������  
�	
	���
  � , ��
���
� , ����	
�  �  	����	����  �
��	����
��
	 . 

%�
����������  �������
��  
	����
�  �����	��  �����
	
� , 
���
����!����
��	

��  �
	��	��  �  ���	��
 . 2	����
�  ���	��
	  �����	��  
����
����	

��  ����	��
��  	���
��������  
�	���� , �  �����  �  ���  �
�  
�  

	�
� �
�  �  �
���
�
��  �  %:& . ���
�	��1  (���
������
��	

��  ������
�  
������� ) �
����	���
�  �����  
	����
	��  — �����
	 -
��  70 (/	�
����� , 
���������
 ) �  ��������

��  �	����  70 000 �  �����
	
��  40 (2���	�
����� , 
2�����������
 ) �  ��������

��  �	����  40 000. ,����
	
  70 �����  !""�����
�  
������
���  *;'  ��  �
	�
�
��  �  �����
	
��  40. % �
����  ���
�
� , �����
	
  40 
�  
������  ������
���  *;' , 
�  �  ���� 	��  ���
���
������� , �
��	�  ��������  �
��� . 
,����
	
�  �	���  ��	���	��  	
���
�������	

��  �������� . �
"����  �����
	
��  �  
����  > 20 �� /�� / ���  �	�
��
���  ��
�����
��  �
����  �
���  �  
���� -"	���
	 , 
����
���  �
���  �
�������
��  (�����
	
  40) �  �����  ����	��  �����
��  




�����	���
���� . ,����
	
�  ���	�	��  	
����

���  �������	��  �  �����  �����	��  
�	�  ������ , �	�  �  �������  	
	"� -�	�����
��  �  	
	"��	���������  
�	���� . ,��  
�
�����
	��
��  �������  	
	"��	���������  
�	����  ��
��  �
"�����  �����
	
	  
40 ���  70 ������  �����
	
  1 (�
���� ); �
  ���������  �	�  �	���
  �  ������	��  
��
����
�����  �����
	
�����"�������  	
�����	 . 

.��
����!����
��	

��  �
	��	�  ������	����  �  ����  6 % 
	����
	  ��  
�
��
��  ��������

��  �	����  450 000. /	���  ��������  !����
�
�����  ����	�� , 
����	  �	�  �
��
��  ��������  �
	�	��  ����
�  
	���������  	���	��� . 2	����
  
������!""�����
�  ������
���  *;'  �  ��  ���������  �
	������
�  �� ����  
	������
	 . *
  
�  ���	�	��  	
����

���  �������	��  �  
����  �����	��  
	
	"��	�����
��  
�	���� . �
"����  ���
����!����
��	

���  �
	��	�	  �  ����  ��  
1 -2 �  �  �����  
�  ������  ��������

�  
	  ���
���	������  �
���  �  �
���  
�
�������
�� . 

 
"�	
���	��
����(  
��'�
����(  ��	��
(  
 

�  ����  ��
����
	���

��  �
"����

��  ��
	���  ������
���  
"��������������  ���
��
����  �  ��������  (�����
���	��	�  ��
	��� ), 
�������������  ��"����  �������� , 	  �	���  ����
�  ��
��  ���
	���

��  
	
�  
(�����	�  �
�������
� ). 

 
-
�
����
��
�
�  ���	����
�
  �  �
���
�
  
 

)�������
����  �
���	  �
��
�  ����
�  �
������  �  ��"�����  ��������  �  
!����
������  �  
������	��  ��  ����
�  ��
��  ����� , ����  �  ���	����
��  ����  
(��
����  ����
� ) �  9'- . 2	����  ��(��	  ��������  ���  ������
�
��  
"��������������  ���
��
�����  �
����	���
  �  �	�� . 29-3. 7��������������  ����
�  
����
�  ������
��
�  (����
�  ����  �
��� 	��  ����
�  
	�
�� ), ��!����  ���  ��  
������
�
��  ����������  5 % 
	����
  �������  �  0,225 % 
	����
�  NaCl ���  5 % 

	����
  �������  �  0,45 % 
	����
�  NaCl. 
 
�!�$%&!  29-3. /�����  �����
�����  �����
������
��  �����	������  �  
 ��
����  
)�

�   ���	�
�#  
��'�

  

"�	�1�  10 ��   
4 �� /�� /�   

% 11 -��  ��  20-�  ��   ,��	����  2 �� /�� /�   
'	����  �����������  ��   ,��	����  1 �� /�� /�  ��� �  20 ��  
"	
2�	 . '	�  ������
���  "��������������  ���
��
����  �  ��������  �  
���
�	  �  
�	����  ���	  25 �� ? ����� . 40 + 20 + 5 = 65 �� /� . 
 
���'�
��'0�
�  ���
�
�  �
���
�
  
 

�
�  ����������  �  ��	
����  ���
	���  ���������  �
	����  "
�����  
�  
�
�
��	��  �
��
�  �����  ����
��� ". �  
������	��  ���
��	��  ��"����  �������� , 
����
��  ���
�  
	�����	�� , ��
����  ��(��  "��������������  ���
��
�����  
	  
�
����������
����  �����	
�� . )	�
���
 , �  ����
���  �  �	����  ���	  70 �� , ����
��  

�����  
�  �
�
��	�  �
��
�  �  ����
��  8 � , ��"����  ��������  ����	���  (40 + 20 + 
50) �� /�  �  X 8 �  = 880 ��  (�	�� . 29-3). �  �����������
����  �
  
��������  ��
� �  �	  
����  �
���
��  ���
��	 . 



�	�
��  �
���
��  ��"����	  ��������  �	������������  ����
�  ��������  �  
�
�����
	���

��  ��
���� , �	���  �	�  �
�������
�� , 
���	 , ���� �

��  ���
��  �  
��	
�� . %�������

��  �
	��
��  �����  ����
� , ���������

��  �������
	����  
��������  �  ���
����

��  ���  �
"���
��	

��  ��	
��  ���  �
�  	�����  
(��
�
	��
�����
��  �������� ). )�
����  �����	��  ��  ���	  ���� �

��  ��
����  
����
�  ����������  ����
��
������� , ����
	���  �  ����������
�� . 

1�� �  �����  ��"����  ��������  ���
	
���  ��  ���
	��� . -��  �
"����

���  

	����
	  �����
  ������������	��  ����	��  ��
�����  ��������  (�	�� . 29-4). 

 
"���	(  �
���
�
  ��	��  ���	��
���'0  	��'  
 
�	�������	(  
 

*�
	  ��  
	������  �	�
��  ����	

�����  	
����������	  — ������

��  

	�����
��  �	  �
�������
��  �  ���
�	  ��  ��(��	 . *�
�����
��  ��(��	  
�
�������
�  �����
�����  ��
�����  ����
���  �  
	
�  �  ���  ��
�
��������  ����� . 
*�  ���
����  ���
��  �
�������
�  �	�����  !""�����
����  �
"����

� -
�
	
�"����

��  ��
	��� . 

)	������  
	��
���
	
�

��  �����  ��
�����
��  ������
�  
�
�
	���
	���

��  �
�������
�  �	����	����  �  ����
�
��  ��(��	  �
���  �  

���
��	
�  �����	  �  ����	��
��  ���
��  �����
�  �
������	
��  �
����  
��
�
��������  �	���
��  �  ������
��  �	�"���� . %���	���� , ���  ���
�����  
�
����	

��  �
����  �	���
  ����
���  10 ��  �
��� , 	  ���� 	�  ������
	�  
�	�"���	  — 100-150 �� . -��
��  ���	
�����  ��(��  �
�������
�  ���
�  �����  
���� ��	
��  �	���
��  �  ���� ��  �	�"����  ��  �  �����  ���������	
��  (�����

�  
!��  
�����
������  �
�  ���
	����  �  ����� ). *
� �
��  ���
	���

��  
	
�  
�	�
��
���  ���
��  �
�������
� , ������  ���  �  !���  ����	�  
���������  ������	��  
��(��  �

��	���

���  
	����
	 . ����
�
��  ���	���
��	  �  ���������
	  �  
��
	���� , ��	���	�  
	  ����
� �
��  !
��
������  �  ��	��� , 
�  �����	  ��
	�	��  
�
��� -����
� ; �����  ���� , 
	  !��  ���	�	����  ������  ����
��  �������
��  ������  �  
�
"����

	�  ��
	��� . ����
�
��  ���	���
��	  �����
�  �
�  �������
��  
���
	���� , 	  �	���  �
�  ����
����  ���
��  �
�������
�  �
�����  �����	�� . 
 
"���	(  ���1  
  .����	��
���  
 

/
����  ���
	���  ���
�����	����  
������
��  ����
��  ����  �  
!����
������ , ���������

��  ���	
�
���  �  �
��
�

��  ��
�
	��
�����
���  
���������  �
�	
���	 . ����
�  ����������  ���	
�
��  �
���������  �
�  �� �

��  
��
�
��������  ��� 	�������	� , �  ��  ������
	  �
���  �
���
���
	��
	  ����	��  

	
����  ����
�
����  �  �
����������
����  ���
	��� . 

$���������  ������������
����   ��
����  �  ��
  ����������  "������  
������������ " ��������  
  �������
����  ����#�����  �������  �	����  �  
�� �
��  ������
���� . -
	���
��	

	� , ����	��

	�  �  �
"���
��	

	�  ��	
�  
(
	�
���
 , �
�  ����	� , �� �

��  �
	��	�  �  ���
	���� , �
�  ��
���
��� ) ������
	  

	������  ���� ��  ����������  ��������  �  �
��
�����	��
��  �
���
	
���� , 	  �	���  
����	��  ��
�����
��  ��������  ��
��  ��
��
��  ��������  ("�
��
��	
��  	����	 ) 
���  �  �
�����  �� �� . �  
������	��  ��
	������  
�"�
����
�
�����  ������
��  
�
�������
��  �������� , ����
��  
�  ��	������������  �  �
�����  �������
���  
����	
���
�	�� . -
����  �
���
	
����  "�
��
�����  �	  ����  �
� - �  
�
��
�������
��  ��������� , �  ���  ��(��  
�����  ���
� ���  ��
	
���
���  



��������
��  �  �
�	
���  ����  �  
	�
�� . .�������  �����  �
�������  �  ������
��  
���"�
���� , �  
������	��  ����  �
�������
	�  ��������  ��
����	����  �
��
�  
������  �  ���
	��	��  ��(��  �
��
�������
��  ��������  (�� . 28). �  
	��
�� , 
�� �

��  �
	��	���
��  ���
	���  �  �	�
� �
 -
��  �
���
	
����  ������  �	  �����  
�
	������
��  ����
�  ���"� . 

 
%��	����	��
����(  
��'�
����(  ��	��
(  
 

�
�
	���
	���

	�  �
"����

	�  ��
	���  �����	�� : ��������
��  ��
��
��  
"��������������  ���
��
�����  �  �������� , ������
�
��  �
�����
	���

���  
��"����	  �  �
�
	���
	���

��  ����
�  (�
��� , ��
�
	��
�����
��  �������� , 
����
�  �  ���	
�
��� ). ����
  �
"����

���  
	����
	  �	�����  ��  �	
	���
	  
���
	���  �  ����	�����  ��(��	  �
�������
� . +���  ���
	���  ���
�����	����  
��
��	��
��  �
�������
��  �  
�  �����	��  ��
�
	��
�����
��  �������� , ��  
����������  
	����
�  �����
���	�����  ���	 . ��  ����  �
����  ����	��  ��
����	��  

	����
  2�
��
	  �  �	��	��� , �	��  ���  �������
��  ��
��
��  "��������������  
���
��
����� . ��  �����	
��  �����	  ��
���  ���
  �
"����

���  
	����
	  �����
  
����
�	��  �������  (
	�
���
 , 5 % 
	����
  �������  �  
	����
�  2�
��
	  �  
�	��	��� ). 

 
�!�$%&!  29-4. 2
�
���
�����  ������  ��
������   ��
�����  ���������  
9�������  
 

N	 + 

(�!�� /� ) 
 

' +(�!�� /� ) 
 

Cl-�!�� /� ) 
 

)%* 3
-

(�!�� /� ) 
 

���   30-50 5 
 

45-55 
 

 

%��
	   2-40 10-30 6-30 30 
9������
��  ���       

�����	�  ������
����   10-30 5-40 80-150  
)���	�  ������
����   70-140 5-40 55-95 5-25 

%��  ����������
��  ������   115-180 5 55-95 60-110 
9����   130-160 5 90-120 30-40 
'� ��
��  ���   
(������� 
	�  �� �	 )  

40-135 5-30 20-90 20-30 

9�����  ����  20-160 10-40 30-120 30-50 
 
��
������
�  �	�������	
  
 

'
�������
�  ��������
	�
�  ������	��  �
���	�����
���  �  �������
���  

	����
	��  ��  ���  ��
 , ���	  
���  �����
�
�� , ���
��	����  ����������  	
���� , 

�  �
������  
���	  
���	���
���
��  !""����� , ����	

��  �  �����
	
�"����� . 
)	��
	�  �  !����  ����
�	  �
�������
�  �������  ������	��  !
��
����	

��  
�	���� , �����
���	�  ��
��
�
	���  ���������
	  (���  ���	���
�� ) 
	  ���
	

��  
�
��
� . %��
	���  �  
	�	��  ��
����	
��  �
���  ��������  �
���
��  ����
�	
��  
���������
	  ��  70-100 � /�  (���  ���	���
��	  ��  21-30 %). �
�  ���
� �
��  
��
��
�
	���  ���������
	  < 70 � /�  ��
���
��  ���
��  �  �����  �
	������
�  
��������	���� , ���  ���������  ����������  
�
�	��
��  ����	���  �����
��	  (�� . 22). 
# �������  ����� , 	  �	���  �
�  �������  �	�����	
���  ��
��	  ���  ������  ���
	���  
�  
	�	��  ��
����	
��  �
���  ��������  �
���
��  ��
��
�
	���  ���������
	  < 100 



� /� . )	  �����  �������  �
��
�  ��
��
�
	���  ���������
	  
�����
������  
�����
���	��  �  ���  ����	�� , ����	  �	
	���
  ���
	���  �
�����	�	��  �	����
��  �  
�������
�  �
�����	������  �
�������
� . 

)	  �
	�����  ������  
	����
  2�
��
	  �  �	��	���  �  ��(��� , �
��� 	����  
��(��  �
�������
�  �  3-4 
	�	 , ���  �������
��  
	����
  �  ����
� �
��  1 : 1 ��  ���  
��
 , ���	  ��
��
�
	���  ���������
	  
�  �
��	����  ��  �
��
� , �
�  ����
��  ���  

���������  ��
����	��  �
��� . % !����  ����
�	  �
�������
�  ������	��  �  
����
� �
��  1:1 ����
��  �
����  ����  !
��
����	

��  �	���� . 
(-
	
�"������������	�  ��
������ , �
�
��	�  �  2����� , �
	��������  ������	��  
���������	
��  ����
��  �
��� .— %����� . ��� .) �  �
	
�"���������  �����
�
��  
�
���  �
�
���  ����
���  �  ���	� : ���  ��
������  �������	  ��
	  ���	  ����
��  �
���  
����	�����  �
����������
�  500 �� . 

*�(��  �
�������
� , �
�  ����
��  
	��  
	��
	��  �����
	
�"���� , 

	������	��  ���  ��  ���
	���  
	  ��
���  ������
�  ���	���
��	  �  *;'  (�	�� . 29-
5). %��  �����
����  ��������  ������
����  ����
������  
����  ��
�����  ��
�
�  
���  
���������� , �����#�"���  10-20 % -0) . )����  ���� , �������"�  
���������  	�
�����  �  ����
���  �������� . -	� , ��(��  �
�������
� , �
�  ����
��  
���	���
��  �
��	����  ��  30 %, 
	�����	�	��  ���������  ��
	��� : 
1. ��  �	�� . 29-5 ��
�������  *;' . 
2. )	  ��
���  �
�����
	���

���  �
��
�  ���	���
��	  
	�������	��  ��(��  
!
��
������  (O0 �
���� ). 
3. ���������  ��(��  !
��
������  �
�  ���	���
���  30 % (*0 30%) �  
	�����  
	  

�
�	��
��  *;' . 
4. 2	�������	��  ��(��  !
��
������ , ��
	��

��  (*0 ��
 .) �
�  �
���
��  
���	���
��	  �  �
�����
	���

���  �
��
�  ��  30 %: *0 ��
 .= *0 �
����  – *0 30%- 
5. ,�������	�  �
�������
�  = *0 ��
 . X 3. 
"	
2�	 : �  ����
��  �	����  ���	  85 ��  �
�����
	���

��  ���	���
��  
	��
  35 %. 
'	���  ��(��  �
�������
�  �������  �
���
��  ���	���
��	  ��  30 %? 
2	����
��  *;'  = 65 �� /��  �  85 ��  = 5525 �� ; 
*0 35 % = 5525 �  35 % = 1934 �� ; 
*0 30% - 5525 �  30 % = 1657 �� ; 
*0 ��
 . = 1934-1657 = 277 �� . 
,�������	�  �
�������
�  = 3 X 277 ��  = 831 �� . 
# !���  ����
��  ��
����	
��  �
���  
���������  
	�	��  �
�  �
�������
�  > 800 �� . 

%���������  ��	  �����
��  �
	���������  �
	���	 :  
1) �  ��
�����  ��
����	
��  ��
��  ����  !
��
����	

��  �	���  ��������	��  

��
��
�
	���  ���������
	  
	  10 � /� , 	  ���	���
��  — 
	  2-3 %;  
2) ��
����	
��  !
��
����	

��  �	���  �  ����  10 �� /��  ��������	��  

��
��
�
	���  ���������
	  
	  30 � /� , 	  ���	���
��  — 
	  10 %. 
 

�!�$%&!  29-5. (�
���  �+$  
���
	��  *;'  
)���
����

��    

5�����+���1�   
95 �� /��   

,�
� �

��  85 �� /��  
,���  ��	� ���  ���
	��	  80 �� /��  
��
�����    

/����
�   75 �� /��   
9�
��
�  65 �� /��  



 
���2����
�  ����	# , ��'
�������1�  ��	�	�
�	������
�2  
  

��	��
�2  
�
���
�
  
 

0��  ����
�  �	�����  ��	�
��  ��
	���  ��  
	���
	  ���
	���

��  
	
�  �  
�
	��	���
����  ��
�
��������  �	
�������� . 6����  ��	
	���
����	��  �������
��  
!���  ����
� , ���
	���  ��	���"���
���  �  ������������  ��  �����
��  �
	���  ��	
��  
— ��
��	��
�� , ���
�

��  �  �������  (�	�� . 29-6). 

 
�!�$%&!  29-6. %�����   ��
����  ��
�������  
������������
����  �  ���������  
 
������#  �	��2��
���

  ������  ������
���#�1�  

���	����
�
  �  
��'�

  
�
���
�
  

/�
��	��
	�  (
	�
���
 , 
�
�������
�� ) 

0-2 �� /�� /�  

#��
�

	�  (
	�
���
 , 
��������!������ ) 

2-4 �� /�� /�  

-����	�  (
	�
���
 , 
�������  �� �� ) 4-8 �� /�� /�  
 
#�	�	

��  �  �	�� . 29-6 �	
	���
�  �����  �
��
��
����
��  �	
	���
 , 
	  �
	�����  
���
��
����  �
	������
�  �	
��
����� . 
 
�	��
�'�
����(  ��	��
(  (��	��
���
�  �	��
  
  ��  ��2�������� ) 
 
/	'��1  �	��
  
 

)	  ������
��  ����
	
�  !
��
����	  �������	  
	�������  
�  ��
��  300 

	����
��  	
����

��  ����
��
	
� . %���������  
�  ��
��  20 ������
��  
	
����

��  ������  �
���  �
��� , �	��	�  ��  ����
��  ��
�
���
�����  ������  
�
������
��  ������� . *�
	��  �  �
	���������  �
	
�"���������  ��
��
��  
�
	��
��  �����  �� �  ���  �������  �
���  �
���  — &� 0 �  Rh. �  �
�	
����  �������	  
�	���  ��
	�	���	����  	
�����	  (	���	
�����	 ) �  �������������  �
��
�  �	����  
�������  	������ . -	���  	
�����	  ������
�  ����	��  
	������  �������  
�����
�
��  �
�  ��
����	
��  �
��� . &
�����	  ��
	�	���	����  ����  
��������

��  ����� , ����  ����������  ��
�������	���  �  
������	��  �
	
�"����  
���  ��
���

���� . 

 
�

��2�  !� 0 
 
% 
�����
��  ��
���
���  ���
�  ����	�� , ���  �
������
��  �����  !���  �������  
�
����	���
  �
���  	�������  — &, �  �  0. '	����  ��  	������  �����	��  �	  ��
���  
"�
��
�	 , ����
��  ����"���
���  ������
����
  ������
��  ����
	
�  �  
"�
��
���  �	���  ��
	���  
	����
��  	
����
� . *������ , ���  "�
��
�  0 �  
"�
����
	��
��  ��
� �
��  
�	�����
 , �  �������  ��	  �	
�	
�	  "�
��
�	  &: &, �  
&2. �����  �  ����  ����� , 
�  �������  	
����
��  & ���  � , �  ����
��  ��
����  ���	  
���
�  ��������

��  ��
	���  ��
	�	���	����  	
�����	  (��	�
��  ��
	���  ��	��	  
IgM) �
����  �������������  	
����
��  (�	�� . 29-7). &
����
  )  "�
����
	��
�  
����	
  �  ��������  &� 0, 
�  ����
�����  �  �
����  �
������
��  ������ . *���������  



	
����
	  )  (!���  "�
���
  
����  
	��	
��  ��
����  hh, ���  "�
����  $����� ) 
�
�����
	�	��  !���
�����  ��
��  & ���  � ; �  !���  ����	��  (����
��  ���
��	����  
���
�  
���� ) �
�  �	���������  ��  &� 0-��
����	  �������  	
�� -&- �  	
�� -� -	
�����	 . 

 
�!�$%&!  29-7. !�����  
����  ��  �������  ($ 0  
 
/	'���   �
��
������  ��	��'0�
�
(  �  


1��	����  ���
����   
3�
�	�
�	������
�# 1 

!   
&
�� -�   45 %  

�   &
�� -&  8 %  
&�   —  4 %  
0  &
�� -& �  	
�� -�   43% 
1�  ���������  �������  8	�	�
��  +�
��� . 
 
�

��2�  Rh 
 

.�
  Rh �������  ��  �
��  �
������
��  ������� , ����
�	���  6 	������ . 
)	������  ����
���

��  � , �����������

� , �������  
	����� ��  ���
�������  
�
	�������  ��������  	
����
  D. 80-85 % �����  �����  
	��  ��������  
���� -
����������
���  — ��  !
��
�����  ����
�	�  	
����
  D. # 
���� -��
��	����
��  
�����  	
����
  D ����������� , 
�  	
�� -D-	
�����	  ��
	������  ������  �����  
!���������  �  
���  (
	�
���
 , �
�  ��
����	
��  
���� -����������
��  !
��
������  
���  �
�  
����
��  
���� -����������
���  
���
�	  �  
���� -��
��	����
��  �	��
� ). 
 
�	'�
�  


��21  �	'��  �	��
  
 

���
��"���
��	
�  �������  �
���  �
���  Lewis, P, I, MNS, Kidd, Kell, Duffy, 
Lutheran, Xg, Sid, Cartright, York, Chido �  Rodgers. 8	  
�����  �������
��� , 
	���	
�����	  �
����  	
����
��  !���  ������  
�  �����	��  �������  ��������������  

�	���� . 
 
"	���	��
�'�
�����  ��
�
	����
�  
 

;���  �
���
	
�"����

���  �����
��	
��  �������  �  ������
��  
�	����  
"	
����
 -	
������ " in vitro �  �
�����
	��
��  ��  �
�  ��
����	
��  !
��
������  in 
vivo. *�
�������  �
�������  �
�
	����
����  �
���  ��
�
	  �  
������
�	 , 	  �	���  
�
������  �
���  
	  
	�����  	
����� . 
 
��	������
�  �	'��1  �	��
  ��  


��2�2  !� 0 
  Rh 
 

���	�
��  �� �
��  �����������������
���  �	��
��
���  
���������������"  ��  ���������  �������  ($ 0; ������������  ������
�  
�������"�  ������  ���������  ��������� , ���  ��������  
  �
�������  

���
������  �  �����������������  ����
��� . ,��  ��
�����
��  �
����  �
���  
	  
!
��
�����  ����
���  ������������  ����
���	�� , ����
�	����  	
�� -&- �  	
�� -� -
	
�����	 . ������

��  
������	�  �������  ������
����  ��
�����
���  �  ����
����  
����
���  	
�����  �������  &� 0 �  �������  ��	
�	
�
��  �	
����  !
��
������ . 

2���� -�
�
	����
����  ��
�������  �����  �����������  	
�� -0-	
�����  
	  
!
��
�����  ����
��� . +���  ����
��  ��	�	���  
���� -��
��	����
�� , ��  




���������  �
���
���  
	�����  �  
���  	
�� -0-	
����� , ��� ��	�  ���  ����
����  ��  
��	
�	
�
���  
���� -����������
���  !
��
����	�� . ��
���
����  ������
��  
	
�� -0-	
�����  �����  ��
��
	�
��  !���������  �  	
����
�  Rh ����	�����  50-70 %. 
"	���  ��  
��
�
�'��#�'0  
��2�
�
2�
�#  �	��
  ����	�  
  	��
�
����  
 

�
��	  
	  �
������	��
��  �������������  �����
���  �
	
�"���� : 
!
��
�����  ��
�
	  ��� ��	��  �  ����
�����  
������
�	 . ,��  ������
��  
�������

��  
������	���  
�	����  �
�������  
�  ��
��  45 ��
 . �
��	  
	  
�
������	��
��  �������������  ���������  
� ���  �
�  �	�	�� :  

1) ������
��	��  
������	��  ��
�����
��  �
����  �
���  ��  ������	�  &� 0 �  
Rh (���  ���
��  �
�������  ��
� �  5 ��
 );  

2) ��������  	
�����	  �  �
����  ������	�  �
���  �
��� ;  
3) ��������  	
�����	  �  
�����  ���
	� , 	  �	���  	
�����	 , �����	����  ���
�  

��	���  	������
	��� .  
,��  ���
��  ����  ������
��  "�
���
��  �
�������  
�  ��
��  45 ��
 . 

 
��	
�
��  ���
���  (���	(2�(  �	���  �'2�
� ) 
 

;����  !���  �
���  ��������  ������
��  	
����� , �����	����  
��������������  
�	���� , 
�  ���
���

��  �  ��������  &� 0. �
��	  (������
	�  �	���  
�	�  
��
��	�  �
��	  '����	 ) �	����	����  �  ��� ��	
��  ����
����  ����
���  �  
!
��
����	�� , 
�������  ��	
�	
�
��  
	��
  	
����
�� ; ����  �  ����
����  �������  
�����"�������  	
�����	 , ��  �
�  ���
��	��  ����
	
�  !
��
������  �  ���	���
��  
	
���������
����  ����
����  �����	��  	������
	���  !
��
������ . ,��  ���
��  

������	�	  �
�������  45 ��
 . 0��  ��������  ����������  ���  ��
�
�
�	  ����  
��
�
����  �
��� ; �
���  ���� , ��  ���
�  �
���
���  �  ����
��	��
���  
������
�	  
������  �
���  
	  �
������	��
��  ������������� . 

 
!�#��	���
�� : ��	������
�  
��
�
�'��#���  
��2�
�
2�
�
  
�
  
�	������
�  ���	(2��  �	��1  �'2�
�  
 

9������  �� �
��  ����
������
��  ���
���  ���
�  ����
������  
����������� , �����������  ��  ��������  ($ 0 �  Rh, �  ��
 �  ���  
��������
����  ���	�  )��	��  �  ���������� , ��  	��  ������
����  ���������
����  
�������������  ������
���  < 1 %. ������  �  ���  �
��	  
	  �
������	��
��  
�������������  ���������	��  �����	��
��  �����	�
����  �  ���������  ��
	
�����  

����  ���
��	������  	
�����	 , ����
�  
�  ���������  �  
��
����  �
���  '����	 . 
#�����	�  ���� ��  �	�
	��  �
���
�  �  
������������  
���
��
��	
��  �
��� , 
�
���  
	  �
������	��
��  �������������  �  
	�������  �
���  �
������  ������  
��
��  ��	
�����  ���
	����� , �
�  ����
��  �����	  ��
���
����  �
	
�"���� . 
 
3���	�
	����
�  .	
�	��
��	���  2�

1  ��	��  ���	��
��  
 

�  ���� �
����  ����
��  �������  ������  
	������  �	���  �����
�����  
���
	���  �  �
���������  ���  
��  �	����	��
��  ����������  ���  !
��
����	

��  
�	��� , ����
��  
��
�  ����������  �  ����
�����  
������
�	  �  �
�����
	���

��  
��
���� . -	�	�  �
	����	  ���������  ���
� ���  
	�
����  
	  ������  �
��� . 0��  
������  ����	���
�  
�  
	  ��
���  ��
�
	�����	

��  �
�������� , 	  ��  �����  

	���� . %���	����  �
�������� , ����  ��  �	����  5 �������

��  ���  
!
��
����	

��  �	���  ��
����	��  
�  ��
��  2. +���  ��
���
����  �
	
�"����  ���  




�����
��  �����  ���
	���  ����	�����  ��
��  10 %, ��  ��
�������  ������  
�
�������  �
�
	����
����  �  �
������  
��
����  �
���  '����	 ; �  !���  ����	�  
�
������	��
��  �������������  ��
�������  ������  �
�  
������������  
�
	
�"���� . �	�
�  ������	��  
	�����  	
����  �  ��	�����	���  �  ����
��� . 
 
,�
�	���1�  �	��
�'�

  
 

�
�  �
�"��
��  �
�������
��  !���
�

����  ����	���  �
���	  �	��	�����  

	�	��  �
	
�"����  ��  �
�����
��  �
���  
	  �
������	��
��  �������������  �  

��
����  �
���  '����	 , 	  �
���	  �	��  ��  ��
�����
��  �
�������  
�
�
	����
���� . +���  �
���	  �
���  
������
�	  ������
	 , ��  ���
	��

	�  ��  5 
��
  �
��	  
	  �
������	��
��  �������������  ������
��	��  �������������  ��  
�������  &� 0. +���  �
���	  �
���  
������
�	  
�������
	 , 	  ��
����	
��  

���������  
	�	��  
������

� , ��  ���
�  ���������	��  !
��
����	

��  �	���  
0(I)Rh(-) (�
���  ��  �
���
�	��
���  ��
�
	 ). �  !���  ����	��  ��  �����	
��  ��
��	��  
	
�� -&- �  	
�� -� -	
�����  �����	  �������  ��
����	��  !
��
����	

��  �	��� , 	  
�  
����
��  �
��� . &
�� -&- �  	
�� -� -	
�����	  �����  ��������  �  
�	����  �  
�������

���  !
��
����	��  
������
�	  (����  �  �
���  ������
���  �
����������  
&- ���  � -	
����
� ) ���  �  �
��������  	
����
	��  !
��
������ , ��
����	����  
������������ . +���  ����
���  ���  ��  ��
�����  ����
��  �
���  �
����  0(I)Rh(-), ��  
�  �	��
�� ��  ���  �������  ��
����	��  ������  !
��
����	

��  �	���  0(I)Rh(-), ��  
���  ��
 , ���	  �  ����
����  
�  ��
���	
��  ��
���������  ���
�  	
�� -&- �  	
�� -� -
	
����� . 
 
�����
(  ��	��
���
(  �	��
  
 

���  ��
�
�  �����
�	����  ��������	
��  ���  �������
��  �	�����	
�� , 
����
��  �����  ��
��	����
�  ��������  
	  ���
����  
������
�	 . +���  �� -�	���
��  
��	���	����  
�
�	��
�� , ��
�������  �
����  �
���  ��  ������	�  &� 0 �  Rh, 
�
������  
��
����  �
���  '����	 , ���������  �
���  
	  ���	���  �  �  %, ��"���� , 
��6 -1 �  ��6 -2. $��� �
����  ��	
���  ��
����	
��  �
���  ���������  �
���  
	  - -
������
��  ���"��
��
��  ��
��  �������	  1-��  �  2-��  ���	 . 

�����  !��"����  �  ���
	

��  �
���  ���	�����  
	����
  ��
��
�	
�	 . 6	��  
�����  �  �	������  ��
��
�	
�	  ����������  
	����
  CPDA-1 (���
	� , ������	 , 
"��"	� , 	��
�
 ). ;��
	�  ��������  	
����	����
���  (�	  ����  ������	
��  �	����� ), 
"��"	�  ���������  �	�  ��"�
 , ������	  ������  �����
����  !
�
���  ���  
!
��
������ , 	  	��
�
  — !��  �
�� �����

��  �  ��
����  &-7 . %
��  �
	
�
��  �
���  
�  ��
��
�	
���  CPDA-1 — 35 �
�� , ��  �
� ������  ����
��  ���
�������
����  
!
��
������  ����
�  �
��	���� . ���������	
��  ��
��
�	
���  AS-1 (ADSOL) ���  
AS-3 (NUTRICE) ����
���  ��
���  �������������	
��  !
��
������  ��  6 
�� . 
*�(��  ����  ����
��  �
���  �  ��
��
�	
���  ����	�����  450-500 �� . 

�
	��������  ���  ���
	

��  �
���  
	�������  
	  �����
�
�� : 
!
��
����	

��  �	��� , �
�������	

��  �	���  �  ��	��� . ��  ��
��  ����  ����
��  
�
���  ��
�
�"���
��	
���  �����	��  250 ��  !
��
����	

��  �	���  (���	���
��  
70 %); �����  ���	���
��  "���������������  
	����
	  �  ��
��
�	
�	  ��  ��(��  
�������  ��  350 �� . 0
��
����	

��  �	���  �
	
��  �
�  �����
	��
�  1-6 °%. 
0
��
�����  ���
�  �	��
�����  �  ����
��
�������  
	����
�  �����
�
	  �  �
	
���  
�	�  �  ����
��  10 ��� . 8	��
���

��  !
��
�����  ����������  ��	�
��  ��
	���  ���  
�����
�
��  �	
���  
�����  �
���  �
��� . 



*��	� ����  �����  ��(����  !
��
������  ����

	�	
�  ��
�
�"���
��� , 

	������  ���  
	  �
��������  �  ��	��� . *�
	  ���	  �
���������  ����
���  50-70 ��  
��	���  �  �����  �
	
�����  �  ����
��  5 �
��  �
�  �����
	��
�  20-24 °%. 
*��	� ����  �����  ��(����  �
���������  ����

	�	
�  ��
	�	���	��  �  
�	��
	���	�� , �  
������	��  ����  �����	��  ������	��
���

��  ��	���  (%8� ); 
����
��  �	��
	���	
��  ���������  �
�����
	����  
	�
� �
��  �	����
��  
"	���
��  ���
���	
��  (V �  VIII). /����

��  ���	��	
���  %8�  �����	��  
�����
�����  �
������	�  (�
���
������	� ), ����
�	���  VIII "	���
  �  "��
�
���
  
�  �������  ��
��
�
	��� . *�����

��  �
���
������	�  �	��
	���	��  ���  
�
	
�
�� . ��  ��
��  ����  ����
��  �
���  �����	��  200 ��  ��	��� , ����
��  
�	��
	���	��  ���  �
	
�
�� ; �����  
	���
	���	
��  ��	��	  ����
	  ����  
��
����	  �  ����
��  24 � . 

-
��������  ���
�  �	���	����	��  ���  �  �������  	����	����
��	

���  
�
�������	"�
��	 , ����
��  ���������  ��������  ��  ��
���  ��
�
	  ��  6 
��	
�	
�
��  ���  �
�������	

��  �	��� . 
 
%��	����	��
����(  �	��
�'�
����(  ��	��
(  
 
&��#��(  �	��#  
 

��
����	
��  ����
��  �
���  ���	�	
�  �
�  ����������������   ���  
����������  ���
��  �
�������
� . '
���  ���� , ��
����	
��  ����
��  �
���  �����  
����  ��������
	�
�  �
�  ���
	����  �  ����	����  �
�������
��  > 1500 �� . +���  
�
�������
�  
�  �����  �
	������
	 , ��  �������  ��
����	��  !
��
����	

��  �	��� . 
;���
	�  �
���  ����
���  ��	���  �  ���������  �����  !""�����
�  (��  �
	�
�
��  �  
!
��
����	

��  �	���� ) �����	
�����  *;' , 
�  ��  ��
�  ��  �
	
�
��  ����
�  
�
��	����  ���
�������
����  �
��������� , 	  �	���  	����
����  "	���
��  V �  VIII. 
��!����  
���������  �������������  ��
����	
��  �
���������  �  %8� . 

 
,	
�	��
��	��(  2�

�  
 

��  ����  �
	
�"����

��  �
��  !
��
����	

	�  �	��	  ������������  

	������  �	��� . 0��  ���������  �����	��
�  ���������	��  
���
��  ��	
���  
��
����	
��  �
��� . 0
��
����	

	�  �	��	  ���	��
�  ��������  ����
�� , ����
��  
���	�	
�  ��
����	
��  !
��
������ , 
�  
�  ������
�
��  *;'  (
	�
���
 , �
�  
	
����  
	  "�
�  �����
��
��	

��  ��
���
��  
�����	���
���� ). -��  
�  ��
��  
���� �
����  ��
�
��������  ����
��  
���	����  �	�  D �����	
����
��  *;' , �	�  �  �  
��
����	
��  !
��
������ , ��!����  !
��
����	

��  �	���  
������
��
���  �  
�����
�������  
	����
�  (�
�����������
�  ���������	��  0,9 % 
	����
  NaCl). 
������  �������
��  ��(��	 , "��������������  
	����
  ���
� 	��  ��������  �  
����
���  �
�����  ��
����	
�� . ,��  
������
��
��	
��  !
��
����	

��  �	���  

	����
  2�
��
	  �  �	��	���  
�  ���������� , ���������  �
  ����
���  �	����� , 
����
��  
���
	������  	
����	����
�
��  �������	  ���
	�	 . 

%����  ����
�������  ���	������  �����
���  �������  ������������  
�� ��  ���
����
��  ��  ��
���  �  ��������������  ������  �  �������  ��  
��������
��������  	���
���  ���������� . ,��  ��
����	
��  !
��
����	

��  
�	���  ����������  �	����
��� , �
	���

��  "����
��  �  
	���
��  ��
  170 ��� . 
/��
�"����
�  (��	���
  ��
  20-40 ��� ) ����
�  
�  �
���
��� , �������
���  
��������  �
�"��	����	  ��
���

��  
�	����  �  ��
��������
��	

��  ����
�� . �  
����  �
�
	� -��
	���

��  �
	
�"����  !
��
����	

��  �	���  �����
��	��  ��  37 



°%, �  �
����
��  ����	�  ���
��	��  �����	�  ������
��� . .�����
���  �  �����	
��  �  

�����  ����
�	
���  2,3-��"��"������
	�	  �  ��
��
��
��	

��  �
���  ������
	  
����	��  ��
	��

��  �����
��  �
����  �������	���  ��������� - 
����
	  �����  (�� . 22), ���  ����
��
���  ��	
����  ��������  (��  �
	�
��  ��
�  
���
�������� ). �
���������
��  ���  �����
��	
��  �
���  ����
�  �����
���	��  
�����
	��
�  �
���  > 30 °% �	��  �
�  ��
����	
��  ��  ���
�����  150 �� /��
 . 
 
�������2�	������(  ����2�  (�7" ) 
 

%8�  ����
���  ���  �����  ��	��� , �  ���  �����  ���  "	���
�  ���
���	
�� . 
��
����	
��  %8�  ���	�	
�  �
�  �����
��	

��  ��"����	�  "	���
��  
���
���	
�� , ���  ���
	
�
��  ��������  �	
"	
�
	 , 	  �	���  �
�  ��	�����	��� , 
���������

��  �	�����	
����  ����
� . # ��
�����  ��
����	
��  ��
��  ����  %8�  
��������	��  ��
��
�
	���  �	�����  "	���
	  ���
���	
��  
	  2-3 %. )	�	��
	�  
��
	���������	�  ���	  ����	�����  10-15 �� /�� . %8�  �	���  ���	�	
	  �
�  �	����
��  
��
����	
��  �
���  �  ���  ����	� , ����  �
�������
��  �
�����	����  
�����
�  
	  
�
	
�"����  �
��������� . %8�  ��
����	��  �
�  ��"�����  	
���
����
	  III �  
�
������ -������  �
����������
�������  ��
��
� . 
%���
������  �����  ����  &4% ����� ���  �  ��
��   �  ���
��  ��������  ����
��� , 

�
  �  ����
������  �����  ����  ��
����  
���� . '
���  ���� , 
�����
��  ����
��  
��	
������  ��
��������
��	

���  �  ����	�  ��	��� . %������������  ��  �������  
&� 0 ����
�  ������	���� , 
�  
�  ��������  ��
���  ����	����
�� . '	�  �  
!
��
����	

��  �	��� , %8�  ��
��  ��
����	
���  
���������  �����
���  ��  37 °%. 
 
�	�2���
�1  
 

��
����	
��  �
���������  ���	�	
� , ����  
	  "�
�  �
�������
��  
��
	
����	��  �
����������
��  ���  �
���������	��� . '
���  ���� , �  �����  �  
���� �

��  
�����  
	������  ���
�	

���  �
�������
��  �
�"��	���������  
��
����	
��  �
���������  ���	�	
�  �
�  �
����������
��  < 10 000-20 000/��� . 
+���	����������  < 50 000/�

  ��������  
  ���
�����"  �����������������  

���������� . # ����
��  �  �
����������
���  ��
��  ���
	����  ���  �
��  
�
�	���
��  �
�����
��  ��
��
�
	���  �
���������  
���������  ���������  ��  100 
000/��� . *�
	  ��	
�	
�
	�  ���	  �
�������	

��  �	���  ���� 	��  ����������  
�
���������  
	  5000-10 000/ ��� . -
������
��
�
	� , ������

��  �������  
�
�������	"�
��	  ��  ��
���  ��
�
	 , !����	��
��
  6 ��	
�	
�
��  ���	�  
�
�������	

��  �	��� . +���  ����
���  ��
����	��  �
��������  
	
� � , ��  
�
�
���  ��  ��
��
�
	���  �����  ��
� �  ����	����� . -
���������	���  ����  
��������	��  �
�
	���
	���

��  �
�������
� ; ��  ��	�
����������  �
���
���  
��������  �����	
��  
�
�	��
��  ��
��
�
	���  �
���������  �  ����
�

��  
�
���
��  �
�������
�� . -
���������	��� , ���
���

	�  �  ���� �

��  
�
�������������  ��	
�� , ����  ��������  ���	�	
���  ���  ��
����	
��  
�
��������� . %������������  ��  �������  &� 0 ���	����
	 , 
�  
�  ����	����
	 . 
-
��������  ���
�������
�  �  ����
��  1-7 �
��  �����  ��
����	
�� . 
%������������  ��  �������  &� 0 ��������	��  �
����������
����  ���
�  
�
��������� . �
���������  
���������  !
��
������  �  �
�������	

��  �	���  ��  

���� -����������
���  ��
�
	 , ��
������  
���� -��
��	����
���  
������
�� , 
�����  ����	��  Rh-��
�������	���  (� . � . ��
	�����  	
�� -� -	
����� ). $����  ���� , 
��
����	
��  ���� ��  ��(����  �
�������	

��  �	��� , 
������������  ��  
�������  &� 0, ������
�  ����	��  ��������������  
�	���� : �	��	�  ���	  



�
�������	

��  �	���  ����
���  70 ��  ��	��� , �  ����
��  
	�������  	
�� -&- ���  
	
�� -� -	
�����	 . )	�
	��
��  
���� -��
��	����
���  ����
���  Rh-����
������ -
��
	  �
�����
	�	��  ��
�������	���  �  Rh-"	���
�  �
�  ��
����	
��  �
���������  
��  
���� -����������
���  ��
�
	 . +���  �  ����
���  ��
	���	����  	
�����	  �  
	
����
	�  �������  HLA (!��  	
����
�  ���"������ , ����	�
�  ���	� ��  �  
�
������
��
�
	� ) ���  �����"�������  �
�������	

��  	
����
	� , ��  ���	�	
  
�����
  �
���������  ��  �������  HLA ���  ��  ��
���  ��
�
	 . 2���  ���
��
���
��  
��
�������	���  �
��	����  �
�  ��
����	
��  �
��������� , ������

��  �������  
�
��������"�
��	 . 
 
/	��'���
�1  
 

.
	
������� , ������

��  �����  ����	"�
��	 , ��
����	��  �
�  

������
�
��  �	���
�	��
��  �
"�����  �  ����
��  �  
���
���
��� . ��
������  
�
	
�������  ��
����
���  �  �
���  ���
�  
������ , ���  �
�����  ����
��
��  
�
	
�"����  10-30 X 109 �
	
�������� . *�����
��  !���  ������  �
��	��  
���  
������
��  
�	����  "�
	
���	
�	�  �
����  �����
	 ", �����
�  ���
����
��  
�����
���  !
�������  �  �
����  �����
�
�� , 
�  ������
�  
	
� ���  "�
����  
�
	
�������� . ������
��  "���
	����	  (�
	
������	

��  ���� -

���������
�����  "	���
 ), 	  �	���  �	
�
	������	  (�
	
������	

� -
�	�
�"	�	��
��  ����
���������
�����  "	���
 ) �
	��������  �����  
	  
��  

������������  ��
����	
��  �
	
�������� . 

 
�
������
(  �	��
�'�
�����  ��	��

  
 
%22'��1�  �
������
(  
 

����

��  �����
�
��  �
	
�"����

��  ��
	���  ���������
�  
��
�������	����  
������
�	  ��
�
�����  !
��
����	�� , ��������	�� , 
�
�������	��  ���  ����	��  ��	��� . 2���  ���
��	��  ����

	�  
�	����  ������  ���  
����
����  ��
�
	  �
����  �
�	
���	  
������
�	 . 

 
1./�)�$%�%6���%�  3�!�&%%  
 

/�2��
�
��
�
�  	����

  ����
�  
	����	����  ����������  
	�
� �
��  
��
����	����  !
��
������  	
�����	��  
������
�	 . 8
	������
�  
���  ���
��	��  
�������  !
��
������  
������
�	  �� -�	  ��	�����������  �  ��
�
�����  
	
��!
��
����	

���  	
�����	�� . -
������
��
�
	� , %8� , ��
��
�
	�  "	���
��  
���
���	
��  ���  �
���
������	�  ��  ��
�
�� , 
������������  �  
������
���  ��  
�������  &� 0, �����  ����
�	��  	
�� -&-� /���  	
�� -� -	���	
�����	 ; ��
����	
��  
�	���  �����
�
���  �  ���� ��  ���������	�  ������
�  �
������  �  �
��
������������  
�������� . .�������������  
�	����  ���
	�������  
	  ���
��  (�
��
����������� ) �  
���
���

��  (�
����������� ). 
 
�
�	1�  ��2��
�
��
�
�  	����

  
 

*��
��  �
��
�����������  �������  ���������
  ��
����	
���  ����
��  
�
���  ���  !
��
����	

��  �	��� , 
������������  ��  �������  &� 0. 6	����	  ���
��  
��������������  
�	����  — 1 
	  6000 ��������  ��� , �	����	  ���
����
��  �������  
— 1 
	  100 000 ��� . ��
����	
��  
������������  �
���  �	��  �����  ����	
�  



� �����  �  ���
��"��	���  
������
�	 , 
��
	����
��  �	
��
�����  �
���
��  �  
��
	����  �
���  ���  �	���	  �  �����
�
���  �
��� . 0��  
�	���� , �	�  �
	���� , 
�
����	��  ������ . # ���
��������  ����
��  �����	��  ���������  �������� : 
��
�� , ����
	��	 , �� 
��	 , ����  �  �
���  �  �������  �����	�  �����	 . $�  �����  
�	���  ���������  ���
���  �����
�����  ����#�����  �����������  ��
� , 
���	'�������  ����
������ , �������
����  ���������� , �����
�	�������  �  
���������  
������������  �  ������������  ���� . $���
�  
	����	����  ,�% -
��
�
�� ,  ��  �  ���
	�  �����
	�  
�����	���
���� . -������  
�	����  �	�����  ��  
��(��	  ��
������  
������������  �
��� : ����  �
  
�  �
��� 	��  5 % *;' , ��  
��
	��

	�  
�	����  
�  
	����	���� . 
&���
���  ��������  �
�  ���
��  ��������������  
�	���� : 
1. �
�  �����
�
��  
	  ��������������  
�	����  ��
����	
��  
������

�  
�
��
	�	�� . 
2. �����

�  ��
�������  �
����  �
���  �  
���� -"	���
  ��
�
����  �
��� , ���
���  ��  
�  �	

���  
	  !�������  �	���	  �  ���
��"��	���

��  �
	�����  (�	
����� ) 

������
�	 . 
3. ��	���  
������
�	  ���������  
	  ����
�	
��  ������
���  ���������
	 . 
�����

�  ��	���  �
���  
	  �
������	��
��  ������������� . ����
���  
��
��
�
	���  �
��������� , ���������  ���
���	����  �������  �
��� . 
4. '	����
���
���  �������  ����
� , ���������  ����  
	  ����
�	
��  ���������
	 . 
5. %������
���  ���
��  �����
���  �	

����	  �  �
"����

��  
	����
�� . 
6. )	��
	��  ������

��  �
"����  ��"	��
	  �  �	���  ����  ���  �����
�	
��  
	����	�
���  �����
���  �
������	  �  &, . 
7. �
�  �	����
��  �
�����	������  �
�������
�  ���	�	
�  ��
����	
��  %8�  �  
�
�������	

��  �	��� . 
 
��
	�����1�  ��2��
�
��
�
�  	����

  
 

0��  ��������������  
�	���� , �
��������  �  �
������������  �������� , 
���������
�  	
�����	��  �  	
����
	�  �������  Rh (
�  �  	
����
�  D), Kell, Duffy �  
Kidd. ��
���
����  ��
	���	
��  	
�����  �  !���  	
����
	�  �����  ��
����	
��  
�
��� , �����������  ��  ������	�  &� 0 �  Rh, ����	�����  1-1,6 %. '  ����
�� , ����	  
��
��
�
	���  !���  	
�����  ���
	��	��  ��  ��������  ���
	  (���  !����  �
�������  

��������  
�����  ���  �	��  ������� ), ��
������  !
��
�����  ���  
	�
� 	���� . 
$����  ���� , ��  �
���
��  ���
  !���  	
�����  �
��	���� , �  ������������  �
�  �
���	  

�  ��
���������  ����� . �
�  �����

��  ��
����	
��  ����

��  ������  �	����  
����
�  ��
	�	���	��  	
�����	  �
����  	
����
��  !
��
������ . *��
���

	�  
������������	�  
�	����  
	����	����  
	  2-21-�  ��
�  �����  �����

���  
��
����	
�� . '��
�������  �
�����
��  ��
	��
�  ���
�

�  �  �����	��  

������	
�� , �������  �  ����
	��� . .��	���
��  
�  ��������	����  
�����
�  
	  
��
������  !
��
�����  �  ����������  �
�������
�� . �  
������	��  
	�
� �
��  
���������
	  ���� 	����  �
���
�  
��
�����  ����
���
	  �  ����
���� . 

% �������  �
���  '����	  ��	����  ����	����  ��	�
��  ���
���

��  
��������������  
�	���� . �
��	�  �
��	  '����	  ���������  �������  	
�����	  
	  
����
�
����  !
��
������ . *�
	��  �
�  ������
��  !���  	
�����  �
��	�  �
��	  
'����	  
�  ���������  ���	
�����  ��  �
�
��� : 
���
� , ���
��	��  ��  	
�����	  

������
�	  !
��
�����  ��
�
	 , ����  	
�����	  ��
�
	  
	�������  
	  !
��
����	�  

������
�	 . 6����  !��  ����
��� , 
���������  ���	��
�  ��������	��  ��
	���  
�
���  
������
�	  �  �
	
�"����

��  �
��� , ������  ��  ��
����	
�� . 



1���
��  ���
���

��  ��������������  
�	����  — ������	�������� . 6	����	  
���
���

��  ��������������  
�	����  — 1 
	  1500-2500 ��������  ��� . �
���
��  
��
	���	
��  	
��!
��
����	

��  	���	
�����  �����  ����  ��
���

����  
(����������  �����������  !
��
������  ����	  
	  �
�	
���  �	��
� ). 
 
2. 5�/�)�$%�%6���%�  %))4559�  3�!�&%%  
 

)���������������  ����

��  
�	����  ���������
�  ��
�������	����  

������
�	  ��������	�� , �
�������	��  ���  ����	��  ��	���  ��
�
	 . 
 
"
	�����1�  	����

  
 

%�
�������	���  �  ��������	�  ���  �
�������	�  ����
�  �
���������  
��
���

��  
�	����� . -	���  
�	����  
	����	����  ��
�������
�  �	���  (�
�  1-3 % 
�
	
�"���� ) �  �	
	���
�������  ����
	����  �  ����������  �
��
	���  �������	 . 
7�
����  �  �����������  ���
�����  �  ��������  �� ��  ����
�����  ��
�
�  
�������������"  ����� , �	�������"  
��
������� . 0
��
�����  ����	��  ��  
�
�����  ����������  �����	��  �����	
�� , ��
�
�"���
��	
�� , "����
	���  ���  �  
�������  ��������  �	��
	���	
�� -���	��	
�� . 7����
�  �  ��	���
��  ��
  20-40 
���  �	��
���	��  ���� �
����  ����������  �  �
�������	

��  ��
�����
	��� . 

 
4	�
��	�1�  	����

  
 

#
���	

��  
�	����  �	
	���
�������  !
������ , �
	���
����  �  �����  �  
����������  ����
	��� . 0��  
�	����  
	����	����  ����	���
�  �	���  (�
�  1 % 
�
	
�"���� ) �  ���������
�  ��
�������	����  ����
���  �  ����	�  ��	��� . 
�
���
�
��  !
��
����	

��  �	���  ������  ����
��  �
���  �
��	��  
���  
	������  
�
���	

��  
�	���� . 1���
�� : 	
������	��

��  �
��	
	��  (Ht- �  )�����	��
� ). 
 
!���
����
��
�
�  	����

  
 

&
	"��	���������  
�	����  ���
��	��  
����  (�	����	  — 1 
	  150 000 
��������  ��� ). 0��  �������  
�	����  �
���	  
	����	����  �����  ��
����	
��  
�����  �� �  
���������  ��������
��  �
��� . *���
�  �
�  ���
��	��  �  
������
���  �  
��"������  IgA �  
	������  aHTH-IgA-	
�����  �����  ��
����	
��  �����
�
�	  
�
��� , ����
�	����  IgA. �  �����  ���������  ��"����  IgA �������  �  ��
���  ��  600-
800 ������� . 1���
��  �����	��  
	�
	��
��  	�
�
	��
	 , �
"����

��  
	����
��  �  
��
�������
����� . $���
��  �  ��"������  IgA �������  ��
����	��  ������  �������  
!
��
����� , 
	���
���

��  !
��
�����  ���  �����
�
	  ���  !
��
����	

��  
�	��� , �� �

��  IgA. 
 
5���	�
�����1�  ����  ����
�  
 

2����
	��

��  ����
��� -��
�
��  ��
�����  (2,%� ) — 
�����  �����
�
��  
�
�  ��
����	
��  �
���  (
���  ���  1 : 10 000). 2,%�  ���
��  �����  ���������
  
��
�
�����  	
����������	

���  ���  	
�� -Hb&-	
�����	�� , ����
��  
��	������������  �  ��������	��  
������
�	  �  �����	��  ��  	�
��	���  �  �����
��  
�����	� . ���
����
��  	�������

� -�	�����

��  ����
	
�  �
����
���  
	������  
2,%� . �  
	���
�� , ��
������  ���������  �����  ��	�����������	��  �  �����	���� -
��
�
	��  
������
�	 . 1���
��  2,%�  ����	
�  �  ��	��  50. 



 
3����
(  " �	��
�������  �	��
�  ���(
�� " 
 

0���  ���  
�	����  
	����	����  �  ����
��  �  ����
����
������ . 1��"����� , 
����
�	�����  �  �����
�
�	�  �
��� , �����  �
����
��	��  ����

��  
�	����  
�
����  �
�	
���	  
������
�	  �  ���	���

��  ����
������ . �
���
�
��  
�����	��
��  ��������	

��  "����
��  ���
�����  
�  �
�����
	�	��  
���
��
���
��  !����  "�
���
	 . *�����
��  ��
�
����  !
��
������ , �
	
��������  
�  �
���������  (���	  1500-3000 �.
 ) 
	���
�  �
	�����
���  ���"����� , 
�  �
��	�  
!""�����
����  �
	
�"���� . 
 
"�
��	��
�'�
����(  �'	�'	�  
 

.�����	�  �
����������
��  ��������  
�����  �����
	
�"����

��  
�����
�
��� . *
	  ���������
	  	
���
�������	

���  	���	
�����	�� , ����
��  
��  
�������
��  �
���
�  
	�
� 	��  �������

��  �
��������  
������
�	 . �  !���  
����	�  ��
��
�
	���  �
���������  ����
�  
����  �
��	����  �
����������
�  ��
��  

�����  �����  �
	
�"���� . ���	�	
  ��	��	"�
�� . 
 
"�������
�  
22'�
����  
 

%���
������  
����������  
���� , ����� ����  
��
����� , �����
���  
��������� . 0���  "�
���
  
	������  �
��  �
���������  �
�  ��
��	���  ����� : 
��
����	
��  �
���  �  �
�����
	���

��  ��
����  �
��	��  
���  ����
��
��  
�
	
���	
�	�	 . ��  
�����
��  �	

�� , 
���  
������	  ����	������

��  �������  
�� �  �  ����
�� , ����
��  ��
����	��  �
���  ��  �
���  ���
	��� . #��	
����
� , ���  
��
����	
��  	�����

��  ����������  ������
�  	�����
��	��  �	��
�
��  ��
���  �  

������
�	 . �  
	��
�� , ��
����	
��  �
���  ��������	��  
���  
	������  �������  
�
"�����

��  �����
�
��  �����  ���
	���  ���  �
	�� . 
 
%�����
���1�  �
������
(   
 
�
	'
�1�  
�����

  
 

! . �
	'
�1�  �����
� . ,�  �
��
�
��  ����	����
��  �
���
��  ��
�
����  
�
���  
	  	
�����	  �  ��
��	�  ���	���	  ��
���
����  �	
	��
��  ���	�����  �
�  
��
����	
��  ��
��  ����  ����	����	  7-10 %. )�  ��
��  90 % !���  ����	��  ����  
���������
�  ��
����  ���	���	  %. �  
	�������  �
���  ��
���
����  
	������  
��
��	��
�'�
������  �����
��  ����	�����  < 1 % (��  1 : 150 ��  1 : 5000). �  75 % 
����	��  �����
	
�"����

��  ���	���  �
����	��  ���  ������� . �  50 % ����	��  
���	���  ��	
������  �
�
������� , �  �  10-20 % �	���  ����
��  ������
��  �
����  

	����	����  ��

��  ����
� . 

� . �
��	�2  �	
��	��������  
22'�����
�
��  (�"%� ). ��
��  
����
���"����	  �������	  1-��  ���	  (��6 -1) ��
��	����  �
�  ��
����	
��  �
��� . 
���  ��
�
����  �
���  �
���
���  
	  
	�����  	
�����  �  ��6 -1. ��
���  ��  ����
�	  
�
"���
��	
��  ��  ������
��  	
�����  ����	�����  6-8 
�� , ��!���� , �  ���	��
�� , �  
��
�
��	���
��  �
"���
��	

��  ��
�
��  �������  ��6  
����� . $  ���������  
�����  ���
  ��������  $*9  ���  ����
������  
����  (.�����
���  1 : 200 000. 
,�
�
����  �
���  �	���  ����	����
�  �
���
���  
	  
	�����  	
�����  �  ��6 -2, ����  

�  ���	�	
� , ���  ��6 -2 �����  ����	��  %��,  �
�  ��
����	
��  �
��� . 



� . �	'�
�  �
	'
�1�  
�����

 . �
"����� , �����	����  
�������	����
����  �  ��
����  0� ���
	 -$	

 , ����
�  �
����	��  ����������
�  
���  ��  ���
���  ���
�������  �	
��
�� . )�����
��  ����  ��	
������  
����������
���  ��
���
��������� ; ��������� , ����
�	�����  �  �����
�
�	�  
�
���  ��  �	���  ��
�
�� , ������
�  ��
�
�����  !��  ��
��� . /��
  �����
�������  
�� �
��  ������������������  ��������
���������  ����
���  ���	����  ��
�
  �  
�����������  �  ����������  �����������  (�������� , �  	�
����  ���
�  
�������
�  �������  �
�  ������#�����  ������ ������ ). 2���  	�
����  �� ��  
����
�����  ��
�
�  
���������  
���� , ��  ����� ����  ���� -����
������� . - -
���"��
��
��  ��
���  �������	  ���	  1 �  2 (HTLV-1 �  HTLV-2) ��
��	����  �
�  
��
����	
��  �
���  �  ������
�  �����	��  
	������  - -������
���  ������	  �  
���"���  �����������

� . HTLV-1 �	���  �����	��  ������	��� . �
�  ��
����	
��  
��
��
�
	���  "	���
��  ���
���	
��  �����  ��
��	�	����  �	
����
�� , 
��	
��������  �
���
��  �
���������  	��	����������  �
��	  �  ����
��  �  
���	���

��  ����
������ . �
���
�
��  �����	��
��  ��������	

��  "����
��  
�
��	�� , 
�  
�  ������	��  ���
�����  
���  ���
��
���
��  !���  �����
�
�� . 
 
"�	��
��	�1�  
�����

  
 

'  �	
	���	

��  �	�����	
��� , ��
��	�	����  �
�  ��
����	
��  �
��� , 
��
������  �	��
�� , �������	����  �  �����
�  :	�	�	 . 0��  �����
�
��  ���
��	��  
���
�  
���� . 

 
�����	
��#�1�  
�����

  
 

�  
�����  ����	��  �
	�����������
��  (Staphylococcus) �  
�
	���
��	����
��  (Yersinia, Citrobacter) ���
��
�	
����  �����  ��
�	��
�
��	��  
�����
�
��  �
���  �  �����	��  �
"�����  �����  ��  ��
����	
�� . 6����  �����	��  
�
	������  �	���
�	��
���  �	�
��
�
�� , �
�����
	  �
	
�"����  1 ����  �����
�
�	  
�
���  ����
	  �������  
�  �����  4 � . �
�  ��
����	
��  �
���  �����  ��
��	�	����  
��"���� , �
������� , �	����
����� , ��
��
���  �  
	����
��  
���������� . 

 
�
������
(  �	
  2�


��1�  ��	��
���
(�  �	��
  
 

��
����	
��  �
���  �  ��(��� , 
	�
��  1-2 *;'  (10-20 ���  �  ��
����� ) 

	���	��  2�


��12  ��	��
���
�2 . 
 
����'�����
(  
 

9���  �����  ��������  
�������������  ���
�  ����������  ����
������  

����  ��
�����  ����	����������  ���������� . �  ����������  �����
��  ��"�����  
������	�	  
	��	���
��  "	���
��  ���
���	
��  ����
�  
�  �
���������  
�
������������� . ��
����	
��  �
���������  �  %8�  �  ���	��  �������  �
�������  
���  ��
�
����  ��	�����
	���  �  ��
��
�
	���  �
���������  �  �
��� . �
���	  ���  
��������	
��  ������	�	  �
���
���  �
����!�	��� -�
	"��  (��������	
��  
�����!�	���������  �������  �
���
���  ������	 ). 
 
&
�	����(  
����

���
(  
 



-��
��������  �
�  �	����
��  ��
����	
��  ���
	�  ��
�
����  �
���  �����
  
������	��  �	�����  ��	���  
������
�	 . 5�
�  �
������  ����������  ��  
�����#���  �����  ����  �  5 ��� , ��  �  	�
�#������  �
�����  

������
�  ��������  
����
�
�������  (�����
�"�����  ����������  ���
���� ) ��  �����
��� . ;��
	�  
���	������
�����  ��	�
��  ��
	���  �  ����
� , ��!����  �  ����
��  �  �	�����	
����  
���  ���"�
�����  ����
�  (	  �	��� , ��
���
� , �  ������
���� ) ��  �
���  �	����
���  
��
����	
��  �
���  �������  �������  �
��	
	��  �	�����  (�� . 28). 

 
/
����	2
(  
 

/	����
��  ��
����	
��  �
���  — !��  	������
��  ���	�	
��  �  ���
��	
��  
����  �����
�
���  �
���  �  �
"����

��  
	����
��  ��  
�
�	��
��  �����
	��
�  
���	 . .�����
���  �����  �
���������	��  ��
���
� -�����
��  
�	
��	��� . �
�  
�
���
��  �����
	��
�  ���	  ��  30 °% �	���  ���
��	��  ����������	�  	
����� , 
��
������	�  �  "��
������� . �
��
�
��  �  �
	�����  ���
�����  ���  ����
��  
�
"����  �  !""�����
��  �����
����  ��������

�  �
�����  �	�����  ���
��
���
��  
������
���  �
�  �	����
��  ��
����	
��  �
��� . 

 
5�	'+��
(  �

����� -�
�������  	������

(  
 

�
�  �
	
�
��  
)  �
���  �
��	����  �
	������
�  �	  ����  ���
	�	  �  

	����� ����  �
�������  ���	������	  !
��
������  (&- 2 �  �	��	� ), 
�  ��
	��

��  
�����
	
�"����

��  ���	����������  	�����  ���
��	��  
���� . ���	�
��  
����������������  ����#�����  )-&  ���
�  ����������  ����
������  
����  
��
�����  ����	�
����
��  �

�
�� . '	�  ������  �����	
	����	����  
�
�	��
	�  
��
"����  ��	
�� , ���	����������  	�����  ����
�  
	�
� 	���� , �  ��  ��
�  
�
��
	��
��  �  ����
�  ��
������  ���
	�	  �  �	��	�	  �  ���	
��
	�  
	
	��	��  
���	����������  	��	��� . 
 
/
��	���
�2
(  
  �
�����
�2
(  
 

�
�  �
	
�
��  �
���  ��
��
�
	���  �	���  �  ��	���  �������

�  
	���� . % 
�	����  �����  �
���  ����
�  ��
����	��  
�  �����  4 �!��  �
�������
���  �	��� . �
�  
�	���������  ��  �
��	  �
	
�
��  �
���  �
�  ���
����  �
	
�"����  > 100 �� /��
  
�����  ���
��
���  ����
�	������ . 1���
��  ����
�	������  ����	
�  �  ��	��  28. 
.����	������  �	��  
	����	����  �  ��������
	���

��  ��
���� , �����

�  �  
�����	
��  �  ���	����������  	��	�����  (�� . 28 �  30). 
 
!�#��	���
��1�  ��	
���1  �	��
�'�
�����  ��	��

  
 
!'�����
���(  �	��
�'�
(  
 

��
��  ���
	���� , �  ����  �
�����
��  ����
��  �����	  ��
���
����  
��
����	
��  �
��� , �  ����
���  �	��	���
���

�  �	���	����	��  ���  �
��� . 
8	�������  ����
�  
	��
	��  �	  4-5 
��  ��  ���
	��� . $�
��  ��
�  ����  �
���  
�  
�	��  ���  �	����  72 � , �
�  !���  ���	���
��  
�  �����
  ����  ��
��  34 % ���  
���������
  ��
��  110 � /� . )	�
	��
��  �
��	
	���  �����	  ���  
������
	
�
���  
!
��
���!��
	  (400 ���
��  �  1 
�� ) ���������  �	��������  ��  ���
	���  
�  ��
��  3-
4 ���  �
��� . ,��	�	
� , ���  	��������
��  �
	
�"����  
�  ���� 	��  �����	������  
�����  ���
	��� , �
�����

��  ��  ������  ����	������

��  
�����
	���	
�� . %��  



����
�������  �����������  ���
  ��������  ����
�������  �  ������
�������  
��
� �����  �������
���  ��� �� , ��  ��
�����"  ��  �������� . -	� , 
����
�����������  �����
�
��  �����  ����  ���������
�  � ���	��  �
�  
�"�
���
��  �
�����
�  �	�������  �
��� , �
�  �	
��
���� , 	  �	���  ����������  
�	���
�	��
���  �	�
��
�
��  �  
��
	����
���  �
	
�
��  ���� . %���������  
���  
���
��
���
��  	���
��������  
�	���� , ���������

��  ���	�	
���  �  �
���  
	���
��
��  ��  ���
����	
��  ���  �	�������  �  �
	
�
��  �
���  (
	�
���
 , 
!����
�����	 ). 
 
���	����
�  �	��
  
  	�
��'�
(  
 

0���  �����   �
���  �
���
�����  �
�  ��� 	�������	�  
	  ��
���  �  �
�  
���� ��  
���
��
�����
��  ���
	����  
	  �����	�  (�� . 21). '
���  ��  ���
	���

��  

	
�  ���	���	��  �  
���
��	
  �����	��
���  �����	 , ���	  ���	�����  	
����	����
�  
(���	
�
 ). '���	  �  
���
��	
�  
	�������  ����	���
��  ����������  �
��� , 
!
��
�����  ��
��
�
�
���  �  �����	��  �  �����  ��	��
��  ������
��  ��������  �  
	
����	����
�	 , �����  ����  ����
	�	��  �  �
������ . .��	���
��  �����	�����  
��
��
�
	�	  !
��
������  ����������  ��  50 ��  60 %. /����  !""������
  �
�  
�
�������
�  > 1000-1500 �� . 2��
"����  �
��������	�	
	  �
�  �	���
�	��
��  
�	�
��
�
��  
	
� . ���	  
�  ���	
����
� , �
��������	�	
	  ��  
��
"����  �
�  
����	������

��  �������� : �  
	�������  �
���  
�  ���	�	
� , ���  !�	  �
�����
	  
������
	  �
������  �  �������
	���  ����	������

��  ����� ,� . $����  
����  �  
�
�����  ���
�����	  ���������  �
�������  
��
"����  ���  �
���	
�����
���  
��
�
�"���
��	
��  �
��� . 
 
5�	2�����2
��
��(  ��2��
�0�
(  
 

%���  �
���
�
��  ���
��  
�
��������������  �����������  �������  �  ��� , 
���  ����  ��
��  ���
	����  �����  �	��
	  �
���  �
�����  �  
��  ��
��
�
	���  
!
��
������ , ��  �
�
	���
	���

	�  ����
�  !
��
������  �
��	���� , 	  ��
���
��  
���
��  ���	����  
�
�	��
��  ��	���	
�  �����
�	
��  
�
��������� . '
���  
��
��  
����
������

�  ��
��  ���
	����  ��
��  ��
��
��  �	����
  ���� ���  
��	���
	  �  ��
��
���

��  �
"�����  �
���	�����
��  ���  �������
��  
	����
�� , 
�  ���  �����  ���
	
��	��  
�
��������� , 
�  ���	���
��  �
������  ��  21-25 %. 
����	�  �
���  ����
�����  �  �	���	�  �  ���
������"��"	���  �
�  ���
	�
��  
�����
	��
�  (��  6 � ), ���  ���������  ���
	
���  "�
����  �
��������� . '
���  
������  ����
���  �����  ���
�	����
��  ���	
����  �
�������
��  ���  
	
� �  ��  
��
�  
������������ . 

 
"�	��
���
�  �	��
  ��  ����	� , �1�	������  ���#�12  
 

$���
��  �����  ���
�����  ��
�����  �
���  ��  ���
��  �����  ���  �
���� , 
�����������  ��  �������  &� 0. �  ���� �
����  ��	
���  ��
����	
��  �
���  
����������  �
	����  ��	�	��  �
���  
�  �����  3 �
��  ��  ���
	��� , ���  
���������  
���  ��
�
	�����  ��
�
����  �
���  �  �
�����
��  �
��  
	  ������������� . $  
��������
����  ���
���������  �������
��� , ���  ���
  ��
� �����  ���  
����
������  
����  ��  �	������  ������  ��
��   �  �
�  �� � , ���  ���  ����
������  
��  ������ , ��	�������  	�
���� . 

 
��'���  
�  �	���
�
 : ���#��(  
  
�	���
��� -���������  ���2
��  



 
6�

����	�  24-���
��  ��
��
	 , �  
���  �  ����
��  ����  ����	�  


	��������

��  ��
�����
� -������
��  	
���� , ��������	  �  ���
���  �  �	���	��  

	  ����  �  ������ , ��  ��	
�
�����  �
�����
��  ��������!������ . $���
	�  ����	�� , 
���  �
	  ��
	�	��  ��
�����
� -������
��  	
����� . 

 
6��  �����  
�	���
��� -��������(  ���2
( ? 
 

%�
�����
� -������
	�  	
����  — !��  
	��������

	�  ������������	�  
	
���� , ���������

	�  ��
	���	
���  �	�������������  ���������
	  (HbS). HbS 
��
����

�  �����	����  ��  
�
�	��
���  ���������
	  ��
������  �������	  (HbA) 
������  ��� , ���  �   �����  ������
��  ���	 -����  ����
���  �	��
 , 	  
�  ��� -
�	��
����  �������  (�� . 22). �  "�
����
	��
��  ��
� �
��  ��
�����
��  
���������
  ���	�	��  ��
� ��  �
�������  �  �����
���  (P50

= 30 ��  
� . �� .) �  
��
���

��  
	����
������� . �
�  �����	
����
��  HbS �����  ������
�������  �  
�
�������
��� , �  
������	��  ����  !
��
�����  �
���
��	��  ��
�����
��  "�
�� . 
�
�  ��
�����
� -������
��  	
����  
	
���  �  HbS �  !
��
����	�  �������  
	����
��  
����������  (2-20 %) "��	��
���  ���������
	  (HbF). �
�����	�	�� , ���  ���� ��  
����������  HbF �  !
��
�����  �  
�����
��  �����
�  �
�����
	�	��  ���  
��
�����
��  ��"�
�	��� . ���  
����  �  
����  !
��
�����  �
���
���	��  
��
�����
��  ��"�
�	���  �  
	�
� 	���� , ���  �
������  �  	
���� . �  
������	��  
�
������������  �������	  ���	���
��  �
��	����  ��  18-30 %. �
����������
����  
���
�  !
��
������  �
���
	  ��  10-15 �
��  ��  �
	�
�
��  ��  120 �
���  �  
�
�� . 

 
�  ��2  ���
�
�  
�	���
��� -���������  ���2

  ��  
�	���
��� -���������  
���2��

 ? 
 

�  ����	�� , ����	  ��
���������  ��"���  ���������
	  ��
�����  �������  �	�  
	  
�	��
�
���� , �	�  �  
	  ���������  �
������	�  (G  11), ����
��  ����������
  ��  HbS 
�  ��
	�	��  ��
�����
� -������
��  	
�����  (��
����  HbSS). '���	  ��"���
��  ��
  
�
����������  ������  
	  ��
��  �
������� , ����
��  ����
�������
  ��  HbS �  
��
	�	��  ��
�����
� -������
��  	
��	����  (��
����  HbAS). �
�  ��
�����
� -
������
��  	
��	���  ��
	������  
	����
��  ����������  HbA (55-60 %) �  HbS ���	 5-
40 %). �  �������  ��  ����
��  �  HbSS, �
�  ��
�����
� -������
��  	
��	���  
�  
���
��	��  	
���� , ����
��  ����������
�� , �
����������
����  ���
�  
�  
���
� �
	 . %�
�����
	�  ��"�
�	���  !
��
������  �
�  ��
�����
� -������
��  
	
��	���  ���
��	��  ������  �
�  ���
�  �������  �� -��������  ���  ��
	��

��  
�
���
��  ��
���
���  ���
��	 . �
�  ��
�����
� -������
��  	
��	���  ��
�����
	�  
��"�
�	���  �����

�  �	���  ���
��	��  �
�  �
������
��  !
��
������  ��
��  
��������  ����  ����� , �  !��  �  �
����  ����
��  �
������  �  
	
� �
��  
��
��
�
	���

��  ������
����  ����� . # 
�����
��  ����
��  �  HbAS ����	
�  
�
"	
���  ���������  ����  ����� , ������
�� , ������ . 
 
������  	�
�	�
�	������
�#  ����  HbS '  ��	�����
�  �2�	
������ ? 
 

%�
�����
� -������
��  	
�����  ��
	�	��  �
����������

�  ��

������ , 
����������  ��  �
��������
��  ������	��  ��  ;�
�
	��
��  &"
��� . %
���  
��

������  	��
��	
���  �
����������
�  0,2-0,5 % ���������
�  ��  HbS 
(��
�����
� -������
	�  	
���� ), ����	  �	�  8-10 % — ����
������
�  (��
�����
� -



������
	�  	
��	��� ). 8
	������
�  
���  ��
�����
� -������
	�  	
����  
���
��	����  �  ��������  ��  %
������
���
�� . 
 
��
+
��  �����
�
����
0  	���
�
(  
�	���
��� -���������  ���2

  
 

�
�  ��
�����
� -������
��  	
����  ������
�� , ��������������  
��
	���	
��  ����������������
	  (
	�
���
 , ���������� , 	����� , 
�
��
�������
	�  ����
��
��
����  ���  �����
	�	��� , ���� �
��  �
��
�  2,3-,7.  
���  ���� �
��  �����
	��
� ), �
�����
���  ��
�����
��  ��"�
�	���  
!
��
������ . .�����
��� , �����	�  
	��
���
	
�

��  �	����
��
����� , �	���  
�
������  �  �����
�
��  �	�����	
�� . �
��
�������
	�  ������
��	���  HbS 
����
���  "�
��  !
��
������ , ���	��  ��  ��
��  !�	����
���  �  �����  
����
��� ; 
���� 	����  ��������  �
��� . %�
�����
	�  ��"�
�	���  �
	�	��  ��
	���	 , 
�  
������������  ���  
�����
��  !
��
������  ��	
������  
���
	����� . &�
��	��  
!
��
������  �  �	�����
	�  
	
� 	��  ���
���
�������  �  ��	
�� . ���
��	��  
��
��
��  �
��  ����	�	  ���
���
������

���  
���	  �
������  �  ���	��
��  
�������� , ������
��  �
�����
���  ���
��
���
��  ��
�����
��  ��"�
�	���  �
����  
!
��
������ . 

 
�����1  �����1  ���#�1�  
�	���
��� -���������  ���2
�� ? 
 

��
���  ���
�������  �
�����
��  ���
��	��  ��
��  
��������  �������  �����  

����
�� , ����	  �	���
�  �
��	����  �
���
�  "��	��
���  ���������
	  (HbF). ,��  
�	�����	
��  �	
	���

�  �	�  
�������
�����  ���
��  �
��� , �	�  �  �����

�  
�
��
����
�����  �
�����
��  (�	�� . 29-8). # �����  �����	����  �	��
��	  
���	  �  

�������
�����  �
"����� . ��
���������  ���
��	����  �
"	
���  ������
��  
�
������  �  ��  	�
�"��  �  "�
����
	��
���  	����
���� . $���
��  �����	��  ��  

�������
�����  �
"�����  ���  �����
��  
�����	���
���� . '  "	���
	� , 
�
�����
�����  
	������  �
���� , ��
����  �
"����� , �����������  
�����  
�����
	��
 , �����
	�	���  �  �
����  ����  ��
���	 . ��������  �
�  ���	  �
���� : 
1. ��������0�
���1�  �	
�1 : ���
	�  ��������  �������  
	����
���  ��	���
	  
�����	��  ���
� - ���  �	�
��
"	
��� . )	������  �����
�

��  �
���  ���������
�  
���
��
"	
��	��  �  
	����
��  ��	
�� . '��
������  �
�  �
���������  ���
���  
������  �  ������ , �
��� , ���
�  ���  �  ����	�	� . ,�""�
�
��	��
��  ��	�
������  
��
�
��������  �  
���
�
��������  ����  �  ������  �
������  �
��
� . $��� �
����  
��
�����  �	���
���  �  ��
�����
� -������
��  	
�����  ��
	�	��  ����
� -�	��

��  
�����
��  (�
�
�������  �������  �
������  �  ��
	���	
��  �����
�
��  �	�
�� ), 
����
	�  �  �
����  �����
�����  ���
��  ������������ . *�������  �
��
��  �������  
�����	��  �
"	
���  ������
�� , ����	 , ������ , ����
� , �����  � , 
��� , ����	
�	 . 
2. !���
�
��
�
�  �	
�1 : �
�  ������
��  ���  ���	���
��  !
��
���!�	  �  ����
��  
�����  ����
�  
	����	����  �����	�  	
����  (Hb 20-30 � /� ). .�	�
��  
���  �  !���  
�
������  ��
	��  �
"�����  �  ��"����  "�������  ������� . �  
�����
��  ����	��  

	����	����  �������
�� . 
3. �����
�	��
���1�  �	
�1 : �  �����  ��	� ���  ���
	��	  �
��	�
��  ������
��  
�
���  �  ������
��  �����  ����	��  ��	�
��  ���  ���
�  	
��
�	��
��  ������
�� . 
�
���
��  !����  �����
�
��  ��������  �	����
	�  ���  ���
	�  ��������  ��
��
���  
�����	  ��  ������
�� . 
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�
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)�"
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�
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�
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,�����
�

��  ���
������  �����
���  ("
����  
�� ") 
*�����������  
 
����  
<
�
�������  ����  
 
���  �
����
�
	����#  
�	���
��� -�������'0  ���2
0 ? 
 

0
��
�����  ����
���  ����
�  �
�
��	��  ��
�����
��  "�
��  �
�  
���	���
��  �����	
	����	�����  
�	��
�	  (���	������"��	 ) ���  
����
��
��������  
	����
	  (�
��	  
	  
	����
������ ). ,��  ������
���
��  
��	�
��	  �
������  !����
�"�
��  ���������
	 . 

 
���  �����
�#  �  ���	��

  ���#����  
�	���
��� -���������  ���2
�� ? 
 

���  ����
��  �  ��
�����
� -������
��  	
�����  
���	����  �  �����	��
��  
�
�����
	���

��  ���������� , �����	����  ������
�
��  *;' , ���
	
�
��  
�
"����� , �������
��  ��
��
�
	���  ���������
	  ��  �
���������  �
��
� . -	����	  
�
	
�"����

��  ��
	���  �	�����  ��  ������
��  ����
���  �  ���	  ��	
�
�����  
���
	��� . ��
��  ���� ���  ���
	����� , �	�  �
	���� , �
������  �	����
��  
����

��  �
	
�"���� . �  �������  ��  ����
��  �
	
�"���� , ����

��  �
	
�"����  
�
��	��  ��������  �
��� . '
���  ���� , �
�  !���  ���� 	����  �����
���
	
���
�
	�  
�������  �
���  �  �
��	����  
���  
	������  ��
�����
��  ��"�
�	���  !
��
������ . 
;���  ����

��  �
	
�"����  — �������
��  �� -�	���
��	  35-40 % �  �����  

�
�	��
���  ���������
	  ()3& )) 40-50%. ����������
��  ����
��  ����

��  
�
	
�"����  �  ��
����
	���

��  ��
����  ���  �
�������  ���	�	�� , 
�  ���  ��
� �  
�������
  ��  ��	���
���
��  !""���  �
�  �
��	� . 

 
�����1  �
������
�
  ���
���

  �	
  
�	���
��� -���������  ���2

 ? 
 

)���������  �����	��  ������
�� , �
�����
�����  ���
��
���
��  
���	��
	���  ���������
	 , �  �����
���	��  	����	�
��  ��
���
��  ���
�� . 
)���������  �
�����
	�	��  
	������  ���� - �  ����
��
��� , 	�����	 , ����������  
(�	��  
��
	������
�� ), 	
��
�	��
��  ������
��  �  ����������� . �
������  
�
"����  ���� ���  ��(��	  
	����
��  �  
����
	��

��  �����
���  �  FiO2 > 50 %. 
*�
��
��  �����
�	��

��  ���	
�����  ��������  �������

��  ��
���
��  
���
�� , ����
��  �������  �����
���	��  ��  �
���  ���
	��� . �  
�����
��  ����	��  
��������
	��
  ��
���
�
�  ;�,  ���  ,81& , 	  �	���  SvO2. 1�����  	��	���  
�
����������  ���
��
���
��  ��
�����
��  ��"�
�	��� , 
�  �	��  
��
	������
��  

����
	��

��  	��	���  ��	���	��  
���	���
���
��  ����
��  
	  ��������  
�
������ . /
����  �
	��  �
�������	��  
�  
	��	���	��  ����� . ,	

��  �  
�
���������	�  ���  
�����	��	�  �	��� -����  ��������  �����  ���  
����
	

��  
	
�������  ����������� . 

 
���  ��
�
  ���#�1�  
  
�	���
��� -���������  ���2
��  �  ��
�����	��
����2  
��	
��� ? 
 

�  ��������
	���

��  ��
����  �������  ������	��  ��  ��  �
�
���� , ���  �  ��  
�
���  ���
	��� . %���	�  ��
����
	���

��  ���	��
����  �
��������  �  ��
��
��  

	  ��������
	���

��  ��
��� . .���������  �  �����
��  �����
�
��  — ��	�
��  



"	���
�  
���	 . �
�	�����  �����
��	 , 	����	�
��  ���������	
�� , �����	
����
��  
"�
����  ������  "������
������������  �����	��  �  
	

��  	������	���  ����
���  
�����	��  �
�����
	����  
	������  !���  �����
�
�� . 

 
������  ����
2�
�#  
������
(  
�	���
��� -���������  ���2

  
  ����

�2

  '  
������  ���#���� ? 
 

%����	
��  HbS �  �	�	������ , ���  HbS-���	 -�	�	������ , ��	���	��  

�������

��  �  
��
����	������  ����
��  
	  �������  �	�����	
�� . �  ����� , �  
��

������  HbS-p-�	�	������  �
����	��  ����� , ���  �  ��������  ��  ��
	
  
%
������
���
�� . 

 
��
+
��  �����
�
����
0  ����

�2

  
 

-	�	������  — !��  
	��������

��  �	�����	
�� , �	
	���
���������  

	
� �
���  ��
���	  	 - ���  ���	 -�����  ���������
	 . �
�  �	�	������  ���
	
�����  
������
����  �  ��
����  
�
�	��
���  ���������
	  )3& , 
�  �	�	� -����  ����  ���  
�����  
�  ��
����
����� , ���  ��
	�	���	����  �  
�����	���
��  ����������  (�	�� . 
29-9). �
�  	 -�	�	������  �
���
�  ����������  	 -����� , �
�  ���	 -�	�	������  — 
���	 -����� . %����
�  
	
� �
��  ��
���	  ���������
	  ��
�������  �������  
�	�����	
�� . +��  ��
	��

����  �	
��
�����  ��  ����������
���  ����
��  ��  
�������  �
�����
�� . %�
������������
	  �  
	
� �

��  �����	
���  �����  
����
���  ����
	
�  !
��
������ , ���  �
������  �  ��������  �  
�!""�����
���  
������!�� . ������
��  ������  �	  �����  ����
��	���  �
	�
���  
����	  ����
���  
����	 , ���  ���
�����	����  ��"�
�	����  ������	 . .���
�
�"��  ��
�
��  �������  
�����
���  �
���	���  �
	��� . -	�	������  �	��  �����  ���
��	����  �  ��������  ��  
��
	
  $���
���  ������	 , &��� , &"
��� , %
������
���
��  �  �
��� . 
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�� : Bunn H. F. Hamson's Principles of /ntenalMedicine, 12th ed McGraw-Hill, 1991. 
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8	����
��  ����
	  
	  ����	��
����  �������  �  6-�  �������  3-����  �
������  

�  ��
	���	
��  ���������
	  % (Hb%). �
����������
�  0,05 % ��

������  
	��
��	
���  ��������  
���������  ��
	  Hb%. .��������
	�  "�
�	  
���������
��	���  % �
���������  ������  ������  ��������������  	
�����  �  
����
����	���� . %�
���
��  �����
�
��  ���
��	��  
���� . )3%  �
���	���������  �  
����
��
�������  �
��� , ���  ��(��
���  
	������  �������	  �  ��
	
���
��  
�� �
����
��  !
��
������  �  �	���  ��
�"�
�������  �
��� . 

 
������  ��
�
��
��(  ����
2�
�#  �����
��  HbSC? 
 

*����  0,1 % ��

������  	��
��	
���  �����  ����
��  ����
������
����  — 
��  HbS �  ��  )3%  (HbSC). '��
������  !��  �
���������  ������  ���  �
��
��������  
��������������  	
����� . # 
�����
��  ����
��  �
���	  
	����	����  �������  
�
��� , �
"	
���  ������
��  �  ���"�
����  ����
� . *����

�  �	���  ��
	��
��  
��	� , ����
��  �  ���
��	�����  �
�  ��
�����
� -������
��  	
���� . �����  
���  
������
��  �����
�
��  �  �
�����  �
�����
�  ��
���

����  �  �
�  
��	� . 
 
6��  �����  ��2�����
�����
(  � ? 
 

.��������
��	���  +, ���������

	�  ���
��
��  �	����
���  �  ���	 -���� , 
��������  ���
��  ��  
	��
���
	
�

����  �  ��
�  
	�
����
�����  
���������
��	��� . 6	��  �����  �
	  ���
��	����  �  ��������  ��  =�� -������
��  
&��� . <���  �
������  �  �����
���  
�  
	
� �
� , �	����
��  	��
��������  

	
� 	��  ��
���  ���	 -�����  (�	�  �
�  ���	 -�	�	������ ). .��������
	�  "�
�	  
�	
	���
�������  ��
	��

��  ���
��������  �  ������
���  �� �
����
��  
!
��
������ , ����  	
����  �  �
����  ���
�������  �
�����
��  ����
�  
�� . 

 
�  ��2  
�
��
�  ��
�
��
��(  ����
2�
�#  ����
�������
�
  ������� -6-��
��� -
���
�	������1 ? 
 

�  
�
��  !
��
�����  ��
� �  �	����
�  ��  ��������  ����������� . 8	���	  
����"���
���
��  �
���  ���������
	  ��������������  �����	
����

��  "�
���  
����	���
	 . 2���
�
	���  ����	���
	  �
��������  ���  ���������  )&,7)  
(�����	
����

��  
�����
	���	��
�
��
��������  "��"	� ), ����
�� , �  ����  
���
��� , �����	
	����	����  �  ���������
�"��"	�
��   �
��  �  ����  ���	������	  
������� . .������ -6-"��"	������
���
	�	  (. 67,. ) — ��������  "�
��
�  !����  
���	�����������  ���� . ,�"����  ���������
�"��"	�
���   �
�	  �
������  �  
��"�����  �����	
����

���  ����	���
	 , ���  ���
�����	����  ������
���  �  
�
������	����  ���������
	  �  !
��
����	�  (�����	  .��
�	 ) �  �����������  
��������� . 

,�"����  . 67,.  ���
��	����  �	��� . *���	
�  �����  400 �	
�	
���  
��"����	 . '��
�����	�  �	
��
	  �
	������
�  �	
��
�����  �  �	���������  ��  
"�
����
	��
��  �
	�������  
�����	���
���� . # 15 % ��

������  	��
��	
���  
��������  ���	  �������  ���
������  �
	�����  �	
�	
�  &". # ��������  ��  
������
���  %
������
���
��  
	��
���
	
�
  ���
��  �	
�	
� , �
���  ��������  ��  
'��	�  — �
���� . ���������  ��
  . 67,.  
	�������
  
	  <-�
������� , ��  ��"����  
. 67,.  ������
  �  ����� ; �  ���� ��  �����
�  �	�����	
��  �����
��
�  �����
� . �  

�
��  ��  ��
�  ��	
�
��  !
��
������  	����
����  . 67,.  �  
��  �
��	���� . 
%�����	����
� , ���  ��	
��  !
��
����� , ���  �
�  �����������
��  �  ����������� . 



�
�����  ������
��  !
��
������  �  ������������  �������	  �
	������
�  ����
�
  
�
�  �
������
���
����  �	
�	
��  �  �����	  ���
�

�  ��
	��
  �
�  �	
�	
��  &". 
&
����  
	����	����  
���� ; �	�����	
��  �
���������  ���
���  ���������������  
�
��	�� , ����
��  
	����	����  �
�  ��
��
��  ���  �	���
�	��
��  �
"������ , 	  
�	���  �����  �
���	  
�����
��  ���	
����

��  �
�����  (�	�� . 29-10). 
/��	����������  	�����  �
���	  �
�����
���  ���
��
���
��  �������	 . 
.�������������  �
��  �����  �
���������  �� -�������
�
���  �  ������
��� . .������  
�����  �	����
	
����	����  �	
	���
 , ���������  
	�
� 	����  ������  ��	
��  
!
��
����� . ,��  �
������
���
�����  �	
�	
�	  �	
	���

	  �
�
�����	�  
������������	�  	
���� , 	  �	���  �
�����	�
�  ���� �

	�  �����������
����  

�����
��  ����
��  �  ��
����  ���	� . 

1���
��  �  ��
��
��  �
�"��	��������� . �
�  ���������
�
��  
���������  
�
�
���  ��
� , 
	�
	���

��  
	  ���
	
�
��  "�
����  ����� . 
 

- 
�!�$%&!  29-10. 3�
����������  �������� , 
������  ��
���  ���������  ���  
��������  �
"
��� -6-������ -������� -������  
 
"	���	��1 , �1�1��0�
�  ��2��
�  
%���"	
��	����  
�
������	��
��
��  �
��	
	��  
)��
�"�
	
���
  
)	��������	�  ������	  
&��
��	�������	�  ������	  
7�
	����
  
&���	
����  
���	��
  '  
�
���
����  
/�����
��	�  ��
�  
<�
�
 1 
<�
���
 1 
<��
	�"�
����  (����������
 )1 
 
"	��
�  �	���	��1 2 
�
����	�
   

5
�	��	'


�  

 
1/����  ����  �����	�
���  �
�  �	
�	
��  &-. 
2�
��	
	��  �
��������	�	
�  �� -�	  
���	  ���
��
���
��  
������������
����   
 

�

����� -�
������  
�
��(�
�  30 
 

�
	��������  ���  ����������  
�	����  �  �
�	
����  �������	  �	�����  ��  
�����
�	
��  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	  �  "�������������  ����������  
�
����	� . '�
��
�
	���  ��
��  ����
��	  ������  
�����
����� , ���������  ��  
����
�
��  �����  ����	��  ���"�
����  �
����  �
�	
��  �  ������ . 



%���
��  �������  
��������  ��
��
�
	���  ����
��
��  ��
��  �	���  

	���	��  ������
� -��
��
��  ������
��� , �
	
��  ����
���  �
�����	�
�  �	�
�  
���  	
����������	 . �
�
	���
	���

��  ����
�
��  ��
�������  �  ��
"����  
����
�  �
������  �  ����
�
���  ������
� -��
��
���  ������
�� . %�����	����
� , 
�����  �
	����
�  �
�������  	
������� , 
���������  ��
� �  
	���
	����  �  

	
� �
���  ������
� -��
��
���  ������
�� , ��  ����
��  
	  �
�	
���  �  �����	�  
����
�� . 

�  !���  ��	��  ������	����  "���������  �  �	��"���������  ������
� -��
��
���  
������
�� , 	  �	���  �
���	�	����  ������
��  ������  �  �
��
�
��	���  
������	���  
	
	���	  �	���  �
��� . 

 
��	������
(  
  ��	2
�����
(  
 
*
2
(  �

���  
  �
�����
�  �������	��
(  
����  ����	���  
  	5  
 

�  �����  ���
��  
	����
�  ��������  ����  ��
	����  ��������
���  
	  ��
�  
����
��	  �  ���
�����
��  ��
� : 

5 2�  C  5 + + �5 -. 
'�
�����  !����  �
�����	  ���
�  ����	��  �  �������  ��
��	
��  �������	���  Kw: 

KW=[H+] X [OH-] = 10-14. 
'�
��
�
	���  ����  �  �
	��
	����  !����  �
	�
�
��  �����	�� , ���������  �
	  


�  �����  ��������

���  �
	��
��  �  ���  ������
	  �  ��
��	
�� . %�����	����
� , 
����  [) +] ���  [*) ~] ������
	 , ���
�  �����  
	�����	��  ��
��
�
	���  �
�����  ��
	 . 

"	
2�	 : ����  [) +] = 10-8 
���� /� , ����	  [*) -] = 10-/10-8= 10-6 
���� /� . 
�  
�
��  [) +] 	
��
�	��
��  �
���  ����	�����  40 
���� /�  (40 X 10-9 ���� /� ). 

�
�������  
	�����  �  ����	��  �	����  ��
���	  �
	�
�  
�����
� , ��!����  
��
��
�
	���  ��
��  ����
��	  �
�
���  ��
	�	��  ��
��  
) . 
)  
	����
	  — !��  
��
��	����
��  �������
��  ���	
�"�  ��
��
�
	���  ��
��  ����
��	  (
�� . 30-1). 
%�����	����
� , �  
�
��  
)  	
��
�	��
��  �
���  ����	�����  -log (40 X 10-9) = 7,40. 
'�
��
�
	���  ��
��  ����
��	  ��  16 ��  160 
���� /�  (
)  6,8-7,8) ���������	  �  
���
�� . 

'	�  �  ���� �
����  �
����  ��
��	
�  �������	��� , Kw �	�����  ��  
�����
	��
� . +���  �����
	��
	  ����	�����  25°%, ��  ����	  !����
�
���
	��
����  
���  ����  ������	����  �
�  
)  7,0, ����  37 °% — ��  �
�  
)  6,8. ����
�
��  
)  �  
�	���������  ��  �����
	��
�  �����  �	�
��  �
	��
��  �
�  ������
���  (�� .21). 
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 . 30-1. ��	��������  �����  
)  �  [) +]. �  �
��
�	��  �
	��
��  
)  ��  7,1 ��  7,5 
�	���������  �����  
)  �  [) +] �
�
��	��  �����  ��
��
��  �	
	���
 . (�� : Narms R. 
G., Emmett M. Simple and Mixed Acid-base Disorders: A Practical Approach. Medicine, 
1980; 59:161.) 
 

$�
����  �  �
�������  

 
�  ������������  �  ��
�����
���  $
�
����	 -1��
� , ��������  
	���	��  ��
�
  

�
���
	  () +), 	  ��
��	
���  — 	������
  �
���
	 . %����������

� , ������
����  
���
���  
	����
	  ��
	�	��  ��
��
�
	���  FT. %���
��  ��������  ��������  
�������� , ����
��  �����  �  �����  
���
	����  ���	��  ) + �  ���� 	��  [) +] �  

	����
� . %���
��  ��
��	
�� , 
	���
�� , 	����
�  ������	��  ) + �  �
��	��  [) +]. 
%�	���  �������  ��
	����  ���	��  ) +, 	  ��	���  ��
��	
��  — ��
	����  ������	��  
) +; ��  �  �
����  ��	���	��  ��
� ��  ����
��  
	  [) +] �  
	����
� , ���  ����
��  
�������  �  ��
��	
�� . $��� �
����  �������������  �����
�
��  ��������  ����  
��	����  ��
��	
���� , ����  ��	����  ������	�� . 
,��  
	����
�� , ����
�	���  ��	���  �������  )& , ���  

)&  F  ) + + &-, 
��
��	
��  �������	���  '  
	�������	��  ���������  ��
	��� : 
 

'  = [) +] �  [&-/ [)& ], ���  [) +] = '  �  [)& ]/ [&-]. 
 

������
��  �
	�
�
�� , �
����	���

��  �  "�
��  ��
��	����
���  �������
���  
���	
�"�	 , 
	���	��  �
	�
�
���  /����	
��� -*�

��#���#�� : 

pH = pK+log([A-]/[HA]). 
 

��  !����  �
	�
�
��  ������� , ���  
)  
	����
	  �	�����  ��  ������
�  ��
� �
��  
��
��
�
	���  	
��
	  �  ��
��
�
	���  
���������
��	

��  ������� . 
 

�����"�����  ����  �  ������  

 
�  ��  �
���  �	�  
	�����	���  �  
	����
�  ��	�	�  ������	  )&  ���	��  ) +, &- 

�����  ��������	��  �	�  ��
��	
�� , �
������
��  ) +. ��!����  &- 
	���	��  
���
���

��  ��
��	
���  ���  )& . �����
	�  ��
������  �
���
��	  �  ���  ��	���  
��
��	
�� . %�	���  ��
��	
��  �  ���
�  �
����	����  ���������  ��
	��� : 

�  + ) + F  �) +. 
-���	  �) + ��������  ���
���

��  ��������  ���  � . $�"�
��  ��������  


	����
 , ����
�	���  ��	���  �������  �  ���
���

��  �  
��  ��
��	
��  ���  ��	���  
��
��	
��  �  ���
���

��  �  
��  �������  (���
���

��  �	
� ). $�"�
� , �����  
���	�	�  ���  �
������
��  ��
�  ����
��	 , 
�����
���  ����
�
��  [) +]. ��  
�
	�
�
��  .�
��
��
	 -<	������	���	  ������� , ���  ��"�
�  
	������  !""�����
�  
�����
��
���  ����
�
��  
)  �  
	����
� , ����	  
)  = 
' . '
���  ���� , �����  ��"�
  
"�
����
�
��	�  !""�����
� , �  
	����
�  ����
�  ����
�	����  �
	������
��  
����������  ���
���

��  �	
 . 
 

$������

��  ����)����  

 



�
�  ����	
��  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  ������
��  �  �����
�	��

��  
���	
�����  
���������  ���������	��  ���
��  ��
��
������  (�	�� . 30-1). 
%�""���  "�� " ��
	�	��  �	������������  �
����� , �
��������  �  ����
�
��  
)  
	
��
�	��
��  �
��� . )	
� �
�� , ����
��  �
������  �  �
���
��  
) , 
	���	��  
��
����2 , ����	  �	�  ������
�� , ����
��  �����	��  �������
��  
) ,— ��������2 . 
+���  ��
���
���
��  
	
� �
��  ��������  ����
�
��  ��
��
�
	���  ���	
��
	�	  
([)%* 3

-]), ��  ��  
	���	��  ���	����������� . +���  ��  ��
���
���
��  
	
� �
��  
��������  ����
�
��  2	%* 2, ��  ��  
	���	��  
����
	��

��� . ���
��
��  
�����
�	��

��  
�	����  �������  ����
	�	��  ���

�  �	�  
�	���� , 
�  ���������  
��""���	  "�� ". )	�
���
 , ���
�  ��	�	��  "���	����������  	�����  �  
����
	��

��  
�����
�	���� ". 

�  ����	�� , ����	  �������  ������  ��
�  ��
���
��  
	
� �
��  ������
� -
��
��
���  ������
�� , ���  
	���	��  �	�
�12 . +���  �������  ��	  ���  �����  
��
���
��  �
�����	 , ��  ����
��  �  
2�+����2  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  
������
�� . 

%�""���  "-���� " �
���
�����  ���  �	
	���
������  ����	

���  !""���	  
����  ��
���
��  �	������������  �
�������  �  �����
�	��

��  "��������������  

�	����  
	  
)  	
��
�	��
��  �
��� . ���������  
)  	
��
�	��
��  �
���  �  ��
������  
�������	  �  
�
��  
	�
�  7,36-7,44, 	�������  ��
	�	��  
)  < 7,35, 	��	�����  — 
)  
> 7,45. 

 
-&$1�;&  30-1. ���������
�  ����#����  
��
���� -���������  ���������  
5�	'+��
�  "�	�
��1�  
�2����
(  ��2���
���	��(  	����
(  
2����
	��

��    

!�
���  
B2	%* 2 B)%*� " 

&��	���  A2	%O2 AHCCV 
/��	����������    

!�
���  
AHCCV A2	%02 

&��	���  BHCCV B2	%02 
 
 

$�����
�������  ��#���	��  

 
7������������	�  
�	����  �
�	
���	  �  �����  
	  ����
�
��  [) +] ��  �
���
�  

���
	���������  
	  �
�  "	�� :  
1) 
������

	�  ��������	�  
�	����  ��"�

��  ������ ;  
2) ���	����
	�  �����
�	���  (�
�  ���	����������  
	
� �
���  ������
� -

��
��
���  ������
�� );  
3) �����  �����

	� , 
�  �����  !""�����
	�  �����
�	��

	�  
�	����  ����� , 

������
	�  �
	��������  ���
�����  
�
�	�����	��  
)  	
��
�	��
��  �
���  �	��  
�
�  ���
	
�������  �	������������  �
������ . 
 
�'��	�1�  


��21  �	���
�2�  
 

'  ��
��
��  ��"�

��  ������	�  ��
������  ���	
��
	�  (H2CO3/HCO3
-), 

���������
  (HbH/Hhr-), �
��
�������
��  �����  ()2 r-/2 r-), "��"	��  (H2PO4
-/ HPO4

2-

), 	  �	���  	���	� /��
  	���
��  (NH3/NH4
+). 0""�����
����  !���  ��"�
��  �  




	����
��  �������
��  ����	
���
�	�  �
�	
���	  �	�����  ��  ��  ��
��
�
	���  (�� . 
28). )	������  �	�
��  ��"�
  �
�������
��  ��������  — ���	
��
	� . )�����
�  
	  
�� , ���  ���������
  
	�������  �
��
�  !
��
������ , �
  ��������  �	�
��  ��"�
��  
�
��� . /
����  �
����  �����  ��
	��  �������  
���  �  �����
�	
��  ������
� -
��
��
���  ������
��  �
��
�������
��  �������� . 7��"	��  �  ��
�  	���
��  
��������  ��	�
���  ��"�
	��  �  ���� . 

,�������  ��"�

��  ������  �
�������
��  ��������  �����  ���
�����	����  
����
��  �
�������
���  ) + 
	  Na+ �  %	 2+ ��  ������ , 	  �	���  ����
��  �
�������
���  
) + 
	  �
��
�������
��  ' + (�� . 28). '�����
	�  
	�
���	  ������
	  �
������  �  
����
�
	���	���  ������  �  ����������
��  ��  
��  �����
��  �����
�
��  (%	%* 3 �  
%	)2* 4. >����
	�  
	�
���	  (NaHCO3) �������
���  ������
��  �	
��
	���  �  
������ . 

,�������  ���	
��
	�
���  ��"�
	  �  ��	���  
	����	����  �
	��������  

������

� , ����	  �	�  �  �
 -��
�����	��
��  ��������  — �  ����
��  15-20 ��
 . 
)	�
���� , ��������  ��"�
��  �
��
�������
��  ������  �  ����
��  ��	
�  
	����	����  
�����

��  (2-4 � ). ,�  50-60 % ������
��  
	�
����  �  ��
��  ��
���  ������	����  �  
��"�

��  ������	�  �
��
�������
��  ������  �  ����
��  ��	
� . 
 
�
��	������1�  �'��	  
 

���  ���	
��
	�
��  ��"�
��  ��
��	��  H2CO3 �  )%* 3
-, 
�  H2CO3 ���
�  

�	��
���  
	  2	% O2, �	�  �	� : 
) 2*  + %* 2 F  ) 2%* 3 F) + + )%* 3

- 

 
%����
�
��  %* 2 �  �����  �
��������  ���  ���������  �	
��	
���
	�� . +���  

���������	��  ��
��	
��  �������	���  ���  ���	
��
	�
���  ��"�
	  �  ������	��  
��!""����
�  
	����
������  ���  %* 2 (0,03 ����� /� ), ��  �
	�
�
��  .�
��
��
	 -
<	� -�����	���	  ���  ���	
��
	�	  �
���
��	��  ���������  ��� : 

 

)  = 
'  + log ([)%* 31/(0,03 �  2	%* 2), ���  
'  = 6,1. 

 
*������ , ���  
'  ���	
��
	�
���  ��"�
	  �
	������
�  �����	����  ��  
)  

	
��
�	��
��  �
���  (7,40); !��  ��
	�	�� , ���  ���	
��
	�  
�  ��������  ����	���
�  
!""�����
��  �
�������
��  ��"�
�� . *�
	��  ���	
��
	�
��  ��"�
  ���
�  �	��
  
��  ����  �
���
	� : 1) ��
��
�
	���  ���	
��
	�	  ()%* 3

-) ��  �
�������
��  ��������  
������
�  �����	 ; 2) ���  ���� ��  �
	��
��  �����  ��
�	�  
��������  2	%* 2 
�������  �  [)%* 3

-] ��	���  — ����	�� . %�����
����  !���  �
�	
��  ����
���  
����
� �
��  [)%* 3

-]/2	%* 2 ���������  ��  ��
	��  �	�
��  
���  �  
��������  
)  
	
��
�	��
��  �
��� . #�
���

��  �  �����  �
	����
��  �	
�	
�  �
	�
�
��  
.�
��
��
	 -<	������	���	  ���  ���	
��
	�
���  ��"�
	  ��������� : 

[) +] = 24 < 2	% O2/[)%* 3
-]. 

 
0��  �
	�
�
��  ���
�  �����
�  �  ���
�������  �
	����� , ���������  ��  ������
�  
)  
���
�  �����  ���������  [) +] (�	�� . 30-2). +���  
)  < 7,40, ��  �
�  �
���
��  
)  
	  
�	����  0,01 �
�
���  [) +] ����	�����  1,25 
���� /� ; ����  
)  > 7,40, ��  �
�  
���� �
��  
)  
	  �	����  0,01 �
���
��  [) +] ����	�����  0,8 
���� /� . 
"	
2�	 : ����  
)  	
��
�	��
��  �
���  = 7,28, 	  2	%* 2 = 24 ����� /� , ��  �	���	  
[)%* 3 ] �  ��	��� ? 
[) +] = 40 + [(40 - 28) X 1,25] = 55 
���� /�  (
	����  
	  ��
���  �	

��  �	�� . 30-2). 
��!���� , 



55 - 24 �  24,)%*1 , 	  [)%*1  = (24 �  24)/55 = = 10,5 ����� /� . 
%�����
��� , ���  	�
��	�������  	����  �
���������  ����
������  �
�  

����������  ����	�
����
��� , ��  ��  ��������������  ������� . +���  ��  
�
�������
��  ��������  ������  3 ����� /�  ����
��  
��������  ������� , 
	�
���
  
)% 1, ��  �
��������  ��������� : 
 

3 ����� /�  ) + + 24 ����� /�  )%* 3D   
) 2%* 3 D  ) 2*  + 3 ����� /�  %* 2+ 21 ����� /�  )%* 3

-. 
 

�!�$%&!  30-2. $����������������  ��
����  ��  �  [� *] 
 

2)  [) +] 
6,80 1 58 
!�� /�  
6,90 1 26 
!�� /�  
7,00 1 00 
!�� /�  
7,10 79 
!�� /�  
7,20 63 
!�� /�  
7,30 50 
!�� /�  
7,40 40 
!�� /�  
7,50 32 
!�� /�  
7,60 25 
!�� /�  
7,70 20 
!�� /�  

 
�
�  !���  )%* 3 , �����
����  �  ) +, ��
	����  %* 2. $����  ���� , ��
	��������  

%* 2 �  
�
��  ����������  ������� , �	�  ���  ������
	  2	%* 2 
�  ����
����� . 
%�����	����
� , [) +] = 24 X 40/21 = 45,7 ����� /� , 	  
)  = 7,34. %
���
��  [HCO3

-] 
��
	�	��  ����������  ���	���

��  
��������  ������� . 

% �
����  ���
�
� , �������
��  2	%* 2 (�������  ������� ) 
�  ��	���	��  
��������

���  ����
��  
	  [HCO3

-]. )	�
���
 , �
�  ���� �
��  2	%* 2 �  40 ��  80 
��  
� . �� . ����
�	
��  
	����
�

���  �  ��	���  %* 2 ��������	����  �  1,2 ��  2,2 
����� /� . $����  ���� , ��
��	
�	  
	�
������  ���  ���
	�	���  %* 2 �	���	 , ���  
���� �
��  ����
�	
��  %* 2 �
������  �� �  �  ��
��	��
���  �����
��  
�	����  
��
	�� : 

) 2O + %* 2 F  ) 2%O3 F  ) + + HCO3
-. 

 
+���  ��

�  �
��������
�� , ���  [HCO3

-] ��������

�  
�  ��
����� , �� : 
 

[) +] = 24 �  80/24 = 80 
���� /� , 	  
)  = 7,10. 
 

%����������

� , [) +] ��������	����  
	  40 
���� /� , 	  ���������  )%* 3
- 

��
	�	���	����  �  ����
� �
��  1:1 �  ) +, ��  [)%* 3
-] �	���  ���� 	����  
	  40 


���� /� . -	���  ��
	��� , [HCO3
-] �
�������
��  ��������  ��������	����  
	  

	������
�  
���������

��  40 
���� /� , �  24 ����� /�  ��  24,000040 ����� /� . 
��!����  ���	
��
	�
��  ��"�
  �
�  ���� �
��  2	%* 2 ��������  
�!""�����
�� , 
	  ����
�
��  [)%* 3

-] 
�  ��
	�	��  �������  
����
	��

���  	�����	 . 
 

/�2�����
���1�  �'��	  
 

.��������
  �  ����������

��  ��
� �
��  ��������  
	������  �	�
��  

����	
��
	�
��  ��"�
��  �
�������
��  �������� . .��������
  — !��  ����
	�  



�������	  ��  �
��������  �	���� , ��������������  ��"�

��  ��	����������� . 
*�
��
	�  ��"�

	�  
���  �
��������  
	  ����  �������
	  (
'  �����  6,8). )��������  
��
��	�  ���
�  �
�
��� , ���  �����	
����

��  ���������
  (��	�	�  ������	 , ))3 ) 

	�������  �  
	�
������  �  ���  �	������  �����  (')3 ). $  ��
����  ��  
	�
��	��������  	����� , �����
�	��  �����
���  ������
�������  
�
  
������  
(&- j), ��
  �  ��
������  
��
��� : 

H++') b F  ))3  + K+  
�  ) 2%* 3 + ') b F  )) b + )%* 3

-. 
 
�1�����#��(  ��2���
��
(  
 

2	%* 2 �	�����  ��  	�������

��  ��
������� . '����
�	��

��  
�	����  
	�������

��  ��
�������  ����
����	
�  ����
������
	��  �  ������  ����	 , 
����
��  
�	��
���  
	  ����
�
��  
)  ��
��
����
	��
��  ��������  (�� . 22). %��  
����#����  /�&- 2 ��  
� ���  1 ��  �� . �� . ��������  �	'��  �������  
���
���������  ��  1-4 
 /��� . 6�
��  ������  �  �����  ����������  15 000 ������  %* 2, 
��
	���������  �
�  ���	�������  ���������  �  ��
�� . ,��	����
	�  �����
�	���  
��
	��  �	�
��  
���  �  �����
�	
��  
�
�	��
���  
)  �
�  ���	����������  

	
� �
���  ������
��� -��
��
���  ������
�� . 

 
�1�����#��(  ��2���
��
(  �	
  2������
��
��2  ��
����  
 

%
���
��  
)  	
��
�	��
��  �
���  �������	��  ���	����
��  ��
�
 , 

	�������

��  �  �
�������	���  ����� . #������
��  	�������

��  ��
�������  
�����	��  �
���
��  2	%* 2 �  �����  
)  	
��
�	��
��  �
���  �  ���
�
�  
�
�� . 
2	%* 2 �
��	����  ����	���
�  ����
� , 
�  ���  �������
��  �
��
���
������  
��	����
���  ������
��  �
���	  �
�������  12-24 � ; 
)  	
��
�	��
��  �
���  
�����	  

�  �����	
	����	����  ��  
�
�� . %��  �����#����  [�&- 3~] �  �
����  ��  
� ���  1 
���
� /
  PaCOj ��� �����  ��  1-1,5 ��  �� . �� . (��  ���������  ������  40 ��  �� . 
�� .). 

 
�1�����#��(  ��2���
��
(  �	
  2������
��
��2  ��������  
 

���� �
��  
)  	
��
�	��
��  �
���  ��
��	��  ���	����
��  ��
�
 . %
���
��  
	�������

��  ��
�������  �
������  �  �������
��  2	%* 2 �  ������  
)  
	
��
�	��
��  �
���  �  ���
�
�  
�
�� . '����
�	��

	�  
�	����  ���	
��  �
�  
���	����������  	��	����  ��
��  �
����	����	 , ���  �
�  ���	����������  	������ . 
.��������� , 
	����	��	���  �  
������	��  �
��
����
�����  ������
������� , �  
��
��
��  �����  	�����
���  �����������
��  �  �����
���  ����
������
�  (�� . 22), 
���  �������
���  ��
�������  �  �����������

�  �
��	��  !""�����
����  
�����
�	��

��  
�	���� . �
�  ���	����������  	��	����  2	%* 2 ���� 	����  
�  
�����  ���  ��  55 ��  
� . �� . %��  ����#����  [�&- {] ��  
� ���  1 ���
� /
  /�&- 2 
���
���������  ��  0,25-1 ��  �� . �� . 

 
"������(  ��2���
��
(  
 

�����
��  ���	
����  �����
�	
��  
)  �����	��  
�	���
����  )%* 3
- ��  

��
���
��  ����  �  �	
	���	� , ���
����  )%* 3
- �  !���
����  ) + �  ����  ���
�����  

������  �  ��
��  	���
��  (�� . 31). 8	  �����  ��
��  �����  ����������  �����  1 �!�� /��  
�	���  ���	  
	����
��  ������ , ����
��  �����	��  ��

��  �  "��"�

��  ������� , 




���������

��  �
�	
�������  �������  (��
	��������  �  
�
��  �
�  ���	�������  
�������  �  !
����

��  ������ , 
������
����
��  �  �
�	
�������  "��"	��� ), 
������  	��
��������  (	
��
�
 , ����
 , �����
�
  �  �����
 ). �  
������	��  
���	������	  
������
����
��  ��
	������  �	���  �����	�  ������	 . �
�  
���	�������  
�����
��  	
��

��  	��
�������  (����	��
��	�  �  	��	
	��
��	� ) �  
�
����  �
�	
�������  �����
�
��  (���
	� , 	���	�  �  �	��	� ) ��
	������  !
����

��  
������ , 
�  ����������  ��  ��	���	����  
�����	���
��  ���  �����
�	���  !
����

�  
��
	��������  ������ . 
 
"������(  ��2���
��
(  �	
  ��
����  
 

%��
�  �����	��  
�������������  ������  �����  ����������� :  
1) ���
�������  ���	���	���  HCO3

- ��  ���������  ���� ;  
2) ���
�������  �
�
�����  ���������  
��
�� ;  
3) ���
�������  ����	��
�  �����
� . 

 
<���  ��
���
��  �����  !��  �����
�	��

��  ���	
����  �����	����  


������

� , �  ����
��  12— 24 �  
������	�  ��  ��������  
�  �
��������� , 	  ���  

	������  �	����	��
���  !""���	  �����  ���
����	����  ��  5 �
�� . 

! . 4���
���
�  	���
�	��

  5�� 3
-. /��	
���  
�	���
����  ���	
��
	�	  

�
����	���
  
	  
�� . 30-2. �  �����	�  �����
��  �	
	�����  %* 2 �����
�����  �  �����  
�  �
���������  �	
��	
���
	�� . *�
	����	���  �  
������	��  !���  
�	����  �����
	�  
������	  () 2%* 3) ����
�  ��������
���  
	  ) + �  )%* :! . 8	���  ��
  ���	
��
	�	  
��
������  �  ����������  
���� , 	  ) + ����������  �  �
�����  �����
���  �	
	���	 , ���  
�����
�����  �  �
�"����
��	

��  )%* :)", ��
	���  ) 2%* 3. �  ����  ���
���  ) 2%*  j 
����
�  ��������
���  ��  %* 2 �  ����  ���  ���������  �	
��	
���
	�� , 
����
�	�����  �  �����
��  �	����  �
� -����	��
��  �	
	����� . *�
	���	� ����  
�	���  ��
	���  %* 2 �������
  ��""�
��
��	��  ��
	�
�  �  ������  �����
��  
�	
	����� , ������	�  ��
��
	�	��
�  ��
	������	

��  %* 2. *����  80-90 % 
"����
������  �  �������	�  ���	
��
	�	  
�	���
 -��
�����  �  �
�����	��
��  
�	
	���	� , ���	� ����  10-20 % — �  ����	��
�� . �  �������  ��  �
���

��  �����  
�
�����	��
��  �	
	����� , �
���

	�  ����	  �  ����	��
��  �	
	���	�  
�  �����	  
���
���
	  �  
�	���
�����  
	�
��  �  ������
	  ����	�	��  �
	������
��  �
	���
�  
[) +] �����  �
�������  �	
	���	  �  !��������  �	
	���	 . 
)  ����  �����  �
��	����  
��  4,4 (���  �
	�
�
�� : 
)  ��	���  
	��
  7,40). 

� . 4���
���
�  .�
�	��

  �
�	'�21�  �

��� . �����  ����  �	�  ����  
���	
��
	�  
�	���
��
��	���  ��  �	
	�������  �������� , ���
���
�����  �  �
�����  
�	
	�����  ) + �����  �����
�����  �  )2* 4

2- �  ��
	���	
���  ) 22* 4
- (
�� . 30-3). �� -�	  


	�����  �	
��	  ) 22* 4
- �
	��������  
�  �����
�	����  
�	���
����  �  ��!����  

����������  �  ����� . �  
������	��  !����  �
�����	  ) + !����
�
�����  �  �����  �  
����  ) 22* 4

-, 	  ��
	���	� ����  )%* 3
- ������	��  �  �
������ . �	
	  ) 22* 4

-/)2* 4
2- 

(pK 6,8) �  
�
��  ��������  ���	��
��  ��"�
��  ���� . +���  
)  ����  < 4,4, ��  ���  
"��"	��  ������	��  �  ����	��
��  �	
	����  ���  �  "�
��  H2PCV, �	�  ���  

����������  ���  !����
	���  ) + ��
�  )2* 4

2- ����������� . 
 



 
2�� . 30-2. 2�	���
����  �
�"����
��	� �����  ���	
��
	�	  �  �
�����	��
��  
�	
	����  
�"
�
	  
 

 
2�� . 30-3. *�
	���	
��  �  !���
����  ���
�����  ������  
 



 
3

 . 30-4. ��
	����	  NH3 �  ����	�  �  !���
����  NH/ �  �����  
 

� . 4���
���
�  �1	�����
  �22
��� . �����  �	��
 �
��  
�	���
����  
)%* 3

- �  ������
��  "��"	�
���  ��"�
	  
	������  �	�
��  ��"�
��  ����  
��	
������  �	
	  NH3/NH4

+ (
�� . 30-4). *�
��
��  �����
����  NH, �  ����	�  ��������  
���	��
�
��	 -
��  ����	��
	  �  ������
�
���  !�������  �
���� -�	��
��  
�	
	����� . &�������  �
	������
�  ���� 	��  ��
	���	
��  /) 3 �  ����	� . NHs 
�	����
�  �
������  ��
��  �	���	��
	��
��  ������
��  ����
	
�  �  �
�����  
�	
	���	 , ���  �����	��  �  
�	����  �  ) +, �  
������	��  ����  ��
	������  NH/. �  
�������  ��  NH3, NH4

+ 
�  �������
  ������
�  �
�������  ��
��  ������
��  ����
	
�  
�  ��!����  ���	����  �  �
������  �	
	���	 . -	���  ��
	��� , �����
	�  !���
����  NH4

+ 
���������  !""�����
�  ��	����  ��
�  ) + ��  �
�	
���	 . 
 
"������(  ��2���
��
(  �	
  ��������  
 

�  
�
��  �  ����	�  "����
����� , 	  �	���  
�	���
��
�����  ���� ��  
����������  )%* 3, ���  �
�  
������������  ���������  ��  ����
�  ��������  ���� ��  
���	
��
	�	  (�� . 28). *����	  ������� , ���  �����  ���	�	��  �
	������
���  
������
������  ��

�����  ���	�����������  	��	���	 . 1���	�
����
��  �

�
��  
�	����  �����
���  ��
�
�  ���  ���������"���  ��������  ������  �
�  ��	��
�  
������
�
����
����� . ,�"����  
	�
��  �
������  �  �
���
��  ��(��	  
�
�������
��  ��������  �  �������
��  
�	���
����  Na+ �  �
�����	��
��  
�	
	���	�  (�� . 28). ����������  �������
��  
�	���
����  Na+ ���� 	����  
!���
����  ) +, ���  ������������  ��
	���	
��  )%* 3

- �	��  
	  "�
�  ���	�����������  
	��	���	 . %���
��  ��
	���  �������  ��
�
	����
��������  ��������	��  
����
����	

��  	�������
�
��  
�	���
����  Na+ �  ����
  
	  !���
����  ) + �  
����	��
��  �	
	���	�  (�� . 28). 2������	���  ��������  ���� �

��  ��
	���	
��  
)%* 3

-, ���  �����  �
����
��	��  ���	����������  	��	���  ���  �����������	��  ���  

	������ . /��	����������  	��	���  ����
�  ���
�����	����  ��������  
��
�
	����
��������  �	��  �  ����������  ��"����	  
	�
��  (�� . 28 �  36). 



 
%��1���  �
�����
�  
 

�������  ��
��	
��  (BE, ��  	
�� , base excess) — !��  ����������  �������  ���  
��
��	
�� , ����
��  
���������  ������ , �����  �����	
�����  
)  �
���  ��  7,40 �  
2	%* 2 ��  40 ��  
� . �� . �
�  100 % 
	����
��  �
���  �����
����  �  �����
	��
�  37 
°%. �
�  
	�����  ������	  ��
��	
��  �
������  ��

�����  
	  
� -���	
��
	�
��  (� . 
� . ���������
���� ) ��"�
  �
��� . #�
���

� , �������  ��
��	
��  �
����	�����  
�����  ���	����������  �����
�
�  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  
	�
������ . 
����������
	�  ���  ������
	  ��	���	��  
	  ���	����������  	��	��� , 
��
��	����
	�  — 
	  ���	����������  	����� . �������  ��
��	
��  ����
�  
��
�������  �
	"������  ���  
	�������	��  
	  ��������
�  ��  
����
	���  
%���		
�	 -&
��
��
	  �  ������  ����
�

��  ��
��
�
	���  ���������
	  (
�� . 30-5). 
 
 
!�
���  
 
-
�
����
��
�
�  �	�(����
(  ��
��2

  
 

&�������  ������  
	  �
�	
���  �	�  
����
������

� , �	�  �  �	  ����  	����	���  
����	��	�
�
	�����  ������� . ��  ��
�  �
��
����
��	
��  	�����	  (
)  < 7,20) 

	��
	��  �
����	�	��  �
����  ���
�����
��  ����������� . #�
���
��  ���
	�������  
����	
�	  �  ��
��	  ��	����  �� �  �
������  �  �
���
��  ��
���
���  ���
��	  �  
*�%% , ���  �
������  �  �
��
����
�����  	
��
�	��
��  ������
��  (�� . 19). -������  
	�����  �����	��  ��	
����  ��������  
�����
�  
	  �����
��  �
����  �������	���  
�������������
	  ��
	��  (�� . 22). #��
� 	����  �������  ����
����  ����	
�	  �  
��	����  �� �  �������  �  !
�� - �  !�����

��  �	�����	��
	� , 	  �	���  �
��	����  
��
��  "��
�������  ���������� . *�	�
	  ���  ���
�  �
��
����
���	�  
����
�	������ , ���������

	�  �������  ' + ��  ������  �  ����
  
	  �
�������
��  ) + 
(�� . 28). �
�  �
���
��  
)  
	  �	����  0,1 ��
��
�
	���  ' + �  ��	���  ���� 	����  
�
����������
�  
	  0,6 �!�� /� . 

,��
�����  ;)%  �����  ��
	��
	  �
�  
����
	��

��  	������ , ���  �
�  
���	���������� . 0���  !""���  (�	���  
	���	����  '����

����12  ��	����2 ) 
�����  ����  ���������
  �
��
���
��
��  ����
��
����  ����������  �������
��  
���������  �
������	  �  ��������  �
��
�������
���  	�����	 . �  �������  ��  %* 2, ��
�  
) + 
�  �����  ������
�  �
�
��	��  ��
��  ���	��!
��"	��������  �	
��
  (�� . 25). 



 
3

 . 30-5. )����
	��	  %���		
�	 -&
��
��
	  ���  
	����	  ������	  ��
��	
��  
 
3�
�
	���	�1�  ��
���  
 

���  
����
	��

��  	�������  ��
��	��  ��
���
��  ���� �
��  2	%* 2, ���  
���
�����	����  �����
���  ��
	��  
�	����   

) 2*  + %* 2 F  H2CO3 F  ) +  + HCO3
-,  

� , �����������

� , �������
���  [) +] �  �
���
���  
)  	
��
�	��
��  �
��� . 
��  
	�����
�

��  �� �  �
���
	�  ��
��
�
	���  )%* 3

- �
�  !���  ��������

�  
�  
��
����� . 
2	%* 2 ��
	�	��  
	�
������  �����  ��
	���	
���  �  !����
	����  &- 2 (�� . 22): 



 
*�
	���	
��  %* 2  

2	%* 2 = —————————————————.  
&�������

	�  ��
�������  
 

%* 2 ��������  �����
��  �
�������  ���	������	  ��
��  �  ��������� . $��� ��  
����
��  
	  ��
	���	
��  %* 2 ��	���	��  �� ��
	�  �������
���� , �����
	��
	  
���	  �  	����
����  ��
����
��  ��
��
�� . ���������  ���
����  ��
	���	
��  %* 2 �  
���� �
����  ����	��  ��������

�  
�  ��
����� , 
����
	��

��  	�����  

	����	���� , �	�  �
	���� , ����������  ���� -��
�������  (�	�� . 30-3). +���  �����
��  

���
�  �
���
  (� . � . ������
����  �  �������
��  	�������

��  ��
�������  
��
	
���
	 ), ��  ���� �
��  ��
	���	
��  %* 2 ������
�  ����	��  
����
	��

��  
	����� . 
 
�!�$%&!  30-3. �������  ��
�����������  �����	�  
 
!�#����(	��(  �
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(  
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� �
��  �
	   
%�
�
��  ������	   
� ����  ����	   
-
	��	  ����	  

5�	��� -21+���1�  ��	'+��
(   

/���	���   
)��
��	���  

�	��21  
  ���������
(  �	'����  �����
   

*��
�	���  ��
����  �  "���	����  �
��
��  ���
��   
'�"��������   

������
  ����	1   

�
������
	��   
����
	��
��  �����   

��
�	'��
(  �1�����#�1�  �'���   

��
�
��  ���	����
��  ����   
�
�
��
��  ����   
*������   
1	
�
����	��   
)	
� �
��  �
	   

)��
��  ���	����
��  ����   
-����	�  �
�
��	��
	�  	���	  
<
�
�������  ����
�����
��  �	�����	
��  ������   
*������  

�	
�
���	���
��  �	�����	
��  ������   
*���  ������   

'	
�����

��   
)��	
�����

��   



0������  �����
��  	
��
��   
�
����
��   
&���
	���  
�
��
�����	��
��  �	�����	
��  ������   

)����
	�
����  	��	
	�	  ��1   
���� �

��  ��
	���	
��  %* 2  

�
���  ���� ���  ���������	  ���������  (!
��
	��
��  �  �	
�
��
	��
��  ���	
�� )  
8���	������

	�  ����
��
���   
��
	��

	�  �
���  
�
����������
��  !�������������  �
��	���   
-�
�������������  �
��   
*� �

��  ��
��������  ���
����
��  (����� ) 
 
�
�	1�  	�
�
	���	�1�  ��
���  
 

'����
�	��

	�  
�	����  �  �����  
	  ���
��  (6-12 � ) ���� �
��  2	%* 2 
����  
��
	
���

��  �	
	���
 . '����
�	���  ���
���  ���	����
���  	�����	  
��������������  �  ��
��
��  ��"�

���  ������	��  ���������
	  �  ����
��  
�
�������
���  ) + 
	  Na+ �  %	 2+ ��  ������  �  Kf �
��
�������
��  �������� . 
������
����  �����  ���
	
���  ���	
��
	�  �
�  ���
��  
����
	��

��  	������  
���
�  ��
	
���
	 . %��  ������  �������������  �������  �������  [�&- 3

-]�  �
�� - 
��  �����  1 ���
� /
  ��  
� ���  10 ��  �� . �� . ����#����  /�&- 2 �����  40 ��  �� . 
�� . 
 
*	��
��
�
�  	�
�
	���	�1�  ��
���  
 

<
�
�������  
����
	��

��  	�����  �
	��������  ���
�����  �����
��
�����  
����	�� . '	�  �����	����  �� � , ���	
����  �����
��  �����
�	���  
	��
	��  
�
���������  
�  
	
��  ���  ��
��  12-24 � , 	  ���  
	������  �	����	��
���  !""���	  
�
�������  ��  3-5 �
�� . +���  
	  �
�����
��  !����  �
���
�  ����������  ���� �
��  
2	%* 2 ���
	
����� , ��  �����
	�  �����
�	���  �
�
��������  	�����	  ������	��  
������  �	������	 . %��  ��������
��  �������������  �������  �������  [�&- 3

-] �  
�
����  �����  4 ���
' /
  ��  
� ���  10 ��  �� . �� . ����#����  /�&- 2 �����  40 ��  
�� . �� . 

 
$����
�  	�
�
	���	����  ��
����  
 

1���
��  
����
	��

���  	�����	  �	����	����  �  �����	
����
��  

	
� �

���  
	�
������  �����  ��
	���	
���  %* 2 �  	�������

��  ��
�������� . 
�  ���� �
����  ����	��  
���������  ���������  	�������

��  ��
������� . 
/�
��
����� , 
	�
	���

��  
	  ���
� �
��  ��
	���	
��  %* 2, ��	���	��  
��	���
���
��  �����������  �� �  �  ��
�����

��  ����	��  (
	�
���
 , �	
�
���
  
— �
�  ����	������

��  ����
��
��� ; ���
��	��	
��  — �
�  !�������������  
�
��	��� ; �
��	
	�� , ���	�������  ���
����  ��
����
��  ��
��
��  — �
�  
��
�������������  �
��� ; ��
	
���
��  �
���	  ���������  — �
�  ���
��  
�	
�
��
	��
��  ���	
�� ). �
���
�
��  �
�
�����	�	��
�� , ���������
��  
���	
��  (����	�
	� ), ���
	
�
��  ��������  	
���������  �  ���� �
��  

	����������  ������  (���
����� ) ���������  �
���

�  ���� ���  	�������

��  
��
������� . %
��
��������  �  �������  	�����  (
)  < 7,20), ����������
��  
	
���  
�  ��
	��

	�  ��	�����  ���	����
��  �� �  — !��  ���	�	
��  �  ��
�����  
	  ��1  



(�� . 50). 2����
	��

��  	�����  ����
�  �����	����  �  ����������� , ��!����  FiO2 
����
	  ����  ������� . �
"����  NaHCO3 ���	�	
	  ������  �
�  �������  	������  (
)  
< 7,1), �����	������  �  ���
������  �
�����
	��
�� . �
"����  ���	
��
	�	  
	�
��  
�
������  �  �
���������  ���� �
��  2	%* 2: 

) + + )%* 3
- D%* 2+) 2* . 

 
&����

	���
��  ��"�

��  
	����
�  ���  ��

�����  	�����	 , 
�  
�  

�����	����  ��
	���	
��  %* 2 (�	
���	
� , �
����	��
 ), 
�  �����  ��������

��  
�
���������  ��  �
	�
�
��  �  ���	
��
	��� . '	
���	
�  �
����	�����  ����� , 
���������  ��  0,3 /  
	����
	  ���	
��
	�	  
	�
��  �  0,3 /  
	����
	  �	
��
	�	  

	�
�� ; �
�  ���  ���������	
��  �  �
�	
����  ������  %* 2 ��
	������  ���	
��
	�  

	�
�� . -
����	��
  ���	�	��  �����
�����
��  �
����������� : �
  
�  ����
���  

	�
��  — �  ��!����  ��������  �����  !""�����
��  �
��
�������
��  ��"�
�� . 

$���
��  �  �������������  �
�
�������  
����
	��

��  	�������  �
�����  
�����	��
���  �������
��  (�� . 23). +���  �  �	���  ����
��  
	����	����  ���
	�  
���	����
	�  
�����	���
���� , ��  2	%* 2 �������  �
��	��  
�  ��  40 ��  
� . �� ., 	  ��  
"
�
�	��
��� " ���  
��  �
��
� , ���������  �
���
��  2	%* 2 ��  40 ��  
� . 
�� . �
������  �  
	������  ���	�����������  	��	���	 . �
�  �
�
�������  
�	�����	
���  ������  �����
�����
	���  ���
���
	  �  
�����  
	������  �������  
���� -��
������� , ������  ���  ���	
��  �	���  
�����
�����  ��  2	* ,> (	  
�  ��  2	%* 2, 
	  �
�	�����  �����
��	  �	�	  ��  ����  �����  �
������  �  �������
��  ��(��	  
"���������������  ��
�����  �
���
	
���	  (�� . 22 �  23). 
 
)������
��
�
�  ��
���  
 

/��	����������  	�����  ��
���������  �	�  ��
���
��  �
���
��  
��
��
�
	���  )%* 3

-. ��������  �
�  ��
��
��  ���	
���	  
	������  
���	�����������  	�����	 :  

1) ������	
��  )%* 3
- �  ����
���  
���������  ������	�� ;  

2) �
����

��  ����
�  )%* 3
- ��
��  �������
� -�� ��
��  �
	��  ���  ����� ;  

3) ����
��  
	�����
��  �
�������
��  ��������  �
�  �
"����  
	����
�� , 
�  
����
�	���  ���	
��
	� . 

 
%
���
��  ��
��
�
	���  )%* 3

- �  ��	���  ���  �
���
���
	��
���  
���
� �
��  2	%* 2 �
������  �  �
���
��  
)  	
��
�	��
��  �
��� . <	
	���

� , ���  
�
�  �
�����  ���	����������  	������  �����
�	��

	�  
�	����  ���	
��  
�  
���
� 	��  2	%* 2 ��  �
��
� , ����
��  ��  �
����  �  ���
��  
�
�	���	���  
) , 
�  
�����  ����	��  ��
	��

��  ����
��
�������  (�1���
�  �'

2�'�( ). 

�  �	�� . 30-4 �
����	���
�  �	������������  ������
�� , ����
��  ������
�  
����	��  
	������  ���	�����������  	�����	 . *������ , ���  
	����  	
��

��  

	�
���  ������	��  ��""�
�
��	��
��  ��	�
������  ���	�����������  	�����	 . 
 
-&$1�;&  30-4. %������  ����	�
����
���  �������  
 
)������
��
�
�  ��
���  
  '���
������  ��
�����  
	���
���   
)	
� �
��  !���
����  !
����

��  
��������  ������  

�����
	�  
�����	���
����   
���� �

��  ��
	���	
��  !
����

��  
��������  ������  

'���	�����   



%	�	

��  ��	���   
.����	
��  

1	��	� -	�����  
%�� 	

��  ������
��   

)�����

	�  ����
������

	�  ���	   
&�������
	�  �
������	���  

5�
���
�����1�  ��	'+��
(  ��2���  ����
��   

*�
	���
��  
%	�����	��  
/��	
��  
0����
�������  
�	
	�������  
-�����  
%�
	  

3����2
��
�  

)������
��
�
�  ��
���  
  ��	2��#���  ��
�����  	���
���  
(�
��	���	�2
��
�
� )  
���� �

��  ����
�  )%* 3

- ��
��  9'-  

�
�	�(  

��
�����

��  �����  (�������
	��
 ) 
�
���  �
��
�  CaCl2, MgCl2 
%����  (�	
�
�	�������� , ����
�� , ��
���� ��
�� ) 
%�����
��  �����  ���
	���  ���
	�����	��
���  �����	  ����  (�
���
������������ ; 
�	����
	�  
��
����������  �����  ������� 
��  �� �� )  

���� �

��  ����
�  )%* 3
- ��
��  �����  

�����
��  �	
	�������  	�����  
�
���  �
������
��  �	
��	
���
	��  
.���	�������
�
���   

3�������
�  

�
"����  ���� ���  ���������	  
	����
�� , 
�  ����
�	���  ���	
��
	�   
���
��  �	
�
��
	��
��  ���	
��   
6
����

��  ���
����
��  Cl- 

*��	
�  �22��
(  

1���
  ���
����
��  
&
��
�
  ���
����
��  

 
!�
����(  	���
��  
 

���  	
��

��  
	�
����  ��	���  (��
�
��� : 	
��

��  �
�������� , 
	
��

��  �
��
�	� ) ��
��	��  
	�
���  �����  ��
��
�
	�����  ��
��
��  
����
�����  �	���
��  �  	
��
�� : 

 
&
��

	�  
	�
��	  = *�
��
��  �	���
�  ��	���  – *�
��
��  	
��
�  ��	���  

 
���  
 



&
��

	�  
	�
��	  = [Na+] - ([%l-] + [)%* 3
-]).  

 
�����	����  
�
�	��
��  �
	��
�� , �����	�� : 

&
��

	�  
	�
��	  = 140-(104+ 24) = 12�!�� /� , 
(
�
�	  = 9-15 �!�� /� ). 

 
�  �����������
����  	
��

��  
	�
���  
�� , ���������  �  �
�	
����  ����
	  

�����
���	����  !����
�
���
	��
���� ; ����	  ����  	
��
��  
	�
	  �����  ����  
�	���
�� . ��!����  

 
&
��

	�  
	�
��	  = )�����
�����  	
��
�  – )�����
�����  �	���
� . 

 
'  "
�����
�����  �	���
	� " ��
������  ' +, %	 2+ �  Mg2+, 	  �  "
�����
�����  

	
��
	� " — "��"	�� , ����"	��  �  ���  �
�	
�������  	
��
� , �����	�  �����  
��	��� . )�����
��  �
	��  �����	��  ' + ��	���  �  
	���� . )	����� ��  "
	����  
	
��

��  
	�
���  ��
	����  	������
  ��	���  (�����  11 �!�� /� ). #��
� �
��  
��
��
�
	���  	������
	  �  ��	���  
	  �	����  10 � /�  �
������  �  �
���
��  
	
��

��  
	�
���  
	  2,5 �!�� /� . 1����  �
����� , ���
�����	������  ���� �
���  
��
��
�
	���  
���
���������  	
��
�� " ���  �
���
���  ��
��
�
	���  
"
���
���������  �	���
�� ", �
������  �  �������
��  	
��

��  
	�
��� . )	�
���� , 
�����  �
����� , ���
�����	������  �
���
���  ��
��
�
	���  "
���
���������  
	
��
�� " ���  ���� �
���  ��
��
�
	���  "
���
���������  �	���
�� ", �������  
���
� �
��  ������
�  !����  ���	�	���� . 
)����� 	�  	
��

	�  
	�
��	  (��  20 �!�� /� ) 
�  �����  ������  ��	�
����������  
�
	������� , 
�  ���� �
��  > 25 �!�� /�  ��	���	��  
	  	�����  �  �������

��  
	
��

��  
	�
���� . �
�  ���	����������  	��	����  �	���  ������
�  �
	������
��  
�������
��  	
��

��  
	�
���  ����������  �
���
��  ��(��	  �
�������
��  
�������� , �������
��  !����
��������  �	
��	  	������
	  �  �����
�	��

���  
�������
��  ��
	�����  �	��	�	 . )����� 	�  	
��

	�  
	�
��	  �����	����  �
�  
����	������
���� , ��
	���
��  �
����	��  ���  ������ , �
�  �
�������

��  
������� . 
 
)������
��
�
�  ��
���  
  '���
������  ��
�����  	���
���  
 

,��  ���	�����������  	�����	  �  �������

��  	
��

��  
	�
����  �	
	���

�  
���� �
��  ��
��
�
	���  ��
�������
�  ����
��  
��������  ������ . �
�  
�������	���  !���  ������  ��
	������  ��
�  ) + �  ���������������  	
��
� . ) + 
�����
�����  �  )%* 3

-, �  
������	��  ����  ��
	������  %* 2, ����	  �	�  	
��
�  
(���
���

��  ��
��	
�� ) 
	�	����	����  ��  �
�������
��  �������� , �	���	�  
)%* 3

- (������	����
� , �
��������  �������
��  	
��

��  
	�
��� ). )��������  
�������  �����  ��
	�����	����  �  �
�	
����  ���  ���	�	��  �  ����� . 

! . 5�	'+��
�  ��������  .�
�	��

  �����'�
�  �

��� . �  
�
��  
��
	��������  �  �
�	
����  �
�	
�������  �������  ����������  �  ����� . %
���
��  
���
����  �����������  "����
	���  < 20 �� /��
  (�����
	�  
�����	���
���� ) ����
�  
���
�����	����  ���
��
���
���  �
��
����
������  ���	�����������  	�����	  
����������  
	�����
��  !���  ������ . 

� . "��1+�����  ��	������
�  .�������1�  �����'�
�  �

��� . 
��
	��

	�  ��������  ��	
��  �
�  ���������� , ������
"����  (� ���� ) ���  ����
�  
������
����  �������
��	��  �����
��  (��
	���
��  ��	
��	�� ) �����	��  ������ -
��
���  (��
�
��  — �	��	����� ). �
�  �� ���
������

��  ������
���  �  ��	
��  



����
�  
	�	����	����  �	��	� , ���������  �
  ��������  ��
��
��  �
�������  
	
	!
��
���  ���	������	  �������  (��������	 ). 2���  �	��	� -	�����  ���
��	��  �
�  

	
� �
��  ���	������	  �	��	�	  �  ����
�  ���  ����	�  ����������  ������
"���� , 
	���������	  �  �	�����	
��  ����
� . #
���
�  �	��	�	  ��	���  �����  ����
��� , �  

�
��  �
  
	��
  0,3-1,3 ����� /� . &����� , ���
��	����  �  
������	��  
	�����
��  D-
�	��	�	 , ����
��  
�  
	����
	����  	 -�	��	������
���
	���  (�  
�  ��
���������  
��	
�	
�
���  �����	��  ��������	
�� ), �	
	���
�
  ���  ��
�
��	  ��
�����  �� �� ; 
�  !���  ����	�  D-�	��	�  ��
	������  �
�  
	������
��  �������  �  �
	��	�	  
�	���
����  ��������  �� ��
��	 , �����	  ������	��  �  �
������ . 

&������
	�  ���  ��
�������
	�  �
����
��	�  
�����	���
����  ������
	  
�
������  �  ����
��������  �  �
��
����
������  ����	������  �  
������	��  

	�����
��  ���	 -���
��������
	�	  �  	����	���	�	 . �
�  �������  	�������
��  
�
������	���  �  
�����
����  ����
������

��  ����  �	���  ���
��	��  	����� , 
���������

��  
	�����
���  �	��	�	 , ����
����  �  �
����  
����
��"���
��	

��  
������ . 

)�����
��  
	��������

��  �����
�  ����
	  �������  (
	�
���
 , �����
�  
���
�����  ��
��	 , ������	��
��	�  	������� , �
����
��	�  	������� , 
����	��
�	
��	�  	������� ) ���
�����	����  ���	����������  	�������  �  
���� �

��  	
��

��  
	�
���� , ���������

��  
	�����
���  	
��	��
��  
	��
������� . 

� . "	
�2  .�������1�  �����'�
�  �

��� . �
���  �
��
�  ���� ���  
���������	  �	�����	���  �	���  �����	��  ���	����������  	�����  �  ���� �

��  
	
��

��  
	�
���� . # ��
�����  �  !���  ����	�  ���	����������  	�����  �����	����  
�  
����
	��

��  	��	����� , ������  ���  �	�����	��  ��	���	��  �
����  
�������
�����  ��������  
	  ���	����
��  ��
�
 . �
���  �
��
�  ���	
��	  
(���������  ���
� ) �����	��  
	������  	�����	  �  
	
� �
��  �
�
��  (
���
�� ). 
%�������  ����������  ������  
�����
��  �
���  �����  �
���	 , ����	  �  
������	��  
�����

���  ������
��  ���	
��	  ���  ���������  	������������
���
	��  
��
	������  ��
	���
	�  ������	 , ������������
	�  ���  ����	��� . ���� �

	�  
	
��

	�  
	�
��	  ���������
	  
	�����
���  ���� ���  ���������	  �
�	
�������  
������ , �����	�  �����
�� . 0����
�������  ���  ���������  	������������
���
	��  

	����������  ��  ����������  ������� , ����
	�  ��������  ��
��
��  �
���
��  
	�����	 . .�������	�  ������	  �	���  
	����������  ��  �	�������  ������� , ����
	�  
�  ����  ���	�	�	  �	�����  ����	���	����  �  �����
��  �	
	���	�  �  �����	��  

	������  �����
��  
�����	���
���� . 
 
)������
��
�
�  ��
���  
  ��	2��#���  ��
�����  	���
���  
 

/��	����������  	�����  �  
�
�	��
��  	
��

��  
	�
����  �	
	���
�������  
����
���
����� . '�
��
�
	���  ��
��  %l- �  ��	���  ���� 	����  �� -�	  
�����	��	  
��
��  )%* 2

- )	������  
	��
���
	
�

��  �
���
��  ���	�����������  
����
���
����������  	�����	  ��������  ����
�  ���	
��
	�	  ��
��  �������
� -
�� ��
��  �
	��  ���  ����� . 

2	����  	
��

��  
	�
���  ����  �
	������
�  ������	��  ��""�
�
��	��
��  
��	�
������  �
�  	������  �  
�
�	��
��  	
��

��  
	�
���� : 

 
&
��

	�  
	�
��	  ����  = ([Na+] + [' +]) - [%l-]. 

 
�  
�
��  �
	��
��  	
��

��  
	�
���  ����  ����������
�  ���  ������  �  
��� . 

*�
��
��  
�����
�����  �	���
��  ����  �  
�
��  ��������  NH4
+, ��
��
�
	���  



����
���  (
	
���  �  %.) �
�  ���	����������  	������  ���� 	���� . #������
��  
��
��
�
	���  %l- �  ����  ��������  �
���
��  ��
��	����
��  	
��

��  
	�
���  
����  �
�  ���	����������  	������ . )	
� �
��  ���
����  ) + ���  NH4

+, 

	����	����  �
�  �����
��  
�����	���
����  ���  �����
��  �	
	�������  	������  
���
�����	����  ����������
��  	
��

��  
	�
����  ����  
�����
�  
	  ������
��  
	����� . 

! . "��1+���1�  ����	
  5�� 3
- ��	��  ���'����� -�
+���1�  �	��� . 

���	�
��  ����������������  ��������  ������
��������
���  �������  ��
�����  
������ . '�
��
�
	���  )%* 3

- �  ������  �����  �����  ������	��  20-50 ����� /� . 
%���
�����  ��
����  �� ��
��	 , �����  �  ���  ����������
��  ������  ����
�	�  
���� ��  ����������  )%* 3

-. 8
	������
��  ����
�  !���  ���������  �
������  �  

	������  ����
���
����������  ���	�����������  	�����	 . .���
���
���������  
���	����������  	�����  
�
����  
	����	����  �����  ���
	���  �  
���
	�����	��
��  �������  ����  (�
�  �
���
������������  ��
��  ������
��  �� ��  
��  ����  ��	���	����  ��
  	���
�� ); �
�  �
���
�!
��
�������  �
����

	�  ���
	  
���  �	����
	�  
��
����������  �����  ������� 
��  �� ��  ������������  
�����

���  ��	���	
��  %l-; �� . �	���  �� . 28). �
���  �
��
�  ���
����
�	���  
��
�����

��  ����  (�������
	��
 ) ���  ���� ��  ���������  ���
������  �	�����  
����  �	�
��  �����  �
������  �  ���� �

��  	���
����  ��
��  %l- �  ����
�  ��
��  
���	
��
	�	 . )�	���
��
�����  �  �������
� -�� ��
��  �
	���  ��
�����

��  
�����  ������	��  ��
�  ���	
��
	�	 , �  ��  �
���  �	�  �	�����  �  �	�
��  �
�  
�����
�
��  �  ���	
��
	���  ��
	����  �  �� ��
���  
�
	����
����  ���� . 

� . "��1+���1�  ����	
  5�� 3
- ��	��  ����
 . 8
	������
��  ����
�  )%* 3

- 

��
��  �����  �
��������  �
�  
	
� �
��  
�	���
����  )%* 3
- ���  ��  �
�  
	
� �
��  

���
����  ) + �  "�
��  ���
�����  �������  ���  ��
	  	���
�� . �����
��  
	
� �
��  
���
��	��  �
�  �
����  �
������
��  �	
��	
���
	��  (
	�
���
 , 	���	���	���	 ), 	  
�	���  �
�  �����
��  �	
	�������  	������ . 

"�����1�  �����#���1�  ��
���  — !��  �
���	  �	�����	
�� , ����
��  
�	
	���
�������  
	
� �
���  �����
��  !���
����  ) +, ���	����������  �� -
��
���
���������  	������� , �������  
)  ����  (��
�������
�  ������
��  
	������� ) �  �����������  	������� . ,	

��  ������
��  �����  ����  ���������
�  
����  ��
���
��  ��
	��
���  ����� , ����  ��  ���"�
�����  �  
������	��  ������
���  
�	�����	
�� . �  �	���������  ��  ���	���	���  ��"���	  !���
����  ) + ��������  
����	��
��	
	�������  	�����  (I ��� ) �  �
�����	��
��	
	�������  	�����  (II ��� ). 
%�
�
����  �����
���  �	
	��������  	�����	  IV ���	  ��������  ����
�
�
����  
	�������
�
���  (�� . 28). �
�  ����	��
��	
	�������  	������  ��"���  ���	��������  
����	��
��  ��	���	 , ���  
�	���
��
�����  ���� 	�  �	���  ���	
��
	�	 . �  

������	��  �
��	����  ������
����  ���� , � . � . ��
��  �����  ����������  ��
� �  
������ , ���  ��
	������  �  �
�	
���� . ,���	��
��	
	�������  	�����  �	���  
���
�����	����  �����	������� , ����
�
	���	����  ������ , 
�"
�����	���  �  

�"
� -�	����
���� . )	�
	��
��  �������  (
	�
���
 , NaHCO3 �  ����  1-3 
����� /�� /��� ) ���������  ���
	
���  !��  
���	���
���
��  !""���� . �
�  
���  
���
��	������  �
�����	��
��	
	�������  	������  ��"���  ���
����  H+ 
���	��������  �  �
�����	��
��  �	
	���	� , ���  �
������  �  ����
�  �
	������
���  
���������	  ���	
��
	�	 . )�
����  
	����	����  �������������  
	
� �
��  

�	���
����  ������� , 	��
�������  �  "��"	��� . .���
� -��
���������  	�����  
���
�����	����  �
���
���  ��(��	  �
�������
��  ��������  �  �����	������� . 
1���
�� : ���� ��  ����  �������  (��  10-25 ����� /�� /��� ) �  �
��	
	��  �	��� . 

� . �	'�
�  �	
�
�1  �
��	���	�2
��
����  ��
���� . !�����
��������
��  
������  ����������  �����
���  �  ����
�����  	�������  ���
������  �	'���  



���

�������   ��
����  ���  �������  	�
�#���  �	'���  ��������� , ��  
����� ����  	�
��	����  (�������� , 0,9 % NaCl). �
"����  	��
�������  (�
�  
�	
�
��
	��
��  ���	
�� ) �	���  ���
�����	����  
	�������  ����
���
����������  
	�����	 , ������  ���  �  	��
�������	�  �
�	
�������  �	���
��  ���� � , ���  	
��
�� , 
	  ���  ��������
��  !����
�
���
	��
����  ����������  %l-. )	��
�� , 
.���
���
���������  ���	����������  	�����  ���
��	��  �
�  �
���
�
��  ���� ���  
���������	  ���
������
�	���  ������  (
	�
���
  ���
��  	���
�� , 	
��
�
  
���
����
�� ). 

 
$����
�  2������
��
����  ��
����  
 

,�  ���
	
�
��  ��
��
���  �	�������������  �
�����	 , ����	� ���  
	������  
���	�����������  	�����	 , 
���������  �
������  
��  ��	
�	
�
��  ��
��
����� , 
�����������  ���
� ���  ��
	��

����  	������� . �
����  �����  ���
	
���  �����  

����
	��

��  �����
�
�  	������� . �
�  
������������  ����
���  ��
������  
	  
��1 ; �
���
��  2	%* 2 ��  30 ��  
� . �� . ���������  ��������  
�����
���  �������
��  

) . +���  
)  	
��
�	��
��  �
���  ���	����  < 7,20, ��  ���	�	
	  �
"����  �������  
(����
�  �
���
���  7,5 % 
	����
  NaHCO3). �
"����  ���	
��
	�	  ������
	  
�
���

�  ��������  2	%* 2 �	  ����  ������	
��  )%* 3

- ������	��  (���  �����
���	��  

������������  �
�����
��  ��1  �
�  �������  	������� ). '���������  NaHCO3 
��
�������  ����  !���
������  (�  !���  ����	�  ������  "����
��	

��  ����  1 
�!�� /�� ), ����  
	������	��  
	  ��
���  ������	  ��
��	
��  (BE) �  	�
��	��������  
������������ . �
�  ���������	
��  �����  ��������  ��  �����	
��  �����
�
��  
(	��	���	  �  ��
�����
����  
	�
�� ) �  ���  ��

�����  ����
��  
���������  
��
�������  �	��  �
���  �  ��
	���� . ���� �
��  
)  	
��
�	��
��  �
���  ��  7,20-
7,30 ����
�  ���
	
���  
���	���
���
��  "��������������  !""����  	������� . 
�
�  ��
	��

��  ���  
�"
	���

��  	�������  �����  ���
����	����  !���
�

��  
������	���  �  ���	
��
	�����
�	���  ��	���	��� . 

#��	
����
� , ���  �
"����  ���� ���  ���������	  NaHCO3 ��  �
���  %12 �
�  
���	
����  �
�����
	��
��  ���  ��
�
���  
������  ��
���
���  ���
��	  
�  ������  
��������
	 , 
�  �  �
��
	  (�� . 48). *������  	�
�#���  
�
�������  NaHCO3 
����� ���  �  ���
��  ��������  ������
��
�����  ������

��������  ������� , 
���	����  ���  ����#����  �
��������  &- 2 ���
�
�
�  �	����"�����  CO2 ���	����  
�����
���  �����  

������"  ���	���� , �  ��
����  ��  ����  	�
��	����� . )�  
�������
� , ���  �
�����������
��  �
���
�
���  ��"�
 , 
�  ��
	������  %* 2, 
�  
���
������  !��  ���	  
�  ���	�	
� . 

1���
��  ��	�����������  ����	�����	  �����	��  ������
�
��  ��"����	  
��������  (����	

���  ����
�������������  ������������  ���
���� ), �
����
	 , 
�	��� , "��"	���  �  �	�
�� . 1���
��  �	��	� -	�����	  �  ��
���  ���
���  ����
�  
����  
	�
	���
�  
	  �����	
����
��  	����	�
��  ��
"����  �  ������
	���  ��	
�� . 
,����
	���	�  ���� 	��  	����
����  ��
��	������
���
	�� , 
�  ���  !""�����
����  
�
�  �	��	� -	������  ���	  
�  ������
���
	 . *���	���	
��  ����  ��  
)  > 7,0 �����  
� /�  �
"����  NaHCO3 ����
���  ������
��  �	�����	���  �  �����  �����  ��
	���
��  
��� . �
"����  !�	
��	  (
	���	��	�  ���	  0,6 � /�� , �	���  �����
���	��	�  
�
"����  ��  ���
�����  50-150 �� /�� /� ) �
���
���  �
�  ��
	���
��  ���	
����  ���  
!����
�������� . 0�	
�� , ��
��
�
��  �	  	������������
���
	�� , �	�������  
��
	���	
��  ��
	���
��  �������  ��  ���	
��	  �  �	�������  �  ����������  ������  
— ��  !����
������� . 

 



�
��	��������  �	�
�	��
��� . ���  ���	
��
	�
��  �
���
	
�����  
��
��	��  �����
��  ��(�� , �  ����
��  
	��
���������  �����

��  � /�  )%* 3

-. 
-��
��������  ���	
��
	�
��  �
���
	
����  
	�
�  ��(���  �
�������
��  ��������  
(� . � . ����	�����  �
����������
�  25 % �	���  ���	 ), 
�  �  �����������
����  �
�  
����������  ��  25 ��  60 % �  �	���������  ��  �������  �  �
����������
����  	�����	 . 
*��	���  !���  
	��
��  ���������
  !""���	��  ��"�

��  ������  �
��
�������
��  
��������  �  ����
��  ��	
� . 
"	
2�	 : 
	�����	���  ����������  )%* 3

-, 
����������  ���  ��

�����  ������	  
��
��	
��  (BE) -10 �!�� /�  �  ��
������  �����
�  �  �	����  ���	  70 �� , ����  
���	
��
	�
��  �
���
	
����  ����	�����  30 %: 

HCCV = BE �  30 % �  �	��	  ���	 ; )%* 3
-=-10�!�� /�<8* %� 70��<  1 �  = 210�!�� . 

"	
2����
� : �  7,5 % 
	����
� NaH%* 3
- ��
��
�
	���  HCO3

- ����	�����  893 
�!�� /� . 
�  ���
�������  �
	�����  ����
�  ������  ������  50 % 
	�����	

��  ����  (�  �	

��  
����	�  105 �!�� ), �����  ����  �����
���  	
	���  �	���  �
��� . 
 
!��
���
(  �	
  ��
����  
 

&�������  ����
��
���  ��
��	����  ��������  ���� �
���	  ���	���
��  
�
��	
	���  �  	
���������  
	  ;)%  �  ��
���
� -����������  ������� . #����
��  
���	���
���  ��������  �  ��
���
��  �	���
��  
�"������  ���	����
��  �����  
���� 	��  
���  ���
��
���
��  	���
	��� . &�����  ����
��
���  ��
��	����  
��������  �
�	�����

��  �  
��
�	�����

��  	
���������  
	  ��
���
� -����������  
������� . $����  ���� , �����  �
��	
	� , �����	����  ����
��  �
���
��  
����	���������  ��
��	 , �  ��������  	�����	  �������
  �
������  �  ��
	��

��  
���
�����  �
�����
	��
��  ����������  ��
���
��  �����
�	��

��  
�	���� . 
&�����  ����
��
���  	
������

����  �	���	
	 . �
�  �����	
��  	�����	  �  
����
�	�������  
�����
������  
�  �
���
���  �����
������
  �� -�	  ��	�
����  
�	��
�� ���  ���� �
��  ��
��
�
	���  ' + ��	��� . )	��
�� , 
����
	��

��  (
�  
�  
���	���������� !) 	�����  ������	��  ��������  
�������
�������  ���
��	��	
���  
�  �
��	��  !""�����
����  �
������
��  	���������
!���
	�� . 
 
!������  
 
-
�
����
��
�
�  .�����1  ������2

  
 

&��	���  ���� 	��  �
������  ���������
	  �  �����
���  �  ����	��  �����  
�
����  �������	���  �������������
	 , ���  �	�
��
���  ���	��  �����
��	  ��	
��  
(�� . 22). �����  ) + ��  ������  �  ����
  
	  ' + ��  �
�������
���  �
���
	
���	  �����  
�
������  �  �����	������  (�� . 28). &��	���  ��������	��  �����  	
��

��  �	����  
������	
��  %	 2+ 
	  ����	�  ��	��� , ���  �����  ����	��  �����	�������� , 
���
���

��  �  
�����  
	������  ���
�����  ��
���
� -����������  �������  �  

�
�
� -�� ��
��  
	
� �
��  (�� . 28). 2����
	��

��  	��	���  �
��	��  ��������  
�
������  (�� . 25), ���� 	��  *�%%  �  �����  �
�����
��	��  ��	��  ��
�
	

��  
�������  (�� . 19). 2����
	��

��  	��	���  ���� 	��  ��
��  �
�
���  (�
�
����	�� ), 

�  ���
� 	��  �����
��  ����������  ���
������
��  (�� . 22). 
 
3�
�
	���	�1�  �������  
 



2����
	��

��  	��	���  ��
�������  �	�  ��
���
��  �
���
��  2	%* 2, 
����
�� , �	�  �
	���� , ���������
�  
��
���
���
	��
��  (��
�������
�  ��
	�����  
%* 2) �������
���  	�������

��  ��
������� . �  �	�� . 30-5 �
����	���
�  
	������  

	��
���
	
�

��  �
���
�  
����
	��

���  	��	���	 . �
�  ���
��  
����
	��

��  
	��	����  ���
� �
��  2	%* 2 
	  �	����  10 ��  
� . �� . 
���  40 ��  
� . �� . �
������  �  
���
� �
��  [)%* 3

-] ��	���  
	  2 ����� /� . %��  ��������
��  �������������  
�

�
���  ���� �������  
�������������  ���
���  �� ��  �������
���  
������������� : �����#����  /�&- 2 ��  
� ���  10 ��  �� . �� . �� �  40 ��  �� . �� . 
��������  
  ��� ���"  [�&- 3

-] �
����  ��  2-5���
� /
 . 
 
$����
�  	�
�
	���	����  ��������  
 

'	�  �
	���� , ���  ��

�����  
����
	��

���  	��	���	  ����	���
�  ����
��  
��
��
���  �	�����	
�� . �
�  �������  	��	�����  (
)  	
��
�	��
��  �
���  > 7,60) 
���	�	
	  �
"����  
	����
	  ����
��  �������  ���  ���
��	  	���
�� . 
 
-&$1�;&  30-5. %������  ��������������  �

�
���  
 

+����������  
���������  ��#����  

$���  
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����  
� ����  ����	  
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�����  
*������  ����	  
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�����
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�   
8	�����	
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8	����
	�  ��
���
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����  
)��	
�����

��  ����  ������  
$
�
��	��
	�  	���	  
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��  	
��
��   
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!��	��
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%�����  
/��	����������  !
��"	���	���   

2���������  �������   

)��
	����
��  
����  ��1  
 



)������
��
�
�  �������  
 

/��	����������  	��	���  ���������
  ��
���
��  �������
���  [HC* 3
-] �  

��	��� . �  �����  �
����  "�
�  ��������  ���
�������������
��  	��	���  
(�����	

��  �  ��"������  NaCl �  ���
� �
���  ��(��	  �
�������
��  �������� ) �  
���
��
������
�
��  	��	���  (�����	

��  �  ��������  ��
�
	����
�������� ) 
(�	�� . 30-6). 

 
*��	
��'�
��
���#�1�  2������
��
�
�  �������  
 

%
���
��  ��(��	  �
�������
��  ��������  ���
�����	����  �����

��  

�	���
�����  Na+ �  �����
��  �	
	���	� . �  !���  ����	�  
�����	���
�  ��
��  %l-, 

����������  ���  ���
���  ������	
��  
�	���
��
��	

��  ��
��  Na+, ��!����  ���  
���
	
�
��  !����
�
���
	��
����  ����
	  �����������  !���
����  ��
��  ) +. 
7	��������  ��
�  )%* 3

-, ����
��  ����
�  ����  ����������  �  ����� , 

�	���
��
�����  �
��� , �
�����  �  ���
��
���
��  ���	�����������  	��	���	 . 
%�����	����
� , ���
	
�
��  ��(��	  �
�������
��  ��������  �����  �
��
����  
��
��  �����
�	
���  ������
���	  
) . 0���
����  ' + �	���  ��������	���� , ������  
���  �����	��  ���
	
���  !����
�
���
	��
���� . $����  ���� , �����	������  
�������
���  !���
����  ) + (�  
�	���
����  )%* 3

-), ���  ������������  
�
��
����
��	
��  ���	�����������  	��	���	 . ,����������
� , ��
	��

	�  
�����	������  �����  ����  ���
����

��  �
���
��  
	������  	��	���	 . ,��  
���
�������������
���  ���	�����������  	��	���	  �	
	���

	  
���	�  
��
��
�
	���  ���
����  �  ����  (< 10 ����� /� ). 

)	������  
	��
���
	
�

��  �
���
��  ���
��
���
��  
���
�������������
���  ���	�����������  	��	���	  ��������  �
���
�
��  
���
������ . 7�
������ , !�	�
�
��	�  ������	  �  ��	���
��  ���
�����  ���� 	��  
�����
��  !���
����  Na+, %l- �  ' +, �
�����  �  ������
��  �	�	���  NaCl, 
�����	������  �  �������  ���	�����������  	��	���� . ����
�  �������
���  ���	  
�	���  �	���  ���
�����	����  
	�������  ���
�������������
���  ���	�����������  
	��	���	 . 9������
��  ���  ����
���  25-100 ����� /�  ) +, 40-160 ����� /�  Na+, 15 
����� /�  ' + �  �����  200 ����� /�  %l-. /����  �
�  ���
����  ����� �����   �
��
�  
(�����  ����������
'���  ���� ) �����	��  �������  �� �
��  ����	�
����
��  
�

�
�� , ��� ����  �	'���  ���

�������   ��
����  �  ����
�
����" . �
�  
�
�
�������  
����
	��

��  	������ , ����	  �����
�	��

�  �  �
���  ���� �
	  
��
��
�
	���  ���	
��
	�	 , ����
	�  
�
�	���	���  2	%* 2 �
������  �  
	������  
���	�����������  	��	���	  (��������
�	�
�������  	��	��� ). /��	����������  
	��	���  ����
�  ���
��	��  �
�  ���������

��  ���	
����	
��  ��	��
���  ������� , 
����
�	����  Na+ ���  ���
���� , ���  ��(��
�����  �����
�	��

��  �������
���  
�����
��  !���
����  ) + (���  ' +). 

 
-&$1�;&  30-6. %������  ����	�
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���  �

�
���  
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�
���
�
��  ���
������  
��������
�	�
�������  ������
��  
%
���

��  ���
����
��  ���
����   

�������  ������  (��� ) 
/�����������  

3�������	�
�������  ����������

��  ��
���	   

�������  ��
�
	����
��������  
��
���
��  ����
	�������
�
���  
%�����
��  �����  (���
��
��  ����
	�������
�
��� ) 
%�
�
��  '� �
�	  
���
����
��  �	�
���  
%�
�
��  $	
���
	   

�(����(  �
�����
�2
(   

������  �������   

/	����
��  ��
����	
��  �
���   
&���	�����
�	���  �������
��  
	����
�   
�
���
�
��  �������  �
�  �����
��  
�����	���
����  

1���
��  �����	��  
'����
�
��	

��  ����
��  	
�	���	��  �  ��
�����

���  ����	��   

/
��	���#�
�2
(  

/����
� -�����
��  ��
�
��  
/��	��	��  �������  �  �����   

"	
2����
�  ���	
����  
��
  ���
�
��
��   

�����
��  �������  �����  ��
���	  �����	
��  
 
*��	
�	��

�����1�  2������
��
�
�  �������  
 

�������  ��
�
	����
��������  �
������  �  ���	�����������  	��	����  �	��  
�  ����������  ��"����	  �
�������
��  �������� . )������
��
��	

��  �������  
��
�
	����
��������  �����	��  �	��
���  
	�
��  �  �������
��  ��(��	  
�
�������
��  �������� . %
���
��  
�	���
����  
	�
��  �  �
�����	��
��  �����
��  
�	
	���	�  �����	��  �
	������
��  
	�����
��  
	�
��  �  �
������  ����	��
��  
�	
	����� . �  �����  
	  ����
����	

��  ��
�
	����
������	��  ���� �

��  

�	���
����  
	�
��  �����
�	��

�  ��������	����  !���
����  ) + �  ' +, ���  
�	��
 	����  ���	����������  	��	�����  �  �����	������� . '�
��
�
	���  
���
����  �  ����  �
��� 	��  20 �!�� /� . 
 
�	'�
�  �	
�
�1  2������
��
����  ��������  
 

/��	����������  	��	���  �
�  ��
�����
����  NaHCO3 ���
��	��  
���� , ����  
�����
	�  !���
����  )%* 3

- 
�  
	
� �
	 . /	����
��  ��
����	
��  �
���  �  �
"����  

�����
��  �������
��  
	����
��  (����
�	���  �����  ��	��� ) �	���  �
������  �  
���	�����������  	��	���� . %���
�	�����  �  !���  �
��	
	�	�  �
���  �  
�
"����

��  
	����
	�  ���
	� , �	��	�  �  	���	�  �  ����
�  �
��
	�	����  �  )%* 3

-. 
1���
��  ��������  ���	��  
	�
�����  ����  ��
������
	  (�����

�  
�	
��
������
	 ) ����  ���
���
�  �  
�����  
	������  ���	�����������  	��	���	 . 



���������  �  �����
��  �	
	���	�  ��
������
�  ���������  �����
�  

�	���
��
�����  	
��
	� , ��������
��  
	�
��  ���
�����	����  �����
�	��

��  
�������
���  �����
��  !���
����  ) + �  ' +. ��  
���
��  �
���
	�  ����
�	�������� , 

�  ����	

	�  �  �	�����	
����  �	
	�������
��  �����  (�����
� -�����
��  
��
�
��  �  ���	��	��  ��������  �  ����� ), �	���  �	���  ���
�����	����  
���	����������  	��	����� . �	��"���������  	��	���	  �
�  �����
����
��  �
���	  
����  �����  ��
���	  �����	
��  ����  ���	����  
�������
�� . 
 
$����
�  2������
��
����  ��������  
 

/��	����������  	��	���  
�����	  
�  ��	����  ���
�����  ��

���
��	�� , ���	  

�  ���
	
�
  ��
��
��  �	������������  �
����� . +���  ����
��  
	�������  
	  ��1 , ��  

���������  ���������  ����
��
�������  � , ������
� , �
�����  ��
��
��  ��(��  
���	
��  ��  
�
�	���	���  2	%* 2. /����  ����
	  �
�  ���
�������������
��  
���	����������  	��	����  — �
"����  
	����
	  NaCl �  �������
��  ��"����	  
�	��� . �
�  �
����

��  ����
��  �������
���  ����
������  ���	�	
�  ��������
  
���  
	
�����
 . �
�  ����	�  
	�
	�	��  	���	���	��� . �
�  	��	���� , ����	

��  
��
���
��  ��������  ��
�
	����
�������� , ��
� ��  !""���  �	��  	
�	��
����  
	�������
�
	  (���
�
��	���
 ). �
�  
)  	
��
�	��
��  �
���  �����  7,60 �
������  
�
"����  
	����
��  ������  (����
	�  ������	 , 0,1 ���� /� ; ���
��  	���
�� , 0,1 
���� /� ; 	���
��
��	�  ������	 , 5-10 � /��� ; 	
��
�
  ���
����
�� ) ���  ������	��� . 
 
!��
���
(  �	
  ��������  
 

2����
	��

��  	��	���  �
���
��
���  ��
���
��  ���	
�� , ����	

��  
������	�� , ������  ���  ������	��  ��  �����  �  ����	�� . 2����
	��

��  	��	���  
�
��	��  ��������  �
������ , ���  �����  �
������  �  � ����  ����	 , �����

�  �
�  
�������������  	
��
�	��
��  ������
�� . &��������  �

�
����  �  ����
�
�����  
����#���  ���
  ��������  �� �
��  �����������  �   �
����
����  ������� . 
%����	���� , ���  	��	�����  ����
��
���  ��������  
�������
�������  
���
��	��	
��� , 
�  �����  ��
���
� , ���  !���  !""���  ���������
  �������������  
�����	������� . 

 
�
����
�
��  ��	'+��
�  �

����� -�
�������  
�
��(�
(  
 

*��
�	  ������
� -��
��
���  ������
��  ��  
������	�	�  	
	���	  �	���  �
���  
�
�����  ������
���  ������	 . ������������  ���������  	���
���  ���
��  
����
�

��  �	
	���
��  (
�� . 30-6): 



 
2�� . 30-6. ,�	�
�����	  ��
���
��  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  ������
��  
 
1. 
)  	
��
�	��
��  �
��� : �
����������  ��  	�������  ���  	��	����� ? 
2. 2	%* 2: �������������  ��  ����
�
��  2	%* 2 ����
�
��  
) ? 
3. +���  ����
�
��  2	%* 2 
�  ��(��
���  ����
�
��  
)  — �������������  ��  
����
�
��  [)%* 3

-] ����
�
��  
) ? 
4. ����	����  �
���	
�����
��  ��	�
��  (�	�� . 30-1). 
5. %
	�
���  ����
�
��  [)%* 3

-] �  ����
�
����  2	%* 2: ����������  ��  
�����
�	��

	�  
�	����  (�	�� . 30-7)? ���������  
)  	
��
�	��
��  �
���  �	�����  
��  ����
� �
��  PaCO2/[HCCV], ��  ������  �����	����  �	�  ���	����
�� , �	�  �  
�����
��  ���	
����  �����
�	��� , ��!����  ����
�
��  2	%* 2 �  [HCO3

-] 
��
�
	�
	���

�� . 2	�
�
	�
	���

��  ����
�
��  !���  ���	�	�����  ��	���	��  

	  ��� 	

��  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  ������
�� . 
6. +���  �����
�	��

	�  
�	����  ��
	��
	  ����
��  ���  ��	��� , ���  
	����
	� , 
��	�
����
���  ��� 	

��  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  ������
�� . 
7. +���  ������
  ���	����������  	����� , 
	�����	���  ������
�  	
��

��  
	�
���  
��	��� . 
8. +���  ������
  ���	����������  	��	��� : ��
�������  ��
��
�
	���  ���
����  �  
���� . 
 

%���������  	����

	���
�� , ����	���
�  ����
�� , 
� , ������
� , ��
��  
���
��  �����  ������	���
��  ����
�
��  
)  �  ����
�
����  %* 2 ���  )%* 3

-. 
/������������  ����#����  
��
���� -���������  ��������� : ���������  CO2 ��  

� ���  12 ��  �� . �� . ��������  
  ��������"  ��  �������
����  
����  ��  0,1 �  
���������
� ���  ������
���� . 1���	�
����
��  ����#����  
��
���� -
���������  ��������� : ���������  �&- 3

- ��  
� ���  6 ���
�  ��������  
  
��������"  ��  �������
����  
����  ��  0,1 �  ���   �  ������
���� . +���  �
	��
��  

)  �������  �	  �
��
���
�����  �
����� , ��  ��	�
����
���  ��� 	

��  
	
� �
��  
������
� -��
��
���  ������
�� . 
 
!���
�  �����  �	��
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%�	
�	
�
��  	
	���  �	���  �
���  ���������  ��
�������  2* 2, 2%* 2, 
) , 
[)%* 3

-], �������  ��
��	
��  (BE) �  SO2. '	�  �
	���� , 
����
������

�  ����
���  
�� �  2* 2, 2%* 2 �  
) . )%* 3

- 
	������	��  ��  �
	�
�
��  .�
��
��
	 -
<	������	���	 , �������  ��
��	
��  — ��  
����
	���  %���		
�	 -&
��
��
	 , a SO2 
— ��  �
����  �������	���  �������������
	 . SO2 �	���  ����
���  
����
������

�  



— �  �������  �������
	 . )�����
��  �	��	
	���	��
�  ��
�������  ��
��
�
	���  
���������
	  �  �
��� . 
 
"��'���
�  �	��  �	��
  ��(  ����
��  
 

)	  �
	�����  ����
�  �
������  	
	���  �	���  	
��
�	��
��  �
��� , ����  �
�  
�	��� -����  �	�
��
�
���  ���������  ��������	��  �	�����

��  ���  ��
��
��  
�
��� . PvO2 �  
�
��  ����	�����  40 ��  
� . �� . �  ��
	�	��  !���
	����  �����
��	  
��	
��� , 
�  
�  "�
����  ������ . PvO2 ����
�  
	  4-6 ��  
� . �� . �� �  2	%* 2. 
%�����	����
� , 
)  ��
��
��  �
���  
	  0,05 
���  
)  	
��
�	��
��  �
��� . 
)�����
�  
	  !��  ��
	
���
�� , 	
	���  �	���  ��
��
��  �
���  �
���
���  �  
���
�������  �
	�����  �	��� . '	�����

	�  �
���  �
����	�����  �����  	
��
�	��
��  
�  ��
��
��  �
��� , �  �����	����  
������	��  ��
	�	��  !���  "	�� . �
���  �
���  
����
�  �	��
	��  �  ���	
�
���
��	

��   �
���  �  ���������  �	�  ���
�  ����
�� . 
��   �
��	  ��	����  ����
���  ������	 , �����  ����   �
��  (���  
	�����  
	  
���  
���� ) �	�
��	��  ����	����  �  �����	��  
	  ��� , �����  �
�����
	����  �������
��  
�	�	  ��  !
��
������  � , 
	���
�� , ����
�  �  	����"�
� . <���  ���	
�
  ���	�	��  
�������  ������
����� , ���  �������  �   �
���  �
��	��  
)  �� �  
��
	������
� , 
�  
�����	��  �����	�������  �
���
��  2%* 2 �  ��	���	��  
�������

��  ����
��  
	  
2* 2. 

 
-&$1�;&  30-7. )�������������  ���
���  ���  ����#�����  
��
���� -���������  
���������  

!���)����   
��2��
���	��(  

	����
(  
��
���21�  
�2����
(  

2����
	��

��  	�����     
*��
��   |[)%* 3

-] 1 �!�� /�  
	  �	����  10 ��  

� . �� . �������
��  2	%* 2 

<
�
�������   |[)%* 3
-] 4 �!�� /�  
	  �	����  10��  
� . 

�� . �������
��  2	%* 2 

2����
	��

��  
	��	���   

  

*��
��   |[)%* 3
-] 2 �!�� /�  
	  �	����  10��  
� . 

�� . �
���
��  2	%* 2 

<
�
�������   |[)%* 3
-] 4 �!�� /�  
	  �	����  10 ��  


� . �� . �
���
��  2	%* 2 

/��	����������  
	�����   

|2	%* 2 1,2 �  �
���
��  [)% O3
-] 

/��	����������  
	��	���   

|2	%* 2 0,7 �  �������
��  [)%* 3
-] 

 
 
��2��	��'	��(  ��		���
(  
 

����
�
��  �����
	��
�  ��	���	��  �
����  ����
��  
	  2%* 2 �  2* 2 �  
����
����	

��  — 
	  
) . 2	����
������  �	�	  ��
	�
�  �
���
���
	��
	  
�����
	��
�  
	����
	 , ��!����  �
���
��  �����
	��
�  �����	��  ���
� �
��  
�	
��	��
���  �	���
��  �	�	  �  
	����
� , ����  ���  �����  ����
�	
��  
�  ��
����� . 
%��  ����������  �����#�����  /&- 2 �  / 02, ��  ���������  �
�����  ��  [�&- 3

-]���  
��  �
�������  �  �������  ��������  
  ���
�����"  �� . )	�
���
��  �	���  �
���  �  




)  �����	  ����
���  �
�  37 °%, ��!����  ����������  
	�
���	���  ��
�������
�  

������������  ��

�����  �����	����  
������	���  
	  ����

��  �����
	��
�  ���	 . 
)�������
�  "
�
�	��
�� " �
	��
��  �	���  �
���  �
�  �����
	��
	� , �����
��  ��  37 
°%. /
����  �����	�����  �
�������	��  �
�������  	
	���  �
�  �����
	��
�  37 °% 

��	������  ��  ����

��  �����
	��
�  ���	  (�� . 21). 

 
%�2�	��
�  	5  
 

�
����	��� , ���  ���	��  ���
��	��  �  
	����
  ���  ���� . �
�  !���  ���	��  
��
������  ���	��  ��
�  �  
	����
 , ���  ���	��  ���  !����
���
��	����
�� . +���  ���  
��	���
�� , ���������

��  ��  
	����
��  ���	����  (!����
��� ) �  ��  ����  

	�����
�  �����
�
��	����  ��
���
�����  (������
��  �
�������  �	
�� ), ��  �����  
�����  !����
��	��  ���
��	��  !����
�������	�  ���	 , ���������

	�  

����
	�����  ������
�����  ���	����  ��
�������  �  
	����
 . ,��  ����
�
��  
)  
�	��  �����  �
���
�����  !����
���  ��
��
� /���
��  ��
��
	  �  
���� /���
��  
����  
(�	������ ). %�
��
�
��  !����
��  ��
��  
) -�����������
��  ������  ��
�	���
���  �  
�����������  
	����
�� . '	������
��  !����
��  ��	������������  �  �����������  

	����
��  ��
��  
	����
  ���
��	  �	���  �  ��
�����  �
���� . 0����
�������	�  
���	 , ���
��	��	�  �����  �����  !����
��	�� , �
���
���
	��
	  ��
��
�
	���  ) +. 
 
%�2�	��
�  3�� 2 
 

/���"���
��	�  �������  !����
����  ���  ����
�
��  
) , ���
�  ����
���  
2%* 2. �  !���  �������  (!����
��  %���
�
��	��	 ) ��	  !����
��	  
	�����
�  

	����
	��  ���	
��
	�	  
	�
��  �  ���
��	  �	��� . ���������	�  �
��	  �
���  
��
�	���
���  �  
	����
��  ���	
��
	�	  ��
��  ��
���  ��"��
����  ����
	
� , 
�
�
��	����  ���  %* 2: %* 2 �
	�
��� ��	����  �����  �
����  �  
	����
��  
���	
��
	�	 . �  
������	��  
)  
	����
	  ���	
��
	�	  ��
	�	��  2%* 2 �����������  
�
���  �
��� . 
 
%�2�	��
�  3� 2 
 

2* 2 �	��  �����  ��
�������  ����
��
	"�������  �������  �  �������  
!����
��	  '�	
�	 . �  !���  �������  �  !����
����
��  
	����
  (NaCl �  '% 1) 
���
���
�  !����
���  — ��	��
����  �  ��
��
� /���
��  ��
��
	 . ���������	�  
�
��	  �
���  ������
	  ��  !����
����
���  
	����
	  ����
	
�� , ��
��  ����
��  
������
�  ��""�
��
���  �����
�� . '���	  
	  ��	��
����  !����
��  ���	��  
��
��	����
��  ����
��	� , ��  �����  �����  !����
��	��  ���
��	��  !����
�������  
��� , ������
	  ����
���  �
���  �
���
���
	��
	  2* 2. �  !���  �
������  ��������  
�����
��	  ������	��  !����
�
�  ��  �	���	  �  �����	��  �  
�	����  �  �����  �  
��
	���	
���  ��
��  *) -. 

 
��'���  
�  �	���
�
 :  

������  ��	'+��
�  �

����� -�
�������  
�
��(�
(  
 

2���
��  �  ���
	���  1 ���  �  �	��"�
�	����  	
�
���	��
��  ���	���  
�����
�
	  ���
	���  	
���	����� . �  ��������
	���

��  ��
����  ������
	  
��
���
	�  
�����	���
���� , ���������

	�  �������������  ��	
��	����  	�
�� . 
*����	����  �	���
�! , �
���
��  ���
��	 , 
	
� �
��  ��
�"�
�������  ��
"���� , 
���	�� - �  �	
������	��� . �����  �
���	���  �
	���  
���
�	  ����������  �  




����
	��
�  �  ���
	
�

��  �	����������
��  ���	
���  (��
����	��	���  
�
�
�������
	�  ��1 , �	����	  ���	
��  20 ��
 -1, FiO2 = 1,0). �����
��  ���	�	����  
�	���  	
��
�	��
��  �
��� , ���������
	  �  !����
������  ��	���  ����  
���������� : 

2	%* 2 =11 ��  
� . �� . 

)  = 7,47 
2	* 2 = 209 ��  
� . �� . 
2	����
��  [)%* 3~] = 7,7 ����� /�  
�������  ��
��	
��  = -14,6 ����� /�  
Hb = 95 � /�  
[Na+] = 135 �!�� /�  
[%l-] = 95 �!�� /�  
[' +] = 5,5 �!�� /�  
[*����  %* 2] = 8 �!�� /�  
 
*������ , ���  [�����  %* 2] �����	��  �	�  [)%* 3

-] ��	��� , �	�  �  
	����
�

��  
�  ��	���  %* 2 

 
�����  ��	'+��
�  �

����� -�
�������  
�
��(�
(  
2���
(  '  	������ ? 
 

���������  �� �����	

��  	���
��� , ���
�  ��
������� , ���  �  
���
�	  
�������  	��	���  (
)  > 7,45), ����
��  ���	���  
����  
����
	��

��  �	
	���
  
(2%* 2 < 40 ��  
� . �� .). ���������  2	%* 2 �
�������  �����  
	  30 ��  
� . �� ., 
�
��
���
���	�  ��
��
�
	���  )%* 3

- ����
	  ����	����  18 ����� /� : 
 

(40 - 10) �  2 ����� /� /10 = 6 ����� /�  
���  24 ����� /� . 
 

�  �����������
����  ��
��
�
	���  HCO3
- (11 ����� /� ) �����  
	  10 ����� /�  


��� , ���  �
��
���
���	� ! ��  !����  ������� , ���  �  ����
���  �����	����  
��� 	

��  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  ������
�� : ��
���
��  
����
	��

��  
	��	���  �  ��
���
��  ���	����������  	����� . *������ , ���  
	������  �����  
�����������
��  �  �
��
���
�����  [HCO3

-] �
����������
�  �������������  
������
�  ������	  ��
��	
�� . 

 
�  ��2  
�
��
�  ��
�����  ��	�(���(  �	
�
��  .�
�  ��	'+��
� ? 
 

2����
	��

��  	��	���  ���
��  �����  ���������
  ��
���
��  

�����	���
����� , ����	  �	�  ���	����������  	�����  — 
	�����
���  �	��	�	  
����������  ������  ��
"����  ��	
�� . )	�����  �	��	� -	�����	  ���
�  
�
����������  
	  ��
��	
��  
	����	  	
��

��  
	�
��� : 

 
&
��

	�  
	�
��	  = 135 - (95 + 8) = 32 �!�� /� . 

 
����
�

	�  ��
��
�
	���  �	��	�	  �  �
���  ����	���	  14,4 ����� /� , 

�
	������
�  �
������  
�
�� . ��
���
� , ��
��
���	  ���������  ��
�����
��	�	  
���
��
���
��  �	����
��  ��
���
��  
�����	���
���� . 
 
�����  	���2���'��
(  �����
� ? 
 



.�	�
��  — ����
��  ��
��
��  �	������� , � . � . ��
���
��  
�����	���
���� . 
$���
���  
	�
	����  ����
��  �������
��  �  "�
�������� . '�
��
�
	���  
���������
	  ���  
���
�	  !����  ���
	��	  
���	  (
�
�	 : 140-160 � /� ), ��!����  �����  
�
����
��	

���  ���
��	  
���������  ��
�����  !
��
����	

��  �	��� . �����  
�
����
��	

���  ���
��	  �	���
�!  ���
� ����� , 
�  ��
�"�
�������  
�
�����
	��
��  ���  ���  ���	�	����  
�	����	�
�� . ,	

��  �����

���  
��������	
��  �	���  �
���  (FiO2 = 0,5) ����  ���������� : 

2	%* 2 = 23 ��  
� . �� . 
p)  = 7,52 
2	* 2 =136 ��  
� . �� . 
2	����
��  [)%* -. ] = 18 ����� /�  
,�"����  ��
��	
��  = -3 ����� /�  
) b= 103 � /�  
[Na+] = 137 �!�� /�  
[%l-] = 92 �!�� /�  
[K+] = 3,9 �!�� /�  
[*����  %* 2] = 18,5 �!�� /�  
 

�����  ��	'+��
�  �

����� -�
�������  
�
��(�
(  �	��������  ����0���#
(  '  
���#���� ? 
 

%��
	
�����  
����
	��

��  	��	��� , 
�  ��"����  ��
��	
��  ���
� ���� . 
*������ , ���  ����������  ��������  ���
������  ��
��
�
	���  ���������
	  

��������  �������	�� , ����	  �	�  ��
��
�
	���  �	���  ��	���  ���
� ��	�� . 
������
	  PaCO2 ���������  �
���������� , ���  [)%* 3

-] ����	���  20,6 ����� /� : 
 

(40 - 23) �  2 ����� /� /10 = 3,4 ����� /� , ��
��  24 ����� /� . 
 

���������  [)%* 3
-] 
	  2 ����� /�  ��
� �  20,6 ����� /� , �  ����
���  ���  ���  

���
	
�����  ���	����������  	����� . �����

�  ������� , ���  
	������  �����  
�����������
��  �  �
��
���
�����  [)%* 3

-] �
����������
�  �������������  
������
�  ������	  ��
��	
�� , 	  	
��

	�  
	�
��	  �
�����	��  ���	�	����  
�������

�� : 

&
��

	�  
	�
��	  = 137 - (92+18) = 27. 
 

'�
��
�
	���  �	��	�	  �  �
���  �
�  �����

��  ��������	
��  ����	���	  12,2 
����� /� . 

#������

	�  	
��

	�  
	�
��	  �  ���� �

��  ����
�	
��  �	��	�	  �  �
���  
��(��
���  ����������  ��������

���  ���� �
��  ������
��  ����
���  �  ��	���	��  

	  
����  �
����� , �	���
�����  �������  ���	����������  	�����  (����
��  
�
	��������  
�  �
���
���  ����������
��  ��
	���� ). 

'��
�������  ����
��  �	�����	
��  ���������  �
����������  
	�����  
�
��
���  
	
� �
��  ������
� -��
��
���  ������
�� : 
����
	��

��  	��	��� , 
���	����������  	�����  �  �
������
�� ����  ���	����������  	��	��� . ������
�� , 
��
���
� , ���������
  ������������ , 
	���� ����  �  
������	��  �������
���  
���
��	  (���
�������������
��  ���	����������  	��	��� ). ��
	��

����  
���	�����������  	��	���	  �
	��������  �������������  �����
�  ���	�����������  
	�����	 . 



$���
���  ��
�����  !
��
����	

��  �	��� , 
������
��
��	

��  �  
"��������������  
	����
� , �����  ����  �  ����
��  24 �  
	�����	��  ��
��
���  �  

�
�	���	���  ������
� -��
��
���  ������
�� : 

2	%* 2 = 35 ��  
� . �� . 

)  - 7,51 
2	* 2 = 124 ��  
� . �� . 
2	����
��  [)%* 3

-] = 26,8 ����� /�  
,�"����  ��
��	
��  = +5,0 ����� /�  
)3  = 150 � /�  
[Na+]= 136 �!�� /�  
[%l-] = 91 �!�� /�  
[' +] = 3,2 �!�� /�  
[*����  %* 2] = 27 �!�� /�  
1	��	�  = 2,7 ����� /�  

 

,
#��  

 
,��	����
��  	��	���  �  ���	����������  	�����  �  ����
��  ��������	
��  

���
	
�
� , 
�  ���
	
�����  ��
	��

��  ���	����������  	��	��� . 
�
��
���

��  �����
��  '% 1 �  �
"����  
����� ���  ���������	  0,9 % NaCl 

�
�����  �  ���
��  ��

�����  ���	�����������  	��	���	 . �  �����������  ����
���  
�
�����
	  ���
	���  ��  ��

�����  ��	
��	���  	�
�� . 
 

-
�
����
(  ����
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���
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�����  
�����
���  ��(��  �  ����	�  ���������  �
�	
���	 , ���������	��  
��	��
��  �����
�� . '
���  ���� , �  
��  ��
	�	���	����  
�
�
  �  !
��
���!��
 , 	  

�	����
	�  "�
�	  ���	��
	  D �
��
	�	����  �  	����
�� . *��
	���
��  
��� 	��������  �  	
�������  �����  ��	���	��  �
	������
��  ����
��  
	  �����
��  
"�
���� . .���
���
	�	��� , �����������  �  ��������
	���

	�  �����
	�  

�����	���
����  ��
������  �  
	��
���
	
�

��  �����
�
���  �  
�
����  
��	
������  �
���
��  ���	��
���  �����	 . �  ��
����
	���

��  ��
����  �	���  
�
���
���  ���
����� . ��
��  ���
	����  ���
�����  
	�
	�	��  �
�  	
��
�	��
��  
����
��
��� , 	  �	���  �
�  �������������  �	�����	
���  ��
��	 , ����
�  �  ����� . 
,��
�����  ����������  �  ��  �
���  ���
	��� , �����

�  �
�  ��� 	�������	�  
	  
�����
��  ����� , ��
��� , �
��
��  �����	� , ��	�	� , 	  �	���  �  �
������ . 
%�����	����
� , 
���������  �����  ������  �
����	���
��  �  
	����
��  �
���	�  
���
������ , ���	
���	�  ��  �������� , �����
��  !""���	�  �  ��	�����������  �  
	
�������	�� . 
 
5��	��  
 

�  �	����  �����  ����
�����  �����  1 ��
  "�
����
	��
��  ���
�� , 

	���	����  
�"
�
	�� . &
	���������  
�"
�
  �
����	�����  �����  �������  
�	
	��� , ����
��  ���
	���������  
	  
��������  ������� . �  �
�����	��
��  �	���  

�"
�
	  (���
'��  ��'2��� ) ��  �
���  ��
	������  "����
	� , ��(��  �  ����	�  
����
���  ��  ��
�  �
������
��  ��
��  �	
	���  �
	������
�  ����
�����  ��	���	
�  



�
�����	�  
�	���
����  (� . � . ��
	�
���  ��	���	
�� ) �  ���
���� . '�
��
��  
�
�������  �������
����  
�"
�
	  ��������  ���	 . 

(���������
�  �  ���
�����
���  ������  ��������
�"�  ��  #����  ����
�� :  
1) 
���

���  

�	��
� ;  
2) ���
����
'���  �������  
���
�� ;  
3) ���
�  !��
� ;  
4) �����
'���  �������  
���
�� ;  
5) ��	�����
����  ���	��
� ;  
6) "
����
�����
�����  �������  (
�� . 31-1 �  �	�� . 31-1). 

 
���
��(	1  ��'�����  
 

��'�����  �������  ��  ������  �	�����
�� , ��
���

��  �	������  $����
	 . 
$��� 	�  ����	��  ����
�
����  �	�����
��  �������	  ����	��  ��	���
���
��  
�������  ���  "����
	���  �
��� . '
���  �  
�"
�
�  ������	��  ��  ���
����

��  
�	
��
(���  (����	������ ) �	��	
��� , 	  �����	��  ��  ���
����

��  �1��
(���  
(.���	������ ) �	��	
���  (�� . 
��� ). 0
������	��
��  ������  �	�����
��  
������
�  ��  !������	��
��  ������  �	�����  $����
	  ������  �����  �	�	��
��  
����
	
�� . 0
������	��
��  ������  �
�
��	
�  ��
�������
�  ���� ���  ��
	�� -
"�
���
	��  (500-1000 
� ), �  ��  �
���  �	�  !������	��
��  ������  ����
�  
�����
�
�  �
��  �  �
���� , �	�  ���  �����  
���  ���
	
�����  �� �  
����� ��  ����  
(70-100 
� ). 0��  ��	  ���	  ������  ������  �  �	�	��
��  ����
	
�� , 
	�������

��  
�����  
��� , ���������	��  !""�����
��  "����
	���

��  �	
��
 , 

��
�
��	����  ���  ������  �  ��������������

��  ������� . $�	���	
�  
	�����  
�
��������

��  	
��

��  ��	�����  �	
��
  �����  ��
��	����
��  �	
�� , ���  
������������  �
������
��  �	���
��  �  �	�
��
���  �
�
��
���
��  	
��
�� . 

'����������  "����
	���

��  �	���
��  �  
�
��  ����	�����  �����  60 % ��  
�
��
���  &, , � . � . �
����������
�  60 ��  
� . �� . +��  �
��������������  
�
����������  �	���
��  ��	���  (�����  25 ��  
� . �� .) �  �
��
�����	��
��  �����
��  
�	���
��  (�����  10 ��  
� . �� .). '����������  "����
	���

��  �	���
��  �
���  
�
���
���
	��
�  ��
���  ��
������  	
��
����  �  ��
	�
�  �
���
���
	��
�  
��
���  �
�
������  	
��
���� . $  �����  ���  ����� �����  
����  �����  

�	���
  
��
��������  �
�
�  20 % �
���� . 
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 . 31-1. %���	  ��
��
��  
�"
�
	 . (�� : Ganong W. F. Review of Medical 
Physiology, 14th ed. Appleton & Lange, 1989; �  
	�
� �
�� .) 
 
"	��

2��1�1�  
��
���  �������  
 

�  �
�����	��
��  �������  �	
	���	�  ��
	�
���  ��	���	
��  �����
�	����  
65-75 % ����  �  
	�
�� , ����
��  ����
�	���  �  �
����	����  ��  
��  "����
	�� . 
*������ , ���  
�	���
��
�����  �����
�����	�  �������� , � . � . ����
�	�	�  
�
���
���
	��
��  ����������  ����  �  
	�
��  (
�� . 31-2). �  �
������  
�	���
����  
���� �
����  �������  �
�
��	��  �
	�	��  ��
��  ����
	��
��  (� . � . ��
	��

��  �  
�
�����  �	
	���	 ) ����
�
����  ������
��  ����
	
� , �	���  ��
��  
�	���	��
	��
��  ����
�
����  ��
����	����  �  �����
��  �
��
������  �  ���  
�����	  ������	��  �  ������	
	�������  �	�����
 . !
�����  ���
���  
���
����
'����  
���
���  �������  �  ���	���	���  ������ . �
�  ��	����  
����
	
� -����	

��  Na+/K+-�	�������  &-7 -	��  
	�
��  	����
�  ��
����	����  ��  
������  �
�����	��
���  �	
	���	  �  �����
��  �
��
������  �  ������	
	�������  
�	�����
	�  (
�� . 31-3). �
��
�������
	�  ��
��
�
	���  
	�
��  �
��	���� , �  �
  

	��
	��  �	����
�  ������	��  ��  �
	���
��  ��
��
�
	���  ��  �	
	�������  ��������  
�  !������	��
��  ������ . �  
	������  �
�����	��
��  ������  ��������  �	
	���	  




�	���
����  
	�
��  ������	����  ���  ������������  	
�����
��
	  II �  

�
	�
�
	��
	 . ,�"	��
 , 
	�
���� , ���
� 	��  
�	���
����  
	�
��  �  
�
�����	��
��  �����	� . 
 
�!�$%&!  31-1. .��
�����
����  ��������
����  
�&
�
	 ' 
*����  

�"
�
	  

7�
����  

'�������  7����
	���  �
���  
�
�����	��

��  �������  
�	
	���  

(���
������   

)	�
�� 2 ���
��   
���	   
$��	
��
	�   
.�����	 , ����� , 	��
��������   
'	��� , �	�
�� , �	�����   
7��"	�� 3, �����	�  ������	 , ������
	   

��
�����   

*
�	
�������  	
��
�   
*
�	
�������  �	���
�   

����	������  �����
�  

�����  .�
��  
(���
������   

)	�
�� , ���
���   
���	   
'	��� , �	����� , �	�
��   

�������������  ����"����  

,���	��
��  
�������  
�	
	���  

2�	���
����   
)	�
�� 4 ���
��   
���	   
'	���   
'	����� 5  

$��	
��
	�   

��
�����   

��
  ����
��	 4  

'	��� 4  

'	�����  
%���
	����
	
�  �
�����	  (���
������   

)	�
�� 4,7 ���
��   
���	 6'7  

'	��� 4  

$��	
��
	�   

��
�����   

'	���   
��
  ����
��	 4  



*�
	���	
��  	���	�	  
=���	�����
�
��

��  
	��	
	�  

%��
����  
�
�
	  
 

 

1% ����
�
���� . �� : Rose � . D. Clinical Physiology of Acide Base and Electrolite 
Disordsers, 3rd ed. McGraw-Hill,1989. 
26	����
�  ��������	����  ���  ���������  	
�����
��
	  II. 
3#�
��	����  �	
	��
����
��  ��
��
�� . 
46	����
�  ����
����	
�  	�������
�
�� . 
5#�����	����  �	
	��
����
��  ��
��
�� . 
6*���
����	
�  	
�����
���������  ��
��
�� . 
7#�
��	����  �
����
�
��  
	�
���
���������  �������� . 
 

2�	���
����  Na+ ���
���
	  �  
�	���
�����  �
����  
	����
�

��  �������  
�  ���
�����  ) + (
�� . 31-3). %����"�������  ����� -��
�
�����  �
�  ���
������  

�����  �
��
�������
��  ��
��
�
	���  Na+ ������������  �
	
���
�  "��"	��� , 
�������  �  	��
������� . �  
������	��  	����
����  Na+/K+-�	�������  &-7 -	��  
(����
��	����  3 Na+ 
	  2 ' +) ���
� 	����  �
��
�������
��  ����������
��  
�	
�� , ���  ������	��  
�	���
����  �
����  �	���
��  (' +, %	 2+, Mg2+). ���

�  �	�  
'	 +/' +-�	�����	�  &-7 -	�	 , 
	�������

	�  
	  �	���	�� -
	��
��  ����
�
����  
!������	��
��  ������  �	
	���	 , ��
	��  
���  �����
��	  !
�
���  ���  
�	���
����  
���� �
���	  
	����
�

��  �  "����
	��  ������� . 2�	���
����  Na+ 
	  
����
	��
��  ����
�
����  ������
��  ����
	
�  ���
���
	  �  ���
�����  ) +. 8	  
����  
	����  !����  ���	
���	  
�	���
��
�����  ��  90 % "����
�����  �  �������	�  
��
��  ���	
��
	�	  (
�� . 30-2). �  �������  ��  �
����  
	����
�

��  ������� , 
���
���  ������
�  �
�������  ��
��  �����  ����  �����  !������	��
���  �����	��  
�	
	����� . ��!����  ��  
�	���
����  ��������������  �	����
�  ��  �
	���
��  
��
��
�
	��� . '
���  ���� , �	  ����  "�
����
�
��	
��  ' +/%1--�
	
���
��
	 , 
����
��  ��
����	��  ��	  ��
	  
	  �	�����

��  ����
�
����  ������
��  ����
	
�  
(
�� . 31-3), �
��������  �  	����
��  ���	
���  
�	���
����  ���
���� . 

�  �
�����	��
��  �	
	���	�  ���
���
�����  �
�	
�������  �	���
�  �  	
��
� . 
2��  �
�	
�������  ������� -�	���
��  (�
�	��
�
 , ��������
  �  ��
���
 ), ��
��
�
��  
�	  ���
  �  ���  ��  
	���
��  ���	
���  ��
�
��	 , ������
�  �
���������	��  
!���
����  �
��  �
��	 . ,��	�	
� , ���  �����  ���	
����  ���
����  �����  �	���  
�
�	
�������  	
��
� , �	�  �
	�� , ����
����  ������� , ��
������
� , ��"	 -
�����
�
� , ���
����� , �	�����	��  �  ���� 	�  �	���  
�
���
���
�
	��
��  
�
��	
	��� . *�	  
	���	 , ��
���
� , ��
	��  ��
��
��  
���  �  !����
	���  

	����
��  ��
����
�����  �����
�� . 7����
�����  
������������

��  �����  �  

�
��  
�	���
��
�����  �����	��  �
�����	��
��  �	
	�����  �  �����
�	����  �  
��  
���	����������  ���
	�	��� . 

 
"���(  /����  
 

�����  .�
��  �������  ��  
���������  �  ����������  �	���� . -�
���  �����
�  

���������  �	���  ��������  �
������
���  �
�����	��
���  �	
	���	  �  �����	����  
��  ��
������  �������	  �����  �  �������� . �  ��������  ��������  ��
���  �����
�  
�	���	���� , ���	�  U-��
	�
��  
	���
�� , �  ���
��	����  �  ��
�����  ��������  ���  
�	�  ��������	�  �	���  �����  .�
�� . �  ����������  �	���  ��������  
	����	������  
�  "�
����
	��
��  ��
� �
��  ��
���  �����
� , �������  �������

��  �����
�  �  



�������  ��
���	��
��  �����
�  (
�� . 31-1). # 
�"
�
�� , ��������  ����
��  

	�������

��  ������  ���������  �������	  (����	�������

��  
�"
�
� ), �����  
.�
��  �����  ���

	� , ���  �  
�"
�
�� , ��������  ����
��  ���	�  �����  �  
	
��
��  
����
�
����  �����  (��
�����  
�"
�
� ). # ��
�����  
�"
�
��  �  ��
�����  ������  
�����������  ��
���  �����
�  ����������  �	��� . '�
�����  
�"
�
��  �  7 
	�  ���� � , 
���  ����	�������

�� . �����  .�
��  �����
���	��  ����
��
��
����  
�
��
�����	��
��  ��������  ���������  �������	 , 	  �	���  ����
����	

�  
���������	��  �
�����  ��
��
�
�
��	
��  ����  �  ����
	����
��  �
�����	� . 

�  
�
��  ��  25-35 % "����
	�	 , ��
	���������  �  �	�����  $����
	 , 
������	��  �����  .�
�� . �  
��  
�	���
��
�����  15-20 % "����
������  
	�
�� . 8	  
�������
���  ��������  �����
�	  ����������  �	��� , 
�	���
����  
	����
�

��  
�������  �  ����  �  �����  .�
��  �
��������  �	����
�  — ��  �
	���
��  ��
��
�
	���  
�  �������������  �
	���
��  �����������

� . �  �������  �����
��  ����������  �	���  
Na+ �  %l- 
�	���
��
�����  �  ���� ��  �����
� , ���  ���	 ; �����  ���� , �  !���  �	���  

�"
�
	  
�	���
����  Na+ 
����
������

�  ���
���
	  �  
�	���
�����  ' + �  %l- 
(
�� . 31-4), �  ��
��
�
	���  %l- �  �	
	�������  ��������  ��������  "	���
�� , 
��
	
����	����  ���
����  
�	���
���� . &����
	�  
�	���
����  Na+ 

��������������  Na+/K+-�	�������  &-7 -	���  �	�����

��  ����
�
����  
!������	��
��  ������ . 

�  �������  ��  
���������  �	���  �  ��
����  �����
�	����������  �	���  �����  
.�
�� , �������  �����
�  ����������  �	���  
��
�
��	��  ���  ���� . ��!����  
�����	��	�  ��  �����  .�
��  �	
	�����	�  ��������  ������
��
	  (100-200 �*�� /� ), 
	  ��
��	��	�  �����  .�
��  �
��
�����	��
	�  ��������  ����
��
��
	 . 1�������  
��������������  ���� ����  ��	�����  ��
��  �	����� , ���  ���������������  

���
������   ��
����  �  �
�� �"����  �� -���������  �������
���  ���������  
��  ����  ��
�	
����  �  ��������  ��������  ���
�  (
�� . 31-5). '�
��
�
	���  
������
�  �  ��������  ��������  ��	
������  ������� , ���  ��������

�  ������  
	  
���  ����
��
��
���� . %�
����
�  ���	
���	  �
��������
���  ��
���
��  �����	��  
�����  .�
�� , ��
���	��
��  �  �������

��  ����
	����
��  �
������  �  
���
�����	����  ��  �	�����
�  (vasa recta). 

-������  �����
�  ����������  �	���  �����  .�
��  ��
	��  �	�
��  
���  �  

�	���
����  %	 2+ �  Mg2+. �  !���  ��	����  
�"
�
	  �	
	��
����
��  ��
��
  �����  
��������	��  
�	���
����  �	����� . 



 
2�� . 31-2. 2�	���
����  
	�
��  �  
�"
�
� . #�	�	

��  ����������  

�	���
��
��	

���  
	�
��  �  �	����  ������  
�"
�
	  �������������  �
���
��  ��  
�
�"����
��	� ����  
	�
�����  
	�
���� . (�� : Cogan M. G. Fluid and Electrolytes. 
Physiology and Pathophysiology, 14th ed. Appleton & Lange, 1991; �  
	�
� �
�� .) 
 
 
�

���#�1�  
��
���  �������  
 

�  ����	��
��  �������  �	
	���  ������	��  ������
��
	�  ��������  ��  �����  
.�
�� . '	�  �
	���� , ����	�  �  ��(��  �	
	�������  ��������  �  !���  ������  
�"
�
	  
����
�����  �
	������
� . �  �������  ��  �����  �
�����	��
��  �������  
�"
�
	 , 
������  !�������  ����	��
��  �	
	�����  ����
�  �
����	�  �
��  �  �
��� , ���  ���	��  
��  ��
�������
�  
��
�
��	�����  ���  ����  �  
	�
�� , �	  ����  ����  
�����
���	����  �
	���
��  ��
��
�
	��� , �"�
��
��	

��  ������  .�
�� . �  
����	��
��  �	
	���	�  
�	���
��
�����  5 % "����
������  �  �������	�  
	�
��  
2�	���
����  
	�
��  ���������	����  �	  ����  "�
����
�
��	
��  /	 +/' +-�	�������  
&-7 -	��  
	  ��
	��

��  �  �	�����
�  ����
�
����  ������ , 	  
	  ����
	��
��  
����
	
�  ��������������  Na+/Cl--��
�
������� . 2�	���
����  
	�
��  �  
����	��
��  �	
	����  �
���  �
���
���
	��
	  ���  ��������
�� . ,���	��
��  
�	
	����  — ��
��
��  �����  
�	���
����  �	����� ; !���  �
�����  
�����
�����  
�	
	��
����
��  ��
��
��  �  ���	��
��  D. 

)	������  ����	��
��  �����  �	
	���	  
	���	��  
���
�(0�
2  
��2����2 . 
�  !���  ��	���� , �	�  �  �  �����  �
�����	��
�� , �
��������  ����
����	

	�  
��
��
	��  
�	���
����  �	����� , 
�  �  �������  ��  
��  �����  �����  �����  ���  �  

�����
���	�  	�������
�
��  
�	���
����  
	�
�� . 
 
���
	����#��(  �	'�����  
 



�  ����
	����
��  �
������  
�	���
��
�����  5-7 % "����
������  �  
�������	�  
	�
�� , �  
��  ��������  ��
���	��
��  �  �������

��  �	��� . 

! . ��	�
���#��(  ��
�#  
��
	����#���  �	'����
 . 0���  �����
�  
�"
�
	  
�������  ��  ����  �����  ������ :  

1) ��	�
��  ������ , ���
���
�����  �	���  �  ��	��������  �  ����
����	

��  
	�������
�
��  
�	���
����  
	�
�� ;  

2) ���	���
��  ������ , ���������

��  �	  
��������  ������
� -��
��
���  

	�
������ . .�	�
��  ������  
�	���
��
���  
	�
��  �  �������  !����
���

��  
����� , ��!����  ���  �����
�	
��  !����
�
���
	��
����  ����
	  �
���������  ����  

�	���
����  %l-, ����  ���
����  ' +. 

 
 
3

 . 31-3. 2�	���
����  "��"	��� , ������� , 	��
�������  �  !����
������  �  
�
�����	����  �������  �	
	���� . *������ , ���  N	 +/' +-�	�����	�  &-7 -	�	 , 
�����
���	�  
�����  ��
��
�
	���  
	�
��  �
��
�  ������  �	
	��������  !������� , 
���������	��  !
�
����������  ���
��
����  ���  
�	���
����  �	���
�� . 
 
3

 . 31-4. 2�	���
����  
	�
��  �  ���
	  �  �������  �����
��  ����������  �	���  
�����  .�
�� . $���� -��
�
�����  (
	�������

��  
	  ����
	��
��  ����
�
����  
������  �����  .�
�� ) "�
����
�
��� , ������  ����  �	
���  ���  ����
�  ����	  
������	
�� . '�
��
�
	���  ���
	  �  �	
	�������  ��������  ��������  "	���
�� , 
��
	
����	����  ���
����  
�	���
����  



 
2�� . 31-5. /��	
���  �
��������
���  ��
���
�� , ���������

��  
	��������  �  
�
�
��	������  �  �
	
�����
	

��  �
	
���
�� , ����
��  ����������  �����  

���������  �  ����������  �	�����  �����  .���� . )�������	�  �	���  �  ��
���  
�����
�  ����������  �	���  �����  .�
��  �
�
��	���  ���  ���� , Na+, %l+ �  
������
� . -������  �����
�  ����������  �	���  �����  .�
��  
��
�
��	��  ���  ����  
�  ������
� , �  
��  	����
�  
�	���
��
�����  Na+ �  %1-. 0��  "	���
�  �
������  �  
���
��
���
��  �������������  �
	���
�	 . )	  
���
��  �
����	���
  ������������  
�
	���
�  �����  
���������  �  ����������  �	�����  �����  .�
�� , �������

�  
��������	������  ��  0 ��  200 �*�� /�� . 8	����� , ���  �  �����  .�
��  ��  ����  ���	  
�	
	�������  ��������  �
	���
�  
�  ����
����� , �  ��  �
���  �	�  ��������
����  
��������	����  ��  ��
�  �
������
��  �  �����  ��
����	 . (�� : Pitts R. F. Physiology of 
the Kidney and Body Fluids, 3rd ed. Year Book, 1974.) 
 

#������
��  ��
��
�
	���  �
��
�������
���  �	���  ������������  ���  
���
���� . �  �	

��  ������  
�"
�
	  	�������
�
  ���� 	��  	����
����  Na+/ ' +-
�	�������  &-7 -	�� , ��������	�  ����������  ���
����  ' +- �  N	 +-�	
	���  �  
����
	��
��  ����
	
� . &�������
�
  �	���  ���� 	��  	����
����  ) +-
���
���
�����  &-7 -	��  
	  ����
	��
��  ����
�
����  ���	���
��  ������  (
�� . 31-
6). '
���  ���� , ��  ���	���
��  �����	�  ����
	��
	�  ' +/) +-�	�����	�  &-7 -	�	  

�	���
��
���  ' + �  ���
���
���  ) +. )�����
��  ���	���
��  ������  ������
�  
���
���
��	��  ���	
��
	�  �
�  ���� ��  �����
��  
	�
���� . 

� . )��'��(	��(  ��
�#  
��
	����#���  �	'����
  — ��
��
	�  �� �
�  
	
�����
����������  ��
��
	  (&,. , ��
�
��  — 	
��
�
 -�	���
����
 ). &,.  
	�����
���  	��
��	�����	��  ��
��  V2-
������
�  (	����	���  V1-
������
��  
���� 	��  ����������  ���
������
��  �	  ����  �����
��  ���	������	  
"��"	������
������	 ). �
�
��	������  ����
	��
��  ����
	
�  ���  ����  
���
�����  �	�����  ��  �
���������  &,.  (�� . 28). ,����
	�	���  �
������  �  
���� �
��  ���
����  &,. , �  
������	��  ��������  ����
���  ����
	��
	�  
����
	
	  ��	
������  �
�
��	����  ���  ���� . ��  �������������  �
	���
��  ���	  
��	������  ��  �	
	�������  �������� , �  ��
	������  ��
��
�
�
��	

	�  ���	  (��  
1400 �*�� /� ). )	�
���� , 	����	�
	�  ���
	�	���  ���	�����  ���
����  &,. ; �  !���  
����	�  ��������
����  �	
	�������  ��������  �  �������

��  �	���  ����
	����
��  



�
������  
�  ����
����� , �  �
	  ���	����  ������
��
��  (100-200 �*�� /� ). �  ���
��  
�������

��  �	���  ����
	����
��  �
������  ����
�	���  ��
��
��  �  ���	���
��  
������ , �
����  ������
��  �
����	�	�� . '
���  ���� , !�	  �	���  
�"
�
	  �����	��  
�	  ��������
��  ���� ; ��
	��������  �  !���  �����	�  ��
�  ����
��	  ����������  �  
����  ���
�����  ������  ("��"	�� ) �  ��
��  	���
��  (�� . 30). �
����
�
��  

	�
���
���������  ������  �������
  �
��	��  
�	���
����  Na+ �  ����
	����
��  
�
�����	� . 

 

 
3

 . 31-6. '�
���	��
	�  �	���  ����
	����
��  �
������ : ���
����  ��
��  ����
��	 , 

�	���
����  ���	
��
	�	  �  �	���  
 

� . 3��#  
��
	����#�1�  �	'�����  �  �����	���

  �
��	���
���
�
  
2��������  ����
��� . '�
���	��
	�  �	���  ����
	����
��  �
������  ���
�����  
�
�
��	��	  ���  ������
� , ����	  �	�  �������

	�  �	���  �  
�
��  ���  
��  

��
�
��	��	 . 0���  
	�������  �  �
�
��	������  �
	��������  
	������
�  
���������
	  ����
��
��
����  �
��
�����	��
��  ��������  ���������  �������	 . �  
�
���������  &,.  �
	������
�  ��������	����  �
�
��	������  ���  ������
�  

	������  ����	��
��  �������  �������

��  �	���  ����
	����
��  �
������ . +�
��  
�	����� , ���  ��
�����  (�!  ����  ��
�����  ��	�����
����  ���	��
� , �  ����  
����������  	�
��  
���������������� . 8	���  ������
	  ��""�
��
���  �  
�
��
�����	��
��  ��������  ���������  �������	 , ��������	�  ��  ��������
���� . 
 
?�
�����2�	'�(	�1�  ����	��  
 

0���  
����� ��  �
�	
 , ���������  �  �	����  
�"
�
� , �������  ��  
�����	����
��	

���  �����
�	  �
�
������  	
��
���� , �  ���
��  ����
��  
����
�	���  ����	�����
���

��  ������ , �  ��
��
��  �	���  ��������  �����
�	  
����������  �	���  �����  .�
��  — ����
���  ���
	  (macula densa; 
�� . 31-7). 
=���	�����
���

��  ������  ����
�	�  "�
��
�  
�
�
  �  �

�
��
�����  



����	���������  
�
�
���  �����
	�� . .�
���� , �
��"���  ��  �����	� �����  
������ :  

1) �����
����  	��� 2-���������������� ;  
2) ���
����  �  ����������  �������
�  (�� . 28); �   
3) 
�����������  �����  �
���  �   ��
���� , �����
�"���  �����  �
�����  

����� .  
 
���������	����  �  �
������  
�
�
  ������������  
	  �
�����
�����  

����
��  �����  — 	
�����
��
���
 , �  
������	��  ����  ��
	������  	
�����
��
  I. 
���  ������������  	
�����
��
�
��
	�	�����  "�
��
�	  (&�7 ) "�������������  
�
�
�
��  ���	������  	
�����
��
  I ����
�  �
��
	�	����  �  ���	������  
	
�����
��
  II. �
�����  ����  ��	�
��  ��
	���  �  �����	�  ������ . &
�����
��
  II 
��
	��  �	�
��  
���  �  
��������  &,  (�� . 19) �  ���
����  	�������
�
	  (�� . 28). �  
�����	�  �
���� -�	��
��  �	
	�����  ����
�	���  &�7 , 	  �	���  
������
�  
	
�����
��
	  II. '
���  ���� , �
��
��� -���
��  ��
	���	
��  	
�����
��
	  II 
��������	��  
�	���
����  
	�
��  �  �
�����	��
��  �	
	���	� . �
�  �����  
�
�
  �  
	
�����
��
  II ��
	�	���	����  �  !
�������  ������� , �  
	������
��	�  �  �  ��	
�  
�����
���  ����	 . 
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 . 31-7. =���	�����
���

��  	��	
	� . (% ����
�
���� . �� : Ganong W. F. 
Review of Medical Physiology, 14th ed. Appleton & Lange, 1989.) 
 
"�������  �	�����	����
�  
 

7�
����  �����  
	�������  �  ���
��  �	���������  ��  �
������	  �  
�� . �����  — 
!��  ���
����

��  �
�	
 , �  ����
��  ���
����
��  �����
��	  �	�����  ��  �
������	 ; �  
�
����  �
�	
	�  �	���  �	���������  
�� . )	  �����
��  �
������  (�  �����  ����	� ) 
�
��������  20-25 % ��
���
���  ���
��	 . '
���  �  �����  ������	��  ��  �����
��  
	
��
�� , ���������  ��  	�
�� . �  ��
��	�  �����  �����
	�  	
��
��  
	�����������  
	  
����������  	
��
�� , ��  ����
��  
	  �
	
���  ��
������  �  ���������  �������	  
�������  �������  
 



 
2�� . 31-8. &
��
��  �����  (% 
	�
� �
�� . �� : Leaf A., Cotran R. S. Renal 
Patophysiology. Oxford Univ. Press, 1976.) 
 
"�����1�  �	������  
  ��'�������(  �
�#�	��
(  
 
��
	��
  
 

'�
������  ���
�
�	  �	���  ������������  �
�  ���
��  ������
�  �����
���  
�
������	  (�' ) �  ���
����  �����������  "����
	���  (%'7 ). �����
��  
���
�
�  �������	  ��
�������  �	�  ��(��  �
��� , ���
�����  ��������	����  ��  
!����  �������	  �	  ���
���  �
���
�  (����
�  �	  1 ��
 ). 
 
"�����1�  �	������  
 

�����
��  ��	������  (��- ) ����
�  ��
�������  ��  ���
�
��  �	
	 -
	��
������
����  �������  (�&. ). +���  ��
��
�
	���  �&.  �  ��	���  
���	 , ��  
��
	�������  ������
�� , ���  �  ����
��  ��
���  �	��	�	  ��
��  �����  �&.  
���
�����  �����	��  ��  ��	���  �	  ����  "����
	���  �  ���
���� . %�����	����
� , 

 
��-  - '��
�
�  �&.  = ([�&. ]���	  /[�&. ]��	��	 ) �  ,��
�� , 

 
���  [�&. ]���	  — !��  ��
��
�
	���  �&.  �  ���� , 	  [�&. ]��	��	  — !��  ��
��
�
	���  
�&.  �  ��	��� . +���  �������
  ���	���
�� , ��  
 

�����
��  �
������  = ��- /(1 - ���	���
�� ). 
 



�  
�
��  �����
��  ��	������  
	��
  660 �� /��
 , �����
��  �
������  — 1200 
�� /��
 . 
 
���	�
�#  ��'��������  �
�#�	��

  
 

%��
����  �����������  "����
	���  �  
�
��  ����	�����  �����  20 % 
�����
���  ��	������	 . '��
�
�  �
���
	  (�����	�	
��  "
������ ), ����
��  
���
�����  "����
�����  �  �������	� , 
�  
�  ���
���
�����  �  
�  �����
�	����  

�	���
���� , 	����	�
�  ��
	�	��  %'7 . �  
�
��  %'7  ����	�����  120 ± 25 �� /��
  �  
�����
  �  95 ± 20 �� /��
  �  ��
��
 . 

��  �
	�
�
��  �  ���
�
���  �
���
	  ���
�
�  �
�	��
�
	  ��
	�	��  %'7  
��
��  ���
� , 
�  ���

�  ���  ����������  
	  �
	�����  �����  ���� ���  �������	  

	����	  (�� . 32). �
�  
	�����  ��  ���
�
��  �
�	��
�
	  %'7  ����
�  �	�� 	���� , 
������  ���  
��
	������
	�  �	���  �
�	��
�
	  ���
���
�����  ����
���  
�	
	���	�� . '
�	��
�
  �
����	�����  �����  �
�����  ���	������	  "��"��
�	��
	  
�  �� �	� . '��
�
�  �
�	��
�
	  
	�������	��  ���������  ��
	��� : 

['
�	��
�
 ]�  �  ,��
��  
'��
�
�  �
�	��
�
	  = ————————————— , 

['
�	��
�
 ]�  

 
���  ['
�	��
�
 ]�  — ��
��
�
	���  �
�	��
�
	  �  ���� , ['
�	��
�
 ]�  — ��
��
�
	���  
�
�	��
�
	  �  ��	��� . 

*�
� �
��  %'7  �  ��-  
	���	����  �	���
��  �
�#�	��

  (-- ). �  
�
��  
"
	����  "����
	���  ����	�����  20 %. %'7  �	�����  ��  ��
��	  �
�
������  �  
��
������  	
��
��� . 2	� �
�
��  �
�
������  ���  ����
��  ��
������  	
��
���  
���������  ���������  77  �  �����
�	��  %'7  �	��  �
�  �
���
��  �����
���  
��	������	 . ����
�
��  ��
��	  �
�
������  	
��
���  ���������	��  ������
����  
%'7  �	��  �
�  �
	������
��  �����	
���  &, . 
 
)����
�21  	��'�(�

  
 

��������  	���
�������� , �	
	������ -�����������  �	�	
� , ��
��
	��
��  �  

�
�
��  
��������  �����
���  �
������	 . 0��  ���	
����  
��������  
��	������������  �
��  �  �
���� . 

! . !'��	��'�(�
( . 7
�������  ���������
����  ��������  
�������
  (�  
&). ) ��������  ����������  ���  ���������  ��������  (�  ��  80 ��  180 ��  �� . �� . 
�
�
���  	���
�������� : �
�  
����  &,  �
�
������  	
��
����  ���	���� , �
�  
�
���
��  &,  — 
	� �
����� . �
�  �	��
��  &,  
���  70 ��  
� . �� . �����
��  
�
������  �
��	���� . ���	�	�� , ���  ����
�
��  &,  �����	��  �
��
�

��  
�����

��  
�	����  	
��
��� , ����  ���
��  ���	
���  
��������
 . �
�  
	���  
	���
��������  �����
��  �
������  ��	
������  �	�������  ��  &, . '��������	�  
"����
	���  �
��
	�	����  �
�  ���
� �
��  �
��
���  &,  
���  40-50 ��  
� . �� . 

� . �����#���� -��'������1�  �����
  
  ��	����(  
�(�# . ����
�
��  
���
����  ���	  �	
	�������  ��������  ������  
	  %'7 : �������
��  ���
����  ���	  
�	
	�������  ��������  �
������  �  �
���
��  %'7 , ����	  �	�  �
���
�� , 
	���
�� , 
������������  �������
��  %'7 . '	
	������ -���������	�  ��
	�
	�  ����� , 
��
���
� , ��
	��  �	�
��  
���  �  ��������
��  ������
���	  %'7  �   �
����  
��	�	��
�  ������������  ��
"����

���  �	���
�� . <���  ���	
���  !����  "�
���
	  
�����
  
�����	���
� , ���	
����
� , ���  macula densa ������������  �	
	������ -
�����������  ��
	�
��  ����� , �����	�  
�"�����

��  ����
�
��  ��
��	  



�
�
������  	
��
����  � , ������
� , �
�
��	������  �	�����
��  �������	 . 
��
���
� , ���  	
�����
��
  II ��
	��  �  
��  ���
��
�������  
��� . /���
��  
����������
��  	��
���
	  (����
��  �
��������  �  �����  
	  �������
��  *;' ) 
������
�  ���	�����  ���
����  
�
�
	  �  
	� �
���  �
�
������  	
��
���� . 
7�
���
  �
����

���  
	�
���
��	 , � . � . �
���
��  
�	���
����  
	�
��  �
�  
�������
��  &, , �	���  ��
	�	��  �	
	������ -�����������  ��
	�
��  ����� . 

� . /�	2����#��(  	��'�(�
( . ���� �
��  �	���
��  �  �
�
������  
	
��
���	�  �������
���  ����������
��  
�
�
	  �  ��
	���	
��  	
�����
��
	  II. 
&
�����
��
  II �����	��  ��
�
	�����	

��  	
��
�	��
��  �	����
��
�����  �  
���
��
��  �
���
��  �����
���  �
������	 . �	����
��
�����  �
��������  �	�  �  
�
�
������ , �	�  �  �  ��
������  	
��
���	� , 
�  ��	���
  ������
��  ��
� � , 
��!����  ��  ���
������
��  ��������	����  �  ���� ��  �����
� , �  %'7  �
	��������  

�  ����
����� . '	�����	��
� , ����������  
	������
��	��  (	�
�
	��
 , 

�
	�
�
	��
 ), ���� 	��  ��
��  �
�
������  	
��
��� , 
�  %'7  �
��	����  
��
��	��
�  ����������  ��������������  (����
����	

���  ��� ) ����������
��  

�
�
	  �  ��
	���	
��  	
�����
��
	  II. *�
�������
	�  ��	����
����  %'7  �
�  
�������
��  ���
����  	�������
�
	  ���  �	�����	��
��  ������	����  �	  ����  
	
�����
��
�
����
������  ��
���	  �
���	��	
��
��  �  �����
�����  �
������
	��  
��
���	  �
���	��	
��
��  (
����
���
��  �
���������	������
��  �
�����	 ). 

)	�
���� , ��"	��
  �  
�����  ���	�  
	� �
���  �
�
������  �  ��
������  
	
��
���� . ,�"	��
 , ��
	��������  �  �
�����	��
��  �	
	���	� , 	  �	���  
���������	����  
�
�
���  ���
�	
���� , �
��	��  
�	���
����  Na+ �  
�
�����	��
��  �	
	���	� . �
����
�
��  
	�
���
���������  ������  
	� �
���  
�
�
������  	
��
���� , 
�  ���	��  ��
������ , ��������

�  ���� 	�  %'7  (�� . 28). 
'
���  ���� , �
����
�
��  
	�
���
���������  ������  ���
� 	��  
�	���
����  Na+ 
�  ����
	����
��  �
�����	� . ���������	����  !
��������  �	����
��
����
�  
(!
������� ) �  �	�����	�	��
�  (NO) ��
	��  �	�
��  
���  �  
��������  �����
���  
�
��� -���	  �
�  ���
����
��  !
������� . 

/ . 5�	���(  	��'�(�
( . %���	��������  �����
	 , ���������  ��  ���

���  
����	  
	  �
��
�  �����
���  - 4 – L1, ������	��  �����  ��
��  �
��
��  �  �����
��  

�
�
��  ������
�� . %���	��������  
�
��  �

�
��
���  ����	�����
���

��  
	��	
	�  (���	 1) �  ������  �����  (	 2). %
���
��  �����
���  �
������	  �
�  ��
����  
��
���
��  �����  ���������
�  ����	��������  �

�
�	���� . %���������  
	 � 	�
�
�
���� -��
��  ���� 	��  
�	���
����  
	�
��  �  �
�����	��
��  �	
	���	� , 
	  	 2-	�
�
�
������
��  — �
������  �  �
���
��  
�	���
����  
	�
��  �  �����
��  
!���
����  ���� . ,�������  ��"	��
	  ��������������  ��
��  �����"�������  
�����
��  D1-
������
� . &����	���  �
���
	���������  D2-
������
��  
	  
�����	
����
	

��  
��
�
	�  �
����
���  ����������
��  
�
	�
�
	��
	 . 

 
3�
�	������
�  ���������  �	�������  
 

�
����������
�  80 % �����
���  �
������	  �����	��  ��
�����  
�"
�
�  �  
�� �  10-15 % — ����	�������

�� . �
�  ��
�����

��  ��������  �
��������  
��
�
	��
�����
��  �����
���  �
������	  ��  ��
�����  
�"
�
��  �  ��
�����  ������  
.�
��  �  ������  ����	�������

��  
�"
�
��  �  ���

��  ������  .�
�� . 
%���	������	�  ���������� , �������
��  ��
��
�
	���  �	�����	��
��  �  
	
�����
��
	  II �  �
��� , ��
���
	�  
�����	���
����  �����	��  ��
�
	��
�����
��  
�����
���  �
������	  ��  ��
������  �������	  �  �������� . <���  �
	��
��  !����  
����
��  
�����	���
�  ��
� , ���
������  �
�  �����	����  �  �	��
����  
	�
�� . 

 



��
(�
�  ���
���

  ��  ������'0  �'���
0  
 

����
��  	
���������  
	  "�
����  �����  �  ���
�������  ��������  
��������	��  ����
� , ������  ���  �
��
�  ����""�
�
��
��	��  �
����  ��������  
	
���������  ��  ����
����	

��� , 	  �	���  ������	��  �
	�������  �	���  �	�
��  
�	
	���
�� , �	�  �	
	���
  ���
	��� , ���  �
"����

��  
	����
�� , �����
��  
��
���
��  �  �����
��  "�
���� . -��  
�  ��
�� , ����������  
�����
��  
�	��
���

���� : 
1. *��	�  �  
����
	

	�  	
�������  �����	��  ��
	�����  �
���
��  �����
���  
�
������	 , %'7 , ���
��	  �  !���
����  
	�
�� . 
2. �� ���
������

��  ����
�
��  ��
	��
�  ��	���  �
�  
����
	

��  	
������� . 
3. $��� �
����  ����
�
��  ����
����	
�  �����	���
���  �  ��
��
	��
���  
����
���� . 
4. 0��  ����
�
��  �����  ����  �	����
�  
�����
��	
�  �����
�	
���  	����	�
���  
*;'  �  &, . 
5. %����"�������  
�"
������������  ��������  ��	���	��  ������  
�����
��  
	
��������  (�������"��
	
  � , ���
�������� , !
"��
	
  �  ����"��
	
 ) �  �������  
���	� . 
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(�
�  ���
���

  ��  ������'0  �'���
0  
 
��	����� -
�
'�

��(  


��2�  
 

$��� �
����  �
�	�����

��  �  
��
�	�����

��  	
���������  �����	��  
���
�����  ����	
�	  ���  �	�����	�	���  � , �����������

� , �
��	��  &, . �
�����  
�  ����	��������  ����	�� , ���

�������	�  �  !����
	��
	�  	
�������  ������������  

	������  	
��
�	��
��  �  ��
��
��  �	�����	�	��� , ���  ���
���
�  �  
�����  
���
��
���
��  	
��
�	��
��  ������
�� . �	��
��  &,  
���  �
������  
	���
��������  �����  ����	��  ���
� �
��  �����
���  �
������	 , %'7 , ���
��	  �  
!���
����  
	�
�� . �
"����  ��������  ���
	
���  	
��
�	��
��  ������
�� , ���  
�
������  �  
�
�	���	���  �����
��  "�
���� . 
 
5�	���(  


��2�  
 

�
���
�  ����	��������  	����	���  �  ��
����
	���

��  ��
����  �����	��  
����
�
���
��  	
������� , �
��
���
��  ��
�
��������  ���������� , �
	���  ��	
��  
�  ���
�����  �
�����
	��
�� . ���� �
��  ����	���������  ��
��	  ��������	��  
�����
��  ����������  ���
������
��  �  	�����
���  
	����
��  ��
��
	��
��  
������� , ��� , �  ����  ���
��� , ������������  �
���
��  �����
���  �
������	 , %'7  �  
���
��	 . 
 
,����	
���(  


��2�  
 

0
���
�

��  ����
�
��  �
�  	
�������  ��
	�	��  ��
����

��  
�	���� , 
���������

��  ��
�
��������  ����������� , ���
������  �
�����
	��
�� , 
���������  �  	������� . %�
����

	�  
�	����  �
���������  ���� �
���  �  �
���  
��
��
�
	���  �	�����	��
��  (	�
�
	��
  �  
�
	�
�
	��
 ), 
�
�
	 , 	
�����
��
	  
II, 	�������
�
	 , &,. , 	�
�
���
�����
��
���  ��
��
	  �  ��
�����	 . �����	�  
�����
��  	
��
�	��
��  �	����
��
����� , �	�����	��
� , &,.  �  	
�����
��
  II 
���
� 	��  �����
��  �
������ . &�������
�
  ���� 	��  
�	���
����  
	�
��  �  



����	��
��  �	
	���	�  �  ����
	����
��  �
�����	� , ���  �
������  �  �	��
���  

	�
��  �  �������
��  ��(��	  �
�������
��  ��������  (�� . 28). )�����������	�  
���
����  &,.  �	���  ������������  �	��
���  ���� , 	  �  
�����
��  ����	��  �����  
����	��  ����
	�
�����  (�� . 28). %���������  ����� 
�   ��
���� , ��	
"������  �  
���
�������������  �������  �  ������  	�
���� , 
�
  �������  �������  
�	'��������  ���
����  ����
������  �������  ��  �������"  �  ��������" . 
 
"	(2��  ��
(�
�  ���
���

  ��  ������'0  �'���
0  
 

�
����  ��������  	
���������  
	  �����
��  "�
����  ��
	��
�  ��
	���  
��	���  ��  �
	�
�
��  �  �� �����	

���  ����
����	

���  !""���	�� . 
 
%����(�
���1�  ���
���
�
  
 

.	���	
 , !
"��
	
  �  ���"��
	
  ���
� 	��  �����
��  ����������  
���
������
�� . ��������	
��  ����
��  !���  	
���������  
	  	���
�������  
�����
���  �
�����
	��
��  �	��  �
�����
������  
������	�� . �  !����
���
�	�  
	  
�����
��  ���	
����
� , ���  �	���	
  �
��	��  
�	���
����  
	�
�� . 

1���
���
"���  �� ��  ��������  ��
�������
�"  �������"  
��������������� . %��  ���  ����	�
����  �	��������  �������
������  ���  
����� . �������
�����
��  ��������  �����  �������������  ����
��� . *
�  
�
���������  �
�  ��
��
�
	���  "��
����  �  ��	���  > 50 ������ /�  �  ����  

	
� �
��  ��
��
�
	���

��  ������
����  ����� . �
���
�
��  �������"��
	
	  �  
����  ��� �  2 /&' -�	���  ���
���
�  �  �������  
�����  ���
��
���
��  �����
��  
���"�
����  (/&'  — ��
��	��
	�  	�������

	�  ��
��
�
	���  	
�������	 ; 1 /&' -
�	�  �������������  �
�	�����  1 /&'  	
�������	  �  ����
��  1 � ). '�
��
�
	���  
"��
����  �  �
���  �
�  
	������
��  �	���	
	 , ���"��
	
	  �  ���"��
	
	  

������	 , ����	  �	�  �����  �������
���  �
���
�
��  !
"��
	
	  � , ������
� , 
����"��
	
	  �
	  �����  ��	
�������  �
	������
�� . 0���
����  "��
����  �	�����  
��  %'7 , ��!����  
���  ��
	��
��  �����  ���
	��	��  �
�  ��  �������������  
���"�
���� . *��
�
��  �  ����
��  ���
�	�����  ���
���
�  ��  �
	������
��  
���� �
���  ��
��
�
	���  "��
����  �  ��	���  �����  �������
��  !
"��
	
����  
	
������� , 
�  �����  !����  "�
���
	  �  �������
���  �	�����  
	������  
��������
	���

��  �����
��  ���"�
����  
�  ���	�	
	 . 

 
5�
����(�
���1�  ���
���
�
  
  �
��2������#�1�  
	��
���  
 

*������  �  �	
����
	��  �	��  ��  ����  �� �  
��
	������
�  ������  
	  
"�
����  ����� . *�
	��  �  �����	
��  �  �	�����  	���	  ��  �����������  
	  �����
��  
"�
����  	
	�����
�  !""���	�  �
�	�����

��  	
��������� . '��	��
  ��
��	��
�  
����
���  �����
��  "�
����  � , �����  ���� , �	���	��  ��  �
�  ����������� , 
���
�� ��  ����������  �
�������
� . �
��	
	�� , ���	�	����  �������	��  	 -
	�
�
�����	��
��  (
	�
���
 , �
���
���� ), �
����
���	��  ���������

��  
�	�����	��
	��  ��
�
	��
�����
��  �����
���  �
������	 . �
��	
	��  �  
	
����"	��
�
��������  ���������  (��������
	��� , "�
���	�� -
� , �
���
���� ) 
������
�  ���	�����  
�	����  �����  
	  ��"	��
 . # ����
��  �  �������  
��
��
�
	����  	
�����
��
	  II �  
�
	�
�
	��
	  
����
���
��  
�
���������	������
��  �
�����	  (����
��	� ) ��
��	��  ��
���  �	�����	��
�����  
�
���	��	
��
��  �  ����	� , ���  �����  �
������  �  �
���
��  %'7  �  �����
��  
���"�
���� . �
������
�  	
�����
��
 -�
��
	�	�����  "�
��
�	  �����
���  



��
	���	
��  	
�����
��
	  II, ���  ����
��
���  �
���
��  %'7 , ����	

��  
	
�������	�� . 
 
�
'	��
�
  
 

�������
�  ���
�����"�  ��������
����  �  ����
�����  ��� ����  
���	���	���  Na+ �  ���� . ,��
�����  ��	���"���
���  �  ������������  �  
���	
���	��  ��  �������� . �
�
��	�  ��	���"��	���  
�  ����	����  ����
 �

�� , 
���������  �
����  ���
�����  ���	�	��  �
	��  
����������  ���	
���	��  �������� . 
�  !���  
	�����  ���  �	����  �
����  ���
������  ����	
  �� �  ��
��
��  ���	
���  
�������� . 

$��� �
����  ���
������  ������������  
	  ����
	��
��  (� . � . ��
	��

��  
�  �
����� ) ����
	
�  !������	��
��  ������  �	
	����� . �  �����  �  ���  ���  
�
	��������  ���  ���
�����  ����	
�  �  ����	��  ��	��� , ����������  ������
���  
�
��	
	�	 , ������	�����  �  
�"
�
  �����  "����
	���  �  �������� , ��
�������
�  

������� . %�����	����
� , ���� �
����  ���
������  ������	��  �  
�"
�
  �  

������	��  ���
����  �  �
�����	��
��  �	
	���	�  (����
�  �  �������  
�
�	
�������  	
��

��  ����� ), �  ������  �����  !����  �
�  ��	���	��  �������� . 
2��
� -��
�
����  �  ���
����	�  �
�  
	
� �
��  "�
����  �����  ���������
	  
�
���
���  ��  ����	���  �  �����
��  �	
	���� . 

 
�
2��
��
�
�  �
'	��
�
  (2���
��� ) 
 

*����������  	����
��  ���
�����  "����
�����  �  �������	�  �  �
	��������  
�  

�	���
��
�����  �  �
�����	��
��  �	
	���	� . ��  �
���������  �  �
�����	��
��  
�	
	���	�  ��
	
����	��  �	����
��  
�	���
����  ���� , �  
�
��  ���
���

��  �  
	����
��  
�	���
�����  
	�
�� . *�
��
��  !""���  ������������  ���
������  
�������  �  �������
��  !���
����  ���� , 
�  �  ���� ��  ���	�  �
�  ��������	��  �  
!���
����  !����
������  (
	�
��  �  �	��� ). ���
�������  ����  ��  ���	
���	  
������������  ���
�����  �����
���  
�	���
����  ����  �  
	����
�

��  �������  �  
�����  .�
�� . 

)	������  
	��
���
	
�

��  ������������  ���
������  ��������  �	

����  
—  ����	���
��  ���
� , �
	��������  
�  �����
�	������  
�	���
���� . ������  
���
����������  !""���	 , �	

����  ��������	��  �����
��  �
������ , �  
������	��  
����  �����  �
��	����  ����
��
��
����  ���������  �������	  �  
	
� 	����  
��
��
�
	���

	�  ������
����  ����� . 
 
"������
(  
 

! . "	��
����
��  �
�	��  ��������  ����
�������
�
  �  �	'���  �1
�����  
	

�� . �������  
���  
	������  ���
��  �����
��  
�����	���
����  ����������  �
�  
�������  �
	��� , ��
	��

��  �������� , 
	���������� , �������  ������� , 	  �	���  
�
�  ���
	����  
	  ��
���  �  	�
�� . /��	
����  �	���
���  ��������  ������������  
���
������ :  

1) 
	�����
��  
�"
�������
��  �������  �  �����
��  �	
	���	� ;  
2) �
�����
	��
��  ��
	���	
��  	������
	���  �  ����
�����  �����
��  

�	
	����� ;  
3) �����
�	
��  �����
���  �
������	 ;  
4) ���
� �
��  
	���	
��  ������  �  ���
	
�
��  	
�������
���  ������ . 



� . �
���	���
��#��(  �
����
�
��  �
�	��  ��
�'	

 . �
���
�
��  
�	

����	  �
�  �����������  �
������  �  �������
��  ���
��	 . )	�
���� , �
�  
�������  ���
����
��  ���������  ���  �	
	�����  �	

����  �	��!""������
  �  
�  
��������	��  ���
�� . 

� . �	��
��	2��
(  ��
�'	
��
���  ��������  ����
�������
�
  �  
����
�'	
��
�'0 . 1��	��
����  �
�  
������
�������  �����
��  
�����	���
����  

��� , ���  �
�  �����
������� , ��!���� , 
�����
�  
	  �
�����
������  
������	��  
��������	
�� , �  �����
��  ����	���  �
����  �
	��  �
���
���  �	

���� . 

/ . �
�	��  
�
���
�  ��'�	
��	������  ������
(  
  �����
�  �����  2���� . 
%� . �� . 26. 

� . �
�	��  
�
���
�  ��'�	
��������  ������
(  �  ��	
���	��
����2  
��	
��� . %� . �� . 38. 
 
���1  �	
  ��'�	
�����2  ������

  
 
/	

���� , 0,25-1 � /�� . 
 
"�������  ���
��
�  
 

2	����
�  �	

����	  — ����
��
�������  �  
����  ���� 	��  ��������
����  
��	���  �  �
�������
��  �������� . 7������  �����������  ����  ��  
������

��������  ������������  ��  ���

�������  ��������  ����������  
���
������  -0) , ���  �� ��  �������������  �����
�������  ���������  
��
����������  �  ���
�  
��
��  �  	�
����  ��  ��� �����  ���������  �������� . 
6	���  
	����	����  �
������	�  ����
	�
�����  �  �
��	����  ��
��
�
	���  
���������
	 , ���  ��
	�	��  
�����  �����������  �  
������	��  ����
���  
��
�����
��  ����  ��  ������ . /����  �	���  
	����	����  ���
�

	�  �
������	�  
����
�	������ . �	�
�  �����
�
��� , ���  
	�	��
	�  �
������	�  ����
	�
�����  
��
	�	��  
�  ������������
���� , 
�  �
���������  �  �
���  �	

����	  (�� . 28). +���  

�  ������	��  ����	

��  ���
�� ��  ���
����  ����
�  ��������  �  !����
������ , 
�	

����  �������
  �
������  �  ����������� , �����	������  �  ����

	�
����� . 
.���

	�
�����  ���������
	  ��� , ���  ����
�  ����  �
��� 	��  ����
�  
	�
�� , � . 
� . ��������	����  ���
�
�  �����������  ������
��  ���� . 

 
"�����1�  �
'	��
�
  
 

'  ��������  ���
����	�  ��
������  "�
������  (�	���� ), �����	
��  (Bumex), 
!�	�
�
��	�  ������	  (Edecrin) �  ��
�����  (Demadex). ���  ��������  ���
�����  
���	�����  
�	���
����  Na+ �  %l+ �  �������  �����
��  ����������  �	���  �����  
.�
�� . 2�	���
����  
	�
��  �  !���  ������  ��������������  �  �������  ����	 -
��
�
�����	  (Na+/K+/2Cl--���
	
���
��
	 ), 
	�������

���  
	  ����
	��
��  
����
	
� . $���� -��
�
�����  "�
����
�
��� , ������  ����  �	
���  ���  ����
�  
��	���	  ������	
�� . ��������  ���
�����  ��
��
�
���  �  %. �	  ��	����  ������	
��  

	  ����� -��
�
������  (
�� . 31-4). )	  ������  !""���	  ��������  ���
������  �  
�����  ���������  15-20 % �
�"����
��	� �����  �  �������	�  
	�
�� , ���  �
������  
�  
	
� �
��  ��
��
�
	���

��  �  �������

��  ������
����  ����� . $��� ��  
����������  Na+ �  %l-, ������	����  �  ����	��
��  ������  
�"
�
	 , �
��� 	��  ��  
��
	
���

��  
�	���
����
��  ������
���� . )�����
�  
	  !�� , ���	  ���	����  
������
��
�� . ������
��  �
���
�  !����  
�  ����
�  ��
��
���  "�
���
	  
��������� : ����
�
��  ���	  �	
	�������  �������� , �
������������  



�
	�
��� ��	
��  �  ����
��
�������  ��������  ��������� ; �
���������  ��������  
&,.  
	  ����
	����
��  �
������ . 8
	������
��  �������
��  ���
��	  ������	����  
�
�  �����	

��  �
���
�
��  ��������  ���
������  �  ��	���
��� , �����

�  
�����	��
�� . 

#��	
����
� , ���  "�
������  ��������	��  �����
��  �
������  �  ���
	
���  
���  
���	���
���
��  ��
�
	��
�����
�� , 
�
�	�����  ���  ��  ��
������  �������	  �  
������  ��������� . 

��������  ���
�����  ��������	��  ������
��  �  �����  �	�����  �  �	�
�� . 
0�	�
�
��	�  ������	  — ���
����

��  ���
����  (�
���  �	

����	  �  �
��	
	��� , 
��������	����  %'7 ), 
�  ��
��������  �  �
������
��  ����"	
��	����� , �  
��!����  ����	����  �
��	
	���  ����
	  �
�  
���
�
��������  ����"	
��	����� . 
-�
�����  �����  ��	���	��  �� -����
���
��  �������� , 
�  �	�������  ��  
���
����������  !""���	 . 
 
"������
(  
 

! . ����
  (
��1���  ���	
( ). %�����
��  �����  ���
��	��  �
�  ��
���
��  

�����	���
���� , ��

���  ����
� , 
�"
���������  ��
�
���  �  �����
��  

�����	���
���� . �
��
���

��  �����
��  ��������  ���
������  ���������  ����
�  
���
	
���  ��
���
��  �  �����
��  �
�����
��  !���  �	�����	
�� . 

� . !	��	
��#��(  �
��	����
( . ��������  ���
�����  ����������  �  
�����
�
��  �  �
����  ������
���
��  �
��	
	�	� , �����

�  �
�  
�!""�����
����  
��	���
��  ���
������ . 

� . �
���	���
��#��(  �
����
�
��  �
�	��  ��
�'	

 . )����� ��  ����  
(10-20 �� ) "�
����� -�	  ����������  ���  ��""�
�
��	��
��  ��	�
������  �����
�� . 
�
�  �����������  "�
������  �
	��������  
�  ��	���	��  ����
��  
	  ���
�� , 
�  
����  �����
��  ���������
	  ��
�
	��
�����
���  �����
���  �
������	  �  ������  
����	�������

��  
�"
�
�� , "�
������  
�
�	������  ���
�� . 

/ . �	��
��	2��
(  ��
�'	
��
���  ��������  ����
�������
�
  �  
����
�'	
��
�'0 . �
���
�
��  ��������  ���
������  �  !���  �����  �	�  ��  ���

� , 
�	�  �  ���������	
��  �	

����	 . %���	���� , ���  ���������	
��  �	

����	  �  
�	

��  ����	���  �����  !""�����
� . 

� . $����
�  �
��	���#�
�2

  (�� . 28). 
� . �1
�	��  '
�	����
�  �
�����	
�2

  (�� . 28). 
 

���1  �	
  ��'�	
�����2  ������

  
 

7�
������ , 20-100 �� ; �����	
�� , 0,5-1,0 �� ; !�	�
�
��	�  ������	 , 50-100 
�� ; ��
����� , 10-100�� . 
 
"�������  ���
��
�  
 

%�����
����  ����#������  
�
�������  Na+ 
  �����
'���  
���
����  �  
��	�����
����  ���	��
��  
������������  ���
�������  ��
����"  ) + �  H+ �  ����  
����
�� , ���  �� ��  ��������  
  ����
�
�����  �  ����	�
����
���  �

�
��� . 
8
	������
��  ����
�  Na+ ������
�  ����	��  �����������  �  �
�
�
	��
��  
	�������  (�� . 48); ���
��
��  ����
	�������
�
���  �	���  ����������  
�����	������  �  ���	����������  	��	��� . .���
�	������
��  �����  �
������  �  
���
��
���
��  �����	��

��  �����
� , 	  �  
���  ����	��  — �  �����	�������� . 
,������
��  �
���
�
��  ���
������  ���
�����	����  
	�������  �����	�
����� . 



�
���	  �� -�	  ���� �

��  
�	���
����  �
	���  �  ��
��
�
�
���  ��
���
��  ��  
���
����  �  �
�����	��
��  �	
	���	�  
	����	����  ����
�
������ . �
������	�  
����
�  ����	  �����	�	��  �
�  ����
��  "�
��������  �  !�	�
�
����  �������� ; �
�  
���������	
��  !�	�
�
����  �������  
���  ���
��
���
��  !����  �����
�
��  �� � . 
 
�
��
��1�  �
'	��
�
  
 

�  �	

��  �
����  ������
�  �����
��  ��	���� , ���
�	����
  (Thaliton), 
��
��	��
  (Hydromox), �����	��
  (Zaroxolin) �  �
�	�	���  (Lozol), �����������  
	  
����	��
��  �	
	��� , �  ���  �����  �����
�����  �����
� . ���	���
��  
�	���
����  

	�
��  
	  !���  ��	����  
	
� 	��  �������

�� , 
�  
�  ��
��
�
	���

��  
������
����  ����� . -�	���
��  ���
�����  ��
��
�
���  �  %. �	  ��	����  ������	
��  

	  N	 +/%l+-����� -��
�
������  ����
	��
��  ����
	
� . /�
���
	���  ��	���
��  
���
������  ���� 	��  !���
����  
	�
��  �� �  ��  3-5 % ��  "����
�����  �  
�������	�  
	�
���� , ���  ���������
�  �����
�	��

��  �������
���  
�	���
����  

	�
��  �  ����
	����
��  �
�����	� . *
�  
��
	������
�  ���	�����  	����
����  
�	
��	
���
	��  �  �
�����	��
��  �������  �	
	���	� . ������
��  "�
���
  �  

�
��  �	���
�����  
�	���
�����  
	�
��  �  �����  .�
�� , 
� , ��
���
� , ���

�  �
  
����������	��  ���
��  ���
���������  !""���  �
�  �����	

��  �
���
�
��  
��	���
��  ���
������  �  ��������� . 

-�	���
��  ���
�����  ���� 	��  
�	���
����  %	 2+ �  ����	��
��  �	
	���	� . 
�
�	�	���  ���	�	��  
�����
���  �	�����	�� -
������  �������	��  �  

��������  ���
����

��  ��	���
��  ���
������ , ����
���  �
����	  �
	������
	�  
����
��
	�  !���
���� . 
 
"������
(  
 

! . !	��	
��#��(  �
��	����
( . -�	���
��  ���
�����  �	���  ����
	��  �  
�	������  �
��	
	�	  ��
���  ��
��  �
�  ����
��  	
��
�	��
��  ����
��
���  (�� . 20). 

� . ����
  (
��1���  ���	
( ). 0��  �
��	
	��  
	�
	�	��  �
��
�  �
�  ������  �  
�
��
��������  �������  
	�
�� . 

� . /
��	���#�
�'	
( . -�	���
��  ���
�����  ���	�	
�  ���  �
���
��  
!���
����  �	�����  �
�  �����	
��  ����
�	������
��  �  �����	��

��  �����
�� . 

/ . 5��	�����1�  ��
���	�1�  �
���� . 0""�����
����  !���  �
��	
	���  
���������
	  
	
� �
���  �������

��  ������
����  �����  �  ���� �
���  
��������
����  ����  (�� . 28). 
 
���1  �	
  ��'�	
�����2  ������

  
 
-�	���
��  ���
�����  
	�
	�	��  ������  �
��
� . 
 
"�������  ���
��
�  
 

�
�  ��������  ��	���
��  ���
������  �  ����
	����
��  �
������  
����	�������  ��
� �  
	�
�� , ���  �
�  ���������	
��  ��������  ���
������ , ���  
�  
��
�� , ���� �
��  !���
����  
	�
��  ��	���	����  ����	���
�  ���  �������
��  
���
����  �	��� , ���  �	���  �
������  �  �����	������ . /����  ��������	����  
���
����  ) +, � , �	�  ��������� , 
	����	����  ���	����������  	��	��� . )	
� �
��  
�������

��  ������
����  �
���	  �
������  �  ����
	�
����� , 
�  �������
�  
����
�
������ , ����
�������� , ����
�	��������  �  ����
��������� . 



 
���
�
��	���0�
�  �
'	��
�
  
 

0��  �
��	
	��  
��
	������
�  ������  
	  ���
��  �  
�  ��������	��  
!���
����  �	��� . '	������
��	����  ���
�����  ���	�����  
�	���
����  
	�
��  �  
����
	����
��  �
�����	�  �  ��!����  ������
�  ����������  !���
����  �	������  1-2 
% "����
������  �  �������	�  Na+. ��  �
���
���  �� -�	  �	��� -���
��	�����  
�������� , �����	�  �  �����  ���
���  ���
����	�� . 
 
1. !5�!/�5%��9  !$=�����3�5!   
(��
	��������� ) 
 

%��
�
��	���
  (Aldactone) — �
����  	
�	��
���  
������
��  	�������
�
	 , 

	���������  �  ����
	����
��  �
�����	� . *
  ���	�����  ����
����	

��  
	�������
�
��  
�	���
����  Na+ �  ���
����  ' +. %�����	����
� , %��
�
��	���
  
!""������
  ������  �
�  ����
	�������
�
���� . �
��	
	�  ���	�	��  

��
	������
��  	
��	
�
���

��  ��������� . 
 
"������
(  
 

! . "�	�
��1�  
  ���	
��1�  �
��	��#��
��	��
�2 . %��
�
��	���
  
�
���
���  �	�  �������	����
��  �
������  �
�  
�"
	���

��  ����	� , 
���������

��  ���
��
��  ����
	�������
�
�����  (�� . 28). *
  �����

�  
!""������
  �
�  �������  �	�����	
���  ����
� . 

� . /
	
'�
�2  — ��
��  
	��
���
	
�

��  ���	�	
��  �  �
���
�
��  
���
�
��	���
	 , ���������
��  ���  	
��	
�
���

���  �������	�� . 

 
���1  �	
  ��'�	
�����2  ������

  
 

%��
�
��	���
  
	�
	�	��  ������  �
��
� . 
 
"�������  ���
��
�  
 

�
���
�
��  ���
�
��	���
	  ���
���
�  �  
�����  ���
��
���
��  
����
�	������  �
�  �����
��  
�����	���
���� , ���� �

��  ��������
��  �	���  �  
�
�	
��� , 	  �	���  �
�  ����
��  ���	 -	�
�
�����	��
	��  ���  �
������
	��  &�7 . 
/����  
	����	����  ���	����������  	����� . ,
����  �����
��  !""����  �����	��  
��	
�� , ��
������� , 	�	���� , ��
����	����  �  
	
� �
��  �������  "�
���� . 
 
2. 5���5�43�5�59�  �!$%;���3�/!?:%�  �%43��%�%  
 

,��
���������  !""���  �
�	���
�
	  (Dyrenium) �  	����
��	  
�  �	�����  ��  
	����
����  	�������
�
	  �  ����
	����
��  �
�����	� . �
��	
	��  ���	�����  

�	���
����  Na+ �  ���
����  ' +, ���
� 	�  ����������  ���
����  
	�
�����  
�	
	���  �  ����
	��
��  ����
	
	�  ������  ����
	����
��  �
������ . '
���  ���� , 
	����
��  �
��	��  	����
����  N	 +/' +-�	�������  &-7 -	��  �  ����
	����
��  
�
�����	� . 
 
"������
(  
 



! . !	��	
��#��(  �
��	����
( . 0��  �
��	
	��  �	���  
	�
	�	��  �  
�����	
��  �  ��	���
���  ���
����	��  ���  �
�����
	��
��  �����	������ . 

� . 7�
�����(  
�	�����(  ����
�������
�# . ��  �	���  ���	�����  �  �����  
���
��  ��������  ���
����	�  �
�  �
	������
��  ����
��  �	��� . 

 
���1  �	
  ��'�	
�����2  ������

  
 

�
��	
	��  
	�
	�	��  ������  �
��
� . 
 
"�������  ���
��
�  
 

�����
�  ���
�
��	���
� , 	����
��  �  �
�	���
�
  ������
�  �����	��  

	������  ����
�	������  �  ���	�����������  	�����	 . �
���  �
��	
	���  �
���	  
���
�����	����  ������
���  �� 
��� , 
����  �  ��	
�� . 2���  �����
��  !""����  

	����	����  �
�  �
���
�
��  	����
��	 . &����
��  �
���	  �����	��  �	
������� , 
���
����� , �� ��
��  ��	�����  �  �� ��
��  ����
���	
�� . -
�	���
�
  �  
�����  
����	��  ������������  ��
	���	
��  �	�
��  �  ����	�  �  ��������  ����
��	��
�  

�"
�������
�� , �����

�  �
�  �����	
��  �  
����
���
���  
�
���������	������
���  �
�����	�� . 
 
%��
�
��	1  ��	�����
�	��1  
 

�
������
�  �	
��	
���
	��  (	���	���	��� , Diamox) �
����������  

�	���
����  Na+ �  ���
����  ) + �  �
�����	��
��  �	
	���	� . *
�  ��������  
��	����  ���
����	�� , ���������  ��
��
	�	��
��  !""���  ���	�������  
�����
�	��

��  �������
���  
�	���
����  !���  ��
��  �  �����  ����	��
��  
�����	�  
�"
�
	 . ������  �  ���  �
������
�  �	
��	
��� -
	��  ��������

�  

	
� 	��  ���
����  ) + �  �
�����	��
��  �	
	���	�  �  
�	���
����  HCO3

- (�� . 30). 
 

"������
(  
 

! . ��		���
(  2������
��
����  ��������  �	
  ������ . �
������
�  
�	
��	
���
	��  ������
�  ����
��
��	��  ��������  �
����  ���
������ . 

� . "�������
���
�  2��
 . �
�  ������	���	
��  ����  ��������	����  
�����
	�  !���
����  ��	���  ������  (
	�
���
 , ������� ). 

� . ��
���
�  ��'�	
��������  ������
( . ���	���
��  	����
����  
�	
��	
���
	��  �  
��
��
��  ����  ��
��	��  ��
	���	
��  ����
�����  ��	�� , ���  
�
������  �  �
���
��  �
��
���	�
���  �	���
�� . $�	���	
�  !����  !""����  
	���	���	���  
�
����  ����������  �  ��
����
	���

��  ��
����  �
�  
��� 	�������	�  
	  ��	�	� . 

 
���1  �	
  ��'�	
�����2  ������

  
 

&���	���	��� , 250-500 �� . 
 
"�������  ���
��
�  
 

�
������
�  �	
��	
���
	��  �����	��  �� �  ������  ����
���
���������  
���	����������  	����� , ������  ���  ��  ����
��  
	  ����	��
��  �����
��  
�"
�
	  
��
	
���
� . �������  ����  	���	���	���	  �����  �����	��  ��
������� , �	
�������  



�  ����	

����  ���
	
�� . ������	���	
��  ����  
	
� 	��  �����
��  !���
����  
�
��	
	��� , �������  	��
��
����  (
	�
���
 , ��
���
 ). 
 
"	��
�  �	���	��1 , '���
�
��0�
�  �
'	��  
 

0��  �
��	
	��  �����	��  �������	
��
�  (���"����
 ), ��
���
��  ���������  
(�������
 ), �
��
��
��  �
��	
	��  �  �
"����

��  
	����
� . *
�  ��������	��  
%'7  �	  ����  ���� �
��  ��
���
���  ���
��	  ���  &, , � . � . ���������  
����
����	

�  (�
�  ����� ) �  ��!����  
�  ��
������  �  ���
����	� . /������	
��
� , 
������  �������
��  %'7 , �
��	��  
�	���
����  
	�
��  �  �
�����	��
��  �  
����	��
��  �	
	���	� . ����
��  ��"	��
	  
	  "�
����  �����  ������	����  �� � . 

 
��'���  
�  �	���
�
 : 
��	����	��
����(  ��
�'	
(  
 

9�
��
�  �  ���
	���  58 ���  �����
���  
	���	��
��  �����
!������  �  
��������  �����  	
������� . # 
��  ��	�
����
��	
  
	�  �	��� , �������������  
�	�����	
��  
�� . �����  �
������  	
�������  �	����
���
��	
  �������  ����
� . 
,��
��  �  ����
��  ��
���  2 �  ���
	���  ����	���  60 �� . �  ����
��  �
������  �	�	  
���
	���  ��� ��  �� �  5 ��  ���� . 

 
������  �
  �������(  

�'��
(  ���
����
�#  ���
���
����� ? 
 

�
�
	���
	���

��  �
���
��  ���
��	  
	����	����  ����	���
�  �	���  �  
�����  ����  ���������
�  "���������������  !""���	��  ��
�
���������  
��� 	�������	  �  	
������� . ������  �  ���  �
���
��  ���
��	  < 20 �� /�  �  ��
�����  
�
�����  ����
�
��  �
���
� . 
 
6��  ������  �1(
�
�#  ���
���
���� ? 
1. �
	����
�  ��  ���	
����
  �������  �	����
  �  ��������
�
	  ������	  ���  ���
	  
���� ? 
2. �������  ��  ������
	��������  
	���
�����	 , ���
���

��  �  
�����  �����
��  
���"�
���� ? 
3. *��������
�  ��  �
���
��  ���
��	  ��
�
���������  �	
���������� ? 
 
���  ��  �	�2(  ���	��

  �	���	(0�  �	��
�#��
�#  	�
�������
(  2�������  
������	�  
  ���
���
���
(  


��21  ��(  
��	�  2��
 ? 
 

/������  �	����
  
�
����  ���	
	����	��  
��
	����
� , �  !��  �������  
�	�����
��� , ����  �����  �	����
��	���  ���	  
�  ������	��  ������ . '	����
  �����  

	��������  ��  ��	�	���� , 	  �  �����
  �����
  
�����	���
�  �������  �  �	���
  

	����  �  �
��
� , 	  
�  �������  ����
� . ���
��  ���  �
	��������  ���
��  ����������  
���
��	  (�	�  �  
	���	�
��	����  ����	� ) 
	����	����  �
�  �����
��  �	����
	 , ���  
��
����� , ����
����� , �������
�
��  ��  �������  ���  ���
	  ���� . 6����  ���������  
���	
�������  �
���
�  ����������  ���� , 
���������  �
���
���  ����  ����  �����	  
����  (�	���  ���  ��
�
��������  ������ ) — ��  �	����
	  ��  
���
��	
	 . 
)�������
����  �
� �
��  ��������  ����
�  �����
���  
	����
	  ������
��	��  
����
�����  �	����
	 . 
 
���  �	�����
�
	����#  
�
��(�
�  ��2��
��2
�
 ? 
 



)	������  
	��
���
	
�

��  �
���
��  �
�
	���
	���

���  �
���
��  
���
��	  ��������  ������
	��������  
	���
�����	  — �  ���� �
����  ����	��  !��  
���
� �
��  *;'  (����������� ), ��
���
���  ���
��	  ���  �
��
���  &, . 
*�
�����

��  
���  ��
	��  �	���  ��
�
	��
�����
��  �����
���  �
����� -�	  ��  
��
������  �������	  �  ��������� . 

*;'  ����
�  �
��	����  �  ����	� , ����	  ��(��  �
"����

��  ��
	���  
�  
�����
��
���  ������
�  �
�
	���
	���

��  �
�������
� , ��
����  ����
�  �  
�������
	���  ��������  �  "�
�����  �
���
	
���� ". �
�  �����
��  
���������  �	�  
���
�  ���
��  ���
���  *;' , �����  �����
���

�  
	����
	��  
	�����  �����������  
(�� . 29). #������
��  ���
��	  �
�  ��(��
��  
	�
����  (� . � . ����
��  �
"����  250 ��  

	����
	 ) ������  ���	�	���������  ����������� . )	�
���� , �����
��  �
�  
�������������  ��
���
��  
�����	���
����  — ���	�	
��  �  �
���
�
��  
�
��
��
��  �
����� , �	�����	�	��
��  �  ���
������ . /�
���
�
�  ;�,  ���  ,1&  
���	�	
  �
�  �������������  �	�����	
���  ��
��	  �  ����� , �������  ��
	��
��  
����
� , 	  �	���  �
�  �	����
��  �
�������
� (�� . 6). 

�
�  �	��
��  �
��
���  &,  
���  �
	
���  	���
��������  �����
���  �
������	  
(80 ��  
� . �� .) ���
��  ��	
������  �	�������  ��  ������
�  &, . 0���  !""���  
�����

�  �	
	���
�
  ���  ����
��  �  �������������  	
��
�	��
��  ����
��
���� , �  
����
��  	���
��������  �����
���  �
������	  
	��
��
	  
	  �����  �������  ��"
�  
�
��
���  &, . �  �	���  ����	��  ���
� �
��  �����
�  	
������� , ����
	�  �
"����  
��������� , 
	�
	��
��  �	���
����
��  ���������  ���������  &,  �  ���
�� . 

�
���	  �
���
��  ���
��	  
	����	����  
�����
�  
	  
�
�	��
��  *;' , 
��
���
��  ���
��  �  �
��
��  &, . �  !���  ����	��  
����� ��  ����  ��������  
���
������  ("�
������ , 5-10 �� ) ���������  
�
�	�����	��  ���
�� . 
 
���  �
	'	�
��
�
�  2��
�'�(�

  
��
���1  ����
(�#  ��  �
'	�� ? 
 

������  
��
�!
���
�

��  
�	����  �
�	
���	  
	  ��
�
��������  �
	��� , 
���
��  �����  ����
�����  ���  ����
���  ���	
�������  "	���
�� , �	
	���

��  ���  

�����
��  �����  ���
	��� . 0��  �����

�  ��
	�������  ���  ���
	���  
	  �	�����  
�
�	
	� , ����
��  �����  �����
�����  ��	���
���  ��������  ����
�  

	
�
	� �
������� , 
��
��
	��
�

��  �����������  �  ��
�������  ���  
��
�����
���  ��
���  ���  �����  �������
���� . %�	���
��  ��������  ����
�  

	
�
	� �
�������  �  �����	
��  �  ������
���  -
�
����
��
�	  (�����

��  
�����
��  ��
��  ���
	���

���  ����	 ) �
����������  ���
��
�
��  ��������  
����
� . 6
����

��  ��	���
��  ��������  ����
�  �	���  ���
�����	����  ���	��
� -
�� . +���  �������  �	����
  �  ������	  ���  ���
	  ����  ���	
����
�  �
	����
� , 	  
������
	��������  �	
	���
�  
�
�	��
� , ��  
���������  ���������  
��
�
��������  ���
����
��  �	�  �
���
�  �
���

���  ���
��	 . ���
�����  ��
�
�	  
�
���
���  ������
��  
	
�
	� �
������ , ���
��"���
��	��  �������
���  �  
���
	���

��  
	
�  �  ���������  �  ��  ������
���� . ,��  ������
��  ��	���	  
���
����
��  ��������  ����
�  ���  ����	  ��
�����
��  �������
��	  � /�  ������  
������
����  ��
��  ���  �
�����	
��
  — ��	  �
	������  ����������  �  ����� . 
%������  �������� , ���  ������
��  �
	������  �  
���
��	
�  ���  ���
	  ����  
�  
������	��  ��
������  ��
���  ��  �������
���� . /�����
����  ��
��  � , �  ��
	���  
��
� ��  �����
� , �
�����	
��
 , 
	������  �  �
��� , �����  �
���

�  �	
��	��  

������	��  ������������
��  (�� . 6). 
 
7���0���
�  
 



�����  �
���
��  ��������  �	����
	  �  �������  ���
	  ����  � /�  �����  2 �  

	����
	  2�
��
	  �  �	��	��� , 250 ��  5 % 
	����
	  	������
	  �  10 ��  
"�
������	 , 
�  ���
��  
�  ���������� . �����  � /�  �����
��  �
�����	
��
	  ���  
��
	
���
  �
�����	��
��  ��
��  ��
�����

���  ������  �������
��	 . �  
���
	���

��  �
���	����  �
����	 , ����
��  �����	
����  ������
����  
�������
��	 . 

 

!��
���
(  �	
  
��'�
��'0�
�  ���������
(�  
�����                                           32 
 

�
�  �	�����	
���  �����  
	  ��
��	
��  ���
�������  �  �	��
	��

��  �	

��  ��������  
��  
��
�
���� : 
�"
���������  ��
�
�� , ���
	�  �����
	�  
�����	���
���� , �
�
�����	�  �����
	�  

�����	���
���� , 
�"
�� , �����	��

	�  �����
� , ����
�����  �  �
"�����  ���������� ��  ����� . 
��	
�
��	
��  	
�������  ������	���� , ����  ����
��  �
����
��	��  
�  ��  ��
������

��  
��
�
��	� , 	  �  �	���������  ��  ������
��  �
�����
	���

��  "�
����  ����� . �  
	�������  ��	��  
����
��	
�  �
�
����  �	����  ������	 . 7���������  �����  �  ����
��  	
�������  
	  ��  "�
����  

	�����
�
�  �  �� . 31. 

 
������  �'���

  �����  
 

-��
	�  ���
�	  "�
����  �����  ��
��	
	  
	  �	

��  �	��
	��

��  
��������	
��  (�	�� . 32-1). ���
����
��  �����  �����  ����  ���������
�  
���"�
�����  ���������  � /���  �	
	����� , 	  �	���  ����
������  �������������  
����� . ���������  ���"�
����  ���������  �����  
	������  �������  �����������  �  
��  ��
�������
�  �
����  ������� ,  �
����  
	��
���
	
�
��  ��������  
�	��
	��

��  ����� , �����������  ��
�������  ���
����  �����������  "����
	���  
(%'7 ; �� .31). 
 
�!�$%&!  32-1. ������)����  ��"��  ��"�
���  ��
���
���  ����
  �  �$�  
 
 '��
�
�  �
�	��
�
	  (�� /��
 ) 
)�
�	   100-120 
%
���
��  �����
���  
���
�	   60-100 
1���	�  ���"�
����  �����   40-60 
%
��
������	�  ���"�
����  �����   25-40 
�����
	�  
�����	���
����   < 25 
-�
��
	��
	�  �����
	�  

�����	���
���� 1  

< 10 

10���  ��
��
  ����������  ������  �  ����
��  �  �
�
�������  �����
��  

�����	���
����� . 
 
!���  2����
�1  �	��
  
 

*�
��
��  �����
����  ������
�  �  �
�	
����  ��������  ����
� . �  ����  
�	�	������	  ������  �
�  ���	��
�
��	
��  	��
�������  ��
	������  	���	� , 

	�����
��  ����
���  �
������  �  �
������	��� . �
��
	��
��  	���	�	  �  ������
�  
�
�����
	�	��  !���  
���	���
���
��  !""��� : 
 

2NH3 + �� 2 D  H2N-CO-NH2 + 5 2�  



 
)�����������  �����  ��������  
����  ((1) ) �����  �����������
���  


���	�
����  	�

��  �  �	�����  �����������
���  &). . *�  �����  �
����� , ���  
(1)  ��
�����  �����������  ��
�����
��  &).  ��
�
�  ���  ��
���� , ���  

���	�
���  	�

��  �  ���������  �����
��  �  ���  �
������  ��������� . $����  ���� , 
40-50 % "����
�����  �  �������	�  ������
�  �  
�
��  �����
�	����  �	����
��  

�	���
����  �  �����
��  �	
	���	� ; "
	����  
�	���
��
�����  ������
�  
���
	��	��  �
�  ����������� . -
	
���
�  ������
�  �  ����	�  
�����	����  �  �� . 31. 

�  
�
��  ��
��
�
	���  &/'  ����	�����  10-20 �� /100 ��  3,6-7,1 ����� /� ; 
��!""����
�  ��
�����	  — 0,357). %
���
��  ��
��
�
	���  &/'  
	����	����  �
�  
�����	
��  �  �	�����	
���  ����
� , �������
��  — �
�  ���
� �
��  %'7  �  �����
��  
�	�	������	  ������ . ������
��  �	
	���

�  ���  ����
�	�	����������  ������
��  
(�
	��	 , ������ ), 
	��	�	  �
���  �  �
�	
����  (�������
� -�� ��
��  �
�������
�� , 
���� 	�  ���	���	 ), 	  �	���  �
�  ���
����
��  ����  �  �������  ����
�	
���  
������ . '�
��
�
	���  &/'  > 50 �� /100 ��  ����
�  ��	���	��  
	  
	
� �
��  
"�
����  ����� . 
 
�	���
�
�  
1��	���
  
 

'
�	��
  — �
�����  ���	������	  �� ��
��  ��	
�  — 
�"�
��
�	���
��  
�����  �
��
	�	����  �  �
�	��
�
 . %��
����  ��
	���	
��  �
�	��
�
	  �  
���� �
���	  �����  ��
�������
�  ������

	  �  �	�����  ��  �� ��
��  �	��� , �  
�
��
��  ����	����  20-25 �� /�� /���  �  �����
  �  15-20 �� /�� /���  �  ��
��
 . �  ����	�  
�
�	��
�
  "����
�����  (�  �  
��
	������
��  �����
�  ���
���
����� ), 
�  
�  

�	���
��
�����  (�� . 31). &
�������
��� , 
�����������  
���������  �  
�������
�  �����  �����������
���  ��#�����  �����  �  �	�����  �����������
���  
&).  (��� . 32-1). %��
�
�
�  ��#�����  �����  ��������� , 
�����������  

���������  �  �������
�  ��
�����  �����������  ��
�����
��  &). . �  
�
��  
��
��
�
	���  �
�	��
�
	  ����
����  
	�
	  0,8-1,3 �� /100 ��  �  �����
  �  0,6-1,0 
�� /100 ��  �  ��
��
  (�����������

�  71-115 ������ /�  �  53-88 ������ /� ; 
��!""����
�  ��
�����	  — 88,4). '	����  �����
��  ��
��
�
	���  �
�	��
�
	  
����
����  �������������  �
���
��  %'7  
	  50 % (
�� . 32-1). ���
����
��  
���� ���  ���������	  ���	 , ����
��  ��������
��  �  ���� �
��  �
��
�  	���� -
	���	�	  (
	�
���
 , �
�  ����	������ ) ��������	��  ��
��
�
	���  �
�	��
�
	  
����
����  �  ����������  ����
�
��  %'7 . �
�  ���
����
��  ���	  ��
��
�
	���  
�
�	��
�
	  ����
����  ���
	��	�� . $��� �
����  ��	
�	
�
��  �	��
	��

��  
�������  �  ��������  �������  ��
��
�
	���  	����	���	�	  �	��  �	�� �

��  
��
��
�
	���  �
�	��
�
	 . ;�������
  ��
��	��  ���
����  �
�	��
�
	  �  �����
��  
�	
	���	� . 

 



3

 . 32-1. 8	���������  �����  ��
��
�
	����  �
�	��
�
	  �  ����
����  �  ���
�����  
�����������  "����
	���  
 

%'7  �
��	����  
	  5 % �	����  �����������  �����  �������
��  ���������  20-
���
���  ���
	��	 , 
�  ���������  �� ��
	�  �	��	  ����  ���
� 	���� , ��
��
�
	���  
�
�	��
�
	  �  ����
����  ����
�����  
��
	������
� ; ��
	���	
��  �
�	��
�
	  
�����  ���
� 	����  ��  10 �� /�� . %�����	����
� , �  �������  ����
��  �	��  

����� ��  ���� �
��  ��
��
�
	���  �
�	��
�
	  ����
����  ���������������  �  
�
	������
��  �
���
��  %'7 . 8
	�  ���
	��  �  �����
����  ���  (�  �� ), %'7  ���  
�����
  
	�������	��  ��  ���������  "�
���� : 

 [(140 - ���
	�� ) �  �����
����  ��� ] 
'��
�
�  �
�	��
�
	  = ——————————— 

(72 �  �
�	��
�
  ��	��� ) 
 

# ��
��
  �� ��
	�  �	��	  ��
� � , ��!����  ������

��  ������
�  

���������  ��
�����  
	  0,85. 

'�
��
�
	���  �
�	��
�
	  ����
����  ��	������
�����  
	  
����  �
��
�  
������  ��
��  48-72 �  �����  
������  ����
�
��  %'7 . 

 
������+��
�  !)� /�	���
�
�  
 

)���	�  ���
����  ���	  �	
	�������  ��������  �  ����	�  ������������  

�	���
����  ������
� , 
�  
�  ������  
	  �
	
���
�  �
�	��
�
	 . �  
������	��  
����
� �
��  &/' /�
�	��
�
  ����
����  �
��� 	��  10:1 (��	  �	
	���
	  ��
	��
�  
�  �� /100 �� ). #��
� �
��  ���
����  ���	  �	
	�������  ��������  �����  ����  
���������
�  �
���
���  �����
��  ��
"����  ���  ����
������  �������������  
����� . #������
��  ����
� �
��  &/' /�
�	��
�
  ����
����  �
���  ��� �  15:1 

	����	����  �
�  ����������� , ����	� , ���
�����	������  �
���
���  ���
����  
���	  �	
	�������  ��������  (
	�
���
 , �
�  ��
���
��  
�����	���
���� , ��

���  
����
� , 
�"
���������  ��
�
��� ), 	  �	���  �
�  ����
�����
��  �
��	���� . 
���� �
��  �	�	������	  ������  �	���  ���
�����	����  �������
���  !����  
����
� �
�� . 
 
��
	��
  �	���
�
��  
 

'	�  ���  ������	����  �  �� . 31, ���������  

������  
���������  ��
�����  
���	�
��  �����������  �������  

������
��  ����
�  ��������  ���
���  (������  
— &). ). *���
�  ����
�
��  �
������  
	  �
�����
��  24 � , ��
	��  ��
�����
��  
���
�
�	  �
�	��
�
	  �  ����
��  2-�  �	���  ��������  ����	���
�  ���
��  �  �����  
����
��  ���  �
	����� . '��
�
�  �
�	��
�
	 , 
	�
��  40-60 �� /��
 , �������������  
������  ���"�
����  ����� . '��
�
�  �
�	��
�
	  ��  25 ��  40 �� /��
  
	����	����  
�
�  �
��
��������  �����
��  
�����	���
����  �  �
	��������  �����	  
���
�����	����  ������
���  �  �	���
�	  �	��� . '��
�
�  �
�	��
�
	  ��
� �  25 
�� /��
  ���������������  �  ��
��  �����
��  
�����	���
���� . 

�
�  �
��
����
�����  �	�����	
��  �����  ���
����  �
�	��
�
	  �  
�
�����	��
��  �	
	���	�  ���� 	���� . %�����	����
� , ��  ��
�  ���� �
��  
"�
����  �����  ���
�
�  �
�	��
�
	  ��	
������  ���  �� �  �  �� � , ���  ����

	�  
%'7 . $����  ���� , 
	  
	

��  ��	���  �
��
����
������  �	�����	
��  �����  
�����	����  ��
�������
	�  ���
	

����  %'7 , ���������

	�  �����
�	��

��  
����
"����
	����  �  ���	� ����  �
�	��
��  
�"
�
	�  �  ���� �
���  



"����
	���

���  �	���
��  �  �������	� . ��!����  
���������  ��������  
�  ������  
�
���
��  %'7 , 
�  �  �
����  ��������  
	
� �
��  �����
��  "�
���� : 
	
��
�	��
��  ����
��
��� , �
����
�
�� , 	  �	���  �
��  �	������������  ����
�
��  
��	��	  ���� . 

 
!���
�  2��
  
 

&
	���  ����  ���	����  
	������  
	��
���
	
�

��  ������ , 
���

�  
������������  ���  ���
��  �����
��  "�
���� . <���  �
����
����  ���  ���  !���  ����  
��
	�������  ���	
��	���� , 	
	���  ����  �����  ����  �����
��  ���  ������
��  

�����
��  
	
� �
��  "�
����  �����
��  �	
	����� , 	  �	���  
��	  �
������
��  
�	�����	
�� . %�	
�	
�
��  	
	���  ����  �����	��  ����
�
��  
) , �����
���  ���	 , 
�
���������  �  ����������

���  ����
�	
��  ������� , ����	 , ����
���
	 , 	  �	���  
���
������������  ��������	
��  ��	��	 . 
)  ����  �����  �
	��
��  ������  �
�  
������	���
��  �  
)  	
��
�	��
��  �
��� . 
)  ����  > 7,0 �
�  	������  �  
	
��
�	��
��  �
���  ��	���	��  
	  �����
��  �	
	�������  	�����  (�� . 30). 
#����
��  ���  ����  �	�����  ��  ��  ��������
���� ; �����
��  ���  1010 
�������������  ��������
����  290 �*�� /��  ) 2* . #����
��  ���  ������  
	���	�  
��
�

��  ����  > 1018 ��	���	��  
	  
�
�	��
��  ��
��
�
	���

��  ������
����  
����� . )�����  �����
��  ���  ����  �
�  ����
��������
����  ��	���  �	
	���
�
  ���  

��	�	

���  ��	���	 . 

.������
��  ���������������  ����  �  �
���
��  �	
	��������  ��
��	  ���  
�������  (�  
�
��  180 �� /100 �� ), ����  �  ����
�������� . +���  �
�  ����
��  
	
	����  ����  ����������  �
����
�
�� , ��  
���������  ��
�������  ����
�	
��  
����	  �  �
���  ���� , ���
	

��  �	  ����� . '��
������  �
	�����  ����	��  �����
��  
!���
����  ����	  > 150 �� /��� . '�
��
�
	���  ����
���
	  �  ����  ���� 	����  �
�  
������	�� . 

/��
������������  ��������	
��  ��	��	  ����  ���������  �������  
!
��
����� , ��������� , �	���
�� , ����
�
�  �  �
���	��� . )	�����  !
��
������  — 
�
��
	�  �
�������
��  ����������  ������� , �	�
�� , �
"����� , ��	�����	���  ���  
�
	��� . �
���������  ����������  �  �	���
��  ���������������  ��  �
"����� . 
�	������������  �
������  
	  �
��
�  
�"
�
	  �����	��  ��
	���	
��  ����
�
��  
(����
��  �
����	�����  �����  “%����� ” �	
	����� ). '
���	���  �  ��	���  ����  

	����	����  �
�  
	
� �
��  ����
	  �	�������  �  �������  ������  ���  �����
	 . 

 
��
(�
�  ���
���

  ��  �	���
�2  �	
  ��	'+��

  �'���

  �����  
 

0����
	���  ���� �
���	  ���	
����

��  �
��	
	��� , �
���
�����  ��  
�
���  	
������� , ���
�����  ���  �	����
�  �	�����  ��  �����
��  !���
���� . 
)	
� �
��  "�
����  �����  �
�����  ��

����
����  ����  ��  �����	
��  
	�����
��  
(��������� ) �
��	
	�	  ���  ���  	����
��  ���	������� . '
���  ���� , 	�������  
����
��
���  ��������  �
����  ���	
����

��  �
��	
	��� . 0���  !""���  	�������  
�����  ����  ���������
  �
���

��  ������	
���  �
��	
	���  �  ����	��  ��	��� , 
���� �

��  �
�
��	�������  ���	��!
��"	���������  �	
��
	 , 	  �	���  
��
�
������  �����
�� , 
	�	����	������  �
�  �����
��  
�����	���
���� . 

 
5�
����(�
���1�  ���
���
�
  
  �
��2������#�1�  �	���	��1  
 
��	�
�'	��1  
 



�����
	�  
�����	���
����  
�  ������  
	  "	
�	����
���������  �
�"���  
�	
����
	��� , 
�  �����������	�  ����	������
����  �
������  �  �������
��  
������
��  "
	����  �
��	
	�	 , 
�  ����	

��  �  ����	�� , !���  ��(��
�����  
���� �

	�  �����������
����  �	���
���  �  �
������  	
�������  �	
����
	�	��  
�
�  �����
��  
�����	���
���� . �
�  	������  ������	����  �
�
��
���
��  
�	
����
	���  �  ����  �	  ����  �������
��  ���  
���
���
��	

��  "
	����  (�� . 25). 

 
����2
�  
 

8	�����	
��  �����  
��
	������
�  ������  
	  "	
�	����
�����  ���	��
	 . 
)�����
��  	����
��  �
������  ����
��
���  ���	������	  ���	��
	  ����������  
����	��  �  ������
�  
	�	����	����  �
�  �����
��  
�����	���
���� . ���� �
��  
&, , ���������

��  �
���
�
���  ���	��
	 , �����  ����  
����	����
��  �
�  
�	�����	
���  ����� , ���
�����	������  	
��
�	��
��  ����
��
���� . 
 
"	������  
  .��2
���  
 

)	
� �
��  "�
����  �����  
�  ������  ��������

�  
	  "	
�	����
�����  
�
���"��	  �  !�����	�	 . %
���

��  ������	
��  !�����	�	  ����	��  ��	���  �
�  
����	������
����  ������	��  ���  "	
�	������������  �������� . 
 
������
����
�1  
 

�
����  ���  ����������  �  ����� , ��
����	����
�  �����
�	����  
���	�������  �  ��
(��	���  �  ����
� . $��� �
����  ��
����	����
��  �  
�
	������
��  �����
�  ������	����  �  ����	�� , ��!����  �
�  ���� -	������
����  
�����������
����  �  
��  ���� 	���� . �
�  �����
��  
�����	���
����  ��	���	�  

���������  �
���
���  �  ����
��
�����  �  �����  �  
�����  
	�����
��  ���  	����
��  
���	������� . 
 
��
�
�1  
 

$��� �
����  �������� , �
���
�����  �  
	�������  �
���  �  
	
�����������������  �
	�����  (��
"�
 , ����
���
 , "�
�	
�� , ��"�
�	
��  �  
	��"�
�	
�� ), �
	�����
�����  �  ����
� ; �����  ����  
�����
��  ��  ���	������  
����������  �  ����� . 8	  �������
���  ��
"�
	  �  ����
���
	 , ���
������  
�
	������  
	�����
��  	����
��  ���	�������  �
�  �����
��  
�����	���
����  
�  

	����	�� . ��
��
����  ����	�
����  �������  �  ����������  ���
��������  
��������"  �������  �  ��
������  	�
����  �  ��������  ���������������" . 
���� �

	�  ��
��
�
	���  
�
����
���
	  (���	�����	  ����
���
	 ) ���
���
	  �  

�����  ���
��
���
��  ����
�� . 7	
�	���� -
����	  
	������  
	��
���
	
�

��  
	��
����� -	
�	��
�����  ���	�
��  
������
��  (����
"	
�� , 
	���"�
 , 
���
�
�
"�
 ) �
�  �����
��  
�����	���
����  
�  ����
����� . 
 
*��
���������	1  
 

�
�  �����
��  
�����	���
����  �
������	���  ��	
�	
�
���  ���	��  
	�
���
	  ���  �������

��	�	  ����	����  �����	�
�� . % �
����  ���
�
� , ��  50 % 
!���  �
��	
	���  �  ��  	����
��  ���	�������  �  
�
��  ����������  �  ����� , ��!����  
�
�  �����

��  �����
��  ���
��	��  
���  
	������  ��������� . 0����
	���  



������	��
	  �  ��
� ��  �����
�  �	�����  ��  �����
��  !���
���� , 
�  	�������  
�����  ������	����  ���  ��������  
	  ;)% . 

 
-����
��
�1  
  �������	1  5 2-	������	��  
 

$��� �
����  "�
���	��
��  (
	�
���
 , �
����	��
 ) ���	������
�����  �  
����
� . �����
	�  
�����	���
����  ��	��  ������  
	  "	
�	����
�����  
"�
���	��
�� , 
�  	�������  �����  ������	��  ��  ��
�
	��
��  ���
�����
��  
!""��� . �
�����
���
��  ��������  "�
���	��
��  �����

�  �����
�  ���  
���
	
�
��  �� 
���  �  �
�����
	���

��  ��
���� . 0����
	���  �
���
����	  �  

�����
��  �����
�  �	�����  ��  �����
��  !���
���� . �
�  ���������	
��  
�
���
����	  �  ���� ��  ���	�  
	  "�
�  �����
��  
�����	���
����  �
  �����  

	�	����	���� , 
�  �
���
�
��  �	���  ���  (< 2,5 �� ) �
����	�������  ����
�  
�����	�
�� . 0����
	���  ����  	
�	��
�����  ) 2-
������
��  �  �
	������
��  
�����
�  �	�����  ��  �����
��  !���
���� . /������� -
	���  �	����
�  ����������  �  
�����  �  
�����
�

��  "�
��  �  
	�	����	����  �
�  �����
��  
�����	���
���� . 
 
%����(�
���1�  ���
���
�
  
 

�
�	�����

��  	
��������  
�  ����������  ��
��  ����� , 
�  �����  �	���
���  
�
�����  ����
��  
	  �����
��  �
������ , 	  �	���  ���������  �����  ��
	�����  &, . ��  
!���  �
���
	�  �
�  ����	����  ���	��
���  �
��	
	�	��  ���  ���������	
��  �
�  
���"�
����  �����  (�� . 31). 1���	�  �  �
��
������	�  ���"�
����  �����  
�  ������  
	  
�������
��  �  
	��
�����
��  	
�������	 , 
�  �
�  ��������  	
����  (Hb < 50 � /� ) �  
����
��  �  <�)  �����  ����
�����  �
������  	
�������  �  �
������
�� , ���  
��(��
���  ����
�
���  ��!""����
�	  
	��
�����
��  �
��� /�	� , 	  �	���  
�
���
���  /&'  (�� . 7). /������"��
	
  — ���
����

��  �
�	�����

��  
	
������� , �
���
�
��  ����
���  �
��������	�	
�  �� -�	  ��
	���	
��  

�"
�������
���  ���	�����	  — "��
��	  (�� . 7 �  31). �
�  �������
��  ���
	����  �  
����
��  �  ��������������  �	�����	
����  �����  
�  
�����
������  ���������	��  
�	���  !
"��
	
  �  ����"��
	
 , ������  ���  �
�  �
����������
��  �
���
�
��  
��
��
�
	���  ��  ���	������� -"��
����  �����  ���
	���  ��  
�"
�������
�� . 

 
7��

#  �����  
 

�
�  �����	
��  �����
��  
�����	���
����  �  	
���� , �
����  �
	��  
�  
����������  �	����  	���	  ���  ��
	
����	��  ��  ����
�	
��  �  ���	����
��  �����  
50 %, ���  ��  ��  �
�
��  ���������  ��������  ����
�	
��  �����
��	  �  
	
��
�	��
��  �
��� . 0���  ������  ��
	��	
  �� �  �
�  ��������  	
����  (Hb < 70 
� /� ), ����	  �	��  
����� ��  �������
��  ����
�	
��  
	����
�

���  �  �
���  
�����
��	  ��	���	��  ��������

��  ����
��  
	  	
��
����
��
��  
	�
���  ��  
�����
���  (�� . 22). 
 
)
�	����
���1  
 
�'��
�
����
�  
 

*���
��������  ��
����
��
���  ���  ��������  ���������������  	�������� , 
��
�  
  �������  ����
���  ���������  
�����������  
�
��  �������
�  ��  
�����#���  5 ��
� /
 . +���  ��
��
�
	���  �	���  ����
����  �� �  5��
� /
  ���  ���
�  




�������
	 , ��  ������  �����
������
	  
�����
������  ���������	��  ����������  

�������
�������  ���
��	��	
� . %����	����  �  �
���
��  	����
����  
����������
!���
	��  �  
���������  ����
��  �  �
�����  �����  ��	���	 , 
�  
���
������  �
	�����  �������
��  �
����������
����  
�
�
� -�� ��
���  ����	  
���
��	��  
���� . 

 
!�	��'	
�  
  2
���'	
�  
 

�
����������
����  ��������  ���	��
��  �
	��������  
�  �	�����  ��  
�����
��  !���
���� . )��
	������
��  �������
��  �
����������
����  ��������  
�
��	
	�	  
	����	����  �
�  �
���
��  	����
����  ����������
!���
	��  ��	��� . 
�
	����	���  	�
	 -��
��  ��������������  �����  "�
��
�	���
���  ���
����	  �  

�"�
��
�	���
��  !����
	���  <�""�	
	 . 1���
����  �  ����
����  — ���  
�����
�
�����  ��	���  (
����
��  �  �������  �����
 ���
�����  ��������  
�������������� ) ���  ��������  ��������������� . 

 
���'	��
�  
  	��'	��
�  
 

0����
	���  ����
�
��  ��������������  �
����������

�  ����
�� , 
�  ��  
20 % �
��	
	�	  ����������  �  ����� . �
�  �����
��  
�����	���
����  ����
�
��  �  
���� ��  ���	�  (> 0,1 �� /�� ) ���
�

�  ����
���  �
����������
����  
�
�
� -
�� ��
��  ����	�� . 2���
�
��  !����
�
�����  �
����������

�  ����
�� , 
�  
�����	����  ��  �������
��  �������
����  ���  ��������  �
�  �������  �	�����	
���  
����� . 

 
�'���'	�	
�  
 

-�����
	
�
  !����
�
�����  �	�  �  �����  (40-60 %), �	�  �  �  ������ . # 
����
��  �  ��
	��

��  ���"�
�����  �����  �
�  �
����
	�
��  �����
��  �
��	
	�	  
�
	������
�  ��������	����  �
����������
����  ���  �������� . ��!����  �
�  
�����
��  
�����	���
����  
���������  �
���
���  ��
� ��  ����  �
��	
	�	  �  
��������	��  �
��
�	��  �����  �����
���  

 
"���'	��
� , �
���'	��
� , ���'	��
�  
  ���
��'	
�  
 

0����
	���  !���  �
��	
	���  ��������������  �
����������

�  ����	��  
(60-90 %). �  ����  ����
��
���  ���	������	  �	
��
�
��  ��
	������  ��
��  
	����
��  ���	������ , 
�  ��
���  ����������
��  �
��	
	�	  �	�����  �  ��
��
��  ��  
�����
��  !���
����  (
	  60-80 %). �
�  
	�
	��
��  !���  �
��	
	���  ����
��  �  

	
� �

��  "�
�����  ����� , ���	�	
  ������

��  ��
���
�
�  
�
�
� -�� ��
��  
�
���������� . 

 
)����'	
� , �����2
�  
  ����2����
�  
 

����������  �
	��������  ������  ��
��  ����� , ��!����  �
�  �����
��  
���"�
����  �
�  �
��������	�	
� . 
 
%��
�
��	1  ����
����
�.
��	��1  
 



�����
	�  !���
����  ��������  ��
��
��  �����  !����
	���  !�
�"�
�� , 

��������
	  �  ��
���������
	 . �
�  
	
� �
��  "�
����  �����  ��
����  
����������
��  �
��	
	���  ��������	����  ��  �
	�
��  ��
�  
�  ��
� � , ���  �  
������  ��  ��
������

��  
	
��  ���
��	��	
��� . )�	����	�
��  �����	
����
��  

�
�
� -�� ��
��  �
����������  �
�  ���������	
��  �
������
��  
	���������
!���
	��  ���������
�  �
���  �
���
	��  (�� . 9). 
 
!��
���
(  �	
  ��������  ����
�������
�
  
 
���
�  
�����
(  
 
 
�
�	�(  �������(  ����
�������
�#  (�"5 ) 
 

���  *�)  ��
��	��  ����
�  �
��
����
�����  
	
� �
��  "�
����  ����� , 
�
��������  �  
	�����
��  �  �
�	
����  	��������  �����
�
��  (�����2
( ). 0��  
�������	 , �
����  ��  ����
��  ��	���	��  �����������  �������� , ��������  
�����
���  �
�����	��  ���	������	  ������  �  	��
������� . '  
��  ��
����  
������
� , ��	
���
�  (�����	�  �
�	��
  �  �
�	��
�
 ), ����  �������  ������� , 
	��"	��������  	��
� , 
	����
��  �������  �  ���	������  	
��	��������  
	��
������� . )	
� �
��  �����
���  ���	������	  ��
����
�����  ������  �  
��������  ��������  ��
��  ��  �
���
  �����
�	

��  ���"�
���� . 

�  �	���������  ��  �
���
�  (�� . 50) 	�������  ���
	�������  
	  
�
�
�
	��
�� , 
�
	��
��  �  ����
�
	����� . "	�	����#��(  �����2
(  ���
��	��  
�
�  ���
��  �
���
��  ��
"����  ����� . 3����#��(  �����2
(  — 
������	�  
���
����
��  �����  ����������  ��  �	�����	
�� , � ����  ���  ������������  
��
	��
�� . "�
�	����#��(  �����2
(  ����	
	  ����
������  ���  ���
����
���  
�������������  ����� . �
�
�
	��
	�  �  ����
�
	��
	�  	�������  �  
	�	��
��  
��	����  �������
	���� , 
�  ��  �
���
��  �
��
����
���  ��  
�
	��
��  	������� . # 
���� �
���	  ��
�����  ����
��  �����
	�  
�����	���
����  �
������  �  �����
�� . 
$���
��  �  
������
�������  *�)  (���
��  > 400 �� /��� ) �
�����	��  ��������  
����
�

��  �  �	������

��  ��
� �
��  ���� , ���������	�  "����
	���  �  
��  

	
� �
	  �
	������
�  ��
� � , ���  �
�  �����
�������  "�
�� . <���  �
�  �����  
"�
�	�  *�)  ���������	�  "����
	���  �  "�
����  �	
	�����  
	
� 	���� , �
�  

������
�������  *�)  !��  ����
�
��  ��
��  ��
	��
� . 

-���
��  *�)  ���
�  �	
�	����
� , 
�  ������
�  
�����
��  �	��
���

���� : 
�	� , �����
��  ����
�  �
�����	����  �����  2 
�� , �����  ����  ���
�����  
���
���������  "	��� , �	
	���
���������  �
��
����
�����  �������
���  
���
��	 . �  ���
���������  "	��  ���
��  �����  ��	
�������  ���
�  �����
�� , ����  
����
�  
�  
	����	����  �
�  
������
�������  �����
��  
�����	���
���� . 7�
����  
�����  ���� 	����  �  ����
��  
���������  
����� , 
�  ���  ��  
�
�	���	���  �����  
���
����	����  ��� . $����  ���	��
�  *�)  ������	����  �  ��	��  50. 

 
*	��
��
��(  �������(  ����
�������
�#  (*"5 ) 
 

<�)  �	
	���
�������  �
��
����
�����  �  
���
	�����  
	
� �
���  
�����
��  "�
����  
	  �
�����
��  �	�  ��
����  3-6 ��� . )	������  

	��
���
	
�

��  �
���
�  <�) : ����
��
�������  
�"
�����
�� , ��	��������	�  

�"
��	��� , �
�
�������  �����
���
�"
�� , ����������  ����� . 



%���������������  �
�����
��  <�)  �	���  ����
	�	��  ��
��
��  " '	�2
( " 
(�	�� . 32-2). #
����  
	����	����  ������  �
�  %'7  ��
��  25 �� /��
 . �
�  ���
�
��  
�
�	��
�
	  ��
� �  10 �� /��
  (� . � . �
�  ��
��
	��
��  �����
��  
�����	���
���� ) 
���  �����
�	
��  ���
�  ��  �
	
���	
�	���  �����  
��������  ��	��� . �
���
���  
���  ��������  ��	���	 : �
��
	��
��  ������	���  ��
��  	
�� -
����
��
��  "������  
�  ������

��  ��
���
�	��
��  ��	���  ��
��  ����	
��
��	

��  �	����
 . 

,�	���  ���������  ���
� ���  ������
��  !""����  �
���� . '  ���	��
�� , 
�����
�
��  �
����  ��  �
���
��  ��	
������  
�"
	���

���  �  ��	���� . $����  
���� , ���
��
���
��  
�����
��  �����
�
��  ���������
�  �	���  ��	�����  (�	�� . 
32-3). -	���  ��  
�� , �	�  	
��
�	��
	�  ������
�� , 
���
���
�� , ����������  �  
����������

��  ��
�
�� , ����
�  
����  �
��������  �	
	���
  �  
	�
� 	����  �  
����
��  
���������  �	���  �����  ��	
�	 . '  "	���
	� , ��������������  
���
��
���
��  	
��
�	��
��  ������
��  ��  �
���  ��	���	 , ��
����  �
���
�
��  
	���	�����
�	���  ��	���	�
��  
	����
��  (�
�  ���	�	��  �	�����	��
������  
�������	�� ), �����	���
��  
��
��	���  �  ��� ���  ����
��  ��	��
��  �������� . 
��	�����������  ����������  �  �����"	
����  ��	����
�����  ����
	
��  
�����	��  
���
���
��  �  ����
����	

��  ��������	��  ���"�
����  ������ , 
�
��������  �  ���������� . /
���
2��(	�1�  �
��
��1�  

��	�2  
�	
	���
�������  �
��������  
��
�����������  �������	����� , ���������

��  
������  ����	 , ���
��	����  ����������  �����  ����
���  �
���
��  ������

����  
�
�������
��  ��������  ��  �
	�
�
��  �  �
��
�������
�� . 

 
�!�$%&!  32-2. $������
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'��	   

�������� -
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���  
�
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��
��	
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&
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���
��
��  �������  
#���
�

��  �
��
����
��	
��  	��
�����
��	   

-��
��  

.���
��
�������  
�
��
�����	��
��  ����  ������  
&�������

��  ����  ������  
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&
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��  
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&
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�
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-��
��  

.���������   

4�������� -
�)�����  ���
�  

&����   

$����  

&
����  
�
������	�  
���
���
��  
*��	���
��  	
����	����
�
��  ��������  ���	
�
	  
.�����������
�����   

0�������	�  

.����	������  
$��� 	�  ����
�  ����	   

������ -������������  
�
����  

*�����	�����  
&
�
��	���  
/���	���   

,���
���  

��
���
��  
�����
	
�"����

��  ���	���  

 
"	�(����
(  ��������  ����
�������
�
  
 

! . )������
�2 . �
�  ���
������  ��
	��

��  �����
��  
�����	���
����  

	����	����  �
�������

��  
	
� �
��  ���	������	 : ����
�	������ , 
����
"��"	����� , �����	�������� , ����
�	�
����� , ����
�
������  �  
����	������
���� . 8	��
��	  ����  �  
	�
��  ����������  �������  ����
	�
�����  �  
�������  �
�������
��  ��������  �����������

� . )	
� �
��  !���
����  
��������  
������  �
������  �  ���	�����������  	������  �  �������

��  	
��

��  
	�
����  
(�� . 30). .���

	�
�����  �  �����	������  ���
��	��  
���� . 

!����
�
�����  ����� ���  �  ���	�
��  ����
��  ���
��  ��������  

���
�����  ������  ��  ��������"  �  ��#��������
������  ��
� ������� , ���  
�	��
��
���  ��  �
������  ��  ������  (�� . 28). .���
�	������  ����
�  ���
��	��  �
�  
���
�
��  �
�	��
�
	  < 5 �� /��
 , 
�  �����  ����
�  
	����	����  �  �  ����
��  �  
�����  �������  ���
�
���  �
�	��
�
	  �
�  ������
��� , ���
�����	������  
��������
���  �  �
���  ���� ���  ���������	  �	���  (�
	��	 , ������� , �
"����� , 
�����
��  �
��	
	���  �	��� ). 

.���
�	�
�����  ��
	��
	  
��
	������
�  ��  ���  ��
 , ���	  
�  ���
	��	��  
��������
��  �	�
��  (�	��  �����  �  ����	��  �	�
������
�	���  	
�	����� ). 
�
���
�  �����	��������  ���
�  
�  ��
� . �
�����	�	��  ���������  ���	
����  

	������  �����	�������� : ������
��  �	�����  �  ������  ����������  
����
"��"	����� ; 
������
�
����  �  �	
	��
����
���  ��
��
� ; ���� �
��  
��	���	
��  �	�����  �  �� ��
���  ����������  ��
���
��  ��
���	  1,25-
�����
������	����"�
��	  �  ����	�  (�� . 28). +���  
��  	��	���	 , ��  ��������  
�����	��������  
	����	����  
���� . 



�
�  �����
��  
�����	���
����  ����
�����  
	��	�  ������  �  ��	
��  �  

	����	����  ����	������
���� . 0����  ������������  	
�
����� , ����	  �  
��
	
���
���  ����	 , ��	���  (�����

�  ��
���
�	��
�� ). 

� . �	��# . �
�  ���
�
��  �
�	��
�
	  < 30 �� /��
  �
	��������  �����	  

	����	����  	
���� . '�
��
�
	���  ���������
	  ����
�  ����	�����  60-80 � /� . 
&
����  ���������
	  �
���
���  ��
	�����  !
�� -
���!��
	 , ��
	���	
��  
!
��
������  �  ���
� �
���  �
����������
����  ��  ���
� . ,����
�����
���  

���	���
���
���  "	���
	��  ��������  �
�������
�  ��
��  9'- , ����������� , 	  
�	���  ���	���
��  	����
����  ����
���  ����	  ����������  
�������
�����  
�
"����� . �����
���	��  ��
��
�
	���  ���������
	  > 90 � /�  �
��
�  �	��  
��
����	
����  �
��� . �����
��  !
��
���!��
	  ���������  �	����
�  
���

����
��	��  	
���� . �  �����  
	  �
���
��  �����
��
��  �������  �
���  
��������	����  ��
��
�
	���  2,3-��"��"������
	�	  (2,3-,7. ), ����
��  ������	��  
����������
��  �����
��	  �  ��	
��  (�� . 22). /��	����������  	�����  �	���  
������������  �����
��  �
����  �������	���  �������������
	  ��
	�� . �  
����������  ���
������  ��
	��

���  �	�����	
��  ��
��	  ���� �
����  �	���
���  
����	���
�  ��
� �  ��
�
����  	
���� . 

�
�  �����
��  
�����	���
����  
	
� 	����  "�
����  �
���������  �  
���������� . '��
������  !��  �
���������  ����
�
���  �
���
�  �
�������
��  �  
���� �
���  ����
����������  �  �
"������ . �  ���� �
����  ����	��  ���
� �
	  
	����
����  �
�������	

���  "	���
	  III, 	  �	���  �
���
	  	������
	�  �  
	�
��	���

	�  ������
����  �
��������� . # ����
�� , 
��	�
�  ��
�
�� ��  ��	
�  
������	���	 , �����  ���
	
�����  ���	���
��  	
����	 -����
�
��  !""���  ���	
�
	 . 

� . ��	����� -
�
'�

��(  


��2� . �
�  �����
��  
�����	���
����  
��
���
��  ���
��  ��������	���� , ���������  
���������  ����������  	����	�
��  
����	���  �����
��	  
	  "�
�  �
���

��  �����
��
��  �������  �
��� . 8	��
��	  

	�
��  �  
	
� �
��  �  �������  
�
�
 -	
�����
��
  �
������  �  ������
��  
	
��
�	��
��  ����
��
��� . .���
�
�"��  19  �	���  
	����	����  �
�  <�) . %��  
��������  ���������������  ��	���
  ���

�������   ��
����  (��
�������  
����� 
�  ������ ) �  ���������  �  ����#�����  �����	�����"  �  
��
�����  
(��
�������  ������  �  �������
����  ����������� ) �	��
��
���"�  ���	����  
����
��  ���
  �����
�������  ���������  ���������  ���������������  �  ���
�  

��
�� . *�
��  ��  �
��
	����	�	����  "	���
��  ��  
	������  ����	����  
���� �

	�  �
�
��	������  	������� -�	�����

��  ����
	
� . �
���	  

	����	����  
	
� �
��  �
�����
��  �  ��
��� , ����
��  �����  ����  ���������
�  
������
���  �	�����  �  �����
	�  �
��������  ������� . )�
����  	
����� , ���  
�	����
�  �����  ����  ����	
�  ���	�����������  
	
� �
���� . # 
�����
��  
����
��  
	����	����  '	�2
��
�
�  ��	
��	�
� , ����
��  �����  �
����	��  
����������
�  ����  �
���������  �����  �  �
��� , ����  �	���
	���  ��
��	 . ,��  
<�)  �	
	���

�  ����
�

��  �
��
����
��	
��  	��
�����
��	  ��
�"�
�������  �  
��
�
	

��  	
��
�� . 

�  ���
���������  "	��  *�)  �
�  
�	����	�
��  ������
�
��  ��������  �����  
���
��
���  ����������� , �
	  
	����	����  �  �
�  �������
��  ��	��
��  ��������  ��  
�
���  ��	���	 . 

/ . $���
� . +���  ���	����������  	�����  
�  ���
	
�
  �  �������  ��	���	  ���  
�����
��  ���	
��
	�	 , ��  
	����	����  �����
�	��

	�  ����
��
�������  (�� . 30). 
*�(��  �
�����������  ��������  �  ������  �	���  �������
  (�
��
����� -	��
��  ����  
������ ), ���  �
������  �  
����  	������� -�	�����

���  �
	���
�	  ��  �����
���  �  
��������	��  
���  
	������  ���������� . �  
�����
��  ����	��  ���� �
��  
�
�
��	������  	������� -�	�����

��  ����
	
�  �
������  �  �����  ������  �	��  



�
�  
�
�	��
��  �	���
��  �  �����
��  �	�����
	� ; �  !���  ����	�  
	  

�
���
��
	���  �
��
��  ������  ����������  �	
	���

	�  �	
��
	  "�
�����  
�	����� ". 

� . �	���1  ��'�	�����  
��	��

 . )	
� �
��  ����
	
�
����  �  �������  — 
����������
	�  ��
�	  �����
��  
�����	���
���� . )	
� �
��  ����
	
�
����  
���������
�  �������������  �  �
����
�  ��
�"�
�������  ��	
�� , ��!����  ����
��  
�  �����
��  
�����	���
�����  �����  ��
�
����  �����
��  ���� ���  ���������	  
������� . �
�  <�)  ���
��	��  ���
��
��  ����
�	
	��
��� , ����
��  �
������  �  
���������
�"�� , ���
���

��  �  ���� �

��  
�����  ���
��
���
��  ��
������ . 
�
���
��  ����
�
������
������  � , ������
� , ����
�

���  �
��
����
��	
��  
	��
�����
��	  ������  
	
� �
��  ����
	  ������� . 6	���  �  �
���  ���� 	����  
��
��
�
	���  ���  ������  �  ������������ , ����
��  �  
�
��  �����
�	����  
���	����������  ���
	�	���  �  ����	� ; �  ��  �����  ������  �	
	��
����
��  ��
��
 , 
�
����
 , ����	��
 , ��
��
  
���	 , �����
���
�����  ��
��
  �  �
��	���
 . 

� . 8��'����� -�
+���1�  �	��� . )	  "�
�  	�������  �	���  ���
��	��  
	
�
����� , �� 
��	 , 
���	  �  ��
	������	�  �� ��
	�  
��
���������� . 
.���
���
����  �������
���  ���	  ���� 	��  
���  ���
��
���
��  �����������  ���  �  
�
�������
��  �  9'- , ����
��  
	����	����  �  10-30 % ����
�� . $�����������  
����������  ��������  
  �����
���"  ���
�����  ����  ��   �
��
� , ���  
���������
�����  
  ���������  �  ����������������  ������� . �	���
��  �  <�)  
�	���  �	�����	��  ��
��
���  ���	���	��  �  �  %, �����  ����
��  ������  �
���  
���
	
�����  ���	���
	�  ���"�
����  ����
� . 

8 . 5�	���(  


��2� . �
�����
��  '	�2
��
���  .����������

  �����	��  
�  ����  	���
�����  ("����	���� " �
���
 ), ��
������� , ����	

����  ���
	
�� , 
����
���  �  ���� . ��
	��

����  �������	����  �������������  �����
�  �������  
	������� . ,��  <�)  �	
	���

	  �����	���
	�  �  ��
�"�
�����	�  
��
��	��� . 
��
�"�
�����	�  
��
��	���  ����
�  
����  ��
��

��  �	
	���
 , ��
	�	����  
����	��
��  ������  
��
��  ��
��
����� . 
 
"	�����	��
���1�  ��	
��   
 

����������������  ��
���������  

 
��
	��

��  ������
��  ��������  	�������  �
�����  ��	����
���  

��������	
��  �	���
���  �  �����
��  
�����	���
����� . $��� �
����  ����
��  �  
*�) , ����
��  
��������	  ���
	��� , 
	�������  �  �
���������  ������
�� . *�)  �  

��  
�
����  ���������
	  ��������
	���

���  �����
�
����  ���  �
	���� . �
�  
*�)  ����
�
  
	��	�  ������ . �
�����
��  �
�����
	���

���  ��	���	  
��������
���  ������
��  ����
���  �  ��
����
	���

��  ��
���� , �
����  
������	���  !""�����
��  ��
���
�	��
���  ��	���	  �  �����  ����  ����������
  
��
��  �	����
 , �
���

�  ���	
����

��  ��  �
��
�

��  �
��
�� , ���������
��  
���  ���
�

��  ��
� . )������������  ��	���	  �
�  
������
�������  *�)  
��
���������  �  �	����  ����	�  �
������	��
� . ���	�	
��  �  ��	����  ��
������
�  
�  �	�� . 32-4. 

 
�!�$%&!  32-4. %�
������  
  ���
���  
.���
���
	�	���   
.���
�	������   
-������  	�����   



/��	��������	�  !
��"	���	���   
��
��	
���   
'�	�����	���  
)	
� �
��  "�
����  9'- , 
�"
	���

��  �  �����	��
���
���  ����
��   
1��	
����

	�  �
������	���  
 

)	������  
	��
���
	
�

��  ���
	����  �  ����
��  �  <�)  ��������  

	����
��  ���  
������  	
�� -
����
��
��  "������  ���  �
"����
	���

��  ���  

����
	

��  	
�������� . �
�  �	���������  ��  �	
	���
	  ��� 	�������	  �  
��������  	
�������  ��
��  ���
	����  
���������  �
������  ��	����
��  
��������	
��  �  ��

�����  ����  ��
	�����  �
�����
��  �
����  (�	�� . 32-2). +���  
���	�	
  �
�����
	���

��  ��	��� , ��  ���  �����
���  
	�	
�
�  ���  �  ��
�  
���
	��� . 

�  ����  "����	��
���  �  �	��
	��

���  ��������	
��  ������  �
��	
��  
��
	�	��  
	  "�
����  ��
��	  �  ������ . &
�����  �
�����  ����
���  ��������  
����� - �  ������
����  (�� . 29). .����������  — 
	��
���
	
�

��  �����
�
��  
��	���	 . �
"�
�	���
�  �
	�
�
��  ���	  ����
���  �  
������	�	��  ���� ��	
�� , 
�
�����

��  
	
��  ��  �  �����  ��	���	 . ���	�	����  �
�	���
���  
������
	���������  ��
���
�
�	  (�
�  ������
����  �	����  ��������	
�� ) �  

�
���
��
	"��  �
��
��  ������  ���������  ������
����  ���
�������  ����	���
�� . 
&
	���  �	���  	
��
�	��
��  �
���  
��������  ���  ������
��  ����������  �  ���
��  
������
� -��
��
���  ������
�� . )	  0'.  ���
�  ��
	
�����  �
��
	��  ����
�	������  
���  �����	��������  (�� . 28), 	  �	���  � ����  ����	
�	 , 
	
� �
��  �
����������  
�  ����
�
�"��  19 . ��
��  ���� ���  ���
	�����  ��������
	�
�  �
������  0��'. , 
����
	�  ���������  ����
���  "
	����  ���
��	 , �������  �  ����������

�  ��
	����  
�����
�  ����
�
�"��  19 , ��
	
�����  ���	��
��  
	
� �
��  ���
	�������  �  
��
��	
��	��
��  ����� . # ����
��  �  ��
��	
��	��
��  �������  �
�  
	�������	���  
�  �����	  ��	����  ����� 	��   ��  �
�
��  ��
��	
�	 . 

��
����	
��  !
��
������  �  �
�����
	���

��  ��
����  ���	�	
�  ������  
�
�  �������  	
����  (Hb < 60-70 � /� ), 	  �	���  �
�  �������  
����  �
	������
��  
�
�
	���
	���

��  �
�������
� . 2�����
������  ��
�������  �
���  �
�������
��  
�  �
������  ��������	
��  ������
��  ���
���	����  �������  �
��� , �����

�  ����  
��	
�
�����  
���� -
	

	�  	
������� . ����
�
��  !����
������  ����
���� , &/'  �  
�
�	��
�
	  ���������  ���
���  
������	��  �
�����

���  ��	���	 . ����
�
��  
��
��
�
	���  �������  ���������  ��
�������  
������������  �
����
���
	���  �  
��
����
	���

��  ��
���� . 

��
��  ���
	����  ����
��� , �	���  ���	
����

��  �
��	
	��  �
�
��	��  
����
�� . %��
����  ������
��  �
����  ���	
����

��  �
��	
	���  �	�����  ��  
"�
����  �����  (�	�� . 32-5). '�

����
���	  ����  �  ����
�
��  ����
����
��  
��
��
�
	���  ���	
����

��  �
�����  (����  �������  �	�	�  ������
���� ) 
���������  �
�����
	����  ��
�����
����  �  �
������	��� . 
 
�!�$%&!  32-5. -�
��
�������  ��������� , 
��
�����  ��
��������
�  ���  
����)����  ���
���  ����
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����  

/�����
�
  
.	��	��
  
,��	����
��  
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�
��  
������
��  
,���	��
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�
��   

3��������
�����  

&�
���
  

/�
���
		����   

)�������	�2
�   
�������	1  5 2-	������	��  

;�������
  

3��
�
�
�   

�
���

�   

&������
�   

!������

�1  ���#�
(  
)�"�����
  
,����	���   

���� -!�	����������	1  
�
��
	
����  
)	�����  
��
�����  
&��
����   

1������	�����  ���������  

'��
���
  
/�������	  . 
'	����
��  
0
	�	�
��  
1���
��
��  
.��
	�	��
  
)��
��
�����  (
	�	����	����  ���  ���	�����  ������
	� )  

'�����������

��  ���������  

�
��	�
	���  
,�����
	���  
$
������  
-��	�
��  
0
�	�
��  (
	�����
��  ��
��������  ����
��
�
��	
� )  

5���#�����������  

-�
���	��
   

�
�#��������  
���
���  

1����   

'��������
�  

��
������
�  
;�"	�����
�
�  
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�������
����  

 
$���
�� , 
	���������  �  �
����
�� , 
�  ��
�������
�  ��	����
��  

������
�� , 
	�
	�	��  
����� ��  ����  ��������  (�	�� . 8-6) ���  ��
����	����
��  
(�	�� . 8-3). ,��  �����
��  ���	���
���  !""���	  �  �
�����
	��
��  
����  
��������
	�
�  ���������	��  �
����	��
  (12,5-25 ��  � /� ). �
�"��	����	  
	���
	���  ����	��
	��  ) 2-
������
��  ���	�	
	  �
�  �� 
��� , 
����  �  
�
�������
��  ��  9'-  (�� . 15). /�������
	���  (10 ��  �
��
�  ���  � /�  �����

� ) 
����
���  !�	��	���  ����  ��  ������	 , �
�����
	�	��  �� 
���  �  �
��	��  
���  
���
��
���
��  	���
	��� . �
�����	

��  ���	
����

��  �
��	
	�� , �����

�  
������
���
��  �
�����	 , 
�  ����
���  ������  ��  
	�	�	  ���
	���  (�� . 20). 
����
��  ����
��  �  �������������  �	�	

��  ��	�����  ������	����  �  �� . 36. 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 
)��
��	
��  
 

*�(��  ��
���
�
�	  ��
���������  �	
	���
��  ���
	���  �  ������
���  
����
��� . *� -��  ���
�  �����
�������  �


"���  ��� ��
�  �
�  ���������  (�  
��
���  ��

�������  ��  ��  ��
� , ���  ��
� ���  ���������������  �����
� . *;'  
�
��
�  ���
���  
	  ��
��	
��  ������  ���
�������  �	

�� , ��!����  ���	�	
  
�
�	���
��  ������
	��������  ��
���
�
�  (&,  ��
��  �
��
�	
��
�	��
��  
�	����
 , ;�,  �  ,1  &), �����

�  �
�  ���
	���� , ���
�����	������  
�
	������
���  �������
���  �����	��  (�� . 6). �
�	���
��  ��
���
�
�  &,  ���	�	
  
�
�  �����  ��
	�������  	
��
�	��
��  ����
��
���  �
�  �	���������  ��  ���	  
���
	��� . �
�����
��  �
�	���
� -��  ��
���
�
�	  �����

�  ��������
	�
�  �
�  
���� ��  ���
	����  �  �	���
��� , �������  �	�	

��  ��	���  �  
�"
��	��� : �  !���  
�
����  ��
����
	���

	�  ���	��
����  �  10 
	�  �� � , ���  �
�  �	�	

��  ��	����  
���  
�"
��	��� . 2	������  �  ���	��
���� , ��
���
� , ��
	�	��  �������  

	��
���
	
�

����  �������  ��
���
� -����������  �����
�
��  �
�  
��	����������  
�"
��	��� . 
 
%��'��
(  ���
���

  
 

�
�  �� 
��� , 
����  �  �������
� -�� ��
��  �
�������
��  ���	�	
	  ����
	�  
��������	����
	�  �
������  	
�������  �  
	�	����	
���  
	  ��
��
����
��  �
��  
(�� . 15). # ������

��  �  
	���������  �  �
���������  ������
��  ����
��  ����  
�
��	
	���  
��
�  �
����� . 6	���  �
���
���  �����
�	�  �  ����  2-3 �� /��  �  
�
���"��  �  ����  1-2 �� /�� . �
�  
���	����
��  ������
	����  �
�����������
��  
���������	��  !�����	�  �  ����  0,2-0,4 �� /�� . ,��  �
�����
	��
��  �
����

��  




�	����  
	  �
���	���  �
	���  
	�
	�	��  ������� , ���	 -	�
�
�����	��
�  
(!������ ) ���  �����	�
  (�� . 20). +���  ��
��
�
	���  �	���  ����
����  
�  
�
��� 	��  5 �!�� /� , ��  �
�  �
���	���  �
	���  ���
�  �������  �����
�� -����
  (1,5 
�� /�� ). �
�  ����
�	������  ���  �
���	���  �
	���  
�����
������  ���������	��  

��� -
�
��  (0,6 �� /�� ), 	�
	��
��  (0,4 �� /�� ) ���  ���	��
��  (0,15 �� /�� ). &�
	��
��  �  
����  0,4 �� /��  �����	��  
��
	������
��  ����������
��  ����	��
	  (�� . 9). 
����������  	����

	�����  ����	����  ����
�
��  �  ����  0,1 �� /�� , ��
	��  �������  
����	��  
��
	������
���  �������
��  �
����������
����  �������� . 
 
"����	���
�  ���
���

  
 

���	��
	�  �������	  �����
�	
��  	
�������  �
�  �����
��  
�����	���
����  
����
	  ���������	��  ������
����  �
���
��  &,  ���  ��
���
��  ��
���
���  
���
��	 , ���������  �
�  	
����  �������
��  ��
���
���  ���
��	  — ��	�
��  
�����
�	��

��  ���	
��� . #��������
�����
���  �
��	
	�	��  ���  �����
�	
��  
	
�������  ����	��  ���"��
	
 , �	����  	���	 , "�
�	
�� , ��"�
�	
�� , 	��"�
�	
��  
�  ��
"�
 . ��  �
�	�����

��  	
���������  �
��	
	�	��  ����
	  ����	����  
���"��
	
  �  ���"��
	
 , ���������  �
�  ��
��	��
�  ������  
	  ��
���
��  
���
��  (�� . 7). 8	����  	���	  
�����
������  �
���
���  �  ����
��
�����  �
�  
���"�
����  19  � , ������
� , 
�  ���������	��  ��  �
�  ��������  	
����  (Hb < 70 
� /� ), �  ���  �����  ����������  ���	��  ���	����
��  �����  ��  100 % �����
���� . 
/���
���
 , �	�  �
	���� , 
�  
	�
	�	�� , ������  ���  �
�  �����
��  
�����	���
����  

	�	����	����  ���  ���	�����  
�
����
���
 . /��
�  ���������	��  ��
"�
 , 
�  
�������  ������	��  
�����
��  �������
��  �
����������
����  ���  �������� . 

)	������  �����	�
��  ���������  
����
	��

��  �����
���  ��������  
�
�
�������
	�  ��1 . &���������
����  �������  �  ��
�����  ���������  
����� ���  �  ���
��  �����
�������  ��������������  ������� , 
������  �� ��  
�����	���  �������"  �������" , �������  
  ���������  
�����	�������  �  ��������  
���
�����"  
�����������  
�
��  �  �������
�  (�� . 30). )���	���
���
�  ������  
	  
������
��  ����
���  
����
	��

��  	��	��� , �
�  ����
��  �
��	�  �������	���  
�������������
	  ����	����  �����  (�� . 22), ������������  �����
	�  �����	��������  
(�� . 28) �  ���
� 	����  ��������  �
������  (�� . 25). 

 
%��'�
����(  ��	��
(  
 

�
�  ����
�
���
��  ���
	���� , ���
�����	������  ��
��	��
��  �
	����  
��	
�� , ����	���
�  ������
�
��  ��
����  ����
�  ��������  5 % 
	����
��  ������� . 
�
�  ���
	���� , ���
�����	������  �
	������
��  ����
��  ��������  ���  
��
	��

���  �������
���  �����	�� , ���	�	
�  ��
����	
��  �
���	�����
��  �  
�������
��  
	����
��  (�� . 29). +���  ����
���  �  ����
�	�������  
��������	  
�
"����  ���� ���  ��(��	  �������� , ��  
�  �������  �
���
���  
	����
  2�
��
	  �  
�	��	��� , ������  ���  �
  ����
���  �	���  (4 �!�� /� ); ��� �  ���������	��  0,9 % 
NaCl. 2�����
������  �������  �
"����

��  
	����
� , 
�  ����
�	���  ������� , 
���������  �
�  �
����  ����
	
�
����  �  
��  �
���
	 . ,��  ������
�
��  �
�������
�  
��
����	��  !
��
��� -�	

��  �	��� . # ����
��  �  �����
��  
�����	���
�����  — 
�	
���	���  
	  �
	
���	
�	���  �����  — �����
	
�"����  ����  
�  ������  
	  
������
�� , ����  �	��  ����������
��  !""��� : �  
�����
��  ����	��  �
	  �
��	��  

���  ����
��
��  �����
���  �
	
���	
�	�	 . 

 
!��
���
(  �	
  ������  
  
	�����(�����  �

�'���

  �����  



 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

�����  �����  ���� ��  "�
����
	��
��  
���
� . %'7 , 
	�������	��	�  ��  
���
�
��  �
�	��
�
	 , �����  �
��	����  ��  120 ��  60 �� /��
  ���  ���
�������  
������
��  ���"�
����  ����� . ,	��  �
�  ���
�
��  �
�	��
�
	  40-60 �� /��
  
��������  ����
�  ����������� . # �	���  ����
��  �������  ����	�  ���"�
����  ����� , 

�  �����
��  
���
�  �
���
 . )���������  �������  ������  �
��	
��  ���
	
�
��  
���	� ����  �����
��  "�
���� . 

%
���
��  ���
�
�	  �
�	��
�
	  ��  25-40 �� /��
  �������������  
�
��
��������  �����
�  ���"�
����  �����  �  ���
�����	����  ��
	��

��  
	�������� , 	
��
�	��
��  ����
��
����  �  	
����� . %�����	����
� , �  �	���  
����
��  �������  �����
	�  
�����	���
���� . �
�
����  �
�����
��  	
�������  �  
�	

��  ����	�  �	���  �� , �	�  �
�  �������  �����
��  
�����	���
���� . ������
��  
�����

�  	���	��
�  ���  ��� 	�������  �  ��
�������
�  �������  
�����  
	������  
��������
	���

��  *�)  (
	�
���
 , ���
	���  
	  ��
���  �  	�
�� ). ,
����  
"	���
�  
���	  *�)  �����	��  ����������� , ������ , ����
�����
��  ������� , 
��
�
��  �������
���  ��	����	
�� , �����
��  
�
���
���
�
	��
��  �
��	
	��� , 
����
��  	��
���������	�� , �
������
	��  &�7  �  
����
���
���  
�
���������	������
���  �
�����	�� . -��	����  �� ���  ��
�����  ���
�  
�����
�������  ���
�������������  -%�  ��
�����  ������
���� . )���������  
�������  ������  �
��	
��  �
�"��	�����  ����������� , ���������  ���	��
����  �
�  
��������
	���

��  *�)  ������	��  50-60 %. *  ���� �

��  ��
����
	���

��  

����  ���
��
���
��  �����
�
��  �
�  �����	
��  �������  
�"
��	���  �  �	�	

���  
��	���	  ��	�	
�  �� � . 

%���������  ���
��	 , ����
	�  ���	�	
	  ����
��  �
����  
���	  �
�  
���
	����  
	  ��
��� , 	�
��  �  
�����
��  �
����  ��� 	�������	� , ��������  
!""�����
��  �
�"��	���������  ��
��
������ . 6	��  �����  �  !���  �����  
����������  �	

����  (0,5 � /�� ), �
"����  ����
���  
	��
	��  ��  �
���  �
������  
	
�������  ���  
����
������

�  ��
��  
��  (�� . 31). ��  �����	
��  �����������  
��
����	��  �
"����

��  
	����
� . )�����  ����  ��"	��
	  ��������	��  
�����
��  �
������  �	  ����  	����	���  �	�����	��
�����  ��"	��
�
��������  

������
��  �����
��  ������� . ��������  ���
�����  ���������  ����������  
	����	�
��  ���
��  �  �
�����
	����  ����
���
	�	��� . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 
)��
��	
��  
 

�
�  ���
	���� , ���
�����	������  
��
	������
��  ����
��  �������� , 
����	���
�  �
�����
��  ��	
�	
�
���  ��
���
�
�	 . �
�  ���
	���� , 
���
�����	������  �
	������
��  ����
��  �
���  �  �������� , 
��������  
��
���
�
�  *;'  �  ���	������  ���
��	  (�� . 29). <���  	����	�
��  ���
��  
�  
�	
	
��
���  ���
	
�
��  �����
��  "�
���� , 
�  ���  ��  ���  �������  �����
���	��  

	  �
��
�  > 0,5 �� /�� /� . �
 -�	���
��  ��
���
�
�  &,  ���	�	
  �
�  
���	����
��  
������
	����  (
	�
���
 , �����  ��
	�����	�  	
��
�	��
	�  ����
��
��� ; 
���
	��� , ���
���

��  �  
������  ����
�
����  �
�� - �  ����
	�
���� ). 

 
%��'��
(  ���
���

  
 



����
  �
��	
	�	  ���  �
������  	
�������  ��
��  �	��
 , ���  ��������
��  
	����	�
���  *;'  ��  �
������ . *���
���  ���������  ���  ��������  
���������������  �����  ��������  �������
���"  ��������"  ��
�������  
���������"���  ������
���� . +���  
�  ������  �	���
����
� , ��  ������
��  

	�
� 	����  ������  �����  �
���	���  �
	���  ���  ��
�
��������  ���������� . �  
!���  ����	�  �����
	�  ��
"���� , ���  
	
� �

	�  ������������ , ���� 	����  
�����
�����
�  — �
	�	��  ����������  	
��
�	��
��  ������
�� , �	���  �� -�	  
�����
��  �	����
��
����� , ����
����	

��  
���������
��  �����������  ���  
�	���
����
	�� . �
����������
��  �
���
��  �����
��  ��
"����  ����������  ���  
���������  ���"�
����  ����� . ��
����	
��  �
"��
��
��  
	����
��  ��
��  
���
	����  ���������  �
�����
	����  !��  
���	���
���
��  ��������	����
����  
������� . 
 
"����	���
�  ���
���

  
 

,��  �����
�	
��  	
�������  �
�������  ���  	
�������� , �
���  
�������"��
	
	  �  ����"��
	
	 . 0
"��
	
  ���
�  �����	�
�  ���������	��  �
�  
��
�����  ���
	���� , 
�  �
�  �����
��  
�����	���
����  ���  �
���
���  

����	����
� , ���������  �������  �
����  �����  �����	�
��  	
�������� . 
#��� �
��  �����
��  "�
����  �����  ����  ���������
�  �����
���  
������
	���������  !""���	��  ���
	���  (�
�������
�� ) ���  	
�������  
(���
�����  ����	
�	  ���  ������
�� ), 
��
�����  ��
��
	��
���  ����
����  
(	����	���  ����	�� -	�
�
	�����  ������� , ���
����  &,. ), 	  �	���  �
�
�������
��  
��1  (�
���
��  ��
��
���  ����
	�	 , �� . 31). (��
������  �����������  ������� , 
�����
�"���  ������ ���  �����
����  �
�  �
��
�  ���
�������  -0) , 
���
�����
�  ��
�����"  ���������  ���  ��#��������
�����  ��	
�����������  
����
�� . )�  
�����
������  
	�
	�	��  �	���
����
�  �  �
����������

�  	 -
	�
�
�
��������  ���������  ("�
��!"
�
 , ������	��
  �  
�
	�
� -
	��
 ). +���  
���
��  ��� ���  
����  
�����
�  
	  	����	�
��  �
��
��  &, , ��
���
��  ���
��  �  
*;' , ��  ���  ���
	
�
��  �����
��  �
������	  �  "�
����  ���	�	
	  �
"����  
��"	��
	  �  �	���  ���	�  (2-5 �� /�� /��
 ). 
 
%��'�
����(  ��	��
(  
 

�
"����

	�  ��
	���  �����  ��������  �
	��
��  �
�  �
���

��  �����
��  

���
��  �  �����
��  
�����	���
���� . 2���  ����
���
	�	���  ���������� , 
�  �  
����
��  �  
�
�	��
��  ���
����  �
�  ���������	
��  
	���
	��
��  �
��������  
�
"����

��  ��
	���  �  	����	�
��  ��
���
�
��  !��  �����
�
��  ���
��	����  

����  (�� . 29). %�����
��� , ���  ���
�������  ��������������� , � . � . ������  �  
��
��  
����  
�����	�������  �  ���
  
��
�� , �������
���  
����  �����"���  

�����" , ���  -%� . 

 
��'���  
�  �	���
�
 :  
���#���  
  	��

�������  �	��	
��#���  �
��	����
��  
 

$���
��  �  ���
	���  59 ���  �  
��	�
�  ���
�� ��  	
��
�	��
��  ����
��
����  
��������  ���  ��	
����  ���
	���  ��  ������  ���
��	  �����  �����
��  	
��
�� . &,  
��  ���
	���  — 180/110 ��  
� . �� . 

 
������  �	
�
��  �	��	
��#���  �
��	����

  '  .����  ���#���� ? 



 
2�
��	�����

	�  ����
��
���  — !��  ��
	  ��  
��
����  "�
�  	
��
�	��
��  

����
��
��� , ����	������  ��
�
��������  ��

����� . ,
����  ����  
�������	��������  ����
��
���  �����	��  ��	
��	���  	�
�� , "���
��������� , 
�����
�  '� �
�	  �  ��
���
��  ����
	�������
�
��� . 

��������	
��  ���	�	�� , ���  
�
��	�����

	�  "�
�	  ����	�����  2-5 % ��  
����  ����	��  	
��
�	��
��  ����
��
��� . *���
�  
�
��	�����

	�  ����
��
���  
�
���������  �
��	�
�  ���
�� ��  ����������  ���� �
���  &,  �  ���  ������  35 
���  ���  ��	
 �  55 ��� . '
���  ���� , ���
��  �����
��  	
��
��  ����
���  
�
��
����
��	
��  �����
��  	
��
�	��
��  ����
��
���  �  �	���
���  �  �����  
���
	���  �  �
��	��  ��  ����	������

��  �	
	���
 . 

 
������  �����
�
����
(  	�����
�'�(	���  �	��	
��#���  �
��	���

 ? 
 

*�
����
�

��  ���  ������
�

��  ���
��  �����
��  	
��
��  �
��	��  
��
"����

��  �	���
��  �  �����  ����	��
��  ����	  
	
� �
��  ��  �
���������� . 
&����	���  ����	�����
���

���  	��	
	�	  �  ����������
��  
�
�
	  ��������	��  
��
��
�
	���  	
�����
��
	  II �  	�������
�
	  �  ����
����  �
��� , ���  �
������  �  
��
�"�
�������  �	����
��
�����  �  �	��
���  
	�
��  �����������

�  (�� . 31), 

������	���  ����  ��������  ��
	��

	�  	
��
�	��
	�  ����
��
��� . 

�����  �  2/�  ����
��  ���
��  ���������
  
	������  	��
��	���
��  ��� ��  �  
�
�����	��
��  ������  �����
��  	
��
�� ; !��  �	��  
	����	����  �  �����
  ��	
 �  
55 ��� . # ���	��
��  �	���
���  ���
��  ���	�����	�  ����	��
��  �  ����	
  
�	��"�
�	����  	
��
�	��
��  ���
��  — �	�  
	���	����  "��
��� - ��
��  
�����	����  (����
��	���� ). 7��
��� - ��
	�  �����	���  �	��  ���
��	��  �  ��
��
  
������  35 ��� . # 30-50 % ����
��  �  
�
��	�����

��  ����
��
����  ��������  
�������
�

��  ���
��  �����
��  	
��
�� . '  ��
��  
	��
���
	
�

��  �
���
	�  

	������  ���
��	  ��
������ : 
	���	��	��	�  	
��
���	 , !������ , ���������  
��
�	
��
��� , ������
�� , �
	��	 , ��	���
��  	
��
��  ����������  �	�
� �

���  
"��
��	  ���  ������� , ������	���  �����
��  	
��
�� . 

 
���
�  ��
�
��
�
�  �	�(����
( , ��2
2�  �	��	
��#���  �
��	����

 , 
����0��0�
(  �	
  
������  ��������  �	��	

 ? 
 

6	���  ���
��	��  ��
	��

��  ��������  ���
��
���  ����
	�������
�
���	 . 
'  
��  ��
����  ����� , ���������

��  �	��
����  
	�
�� , ���	����������  	��	���  �  
�����	������ . .����	������  �����  ��	��  �
���
��  
	������  �� ��
��  ��	����� , 
�����
��  �  �	��  ���	
�� . 

 
���  �
����
�
	����#  	�����
�'�(	�'0  �
��	����
0 ? 
 

�
����������  ��	�
��  ���
�  
	  ��
��	
��  ���
�������  �	
��
�  (�� . 
�� � ). /����  ����� ��	����  ����������   ��  �  ����������
��  ���	���  �  
!���	��
�� , 
�  ���  ��
�"��	���  ��	�
��	  
���������  �	��
	��

��  �  

�
���
�����������  ��������	
�� . ,��  ��
�
�
�	  ����������  �	����
������  
�
��� . �
��	  ��
��	
	  
	  
	�����
�� , ���  �
�  
�
��	�����

��  ����
��
���  

	�
	��
��  �
������
	  &�7  �
������  �  �
���
��  �����
���  �
������	 , 

�����
�
������  �  �������  ������
��  
�
��
	"�� . +���  �
��	  ����������
	 , ��  
���	�	
	  ��"
��	�  �����	����
	�  	
����
	"�� , ���������	�  ����	����
��	��  
���
�� . +���  ��"
��	�  �����	����
	�  	
����
	"��  ���
������  
�������
	 , ��  



�
������  ����
��  ��������	����
��  �
��
���

��  ������
	"�� : �  ������  
���
��	  ����
��  �	�����
��  ������
��  ��
�
	��
���  �������	  
	  ���
�
�  
��
	��
�� . ��
��  ���
	����  ���  ������
���
��  	
	�����������  ��"���	  �	���  
����������  �����
��  	
��
���
	"�� . 

 
�����  '  ���#�1�  
  	�����
�'�(	���  �
��	����
��  ���	��
(  ����  
�����
���#�1�  	��'�#��� ? 
 

7�
����
	��
��  �
	�������  ���
��	  ��
�������  �
�  �	����
��	���  �����  
�����
��  ��
  �  ����
�
��  	����
����  
�
�
	  �  �
��� , �����	����  ��  �	����  
����� . *���
�  	����
����  
�
�
	  ��	���  ���� �
	  
	  ���
�
�  ���
��	 . 
��
���
����  ���
��������  ���� �
��  �����  ���
	���  �
��� 	��  90 %, ����  
	����
����  
�
�
	  
	  ���
�
�  ���
��	  �����  ���  �  1,5 
	�	  �� � , ���  �  
�
����������
�� . )	�
	��
��  �
������
	  &�7  ��������

�  ��������	��  �����
�  
	������
�� . �
�  �������
�

��  ���
���  ����
� �
��  	����
����  
�
�
	  �  �����  
���
�
  �����  ����  �	��  ��
� �  1,5 : 1, 
�  ��
���
����  ���
��������  ���� �
��  
�����  ���
	���  ���	����  �
	������
�� . 

 
5'���  �
  ���	
	����#  ��
'����2���  ���#����  ��
2��	(  ��  �1
����  !� ? 
 

�����
�
�� , ���  ��
��
��  �����  ����
��  ���
��	  �����
��  	
��
��  — 
���
	���
��  ��� 	�������� , ���������  �
�����
��  �����������
�  
�����	��
���
���  ����
��  ���
���
�  �  �������  
�����  �
��
����
��	
��  
���"�
����  ����� . % �
����  ���
�
� , �����	��
���
	�  ��
	���  ���������	��  
�����	��
��  ����������  �	���
�	  �  ���
	��� . # ����
��  �  
���
	�������  
	
��
�	��
��  ����
��
����  �� �  
���  
	������  �
�
	���
	���

��  �����
�
�� : 
��
	��

��  	
��
�	��
��  ����
��
���  �  ������
�� , � ����  ����	
�	 , 	
�����  
(�� . 20). �  ���	��  &,  �  �
�����
	���

��  ��
����  
���������  �
����� , 
�
�����������
�  ��  
�
�	��
��  ������
 . %������  ���
	
���  �����	������  �  
�
����  ���	����������  
	
� �
�� . �  ����  ��������	
��  ����	����
�  
���
��	����  "�
����  �����  (�� . 31). # ����
��  ��	
 �  50 ���  
���������  �������  

	
� �
�� , ����	

��  �  	��
�����
���� , �����

�  ��
	��
��  ��
�
	

��  
	
��
��  (�� . 20). 

 
���
�  �
������
��1�  
	��
���  �'�+�  �
���  
�
��0�  !�  �  
��	
���	��
����2  ��	
���  '  ���
�  ���#�1� ? 
 

)	������  !""�����
���  �
��	
	�	��  ���  ����
��  
�
��	�����

��  
����
��
���  ��������  �� , ����
��  �
��	��  	����
����  �������  
�
�
 -
	
�����
��
 , 	  ���

�  �
������
�  &�7 , ���	 -	�
�
�����	��
�  �  �
��	
	��  
��
�
	��
���  �������� , ���
� 	����  ����	��������  	����
���� . %���������  

��������  �
������
��  &�7 , 
�  � /�  ���
�  �������  ������  !
	�	�
��	�  (�� . 20). '  
�����
��  !""���	�  �
������
��  &�7  ��
������  �
������	�  	
��
�	��
	�  
������
�� , ����
�	������ , 
�� -�
���
�� , 	
���
��
���������  ���� , �
	���
��	  �  
���� . �
�  �������
�

��  ���
���  �����
��  	
��
��  �
������
�  &�7  �����  
����	��  
	������  *�) . ,	

��  �
��	
	��  ����������  ������  �  
�
�����
	���

��  ��
���� . 

$��	 -&�
�
�����	��
�  ���������  �
��	��  &,  
�  ������  ��
��  ���
	���� , 

�  �	���  �  �
�
	 - �  ��������
	���

��  ��
���� . 0��  ������!""�����
��  
�
�����	 , ���������  ���
����  
�
�
	  �	����
�  ����
����	
	  ���	 -



	�
�
�
������
	�� . 0""�����
����  �
���
�
��  �	
�
��
	��
��  ��������
��  
���	 1-	�
�
�����	��
��  (�����
����  �  !������ ) �  
���������
��  ���	 -
	�
�
�����	��
��  (�
��
	
���� ) ���
	���	 . 0������  �����  ����  �
��	
	���  
����
	  ��	���	
�  ��
������  ��
����  ����������
��  �  ��������  ����
���� . 

�
����  �	�����	�	��
�  (
��
��
�����  �  
��
������
�
 ) �
�����	�
�  
����
�  ���  �
���
��  &,  ��  �
���  ���
	��� . �
���
�
��  �	
	�	��
	  ��
	
���
� , 
���������  �
  ��������  
�  ������  	
�	��
����� , 
�  �  �	����
��  	��
�����  

������
��  	
�����
��
	  II. 

 
���
�  �
������
�
  
��	����	��
������  ��	
���  ����1  ��(  ���
���
����� ? 
 

<�
�
��������  ���
	
�
��  ���
��	  �����
��  	
��
��  — ��
���
	�  
���
	��� , ���
���

	�  �  
�����  ���
��
���
��  �
�������
� , �������
��  �������  
�  ������
	��������  
	���
����� . %���������  
��������  �����  ���
	��� : 
�
��	�
�	��
	�  �����
	�  !
�	
��
!������ , 	�
�� -�����
��   �
��
��	
��  (�  
�	������   �
�	  ����������  ���� ��  ������
��  ��
�  
��� , ���������

��  �
���� , 
�����
�  a. hypogastrica), 
	����
��  	
	������	  �����  ������
��
��  �  �����  
�����
��  	
��
���� , 
	����
��  	
	������	  �����  ����
��
��  ���  �	��
������ -

	��
��  �  �
	���  �����
��  	
��
���� , ������
��  ���
���
��	

���  �����
�	  �  
"�
��
��	
���  
�	
	������	  �����  	�
���  �  �����
��  	
��
��� . �  
�����  
����	��  �����
���  
�"
!������ . �
�  �����  ����  ���
	���  �
��������  
�� �

��  
	�����
��  ��	
��  �	�
� �

���  �
���
	
���	 , ���  �
�����  
��
����	
��  ���� ���  ��(��	  �
"����

��  
	����
�� . ����������  
���	  

	������  �	����
��  �
�������
�  
���������  ���	
�����  � /�  �	����
�  ���� ���  
��	���
	 . .��	
�
��	���  �
������  �  �������
��  �
�������
� . �  
���  ����	��  
�
�������  ��
��	��  	�
�� , ���  �����	��  ������
	��������  
	���
�����	 , 
�����
�����  ����
��  	
�������  (�� . 21). ���	�	
  �
�	���
��  ��
���
�
�  &,  �  
;�, . /�
���
�
�  ,1&  
��������  �
�  ���"�
����  19  (�� . 6). ����
  ��������  
	
�������  �  ��
��
��  ��
���������  ������
���  ��
���
� -����������  �������  
�	���
�	 . 

)���������  ��	����
�  �������  �	  ���
����  �  �
���
�
��	��  ��
� , 

	�
	���

��  
	  �
�����
	��
��  � ����������  ���
����
��  �	�  
�
�	��
�� , 
�	�  �  �����
�  ��
	��

��  ����� . 2�����
������  ��(��
	�  
	�
���	  
�
"����

���  
	����
	��  �  ����������  ���
��	  �	

������  (�� . 31). �
�  

	����
��  	
	������	  ���
�  ���������	��  ����
��  ���	���
��  ��
	��

��  
����� . 

 
5�  ���  �'���  ��	����#  �
����  ��
2��
�  �  ��
�����	��
����2  ��	
��� ? 
 

�  ���� �
����  ����	��  ��
�
��������  ��� 	��������  ���������  ���
�����  
���
	
���  
�
��	�����

��  ����
��
���  ���  �
������  �  ��������

���  
���
��������  ���� �
�� , 
�  �  
	

��  ��������
	���

��  ��
����  �	���  
���
��	��  �
	������
��  �����	
��  &, . �  !���  �����  �  ��������
	���

��  
��
����  
���������  �
�����	��  ������
	��������  ��
���
�
� . 
��
����
	���

	�  ���	��
����  ����������  ��  1 ��  6 % �  �  ���� �
����  ����	��  
���������
	  �
"	
����  ����	
�	 . ������
��  "	��  ��
	�	��  ��
�������
�  
�������  
	��
���
	
�

����  �$%  �  �������  ����
��  �  
�
��	�����

��  
����
��
���� . 

 



!��
���
(  �	
  '	����
��
�
�  ���	��
(�  33 
 

,�  10-20 % ����  	
�������  �
��������  �  �����  �  �
������������  
���
	����� . $��� �
����  �	���
��� , �����
�	������  �
�����������  
��� 	�������	� ,— !��  �������  ����  �  ��������������  �	�����	
���� , �
����  
�����  �  
	
� �

��  "�
�����  ����� . &
�������  �
�  �������������  �	�����	
���  
�����  ������	����  �  �� . 32, ����
��  	
�������  
	  "�
����  �����  — �  �� . 31. 
,	

	�  ��	�	  �������
	  	
�������  �
�  
	������  
	��
���
	
�

��  
�
�����������  ��� 	�������	� . 1�������������  ������
��  ����
���  
	  
���
	���

��  ����� , �
	
��
��
	��
��  ������ , !���
	��
��
	��
	�  ���
��	�  
�����
�����  — ���  !��  �����
���  �
�����
��  	
������� . -��
�������  �������
��  
��
�
���  �
�����  �  ���� , ���  ���  ���� �  �	���
���  �����
�	����  
	���	��
��  
���
	����  �
�  �
���
�����������  �	�����	
��� , ���
	����  ��  ������  ����  �
�  

���
��
�����
��  ��� 	�������	�  
	  �������  ����
� , �
	
���	
�	���  ����� . 

 
&

��
���
(   
 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

;����������  ��
������  �  �����  
	������  
	��
���
	
�

��  �
�����������  
��� 	������� . ���	�	
����  �  
��  ��������  ���	��
�� , 
�������
�����  
�
"�����  �������������  �����  �  ����
�����  �������������  ����� . 6�
��  
���������  �����
���  �������  ��������  ����
� , ��	����  �����
��  �	�
� , 
���	
	����	��  �������
������  �	����
  ���  ����
���  ���  ������
�� . 

����
  ��������  	
�������  �	�����  ��  ���
	��	  �  ���	  ����
��� , 	  �	���  ��  
�	
	���
	  ��
�
���������  ��� 	�������	 . ,���� , �	�  �
	���� , ���	�	
	  ���	�  
	
������� . # ��
��
  �
��
	  ��
���	� , ��!����  �
�  ��	�
����������  �����������  
����	���
�  �
�����
��  ����
��  	
�������  �����	�
����  ����� , �
���	  �  
�����	
��  �  ���	���� . *��
	���
	�  �����������  (������� , �
����	
�� , 
�	
��������  �  �������
�������  �	����
	�� ) �
�����  
����
	

��  ���  �����  
	
������� . # ���� �
���	  �����
  
����
	

��  ���  �����  	
�������  �����
���  
�	��  �
�  ��	�
����������  ����������� . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

! . $
����2
��
���  �������
� . +���  
�  ����	��  ������
��  
	  ���
� , 
��������������  ������
��  ��������  
	������  
	��
���
	
�

��  �
�  
�
�����������  �  ��
�������������  ���
	���� . )��
	����
	�  ���	��	  ����
���  
���
���
	  �  
�����  ���
��
���
��  ��
���

��  ���
����
�� . 6����  
��
�����
�
�  ��
��������  
���  ����
���  ���
�  ���  �
�� , 
���������  ��	����  
����  ������� . 2��
� , �	�
����

��  ���
��  ������� , �����
���	��  
���  �  
��
��  
������
��  (
�� . 33-1). /����  
����  �  
��
��  �����	��  ������  �	���
��  
�
���	��� . )���  ����
�  ����  ����� �
�  ������
� . +���  ���
�  ���
	����  
�	��
	��
��  ����
�
�����  
	  ������  ���  
��
� , ���
��	��  ��	�
����  
���
����
��  ������  �	����
������  
�
�	 , ���  �
������  �  
�������
����  
����
���  ����	
��  ����� . +���  ����
�  ���
	����  
	  ������  ���  
��
�  ����	��
��  
����
�
����� , ��  
�  �������
�  ���
����
��  ������
���  
�
�	 , �
�����������  
�
���
���  ����	��
��  ����
�
����  ����
� . 6
����

��  ����	
��  
��  �  



�	�����
�

��  ����	�	�  �����  �
������  �  ���
����
��  �	��
	����
���  � , 
��� , 
���
�

���  
�
��� . 
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 . 33-1. 1�������������  ������
�� . &. 2���

��  ����� . $. )�����
�	����  
$�
	 -<�""	 . � . )�����
�	����  &���
	 . (% ����
�
���� . �� : Martin J. - . 
Positioning in Anesthesia. Saunders, 1988.) 
 

1�������������  ������
��  �����	��  �
	������
��  "�
����
	��
��  

	���
�����	 . #��
� 	����  "�
����
	��
��  ���	���
��  ��(��  ������ , ���  
�
��
	����	�	��  �  	������	��  �  �������� . *����	
��  �����
���  ��
�	  ����	  �����  
���  
	  30° ����
��
���  !���  !""��� . ���(��  
��  
����  ��������	��  ��
��
��  
����
	� , ���  �����  �
������  �  �������
�	���  �	����
��  ��
���
��  

�����	���
���� . )	���
�� , �
�  �����	
��  
��  �  �����  
	  
�����  ���
� �
��  
��
��
���  ����
	�	  �
���	  
	����	����  	
��
�	��
	�  ������
�� . �	�����	�	��� , 
���
��	��	�  �
�  ��������  �����  �  ����
��  	
���������  ����
��
���  
	
��
�	��
��  ������
�� . &
�������
��� , �����   �  ���
�  ����
����  ���  
��������  ���	������  ��������  (� . 

� . �1��	  2����
�
  ���
���

 . 
1. ����(  ���
���
( . �  �����  �  
����� ��  �
����������
�����  (15-20 ��
 ) 

�  	����	��

��  �	
	���
��  ���� �
���	  �����������  �	��  �����  �
���
���  
�����  	
������� . '	�  �
	���� , �	���
��  ������  �
�����
��  �
�����
�  �  
�
�������	��  ��
�
�����  ��  �  ������
��  	
������� . ����������  �����  ��������  
	
������� , ����������  ���  	����	��

��  �
	�����  (�� . 46). +���  �  
��������������  ������
��  ���  ������
��  -
�
����
��
�	  
	�������  ����
��  �  



���
�
��� , �
���

��  ���	����
��  
���
���  ���  ������� , ��  
���������  
���
�  �
��	����
�  �������  �	  SaO2. 

2. 3��
���	��(  ���
���
( . #��������
�����
��  	
�������  ���������	��  
�	�  !����
	��
	� , �	�  �  ���

�������	�  ����	�� . ������  �  ���  �
�  !����
	��
��  
	
�������  ���  
	������
��  	����	�
��  ��
��

��  ����	��  �
�������  15-20 ��
 , 
����	  �	�  �
�  ���

���������  — 5 ��
 . ��!����  ���� �
����  �
	���  
�
�������	��  ���

���������  	
������� , �����

�  �
�  ��� 	�������	�  
�
����������
�����  > 30 ��
  �  �	���
���  �
����  ��������  
���	  �  �������  
����� . )�����
��  �����	�����  ����	�� , ���  �
	�	��  �����  �����
��  
����
�	
��������  
	����
	  ����
���  	
�������	  
���������  ���
�  ���	
�����  
(�	"����
��	�� ) �
���
�  ��
��

��  ����	��  �  ������  �	���  ��
������  ����
���  �  
��������������  ������
�� . #��	
����
� , ���  ���
��	
��  
��  �
	��  �����  
�
�
	���	��
��  �
(�����  ����
���  	
�������	  
�  ���� 	��  �
���
�  ����	��  �  
�  
��������	��  
���  ���
��
���
��  �������  	
��
�	��
��  ������
�� . &��������  
	
�
���  ��  ������  +1% �	����������  ����#�"  ��������"  �
�  ����������  
���
�����
�  ����  ������
������
��  ���#���
���� . ������  �  ��� , 
����
	

	�  
	
�������  
�  ���	�����  	�����
  ���
	����#����  ��	��  (
	
��
	�  
��	���  �  
������
��  ���
	  �  �����  
	  ����������  �	��
	����
���  
�
�	  �����  
!����
���
�
���������  �
���
	  ��
��  �	��
	��
��  ���
��  ��������  ����
� ). 
-�����  ���
��	��	���  �  ��������  �����  	
�������  ���������  ���
	
���  !��  

�"�����

��  ���
	��
��  �� � . 
 
�	��
'	��	��#��(  	�����
(  �	�
���1   
 

����������������  ������  

 
# �����
  ��	
 �  60 ���  ���
��	������

	�  ����
�
�"��  �
����	����
��  

������  
�
����  �
������  �  ���
������  ��
	��

��  ����
�����  �����
���  �����	  
��������  ����
� ; �  �  �����  �  
�!""�����
�����  �����	��
���
���  ����
��  
���� �
����  �	���
���  �  ��
��  ��
���  �����
�	����  ���
	��� . ,��  ��	��
��  
����
�
�"�
��	

��  �  ����
��	��
��	

��  ������  �
���
���  ����
�  ���	  
���
	��� : 
	�������	�  (�
������

	� ) �
���	�!������ , �
����
���
	�  
�
���	�!������ , ���	��������	�  �
���	�!������  �  �	��
'	��	��#��(  	�����
(  
�	�
���1  (�43" ). 6	����	  �����
�
��  �  ���	��
����  �
����������
�  ���
	����  
�
�  ����  ���
	���� , �	  �������
���  
	���������  �
���	�!��� -��� . -��  
�  ��
��  
�
�  �	���  �
����	����
��  ������  < 40-50 �  �����  �����	  �����
���  -#2� . �
�  
�	���  ������  > 80 �  ����
	��  �
����  ������� . -#2�  �	���  �����
���  ���  
���
	
�
��  ����
�����  �����
���  �����	  ��������  ����
�  �
�  
	��
���
	
�

��  

	��  �
����	����
��  ������ . ,������
	�  ����
�����  �����  !��������  �����  
�
�������  �  
	
� �
��  "�
����  ����� . 

��
��  -#2�  ����
��  ��	����
�  ��������� , ��������  �������������  
�	�����	
��  ��
��	  �  ������ , ���"�
����  �����  (�� . 20, 23 �  32). 
2	��
���
	
�

����  �������������  ��
���
� -����������  �  �����
��  �	�����	
��  
�  �	���  �	���
���  ��
�������
�  �����	  (30-60 %). ��
����
	���

	�  ���	��
����  
�
�  -#2�  ����	�����  0,5-6 %. )	������  
	��
���
	
�

��  �
���
�  ���
��  
�����	��  �
"	
��  ����	
�	 , ����  ������  �  �����
��  
�����	���
���� . 
# ���� �
���	  �	���
���  
�  ���
��	��  �	�
��
�
��  �
�  ��
�����
��  �
����  
�
���  ��  ������	�  &� 0 �  Rh, 	  �	���  �
�  �
�����
��  �
��  
	  
	�����  	
�����  (�� . 
29). )�����
�  
	  !�� , �
�  �������������  	
����  �  ���� ��  
	���
	�  



�
����	����
��  ������  (> 30-40 � ) 
���������  ��
��  ���
	����  �	
���
��
��	��  
!
��
����	

��  �	���  �  ����������  ��  �  ����
�����  �
���  ����
��� . 
'
�������
��  ��  �
����	����
��  ������  ���	��  �
��
�  ���	
�����  ��
��  
��������� . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

-�	
�  �
����	����
��  ������  ��	����  �  �������  ����� , ��
��  ����
��  
�
�����	��  !����
�������  ��� . �����  �
������  ��
��  �����	��
��  ���������  
(
���������� ). 6�
��  
���  ��  ������������  ������

��  �
� �
��  �  �
����  
����	��
��  ��
�
��� . &
	����������  �����

����  ������  �  ���� ��  ����������  
�
� 	����  ��������  ��������  �
���
��  ��
���
��  �����
�
�� , ���
���

��  �  
-#2�  (�	�� . 33-1). 
 

 
 
�!�$%&!  33-1. -�
� �����  +,/%  
'
�������
��  
-#2� -��
�
��  
��
"�
	���  ��������  ����
�  
.�����
���  
%���������  
,������
�
��	

��  �
��
�����������  ���
���	
��  
 
! . �43" -

��	�2 . �
�  �
	
��
��
	��
��  
�������  �	���  ���
��	����  �� �

	�  
����  ��
��
��  ��
����  �
����	����
��  ������ , ���  ����	��  �������  ���  
���	�	
��  �
� 	����  ��������  �  �
��� -��� . ��	���	
��  ���� ���  ���������	  
��������  �
������  �  ���������  ���
�������  �
�����
�� , ������� ���  
	��	
��  
-#2� -��
�
��	  (�	�� . 33-2). *
  �
���������  �	�  �  �
�
	 -, �	�  �  �  
��������
	���

��  ��
����  �����
��  ����� , ������������� , ����	

�����  
���
	
�� , ��	
���� , ��� ��� , 	
������� , &
��
�	��
��  ������
���  �  
����
��	�� . �
���	  -#2� -��
�
��  ���
�  ����
�  �����  �
������  �  ������  
�	���
�	 . %����
����  +,/% -��������  �	��
��
���  �������
����� , ������  
�����
����� , �  �  ����  �
�����  ����
��
�����  ���������� , ����� �������  �  
���#�"���   ��
���� . 
 
�!�$%&!  33-2. %����
����  +,/% -��������  
.���
	�
�����   
.�����������
����   
�������  ��������  
8	����
	�  ��
���
	�  
�����	���
����  
*���  ������  
&
��
�	��
	�  ������
��   
.������   
�
������	���  
	����
�

���  �  �
� 	����  ��������  �������	��  
.���
�����
����  (�����
 ) 
.���
	���
�����  (�����
 ) 
.���
��������  (��
����� ) 
.���
�������  (�	

���� )  
 



,��  �
� �
��  ��������  ����
�  
�  �
���
���  
	����
�  !����
������ , 
������  ���  �
�  
	�����	��  �
�����	����  ��
��  �����  !����
�������  ��� . ���	  �  
����  ������
��
����  ����
���  !
��
����� , ���  ���������	��  �����
��  ��������� , 

�  �
�  ��	���	
��  �  ���� ��  ����������  �
	  ����
�  �
������  �  ���
���  ���
���  
��
	���
�� . ����  ����������  ���  �
� �
��  ������  �
�  �
	
��
��
	��
��  

�������  ��������  ��������  ����
� . �
�  -#2�  �	��  �����  �
���
���  �������  �  
�����
�������  
�!����
����
��  �
� 	����  
	����
� : 1,5 % 
	����
  �����
	  
(230 �*�� /� ), �����  2,7 % 
	����
	  ��
�����	  �  0,54 % 
	����
	  �	

����	  (195 
�*�� /� ). 2���  ����������  3 % 
	����
  �	

����	 , 3,3 % 
	����
  ��
�����	 , 2,5-4 
% 
	����
  �������  �  1 % 
	����
  ������
� . 0��  
	����
�  ���  ��  ������
��
� , 
��!����  �
�  ��  ���������	
��  �
��������  ��	���	
��  �
	������
���  ���������	  
���� . *
� 	����  
	����
�  ������  ���  �	���
��� , ���  ������������  ��	���	
��  

	����
�

��  �  
��  ������� . 

��	���	
��  �
� 	�����  
	����
	  �	�����  ��  �
����������
����  -#2�  �  
�	���
��  
	�
��	
�� . �  ���� �
����  ����	��  �
����������
����  -#2�  
����	�����  45-60 ��
 , 	  �
� 	��	�  ��������  ��	���	����  �  �
��
��  ��  
���
�����  20 �� /��
 . ���	�	
��  �  ������
��  �
������  �
	������
���  ���������	  
�
� 	����  ��������  ����
�  �
������  �  �
��
�����	��
���  �  	�������

���  
�����  ������ , �����

�  �
�  �
���

��  ��
���
��  
���
�� . �  ����  ������
��
����  
�
� 	����  
	����
��  
	����	����  �	���  ���
	�  ����
	�
�����  �  
������������
���� , ����
��  �
���������  ��
	��

���  
��
������������  

	
� �
����  (�� . 28). *���
�  ��������  ����
	�
�����  
�  ����������  ��  ���  ��
 , 
���	  ��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  
�  �
������  < 120 �!�� /� . �
�  �
	������
��  
������
��
����  ��	���  ([Na+] < 100 �!�� /� ) 
	����	����  ���
��  �
��
�����������  
�������  (�� . 29). 

��	���	
��  ������� , 
	����
�

��  �  �
� 	����  
	����
	� , ���
���
�  �  

�����  �
������	��� . �
�  ���������	
��  �����
����
�	���  
	����
��  �
���	  

	����	����  ��
	��

	�  �
��	��
�
��2
( , �
�������	���  ���
������  
�
�����
	��
��  �  !
��"	���	���� . *���	
  ����	� , ����	  ��
��
�
	���  �����
	  �  
��	���  �
��� 	�	  1000 �� /�  (
�
�	  13-17 �� /� ). .����
  ��������  �
����
�����  

��
��
	
������
��  �  ;)% . 2����  �
���
�
��  �����
����
�	���  �
� 	����  

	����
��  ���
�����	����  ���
��
���
���  �
��������  �������  �  
��������
	���

��  ��
���� . .���
	���
����� , �
������������
�  
���������

	�  ���
	�	����  �����
	 , ���	  ������
	  �  
�����
��  ����
��  �  
�������  !
��"	���	����  �����  -#2� , ����	  ��
��
�
	���  	���	�	  �  �
���  
�
��� 	�	  500 ������ /�  (
�
�	  5-50 ������ /� ). �
���
�
��  ���� ���  
���������	  �
� 	����  
	����
��  ��
�����	  ���  �������  �����  ���
�����	����  
����
��������� , ����
	�  �����  ����  �����

�  ��
	��

��  �
�  �	�	

��  ��	���� . 
��	���	
��  
	����
��  �	

����	  ���
���
�  �  
�����  
	������  ����
�������  �  
���
���  ������	  �������� . 

6��  
	
� �  ������
  -#2� -��
�
�� , ���  �����  ���  ���
	
��� . 
�
��
���
����  ����
��  ��
���������  ��������  �
�����
�� . #�	����  
����	� ����  ���� , �
�����
	�	��  ����������  �  ������
"���� . �  ���� �
����  
����	��  ����	���
�  ��
	
�����  ��������
��  ��������  �  ������  ��������  
���
����� . '��
������  ��
	��

��  ����
	�
����� , �
�����������  ����
��	��  �  
����� , ���	�  ����
��
�������  NaCl (�� . 28). %���
���  ���
	
���  �	����  ���	��  
���	���	�	  (2-4 �� ), ��	���	�	  ���	 -5 �� ) ���  �����
�	�	  (50-100 �� ). 
�
��
���

��  �����
��  "�
����
	  �  ����  10-20 �� /��  (
�  
�  ����
��  50 �� /��
 ) 
���������	��  �����  ����������  �
���������
��
��  !""��� . ,��  
�
�����
	��
��  	���
	���  
�����
������  �
����
��	��  �
	���  �  ���	����  



!
���
	��	��
��  �
����  ��  ���  ��
 , ���	  
�  
�
�	��������  �����������  ������
��  
����
��� . *�(��  �  ���
����  �����
��  ����
��
��������  
	����
	  ���
��	  
	�
��  
���	  ���  5 %), �
���
������  ���  ��

�����  ����
	�
����� , �	�����  ��  
��
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  (�� . 28). ��  �����	
��  ����
�������  ���
����  
�����
��  ����
��
��������  
	����
	  NaCl 
�  ����
	  �
��� 	��  100 �� /� . 

� . /
����	2
( . *�
��
��  �
���
��  ���������
�  �  ����
��  ��������  
�
���
�
��  ���� ���  ��(��	  �
� 	����  ��������  ���
	�
��  �����
	��
� . 
6����  �
�����
	����  ������
��� , �
� 	����  
	����
  ��
��  �����
���  
�����
��	��  ��  �����
	��
�  ���	 . ��������
	���

	�  �
��� , ���������

	�  
������
���� , �����	  
����	����
	 , ���������  �
	  ������������  �����
��  
��������  �  �
�����
���  
	������  ��������
	���

���  �
�������
�� . 

� . "�	��	��
(  2�������  �'�1	( . 6	����	  ��
"�
	���  ��������  ����
�  
�
�  -#2�  ����	�����  �����  1 %. *
	  ���
��	��  ����  �
�  �
�����
��  

������������  ���
��  ����
� , ����  �  
������	��  ��
�
	�����
��  ����
�  
�
� 	����  
	����
�� . �  ���� �
����  ����	��  ����	  ��
"�
	���  ��������  
����
�  
	�������
�  �
��
� �

�  �  
	����
	����  ��  ���
� �

���  ����
	��  
�
� 	�����  
	����
	 . 7�������"���  	�
����  �  ����  �
����  �	����   �
�"���  
��  ��#���� , ���
������ , 	�
�  ��  
�	
��  �  �����   ����� . 7�
�#��  
���	�"#�����  �  	�
�#������  ������	�"#�����  ����������  �����
�"���  
	�
��  ��
�  — ���������  ���	'�������  �������
����  ����������  (�
�  
������������ ) �  ������
����������  	�
���  �   �����  (�  	�������"���  
	�
���� ). �
�  �	���������  ��  ��������  	
�������  ��
"�
	���  ��������  ����
�  
�������  �	�����
���  �
�  �
��	�
��  ���
��
���
��  	
��
�	��
��  ������
��  ���  
����
��
��� , �����

�  �  �����	
��  �  �
	���	
����  (
�	����  
	  ��
"�
	���  
����
����	
	  �����	����  
�
��� ). 

/ . ����'�����
( . �  
�����  ����	��  �����  -#2�  
	����	����  
�������
�
��	

��  �
��
�����������  ���
���	
��  �
��� , ���������

��  
����������
���  ��  �
���  ���
	���  �  �
������  �
������	���
	  ��  
�
����	����
��  ������ . �� -�	  ��	���	
��  �
� 	�����  
	����
	  �����  

	����	����  �
����������
��  
	�����
��  (�	�  !����
�  -#2� -��
�
��	 ). �
���	  
�
�  
	��  �
����	����
��  ������  �  ���	��	�	��  ���
��	��  ��	�����	��� , 
���������

	�  ��
���
��  "��
�
������ ; ����	���� , ���  �������  ��������  
"��
�
�����������  "�
��
� . )	�����  ��	�����	���  
��
�  �
����������  �
�  
��""��
��  
����	
	����	����  �
�������
��  �  ������
����  �	��
	��

���  
����	��  (�� . 34, &
����  ��  ���
��
� ). ��
���
��  "��
�
����  ���
	
���  
�����
���  	��
��	�
�
����  �������  � /� : 
	�	��
	�  ���	  5 � , ���������	�  
�
"����  1 � /� . 1���
��  ,�%  �  !���  ����	���  �����  ���
����	��  
�  ������  
��
����	
��  "	���
��  ���
���	
��  �  �
��������� , 
�  �  �����
��  ���	
�
	 . 
2�����
������  �
���
������
��	��  �	���
�	  �  ���	�����	 . 

� . ����
��2
( . �
����	����
	�  �����	  �	���  ����
���
��	
	  �	���
����  
�  �����  ����  �����
����  �
�
�������  �
"����� . �
��
���
��  ��
�
��������  
�	
��������  
	  ������  �  �����	
��  ��  ���
�����  ��
��
��  ��
����  �����  
�
������  �  ���	�	
��  ���
��
�	
�����  �  �
������ . $	���
�����  �����  -#2�  
���
��	��  
�
����  �  �����  �
������  �  ����������  �  ������������   ���  (�� . 50). 
�
�"��	���������  �����
��  	
����������  (�	��  �����  �
���
���  ��
�	����
 ) 
��
��  -#2�  �
��	��  
���  ���
��
���
��  �	���
�����  �  ������	 . 

� . �1��	  2����
�
  ���
���

 . &����	�
��  ���������	
��  �  ��
� ��  
�������  ���  -#2�  ���������	��  �	�  !����
	��
	� , �	�  �  ���

�������	�  
	
�������  �  ��
��

��  ����	���  
	  �
��
�  - 10. %�  ��������"  �  �	���  
���������� , ���  �����������  ���������  �� �  
����������  �  ���
  ��������  



���
��������������  ����	���  �
�	�
��  ��� , �  ��
 �  ��#�  �����������  
��������������  �������������  +,/% -��������  �  ����������  ��������  ������ . 
)���������  ���������  ���	��	��
��	
��  �  �����
��
��  �  ����
��  
	��� , 
�����

�  �
�  �����  �  ���
� . �
�  ���	��	��������  ��
	��
��  ����
��
���  �����	  
�����
��
��	  
����
	

	�  	
�������  �
��������	�	
	 . *��
	�  ����
	�
�����  �
�  
-#2� -��
�
���  �����  �
���������	��  �
������
��  �����  �����  	
������� . 

8 . )��
��	
�� . ����
�
��  �  �����������  ������
��  ���
���������  
�	���
�	  ��� �  �����  ���������  ��
	
�����  �
�����
��  -#2� -��
�
��	  �  
��
"�
	���  ��������  ����
� . 2	

��  ���������  ����
���
	�	���  ��������  
�
���
��  SaO2. �
�  �
����������
��  
��������  
��������  ��
���
�
�  
�����
	��
�  ���	  ���  �����
���

���  
	����
	�	
��  ������
��� . *��
�	  
������
�  �
�������
�  
	  "�
�  �
���
�
��  �
� 	����  
	����
��  �	�
��
�
	 , 
��!����  
��
�  �
��
��
��	����  
	  ���
�������  �
�����
��  �����������  (�� . 29). 
%��
����  �
�������
�  �
�  -#2�  �  �
��
��  ����	�����  3 �� /��
  (����	

�  200-
300 �� ), 
�  �  
�����  ����	��  �
	  ��	
������  ��	�
��  ���  ���
� . �
��������  
�
���
��  ���	���
��	  �  ��������
	���

��  ��
����  �
���	  ��
	�	��  
�  
�
�������
� , 	  ����������� , ���������

��  ��	���	
���  �
� 	�����  

	����
	 . 
 
,�
�	���	��	��#��(  '��	���������(  �
���	
�

(  
 

0���
	��
��
	��
��  ��	

����
����  �����
�����  �
���
���  ���  

	�
� �
��  �	�
��  �  ����	�  �  ��
�
��  ����  �
����  �������
����  (�� �  �
��
�  
������� 
��  ����� ). %���������  
��������  �������  "�����
����  
������!
�
����������  ��	

��  ���
�  
	  �����
��  �	�
� . -	� , �
�  ���������	
��  
���	
����  Dornier HM3 ����
���  ��	���	��  �  ���
	���������  �
���� , �����	����  �  
�	

�  �  ������  ����� , �  
	����	�	��  ���  ��
�
����  ����  ����������  ����
	��
��  
�	� , �����  �	��
�  
	�������  ��  ���
��  "�����  !�������������  ��
	�	���� , 	  
�����
��  ��	

��  ���
�  — �  ��
���  (
�� . 33-2). �
�  �
���
�
��  
�����
 �
�����	

��  �������  (Siemens Lithostar, Dornier HM4) ���  ��������
��  
	������������  ��
�	��	  �����  ����
��  �  �����
����  !
�
���  ����	���
�  
	
����  

	  ����  
��
	������
��  ����������  ��
�
	��
���  �	��	 . �����
��  ��	

��  ���
�  
�	�����
  �  "����
 , �	���
�

��  ����� , �  ��
�	���
���  �  ����
��  ��
��  
��	��������  ����
	
� . 
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 . 33-2. %���	  ���
�����	  ���  !���
	��
��
	��
��  ���
����  �����
�����  



 
#�	

��  ���
�  �	��  �����  ��
�
�
�����  �	  ����  
	�
����  ������

���  �  

����  
	�������� , 
	�������

���  ���  ����
��  �  ��
���  "�����  !�������������  
��
	�	���� . �  �����
 �
�����	

��  ���	
���	�  ��	

��  ���
�  "�
��
�����  �  
�������  !����
��	�
��	  ���  �����!����
��������  �
���	��	 . -�	
�  �����  �	���  
��  	�����������  ����
���� , ���  �  ���	 , ��!����  ���
�  �
������  ��
��  ���� , 
�  
���
���	�  ��	
� . ����
�
��  	������������  �����	
�	  
	  �
	
���  ��	
� -�	��
�  
�
������  �  ������
��  ��� , 
������  �  
	�
��	����  �	��
� . ���  ������������  
���
  �	��
�  
	�
� 	����  
	  "
	���
�� , 
	���
�  ����
��  ���������  ��  
����������  ��  ���������������  ����� . 6����  ���������  �
������
��  �
��
��  
"
	���
���  �	�
� , ��
��  �����
������  �  �������  ���������	  ���	
	����	��  
�������
������  ���
�� . *�	�
����  ���
����
��  ��	
��  ���������� , ����	  ���
�  
� ����
�  "�����
���  
	  �
	
���  ������ -��	
�  (
	�
���
 , �  ������  ���  
�� ��
��� ). �
��������	�	
���  �  �����
�����  ��������  
�������
����  ���	���  
����
���  �	���  ��
	��� , �����  ������  �  �� ��
��  
	��������  �
�  "����	  ���
 . 
,
����  �
��������	�	
��  �����	��  ����
�����  �������������  �����  ����	��
��  
�	�
� , 
�����
��  �
"����� , ����

	��������  ��	���  �  ��
���

���� . �  
���  
��
�
��  ��
�������
���  �
��������	�	
����  ����	��  
	�������

��  �  

����
������

��  ��������  	
��
����  	�
��  ���  �
������������  �
���� . 6	���  

	  ����  �  �����  �����������  ���
��	��  !������� , � ���  �  ����
� . 2������  
�����
�
����  ��������  ���� ��  ��
�"�
�������  ���	���� , ����
��  �
���	  
�
������  �  ��
	��

���  �
���
��  ���	���
��	  �����  ��� 	�������	 . 
 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

(������  �  ��������  �  �������
�����  �
�
���
�� -��������
����  — ���  
��
����  ���
�  �����
�������  ������� , ������������  ��������  ��
���� . 

#�	

��  ���
�  ������
�  ���
�����  �
��
�

��  �����
�
��  
�����
��  
!����
��	
������������
�� . %�
�
�
��	���  ��	

��  ���
�  �  ������  R 
	  0'.  
�
��	��  
���  ���
��
���
��  	
����� . �
�  ��
�
�
��	���  ��	

	�  ���
	  
���������  ��
��  20 ��  �����  ����	  R, ���  �������������  
�"
	���
 -
���  ��
����  
����������  (�� . 19). 

 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

! . "��	'���
�  �  ���' . �
�  ���
���
��  �  ������  ����  (36-37 °%) �
	�	��  
���
��	��  �	�����	�	��� , ����
	�  �����  �
������  �  �
��������  	
��
�	��
��  
������
�� . �������

�  ���
���	��������  �	���
��  ����  
	  
���  �  �����  �
������  
�  ��
�
	��
�����
��  ��
��
��  �
���  �  ��
�
	��
��  ��
� , �  
������	��  ����  &,  
���� 	���� . # ����
��  ��  �
���

��  ��
���
��  
���
���  �
��	�
��  �������
��  
��
��
���  ����
	�	  �����  ��
�����
��	��  ���
��
���
��  �	����
��  ��
���
��  

�����	���
���� . '
���  ���� , �������
��  �
��
��
��
���  ��(��	  �
���  
�
	������
�  �
��	��  "�
����
	��
��  ���	���
��  �������  ������  (
	  30-60 %), 
���  �����  �
�������  �  ���������� . 

� . �1��	  2����
�
  ���
���

 . $���  �
�  �����
�����  ���������
	  

	�����	
���  �	����  ���������	  !
�
���  ��	

��  ���
  �
�  �
������
��  ��
��  
���� . ��!����  �
	  ���	�����	
	  �  ����  �  ��  ��
	��

����  �
���
���
	��
	  
�
��
���
����  ��	

��  ���
 . ,��  �����
�����  �  ���������	
���  ����
��  �	

�  
(Dormer HM3) �
�������  1000-2000 ��
�������
�  �������
��
���
��  (18-22 �� ) 
��	

��  ���
 , �	�  ���  ���� �
����  ����
��  
�  �  ������
��  ��
�
����  �
�����
�  



���  
����
	

��  ���  �����  	
������� . �
�  ���������	
��  
����  
����� /�����
����
�� , ����
��  �
����	��  
����
������

�  �  ���� , ����	���
�  

	
����  2000-3000 ��
�������
�  
�����
��
���
��  (10-18 �� ) ��	

��  ���
 , ���  
�
�����  �� �  ������  ���	��� . 

� . 3��
���	��(  ���
���
( . ,��  �����
�����  �  ���������	
���  ����
��  
�	

�  ����
�  �
���
���  �
����������
��  !����
	��
��  	
������� . %�
��

	�  
����	�	  
	  �
��
�  - 6 ���������	��  ��
� ��  	
������� , ���������  �����  
�

�
��
�����  ��  �����
���  T10-L2. 6	���  
	
���  �  ����
��  	
���������  �  
!����
	��
��  �
���
	
����  ������  50-100 ���  "�
�	
��	 . +���  �
���
�����  
�������	  ��
	��  ���
������
�� , ��  �  ����  �
������
��  ����  
�����
������  
���������	��  �	�  ���
�  ��
� �  ������	  (�� . 16); ���� ��  ����������  ������	  �  
!����
	��
��  �
���
	
����  �����  
	�����	��  ��	

��  ���
�  � , ���
�������� , 
����	��  ���
����
��  
�
�
��  ��	
� . �  ���� �
����  ����	��  �
������  ������  
���	��� . ��  �����	
��  ����������  ��
��  �	���  ���  
������  �	����
�  �
�	��
���  
�����
�� . 0����
	��
��  	
�������  �
	��������  �����	  �
�������	��  
���

���������  ��  ����  �
���
	� : �����  ���

���������  	
������� , �
��������  
�  ������
��  ����
���  ���� , �
	������
�  ���
	��	��  
���  ������
��  
������
����
 -
��  �����
��  ���� ; �
�  ���

���������  	
�������  �
��
��  
��
	�����  �
��
��  ��
��

��  ����	�� . 2����
	

	�  	
�������  ��������

�  
������	��  ���	���  ����
���  �  �����������  ��
���
�
� . �
���	
�����
	�  
�
"����  1000-1500 ��  
	����
	  2�
��
	  �  �	��	���  ���������  �
�����
	����  
�������  �����
	��
��  ������
�� , ���������

��  �����
���  ����
���  	
�������	  
�  !����
	��
��  �
���
	
���� , ���	����  ����
���  �  ���
	���������  �
����  �  
���
���
���  �  ������  ���� . 

*�
��
��  
�����	���  
����
	

��  	
�������  — 
�������
����  ��
	�����  
�����
���  ��	"
	��� . 6
����

	�  !����
���  ��	"
	���  �
�  ���
�	

��  
���	
��  �
������  �  �����
��  �	�
�  ��  "����	  ���
� , ���  ����
���  �
���  
�
�����
� . 0��  �	�
��
�
��  ��	����  �	����
�  ���
	
��� , ���
����  ����
���  
�� 	��  �	��� , 
�  
�������� . +���  ��	

	�  ���
	  ��
�
�
���
��	
	  �  ������  R, ��  
�
	���	
���  (���
��	��	�  �
�  �������  ����	��������  ����	�� ) ��������	��  
�
����������
����  �
�����
� . 

/ . ����(  ���
���
( . *��	�  	
�������  �  �
���	����  �
	���  �  
�
�
�������
��  ��1  ���������  �����  ��
	�����  !����
�����  ��	"
	��� . '
���  
���� , �
����  �	���
��  �
�������	��  �
�����
��  �
�����
�  ���

�  ���  �����  
	
�������� . % �
����  ���
�
� , �  !���  ����	�  ���
��	��  
��� , ���
���

��  �  
���	����  �  �
����  ���	����  
	  ���
�  �  
	����������  �  ������
��  	
�������  
����
��� , ���
��	
���  �  �����	
���  �
���	  �  �	

�  �  �����  ��  �
��
�  ����  �  
��
	�
��  ��������	����
�����  ��������  �  ��
��  �
�����
� . �  !���  ����	���  
��������
	�
	  ����	�  ���	�  	
�������  �  ���
��	��	
�	�� . /��
��	��	
��  
���������	��  
�������
����  ����
���  �  ���������  ��
	�����  �����
����  
��	"
	��� . �
�  �����
�����  �
����	��  �
���
���  �������	����
��  ��1 , �����  
�
�����  ��  ��
����	  	��������  ���
	��
��  ��	"
	��� , 
�  �
�����

��  
��������	
��  
�  �������  �
�  !���  �������  
����
	��

��  �����
���  
���
� �
��  ���������	  
����������  ���
  �  �������  
	�
����  �
�  

�
���
������� . ��  �����	
��  �����
	��
��  ������
��  ��
��  ���	����  �  �
����  
�	���
�	�  ��
����	��  1000 ��  
	����
	  2�
��
	  �  �	��	��� . 

� . )��
��	
�� . 0����
���  ���  0'.  ��
��  �����	
���  ����
���  �  ����  

	���
�  �	���	��  ����
��
�
��	�����  �
���	��	�� . ,	��  �
�  �����
�����  
��	

���  ���
	�� , ��
�
�
���
��	

���  �  ������  R 
	  0'. , �
���	  
	����	����  

	�����������	�  	
����� , �
�����	�  ����
�� . %
���
��  "�
����
	��
��  



���	���
��  �������  ������  �
�  ���
���
��  �  ����  �
�����  ��	����
���  
��
���
�
�	  SaO2, �����

�  �
�  �������  
����  
	������  ����������  (�� . 22). 

� . %��'�
����(  ��	��
( . *�(��  �
"����

��  ��
	��� , �	�  �
	���� , ����� . 
�����  
	�	��
��  ����
��  �
"����  ��������  ����
�  ��
����	��  ���  1000-2000 
��  
	����
	  2�
��
	  �  �	��	���  �  �����	
��  �  �	����  ���	��  "�
������	  (10-20 
�� ), ���  ����  �����  �����
�	��  ���� �

��  ���
��  �  �����  �����	
��  ���	����  
�	�
��  �  ��������  �
��� . �
�  �
���

��  ��
���
��  
���
��  ��(��  �
"����  
�������  ���
� ��� . 
 
3��
���#�1�  ����'	����
��
�
�  ���	��

  
 

�����
�
��  �
�  �
���
�����������  �	�����	
���  
	���	��
��  
�������  
���� ���  ���	�	����  �����	������ , ��!����  ����������  
	���	��
��  ���
	��� , 
�����
�����  ��  ������  
	�	  �
����	����
��  ������ , ��������  ����
� , ����	  �  
����� , ����������� . 
 
"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

2	��
���
	
�

����  �
���
�����������  �	�����	
��  
	������  �����	  �  
�������  �����
 . '�
�
��  ���� 	��  
���  
	������  
	�	  ��������  ����
�  � , 
������
� , ����� , �  ����  ��  �  �
����  �	���  �	���
���  �������  �������������  �$%  
�  �
�
�������  ����
�����
��  �	�����	
��  ������ . ,��"�
����  �����  �����  ����  
���������
	  �	�  ���
	����  �	���
�	 , �	�  �  ���
��
��  ����
������  
�������������  ����� . ���
	��  ����
��  
	���  ����	 , �����
�	������  ������
��  
�	�
� �

��  ���"	��������  ����� , ����	�����  15-35 ��� , 
�  �  �	���
���  !���  
�
����  �����  
���  
	������  �����
�
��  �� -�	  ���	���
��  �����
��  !""�����  
�
�����
	���

��  �������
	��� . ������  ���
�����  ����
���  ����	  (�����
��  
!""��� , �
������  �
����  ������	���	� ), 
�  �������
�  ���
��
���
��  �����
��  

�����	���
����  (�����	��
 ), �����
���  "��
��	  (���� -����
 ), �	
�������	���  
(�����
�����
 ). 

 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

*��
	���  ��  
	���	��
���  ��	��
��  !���  ��������  ������  3-4 �  �  ����� ; 
�	���  ���
��	��  
������������  �  ��
����	
��  �
��� . *��	�  	
�������  �  
�
���	����  �
	���  �  ���
��	��	����  ���������	��  �����	��
��  �������  ���  
���
	��� . #�
	�����	�  ������
��  �
��	��  �
�
	���
	���

��  �
�������
�  �  
���
��
����  �  �
��	
	�	�  �
���  (�� . 13). %����	
��  �����  	
�������  ��  
���

���������  ���  �������
��  !����
	��
��  ������	��  �
�����
��  
��
	�������  ������
��  �  �
��	��  ���
��
����  �  �����  	
�������	� . '
���  ���� , �  
�������  !����
	��
���  �	����
	  ���
�  �
�������  ������!""�����
��  
��������
	���

��  	
	������  (�� . 18). 

)��������  ��	����
��  ��
���
�
�  *;'  �  ��(��	  �
�������
� . ���	�	
��  
�  �
�	���
���  ��
���
�
��  &, : ��
	�����	�  ������
�� , �������  �������������  
��
���
� -����������  �	�����	
�� , �
	������
	�  �
�
	���
	���

	�  
�
�������
� . �
�����
��  ��
���
�
�	  ;�,  ��������
	�
�  �  ���� �
���	  
����
�� , �  ��  �
���  �	�  ��
���
�
�  ,81&  ���	�	
  �
�  �
���

��  ��
���
��  

���
��  (�� . 6). #�����	��  ���
��  �  
��
�
��
�  ������  �	  ����������
��� , 
���������  
	  ��
�����

��  !�	��  ���� �
����  ���
	���  �����	��  ��
�����
��  
�������������  ����� . 



 
�����#�1�  ���	��

  
 

! . %

����
�  ���	0+
��1�  �
2���
��
�
�  '����  �����
���  ���  
��
�����
��  ��	���  �  ����
��  
�����
��  �����  
	�	  ����	 . 6	��  �����  
�
���
���  ��
	��	�����
	��
��  ������  �  �	�
� �

���  �
���
	
����  (
	�
��  ��  
�	�
��  ��
�����  8-10 
���
  
	  �
��
�  �	�
������ ��
��  ��
��  ��  ��
���
�  

	�����
��  �����  �������
��  ��
������  �  ������  ��  ������
���

��  ��
�� ). 
&����

	���
��  �
	
�	�����
	��
��  ������  �����
���  ��
��  �
���

��  
	�
��  
��  �������
���  ��
����	  ��  ����	 . 

# �	���
��� , ����

��  ��
��  ���
	����  ��������
�� , �����

�  �����  
���  

	������  ��������
	���

��  ���	����
��  
�����	���
���� . &��
����  
����������
����  ������ , ����
��  ���
�������  
�����������  
��
�����  ��  
���������  �����  �  ��	�������  �	'��  �������  �����	����"�  �������"  
��������������  �������� -��������  �����
��  (/�&$ ) �  ���
�������������  
�������  �  ����  	�
���� . ��  �
���  ���
	���  
���������  �
���
���  
	���
� ��  
"
	����

��  ��
��
�
	���  �����
��	 , �
�  ����
��  ��	����  ��������  
�
��������  SaO2 (> 90 %). ����������
��  �	���
��  �  ���	����
��  �����  (5-10 
��  ��� . �� .) ���� 	��  ������ -
	���  ��	
�� . 8	����  	���	  �����	��  ���
�����  
�
������
�
��  �  ����
��  ����� , ��!����  
�����
��  �
	��  �
�������	��  
���������	��  ����� 
� -�����
��
��  ����� . 

$��� ��  ����
�  �������� , ���������

��  ���	
�
���  �  
��
�
	��
�����
���  �  "�
����  �
���
	
���� ", ��(��
�����  ���� ��  
�
�����

�����  ���
	���

��  
	
�  �  �
	������
��  ��(����  ��� 	�������	 . 
'���������  ��������  ���������  ����
�  ���������	��  	����	�
��  ���
��  (> 0,5 
�� /�� /� ). ���������	
��  �������
��  �  �
���	�����
��  
	����
��  �  ����
� �
��  1 
: 2 ���  1 : 3 �����  !""�����
�  ���������	��  �����
�	
��  ���
��	 , ���  
�
���
�
��  ������  �
���	������� . /	

����  (0,25-0,5 � /�� ) ����
�  ������  ��
��  

	�	���  �
��	
����  ��	
�� , 
	�������

��  �  
����
������

��  ��������  ��  
�����
��  	
��
�� . /	

���� , ��������	�  �����
��  �
������  �  ���  �	
	�������  
�������� , �
�����
	�	��  � ���������  ���
����
��  ����� , ����	

��  ��	����  
�����
��  	
��
��  �  �����  
	  ��
�
��������  �	
�������� . 

%���
	�  ��������
	���

	�  ����  �� -�	  �� �

���  ��
	��	�����
	��
���  

	�
��	  �
	������
�  �	�
��
���  ���	
�� . ��  �����	
��  ���
��
���
��  
	������	���  
���������  ����������  ��
� ��  	
	������� . �����
�
��  !���  
�	�	��  ��  �
����  ������	��  �������
	�  !����
	��
	�  	
	������� , 
�
��
����
	��
	�  	
	�������  �  ����	�	  ���
���

��  
�
��� . ��
�����	  
���
���

��  	
��
��  �
�  �������
�

��  
	�
���  �
���	  ���
�����	����  
�	
	������� , ��!����  �����  ���
	���  ��  �
�����
��  !����
	��
��  	
	�������  
��������
	�
�  ������
��
��	��  ������
��  ����	����
��  "�
���� . $��� 	�  
��
� ���	�  	
��
��  (	
��
��  &�	������	 ), 	
	�������
���	�  �  ���
���

���  
	
��
����  �  �
����
	��	��	�  
��
��  ������
�  ���

���  ����	  (�� . 21), �  
���� �
����  ����	��  
	�������
	  ����	  ��  �����
��
��	 . 

� . 3��
���#��(  ���	.���2
( . �
�  
	���	��
��  
�"
!������  
��
������	��  �����
��  	
��
��  �  ��
� , �����  ����  ����� , 
	������
��  �  �	
	 -

�"
	��
��  ��
����  �����	���  ��	����  ��
��  ������  ������  �  ��
��	����  
"	�����  (fascia Gerota). '	�  �
	���� , !��  ���
	���  �
������  ������  ����	 , ����	  

	��
���
	
�
��  �������  �� -
	
��H
�  �
����	��  ����	�� . �  
�����
��  
������
����  ��
�
	�  
�"
!������  ���� 
�  �����
���  �  �
�  �
�
	��	
��  
�������  �  
��
��  �����  ��
� . 



�  �	���������  ��  
	���
��  �������  �  
	�����  ���  ����������  ����������  
�
�����  �
���
���  ��
	��	�����
	��
�� , �
	
�	�����
	��
��  ���  �������  
������ . �
�  �������  �������  �	���
�  �����
  
	��������  �  ������
��  
	  ����  
(����"���
��	

��  �	
�	
� ; �� . 24). ���  ���  ���  �����	���	��  �	���  ���  
��
�
	����	��  ���
	���

��  ����  ���������������  ��
	��� . 
-�
	��	�����
	��
��  ������  ����������  �
�  ���� ��  ��������  �  �
�  
	�����  
�
����� . /��������������  �����
�  �  �� �""  ��
�"  ���� , ���������"  ����  �  
������  ����������  �������
���  ��
� ����  ��������"  �  ����� ���  �  
���������"  �����
�������  ������
����  ��	�
��  
�������  ������� . �
�  
�
	������
��  ��  
	���
	�  �
���	�  �
	����  �
����
���  �����  ���
��
���  

������������  �  ��������
��  	��	
	�	  ���������

���  �
�����
	��
�� . �
�  
�������  �������  ����������  
���  ���
����
��  ����
�  �  "�
��
��	
��  
�
������
	��	 , ��!����  �����  ���
	���  !��  �����
�
��  
���������  ��������� , 
�����
��  
�
���
��
	"��  �
��
��  ������ . ����
	��
��  �
�
	�  �  ����	����
��  
��
����  ���	
	����	��  ������  �
�  ��
	��	�����
	��
��  ������� . 

� . %2�������
(  2�������
���  
  �����  2��
 . *��
	��� , ���������	����  
�����  ���� , �	��  �����  �����
���  �
	��  �����  
	���	��
��  ����!������ . �  

	�������  �
���  �
���
���  
��������  ������� , 
�  ���  �
�  �
�����	�	��  
����	
�	���  �������
����  �  �����
�  �� �� . ���
	

��  �����
�  �� ��  ����  
���	�����  in situ (�
���
������������ ), ����  ��������  ������  �  �
�����
���  
�����	��  �  �����
��	

��  �����  ��� ��	��  �  ���
��  �����  ��� , 
��� , �  �
��
� . 
'� �	  "�
����
�
���  ���  �
����  �	�  �
����
��  (���	��
��  ��
���� ), ���  ��  ��  
�����
�	��  ��	�����  �  ��
	���	
���  
���
��	
	  ���  ����  (���	��
��  
���
��	
  
'��	 ). 

)���������  �����
���	��  	����	�
��  *;'  �  ���
�� . +���  ���
	���  ��  
������  ����  �����
���  �����  
	���	��
��  ����!������ , ��  �
������  ��
���
�
�  
;�, . �  ����  ���
	���  
���������  �	"����
��	��  ����
�  ��
�����
��  
�������
����  ���  �
�����
	��
��  � ����
���  ��
����	
��  ���� ���  ���������	  
�
"����

��  
	����
��  �
�  �
��
	��
��  ����������
�� . �
�  
����
	

��  
	
�������  ����������  ����	��������  ����	��  ���� 	����  ��
��  
�	
	����	��������  
�
�
��  ������� , ���  ���
�����	����  ��
	��

��  ��	����  �  
���� �
���  ����

��  	����
����  �� ��
��	  �  �	�
��
���  "�
��
��	
��  
���	��
���  
���
��	
	 . $��� ��  ����  ����
�����	��
��  (�������

��	� , 1 �� ) 
���  �	�	��
�
	  (50-100 ��  �  ����  �����

��  � /�  �
"���� ) 
�
����  ���������  
���
	
���  !��  �	�
��
�
�� . 
 
�	��
�������
(  ����
  
 

-
	
���	
�	���  ����� , !""�����
����  ����
��  ��  �
����  ���������
	  
�������
����  ����
����
�����
��  ��
	��� , �
	������
�  ���� ��	  �	������  
���
�  ����
��  �  ��
��
	��
��  �����
��  
�����	���
����� . �
�  ���������	
��  
���
���

��  ����  ����
����
�����
��  ��
	���  �  ����
��  3 ���  �����  ���
	���  
"�
����
�
���  �����  80-90 % �
	
���	
�	��� , ��(����  ��  �
���� . 0��  ���	�	����  
�����  �	�  ��  ������ , �	�  �
�  ���������	
��  �
	
���	
�	��� , ������

��  ��  

������

���� . '
���  ���� , �  
	�������  �
���  �
	������
�  �������  ��
���
�  
�
��������	�	
��  �  ��
��	���  �����  ��  ���
�
�  
������
�	 : 	������
���  
�
��������	�	
����  ��������  ������  �
"�����  �  ������� . 

'  ��
�������
��  �
��������	�	
���  ��
����  �������  ���
	��  �	���
�	  
(��	
 �  60 ��� ) �  �������  �������������  ��
���
� -����������  �	�����	
�� . 
 



"	�����	��
���1�  ��	
��  
 

�  �
�����
	���

��  ��
����  ���  ���� �
��  ������
��  ����	����
�  
�
������  ��	���  (�� . 32). %��
���

��  ��������  ��
��
�	���  �
�	
��  
�
�����	�����  ����	���
�  �
���
�  (24-48 � ) ���  �����
�
��  !���  �
�����
�  �  

������
���  �
��
��  ����� . -
	
���	
�	���  �����  ��  ������  ��
�
	 -
������

��	  
���	����  �  ��	
����  ��
���� : �
������  	
�������  �  
������
�	  �  ��
�
	  
�
������  �  
	�
��  ���
	���

��  ��
��
���

� . ,  ����������  ���	������  
�������  
����������"  
�
��  �  �
����  �� �  5,5 ��
� /
  �  ���������  
���������"��"  
����
�����" . 
 
%��	����	��
���1�  ��	
��  
 

-
	
���	
�	�  �����	��  �	�
� �

�  �  ������� 
��  ���� . %�����  
�
	
���	
�	�	  � ��	��  �  ������� 
���  �����	�� , 	  �������
��  — �  �������  
����
��  
������
�	 . #�	��
��  
�"�
����
�
�����  �����  
������
�	  ���	�	
�  
������  �
�  �������  	
��
�	��
��  ����
��
���  �  �
�
�������  �
"����� . 
����
����
�����
��  ��
	���  
	�
	�	��  �  ��
�  ���
	��� , �  �����  ������
�  
��
�������
���� , ��������
�
  �  	�	����
�
 . �  
�����
��  ������
����  ��
�
	�  �  
��
���  �
�  �����  ���
	���  ��������
�
  
�  
	�
	�	�� , 	  ������  
���  �
���
���  
	
���������	

��  �������
  ���  ��
����
	��
��  	
�����	  �
����  �����"�������  
��������  - -���"������ . 

! . �1��	  2����
�
  ���
���

 . -
	
���	
�	���  �����  ���� 
�  �����
���  
�  ��������  ���

���������  �  !����
	��
��  	
������� , 
�  �  ���� �
����  ����	��  
�
����	��  �  �����  	
������� . ,��  !���  ����  ���  ��
����	
�  ���  �����  
	
�������� , �  �	���� -����  ��
��	����
���  ����
��  
	  "�
����  �
	
���	
�	�	  �
�  

�  ��	���	�� . -��  
�  ��
��  ���������	
��  �������"��
	
	  �  !
"��
	 -
	  
�  

�����
������  (�� . 32). /��
��	��	
�	��  ����
	  ����	����  	�
	��
��  �  

���
�
�� , ���������  �����  �����  
�  ������  
	  ��  !����
	��� . ,��������  
���������	��  �  ����
�
��  — �
�  �����
��  
�����	���
����  �
����������
����  
���  ��������  ��������	����  �	�� . 

� . )��
��	
�� . /�
���
�
�  ;�,  
��������  ���  ���
��  	����	�
����  
�
"����

��  ��
	���  �  �
�����
	��
��  ����
���
	�	��� . ,��  �
"����  ����
�  
�
���
���  0,9 % �  0,45 % 
	����
�  NaCl. /������  �	����
  ���	
	����	��  

����
������

�  ��
��  ���
	���� . �
��
���
��  ����������
��  
�����  
	����
��  	
��
�	��
���  	
	������	  ��	���	��  
	  ��
� ��  
"�
����
�
��	
��  �
	
���	
�	�	 . ���������	�  ��
	���	  ���
��	  
	����
	��  
�	
��
�  
������
�������  �����
��  
�����	���
����  (�� . 32). +���  � ����  
�
	
���	
�	�	  ���	  �
����������
�� , ��  ���
���������  "	��  �����  
�
�� ������	��  �����
�����	� , ���  �
�����  ��

�����  �
"����

��  ��
	��� . �  
!���  ����	��  ���	�	
�  ����
��
��  �
���
�
��  �	

����	  (0,25-0,5 � /�� ). �����  

	����
��  	
��
�	��
���  	
	������	  �  �
����  �����������  �	���	  �����  
���
��
���  ����
�	������ , ���������

	�  ����������
���  �	���  ��  
��
��
��
������  
	����
	 . ��!����  �����  
	����
��  	
	������	  
���������  
����
���  ��
��
�
	���  !����
������  ��	��� . ���
��
���
��  ����
�	������  
���
�  �
����������  �
�  ������
��  ���
���
��
��  ������  -  
	  0'. . $��� �
����  
����
��  ���
�  !������
��	��  �
	��  �����  ���
�	
��  ���
	��� . 
 
��'���  
�  �	���
�
 :  
�	��	
��#��(  �
�����
(  �  ������  �	��'����
(  



 
$���
��  �  ���
	���  69 ���  �  �	�	��
��  �
"	
����  ����	
�	  �  	
	�
��� , 

����	���
  �  �	�	��  �
������
��  �����  -#2� , �
�����

��  �  ��������  �����  
	
������� . *��
	���  �
�����	�	��  90 ��
  �  �
����	�	  ���  �����
�
�� . �
�  
��������
��  �  �	�	��  �
������
�� : ����
��  !������
��	
 , �  ��
�	��  
�  �����	�� , 
��
��
��  �	
	���
�  ���
��������
����  ��	����
� . ,�	��	��  ��
��  ������  
����
��  �
��
���� , �����  ����  ��������
� . )	�	�	��  �
��
���
	�  �
��� , &,  
�
�������  ��  80/35 ��  
� . �� .; �	����	  �	�	
��  �������	��  ��  40 ��
 -1. )	  
��
���
� : ��
����	�  �	���	
���  �  6%% 140 ��
 -1, SaO2 92 %. 

 
�����1  ���2���1�  �	
�
�1  	���
�
(  �	��	
��#���  �
�����

 ? 
 

�
�  	
��
�	��
��  ������
��  �����  -#2�  �
������  ��""�
�
��	��
��  
��	�
��  �����  ����������  ������
���� : 

1) �
�������
�� ; 
2) -#2� -��
�
�� ; 
3) ��
"�
	���  ��������  ����
� ; 
4) �
"	
��  ���  � ����  ����	
�	 ; 
5) ���������� ; 
6) ,�% . 
 
��
���
����  �
����  �
���
  ���
��
���
��  	
��
�	��
��  ������
��  (�� . 49) �  

�	

��  ����	���  
������	 , 
�  �  
��  �������  ���
��� , �����

�  ����  �
��������  
�����
��  ��
��
�����  
�!""�����
� . 
 
�����  �
�����  ��
�����  ��	�(���  

���(  
�  ���2���� ? 
 

�  �	

��  ����	���  ���
��  ��	�
��  ���	
�����  ����
� , 
���������  
�	��
�� ��  ��������	
�� ; 
�  
	�����  �$%  �  	
	�
���  �
�����  
������

���  
���
	
�
��  	
��
�	��
��  ������
��  �  �
��� . &
��
�	��
	�  ������
��  
�
	������
�  ���� 	��  �
������  �  ����	
�� , 	  �
���  ��������

�  ���� 	��  
���
��
����  ����	
�	  �  �����
���  (�� . 20). 

 
���
�  �
����
�
��
�
�  2�	��	
(�
(  ��
�����  
���	2��
��1 ? 
 

$���
��  ��������	
��  ����
���  ���������  ������  �
	
���  
��	�
�����������  �����	 . '
�������
��  ��  �
����	����
��  ������  �
���������  
����
�
���  ��
	���  �
����
��  �������� , ������	����  ��  �������  ������

���  
�
� �
��  ��������  ����
� , ���	
����

��  �����  ���
	��� . �
�  ��
�������
�  

����� ��  �
�����  �
���  ���	  ��	
������  �
	�
�� , �
�  �
��
���
��  
�
�������
��  ��  ��������  ����
�  ����������  �
��� . �
���	  ����������  
��	
������  ����
��  �� -�	  �	����
��  �	����
	  ������	��  �
��� ; �  !���  ����	�  

���������  �
�����  �	����
 . 

�����	  �
"�
�	���
�  ��������	
��  ��
�"�
��������  �
������	 . �
�  
�����������  �
���
  ��
�"�
�������  �����  (
	  �������  	
��
�� ), ��
��
����  
�����
��  �  ��	
����
�� . )	
� �
��  ��
�"�
��������  �
������	  ���
��	��  �
�  
�
�������
�� , ��
"�
	���  ��������  ����
� , ,�% , �������  � ����  �  �
"	
���  
����	
�	 . ���
��  �  ����
��  �����  �  �����	
��  �  �������  ��
��
������  — 
�������������  ���������� , 
�  ����������  
�  �����	  �
���������  �	���  
���
�������  �	
��
��  (�� . 50). %������  ���	��  ��������  ��
��
����  ��������� : 




	���	
��  ��
   �� , �
���  �  ������ , 
���  �	���	 . ��
��
���	  ���������  �����  
�	
	���

	  ���  -#2� -��
�
��	 , 
�  
�  �������
	  �	���  �
�  � ����  �  �
"	
���  
����	
�	 . 

2�����
������  ��������	��  �����  ���  �������
��  ��
"�
	���  ��������  
����
� . +���  �����  ���
���  �  �����
�

��  �
�  �	���	���  ���  ��  ������� , 
��
���
����  ���� , ���  ��
"�
	���  �
���� �	 , �����	  �  ���	�	
	  !���
�

	�  
�	�	
������ . +���  �����  ������  �  ��������
�

�� , ��
"�
	���  ���
�  
��������� . 

�����  ���
��������  ��������	
��  �
������  �	��
	��

��  ��������	
�� , 
0'. , 
�
���
��
	"��  �
��
��  ������ . *�
�������  �	��  	
��
�	��
��  �
��� ; 
����
���  ���	���
�� , ���������
 , ��
��
�
	���  !����
������  �  ������� , 
����������  �
��������� , �
��
����
 , �	����
��  �
������	� -��
����  �
��� . 
,�	�
��  ,�% -��
�
��	 , �
��������

���  
	  ��
��	
��  ��""��
��  
�
������������ , 
���������  ������
����  ����
�
���  ��
��
�
	���  "��
�
���
	  
�  �
�������  ���
	�	���  "��
�
	 . 2�����
�
���  0'.  �  12 ������
��� , ���  
���������  ��
	
�����  !����
����
��  
	
� �
��  (�� . 28), � ����  �  

	����	������  �
"	
��  ����	
�	 . 2�
���
��
	"��  �
��
��  ������  ���������  
�������  �	����  �  ������ , 	���
	��� , �
������
	��  �  �	
������	��� . 
 
���
�  ������1�  
  �
����
�
��
�
�  2�	��	
(�
(  �������
2�  �	���	
�(�#  
����  �  ����	���	

  �	����(�  


�������
( ? 
 

)������

�  �������  �
���
�
���  ��
�  ��  �
�����
	��
��  ����������  �  
������
"���� . �
�	�����  �����
��	  �
�����
	�	��  ����������  �  ���������  
���������  ����	���  �����
��	  �  ��	
�� . �
�  ������
�������  �  
����
	��

��  
����
����  ���	�	
	  �
���	���  �
	��� . )��
�  �	���  ����
���  &, . +���  
��  
���������  ����
������� , �
"�
�	����
  ����  �  ��(��
��  
	�
�����  (����
	�  
�
"����  500 ��  �
���	�����
���  
	����
	  ���  250 ��  �������
��� ). 
����������
	�  
�	����  — ���� �
��  &,  �  ���
� �
��  �	���	
���  — ��	���	��  

	  �����������  �  �
�����  ����
��  �
"����  �����
�����
���  ��(��	  �������� . 
�
�  ��
��  �
�������
�� , �����	������  �  ������
���  �
��������  ��
����	
��  
�
��� . *���������  ����
��  
�	����  ��	���	��  
	  
������������  

��	���������
���  �	��
�� ���  ��������	
��  �
�	���
���  �����	�� . ��  
���	�	
���  
	�
	�	��  �
��
��
��  �
��	
	��  (��"	��
 ). /
���  �
"�
�	���  �	��  
�
�	���
��  ��
���
�
�  &, . 2�����
������  �	����
���
��	��  ��
�
	��
��  ��
�  
���  ��
���
�
�	  ;�,  � , ������
� , ���	
����  �	����
	  �  �����
��  	
��
�� . 
/�
���
�
�  ,81&  ���	�	
  �
�  �	����
��  ��
���
��  
�����	���
����  �  	
	�
��� , 
	  �	���  �
�  
���
��  ���
�������  �	
��
� . % �������  �	����
	  �  �����
��  
	
��
��  ����
���  ��
���
��  ���
��  �  �
������  ��
���
�
�  ,81& , ������
	  
����
���  ���������  ��

���
��	��  �
��
���
����  �
"����

��  ��
	���  �  ����
��  
�	�����	�	��
	�� . 

�
�  ��
��
����  ���������  ������  "�
������ , �
���	  �  �����	
��  �  
�
��
��
���  �
�����	�� . 1���
��  �	�����	�	��
	��  
	��
	��  ������  �����  

	�	���	
��  ���
���  ������
	���������  ��
���
�
�	 . 

 
��2��	��'	�  �  ���21+�����  (2��  — 35,5 °� . "�����(��  �
  ��
'�
��
�  
�
��	���
  

��0�
�#  
��


 ? 
 

)�� . &
�������  
	
� 	��  ��
��
�������� . '
���  ���� , ��

������  �����  
��
�
	��
��  �����
	��
��  �  �����
	��
��  �  ����� ��
��  ����  �����	  



����
���	  (�� . 6). ,��  ��	�
������  ������	  
��������	  �����	�  ���
�����	�  

	���
���

���� . 1���������  �	���  
	����	����  �����  ���
	���  �  
�  ��
������  
��!����  �  
	���
��  �
���	��
	�  ������	 . 

/��	
���  ���
��
���
��  �
���  �
�  �
������
��  �����  	
�������  ���	����  

���
��
�� . % ��
��  ���
�
� , �
���  �	���  ���
��	��  �  ����
�� , ���	��� ����  ��  
�
���  ���
	��� , �  ��  "��������������  �
	��
��  �������  �  ���� �
��  
�����
	��
�  ���	  ��  
�
�	��
�� . % �
����  ���
�
� , �����  �����  �
����  �  
�����
	��
��  ���	  
�������

	 . ������
� , 	
��������  ��
��	��  
�
�	��
��  
"�
����
�
��	
��  �����	�	��������  ��
�
��  ��
��
�������� . )	���
�� , 
�
"�����

��  	��
�� , ��
����
�����  �����
� , 	  �	���  ����

��  
�	����  
�����	��  ����������
��  ������
��  (�
��
��� -��
 -1 �  "	���
  
��
��	  �������� ), 
����
��  �������
���  ��
���  �
���	��	
��
	  PGE2 �  �����	�	���� . PGE2, �  ����  
���
��� , 	�����
���  
��
�
� , ���������

��  �	  ������
������� , ���  �
������  �  
�
��
���
��  �
��� . 
 
���  '
�	��
�#  �	��# ? 
 

,
��� , 
��	������  ��  �
���
�  ��  ���
��
���
�� , ��	���	��  

���	���
���
��  ����
�� , 
����  ��������	�  ���
����
��  �����
��	  (
	  100-200 
%) �  ��
	���	
��  %* 2. �  
������	��  �
��������  �����
�	��

��  �������
��  
��
���
���  ���
��	  �  ��
��
���  ��(��	  ���	
�� . $���
��  �  ��
	
���

��  
��
���
��  �  �����
��  
���
�	��  ���
�  �����  ��
�
����  !��  
�	���� . .�	�
	�  
����  ����
��  �������  �  ���
	
�
��  �
���
�  �
���  (������
��� , ������ ), 
�  �  
������	����  ����	�  ���	�	
�  �
�����
��  �  �����
�����
��  ��
��
����� . 
'����
�����
	���  ���	����
��  ������  �  �������  FiO2 ���������  �
�����
	����  
���������� , ���������

��  ����	

��  �
����  �
���
���  PvO2; ������� , ���  

�����  PvO2 ����
��
���  !""����  �
��
������ -
���   �
�	  (�� . 22). �  �������  ��  
�
����  	��
�����  ������
��  
������
�� , 
�����  ����  ����
���
	  (20-50 ��  � /� ) 
����
�  ���
	
���  �
���  �����  !�������� . ,���	���
�  !""�����
�  ���
�
��	 -
��
  (10-25 �� ) �  ����
"	
��  (1-2 �� ). 0��  �
��	
	��  �����"������  ������  
	  
��
��
�������

��  ��
�
�  �����	�	���	 . ,
��� , ���
���

��  �  ��������  ���  
����

���  
�	������ , ��	����  ���
	
���  �
������
	��  �
���	��	
��
��
���	��  
(	���
�
 , 	���	��
�"�
  �  
����
���
��  �
���������	������
��  �
�����	 ), 	  
�	���  ��
�������
���	�� . �  ��
����
	���

��  ��
����  ��������
	�
�  
���������	��  	���	��
�"�
  (���  ���
�  
	�
	�	��  
���	��
� ), ���������  �
  
�  
������  
	  "�
����  �
��������� . 2���	��
��  ���������
��  �
��������	�	
�  
�����  ���
	���  
	  �
����	����
��  ������ , ������  ���  �	��  
��
	������
	�  ��  
�
	��	  �
�  �����
��  ���������
��  ������
	  ����	��  �
�������
�� . 
 
7���0���
�  
 

�
�  �����
�  ��
	
���
� , ���  
�����
�  
	  
�����  &,  ��
��
����  �  ����
���  
������ , �����  ��
� �� . 9����  ������  �  ��������
�

�� . *�������	�  ��  
�
�
	�	�  ��������  �����  ����
� -
������  ��
	��� . �
������������
��  ��	�
��  
— ���������� . �����  ������  �
��� , 
	�	�	  	
���	���
�	��
	�  ��
	���  �
����  
�
	���
��	����
��  "��
�  �  !
��
�������  (
	������  
	��
���
	
�

��  
����������� ). �
��
���

�  �����  80 ��  ��
�	����
	  �  500 ��  	��������
	 , 

	�	��  �
"����  ��"	��
	 . ,
���  ���
	
���  ����
���
�� , 20 ��  � /� . �����  
����
��  �
"����  1000 ��  
	����
��  �  
	�
	��
��  ��"	��
	  �  ����  5 ��� /�� /��
  
&,  ����������  ��  110/60 ��  
� . �� . �  6%% �
����	��  ��  110 ��
 -1. 



'�
��
�
	���  
	�
��  �  ��	���  ����	���	  130 �!�� /� . 6�
��  4 �  

������������  �  �
"����  ��"	��
	  ���	�	  �  ������
��  ����
���  

�
�	�����	���� . 
 
 
 
��

��  
��	����
�  
2,3-,7.  — 2,3-��"��"������
	�  
BE — �������  ��
��	
��  (��  	
�� , base excess) 
% — 
	����������  (��  	
�� , compliance) 
CMRO, — ���
����
��  �����
��	  ������  
FiO2 — "
	����

	�  ��
��
�
	���  * 2 �  ���	����
��  �����   
Hb — ���������
   
NO — �����  	���	   
2  — �	���
��  (��  	
�� , pressure)  
2	%* 2 – 
	�
���
��  �����������  �	�	  �  	
��
�	��
��  �
���   
2	* 2 — 
	�
���
��  �����
��	  �  	
��
�	��
��  �
���  
2& — 	�������

��  �	���
��   
2 [  — �
��
�����
	��
��  �	���
��   
2 ]�  — �
	
�������
	��
��  �	���
��   
Q — �����
��  �
������   
RQ — ���	����
��  ��!""����
�   
SaCO2 — 
	����
��  	
��
�	��
��  �
���  ����������  �	���   
SaO2 — 
	����
��  	
��
�	��
��  �
���  �����
����   
SjO2 — 
	����
��  �
���  �����
����  �  ��������  �
��
��  ��
�  
SvO2 — 
	����
��  ��
��
��  �
���  �����
����   
V — 	�������

	�  ��
�������   
VCO2 — ��(��  ��
	���	� �����  %* 2  

VO, — ��(��  �������

���  * 2  

WPW — ��
�
��  ����"	 -�	
��
��
	 -#	��	  ��
�
��  
ABC — 	�����
��	

��  �
���  ���
���	
��   
&� -����  — 	�
�� -��
�
�����

��  ����   
&,  — 	
��
�	��
��  �	���
��   
&,.  — 	
�����
���������  ��
��
   
&,�  — 	
��
�	��
��  �	���
�� , ��	�����������   
&,����  — 	
��
�	��
��  �	���
�� , �������������   
&,�
  — 	
��
�	��
��  �	���
�� , �
��
��   
&�'  — 	��	
	�  ���������

���  �
�����
	��
��   
&'-.  — 	�
�
���
�����
��
��  ��
��
   
AM'  — 	���  ������
�  �
���   
&�7  — 	
�����
��
�
��
	�	����  "�
��
�   
&%��  — 	�����������  ���������  ����	

��  ����
��	��  
&-7  — 	��
���
�
�"��"	�   
$&% — �������  	����
�"�������  ����
��   
�&$'  — �
��
�	�
�	��
	�  �	���

	�  ��
�
�����	���  
�6  ��1  — �������	����
	�  ��1  
�6,  — �
��
���
��
��  �	���
��  
. 67,.  — ������� -6-"��"	������
���
	�	  
.&'  — �	��  	
��
�	��
��  �
���  
.'/�  — ����
�
�"�����	�  �	
�������	���  



,�%  — �������
�
��	

��  �
��
�����������   ���
���	
��   
,81&  — �	���
��  �	���
��	
��  �  �����
��  	
��
��  
,1&  — �	���
��  �  �����
��  	
��
��  
,�,  — �������
����  ����
��	�	  ��������  
9+1  — ���
�

	�  �������  ������  
9'-  — �������
� -�� ��
��  �
	��  
8��  — �
�����
��  ����	

��  ����
��	��  
�$%  — � �������	�  �����
�  ��
��	  
��1  — ���������

	�  ��
�������  ������  
�,,�  — �
����  "��	�����������  �	���
�� -�
��� " 
�'  — ���������

��  �
�����
	��
��  
�)�  — �
����  "
	�
���
�� -�
��� " 
',,  — ��
��
� -��	�����������  �	���
��  
',,19  — ��
��
� -��	�����������  �	���
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